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TURKIYE'DE FiZYOLOJi TARIHI

Prof.Dr.Nuran GOKHAN

Ulkemizde bilim kurumlar: arasinda ¢ok ¢nemli bir yeri olan, dzellikle Tip Egitiminin
yurt ylizeyine yayiimasinda biiyik sigramay: saglayan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
nin 50. yildonimii etkinlikleri i¢inde Tiirkiye'de Fizyoloji tarihi konusunda konusma
daveti bana biiyiik onur verdi. Topladifim kaynaklan ileride tamamlayarak bir kitapgik
halinde yayinlamak igin biiyiik istek duydum. Basta deferli dostum Prof.Dr.Sema
Yavuzer olmak iizere, tiim organizasyon komitesi ve dernefimiz yoOnetim kuruluna
tesekkiir etmek isterim, Konugmamda ne yazik ki, ancak onciilerimizden bazilarmu siz-
lere tamtma firsatim olacak. Tirk Fizyolojik Bilimler Dernegi Bagkam Frof.Dr.Nimet
Giindogan ve tiim YoOnetim Kurulu'nun bir biiltenle iiyelerine stirekli ulagma gayretine
bu konugmamla katkim olursa mutlu olacagim,

Tiirkiye'de Fizyoloji Bilim Dali, tip efitimine paralel bir gelisme gostermigtir,
Tibbiye, bizde yalmz hekim yetistiren okul olarak kalmamis, ¢agimizda batimn doguya
tistiinliiBiinii saglayan pozitif bilim anlayigini yerlestiren kurumlar basinda gelmistir,
[1k tibbiyelilerle birlikte, zoologlar, botanikgi, jeolog ve minerologlar bu kurumda yetis-
mis, cagdaslagma yolunda baslayan bilimsel ve toplumsal hareketler hep bu kugaklardan
kaynaklanmistir,

Fizyoloji dnciilerinin de tip aleminde kanimca, dzellikle;

- Tipta deneysel aragtirma yontemlerinin uygulanmast,

- Tip terimlerinin kendi a1 dilimizde karsiliklariyla 6ziimlenmesi,

- 1933 Universite Reformunun Temel Bilimlerde koklesmesinde,

- Sosyal giivenlik kurumlarmun olugsmasinda,

- Aragtirma Uriinlerinin uluslararasi yaymlara giderek artan oranlarda yansimasinda
katkilar1 bliyiik olmugtur,

III.Selim, memlekette baglattig1 yenilik hareketleri iginde Hekimbagsi Mustafa Behget
Efendi’nin tegvikiyle 1805'te miisliiman tebas i¢in bir tiphane kurmaya tesebbiis etmigse
de, taassup nedeniyle basarisiz kalmigtir (1). Ancak Rum tebast i¢in Kurugesme'de tesis
edebildigi Tiphane onun idamindan sonra, 1822'de kapatilmigtir,

Yurdumuzda modern tip eZitiminin, Sultan [I.Mahmut'un Yenigeri ocaim kapatarak
kurdugu yeni orduya yeterli hekimler yetigmesini saglamak amaciyla 14 Mart 1827'de
Sehzadebagi'nda Tiphane ve Cerrahhane-i Amire'den olusan Askeri Tibbiye'yi kurmast
ile bagladipt kabul edilir (1). Istanbul'da birgok yer deBistirmelerden sonra Galatasaray
da 1838 de Mekteb-i Tibbiye-i Sahane adim alan okul, Avusturyalt Hekim Dr.Bernard
m damigmanlif ile, Fransizca efitim yapan modern bir kurum kigilifini kazanmgtir.
Egitim siiresi liseden sonra Tiphanede 5 yil, Cerrahhanede 3 yil olan okulun ikinci siif
dersleri arasinda Fizyoloji'nin "Menafiiil-aza" adi ile Dr.Stefanaki Karatodori, Dr.
Kaspar Sinepyan, Dr.Istepan Paga tarafindan okutuldufunu goriiyoruz.

Bu okulda uzun tartigmalardan sonra 1870 yilinda Dar-1 $iira-i Askeriye'nin karariyla
Fransizca egitim birakilarak, Tiirkge eitime ge¢ilmigtir,
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Dr.Mehmet Sakir Pasa (1849-1909)

Tiirkge konusmayan yabanci hocalarin yerini almak tizere Paris ve Viyana'ya Ogrenim
icin gonderilen gengler arasinda Dr.Mehmet Sakir ile (Selim) sonradan anatomi hocasi
olan Mazhar bulunmaktadir.

Mehmet Sakir Istanbul'da dogdu. Babasi Kibris'lh Tirk bahriye Yiizbagist Selim
Efendi'dir (2). Zamaninda ilk ve yiiksek kisimlardan olusan Askeri Tibbiye'deki Ofreni-
mini 1871'de birincilikle tamamlayarak yiizbast riitbesiyle mezun oldu. Tirkiye'de cag-
dag fizyoloji biliminin hémen hemen diinyadaki ile es zamanda gelismesinde Onciilik
eden Mehmet Sakir (6grencileri Gnr.Dr.Cemil Topuzlu, Ord.Prof.Dr.Tefik Saglam,
OrdProf.Siiheyl Unver, Ord.Prof.Dr.Kemal Cenap, Prof.Dr.Ziyaeddin Fahri Findik-
oglu, Ord.Prof.Dr.T.Remzi Kazancigil'in belgeledikleri gibi (2) tibbiyeyi bitirdikten
sonra 1872 yilinda gittigi Paris'te College de France'da Claude Bernard'm yaninda 3 yil
caligmigtir. Claude Bernad Dr.Mehmet Sakir'in asistanligindan ¢ok memnun kalarak,
calisma arkadagi olarak biiyiik giiven duymus, uzun sireli deneylerini laboratuvardan
ayrilacagi zamanlarda Dr.M.Sakir'in izlemesini istemistir. Bu arada Dr.Sakir kendini
yetistirmeye biiyilkk onem vermis, Fizyoloji'de deneysel ¢aligmalarimin yaninda Musee
Naturelle'deki botanik derslerini de biiyik dikkatle izlemistir. Bu donemde Claude
Bernad, Introduction a L'etude Medicine Experimentale (1865) kitabiyla ¢agdas Fizyo-
loji bilim daliun temellerini atarak, pek¢ok konularda bugiinkii bilgilerimizin deneysel
kamitlarim toplama yaninda, deneysel arastirma metodolojisini sosyal bilimlere de
yerlegtirerek, tim bilim diinyasinda yeni bir ¢igir agmistir.

Hastanenin bodrum katinda bilim adammn mezar1 dedigi kugik laboratuvarmda
baglayan aragtirmalarn yankilari gittikge geniglemis ve olimiinde devlet toreni yapilan
ilk bilim adami olma sayginlifna erigmistir.

M.Sakir yurda dondiikten sonra ilk olarak Karadag muharebesine katlmstr. 1876'da
0 zamana kadar teorik okutulan Fizyoloji Kiirsisii'ne once muallim muevini, 1878'de
muallim tayin edilmigtir.

6.tesrinisani 1883'de kendi deyimi ile ilmi Menafi-iil Aza dersine, hoca ve Tibbiye-yi
Miilkiyenin ders nazirhifmna getirilmis, ancak laboratuvar ve enstitii elemanlarmm digari-
da ¢aligmalara gereksinim duymamalarini temin icin ek iicret almalar1 konusunda verdi-
gi takrir kabul edilmeyince bu ikinci gorevden istifa ederek, Tibbiye-yi Miilkiye'de
hocalik gorevine devam etmistir. 1903'de Haydarpasa'ya geldikten sonra 1909'da Askeri
ve Miilki Tibbiyeler birlestirilip Tip Fakiiltesi tesis olundugu zaman tesrih miiderrisi
Mazhar Paga gibi miiderris tayin edilmis ve riitbesi Pasaliia yiikseltilmistir.

1892'de iran'daki kolera salgim sirasmda Heyeti Sihhiye'nin basinda gonderildiBi
Erzurum’da gegirdigi bir yil digmda 1909'a kadar hocalik gorevini araliksiz sirdirmis-
tiir.

Fizyoloji hocast olarak derslerinde ve "Diirusu Hayati Begeriye" kitabinda (Bu eser
Abdiilhakim, Mustafa, Miinif ve Memduh Efendiler tarafindan toplanan ders notlarmdan
olugmaktadir). Daima Claude Bernard'in pozitif deneysel arastirma gorusini yansit-
mugtir. Bu kitap uzun yillar degerini korumustur. Elindeki ¢ok kisitli laboratuvar yer ve
olanaklara ragmen bir lastik boru, bir makas, bir koriik, iki kaniil ve bir pensi kendi
parasindan tedarik ederek, mekiep yemekhanesi yammndaki eski bir odadan ibaret
laboratuvarinda;
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_ Kiirar ve kloroform zehirlenmesi

- Yapay solunum

- Stannius baglari

- Kan basmci

- Tavsanlarda yasam digimii

- Tavsanda boyun sepatik zincirinin tek tarafli kesilmesinde kulak kan akiminin artmas
gibi deneyleri her persembe ogrencilerine gostermeyi basarmistir (2). Ancak 14 yillik
bir uprastan sonra (1890'da) Fransa'dan yiizelli liralik alet getirmeye muvaffak oldugu-
nu oprencisi Kemal Cenap Bey anilarmda yazmaktadir (4).

Sakir Pasa'nin yasam boyu kendisini miikemmel egitmefe devam ettigini, son zaman-
larinda bile ayda 5 altm lira gibi yiiksek ticretle matematik dersleri aldifini, gene Kemal
Cenap Bey’in amlarindan Ogreniyoruz.

Sakir Pasa herzaman deneysel arastirmalara ok onem verdigi gibi, kusursuz bir hoca
gelenegini baslatnustir. Muavinlerini kendi evlatlart gibi sever ve himaye ederdi. Bir
derste Muavini Kamal Cenap Bey'i 6grencilerine tamtip, “bu bahsi asistanim benden da-
ha iyi bilir, onun igin o tamamlayacaktir” diyerek biiyiik hocalik ornegi vermistir. Yal-
niz, 4000 kitaplik kiitiiphanesine yeni kitaplar katamadig1, laboratuvariu genisletemedi-
gi icin kisith gelirine tiziilen Sakir Paga son zamanlarinda hasta baknug, Kemal Cenap'a
da bir eczanede hasta bakmasi tavsiye etmistir,

Sakir Pasa istibdadan nefret ettigi i¢cin padisah sarayl ve onun mensuplari ile temas
etmekeen cekinirdi. Hatta mektep Zeki Pasa'mmn idaresine gectikien sonra bile hususi
ziyaretlere gitmemesi dikkati ¢ekiyordu. Bu yiizden uzun yillar miralayliktan kalarak
ancak son zamanlarmda Pasa riitbesini kazannusti (5). Yazik ki bu miikemel hocanm
olimi ¢ok act olmus, Claude Bernad gibi uygun bir bilimsel ortam bulamadif1 icin
laboratuvarimi genisletememis toplumda pozitif bilim anlayismn yerlesmesinde fazla
etkin oldmanustir. 1908 Mesrutiyet ilaminda esen kisa siireli dzgiirlik akimmmn hemen
arkasindan patlak veren 31 Mart 1909 olaymda isyancilarm “mektepli misin, alaylt
mism?” sloganlariyla evine kadar kovaladiklar: hoca ¢ok tziilmiis, 4 giin sonra 4 Nisan
1909'da ders kitabimin miisveddelerini teshih ederken kalp krizinden vefat etmistir (3).

Sakir Pasa tip tarihimizde pozitif bilim anlayisi, ozgiir ve onurlu hocalik kimligi ile
bir abide olusturmustur. Oglu Prof.Dr.Akif Sakir Sakar'da Istabul Tip Fakiiltesi'nde
Ortopedi Kliniginin kurucu hocalarindan biri olarak gériiyoruz.

Bu donemin Fizyoloji hocalarindan biri de Kadri Resit Pasa'dir. Askeri Tibbiye ikinci
smifindan sonra tp Ogrenimini Paris'te tamamlayan Kadri Resit Pasa, 1913 Nobel odiili
sahibi Fizyolog Charles Richet'in laboratuvarnda calismak sansina sahip olmustur.
Cocuk hastaliklar1 uzmam olarak yurda donmiis ve Kadirga'daki Miilkiye Tibbiyesi'nde
Fizyoloji hocalifma tayin edilmistir. Ancak 1909'dan sonra Fizyoloji ile ilgisini kesmis,
1919'da Dartilfunun Tip Fakiiltesi'nde agilan Cocuk Klinigi'ne miiderris olmustur.

Ord.Prof.Dr.Kemal Cenap (1875-1957)

Babasi Eski Tophane-i Amireye mensub Magka silahhanesi Bagkatibi Hiiseyin Cenab
efendi olan Kemal Cenap Uskiidar'da domug, Kuleli Askeri Tibbiye Idadisini bitirdik-
ten sonra 1897'da Demirkapi'daki Mekteb-i Tibbiye'den Yiizbag: riitbesiyle mezun ol-
mugtur (ilk olarak kullandif1 "Kemal Cenab Berksoy" adini, 1940 yilinda Asliye Mahke-
mesinde "Kemal Cenap" olarak degistirerek tescil ettirmigtir) (Belge 1).
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Kemal Cenap Tibbiye'den sonra fizyolojiye ilgi duyarak Sakir Pasa'mn yaninda galis-
maya basladifn zaman, bu matematik meraklisi, tecriibe laboratuvarimin asigi yetenekli
geng derhal hocasmin dikkatini ¢ekmistir. 1909'da onun Oliimiinden sonra Enstitiniin
Baskanhifina getirilen Kemal Cenap, 1910'da Lyon ve Paris'te 1917'de Berlin'de calis-
malar yapan Kemal Cenap, Sakir Pasa'mmn Auguste Compte ve Claude Bernard'dan
gelen pozitif deneysel bilim anlayismin fizyoloji egitimimizde yerlesmesini saglamustir.
Tibbiyenin 1903'de Haydarpasa ya naklinden sonra Cemal Pasa'nin dekanliginda (1909-
1911) yeniden diizenlenen Fizyoloji laboratuvarlari, 1915 de Alman yardimi ile, 1924
yilindaki eklerle biraz daha gelismis ve Kemal Cenap onemli aragtirmalarim burada siir-
diirmiistiir. Byliss ve Starling tarafindan sindirim sisteminde kesfedilen sekretin'in duo-
denumun derin inukoza tabakasinda yogun oldugunu, sekresyon kosullarini saptamistir
(5). Hiss demeti Ozitiiniin, Loewi tarafindan bulunan vagus maddesine yakinligini, gas-
troduodenal refleks fazlarim kasfederek cesitli kongre ve dergilerde yaynlamstir (6).

Fen Fakiiltesi'nde de Komparatif Fizyoloji dersleri veren Kemal Cenap Bey'in mem-
leketimizde temel bilimlerin geligmesinde etkisi biyiiktir,

Bu sirada Tip Fakiiltesinde kendisiyle birlikte ¢alisan Muallim Talha Yusuf (1873-
1932) Hekimbagi Muhiddin Bey (1869-1936) ve yardimcisi Do¢.Dr.Muzaffer Dilemre’
yi de anmak gerekir. Dr.Dilemre (1936-1937) yillarinda Prof.E.Hedon'un Fizyoloji
Kitabmn iki cilt halinde terciime etmistir.

1933 Universite Reformu sirasinda once kadro disi birakilan Kemal Cenap Bey,
ogrencilerinin 1srarh direniglerine yanit olarak Rektor Neset Omer irdelep'in bulundugu
formiil uyarmca, ikiye ayrilan Fizyoloji Enstitiisiinde Beseri Fizyoloji'nin bagina getiril-
mig, Genel Fizyoloji'de Prof.Hans Winterstein'in yonetimine birakilmistir. Kemal
Cenap Bey, bu gorevine 1943 de emekli oluncaya kadar devam etmistir. Daha sonra
milletvekili segilen hoca, 1949'da Ankara'da vefat etmistir. Kemal Cenap Tip terimle-
rinin tiirkcelesmesi gerefine yogun ilgi gostermis, ancak onerdigi terimlerin hemen hep-
si yasayan ar1 dilimize yerlesmese de, boylece onemli bir akimm baslamasma onciiliik
etmistir. Canl, nazik, saygil, kiltir konularina yakin bir insan olarak taninan Kemal
Cenap prensiplerinde inat¢1 bir insandir, Hukuk Fakiiltesinden sonra Tip Fakiiltesine de
kadimlarm alimmasim Fakiilte Kurulunda savunan Hoca ile karsitlar: arasinda savrulan
niikteler bir am olarak kalmistir, (7).

Ord.Prof.Dr.Hans Winterstein (1879-1963)

Hans Winterstein 1879'da Prag'da dogmus, Prag Universitesinde Tip ve Doktora egi-
timini tamamladiktan sonra 24 yasinda anavatam Almanya'ya giderek, Kiel ve Rostock
da Prof.Langendorff'un yaninda dnce asistan, 1906'da da Dogent olmustur. Langendorff
un dliimiinden sonra Profestr, 1911'de 31 yasinda Ord.Prof. olan Winterstein Breslaw
Universitesinde aym gorevi yiiriitmiistiir (8). 1933'de Nasyonal Sosyalisterin iktidara
gecmesiyle Almanya dan ¢ikmaya mecbur edilen birgok arkadasi ile birlikte Tirkiye'ye
gelmeyi arzu etmistir. Bundan sonra Hoca'nin yasanu Dariilfinunu Istanbul Universite-
sine doniigtiiren Reform siirecine karigir, Prof.Winterstein 1933 yilinda Istanbul Tip
Fakiiltesi'nin giigli kadrosu ve atilimci havasi iginde ¢alismalarina baglayarak, kendi
dinamizmastyla deneysel aragtirmalara ve kurdugu bilimsel derneklerin tartigma ortam-
larma biiytik giic kazandirmigtir,
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Fizyoloji Enstitiisiindeki gorevinin baslangicinda reform ¢alkantilar1 bir 6lgiide ken-
dini duyurmustur. Ofrencilerin bir giinliik boykotu ve idarecilerin anlayigi ile Eski
Enstitii Direktorii ve kendi alaninda ¢ok degerli buluglar1 halen gecerli olan Ord.Prof.
Kemal Cenap'mn istifast kabul edilmemis ve Begeri Fizyoloji Ensititisi Direktor Dr.
Kemal Cenap yardimcist Dog.Dr.Muzaffer Dilemre olarak kalmmstir. Genel Fizyoloji
Enstitiisi Direktorligini istlenen Ord.Prof.Dr.Winterstein (yardimcist Dog.Dr.Sadi
Irmak) Ord.Prof.Dr.Kemal Cenap'm 1943'de emekliye ayrilmasmdan sonra iki ensti-
tiiniin birlestirilmesiyle olusan Fizyoloji Enstitiisii'niin Direktdrii olmug ve 1953 yilna
kadar bu gorevi yiiriiterek enstitityli cagdas Avrupa Enstitiilerinin diizeyine ¢ikarmugtir.
Zamaninda tek olan Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji Enstitiisinde Ord.Prof.Sadi Irmak
(Anadolu), Prof.Dr.Meliha (Inay)Terzioglu, Prof.Dr.Fiiruzan (Sézer)Emiroglu, Prof.
Dr.Hayri Kaleli, Prof.Dr.Fikri Ozer, Dog.Dr.Resit Aykut gibi degerli bilim adamlari-
min ve benim ¢aligmalarimmzi yiiriiterek énemli yetigtirici ve idareci olmustur.

Prof.Dr.Winterstein'in Istanbul Tip Fakiiltesi'nde énce Almanca olarak verdigi ders-
leri Dog.Dr.Sadi Irmak ¢ok mitkemmel sekilde Tiirkgeye terciime etmigtir. Sonra biiyiik
bir gayretle, Atatiirk'iin direktifleri uyarmca dersler Tiirkce devam etmistir. Ders
demonstrasyonlarindan ve uygulamali kurslarda deney yapmaya ¢ok dnem veren hoca,
asistanlarma her giin ilk ig olarak deneye baglamalarmi ve ancak bu aragtirmalanyla
bilimde iiretici olabileceklerini telkin etmigtir.

Bilimsel derneklere de ¢ok énem veren Prof.Winterstein, Tirkiye'ye gelir gelmez,
1934'de "Tiirk Fiziki ve Tibbi [limler Cemiyetini" kurmug 1939 yilina kadar da ikinci
baskanligmi, 1950 yilinda kurulan Tiirk Biyoloji Derneinin yonetim kurulu iyeligini
stirdiirmiigtiir.

Aragtirma etkinliklerine gelince, Ord.Prof.Winterstein, Fizyolojide klasik dénemin,
genig bir sentezle bilim felsefesine ulagmig bilginlerinin belki de son érneklerinden biri-
dir. Aragtirmalarinin biiyiik bolimii, "Solunumun kimyasal diizenlenmesi" konusunda
younlagmugtir. Prof.Winterstein'in solunumun O: eksikligi ve artan COz basmnglarinda
kimyasal diizenlenmesini ortak bir faktore, H* iyonlarina baglayan "Reaksiyon Teorisi"
ile karbon dioksidin 6zgiin uyaric1 etkisini savunan gesitli goriigler arasmdaki tartigma-
lar, serebrospinal stvi ve solunumun kimyasal regiilasyonu, 6zellikle merkezi diizenleme
konusundaki genig ¢alismalar ve yayimnlar: baglatmugtir.

Prof, Winterstein yasam boyunca siirdiirdiifi verimli ¢aligmalariyla Heidelberg, Koln
ve Miinih Universitelerinden olmak iizere 3 kez "Seref Doktoru" iinvanimi almigtir.
Prof. Winterstein yaymnlar: 17 monografi, 14 filozofik ve tarihi, 185 orijinal aragtirma ve
7 kitaptan olugmaktadir.

Ord.Prof. Winterstain'i izleyerek Fizyoloji Enstitiisii direktorliini Ord.Prof.Dr.Sadi
Irmak istlenmigtir.

Ord.Prof.Dr.Sadi Irmak (1904-1990)

Sadi Irmak 1904 yilinda Seydisehir (Konya) dogmus, Orta ¢grenimini Konya'da
tamamladiktan sonra o zaman tek olan Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesine kaydol-
mustur. Bir yil sonra Atatirk'tin onerileri dogrultusunda yapilan se¢me smavi ile 150
oprenciden kazanan 13'ii arasinda Berlin Universitesi Tip Fakiiltesinde, Rubner, Fiech,
Bergman, Sauerbruch gibi degerli hocalardan ders almustir. 1930 yilinda bu iiniversiteyi
tamamlayan Sadi Irmak Dusseldof ve Hagen Hastanelerinde asistanlik yapnustir.
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Tiirkiye'ye doniisiinde Ankara Gazi Terbiye Enstitisiine biyoloji dretmeni olarak tayin
edilmis ve Saplik Bakanliginda da kiigiik bir gorev alnustir. 1932'de istanbul Universi-
tesi Fizyoloji Enstitiisiinde dogentlik smavint vermistir. 1939 da Profesdr olduktan kisa
bir siire sonra milletvekili secilmistir. 1945 yilinda, Miittefikler insanlar: biiyiik acilara
siiriiklemis, II.Cihan harbinden sonra harbin diinyada bir kez daha tekrarlanmamasini ve
barigin siirekliligini saglayacak milletlerarast bir kurulusu gerceklestirme amaciyla San
Fransisco'da bir Diinya Konferanst toplanuslardi. Adil iicret; tam istindam, sosyal
gitvenlik gibi amaglar yalniz iscilerin degil, biitin huzur ve refah isteyen toplumlarin
davasi halinde benimseniyordu. Iste bu deglscn dinya kogsullar1 altinda Tiirkiye de olay-
larm gidisine kayitsiz kalamazdi. O sirada Indnii'niin Devlet Baskant bulundugu Tiirkiye
de Saracoflu Hiikiimeti biinyesinde Caligma Bakanlifi adi altinda yeni bir Bakanhk
kurulmasi kararlagtirldi ve Ekonomi Bakanlifr Is Idaresi Reisi Enis Behi¢ Koryiirek,
Sube Miidiirii Muhlis Fer, Prof.Dr.Sadi Irmak tarafindan hazirlanan tasari Bakanlar
kurulunda gegirilerek, 7 Haziran 1945'de Calisma Bakanhif resmen kurulmus oldu. 6
aylik kisa bir siire i¢inde ilk Sosyal Sigorta Kurumu Iy Kazasi, Meslek Hastaliklan,
Analik Sigortasi Kanunu, Isci Sigortalarn Kurum Kanunu, is, Isci Bulma Kurumu
Kanunlar1 Meclisten gegirilerck 28 Ocak 1946 tarihinde yiiriirliige konmustur. Prof.Dr.
Sadi Irmak iyi niyetli gayretli bilim gevreleri ile genis damsma ve dayamsma gayretleri
genis kiiltiiriyle caligma hayatimizda sosyal giivenligin koklesmesinde onciiliik
yapmistir,

1950 yihinda politik hayattan ¢ekilen Profesor Irmak Miinih Universitenin daveti ile
Fizyoloji dersleri verdi. Iki yil sonra Istanbul Tip Fakiiltesine donerek Prof. Wintcrsteiu
den sonra Kiirsit Baskani oldu.

Tibbin gesitli dallarinda yazdiga kitaplardan baska Goethe, Sclmpcnauer ve Lombroso
gibi yazarlarin edebiyat, felsefe ve tarihi degerli kitaplarim cevirdi, islam felsefesi ve
ozellikle Atatiirk devrimleri ile ilgili sayisiz makaleler yazdi. Son gorevi Atatiirk ilke ve
Inkilaplart Enstitiisi Direktorligi idi. 1973 Cumbriyetin 50.yildonimiinde Atatiirk
Reformlari 1. Uluslararast Sempozyumunu diizenledi.

1990 yilinda kaybettigimiz Ord.Prof.Dr.Sadi Irmak'm yolundan dzellikle Is Fizyolo-
jisi ve is giivenligi konularma genglerimizin egilmesini gormekten cok mutlu olacagim.
Ord.Prof. Dr.Sadi Irmak' izleyerek yurdumuzdaki ilk Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dali Bagkanligint Prof.Dr.Nuran Gokhan 1974-1991 yillar1 arasinda, 1991-1993 yillar
arasinda Prof.Dr. Hayriinnisa Cavusoglu iistlendi, 1993 yilindan baglayarak da Prof.Dr.
Abidin Kayserilioglu yiiriitmektedir.

Yurdumuzda hizla yayilan Tip Fakiltelerimizde Fizyoloji Anabilim Dallarmm kurulus
ve ¢ok deferli etkinliklerinin ayr1 bir yazida toplamak benim igin giizel bir upras
olacaktir.

Kaynaklar
1- B.N. $a]1suvaroglu Gokhan,N., Neyzi,O.: Cumhuriyetin 50. yilmda istanbul Tip Fakiiltesi

(Cilt 1) Istanbul T1p Fakiiltesi Yaymnlari, (1974).

2- A.Siiheyl Unver: Bizde Tecriibi Fizyolojinin Vazii, Miiderris Doktor Sakir Paga. Dr.A. Siiheyl

Unver Argiv, Istanbul Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Kitaphig1.

3- Findikoglu, Z.Fahri: Claude Bernard ve Sakir Pasa: Tiirkiye Harsi ve fgtimai Arastirmalar

Demegi. Seri A, Say1 47, (Prof.Dr.Bedii N. Sahsuvaroglu Arsivi) Istanbul Tip Fakiltesi Tip

tarihi Kitapligi).
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4- Kemal Cenab Berksoy, Hocam Sakir Paga Hakkinda bir hatira. Tibbiyeliler bayrami 14 Mart
1941.

5- Kemal Cenap, Prof.Sakir Paga Hakkinda Kemal Cenap. Ugiincii Mintaka Etibba Odasi
Gazetesi, 5.11 (1944).

6- Hans Wintersiein, Kamal Cenab'in hatirasina. Ist. Tip Fak.Mecim.12: 661 (1949).

7- Tip Fakiiltesi Meclisi Miiderrisin zabinameleri. 17 Agustos 1919, _

8- Gokhan,N., Ord.Prof.Dr.Hans Winterstein ve Tiirkiye'deki Aragtirmalari. Istanbul Tip
Fakiiltesi Yaymlar: (1989).

9. Osman Sevki Ulud@é. Fizyoloji Profesdri Kemal Cenap: Kaybetlifimiz Biiyiik
deferlerden. 1949. Istanbul Tip Fakiiltesi Kitaphg1.

Belge 1

Muhterem meslekdagim,
Vaki talebim lizerine Asliye Mahkemesi kararile evvelce soyadin olan (Berksoy) yerine yeni
soyadun, son harfi (p) olmak lzere (Cenap) seklinde tesbit ve tescil edilmis oldugunu ve (Kemal
Cenap) anilmakta bulunduumu arz ile hiirmetlerimi teyid ederim.

12./940
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KONFERANSLAR

K1- INSULININ KESFi

Nimet Unay GUNDOGAN
Hacettepe Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Her gey pek fazla hastasi olmayan Kanadali geng bir cerrahin Frederich G. BANTING
in dikkatini geken bir makale ile bagladi. Bu makale Minneapolis’ten Moses Baron’a ait-
ti. “Langerhans adacilari ile diyabet arasindaki iliski ve pankreatik lithiasisli vakalarmn
ozel referanslar1” baghgim tagtyordu. Makaleyi okuduktan sonra BANTING pankreasm
i¢ salgsi ile dlyabet arasindaki ilgiyi aragtirmak icin iginde biiyiik bir arzu duydu. Bu
istegini Toronto Universitesi Fizyoloji Kiirsii Direktorii ve diyabet konusunda se¢kin bir
aragtirici olan Profesor J.J.R. MACLEOD’a anlatti. Aragtirma ile ilgili fikirleri begenil-
diginden Fizyoloji Kiirsiisiine asistan olarak kabul edilme sansiu bdylece elde etmis
oldu. Baglangicta BANTING'in sahip oldufu tek sey havada kalmig bir soruya cevap
bulma idealiydi. Bu soru: LANGERHANS m tarif ettigi adacik hiicreleri ile diyabet has-
talifr arasmda bir iliskinin bulunup bulunmadif? konusu ile ilgili olan sorusuydu,
BANTING yetenekli bir cerrahti. Pankreasmn sindirim ile ilgili salgilarmin inhibitor
etkisinden adacik hiicrelerini cerrahi yontemle nastl koruyabilecegini ve pankreasin ig
salgisini nasil elde edebilecegini diigiiniiyordu. Yardimer bir aragtirmaciya ihtiyac: vardi,
Klinik direktéri MACLEOD bu arastirma igin laboratuvar kosullarm ¢alismaya elve-
rigli hale getirirken, fizyoloji ve biyokimya smavim yeni vermis ok hevesli ve o sirada
22 yaginda bir geng olan Charles BEST’i BANTING’e yardim etmesi i¢in 17 Mayis
1921de gorevlendirdi. BEST bu gok verimli ¢aligmalara ait anilarim 1959 yilinda ya-
yinlanan “Tibbi Aragtirmada Kanadah Uglii” adin tagiyan kitabinda 6ykiilestirdi, Diya-
bet tedavisinde bir devrim yaratan, Nobel 6dilii alan ve fizyoloji kiirsiisiinde gergekles-
tirilmig olan “insiilin kegfinin dykiisii” 23. Ulusal Fizyoloji Kongresi’nin agilig konugma-
sin konusu olarak segilmistir.

K2- NOROFILOZOFIYE BiR YAKLASIM

Nuran I. HARIRI
Ege Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Genellikle felsefe, norofizyolojideki gelismeleri gormezden gelerek kendi yoluna git-
mis, aym gekilde sinirbilim arasurmalar1 da mental olaylarin tabiati hakkinda filozof-
larn diyece@ine bakmadan yola devam etmistir. Kisacasi higbiri digerini faydali bulma-
mis ve iki disiplin tarihi tamamen birbirinden bagimsiz olarak gelismistir. Nadiren iki
taraf arasinda temas saglansa da bu, tatsiz bir zihin-beden (mind-body) problemi tartig-
masindan Oteye gecmemistir.

Ama simdi durum degisiyor. Sinirbilim ve felsefede oldugu gibi psikoloji, “computer
science”de goriilen gelismeler bu disiplinleri ortak problemlerin bulundugu alana ¢ekmis
ve ortak arastirmalarm faydali olacagi kanisi yayginlasmaya baslanustir.
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Descartes ile baglayip John Locke-materyalizmi ile devam eden Bat1 uygarlhifinin akil
ve beden tanimlamasi akil-beden problemini dofurmugtur. Beden-beyin fiziksel ve kim-
yasal ozellikleriyle tanimlanir ve fonksiyonu fizik ve kimya kanunlariyla agiklanir. Ama
akil, non-fiziksel ozellikler tagir ve hicbir fiziksel maddesi olmayan ve fiziksel olarak
olciilemeyen mental olaylar kavramin igerir. Bu olaylar, duyularmn bilince yansimast,
inanglar, arzular, niyetler olarak tanimlansa da bununla smrlanamaz; bunlarin anlagil-
mast psikobiyolojinin amacidir. Zihin-beden probleminin ¢6ziim onerilerinin gogu ii¢
farkli kategoriye girer : fonksiyonalizm, dualizm, monizm,

Konuya tarihsel perspektif i¢inde yaklagilmaya ¢alisilacaktir.

K3- BIYOLOJIDE SIMETRININ FILOGENETIK SURECI VE ASIMETRIYE
YONELME: ISLEVSEL VE ANATOMIK LATERALIZASYON ARASTIRMALA-
RINDA YENI YONTEM VE GELiSMELER

Yalgmn YETKIN
Atatiirk Univ. Fen Fakiiltesi Biyoloji Bolimii, Fizyoloji BD

Biyolojide simetri, bir organizmanm sahip oldugu viicut par¢alarinin bir diizen iginde
uyumlu bir sekilde yerlesmesini tanimlar. Viicudun belirli bir yerinden gecen ¢izgi ya
da diizlem, tim viicudu iki esit parcaya boler. Biyolojik sistemlerde simetri, viicudun
denge ve enerjisinin korunmasinda, posturiin olusmasinda ¢ok énemli bir fiziksel ozel-
liktir. Bu ozelliklerden bir boliimii biyolojik kokenden, bir bolimi de yasam tarzi ve
gevre kosullarimdan kaynaklanmaktadir.

Hayvansal organizmalarin bityiik bir boliimii kiiresel (spheric), radial (1smsal), cift
radial, sarmal (spiral) ve bilateral (iki yanh) simetriden birine girmektedir. Simetrik
durumlar evrimsel gelisim siirecinde filogenetik ve ontogenetik olarak bozulmus; ya da
timityle ortadan kalkmus olabilir. Ayrica bireysel farkliliklar ve bozukluklar da simetri-
nin bozulmasina neden olabilir (Yetkin 1993). Hayvanlarin bir ¢cogu ve insanlar bilateral
simetrik Ozellikler gosterir.

Anatomik asimetrinin yaninda (Villie & Walker, 1985) islevsel asimetrinin varhifina
iliskin ilk bulgular Broca’nin gozlemlerinden (1851) geldi. ilk bulgular sol hemisfer
yikimlarina bagl olarak ortaya ¢ikan konusma bozukluklar: oldu., Bu konuda sodyum
amytal yontemi ile yapilan arastirmalar (Adims & Victor 1989) sol hemisfer baskinliin
ve buna baglt motor iglevlerin islevsel asimetrisini ortaya ¢ikardi (Wada & Rasmussen,
1960).

Islevsel asimetrinin belirlenmesi ile el (ayak, goz) tercihleri gibi disardan gozlenebilen
motor hareketlerin tercih nedenleri ve dagihimlarina yonelme oldu (Geschwind, 1968,
‘84; Annet 1985; Tan, 1988, ‘89, ‘90; Yetkin, 1995). Bu konuya kosut olarak hayvan-
larda pence tercihleri giindeme geldi (Yetkin, 1997).

Son donemlerde bir ¢ok arastirmaci asimetri konusunda bellek, direnme, yetenek gibi
beyinin yiiksek islevlerine yoneldi. Bazi arasturicilar ise ozellikle insanlarda mevcut
asimetrik motor iglevlerin ortaya ¢ikmasina neden olan etkenlere yoneldi (Tan, 1992).
Yeni yontemler olarak PET c¢alismalar, filogenezis, antropo-fizyolojik arastirmalar,
beyinin ol¢iilebilir ozellikleri devreye girdi.
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K4- ALKOLUN BEYNE VE KAN-BEYIN BARIYERI PERMEABILITESINE
ETKISI

Baria OZTAS
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Alkoliin merkezi sinir sisteminde pek ¢ok biyolojik sistemleri etkiledigi bilinmektedir.
Bu etkiler akut alkol intoksikasyonunda ve kronik alkolizmde farkli olmakla beraber,
alkol beyinde, yapisal degisikliklere, fizyolojik degisikliklere ve norokimyasal degisik-
liklere neden olmaktadir. Bu degisiklikler bazi kisilerde nese eforu yaratirken, bazi kisi-
lerde depresyon yaratabilmektedir. Ozellikle kronik alkolizmde izlenen en onemli yapi-
sal depisiklik beyin biiziilmesi ve beyin aguliginn azalmasidir. Alkol alinmasi, beyin
kan akimmi ve beyin glikoz metabolizmasim da onemli dlgiide etkilemektedir, Ozellikle
geng alkoliklerde beyin kanamasi veya iskemisine bagh felglerde alkoliin rolii gok dnem-
lidir. Alkol merkezi sinir sistemindeki norotransmiterlerin yapim, yikim ve reseptor-
lerinin sayisina etki ederek cesitli mental bozukluklarin ortaya ¢ikmasina neden olmakia-
dir. Akut ve kronik alkol alimmasmin kan-beyin bariyeri permeabilitesine etkisi de
laboratuvarimzda incelenmistir. Akut alkol alinmasindan sonra ortaya ¢ikan bir hiper-
tansiyonun kan-beyin bariyeri permeabilitesini ¢nemli olglide artirdift gosterilmistir.
Ayrica kronik alkolizmin kalitimla iliskisi de son yillarin 6nemli arastirma sonuglaridir.

K5- BILISSEL NOROBILIME BIR YAKLASIM

Nuran GOKHAN
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

300 yil once Rene Decartes’m “Diigiiniiyorum dyleyse varim” soylemiyle baglattifii
akim gimimizde pozitif bilim aragtirma yontemleriyle “nasil diigiiniiyoruz” sorusuna
yanit arama ¢abalarina ulasti. Evet, beynin tanrisal dokunulmazhfma fizik, psikoloji,
n(“)mbiyoloji matematik, biyokimya yonlerinden yaklagimlarin yakinda (ne kadar?) kale-
yt cesitli burglarindan ele gegirecegine inamliyor. Burada burglarin baginda gelen

“iglevsel bellek™ten kisaca soz etmek istiyorum.

Insanlar genellikle zekanmn hizl diiginme ve kavrama iiriinii oldugunu kabul ederler.
Ashinda beynin goriintii ve kelimeleri “kisa siireli bellek”te tutarak igleme sokma eylemi
“iglevsel bellek” kavramu bu konuda dne ¢ikmaktadir. Sinirbilimciler insan ve hayvan-
larda islevsel bellegin yerlesimi ve sinirsel mekanizmasi aydmnlatma c¢abalarim siirdiir-
mektedir. Bilgiler arttik¢a yalmz nasil digiindigimiiz degil, islevsel bellegin bozuldugu
yaglilarda, parkinson ve sizofreni gibi zihinsel hastaliklarda verilecek ilaglarm hangi
bolgelere yoneltilecedi de anlasilacaktir.

Lokalizasyon igin dncii ¢ahigmalar 1971 yilinda Fuster ve Garrett tarafindan UCLA’da
baglatild1. Aragtiricilar maymunlarda daha once tanitilan objeyi segme sirasinda prefron-
tal (frontal lobun 6n boliimii korteksi) bolgedeki noronlarm elektriksel aktif duruma geg-
tiklerini saptadilar. 1996 yilina kadar ulagan ¢aligmalarda Pozitron Emisyon Tomografisi
ile (PET) yerlesim (spasyal), yiiz tanima, sozel (verbal) ayirim sirasinda prefrontal
bolgede farkl iglevsel bellek alanlarmum aktive olduklari gosterildi.
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1992'de UCLA’da Fuster ve Savier Quintana sinir-goriintilleme (noroimaging) deney-
lerinde maymunlarda prefrontal kortekste (46.alan) uyaranin bellekte ttulmasi ile
beklenti-planlamay yiiriiten noron gruplarinimn farkln oldufunu saptadilar. Fuster bu bul-
guyu, gecmise bakan hiicre gruplar ile gelecege bakanlarin ayrilii seklinde belirtti.

Frontal lob haraplanmasi gosteren insanlarda planlama ve organize etme gibi islevsel
pellepi gerektiren uygulama (executive) fonksiyonlarmm da bozuldufu gozlendi. Bu
gahnslarda diisiince kolayca saptamakta ya da bir odeve takili kalmaktadir. Ancak bu
hastalarda beyinde genis harabiyet alanlari bulundugundan, fonksiyon bozukluklarin
belirli blgelere baglama olanag bulunmamaktadir.

Bugiin i¢in bilgilerimiz prefrontal korteksin (46. alan) planlama ve dikkat yonlerinden
onemli, yiiriitiicii bir gérevi oldugunu, ancak islevsel bellegin beynin dteki bolgelerinden
bagimsiz olmadifini ortaya koymaktadir, Beyin-goriintileme yontemlerinin ve hazirla-
nacak bilgisayar modellerinin gelistirilmesi, diisiince ve irdeleme yetenegimizin temelin-
de yatan islevsel bellegin aydinlatiimasin saglayacaktir.

K6- BIYOELEKTRIK POTANSIYELLERIN SUKROZ-GAP TEKNIGIYLE
EKSTRASELLULER OLARAK KAYITLANMASI

Ismail GUIﬂAY ;
Cukurova Univ. Tip Fakilltesi Biyofizik ABD

Aksiyon Potansiyelleri (AP) hiicre igi ve hiicre digt olmak iizere iki ydntemle
gbzlenmekte ve kayitlanmaktadir. AP'nin gergek biiyiiklik, bigim ve siiresi dofru bir
sekilde hiicre igi kayit yontemleri ile kayitlanabilir. Izole preperatlarda hiicre dig1 kayit
yontemleri iige ayrilabilir: (a) Hava-gap, (b) sukroz-gap, (c) partisyon kayit teknigi.

Hiicre digi’ kayit yontemleriyle 6lgiilen zar ve aksiyon potansiyeli, bunlarin gercek
degerlerinden :

o
Ty + ri
kisa-devre ¢arpam kadar daba kiigiiktiir, burada ro ve 1 sirasiyla dig ve i¢ ortamlarin
birim uzunluk bagina boyca direnglerini gostermektedir. ro'm artmast oraninda kisa-
devre garpani birime yaklagmaktadir.

Hiicre dis1 kayit yontemlerinden, zar ve AP’nin gergek deferine en yakin deger
sukroz-gap yontemiyle Olgiilebilir. Sukroz-gap tekniginin uygulanmas: diger iki teknige
gore daha zor ve daha gok maharet gerektirmektedir. Sukroz-gap teknifinin de tekli
sukroz-gap ve ¢iftli sukroz-gap teknigi olmak iizere iki ¢esidi bulunmaktadir.

Tekli sukroz-gap teknigi ilk olarak 1954 yilinda Stampfli tarafindan miyelinli sinirler
igin tasarlannug ve daha sonra miyelinsiz (c) liflerine, diiz kaslara, iskelet kaslarina,
kalp kasma ve dev sinir liflerine uygulanmustir.

Tekli sukroz-gap yonteminde, bolimlerin yalitimi lastik zarlar, vazelin ve gabuk
donabilen yapistirict yalitkanlarla yapilmaktadir, Sukroz-gap yOnteminde, teklif ve
voltaj-klamp kayitlama tekniginin kullanilmas: ile dinlenim zar potansiyeli, AP ve iyo-
nik akimlar dogru bir sekilde ekstraselliiler olarak olgiilebilmektedir,

Bizim gelistirdigimiz tekli sukroz-gap aparatinda sekilde sunuldugu gibi beg bolim
bulunmaktadir: (A) boliimiinde siniri uyarmakta kullamlan bir ¢ift elektrot vardir.
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Sinirin kurumamasi icin bu bolime genellikle ince makina yagi (mineral oil) konmak-
tadir. Boliimler birbirinden vazelin ile izole edilmektedir. (B) bolimiine etkisi incelene-
cek test gozeltileri, (C) bolimiine yalitma gorevini yapan iyonsuz izotonik sukroz, (D)
boliimiine izotonik KCI ¢ozeltisi, (E) bolimiine de simetriyi saglamak igin makina yagi
konulmaktadir. KCI ¢ozeltisi zar sifir deferine kadar depolarize etmekte ve difazik AP'
ni monofazik AP haline doniistiirmektedir. izotonik ve iyonsuz sukroz ¢dzeltisinin asil
gorevi, sinirin o kisminin boyuna dig direncini (ro) artirmak, kisa-devre garpanint birime

ve dlgiilen zar potansiyelini de gercek degerine yaklastirmaktir. B ve D bolimleri ara-
sindaki potansiyel farki agar-jel Ag-AgCl elektrotlarla olgildi.

Test Sukroz KCI

Sukroz-gap yontemiyle kurbaga siyatik sinir demetlerinde 50-70 mV genlikli bilesik
aksi-yon potansiyeli (BAP) ve 30-60 mV bilyikliiginde de bilesik dinlenim potansiyeli
(BDP) olgiilebilmektedir.

K7- DENEYSEL EPiLEPSi MODELLERI

Cafer MARANGOZ
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Epilepsi merkez sinir sisteminin en yaygin hastaliklarindan birisidir. Diinyada yaklagik
50 milyon epilepsi hastasin oldugu ve bunlarin %20 ile %30"unun mevcut antiepileptik
ilaclarla kontrol altina almamayan nbetler gegirdikleri bilinmektedir. Epilepsi konusun-
daki aragtirmalar deneysel modeller iizerinde yapilmaktadir. Yeni ve etkili antiepileptik
ilaclarn gelistirilmesi ve hastalifn temelinde yatan mekanizmalarin aydinlatiimast icin
uygun deneysel modellere mutlaka ihtiyag vardir. fyi bir epilepsi modeli su ozelliklere
sahip olmalidir: 1. Spontan olarak tekrarlayan ndbetleri olmah; 2. Nobetler insan epi-
lepsisindekine benzer olmali; 3. Modeldeki EEG’nin bigimi ilgili epilepsi ¢esidindekine
penzemeli; 4. Nobetlerin frekansi ilaglarm etkisini akut ve kronik olarak test etmeye
yetecek olgiide olmal1, 5. Antiepileptik ilaglarin farmakokinetigi insandaki ile aym ol-
mali; 6. Antiepileptik ilaglarn etkili olduklar plazma ve beyin seviyeleri, insanda ilgili
nobeti onleyebilen seviyedeki gibi olmalidur. Deneysel epilepsinin hayvan modelleri iig
sinifa aynlabilir: 1. Konvulsan kimyasal maddelerle veya elektrik akimiyla olugturulan-
lar: 2. Refleks epilepsi modelleri; 3. idiyopatik modeller. Bu ii¢ smufin her birine giren
hayvan modelleri kisaca ele almacaktir. Yeni antiepileptik ilaglarn aragtiriimasinda
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daha ¢ok birinci smuftaki modeller kullamimaktadir. Epilepsinin tutusma modeli, farma-
kolojik ve EEG dzellikleri bakimindan insandaki psikomotor epilepsiye benzemektedir.
Birgok hayvan tiriinde refleks epilepsi goriiliir. Papio-papio tiirii babunlarda 1§1k uyaran-
jart myoklonik ndbetleri; sican ve farelerin bazi irklarmda ses uyaranlar myoklonik ve
tonik-klonik nobetleri olugturur. Kiimes hayvanlarinda fotosensitif ve febril nobetler
kaydedilmistir. Antiepileptik ilaglarm biyik ¢oBunlugu refleks epilepsilerde etkili
olmaktadir. Idiopatik epilepsiye kopeklerde sik rastlamr. Sonug olarak, epilepsinin
temel mekanizmasmin ve tedavi yollarmn daha iyi anlagilmasi igin uygun deneysel mo-
del son derece dnemlidir.

K8- SPORTIF YUKLEMENIN PSIKOFiZYOLOJISI

A.ARSLAN’, S.TOPAKTAS"™
Cumhuriyet Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Noroloji™ ABD

Psikofizyoloji, insan davramslarina eslik eden psikofizyolojik parametrelerdeki degis-
meleri inceler. Psikofizyolojik metodlarin spora uygulanmasinda bagimsiz degiskeni
egzersiz uyarisi, bagimh degiskeni psikofizyolojik biiyiiklikler olusturur. Bunlara mer-
kezi noronal (EEG ve psikolojik indikatorler gibi), periferik noronal (EMG ve elektro-
dermal aktivite) ve endokrinolojik indikatorier (endojen opiatlar ve katekolaminler)
dahildir. Bu konferans egzersiz uyarismun bu indikatorlerde neden oldupu degismelerin
bir durum tespitini yapmayi ve bu degismelerin bedensel performans agisindan énemini
tartismayn amaglamaktadr.

Egzersizin elektroensefalogram fizerine etkisi yilkleme protokoliine bagh olarak
variyasyon gosteriyor. Ornefin maksimal istemli izometrik kontraksiyonda teta, alfa,
beta giic spektrumunda azalma, ortalama alfa frekansinda artma olmaktadir. Egzersiz
sonrast EEG’de fotik siriiklenme (fotik driving) egilimi, titrek 151k fiizyon frekans
(Flicker Fusion Frequency) artar, reaksiyon zamani ve uyarilma potansiyeli latans: kisa-
Iir. Bedensel efor sonrasi kas EMG aktivitesi (kas tonusu) azalir, Dinlenimdeki diisiik
EMG aktivitesi, fiziksel performansta artisa isaret etmektedir. Aerobik egzersizin stres
azaltic1 etkisinin meprobamattan daha giiglii oldugu, rolatif EMG aktivite degismeleri ile
tespit edilmistir. Sporcularda deri potansiyeli habituasyon lizlani sedanterlere gore
artmaktadir. Ayrica elektrodermal reaktivitenin diisiik seviyelerinde, aticilarm perfor-
mans skorunun artt@ gosterilmistir. Sporcularda psikolojik stres daha diisiik elektro-
dermal yamtlara (EDA) neden olmaktadir,

Egzersiz ile B-endorfin seviyesindeki artis “egzersiz discomfort”nun hafiflemesinde,
pozitif ruh halinin olusumunda ve agn esiginin artmasinda rol oynuyor. Afir maraton
egzerzisinin devaml kortizol artigi ile, beynin erken yaslanmasi ve bellek bozukluguna
neden olabilecepi gosterilmistir. Orta seviyedeki bedensel aktivite ise kisa zaman belle-
ginde %60’a varan iyilesmeye, yaslanmaya bagh dendrit kaybnda ve sinaps hipotrofi-
sinde azalmaya neden olmaktadir. Egzersiz emosyonel stabiliteyi, kendine Ozgiiveni
artirmakta, cevre uyarilarma duyarhihifi azaltmakta, stres ile basetme (coping strategy)
prosesini giiclendirmekte; antidepresif ve anksiyolitik etkisiyle de Klinik psikoloji
agisindan onem kazanmakeadar.
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K9- BEYIN VE DAVRANISTA CINSIYET FARKLILIKLARI

Sakire POGUN
Ege Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD ve Beyin Aragnrmalart ve Uygulama Merkezi;
TUBITAK Temel Sinirbilimleri Aragtirma Unitesi

Cinsiyet farkliliklar1 beynin yapisal ve fonksiyonel organizasyonunda agikga goriiliir
ve biligsel yeteneklere ve davramga yansir. Genler, gonadal cinsiyeti, o da cevre faktor-
leri ve hormonlarin etkilesimiyle fenotipik cinsiyeti belirler. Gonadal steroid hormon-
larin beyin gelismesi ve fonksiyonu tizerine organizasyonal ve aktivasyonal etkileri soz
konusudur ve bu etkiler yasamun embriyonik, perinatal, piibertal ve erigkinlik dénem-
lerine dagihr. Beyindeki cinsel dimorfizm, plastisite paternleri, adaptif yamtlar, gesitli
patolojik ajanlarin etkilerine duyarlilik ve biligsel yeteneklerde gozlenir. Erkek ve disi-
lerin enformasyon islenmesi icin farkl noral organizasyon paternleri vardir ve problem
¢ozmede depisik stratejiler kullanirlar.

Cinsiyet farkliliklarimin arastinilmasi gerek temel bilim, gerek klinik uygulamalar
agisindan onem tagimaktadir. Beyin ve davranstaki cinsiyet farkhiliklarmmn anlagiimast
noropsikiyatrik hastaliklar ve bagimlilik i¢in gelistirilecek tedavi stratejilerinin geligtiril-
mesi ve ayrica editim ortamlarinda kullamlacak yontemlerin se¢imi agisidan belirleyici
olacaktir.

Konusmada cinsiyet farkliliklari ile ilgili caligmalarimizdan Srnekler sunulacaktir: (1)
Beyin nitrik oksidi ve antioksidan savunma mekanizmalarindaki cinsiyet farklihklar ve
gonadal hormonlar ile modilasyonu (2) Nikotine yamtlardaki cinsiyet farkliliklar1 (3)
Biyodavramigsal ¢aligmalar; Cinsiyet ve hormonal manipiilasyonlarin Frenme strate-
jilerine etkileri
Bu konusmada aktartlan caligmalar, Ege Universitesi Aragtirma fonu, TUBITAK ve NIDA/NIH
Intramural Arastirma Programi tarafindan desteklenmistir.,

K10- NiTRIK OKSIT

Deniz ERBAS
Gazi Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Son 10 yil siiresince ¢ok sayida deneysel arastirmanin sonucu EDRF’nin NO (nitrik
oksit) oldufiu goriisiinii desteklemektedir. NO sadece vazomotor toniisiin kontroliinde
degil aym: zamanda vaskiiler homeostazis ve ndronal ve immiinolojik fonksiyonlarn
kontroliinii de i¢ine alan pek ¢ok alanda aracidir. Endojen NO, NO sentaz (NOS) ile L-
Arjininin L-sitruline dénmesi yoluyla olusturulur, NO sentazin gesitli izoformlan izole
edilmigtir. NOS tip I (beyinden izole edilmistir) ve tip III (endotelial hiicrelerden izole
edilmigtir). Bu izoformlar kofaktor olarak tetrahidrobiopterin kullamrlar ve NADPH,
FAD/FMN’li kalsiyum-kalmodiilin tarafindan regiile edilirler. Aymi zamanda C terminal
alaninda sitokrom P450 rediiktaz aminoasit siralaninu ile yiiksek derecede benzerlik
gosterirler. NOS tip I noronal iletimde, dgrenme bellek ve vaskiiler homeostazisin mer-
kezi kontrolinde dnemlidir. NOS tip III vaskiiler tonusiin kontrolii i¢in esansiyeldir,
NOS tip I ve IV (makrofajlardan izole edilmigtir) kalsiyum kalmodiilinden bagimsizdir.
Baglangicta aktivasyonlarmmn yalmzca patofizyolojik durumlar altinda arttigs bilinirken,
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NOS tip 1 ve tip III'iin tam tersine NOS tip II'nin bu hiicrelerdeki aktivasyonu NO’nun
nanomolar diizeydeki yapimim arttirir,

NO bobreklerden sodyum reabsorbsiyonunu inhibe eder. Ayrica dstrojen yapimini
arttirict etkidedir. NO trombosit adezyon ve agregasyonunu inhibe eder. Ayni zamanda
oksijen radikal siiptirictisidir. L-arjinin-NO yolagmm bozulmast pekgok hastaliklarda
gézlenmcktcdlr Bunlarin baginda ateroskleroz, hipertansiyon, diyabet, sepsis, serebral
iskemi gosterilebilir,

K11- OKSIDAN STRES VE TROMBOSIT FONKSiYONLARI

Sema YE}VUZER
Ankara Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Oksidatif stresin trombositlerde bazi morfolojik, biyokimyasal ve fizyolojik degisik-
liklere yol agabildipi bilinmektedir. Hiicre membran proteinlerindeki siilfiidril gruplarn
serbest oksijen tiirevleri tarafindan oksidasyon ve inaktivasyona ugratilabilir. Plazma
membran katyon kanallarmmn etkilenmesi ile hiicre igine Ca** girisi artar. Yine kritik
bir tiol grubu igeren Ca**-ATPaz ve fonksiyonel olarak dnemli metionin gruplar1 iceren
kalmodulin oksidatif etkiye ¢ok duyarhdir. Ca**-ATPaz aktivitesinin inhibisyonu ile
trombositlerde sitosolik Ca®>* konsantrasyonu artar. Bu ise, trombosit aktivasyonuna
neden olur,

Nitekim siiperoksit anyonu, yitksek konsantrasyondaki trombin etkisine benzer sekilde
trombosit fonksiyonlarim direkt olarak etkiler. Hidrojen peroksit etkisinin ¢ok yogun
olarak aragtirilmasina kargmn sonuglar halen celiskili ve tartismahdir. Ancak oksidatif
ajanlar ve hiperkoagulabilite e§ilimi arasinda bir iligki varlii da saptanmigtir.

Oksidan stres lipoproteinlerin trombositlere karsi reaktivitelerini artirir. Plazma lipo-
proteinlerinden LDL otooksidasyona ¢ok duyarlidir. Okside olmug LDL trombositleri
aktive eder ve membran akigkanligini azaltir. Nativ HDL trombosit fonksiyonlarini inhi-
be ettigi halde okside HDL agregasyonu hizlandirir ve hatta spontan agregasyona yol
agabilir. Serbest radikal reaksiyonlarimn trombositlerde tromboksan olusumunu artirdigit
bilinmektedir. Diger taraftan serbest radikaller damar endoteli harabiyetine yol agabilir
ve prostasiklin sentezini inhibe edebilirler.

Bu konferansta oksidan stresin egemen oldugu disiiniilen bazi fizyolojik ve patolojik
siireglerde antioksidan savunma Kkapasitesi ve trombosit fonksiyonlarimi inceleyen
aragtirma sonuglari da kisaca gozden gegirilmigtir.

K13- FIBRINOLITIK SISTEMIN FIZYOLOJiSI

Kasim O_ZLTJK
Uludag Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Kan pihtilasmasi sonucu olusan pihtuin 6zgiin bir proteolitik enzim aracilit ile ¢ozii-
niiy sekle gelmesine fibrinolizis denir.

Fibrinolitik sistemin aktif enzimi plazmindir. Plazmin, inaktif bir proenzim olan plaz-
“minojenden olusur. Plazminojen bilyiik oranda karaciperde sentezlenir. Kemik iligi
eosinofillerinden ve renal pa[anknndcu de sentezlendigi belirtilmekiedir. Glu-plazmino-
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jen, Lys-plazminojen ve Val-plazminojen gibi degisik yapr ve aktivite gdsteren plaz-
minojenler plazmada bulunur.

Plazminojen aktivasyonunun iki yolu vardir. Intrensek plazminojen aktivasyonu, FXII’
nin aktivasyonu ile olur. Ekstrensek plazminojen aktivasyonu, aktivatdrler yoluyla olur.
iki cesit fizyolojik plazminojen aktivatérii vardir, Doku tip plazminojen aktivatorii (t-
PA) ve iriner tip plazminojen aktivatorii (u-PA). t-PA esas olarak endotel hiicrelerinden
olmak iizere diper hiicrelerden de sentezlenir ve salnir. Damardaki pihtinin eritilmesin-
den sorumludur. t-PA’ min da iki tipi vardir. Tek zincirli olan tPA-1 ve iki zincirli olan
tPA-2. u-PA esas olarak insan idrarmnda olmak iizere plazmada ve difer hiicrelerde de
bulunmustur. Fibrinolitik sistemin regiilasyonu aktivatér ve inhibitorlerin iiretim, sek-
resyon ve karsihkh etkilerine baghdir, Aktif enzim plazmin spesifik inhibitorii oc-anti-
plazmin ile inaktive edilir. t-PA ve u-PA plazminojen aktivator inhibitdrleri (PAI) ile
inaktive edilir. PAI-1, PAI-2, PAI-3 olmak iizere ii¢ ¢egit PAI izole edilmistir.

K14- KEMIKTE YENIDEN MODELLENME: SiTOKIN VE BUYUME FAKTOR-
LERI

Giinnur YiGIT
Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fakiltesi Fizyoloji ABD

Kemik dokusunun geligsim ve yeniden modellenmesi pek ¢ok hormon ve bilyiime fakto-
riiniin kontrolii altindadir. Bilyiime faktdrlerinin sentezi ise kemik metabolizmasinda
etkinligi bulunan tiim hormonlarla diizenlenir. Biiyiime fakeorleri kemigin saglamhif1 ve
piitiinliiginiin korunmast bakimindan da Onemlidir. Ornegin, insiiline benzer biiyiime
faktorleri (IGF-1, II) osteoblastik hiicre dizisinde farklilagmay saglar. Matriksin yapisi-
na giren osteokalsin ve tip I kollagen gibi proteinlerin sentezini lizlandirir. Interstisyel
kollagenaz enzimlerini baskilayarak matriksin ¢Oziinmesini engeller. Transforming
Growth Factor (TGE-B) osteoblastik hiicre sayist ve aktivasyonunda artisa, Kemik
Morfogenetik Protein (BMP)'ler kemik yapimimin hizlanmasina neden olurlar, Fibro-
blast Biiyiime Faktorleri (FGF) ve Trombosit Kokenli Bityiime Faktorleri (PDGF) ile
kemikteki farklilagnug hiicrelerin mitogenezi hizlandirilir. Biiytime faktorlerinin mat-
rikste depolanmasi, baglayici proteinlerin sentezini gerektirir. Bu proteinlerin sentezin-
den kemikteki farkli hiicreler sorumlu bulunmugtur. Biiyiime faktorlerinin kemik yapi-
sindaki miktarlari serumdaki diizeyleriyle izlenebilir., Faktorlerin azalmasi kemikte
zayiflamanin  gostergesidir. Kemifiin bagh oldufu kas grubu ve dokular arasimdaki
fiziksel biitiinligin korunmast da yine biiyime faktorleriyle (IGF-I gibi) saflanir.
Hipertrofik kaslar, IGF-I, II ile ilgili genlerin aktivasyonuna baZlanmaktadir.

Kemigin morfolojik yapisimi koruyan bir bagka protein grubu da sitokinlerdir.
Hematopoez ve immun sistemin kontroliinden sorumiu tutulan sitokinlerin kemifin yeni-
lenmesindeki onemi son yillarda onemle aragtiriimaktadir. IL-1 ve IL-6 sitokinlerinin
serumda yiikselmesi ya da kemik dokusunda artigi, resorbsiyonun hizlanmasina ve kemi-
gin yeniden yapilanmasina neden olduu belirlenmistir. Prostaglandinler, TNF-o. gibi
pek ok sitokin kemik resorbsiyonunda etken ajanlardir. Gama interferon’un ise resorp-
siyonu baskiladip belirtilmektedir. Kemik dokusu ve matriks hiicrelerinde sentezlenerek
salgilanan sitokinlerin, kemigin yapilanmasinda etkisi Ca, fosfat, glukoz ya da genel
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Z- viicut metabolizmasiyla ilgili hormonlarla diizenlenmekiedir.PTH ya da PTH ‘a benzer
eptidier, GH, insiiline benzer faktorler, gonadal veya kortikal steroidler gibi pekgok

a ]r:ormon sitokinlerin salgilanmasim ve etkilerini modiile ederler. Hipertroidi kogulunda
% artan IL-1, IL-6 ve TNF’nin osteoblastik aktiviteyi artirmast ve osteoporoz riski olugtur-
d mast, deneysel arastirmalarimzda da belirlenmistir.
T
1- K15- BEDEN AGIRLIGININ ONEMI
n o
- Gazi Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD
i- Beden agirhifin; total viicut kiitlesinin cesitli afirlik birimleri ile tanimidir. Beden
e agirhin olusturan komponentler hiicre kitlesi, hiicre dist destek doku ve yagdir.
Saglik agisindan beden agirlifs tek bagina iyi bir gosterge olamadifindan bugin saglik-
. l1 bireyleri saptamak i¢in viicut kitle indeksi, bel-kalga orami, viicut yag yiizdesi gibi
formiiller kullanilmaktadir. Normal simrlarin diginda kalan Kigiler sisman (obez) veya
zayif olarak tanimlanmaktadir. Bu durumlarin tagidia riskler ve dnlenmesi ile ilgilenen
arastiricilar pek ¢ok calima yaparak ayrintih bilgiler ortaya koymuslardir.
Anabilim Dalimzda degisik aclik periyotlarinda kobaylarda C Vitamini yiiklemeleri-
nin karbonhidrat metabolizmasina, dokuda oksidan stres ve ¢inko diizeylerine etkileri
j- konularinda yapilan caligmalar, C vitamini yiiklemelerinin farkli fonksiyonlar icin degi-
la sik aglik periyotlarmda etkili oldufunu gdstermistir.
e Beden afirhif ile ilgili tiim aragtirmalar, besin 6feleri arasinda ayrintih iligkiler oldu-
e punu, bu noktalara dikkat ederek beslenmenin gerekli oldufunu gostermektedir.
1-
o] K16- SIGARA VE SAGLIK
| .
: Ahmet ERGUN
" Ankara Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD
lte 7 Kasim 1996 tarib ve 4207 sayili tiitin mamillerinin zararlarinin énlenmesine dair

kanun uyarmca Tiirkiye’de sigaranmin reklanu ve toplu bulunan kapali alanlarda sigara
o icimi yasaklanmustir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) niin 1980°deki sigara ile ilgili tiim
lilkeleri uyaran raporundan sonra sigaray! yasaklama tavsiye kararma 16 yil sonra da
olsa uyulmasi ¢ok sevindiricidir. Tiirk toplumunda sigara icme, 15 yas tstii niifusta,
1989 arastirmasma gore %43.6 bulunmustur. Bu oranin son yillarda arttifi, %50’leri
. asti1 tahmin edilmektedir. 4207 sayih kanunla bu ¢ok yiiksek olan rakamlarin 2000’1
yillarda %10’un altma c¢ekilmesi hedeflenmektedir. Tiitiin yanma triinleri: su buhari,

f' katran ve gaz kisimlardan olusur ve insan saghifini olumsuz etkiler. Katranda kanserojen
A hidrokarbonlar ve agir metaller bulunur, Bunlar solunum havasiyla partikiil halinde
n solundugunda iist solunum yollar1 trakea ve bronslarda ¢cokerek solunum yolu epitelinde
£ hiperplazik kalic1 degisiklikler ve sekresyonu artirict etki yaparlar., Sigara dumanmin
i gaz kismunda iki onemli madde CO ve nikotin insan saghigim etkilemektedir. CO kana
D- hizla diffiize olarak hemoglobine baglanir ve oksijenin baglanmasina engel olarak zararl
k ve toksik etkisini gosterir. Nikotin de solunum yollart ve alveollerden hizla absorbe

el olan, sistemik istenmeyen etkilere neden olan ve ¢ok giiglii bagimlilik yapan toksik bir
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maddedir. Nikotin sigara tiitiniinde %0.5-3 oranindadir. Bir sigara ile kana 1-2.5 mg
geger, santral ve otonom sinir sistemi reseptorleriyle birleserek stimiilan etkide bulunur,
karacigerde yikilir ve idrarla atlir. Nikotin kana gecince kalp frekansinda 10-20/dak,
kan basmcimda 5-20 mmHg ve kardiak debide 0.5-1 1t/dak artisa neden olurken beyin ve
periferik vazokonstriksiyonla deri kanlanmasint azaltir. Nikotin ve kanserojen maddeler
solunum yollart epitelinde hiperplaziye, solunum sisteminde sekresyon artisma, silier
aktivitede azalmaya ve bronkokonstriksiyona neden olur. Bu etkiler solunum fonksiyon-
larini bozar ve solunum hastaliklarmim (kronik bronsit, amfizem ve kanser gibi) olusma-
sina neden olur. Sigara sindirim sistemi hastaliklar1 (peptik iilser, iilseratif kolit, kanser
gibi) insidansinda artmaya sebep olurken mideden HCI, gastroentestinal kanaldan enzim
salgilanmasmt artirir. Nikotin pankreastan insiilin salgilanmasim inhibe eder. Sigara
plazma lipoprotein profilini defistirir. HDL-kolesterol miktarmi azaltirken LDL-
kolesterol ve serbest ya@ asidi konsantrasyonunu artirmaktadir. Sigaranin sebep oldugu
ii¢ letal hastalik: Akcifer kanseri, kronik brongit-amfizem ve koroner kalp hastahigidir.
Akcifer kanseri ve kronik brongit-amfizem sigara nedeniyle Gliimlerin bityiik bir kismint
olugturur.

K17- TIP EGITIMINDE AMACLARIN BELIRLENMESI VE FiZYOLOJI
EGITIMI

Zeynep AYDIN
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Bir egitim siirecinde, miifredatin yazilabilmesi ve hem ogrencilere hem de sistemin
tiimiine doniik degerlendirmenin gergeklestirilebilmesi i¢in ilk adim, iiriniin niteliklerini
tanimlayan bir amacm ifade edilmesidir.

Genel anlamda amag, kurum amaci, ara amaglar ve 6zgiil amaglar olarak gruplandiril-
maktadir, Egitim a¢isindan hedeflenen nitelige gore ise biligsel (kognitif), psikomotor ve
afektif amaclar seklinde bir bolimleme yapimaktadir. Amacin dreticiye gore degil
ogrenciye gore ifade edilmesi ve davrams, bilgi ya da tutumu net bigimde tanimlamast
gerekir.

Tip egitiminde amaglar belirlenirken toplumun ger eksinimleri, o6grenci ve 6gretmenle-
rin nitelikleri, saplik hizmeti sistemi, egitime ayrilan biitge gibi faktorler dikkate
almmalidir.

Fizyoloji egltnmmn amaglar ve tek tek her bir konu ve ders igin hedefler belirlenir-
ken, hem tip epitimi icin gerekli bilgi ve beceriler hem de temel bilimler igin gerekli
bazi arastirma ve yorumlama tekniklerinin ¢gretilmesi dikkate alimmalidir.

K18- TIP ECITM]NDE TEMEL BILIMLERIN OLGUYA DAYALI ENTEGRE
SISTEM ILE UYGULANMASI

Goniil O. PEKER
Ege Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Mevcut yetersizlikler ve artan gereksinmeler kargisinda yeni ve etkin efitim ve saglik
politikalar1 geligtirilmesi baglaminda, ilk sistemli ve kamuoyu yaratici dzellikteki giri-
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53 GENETIK ABSANS EPILEPSILI SICANLARDA KAN-BEYIN BARIYERININ
DURUMU VE PTZ iLE OLUSTURULAN JENERALIZE KONVULZIYONLARA
KARSI BARIYER GECIRGENLIGINDE OLUSAN DEGISIKLIKLERIN
INCELENMESI

N.ATES, N.ESEN, G.ILBAY, D.OZTURK, A.KARSON
Kocaeli Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Genetik hayvan modelleri epilepsinin fizyopatolojisini arastiran ¢alismalarda tercih
edilen modellerdir. WAG/ Rij sicanlar homozigot ve inbred olup EEG'lerinde spontan
olarak olusan dalga- diken kompleksleri goriilen ve insan absans epilepsisini temsil eden
en ideal modellerden biridir. Bu ¢caligmada daha once galisiimamis olan WAG/Rij sigan-
lardaki kan-beyin bariyeri (K-BB) durumunu ortaya ¢ikarmay: ve daha sonrada bu sican-
larin PTZ'ye verdikleri yaniti, nobet aktivitesi ve K-BB yikilinn agisindan normal
Wistar-albino siganlarin PTZ'ye verdikleri yamtla karsilastirmayr amacladik. Biitiin
hayvanlara eter anestezisi altinda femoral ven Kateteri takildi. Hayvanlar bilingleri agik
durumdayken kontrol WAG/Rij (n=5) ve Kontrol Wistar (n= 7) gruplarina Evans Blue
(EB) enjeksiyonunu takiben % 0,9 NaCl (SF) verildi ve 30 dk. izlendi. Diger WAG/ Rij
(n= 8) ve Wistar (n=7) grubuna EB sonrasi1 55 mg/ kg PTZ enjeksiyonu yapild: ve 30
dk. boyunca nobet aktivitesi yoniinden izlendi. Kardiak perfiizyon sonrasi beyinler
¢ikarilarak K-BB yikilimi EB gecisiyle degerlendirildi. SF enjeksiyonu yapilan WAG/
Rij grubunda K-BB yikilimi gozlenmedi. 55 mg/kg PTZ enjeksiyonu ise Wistar sicanlara
gore WAG/Rij siganlarda anlaml olarak daha uzun siiren bir nobet aktivitesine yol acti
(p< 0.01). K-BB yikihmu bazal ve derin beyin bolgelerinde her iki tiirde de birbirine
yakin oranlarda bulunmus olmasina karsin korteks, hipokampus, septal nukleus ve sere-
bellum bolgelerinde yikilm WAG/Rij grubunda Wistar sicanlara gore yaklasik % 50
oraminda daha fazla bulundu. Bu sonuglarla, kronik seyreden genetik absans epilepsili
WAG/RIj tiirii siganlarda koruyucu mekanizmalarin devreye girerek K-BB'nin korunma-
simt sagladifini ve bu siganlarin PTZ'ye daha duyarh olmalarinm ise iyon kanallarinin
aktivasyonu, noronal devrelerin asir1 uyariimasi, inhibitor ve eksitator sistemler arasin-
daki dengenin depismesi ve bazi beyin bblgelerinin PTZ'ye asirt duyarlilik gostermesi
ile ilgili olduBunu disiiniiyoruz.

S4- OGRENME, BELLEK VE NGF

B.OCAKQIOGLU’, S.YAVUZER', A.YAMAN', EKOC’, A. ELHAN"
Ankara Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji® ve Biyoistatistik™ ABD

Sinir bityiime hormonu (Nerve Growth Factor, NGF)'nun periferal sempatik noronla-
rn gelisimi ve devamliigimda onemli oldugu bilinmektedir. Ayrica endojen NGF'iin
immiinolojik olarak uzaklagtirilmasimin erigkin sigan beyinlerinde kolinerjik defisitlere
yol agtifimi bildiren arastirmalar yaninda basta pineal bez, hipokampus olmak lzere
merkezi sinir sisteminin hemen her yerinde varhgi gosterilmis olan NGF’iin dnemli
fizyolojik rollerinin bulundugu ileri siiriilmektedir. Son yillarda NGF'iin 6grenme ve
bellek iizerindeki etkileriyle ilgili celiskili sonuclarin yer aldifi calismalara rastlan-
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maktadir. Sunulan ¢alisma periferik olarak uygulanan anti-NGF'{in spasiyal Ofirenme ve
bellek iizerine etkilerinin arastirilmas: amaciyla yapilmistir. Bu amacla erigkin sicanlara
intraperitoneal olarak 1 ng/g, 10 ng/g, 40 ng/g, dozlarda anti-NGF monoklonal antikoru
uygulanmasmdan bir hafta sonra deneklerin yizme tankinda platforma ulagsma perfor-
manslari incelendi. 1 ng/g dozda anti-NGF verilen grupta serum fizyolojik verilen kon-
trol grubuna gore dFrenmenin onemli derecede bozuldugu (p< 0.05) ancak bellegin etki-
lenmedigi saptandi. 10 ng/g ve 40 ng/g verilen gruplarda Ogrenme performanslarinda
kontrol gruba gore istatistik olarak, anlamli fark bulunmadi. Ancak bu iki grupta bellek
performansinin konirol gruba ve 1 ng/g anti-NGF verilen gruba gore daha gii¢lii oldugu
gozlendi. Calismanin bulgulari, NGF'iin periferde sempatik sinir sistemi ve merkezde
bazal 6n beyin kolinerjik sistemi iizerine etkileri bulundupu gézoniine almarak deger-
lendirildiginden periferik ve santral modulator sistemler arasindaki baflantilar yoluyla
ogrenmeyi ve bellegi modiile edebilecedi, ayrica anti-NGF uygulamasi sonucu sempatik
sis‘tcmin etkilenme derecesiyle ilgili olarak artan miktarda sentezlenen ve salinan
substance P ve enkefalin gibi peptitlerin bellegi giiglendirebilecegi kamsma ulasildi.

85- SICANLARDA DORSAL HIPOKAMPUSA N-METIL-D-ASPARTAT (NMDA)
RESEPTOR ANTAGONISTI APV-5 INFUZYONUNUN SAKINMA BELLEGI,
ACIK ALAN DAVRANISI VE HIPOKAMPUS TETA-RITMI UZERINE ETKISI

E.BABAR."E.MELIKOV. T.OZGUNEN
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Caligmamizda sicanlarda pasif sakmma yamtlarimn 6grenilmesinden 5 dakika once
dorsal hipokampusa deney grubunda NMDA reseptdr antagonisti 2-amino-5-
fosfonovalerik asid (APV-5, 0.3ml, 150 mM), kontrol grubunda 0.3ml locka infiizyonu
uygulandi.

Pasif sakimnmanm izlenim iglevi (impression) 6grenmeden hemen sonra 180 sn siireyle,
pekistirme (konsolidasyon) ve saklama (retention) islevleri dégrenmeden 48 saat sonra
900 sn siireyle degerlendirildi. Dorsal hipokampusta fasiya dentata'ya yerlestirilen
elektrotlardan APV-5 uygulamasindan once ve 2 dakika sonra EEG kayditlart alindi.
Hipokampusa APV-5 mikroinfiizyonundan 5 dakika sonra siganlarin karanhik agik alanda
(open field) sergiledikleri davramslar incelendi.

APV-5 grubunda 6grenme latent zamanmn (acquisition latency) kontrol gruplarina
benzer oldufu saptandi (180 sn), 6grenmeden 48 saat sonra pasif sakinmanimn deklaratif
olmayan bileseninin defigmediBi (Saklama zamam (retention latency): Naif (n=10),
829+30; Sham (n=10), 861+27; APV-5 (n=10), 878 +7) fakat deklaratif bellek gos-
tergelerinin kontrol gruplarma gére anlamh azaldigs saptandi (Hatirlama test degeri:
Naif, 73+15; Sham, 109+420; APV-5, 26+6); Sakmnma latent zamam (avoidance
latency): Naif, 683+89; Sham, 783+74; APV-5, 400+106; P<0.05). Hipokampusa
APV-5 infiizyonu uygulanan siganlarin agik alanda 6zellikle diizenegin ortasinda stereo-
tipi ve koklama davramg1 segiledikleri gozlendi. Uyamk, aktif siganda APV-5'in teta rit-
mini yavaglattig1 ve dalga genligini azaltti saptandi.

Degismeyen izlenim ve saklama zamanlar1 hipokampusda fasiya dentatada bulunan
NMDA reseptorlerinin - deklaratif olmayan bellek mekanizmasina katilmadigim
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gdstermcktcdlr Hipokampusun NMDA reseptdrlerinin ozellikle deklaratif bellek ile
iliski oldugunu, deklaratif bilginin pekistirilmesi ve belirlenmesi iglevlerinde rol

oynadigim diisiinmekteyiz.
Bu calisma SBAG-1435 nolu proje kapsarminda TUBITAK tarafmdan desteklenmigtir.

$6- ERKEK VE Di§i KEDILERIN PENCE TERCIHLERI, VUCUT VE BEYIN
YARIMKURELERININ OLCULEBILIR OZELLIKLERI ARASINDAKI 7
ASIMETRIK ILISKI

Y.YETKIN
Atatiirk Univ. Fen Fakiiltesi Biyoloji Béliimii, Fizyoloji BD

Aragtirma, 10 disi ve 6 erkek cinsiyette olmak tizere 16 erigkin kedi {izerinde yapildi.
Kedilerden 12'si safilak, 6's1 solakdi. Higbirinde organ yitimi ve hasar1 yoktu.

Bu caligma ile cinsiyet farklihklarma bagh olarak erkek ve disi kedilerin bir motor
iglev olan penge tercibleri, viicut agirhiklari, beyin ve yarimkirelerin Olgiilebilir ozellik-
leri (afirlik, hacim, yogunluk, boyutlar) asimetrik yonden kargilastirildi.

Uygun yontemlerle penge tercihleri belirlendikten sonra, viicut agirhiklart ol¢ildi ve
cinsiyetleri belirlendi. Once hafif eter anestezisi ile uyutulan kediler deney masasia
alindiktan sonra. derin anestezi altinda (Ketalar: 35-50 mg/kg) kraniotomi yoluyla
beyinleri ¢ikarildi ve ii¢ gin bekletilmek iizere %10'luk formol i¢ine konuldu. Daha
gsonra total beyin ve yanimkire agirliklarl, hacimleri, yogunluklari, boy ve yiikseklikleri
uygun dlgiim teknikleri ile belirlendi. Olgiimler disi ve erkeklere gore gruplandimlarak
aynldi.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda gerek disilerde ve gerekse erkeklerde penge
tercihleri %60-80 arast saglak, %40-60 arasinda da solaklik daha yaygin olarak belirlen-
di. Disiler ortalama degerler olarak daha saglak bulunmalarma karsin, aradaki fark
anlamlt gorilmedi.

Disilerin ve erkeklerin viicut agirhklari ortalamasiun farkli bulunmasina karsin (Disi:
2.520 + 0.15 kg; Erkek: 3.270 + 0.2 kg) aradaki fark istatistiksel olarak anlaml1 bulun-
madi (p>0.05). Aym sekilde disi ve erkek kedilerin saf ve sol yarimkiire agirhiklari
arasmdaki farklar da anlamli bulunmadi. Tiim beyin, saf ve sol yarimkiirelerin hacim ve
yogunluklart arasinda da cinsiyete bagl olarak anlamh bir fark bulunmadi. Ancak sol
yarimkiire yuksekllgmde cinsiyete baghi bir fark saptandi (p<0.05). Bu iliski sag
yarimkiire i¢in bulunamadi.

$7- DORSAL KOKLEAR NUKLEUSUN ISITSEL ASIMETRIDEKI YERI

E.AGAR’, M.BOSNAK', A. KORKMAZ", S.DEMIR", M. AYYILDIZ',
C.MARANGOZ"
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Histoloji™® ABD

Memelilerde serebral asimetrinin varhigi birgok arastirmaci tarafindan gosterilmistir.
Normal kisilerde yapilan dikhotik dinlenme testleriyle isitsel asimetrinin varhi goste-
rilmis, ancak bu isitsel asimetriye korteks alti yapilarin katkisinin ne oldugu yeterince
arastirilmamistir.
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Sunulan ¢alismada, fonksiyonel bakimdan son derece onemli olan ve koklear nukleu-
sun temel alt grubunu olusturan dorsal koklear nukleusun (DCN) hiicre sayisi bakimin-
dan isitsel asimetriye katkisi arastirildi. Bu amagla, sicanlar liretan anestezisine alindik-
tan sonra intrakardiyak yoldan perfiize edildi. Fiksasyondan sonra, koklear nukleuslar-
dan 6pm kalnhgmda koronal kesitler alindi. Her 20. veya 21. kesit almarak kristal
viyole ile boyandi. Preparatlar monitorize edilerek koklear nukleusun alt bolimlerinden
biri olan DCNdeki noron sayisi fraksiyonlama metoduyla tesbit edildi.

Fraksiyonlama metoduyla yapilan sayun sonucunda sa§ DCN’un herbir preparatinda
ortalama 108.48.0 (Ortalama+SEM) noron sayildi. Sol DCN say1 yaklagik 102.6+6.0
idi. Sag ve sol DCN’lardaki noron sayilar1 arasmdaki fark istatiksel olarak anlamsizdi.
(p>0.05). Sag ve sol DCN de bulunan toplam hiicre sayilari ise sirastyla 108601804
ve 10260 +605 olarak hesaplandi.

Elde edilen sonuclar dorsal koklear nukleusun hiicre sayist bakimindan isitsel asimetri-
ye katiimadigim gostermekterdir. Periferik isitsel asimetriye DCN’un fonksiyonel olarak
katihp katilmadifimin anlastimast icin elektrofizyolojik calismalara ihtiyag vardur.
Ciinkil asimetri bazen anatomik farkliliktan degil, hiicrelerin organizasyonundan dogan
fonksiyonel bir farkliliktan kaynaklanabilmektedir.

S8- WISKONSIN KART ESLESTIRME TESTI VE DINLENIM SIRASINDA EEG
ALFA AKTiVITESININ INTERHEMISFERIK ASIMETRISI*

M.CICEK, E.NALCACI ‘
Ankara Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD ve Norofizyoloji Unitesi

Wiskonsin Kart Eslestirme Testi (WKET) sirasinda interhemisferik aktivasyon yapisi-
n1 ve bunun testteki basariyla iliskisini belirlemek igin bir EEG ¢aligmas: yiiriitiilmiistiir.
Calismaya 16-25 yaglari arasmnda 13 erkek (8 saglak, 5 solak) ve 12 kiz (8 saglak, 4
solak) tip fakiiltesi ofrencisi almdi. Deneklerin el tercihi Chapman ve Chapman’mn
(1987) anketi ile belirlenmistir, EEG aktivitesi F3, F4, T5,T6, P3 ve P4 elektrodlarin-
dan birbirine baglanmg iki kulaga refere edilerek kaydedildi. Her denek igin EEG alfa
bandi (8-14 Hz) ortalama spektral giicii (OSG) dort deney grubunda hesaplandi: a) goz-
ler acik dinlenim, b) gozler kapali dinlenim, ¢) WKET nin bilgisayara uyarlanmig sekli-
nin kartlarin rastgele yerlestirilmesiyle uygulanmast (motor gorev), d) WKET’nin
Heaton’in (1981) talimatlari dogrultusunda uygulanmasi. Interhemisferik asimetri
gostergesi olarak, her deney grubunda ve ii¢ kortikal bolge icin lateralite indeksi (log sol
hemisfer OSG - log sag hemisfer OSG) hesaplandi. Saglak erkeklerde WKET testi sira-
sindaki frontal lateralizasyon indeksi (LI) ile testteki bagar (dogruluk yiizdesi) arasinda
negatif bir korelasyon saptandi. Solak erkeklerde test sirasindaki temporal LI, dogruluk
yiizdesi ile pozitif bir sekilde koreleydi. Aym grupta gozler agik dinlenim sirasinda
temporal LI, dogruluk yiizdesi ile pozitif bir yiizdesi ile pozitif korelasyon sahipti. Solak
bayanlarda gozler agik dinlenim sirasinda pariyetal L1 ile 1srar hatasi sayist ve yiizdesi
arasinda negatif bir korelasyon elde edildi. Bulgular dinlenim ve WKET testi sirasindaki
interhemisferik EEG alfa asimetrisi ile WKET performans: arasinda anlamli iligkiler
oldupunu gostermektedir, Bu iliskiler cinsiyet ve el tercihi tarafindan etkilenmektedir.

* Bu ¢aligma Devlet Planlama Teskilat 94K120230 nolu projesi kapsarmnda desteklenmigtir.
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$9- KOKLEAR NUKLEUS NORONLARININ ELEKTROFIZYOLOJIK
OZELLIKLERI

E.AGAR', D.J. SANDERS", G.G.R.GREEN"
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD, **Newcastle Univ. Tip Fakiiltesi, UK

Anteroventral (AVCN) ve dorsal koklear (DCN) nukleusda bulunan noéronlarin
elektrofizyolojik ozellikleri akim kiskaci metodu kullamlarak tespit edildi.

AVCN’de elektrofizyolojik olarak birbirinden farki 2 ayri tip toplam 48 norondan
hiicre i¢i kayit alindi. Bu noronlarin 24 tanesi non-lineer akim-voltaj iliskisine sahip
ve tek bir aksiyon potansiyeli (AP) olusturmaktaydi. Bu noronlar bushy hiicreleri olarak
degerlendirildi. Diger 24 noron ise dogrusal akim -voltaj iliskisine sahip ve bir cok AP
olusturmaktaydi. Bu noronlar ise stellate hiicreleri olarak degerlendirildi.

DCN’de ise ayr1 ozelliklere sahip 4 tip toplam 143 norondan kayitlar alindi. 31 noron,
kompleks AP olusturmaktaydi. Difer noronlardan 24 tanesi spontan olarak aktif degildi.
Geri kalan noronlardan 61 tanesi spontan olarak aktif ve spontan IPSP gostermekteydi.
27 ndron ise spontan olarak aktif ve biiyiik undershoota sahip hiicrelerdi. Bu noronlar
sirastyla cartwheel, tuberkiiloventral, fusiform ve stellate hiicreleri olarak degerlendi-
rildi.

Bu farklihiklar noronlarin histolojik simflanmanin yanisira elektrofizyolojik ozellikleri-
ne gore de simflandirabilecegini gostermektedir. Bu noronlarm elektrotizyolojik ozel-
liklerinin altinda yatan iyonik mekanizma da aydmlatildi.

$10- DENEYSEL DiYABET’TE SOMATOSENSORIAL EVOKED
POTANSIYELLER UZERINE KUKURTDIOKSIT’IN ETKISI

P.YARGICOGLU, V.KUCUKATAY, A.AGAR, B.AKTEKIN, G.GULTEKIN
Akdeniz Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ve Biyofizik ABD

Calismanuz ortalama agirliklart 200-250 gr arasinda degiisen 56 adet ii¢ aylik Swiss
albino erkek siganlar tizerinde gerceklestirilmistic, Hayvanlar 4 esit gruba ayrlarak,
kontrol (K), Kontrol +SO: (KS), diyabet (D), ve Diyabet+SO: gruplar olugturulmugtur.
D ve DS gruplarindaki siganlara 5 mg/100 gr dozunda Alloxam verilerek diyabetik hale
getirilmistir. Daha sonra K ve D gruplarina 8 hafta boyunca 1 m”liik bir cam kafeste
giinde bir saat filtre edilmis atmosfer havasi solutulmugtur. KS ve DS gruplarma ise
aym diizenekte 8 hafta boyunca giinde bir saat 10 ppm SO: solutulmustur Deneysel
siirenin sonunda eter anestezisi altmda hayvanlara EEG disk elektrotlar: yerlestirilerek
somatosensoriyal  uyarilma potansiyelleri (SEPs)  kaydedilmistir. Aktif inaktif
clektrotlar sirasi ile bregma’nin 1 cm ve 2 cm Oniine yapistinlmigur, Toprak elektrodu
hayvanlarmn kuyruklarina, uyarici elektrod ise posterior tibial sinirine konulmustur.

SEP’lerde gozlenen Ni, P ,N: bilesenlerinin tepe latensleri ve tepeden tepeye genlik-
leri olgiilmistir. Yapilan istatistiksel degerlendirmede, Ni latensinin tiim gruplarda
kontrole gore uzadif1 saptanmigtir,
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$11- KUKURTDIOKSITIN DENEYSEL DiYABETTE GORSEL UYARILMA
POTANSIYELLERI UZERINE ETKISI

A.AGAR, V.KUCUKATAY, P.YARGICOGLU, B.AKTEKIN, C.APAYDIN
Akdeniz Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Cahgmanuz ortalama afirhiklar1 200-250 g arasinda degisen 56 adet 3 aylik Swiss
albino erkek siganlar iizerinde gergeklestirilmigtir. Hayvanlar 4 esit gruba ayrilarak
Kontrol (K), Kontrol+SO: (KS), Diyabet (D) ve Diyabet-SO:= (DS) gruplari olugturul-
mustur. !

K ve D gruplarmna 8 hafta boyunca 1m® liik cam kafeste giinde 1 saat filtre edilmig
atmosfer havast solutulurken KS ve DS gruplarma ise 10 ppm dozunda kiikiirtdioksit
solutulmustur, D ve DS gruplarindaki hayvanlara 5 mg/100 g dozunda alloxan caudal
venden verilerek diyabetik hale getirilmiglerdir. Deneysel siirenin sonunda eter anestezi-
si altinda EEG disk elektrodlar1 bregma’nin 0.5 cm oniine (Referans) ve 0.5 cm arkasina
(Aktif) elektrot yerlestirilmigtir. Toprak elektrod ise hayvanlarmn kuyruklarina konmus-
tur. Flag uyaran verilerek monookiiler olarak gorsel uyariima potansiyelleri (VEPs) kay-
dedilmistir. VEP’lerde gozlenen Ni, P2, N2, Ps, Ns bilesenlerinin tepe latensleri ve tepe-
den tepeye genlikleri olgtilmiigtiir.

Yapilan istatistiksel deferlendirmede, D ve DS gruplarinda biitiin bilegenlerin latens-
lerinin uzadif1 saptannugtir, KS grubunda ise sadece Ps latensinin uzadig1 saptannustir.

S$12- SICANLARDA DIAMORPHIN VE NALOKSON’UN HIPOTALAMIK
NORADRENALIN VE DOPAMIN SEVIYELERI ILE PLAZMA LH DUZEYI
UZERINE OLAN ETKIiLERI

B.YILMAZ', D.P. GILMORE", H. KELESTiMUR_._’
Fuirat Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji® ABD, Glasgow Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji™
Baliimii, Glasgow, UK

Luteinizan hormon (LH) salgilanmasmin diizenlenmesinde, endojen opioid peptidlerin
ve katekolaminerjik norotransmitterlerin énemli rolleri oldufu bilinmektedir. LH salgi-
lanmasmi inhibe edici bir dzellifie sahip olan opioid peptidlerine ait reseptor tiplerinin
(1, x ve A) varlit, hipotalamus bagta olmak lizere, difer beyin bolgelerinde de gosteril-
mistir. Bu ¢aligmada, ovariyektomize ve steroid hormonu enjekte edilmis sicanlarda,
diamorphin (i agonisti) ve nalokson (opium antagonisti)'un hipotalamusta noradrenalin
(NA) ve dopamin (DA) konsantrasyonlari ile plazma LH diizeyleri tizerine olan etkileri-
nin aragtirilmasi amaglannugtir. Ketamin genel anestezisi altinda femoral arter kaniile
edildi ve intraserebroventrikiiler yolla fizyolojik tuzlu su, diamorphin ve nalokson
infiizyonlar: gergeklestirildi. Birer saat araliklarla femoral kan ormekleri alindi ve plaz-
ma ayrilarak -20°C’de depo edildi. Dekapitasyonla ldiirilen sicanlarin beyinleri kuru
buzda donduruldu ve hipotalamik medial preoptik (MPOA), suprakiyazmatik (SCN),
median eminens (ME) ve arkuate niikleus (ARN) bolgeleri ayrilarak -80°C’de saklandi.
Bu bolgelerin NA ve DA diizeyleri (pg/pg protein) HPLC-ECD metodu kullamlarak
belirlendi. RIA ile belirlenen plazma LH miktarlarinm kontrol grubu dahil tiim
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phayvanlarda ¢ok disiik oldugu tespit edildi. p agonisti infiizyonu sonrasinda, NA
diizeylerinin MPOA, SCN, ARN ve ME bolgelerinde, DA seviyelerinin ise MPOA,
SCN ve ME bolgelerinde kontrol grubuna gore azaldifit belirlendi. Nalokson, diamor-
phin’in amin sekresyonu {izerine olan baskilayici etkilerini aym hipotalamik bolgelerde
pagariyla antagonize etti. Sonug olarak; opiumlarin, p reseptorleri vasitastyla hipotala-
musta NA ve DA sentez ve salgilanmasim degistirebilecefi kamsmna varildi. Ketamin
anestezisinin beklenmeyen etkileri sebebiyle, defisen amin diizeyleri ile plazma LH
seviyeleri arasmda bir korelasyon kurulamadi. Bu sebeple, néroendokrin ¢aligmalarda
genel anesteziklerin kullanilmasimimn dogru olmayaca@ sonucuna varildi.

S13- SICANLARDA 3,4 METHYLENEDIOXY-METHAMPHETAMINE (MDMA,
“EKTAzi“)ij BEYIN 5-HT, 5-HIAA VE DOPAMIN DEGERLERI UZERINE
OLAN ETKISI

B. YILMAZ', R.I. DAFTERS", A.K. BALTACI', R. MOGULKOC'
Firat Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD, Glasgow Univ. Fen Fakitltesi Psikoloji™
Boliimii, Glasgow, UK

Son zamanlarda, gencler arasinda oldukga yaygmn olarak kullanilmaya baslanan
MDMA yada ektazi'nin, olimlerede neden olabildigi bildirilmistir. Bir merkezi sinir
sistemi stimiilant olan MDMA’nin, akut ve kronik etkilerini gosterdigi mekanizmalar
heniiz tam olarak agiklanamanustir. Bir hipoteze gore ektazi, beyindeki norotransmiter
sistemlerini etkilemek suretiyle kalic rahatsizliklara neden olabilmektedir.

Bu ¢ahigmada, MDMA’nm beyin serotonerjik ve dopaminerjik norotransmisyon iizeri-
ne olabilecek etkileri aragtirildi. Ozellikle uzun doéneme yonelik merkezi etkileri goz-
lemlemek amaciyla, derialtt yolla 10 (n=6) ve 15 (n=6) mg/kg halinde tek doz olarak
MDMA enjekte edildikten 8 giin sonra beyin amin degerlerine bakildi. Kontrol grubun-
daki siganlara (n=>5) sadece serum fizyolojik enjekte edildi. Hem dopamin hem de 5-
HT yoniinden zengin inervasyona sahip olduklari bilinen serabral korteks, hipokampus
ve korpus striatum bélgeleri cerrahi olarak ¢ikartildi ve -80 °C “de saklandi. Bu beyin
bolgelerinin monoamin konsantrasyonlari (ng/gr doku ajirhg) HPLC-ECD metodu
kullanlarak tayin edildi.

Hem 10 hem de 15 mg/kg doz gruplarinda, kortikal, hipokampal ve striatal 5-HT
degerlerinin kontrol grubu ile kiyaslandipinda olduk¢a duguk oldupu gozlendi
(P<0.001). Ayni beyin bolgelerinde bir 5-HT metaboliti olan 5-HIAA seviyelerinin de
azalong bulunmast (P<0.01), bu indolamin’in hem sekresyon ve hem de sentezinin
MDMA inhibisyonuna maruz kaldifina igaret etmektedir. Dopamin degerlerinin de her
{i¢ beyin boliminde de Snemli dlgiide diistifi tesbit edildi (P<0.01).

Ektazinin, 5-HT noronlarmni dejenere etmek suretiyle kalici norotoksik etkilere sahip
olabilecedi kanisma varildi. Ozellikle striatal dopamin degerlerinin azalmasi nedeniyle,
uzun siireli ektazi kullananlarda Parkinson hastalifma bir meyil olusturabilecegi
diigiiniilebilir.
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S14- BRONSIYAL ASTIMDA ANTIOKSIDAN SAVUNMA VE TROMBOSIT
FONKSIYONLARI

D.TEKH}I', B. SIN", Z.MISIRLIGIL" S.YAVUZER’
Ankara Univ.. Tip Fakiiltesi Fizyoloji * ABD, Gdgiis Hastaliklart ** ABD ve Allerji BD

Brongiyal Astim, hava yolu inflamasyonu ve asiri duyarlilifi ile karakterize bir
patolojidir. Astimda serbest oksijen radikalleri {iretiminin artugi gosterilmis, antioksidan
savunma kapasitesinde yetersizlik olabilece§i ileri surilmistiir. Ayrica astimli hastalar-
da trombosit Omriinde kisalma, trombositlerin agreganlara karst in vitro cevapliliklarin-
da artma saptannugtir, Diger taraftan astim olgularmnda uzanug kanama zamani, kollajen
veya ADP’ye trombositlerin in vitro agregasyon cevabmda azalma bildiren yaymlar da
vardir. Astimda trombositlerin sekresyon fonksiyonlar ile ilgili yaymna rastlanmanustir.
Sunulan ¢aligma, astimh olgularda hiicre i¢i antioksidan savunma kapasitesini ve trom-
bosit fonksiyonlarmi incelemek amac ile gergeklestirildi. Calismada 12 astumli hasta ve
benzer yag grubundan 13 saglikli bireyde (kontrol) eritrosit antioksidan enzimleri olan
Siiperoksitdismiitaz (SOD), Katalaz (KAT) ve Glutatyon peroksidaz (GSH-Px) aktivite-
leri spektrofotometrik yontemle incelendi. Tam kanda kollajen ve ADP ile indiiklenen
trombositlerin agregasyon ve sekresyon cevaplari, chrono-log agregometresinde impe-
dans ve biyoliiminesan teknikleri ile saptandi. Hasta ve kontrol grubundan elde edilen
bulgular, Mann-Whitney U testi ile istatistiksel olarak karsilastrildi. Caligmamizda,
astimhi grupta SOD aktivitesi kontrol grubuna gire anlaml derecede diisiik bulundu
(p<0.05). KAT ve GSH-Px aktivitelerinde ise anlamli bir fark bulunmadi. Trombosit
fonksiyon testlerinde ise hasta grubunda kollajen ile indiiklenen trombositlerde maksi-
mum agregasyon siddetinin kontrol grubuna gore anlamli derecede diisiik oldugu sap-
tand1 (p<0.001). Diger parametrelerde dénemli bir farklilik gozlenmedi. Elde edilen bu
bulgular, astimlilarda, hiicre i¢i birinci basamak antioksidan savunmada ve trombosit-
lerin kollajene karsi cevapliliklarinda yetersizlik oldugunu gostermektedir. Antioksidan
savunmadaki bozukluk, serbest radikallerin etkilerinin 6nlenememesi, boylece inflama-
tuvar olaylar ve astim patogenezi agisindan énemli olabilir, Kollajen ile maximum agre-
gasyon siddetinin disiikliigi ise literatiirdeki trombosit fonksiyon bozukluBu bulgular ile
uyumludur. Nitrik Oksit (NO), trombositlerin adezyon ve agregasyonunu inhibe etmek-
tedir, Asttmda NO miktar1 yitksek bulunmustur. Saptanan agregasyon siddeti diisikliigii
bununla iligkili olabilir,

S15- SEREBRAL iSKEMIDE ANTIi-OKSIDAN SAVUNMA SISTEMI VE
GINKGO BILOBA’NIN ETKILERI

B‘DENIZ, M.ATMACA, A.SERMET, M. KELLE
Dicle Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Gegici dn-beyin iskemisi olugturulan Wistar albino sicanlarda perfiizyondan 24, 48 ve
72 saat sonra anti-oksidan savunma sisteminde meydana gelen degisiklikler, serebral
odem ve makroskopik serebral infarkt hacmine Ginkgo Biloba (Egb 761)'nn etkileri
aragtirildi. Anti-oksidan savunma sisteminin enzimatik ve non-enzimatik komponentle-
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rinden siiperoksit dismutaz (SOD), katalaz, glutatyon, o-tokoferol ve askorbat diizeyleri
serebral iskemiden sonra onemli degisiklikler gosterdi. Reperfiizyondan 24 saat sonra
serebral ddem ve infarkt hacmi ile non-enzimatik anti-oksidanlardan o-tokoferol ve
askorbat diizeyleri arasinda ters (negatif) iligkiler saptandi. Pre- ve post-iskemik donem-
lerde 25 mg/kg dozunda Ginkgo Biloba tedavisi, beyin anti-oksidan savunma sisteminde
meydana gelen degisiklikleri, serebral ddem miktaruu ve serebral infarkt hacmini éneimn-
li olgiide azaltt1,

$16- DIYABETES MELLITUSLU SICANLARIN SPINOTRAPEZIUS KASINDA
NITRIK OKSIDE BAGLI MIKROVASKULER DEGISIKLIKLER

C.DEMiR_Ct', H.REITSMA", AA, van LAMBALGEN", GC. van den BOS™
Istanbul . Univ. Fen Fak. Biyoloji® Boliimil, Fizyoloji Lab. ICaR-VU, Vrije Univ.
Amsterdam

Diyabetes mellitus (DM) mikrosirkiilasyonda vasodilatator kapasiteyi etkileyebilir. Bu
nedenle siganlara intravendz streptozotosin (STZ:70mg/kg) uygulamasindan 12 hafta
sonra (Glukoz: 15,2446 mmol/l), hayvanlarm spinotrapezius kasina asetilkolin (ACh:10
4, nitropurisid (NP:10*) ve nitrik oksid (NO) inhibitorii olan N°-nitro-L-arginin (L-
NNA:10") siiperfiizyonla uygulanarak, 20-40pm geniglifindeki arteriyollerin i¢ capla-
rinda meydana gelen degisiklikler intravital mikroskop yardimi ile incelendi. Arteriyol-
lerin ACh, NP ve L-NNA uygulanmadan dnceki ¢aplart % 100 kabul edilerek deferlen-
dirmeler yapildi. Buna gore endotelden NO salinmasimna neden olan ACh siiperfiizyonun-
dan sonra kontrollerin ¢apt 172453 iken deney grubunda 153142 oldu. Bu gruptaki degi-
siklik istatistiksel agidan anlamli degildi. Ancak L-NNA ile birlikte ACh uygulanmasin-
dan sonra elde edilen sonuglar oldukga anlamli bulundu (kontrol: 125438, DM: 103 *
31). Endotele bagimli olmayan NP uygulamalarindan sonra ise diyabetik grupda vaso-
dilatasyonda onemli azalmalar tesbit edildi (Kontrol: 198449, DM:174+45, P=0.0275).
L-NNA ile birlikte uygulanan NP’den sonra kontroller 211457, DM grubu da 165+46
gibi olduk¢a Onemli bir fark gosterdi (P=0,0004). Sadece L-NNA siiperfizyonu ise
damar capinim daralmasinda ¢ok anlamli bir degisiklik meydana getirmedi (kontrol 63 +
19, DM:70424). Sonug olarak 12 haftalik hiperglisemi sonunda vasodilatator ilaglarin
etkisinin azaldigs, ozellikle NO sentezi inhibe edildikten sonra bu azalmanm daha
belirgin oldugu tesbit edildi.

$17- BAZI KIMYASAL MADDELERLE LARINGEAL RESEPTORLERIN
UYARILMALARININ SOLUNUM DUZENLENMESI UZERINE ETKILERI

| GUNER, G.$AHIN
Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Anesteziye kopeklerde (pentobarbitone sodium 30 pg.kg' i.v.), laringeal afferentlerin
adenozin (2.5-5 pg.kg"), serotonin (5-10ug.kg™) ve dopamin (2.5-5 ng.kg) ile uyaril-
malarmin soluk frekanst (f.dk™), soluk hacmi (Vr), solunum dakika hacmi (Ve), trakeal
tonus (P)) ve sistemik arteriyel kan basmci (KB) iizerindeki ve ayrica laringeal afferent
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stimiilasyonun, solunum diizenlenmesi iizerindeki etkileri incelendi.Belirtilen maddeler,
superior laringeal arterden injeksiyon yoluyla verildi. Aym zamanda diyafragmadan
EMG kayitlar1 yapildi. Cevaplarda laringeal afferent ve efferent impulslarn etkilerini
belirlemek i¢in bilateral SLN ve ayrica SLN+RLN kesilerek aym deney prosediirii
tekrarlandi. Adenozin injeksiyonu f’da anlamli bir azalma (%-5.10+1.2) olugtururken,
Vr’de anlamli bir artig (% +6.82+2.00) meydana getirdi. Ve'de (% +2.27+1.84), Ti
(% +9.6844.19) ve T (% +9.39+7.40)’de anlamsiz artiglar saptandi. Ayrica, adenozin
P’de anlamh bir artiga (% +33.48 £9.53) neden olurken, KB’da anlamli degisim olug-
turmadi (% +2.37+ 1.14). Bilateral SLN kesilmesinden sonra tiim solunumsal parame-
trelerde gozlenen cevaplar ile P. ve KB’da gozlenen cevaplar tamamen ortadan kalkti.
Serotonin injeksiyonu f'da anlamsiz bir azalma (%-0.48+0.87) olustururken, Vr
(% +6.78+1.48) ve Ve (%+7.31+1.82) yi anlamh olarak arttirdi. Serotonin Ti ve Te
de anlamsiz cevaplar olusturdu (%-4.32+4.10; % +1.70+1.05). Ayrica P’da anlamsiz
bir artis (%+57.16437.99) meydana gelitken, KB’da anlamli bir azalma (%-
8.40+3.51) gozlendi. SLN’lerin kesilmesi Ti’de gozlenen cevabt oldukca azaltirken f,
Vr, Ve ve Ts’de gbzlenen cevaplar tamamen ortadan kalkti, P.ve KB, SLN kesilmesin-
den etkilenmedi. Pi’de gozlenen cevap SLN+RLN kesildikten sonra tamamen ortadan
kalkti, Dopamin verilmesi f’da anlamsiz bir azalma (%-1.004 1.62) olustururken, V+'de
anlamh bir artisa (% +5.83+2.12) neden oldu. Vg, Ti ve Te'de anlamsiz cevaplar mey-
dana geldi (% +4.70+2.66; %-0.64+5.23; %+3.32+3.81). Ayrica P’da anlamli bir
artig (% +16.30+4.30) gozlenirken, KB’da anlamli bir azalma (%-9.08+3.21) olustu.
Bilateral SLN kesilmesinden sonta Vr ve Te'de gozlenen cevaplar ortadan kalkarken,
diger solunumsal cevaplar ile P ve KB’da gozlenen cevaplar etkilenmedi. SLN +RLN
kesilmesinden sonra, f ve Te'de gdzlenen cevaplar da tamamen ortadan kalkti. Sonug
olarak bulgularimizdan adenozin, serotonin ve dopamine, laringeal reseptorlerin duyarl
olduklar: ve bu maddelerle uyarildiklarinda solunum tipini etkiledikleri goriilmektedir.

S18- INTRASEREBROVENTRIKULER (I.C.V.) ADENOSIN UYGULAMASININ
SOLUNUMA VE HiPOKSIDE OLUSAN SOLUNUMSAL CEVABA ETKILERI

G.TURGUT , T.ORUC
Istanbul Univ, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Uzun siireli (30 dk.) hipoksiye karsi ventilatuvar cevap insanda ve deney hayvanlarin-
da bifaziktir. Ventilasyonda ilk 5 dakika arti, takip eden siirede ise hipoksik inhibisyon
olarak adlandirilan ve bu esnada beyinde biriken adenosinin sorumlu oldugu bildirilen
bir azalma olur. Arasnrmalmzda anestezi altindaki (pentotal-Na 30 mgkg' i.v.) 6 intakt
ve 6 kemodenerve-vagotomize (K-V) kedide intraserebroventrikiiler eksojen adenosin
(0.1-0.2 mgkg"' i.c.v.) uygulamasi ile olusturulan solunum depresyonunda hipoksiye
karst solunumsal cevap, soluk hacmi (V) ve soluk frekanst (f) kaydedilerek incelendi.
Solunum dakika hacmi (Ve) hesaplandi. Her deney fazinda artericl POz, PCO: ve pH
tayin edildi. Intakt grupta adenosin uygulamasindan once hipoksik gaz karisum (%8 Ox-
N2) solutulmasmnda Vr'nin (+ %21.90+4.05), f'nin (+ %40.79+9.38) ve Ve'nin (+ %
71.20411.27) anlamh (p<0.01, p<0.01, p<0.01) artt@r, K-V grupta isec Vr'nin (-%
13.374+4.52) anlamh (p<0.05) azaldifin saptandi. i.c.v. adenosin uygulamasi ile hava
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solunumu esnasinda intakt grupta Vr'de (-%8.43+1.68) ve Ve'de (-%16.5914.43)
anlamli (p<0.001, p<0.01) azalma, K-V grupta ise Vr'de (-%33.40£8.67) ve Ve'de (-
%34.44 £8.83) anlamli (p<0.01, p<0.01) azalma saptand1. Bu kosullarda i.c.v. ade-
nosin uygulamastyla birlikte hipoksik gaz kangimu solutuldugunda intakt grupta Vr'de
(+%63.12+7.14) ve Ve'de (+%67.18+£10.92) anlamh (p<0.001, p<0.001) azalma
saptandi. Bulgularimiz eksojen olarak uygulanan adenosinin hava solunumu sirasinda
solunumu inhibe ettifini ancak hipoksiye karsi olugan solunumsal cevabi etkilemedigini
gostermektedir.

§19- ANTi NGF VE BARSAK KONTRAKTILITESI

S.YAVUZER‘, E.KOC*, B.OCAKCIOGLU", A.YAMAN', A. ELHAN"
Ankara Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji' ve Biyoistatistik™ ABD

Cahigmada, anti-NGF uygulayarak NGF etkinliginin kaldirilmasmin ince barsak kon-
traktilitesi lizerine etkisi olup olmadiginin, varsa mekanizmasin arastirtimasi amaglan-
di. Bir kontrol, ii¢ deney grubu halinde yapilan ¢aligmada siganlara 1 ng/g (grup I), 10
ng/g (grup II) ve 40 ng/g (grup III) anti-NGF intraperitoneal yolla uygulandi. Injeksi-
yondan 7 giin sonra sicanlar usuliince sakrifiye edilerek ileum preparatlari hazirlandi.
Izole ileumun asetilkoline (Ach) verdigi cevaplar standart, 2xCa iceren ve kalsiyum
icermeyen tirod ortamlarmnda aragtirildi. a) 1 ng ve 40 ng anti-NGF uygulanmasi, ileu-
mun Ach’e kargi kontraksiyon cevabmi azaltti. b) Kalsiyamsuz ortamda biitin deney
gruplarinda kontrole gore dnemli fark saptanmadi. c) 2xCa ortaminda, I. ve II. grupta
cevap kontrol grubuna gore Snemli derecede diigik bulundu. d) Bu iki grupta ileumun
Ach’e cevabi kalsiyamsuz ortamda standart tiroid ortamimdakine gore anlamh gekilde
diigiik, 2xCa ortamnda dnemli derecede yiiksekti. €) Her ii¢ deney grubunda kalsiyum-
suz ortamda gozlenen kontraksiyon yiiksekliginin 2xCa iceren ortamdakine gore diisiik
oldugiu saptandi. Sonuglar, anti-NGF uygulanmasinimn hiicre icine Ca girisini etkileyerek
kontraktil cevabi bozdu@unu gosterir niteliktedir. NGF’nin voltaj-bagimh Ca kanallarin-
dan Ca girisini ve Ach muskarinik reseptor cevabim (6zellikle kalsiyum kalmodulin
kompleksi iizerinden) artirarak intestinal motaliteyi destekledigi seklindeki az sayidaki
literatiir verisiyle uygundur.

S20- SICAN HEPATOSITLERINDE REDUKTE GLUTATYON DUZEYININ
ADRENALIN VE GLUKAGON ILE DUZENLENMESI

M.ATMACA
Dicle Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Ozellikle karacigerde yiiksek oranda bulunan glutatyon, metabolik faaliyetlerde dnem-
li gorevleri olan iig amino asitli bir tripeptidtir. Sok, aclik, agir egzersiz, sofuk ve hare-
Ketsizlik gibi stress durumlarmm uzun siirede hepatosit kiiltiirleri, perfiize karaciger ve
canli hayvanda glutatyon diizeylerini onemli dlgiide azalttifi ve glutatyon sentezinde
prekiirsorlerden sistein amino asidinin iz belirleyici oldugu gosterilmigtir. Ancak stress
kosullarmmn kisa siirede sigan hepatosit kiiltiirlerinde glutatyon sentezine etkileri
incelenmemistir. Bu ¢alismamzda stress hormonlarmdan adrenalin, adrenalin agonisti
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fenilefrin ve glukagonun kisa siirede hepatosit kiiltiirlerinde glutatyon sentezinde sistein
amino asidinin luz belirleyici olup olmadii da incelendi.

Erkek Wistar albino siganlardan izole edilen hepatositlerde GSH diizeyi diethyl
maleate (DEM) ile diisiiriildiikten sonra GSH sentezi igin kiiltlir ortamina sistein prekir-
soril metiyonin ilave edildi. Adrenalin, glukagon ve adrenalin agonisti fenilefrinin GSH
diizeyi ve sentezine etkileri ayr1 ayr1 ve kombine olarak incelendi. Adrenalin, glukagon
ve fenilefrin hepatosit glutatyon diizeylerini iki saat i¢inde ¢nemli Olgiide degisik
oranlarda azaltt1. Bu ajanlarin ayn ayr1 ve kombine etkileri arasinda énemli bir farklilik
saptanmadi. .

Daha Once yapilmus olan ¢alimalarda; degisik stress kosullarinda glutatyon prekir-
sorlerinden sisteinin sentez hizant belirledigi gosterilmistir. Ancak bu ¢aligmada glutat-
yon sentez hiziin belirlenmesinde sistein yerine glutaminin daha 6nemli oldufu dikkati
cekti.

GENC ARASTIRMACI ODULU ICIN BASVURAN CALISMALAR

S21- MORRIS SU TANKI YER OGRENME DENEYLERINDE SICANIN GORSEL
VE SPASYAL IPUCLARI ARASINDAKI TERCIHINDE NIKOTIN-CINSIYET
ETKILESIMI

L:KANIT', D.TASKIRAN®, J.J. FUREDY", B.KULALI', R. McDONALD™ , §.
POGON'

Ege Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji' ABD, Toronto Univ. Psikoloji" Kanada [TUBITAK
(SBAG 5/3)

insanlarda, problem ¢oziimiinde kullanilan kognitif stratejilerde, yetenckten bagumsiz,
cinsiyet farkliliklar: oldugu bilinmektedir. Bagimlilik yapici ajanlarin, kognitif siiregler
{izerindeki etkilerinin bilinmesi, gerek bagimlilik mekanizmalarmm anlasilmasinda,
gerek bafimlihikla baga ¢ikma yollarinn bulunmasinda dnemli yer tutmaktadir. Sunulan
caligmada, siganda kognitif strateji tercihinde cinsiyet ve nikotinin etkileri arastiril-
mistir. Bu amagla, kognitif yetenek ve kognitif strateji (stil) iizerinde ayrima olanak sag-
layan, Morris su tanki diizeneginin modifiye edilmis bir sekli kullanilmistir. Bu ¢ahs-
mada, 12 giin boyunca platform, bazi giinlerde goriiniir bazi giinlerde (4, 8, 12. giinler)
gizli olmak iizere, ayn1 pozisyona yerlestirilmis ve sicanlarin platformun hep aym yerde
oldufunu dgrenmeleri saglannmstir. Bu 12 ginlik dgrenme deneyleri siiresince, hayvan-
larin drenmelerinde cinsiyet ve nikotinin (0.4 mg/kg nikotin veya serum fizyolojik, sc,
giinde bir kez) etkisi ya da etkilesimleri olmadif gosterilmigtir. Platformun yerinin
degistirilip gdriiniir hale getirildigi 13. giin, sicana spasyal ogrenmesi ile gorsel verileri
kullanimi arasinda bir segim olanafi saglanmustir. 13. giinin performansi, nikotin ile
cinsiyet arasmda ¢ok anlamli bir etkilesim ortaya ¢ikarmistir: Yalnizca serum fizyolojik
alan digi sicanlar, gorsel ipuglarm kullannmglar ve siiratle platforma ulagmislardir.
Difer gruplar ise spasyal verileri kullanmayr tercih ederek platformu eski yerinde
aramuglardir. Nikotinin, 6grenmede rolii olan dopamin salnimina yol agtifi ve etkileri-
nin bir bolimiiniin dopamin D2 reseptdrleri tizerinden oldufu bilindigi icin, deneylerin
sonunda siganlar dekapite edilerek bazi beyin bolgelerinde D2 reseptor tayini yapilmis-
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ur. Nikotinin davramsg iizerindeki etkisi, beyin dopamin D2 reseptor baglama deneyle-
rinde gosterilememistir. Sonuglarimz, disi ve erkeklerin problem ¢oziimiinde farkh
stratejiler kullandiklarim ve nikotinin disilerdeki davranisi erkeklerdekine benzer olacak
sekilde degistirdigini gostermektedir.

§22- PENiSiL'l.N MODELi DENEYSEL EPILEPSIDE KALSIiYUM KANAL
BLOKERLERININ ELEKTROKORTIKOGRAMA (ECoG) ETKILERI

F.BAGIRICI
Ondokuz Mayts Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD !

Hiicre fonksiyonlarnin diizenlenmesinde kalsiyum iyonlari ¢ok onemli rol oynar-
lar.Ca** iyonlarmm hiicre i¢ine asir miktarda girisinin, epileptik noronal olaylarin
ilk basamafm olusturdugu disiiniilmektedir. Bu calismada , farkhi gruplardan kalsi-
yum kanal blokeri ajanlarm, penisilin ile olusturulan epileptiform aktiviteye olan etkile-
ri, kargilagirlmali olarak arastirildi. Deneylerde her iki cinsten, agirhiklari 200-250
gram arasinda defisen, 60 adet albino Wistar sicanlar kullamildi. Hayvanlar irctan
(1.25 gr/kg, i.p.) ile genel anesteziye alinarak korteks agildi. Somotomotor —korteks
i¢ine, Hamilton mikroenjektorle 500 iinite kristalize penisilin verilerek epileptiform
aktivite olugturuldu. Beyin aktivitesi korteks uzerine yerlestirilen Ag-AgCl top
elektrotlarla bipolar olarak kaydedildi ve Grass Model 79 poligrafla yazdinldi.
Epileptiform aktivite olustuktan sonra kalsiyum kanal blokeri maddeler intrakortikal
(i.c.) yolla epileptik odaga enjekte edildi. Kalsiyam antagonisti ajan olarak fenilalkil-
aminlerden verapamil, piperazin derivesi flunarizin, dihidropiridin grubundan nifedipin

| ve nikardipin 10, 50 ve 100 mikromolar (xM) dozlarmnda ¢alisildilar. Tim maddelerin 3-
| 10 dakika siireyle epileptiform aktiviteyi baskiladiklar tespit edildi. Sonuglar istatiksel
| acidan ileri dlglide anlamli idi (p<0.01). Kalsiyam kanal bokeri maddelerin etkinlik
siras1 spike sayisina ve spike yiikseklifine etkileri yonuyle ayr ayr karsilagtirldi.

Spike sayisina olan etkinlik sirast  : Verapamil > Flunarizin > Nikardipin > Nifedipin
Spike yiiksekligine olan etkinlik siras: : Flunarizin= Verapamil > Nikardipin > Nifedipin

§23- SO: INHALASYONU VE ANTiOKSjDAN VITAMINLERIN ERITROSIT
LiPOPEROKSIDASYONUNA ETKILERI

O.ETLIK' A.TOMUR" M.N. KU'I_"MAN' S.YORUKAN"'O.DUMAN"
GATA Fizyoloji' ABD, Hacettepe Univ. Tip Fakilltesi Fizyoloji™ ABD

Amag: Bu calismada, siilfirdioksit (SO2) inhalasyonu ve antioksidan vitamin kombinas-
yonunun kobay eritrositlerinde oksidan stres iizerindeki etkileri aragtirilmugtir,

Onbilgi: SO» konsantrasyonunda 100 p/m*likk bir artisin, solunum ve dolagim sistemi
hastaliklarina bagh oliimlerde sirasiyla %19 ve %10’luk yiikselmelere neden oldufu
bilinmektedir. Malondialdehit (MDA) diizeylerinde artisla gosterilen oksidan hasar erit-
rosit membranlarmmn yap! ve fonksiyonunu bozmakta ve trombozla sonuglanan hiper-
koagiilasyon durumunu tetikledigi bilinen fosfatidilserinin eritrosit membram di§ yiizeyi-
ne gecmesine neden olmaktadir. Biitin bu faktorler, yogun hava kirliligi donemlerinde
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goriilen yliksek mortalite oranlarimdan sorumlu olabilecegi disgiiniilen sirkiilatuvar prob-
lemleri presipite etmektedir.

Diizenek: Kobaylarm; 10 ppm konsantrasyonda, ginde 1 saat, 30 giin siireyle SOz
solumalari saglanmistir. SO: uygulamalarindan 3 giin 6nce baslatilan a-tokoferil asetat
(40 mg/kg) ve Na-askorbat kombinasyonunun (200 mg/kg) enjeksiyonlar: her 3 giinde
bir kez i.p. olarak yapilmustir.

Bulgular: MDA diizeyleri, osmotik frajilite oranlari, met- and sulfhemoglobin degerle-
1i; kontrol grubuyla karsilastirildiinda SOz uygulanan grupta anlamli olarak yiiksek
bulunmustur (p< .05). Antioksidan vitamin uygulamasiyla MDA diizeyleri ve osmotik
frajilite degerlerinde anlamli azalmalar gozlenmigtir (p<.05).

Sonuc: Calismamizda; vitamin E+C uygulamasiyla SO»-kaynakli oksidan hasarm azal-
dig1 gozlenmistir. Bu nedenle, antioksidan vitamin kombinasyonunun ozellikle yojun
hava kirliligi donemlerinde olmak iizere kalp hastalarina ve yash kisilere onerilebilecegi
diistiiniilmektedir.

524- HIPERBARIK OKSIJEN UYGULAMALARINDA ANTIOKSIDAN
VITAMINLERIN ERITROSIT LIPOPEROKSIDASYONUNA KARSI
KORUYUCU ETKILERi

0O.ETLIK’, A.TOMUR", K.DUNDAR", A.ERDEM"**, N.U.GUNDOGAN""*
GATA Fizyoloji* ABD, Deniz ve Sualtt Hekimligi** ve Hacettepe Univ.Tip Fak.

Fizyoloji*** ABD

Amag: Bu aragtirmada; hiperbarik oksijen (HBO) tedavisi sirasinda eritrositlerde oksi-
dan hasar olusumu ve bu hasarm antioksidan vitamin uygulamasiyla azaltilabilme olasi-
11 incelenmisgtir.

Protokol: Toplam 28 sican, basit rastgele drnekleme metotuyla 4 gruba (grup A: kon-
trol, grup B: vitamin E+C, grup C: HBO ve grup D: HBO+ Vitamin E+C) ayrilnug
ve eritrosit malondialdehit (MDA) diizeyleri ve osmotik frajilite oranlar1 kargilagtiril-
migtir. HBO; 2.8 ATA’da, giinde | saat toplam 45 giin siireyle uygulanmigtir. o-
tokoferil asetat (40 mg/kg) ve Na-askorbat (200 mg/kg) -enjeksiyonlart HBO uygulama-
larindan 3 giin 6nce baglatilarak 45 giin siiresince haftada 3 kez i.p. yoldan verilmistir.
Bulgular: MDA diizeyleri ve osmotik frajilite oranlart HBO grubunda A ve B grup-
larmna gore anlamh olarak yiiksek bulunmustur (hepsi i¢in p<0.05). D grubunda C
grubuyla kargilagtirildiginda, MDA diizeylerinde ve osmotik frajilite oranlarmnda anlamili
diigmeler goriilmiigtiiv. Ancak bu gruptaki parametreler kontrollere gére de anlamli
olarak yiiksek bulunmugtur (hepsi igin p< .05).

Sonug: Uzun siireli HBO tedavisi MDA diizeylerinde ve osmotik frajilite oranlarinda
artigla gosterilen oksidan hasara neden olmakta ve bu hasar eg zamanh antioksidan
vitamin uygulamasiyla azaltilabilmektedir.
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$25- DENEYSEL ONBEYIN ISKEMI-REPERFUZYON HASARINDA
MELATONININ ANTIOKSIDAN ETKISI

M.TUNCEE{', D.BALKANCI", K.KILINC", B.PEHLiVANOGLU'
Hacettepe Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Biyokimya"* ABD ,

iskemi ve sonrasinda yapilan reperfiizyon, in vivo serbest radikallerin olusumunu
incelemek i¢in yaygmm olarak kullamlan deneysel bir modeldir. Beyin iskemi-
reperfiizyon hasarinda serbest radikallerin olumsuz etkileri antioksidanlar kullamilarak
kaldirilmaya galistimaktadir. Bu galismada kisa bir siire nce antioksidan zellie sahip
oldupu agifa cikarilan melatoninin beyin iskemi-reperfiizyon hasarindaki etkileri ince-
lendi. Sicanlarda iki-damar oklizyon modeli kullamlarak énbeyin iskemisi gergekles-
tirildi. Oncelikle lipid peroksidasyonunun reperfiizyon sirasinda olugtugunu ortaya koy-
mak icin, kontrol, iskemi (15 dk) ve iskemi (15 dk)-reperfiizyon (75 dk) gruplari olugtu-
ruldu. Frontoparietal korteksten alinan doku Srneklerinde tiyobarbitiirik asit (TBA)
yontemiyle lipid peroksit diizeyleri tayin edildi. Iskemi ve kontrol gruplari arasinda
onemli bir fark gozlenmezken (p>0.05), iskemi-reperfiizyon grubunun lipid peroksit
diizeyleri hem kontrol (p<0.005) hem de iskemi (p<0.005) gruplarma gore anlamls
olarak yiiksek bulundu. Melatoninin etkisini aragtirmak amactyla ¢ grup daha olug-
turuldu. Her ii¢ grupta da 15 dk iskemi-75 dk reperfiizyon yapildi. Melatonin ii¢ farkl
dozda (400 pglkg, 1200 pg/kg ve 2400 pg/kg) reperfiizyonun ilk dakikasmda iv yolla
uygulandi. Melatonin verilen {i¢ grubun da lipid peroksit diizeyleri iskemi-reperfiizyon
grubuna gore anlaml olarak diisiik bulundu (p<0.005). Melatonin verilen gruplar kendi
aralarinda karsilastinldigida ise 400 pg/kg ile 1200 pg/kg dozlan arasinda énemli bir
fark gozlenmezken (p>0.05), 2400 pg/kg verilen grupla 400 pg/kg ile 1200 pg/kg
verilen gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak desteklendi (p=0.0065, p=0.0066).
Bu sonuglara gore, melatoninin beyin iskemi reperfiizyon hasarmda lipid peroksidas-
yonunu inhibe ettifi ve 2400 pg/kg dozda verilen melatoninin olduk¢a etkili olduffu
soylenebilir.

$26- MNU (N-METHLY-N-NiTROSOUREA) iLE OLUSTURULAN DENEYSEL
KOLON TUMORU MODELINDE MDA VE SOD DEGISiMI

H.TUNCEL', M.T.KALKAN', A.BELCE", K.GUMUSTAS",0.KOMURCU™",
N.TUNCEL', M.ARSLAN""", §.ONEN'

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Biyofizik' ve Biyokimya™ ABD, T.B.B.B

TR

MNU kullanilarak olusturulan kolon tiimorii modeli, insandaki tiimorlere benzerligi
agisindan yaygmn olarak kullanilmaktadir. Difer yandan serbest radikallerin, kanser
geligiminin baglama ve ilerleme safhalariyla iligkisi oldugu gosterilmistir. Calismanmizda
MNU ile olusturulan kolon tiimdrii modelinde serbest radikal seviyelerinin zamana gore
degigimini incelemeyi amacladik.

Caligmamizda 2-2,5 aylik, erkek Wistar albino 35 adet sican kullanildi. Denekler 20
deney, 15 kontrol olmak iizere 2 gruba ayrildi.60 mg MNU, 6 ml steril izotonik (%0,9
luk NaCl) iginde ¢oziindiiriildi. Hazirlanan soliisyon deney grubuna 0,2 ml/denck olmak
iizere intrarektal (i.r.) yolla verildi. Kontrol grubuna ise aym islemle 0,2 ml/denek
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olmak iizere steril izotonik verildi, Bu uygulama haftada 1 defa olmak tizere 10 hafta
boyunca tekrarlandi. 2, 4 ve 8. aylarda, amestezisi altinda kuyruk veninden alinan
heparinli kan Orneklerinden MDA ve SOD ¢aligmasi igin gerekli plazma elde edildi.

Elde edilen deney sonuglarma gore 2.ay ve 8.ay MDA sonuglart kontrol grubuna gore
anlamlt olarak (p<0,05) yiiksekti. 2.ay SOD aktivitesi anlamli olarak (p<0,001)
yiiksek, 8.ay ise anlanu olarak diisiik (p<0,01) bulundu,

Sonug olarak MNU grubunda serbest radikal olusumunu artirmistir. Kullandigimiz
deneysel modelde antioksidan maddelerin etkinligi ile ilgili ¢aligmalar yapilmasim da
planlamaktayiz. Bu yolla kanserden korunma ve tedavi yontemleri agismdan yeni
avantajlar saglanabileceini diiginmekteyiz.

S27- HEMORAJIK ISKEMI-RETRANSFUZE SICAN BOBREK DOKU
HASARINA, VAZOAKTIF INTESTINAL PEPTIT (VIP)IN VE NITRIK OKSIiT
(NO) INHIBISYONUNUN ETKISi: MAST HUCRELERI VE DOKU HiSTAMINI
ILE OLASI ETKILESIM MEKANIZMASI

S.H.ERDEN’, N.TUNCEL', Y.AYDIN®, N.GOKOREN", V.SAHINTURK"*,
M.KOSAR™"*, M.TUNCEL"

Osmangazi Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji', Histoloji ve Embriyoloji*** ABD; Anadolu
Univ. Eczacilik Fakiiltesi Analitik Kimya™ ABD; Anadolu Univ. Tibbi Bitkiler Arastirma
Merkezi"™*

Bu ¢aligmada, hemorajik iskemi ve retransfiizyon olusturulan deneysel modellerde
sistemik NO inhibisyonunun ve VIP uygulamasinn, sigan bobrek dokusu histamin, anti-
oksidan enzim ve lipid peroksidasyon diizeyleri ile mast hiicre davranslar {izerine olan
etkilerinin incelenmesi ve kiyaslanmasi amaglanmustir. Deneyler 6 grupta toplam 37
adet erkek Spraque-Dawley sigan tizerinde yapilmustir.

1. Kontrol (K) Grubu (n=6), 2. Iskemi (I) Grubu (n=7), 3. Iskemi-retransfiizyon
(IR) Grubu (n=6), 4. iskemi-retransfiizyon+VIP (IVR) Grubu (n=6), 5. iskemi-
retransfiizyon+L-NAME (ILNR) Grubu (n=6), 6. Iskemi-retransfiizyon+VIP+L-
NAME (IVLNR) Grubu (n=6).

Deneylerin sonunda, spektrofotometrik yontemle SOD ve MDA, polarografik yontem-
le katalaz, HPLC yontemi ile histamin diizeyleri tayin edilmistir. Ayrica bobrek doku-
sunda mast hiicrelerinin ve doku hasarmm histolojik incelenmesi 15tk mikroskobunda
yapilmustir,

SOD ve Katalaz enzim diizeyleri, K grubu ile kiyaslandigmnda diger tim gruplarda
diisiik; MDA diizeyi, I grubunda diger tiim gruplara gore yiiksek; histamin diizeyi IR
grubunda diger tim gruplara gore diisiik, [VR grubunda ise diger tim gruplara gore
yiiksek bulunmustur. Genel histolojik inceleme sonucunda en fazla hasar I grubunda
goriiliirken, daha sonra sirastyla, ILNR, iR, IVLNR, IVR grubunda azalan oranlarda
hasar goriilmigtir. Mast hiicrelerinin iskemi ve retransfiizyon kosullarinda boyanma
karakteristiklerini farkli yonde degistirerek aktive olduklari, en giicli degraniilasyonu
retransfiizyon sirasinda gosterdikleri, retransfiizyon oncesi VIP uygulanmasi ile mast
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hiicre aktivasyonunun giiclii bir sekilde engellendidi ve boyanma karakteristiklerinin
mavi agirliklt oldufu gozlenmigtir.

Caligmanuzdan elde ettifimiz bulgular, retransfiizyon oncesi 25 ng kg' dozunda tek
bagma VIP uygulanmasinin; hemorajik iskemiyi takiben retransfiizyona ait doku
hasarindan, bobrek dokusunu, doku antioksidan enzim aktivitesinde herhangi bir artisa
neden olmadan ve mast hiicrelerini stabilize etmesi nedeni ile doku histamin diizeyini
yiikselterek etkin bir sekilde korudugunu gostermektedir. Ayrica, L-NAME uyguladi-
gimiz grupta elde ettifiimiz sonuglar NO’nun; iskemi doneminde dokunun sadece zara-
rina buna karsin retransfiizyonda daha az zararma, tam olmamakla birlikte yararina etki
yaptigini, VIP’in doku koruyucu ve mast hiicrelerini stabilize edici etkisine de Katkida
bulundugunu diigindiirmektedir.

$28- SIKLOFOSFAMID KAYNAKLI HEMORAJIK SISTITTE MESNA VE HBO
UYGULAMALARI KORUYUCU ETKILERININ KARSILASTIRILMASI

ETLIK*, A.,TOMUR" S.DEVECI", 1.PISKIN®, M.PEKCAN’

(0] i

GATA Fizyoloji* ve Patoloji™" ABD

Amag: Bu caligmada, kobaylarda siklofosfamid kaynakli hemorajik sistitte profilaktik
mesna ve/veya hiperbarik oksijen (HBO) uygulamalarinm koruyucu etkileri karsilag-
| tirtlnugtir.
| Onbilgi: Antineoplastik bir oksazofosforin tiirevi olan siklofosfamide bagh hemorajik
sistit, ozellikle yiiksek dozlar kullamldifinda hastalarm yaklasik %40’ nda ortaya ¢ik-
makta ve masif mesane kanamasi nedeniyle %2-4 oranmda mortalite goriilmektedir.
| Protokol: 68.1 mg/kg dozunda i.p. siklofosfamid uygulamasmdan 20 dakika ¢ncesinde
| 21.5 mg/kg mesna i.p. yoldan verilmis ve siklofosfamid sonrasinda her 3 saatte bir kez
olmak iizere 3 ilave doz mesna enjeksiyonu yapilnusiir. 2.8 ATA’da, 90 dakika siireyle
ve giinde 2 kez olmak iizere 5 seanst siklofosfamid oncesi profilaktik olarak verilen
toplam 8 seans HBO uygulamast yapinustir.
Bulgular: Her ne kadar, mesna ve HBO nun siklofosfamid-sistitinde anlaml1 bir koruma
sagladigh gozlenmigse de kontrol grubuyla kargilastiriidifinda her iki grupta da anlamh
sitolojik hasar olusmustur (P <0.05). Birbirinden bagimsiz mekanizmalarla etki gosteren
mesna ve HBO’nun kombinasyonu ise ortalama histolojik skorlama (enflamasyon, ddem
ve iilserasyon), mesane agirlik artisi ve hematiiri diizeylerinin kontrol grubundan ayirt
edilemedigi ideal bir koruma saglanusur (p>0.05).
Sonug: Bu kombinasyonun, siklofosfamid kaynakl hemorajik sistitin proflaksi ve
tedavisinde etkin bir arag olabilecegi diisinilmektedir.

§29- iZOLE SICAN HEPATOSITLERINDE GLUTATYON SENTEZININ
ADENOZIN iLE INHIBISYONU

M.ATMACA, JEFFREY R. FRY
Dicle Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Hepatik glutatyon (GSH) sentezinde adenozinin modilator etkisi, glutatyonu onceden
bosaltilms olan izole sigcan hepatositlerinde glutatyon prekiirsori metiyonin kullamlarak
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incelendi, Bu sistemde GSH sentezini inhibe eden adenozin, tam inhibisyonu 1 mM kon-
santrasyonda gosterdi. Adenozin reseptér agonistleri, antagonistleri ve analoglan ile
yapilan galigmalar, adenozin etkisinin ne reseptér aracihfi ne de redoks dengesi ya da
ATP diizeyindeki degisikliklerle olugmadigu gostermistir, Elde edilen veriler adenozi-
nin inhibitor etkisinin, daha ¢ok metiyonin — sistein transsulfurasyon yolunda muhteme-
len 3-adenozilhomosistein hidrolaz enzim diizeyinde oldugunu diisiindiirmektedir,

$30- VAZOAKTIF INTESTINAL PEPTIT’IN (VIP) HAREKETSIZLIK VE
SOGUK STRESINE MARUZ BIRAKILMIS SICANLARIN TESTiS DOKUSU
HiISTAMIN DUZEYINE ETKISI

N.TUNCEL', Y.AYDIN', M.KOSAR", M.TUNCEL™" '
Osmangazi Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD;Anadolu Univ. Tibbi Bitkiler ve Ilag
Arastirma Merkezi*"Anadolu Univ. Eczacilik Fakiiltesi Analitik Kimya*** ABD

Caligmamizda, soguk ve immobilizasyon stresine maruz birakilan siganlarda vazoaktif
intestinal peptit’in (VIP) testis dokusu histamin diizeyleri tizerine etkisi aragtirilmugtir.
Deneyler, 16 adet erigkin Spraque-Dawley erkek siganlar kullamlarak, kontrol, stres,
VIP +stres olmak iizere 3 grupta yapilnugtir. Testis histamin diizeyleri yiiksek basingh
siv1 kromatografisi (HPLC) ile tayin edilmistir. Stres, testikiiler doku histamin diizeyle-
rini kontrollere gore oénemli derecede artirirken, stres 6ncesi VIP uygulanan siganlarin
testis histamin diizeyleri kontrol grubuna yakin bulunmustur.

Bu ¢aligmanuzin sonuglari, bir 6nceki ¢alismamizin sonuglarim dofrulamakta ve stres
sirasinda testis dokusu histamin diizeylerindeki artigtan alsian mavisi ile mavi boyanan
mast hiicrelerinin sorumlu olabilece@ini ortaya koymaktadir. Ayrica VIP'in stres ile
indiiklenmis mast hiicre proliferasyonu ve degraniilasyonunu inhibe ederek, testis hista-
min diizeylerini modiile edebilecefini, boylece stres sirasinda testis dokusu homeosta-
sisine katkida bulunabilecegini gostermektedir.

e e e
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POSTER BILDIRILERI

P1- PROKAIN VE LIDOKAIN'IN BILESIK SINIR AKSIYON POTANSIYELI VE
BILESIK DINLENIM POTANSIYELi UZERINE ETKILERININ
KARSILASTIRILMASI )

T.MERT, . GUNAY, M.ITEGIN, A.PELIT
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Biyofizik ABD

Calismada, sukroz-gap teknifiyle farkli konsantrasyonlardaki prokain ve lidokainin,
kurbaga siyatik siniri bilesik aksiyon potansiyelinin (BSAP), genlik (V), Latans (Twv),
depolarizasyon zamani (Toe), yari-repolarizasyon zamam (%Tre) ve bilesik dinlenim
potansiyeli (BDP) iizerine etkileri aragtirldi.

Caligmada agurliklart 70-80 g arasmda degiisen kurbafalardan 5-7 cm uzuntugunda
¢ikarilan siyatik sinir demetleri desheat edilerek sukroz-gap aparatina uygun sekilde
yerlestirildi. Bu sinirlerin 22-24°C" ta ve 7.4 pH'da BSAP parametreleri ve BDP'leri,
Prokain ve lidokain konsantrasyonlarinda, 30 dak. siireyle kayitlandi.

Kayit sirasinda desheet edilip sukroz-gap aparatina yerlestirilen sinirler Grass S48
stimiilatorii ile uyarildi, Agar-jel Ag-AgCl kayit elektrotlari ve Grass P-16 AC/DC
preamlifikatorii ile kayitlandi. Amplifikatorin AC ¢ikigindan alman BSAP ve DC
¢ikigtan alinan BDP'ler iki kanalli Hitachi VC-6045 Digital Storage Osiloskobu ve pen
recorderinde gozlendi ve hafizaya alndi. Daha sonra BSAP'leri storage osiloskoptan
bilgisayara aktarildi ve BISIP programinda deerlendirildi.

Sonug olarak, prokain ve lidokainin konsantrasyona bagh olarak BSAP'nn genligini
diisiirdiigii, latans, depolarizasyon zamani ve yari repolarizasyon zamanim artrdig ve
bilesik dinlenim potansiyelini ise gok az etkiledigi belirlendi.

P2- KALSiYUM ANTAGONISTLERININ ETKILERININ KARSILASTIRILMASI

0. GENC', N TASCI", $. DEMIR™, C. MARANGOZ™
Pamukkale Univ. Tip Fak. Fizyoloji* ABD, Ondokuzmayts Univ. Tip Fak.Fizyoloji" ABD

Kalsiyum kanal blokerlerinden, sistemik olarak (5, 10, 20 mg/kg; i.p.) uygulanan,
nifedipin, nikardipin, flunarizin ve verapamilin reflcks cevap amplitiidlerine olan etki-
leri birbirleri ile karslasurildi. Yetiskin kediler, 1.5-3 kg agirhiginda, ketamin (50
mg/kg, i.m.) ile anestezi edildi ve suni ventilasyon uygulandi. Hayvanlar lumbosakral
bolgede laminektomi yapildi ve servikal seviyeden spinalize edildi. Kayit alinan dorsal
ve ventral kokler izole edildi, havuz olusturuldu, dokular likit vazelinle muhafaza edildi.
Her ilacin en etkili oldugu doz tesbit edildi. Uygulanan ilaglarm tiimiinde en etkili doz
20 mg/kg’lik doz idi. 30. ve 45. dakikalarda elde edilen refleks cevap amplitidleri
istatistiksel olarak karsilagtiriidiginda en etkili flunarizin bulundu (p<0.05).
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P3- OLAYLA iLi§KiLi POTANSiYEL (OiP) HIPERTANSIF HASTALARDAKI
SEREBROVASKULER DEGISIKLIKLERI GOZLEMEDE BiR ARAC
OLABILIR.

Y.URESIN', S.KARAMURSEL", M.OZEK" _ )
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Farmakoloji* ve Fizyoloji** ABD;Istanbul Univ.
Elektrondrofizyoloji Arastirma Uygulama Merkezi**

Bu aragtirmada Olayla ligkili Potansiyel (OIP) kayitlari, hipertansiyonlu hastalardaki
serebrovaskiiler degisiklikleri belirlemek igin kullamlabilecek bir parametre olarak
incelendi. Serebrovaskiiler iskemiyi andiran gikayetlere sahip veya serebrovaskiiler
rahatsizlik gegirmig olan hipertansiyonlu hastalar, degisik antihipertansif ilaglar uygu-
lanarak deferlendirildiler. Antihipertansif tedavi 6ncesinde ve sonrasinda OIP kayitlart
alind1 ve Siirekli Performans Testi (SPT) yapildi. Gorsel Uyarilnug Potansiyel (GUP),
Contingent Negative Variation (CNV) ve Oddball (P300) paradigmalar1 OIP kayitlart
olarak kullanildi.

Sonug olarak:

1. Serebrovaskiiler rahatsizlik gegirmis hastalarda CNV amplitiidleri azaldi, Isitsel
Uyarilmig Potansiyellerin (IUP) N100 ve P200 bilesenleri 6-7 yagindan kiigiik ¢ocuklar-
daki paterne benzer defisiklikler (yeterince organize olmanug noral afja ya da diger
goriintiilleme teknikleriyle belirlenemeyen olas: bir hasara uyan P100-N200 tipi veya
P50-N100-P200 paternleri) gosterdi.

2. Oddball paradigmasmin P300 bilegeni, hastalarin sikayetleriyle ya da klinik muaye-
ne sonuglartyla tutarl bir korelasyon gostermedi.

3. SPT’deki yamtlarm latanst ve dogru olmayan yamitlarin sayisi, hastalarm norolojik
sikayetleriyle ilgili objektif bir kriter olarak kabul edildi.

P4- DEGISTIRILMIS ODDBALL PARADIGMASINDA STANDART UYARIYA
P300 YANITI

Sacit KARAMURSEL . __
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD; Istanbul Univ. Elektro-Néro-
Fizyoloji Arag. ve Uyg. Merk.

P300, oddball paradigmasindaki hedef uyariya yamt olarak bilinmektedir, Hedef
uyarmin olasiifn, hedef olan ve olmayan uyanlarmn fiziksel ozellikleri, ddev, kisinin
dikkat derecesi gibi birgok parametre ¢ok sayida arastirict tarafindan incelenmistir (1).
Bu cahsmada, degistirilmis bir oddball paradigmasi ile beklentinin etkisi uyarmmn fizik-
sel ozelliinden bagimsiz olarak incelendi ve P300 yamt ile luzh tip tren sonu yamiti
(OSP: Omitted Stimulus Potential) P250’si ve yavas tip OSP'nin yavas dalgasi arasinda-
ki benzerlik arastirildi (2). Calisma, saghkl bes goniillide ger¢eklestirildi. EEG kaydi
sol kulak memesine referanslanns Cz bolgesinden alindi. Degistirilmis oddball paradig-
mas1 uygulandi. Uyanilar arasi siire (UAS) 2 saniye idi. Standard uyaran 1000 Hz'lik,
hedef uyaran ise 2000 Hz'lik saf seslerdi. Tiim uyarilar 900 ms siireliydi. Her 25’inci
uyari hari¢ (1000 Hz) her besinci uyar1 hedef uyaran olarak verildi. Deneklere UAS nin

e
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sabit oldugu, her besinci uyarmin hedef uyaran oldugu soylendi ve hedef uyarilan
saymalar1 istendi. Boylece 1000 standart, 200 hedef ve 50 beklenmeyen standard uyar
verildi. Hedef uyarilara yamt olarak P245-P275 elde edilirken, beklenmeyen standart
uyarilara yanit olarak daha biiyik genlikli P325-P360 elde edildi. Deneklerin tginde
pozitivite 800 ms kadar siirdii. Beklenmeyen standard uyari fiziksel 6zellikleri bakimin-
dan kendisinden énce gelen uyarilardan farkli olmadidi i¢in elde edilen pozitif dalganin
beklendigi halde gelmeyen hedef uyaranmn eksikligi ile ortaya ¢iktif1 ve OSP yamt ile
benzer dinamik dzellikler gosterebilece@i diistinildii.
(1). Picton T.W..: The P300 wave of the human event-related potential. Journal of Clinical
Neurophysiology, 1992, 9(4):456-479.
(2). Karamiirsel S., Bullock T.H.: Dynamic properties af auditory evoked and omitted stimulus
polentials (in preparation).

P5- NEONATAL SICANLARDA HiPOKSIK-ISKEMIK INFARKT UZERINE
NMDA RESEPTOR ANTAGONISTLERI ILE HIPOTERMININ ETKILERININ
ARASTIRILMASI

T.ALKAN', N. KAHVECI’, L. BUYUKUYSAL", E. KORFALI"", K. OZLUK'
Uludag Univ. Tip Fakiiltesi. Fizyoloji', Farmakoloji* ve Norogirurji™" ABD

Glutaminerjik etkiyi defistirdigi gosterilen serebral korunma yontemlerinden NMDA
reseptor antagonisti MK801 ve hafif hipoterminin (30-32°C) etkileri yenidofan H/i
beyin modelinde arastinlomgir. Calismamizda isofloran anestezisi altinda, 7 giinliik
agirhgr 12 g’dan biiytk sicanlara sag arteria karotis kommunis okliizyonunu takiben %8
02 + %92 N:0, 500 ml cam fanus iginde 120 dak. siireyle solutuldu. MK801 (0.5
mg/kg) veya tuzlu su, normotermik (34-36°C) ve hipotermik (30-32°C) gruplara verildi.
Hipotermiye okliizyondan sonra baslanildi ve hipoksik periyodun sonuna kadar devam
edildi. intrahemisferik sicaklik, sicaklik probu ile devaml olarak olgiildii ve 15 dakika
aralarla kaydedildi. H/I beyin harabiyetinden 3 giin sonra tim denckler Oldirilerek
beyinleri ¢ikarildi. Koronal kesitler alimarak infarkt alanlarmm belirlenmesi igin TTC ile
boyandi. Beyin kesitlerinin slayt ¢ekimlerinden sonra kafit iizerine projekte edilerek
infarkt alanlan isaretlendi ve infarkt voliimleri kompiiter analiz yontemi ile hesapland:.
Noronal hasarlanmanin agirh, hipokampustan aliman kesitlerden histolojik olarak H&E
boyanarak degerlendirildi. Korpus striatumdaki doku harabiyetini saptamak i¢in HPLC
yontemi ile dopamin (DA) ve dihidroksifenilasetik asit (DOPAC) dlgiimleri yapildi. 1.
ve II. koronal kesitlerde sadece normotermik grupta infarkt alami saptandi ve diBer
gruplardan istatistiksel olarak anlamli oranda farkl bulundu (p <0.0001). Noropatolojik
degerlendirme ve striatal doku DA ve DOPAC seviyeleri de yogun ndronal harabiyeti
kamtladi. MK801 ve hipoterminin tek baslarina uygulandiklarinda benzer ndron koruyu-
cu etkileri oldufu buna karsin birlikie kullanilmalarmmn daba iyi korunma ortaya
¢ikardign gozlenildi.
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P6- SICANLARDA KAFA TRAVMASI MODELINDE HIPOTERMININ
INTRAKRANIAL BASING VE SEREBRAL PERFUZYON BASINCI UZERINE
ETKISsi

N. KAHVECI', T. ALKAN', E. KORFALI", K. OZLUK'
Uludag Univ. Tip Fakiiltesi. Fizyoloji* ve Nirogirurji®* ABD

Caligmanuzda 350-400 g agirhfinda erigkin erkek Spraque-Dawley sicanlar kullanildi.
Siganlar intraperitoneal (IP) sodyum tiyopental (30 mg/kg) anestezisini takiben entiibe
edildi ve femoral arter-ven kateterizasyonu yapildi. Femoral arter kateteri, ortalama
arteriyel kan basinci (OAB) monitorizasyonu ve arteriyel kan drneklerinin almmast i¢in
kullanildi. Femoral ven kateterinden idame sivi (%0.9 NaCl) ve Vekuronyum bromiir
(0.1 mg/kg) infiizyonu yapildiktan sonra %30 oksijen %70 azot protoksit karigimi ile
mekanik ventilasyona baglandi. Anestezinin devamlilifim saflamak amaciyla %0,5-1
Isofluran kullanildi. Siganlara agriyr gidermek igin Fentanil (1ug/kg, IP) ve trakeal
sekresyonlar1 azaltmak igin Atropin (0.02 mg/kg, IM) uygulandi. Rektal ve intrahemis-
ferik sicaklik, prop yerlestirilerek monitorize edildi. Intrakranial basing (IKB) monitd-
rizasyonu igin orta hattan 3 mm sajda bregmanm 2-3 mm arkasinda olacak gekilde
transducer yerlestirildi. Baglangig OAB, IKB degierleri kaydedildikten sonra difiiz kafa
travmasi modeline uygun olarak gruplara travma uygulandi. Kafa travmasi modeli
uygulanirken siganin skalp agilarak kranium iizerine metal disk yerlestirildi ve 2 metre
yiikseklikten 450 gram afarhik digiiriildii. Deney gruplari;

HIPOTERMIK GRUP: Travma sonrasi takip siiresince siganlarm sicakliklari 33-34°C
arasinda tutuldu,

NORMOTERMIK GRUP: Travma sonrasi takip siiresince siganlar normotermide
tutuldu. Travma sonrast 3 saat siiresince siganlarm OAB ve IKB degerleri kaydedilerek
Serebral Perfiizyon Basmci deferleri literatiirlerin 111 altmda degerlendirildi.

P7- SICAN BEYIN SINAPTIK MEMBRAN N-METIL-D-ASPARTAT
RESEPTORLERINE L-GLUTAMIK ASIiD BAGLANMASINA KRONIK MK-801
UYGULANIMININ ETKISI

A.NURTEN', R.NURTEN"**, H KOYUNCUOGLU"" _
Istanbul Univ. Deneysel Tip Arag. Enstitiisti, Sinirbilim* ABD; Istanbul Univ. Istanbul
Tip Fakiiltesi Biyofizik™ ve Farmakoloji™™* ABD

Nonkompetetif N-metil-D-aspartat (NMDA) reseptor antagonisti MK-801’in sicanlara
kronik uygulanmasmin NMDA reseptorlerine L-glutamik asid baglanusmmn kinetik
parametrelerindeki degisiklikler incelendi.

Bu amaglarla 10 giin siireyle 0.1 mg/kg/giin MK-801 intraperitoneal olarak 200-250 g
agirliginda Wistar albino siganlara enjekte edildi. Son enjeksiyondan 24 saat sonra izole
edilen sinaptik membranlara L-glutamik asid baglanmasi radyoligant baglama yodntemi
ile incelendi. Bunun sonucu kontrol grubunda Ke=113.6+7.15 nM, Bmx=935.1+53.2
fmol/mg olarak bulunurken, MK-801 uygulanan sicanlarda Ke=140.4+9.6 nM,
Bmax=1559.7+ 114.5 fmol/mg olarak bulundu. MK-801 grubu kontrolle karsilastirildi-
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gimda Ka degerinin (p <0.05) ve Bunar deferinin (p<0.001) anlaml1 olarak arttigi saptan-
di. Boylece MK-801 uygulanmasmmn reseptor baflama yeri sayisini artirdign ve
affiniteyi azalttift sonucuna varildi,

P8- KALSIYUM KANAL BLOKERI NIMODIPIN UYGULANIMININ SICAN
SINAPTIK MEMBRANLARINA L-GLUTAMIK ASID BAGLANMASINA ETKIS]

A.NURTEN', R.NURTEN"", HKOYUNCUOGLU""
Istanbul Univ. Deneysel Tip Aragtirma Enstitiisii, Sinirbilim* ABD; Istanbul Univ.
Istanbul Tip Fakiiltesi Biyofizik™ ve Farmakoloji*"* ABD

N-Metil-D-aspartat (NMDA) reseptorlerinin iskemi, hipoksi, epilepsi, beyin hasari,
oprenme, bellek ve opioid bagimhilift gibi cesitli beyin fonksiyonlarmda rolii olduBu
bilinmektedir. Kalsiyum kanal blokerlerinin de bu fonksiyonlardaki etkileri aragtirilmak-
tadir. Biz de kalsiyum kanal blokeri olan nimodipin uygulanimmin NMDA reseptorleri
fizerine etkisini incelemeyi amagladik.

Bu amagla 200-250 g agirhgindaki Wistar albino sicanlara 3 mg/kg nimodipin intra-
peritoneal olarak uygulandiktan 48 saat sonra beyinleri ¢ikartilarak sinaptik membranlar
izole edildi. Radyoligand baglama yontemi ile de sinaptik membran NMDA reseptor-
lerine *H-Glutamik asid baglanmasimin kinetik parametreleri saptandi. Kontrol grubunda
' Ka=11042.3 oM ve Bux=910+19.5 fmol/mg bulunurken nimodipin grubunda
| Ka=67.7+7 1M ve Bnk=710.8+166.1 fmol/mg bulundu. Bu iki grubun istatistiksel
| karstlastirmasi sonucu Bms: degieri anlamh olarak degismezken Ko deferinin anlamh

olarak azaldign saptandi (p<0.001). Bu bulgular nimodipin uygulanimnm reseptor
baglama yeri sayisini etkilemeden affiniteyi artirdifi sonucunu ortaya koydu.

P9- DIVABETLI SICANLARDA KONVULSIYONLARIN KAN-BEYIN BARIYERI
PERMEABILITESINE ETKISI -

B.0OZTAS, M.KUCUK
Istanbul Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Arastirmada 65 mg/kg i.p. stereptozotosin ile diyabet olugturulmus disi sicanlar kulla-
mildi. Ug hafta siireyle diyabetli olan siganlar deneylere alindi. Eter anestezisinde a.
femoralis v.femoralis kaniilasyonu yapildi. Kan gekerleri olgiildii. Deneyler asafidaki
gruplarda gergeklestirildi. a) Kontrol grubu (n=5), b) diyabet grubu (n=8), c) diyabet
+ konvulsiyon grubu (n=11), d) konvulsiyon grubu (n=15). Kan-beyin bariyeri traseri
olarak 4 mL/kg i.v. injekte edilen %2'lik Evans-blue kullamldi. Konvulsiyonlar 80
mg/kg i.v. pentylenetetrazol ile olugturuldu. Deney siiresince kan basinglart yazdirildi.
Arastirma sonuglarma gore, konvulsiyonlarda her iki grupta da kan basinclart baslangic
degerlerine gore anlamh gekilde artti. Kan-beyin bariyeri permeabilitesi, sol hemisfer,
sad hemisfer, serebellum ve beyin sapi bolgelerinden elde edilen homojenatlarda Evans-
blue spektrofotometrede okunarak tespit edildi. Konvulsiyon gegiren deney hayvan-
larinin %80’inde kan-beyin bariyeri yikildi. Diyabet+konvulsiyon grubunda da ayni
oranda kan-beyin bariyerinin yikildii izlendi.
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P10- MANYETIK ALANIN .D.iYABETLi SICANLARIN KAN-BEYIN BARIYERi
PERMEABILITESINE ETKISI

B.OZTA§..’ , T.KALKAN", M.KUCUK', H.TUNCER"*
Istanbul Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Biyofizik™* ABD

Manyetik alana maruz kalan deney hayvanlarmum kan-beyin bariyeri permeabilitesine
etkisi ¢egitli aragtirmalara konu olmustur. Fakat sonuglar ¢eligkilidir, Biz aragtirmamiz-
da 50 Hz frekansh 5 MT manyetik alana 3 hafta siireyle biraktiimiz, kontrol ve diya-
betli siganlarin, kan-beyin bariyeri permeabilitesindeki degisiklikleri Evans-blue traseri
ile izledik. Deney hayvanlar1 manyetik alana birakilmadan evvel 65 mg/kg stereptozo-
tosin enjeksiyonu ile diyabetik yapildilar. Diyabetik siganlar ile kontrol siganlar aym
kosullarda ve aym: zamanda 3 hafta siireyle manyetik alana birakildi, Ug hafta sonunda
eter anestezisinde kaniilasyon yapilarak, a.femoralisten kan basmglar kaydedildi. Deney
gruplari, a) kontrol grubu (n=6), b) manyetik alana birakilan normal hayvanlar (n=38),
¢) diyabetli grup (n=38), d) diyabet+manyetik alana birakilan grup (n=8). Biitiin
gruplarin kan sekerleri 6lgiildti. Deney sonunda sol hemisfer, sag hemisfer, serebellum
ve beyin sap1 bolgelerinden elde edilen homojenatlarda Evans-blue miktarlary 6lgildi.
Deney sonuglarma gére bu dozda manyetik alammn kan-beyin bariyeri permeabilitesini
onemli dlgiide deistirmedigi saptandi.

P11- HIPEROSMOLARITENIN KAN-BEYIN BARIYERI PERMEABILITESINE
ETKISI

M.KAYA, B.OZTAS, M.KUCUK, E.ERKIN, S.KILIC
Istanbul Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Hiperosmolaritenin kan-beyin bariyeri yikimina etkisi ve hiperosmolaritede olusturu-
lan konvulsiyonlarin, bu yikimdaki rolii, disi ve erkek deney hayvanlarinda arastinlarak
kargilagtiriimalart yapilmusgtir. Erigkin siganlara i.p. olarak 3 M NaCl injeksiyonu yapi-
larak hiperosmolarite olusturuldu. Injeksiyondan 2 saat sonra, kan Ornekleri almip
osmolarite tayinleri yapildiktan sonra eter anestezisinde a.femoralis ve v.femoralis
kaniilasyonu yapilarak kan basinglar1 yazdirildi. Kan-beyin bariyeri traseri olarak %2
lik, Evans-blue 2mL/kg i.v. olarak enjekte edildi. Deney gruplari: a) kontrol grubu
(n=6), b) hiperosmolarite grubu (n=18), c) hiperosmolarite +konvulsiyon grubu
(n=18), d) konvulsiyon grubu (n=15). Konvulsiyonlar 80 mg/kg i.v. pentylenetetrazol
injeksiyonu ile olusturuldu. Kan-beyin bariyeri permeabilitesindeki defisiklikler, sol
hemisfer, saf hemisfer, serebellum, beyin sap1 bolgelerindeki Evans-blue miktarmm 620
dalga boyunda spektrofotometrede olglilmesiyle hesaplandi. Deney sonuglarina gore
hiperosmolarite, her iki cinste kan-beyin bariyeri yikimmna neden olmaktadir ve
konvulsiyonlar bu yikimi provake etmektedir.
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p12- HIPOOSMOLARITENIN KAN-BEYIN BARIYERI PERMEABILITESINE
ETKISI

B.OZTAS, MKAYA, M KUCUK, S.KILIC, E.ERKIN
Istanbul Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Psikiyatri kliniklerinde asir1 su igmeye bagh olarak ortaya ¢ikan hipoosmolaritede,
beyin ddemi geligmesinin mekanizmasin aydinlatmak igin bu arastirma planlanmustir.
Intraperitoneal olarak vicut agirhgmm %10’u kadar saf su enjekte edilerek, hipo-
osmotik yapilan sicanlarn kan osmotik basinglari olgiildiikten sonra deneylere alin-
mustir. Deney gruplari: a) Kontrol grubu (n=6), b) hipoosmolarite grubu (n=6), c)
hipoosmolarite + konvulsiyon grubu (n=11), d) konvulsiyon grubu (n=14). Eter anes-
tezisinde, kaniilasyon yapilan deney hayvanlarma kan-beyin bariyeri traseri olarak 4
mL/kg %2’lik Evans-blue intravenoz enjekte edilmistir. konvulsiyonlar 80 mg/kg i.v.
pentylenetetrazol ile olugturulmustur. %0.9 NaCl ile sol ventrikilden beyinler yikandik-
tan sonra cikarilip, sol hemisfer, sa§ hemisfer, serebellum ve beyin sap1 bolgelerine
ayrilmustir.  Homojenizasyondan  sonra Evans-blue miktarlan Olgillerek kan-beyin
bariyeri yikimlar1 beyin bolgelerine gore deperlendirilmistir. Hipoosmolarite kan-beyin
bariyeri permeabilitesini donemli Slgtide artirmigtir.,

P13- NIKOTIN VE PTZ NOBETLERINDE KAN-BEYIN BARIYERI
PERMEABILITESI UZERINE KRONIK NIKOTIN ON UYGULAMASININ
KORUYUCU ETKISI

G.UZUM, S.DILER, Z.ZIYLAN
Istanbul Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Nikotin insanlarmn en stk kullandin madde olup, zararh etkileri birgok arastirmaya
konu olmustur. Nikotinin noromiiskiiler baBlantilar ve beyinde spesifik reseptorler
aracilifiyla bifazik cevaplar ortaya ¢ikardif rapor edilmigtir.

Beyin kapillerleri periferik kapillerlerden histolojik olarak énemli bazi farklihiklar
gostermekte ve morfolojik olarak kan ile beyin arasinda bir bariyer olusturmaktadir.
Beyin fonksiyonlar igin son derece onemli olan kan-beyin bariyeri (KBB) biitiinligi
hipertansiyon, konvulsiyon, iskemi, travma gibi nedenlerle bozulabilmektedir.

Nikotin ve konvulsif bir madde olan pentilentetrazol (PTZ) yiksek dozlarda verildi-
ginde hem kan basmci artist hemde konvulsiyonlar olugturarak KBB’de permeabilite
artigina neden olmaktadir. Nikotinin zararh etkileri yamnda son zamanlarda merkezi
sinir sistemi iizerine ozellikle Alzheimer ve Parkinson gibi hastaliklarda kronik nikotinin
koruyuculuguna iliskin birgok caligma vardir. Ancak konvulsiyonlar ve KBB permeabi-
lite artgina karst koruyuculugu pek fazla ahgimanugtir. Bu ¢aligma, kronik nikotin
uygulamasmimn nikotin ve PTZ nobetlerine karsi koruyuculufunu saptamak amactyla ve
eger boyle bir koruma varsa bunu KBB permeabilite artigm engelleyerek mi yapiyor
sorusuna cevap aramak amaciyla planlandi.

U hafta siireyle sabah ve aksam subkonvulsif dozda (s.c. 0.5 mg/kg) nikotin tedavisi
yapildi. Kontrol grubuna ise %0.9'luk NaCl verildi, Daha sonra nikotin tedavili ve
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tedavisiz gruplara nikotinin 3,5,7,9 mg/kg i.p. konvulzif dozlar1 akut olarak uyguland;.
Ayrica bir gruba da i.v. 80 mg/kg PTZ (konvulsif doz) uygulandi, Téim gruplarda latans
ve siire olarak nobet olusumlari, KBB permeabilite degisimleri Evans mavisi ile
(kalitatif ve spektrofotometrik olarak) incelendi. Kronik nikotinin, hem nikotin hem de
PTZ nobetlerini biiyik oranda engelledigi, KBB permeabilite artiglarii da anlaml
seviyede azalttif1 saptanmugtir.

P14- TEK VE TEKRARLANAN PTZ DOZLARIYLA OLUSTURULAN
KONVULSIYONLARDA EPILEPTIK AKTIVITE VE KAN-BEYIN BARIYERI
PERMEABILITE DEGISIKLIKLERININ ARASTIRILMASI

G.ILBAY, N.ATES, D.SAHIN, N.ESEN, A.KARSON
Kocaeli Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Akut ve giinasiri tekrarlanan 55mg/kg’lik pentylenetetrazole (PTZ) uygulaninum taki-
ben konvulsif davranis ve makromolekiillere karsi kan-beyin bariyerinin (KBB) gegir-
genligi arastirild.

Akut olarak tedavi edilen gruptaki sicanlara femoral ven kateterizasyonundan 2 saat
sonra Evans Blue (EB %2, 3ml/kg) verildi. Bes dakika sonra tek doz PTZ enjekte edildi,
davrams Ozellikleri ve nobet siiresi 30 dakika boyunca izlendi. 30 dakikanm sonunda
siganlar sakrifiye edildi ve beyinleri ¢ikarilip formalin iginde fikse edildikten sonra EB’
ya karsi acilan kan-beyin bariyeri gorsel olarak degerlendirildi.Difier gruptaki siganlara
5 doz 55mg/kg PTZ (i.p.) ginasin enjekte edildi ve 6. doz ile EB enjeksiyonu akut
gruptaki gibi yapildi. Kontrol grubundaki siganlara yalmzca aymi miktar izotonik salin
verildi. 55mg/kg PTZ un akut ve giinasir verilmesi tiim sicanlarda tonik-klonik konvul-
siyonlar olusturdu. Ancak, epileptik nobet aktivitesinin toplam siiresi tek doz i.v. enjek-
siyondan sonra olusana gore 6. i.v. enjeksiyondan sonra belirgin olarak azalmisti
(p<0.05). Tek doz izl i.v. enjeksiyona bagl nobetler tiim siganlarda preoptik alan,
kaudat niikleus, putamen, talamus, hipotalamus, ortabeyin, kollikulus superiorda bila-
teral EB sizintisina yol acti. Buna karsin 55mg/kg PTZ un giinasiri uygulanimin takiben
verilen 6. doza bagh nébetler 7 hayvanin yalnizca ikisinde KBB agilimma yolagt: ve bu
acilim birkag beyin sahasiyla simrl idi.

Bu sonuglar, tek doz PTZ alan gruplarm bariyer agilimimnm giinasirt PTZ alan grupla-
rmn KBB ag¢ilimma gore belirgin olarak farkli oldugunu gostermekte ve farklihiim PTZ
toleransina bagh olabilecegini diisiindiirmektedir.



. . :

Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi, 23.Ulusal Kongre Bildiri Ozetleri /| 47

P15- HIPERTERMININ ALKOLIK SICANLARDA KAN-BEYIN BARIYERI
PERMEABILITESINE ETKISI

M.KAYA', M.KUCUK", S$.KILIC", E.ERKIN", G.KAVUNOGLU"", G.SIMSEK"""
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji® ABD, Deneysel Tip Aragtirma ve
Uygulama Enstitiisii*', Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg ve Hastaltklart”™ ABD,
Fizyoloji™"* ABD

Beyin timorlerinin tedavisinde kullanilan antikanser ilaglarin beyine gecisi kan-beyin
bariyeri (K-BB) tarafindan smrlandiriimaktadir. Hipertermi K-BB'ni agmak i¢in fiziki
bir metod olarak uygulanmaktadir. Hiperterminin K-BB permeabilitesini artirdign veya
etkilemedigi ile ilgili ¢aligmalar olmasma rafmen, alkoliklerde hiperterminin K-BB
permeabilitesine etkisi bilinmemektedir. Bu caligmada total viicut hipertermisinin alkolik
Wistar siganlarda K-BB permeabilitesine etkisi cahgildi. Eter anestezisi altinda, hayvan-
lar 90°C de korunan plastik odada 35 dakika bekletildi. Hiperterminin sonlanmasindan
20 dakika 6nce. K-BB permeabilite defigikliklerini incelemek igin, traser olarak Evans-
blue (EB, mw, 69000) ve sodyum fluorescein (SF, mw, 376) boyalar intravendz yolla
injekte edildi. Traserlerin beyin dokusundaki varhj, kantitatit metod kullanilarak tayin
edildi. Uygulanan EB ve SF'nin gerek hipertermi gerekse alkolik +hipertermi gruplarim-
da beyin dokusuna gectifi gosterildi. Deney sonuglari, her iki grup karstlastiriidiginda,
EB ve SF gegiginin agikar bir sekilde alkol-+hipertermi grubunda daha fazla oranda
oldugunu gosterdi.

P16- DIYET SELENYUM VE VITAMIN E DEGISIKLIKLERININ UCUNCU
KUSAK SICANLARDA OGRENME VE BELLEK UZERINE ETKISI

M.BASTUG', S.AYHAN', B.TURAN™
Ankara Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji" ve Biyofizik™ ABD

Selenyum (Se) ve Vitamin E (Vit E)’nin hiicrede lipid peroksidasyonunu onleyebildigi
bilinmektedir. Bununla beraber, Se ve Vit E eksikliginin ve fazlah@iin beyinde peroksi-
dasyon potansiyeli izerine etkileri hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Caligma,
diyette Se ve Vit E eksikliginin ve sadece Se fazlalifmn tclinct kusak gen¢ deney
hayvanlarmm Ogrenme ve bellekleri iizerine etkilerini arastirmak amaciyla planlan-
nugtir. Deneylerimizde, dofumlarindan itibaren {i¢ kugak boyunca ayni diyetle beslenen
45-60 ginliik albino sicanlar kullanilmistir. Deney hayvanlar iki yollu aktif kosullan-
dirma cihazi ile egitilmislerdir. Ofrenme (acquisition) testi ginde 25 deneme ile 3 giin
icinde tamamlannustir. Son Ofrenme testinden 10 giin sonra bellek (retention) testi
yapilmg, sicanlarm sartli kacig cevabi kazanmalan ve kazamlan cevaplarin korunup
korunmadiklart deferlendirilmistir. Se ve Vit E’den eksik diyetle beslenen siganlarm
plazma Se ve Vit E diizeyleri kontrollere gore disiik (p<0.001), Se'dan zengin diyetle
beslenen grubun plazma Se dizeyi ise kontrol grubundan yiiksek bulunmugtur
(p<0.001). Sonuglarimuz, Se ve Vit E eksik ve Se'dan zengin diyetle beslenmenin
oprenme ve bellek tzerine onemli bir etkisi olmadim gostermigtir. Bulgularimiz
antioksidan savunma mekanizmasmndaki bir degisikligin diger mekanizmalar tarafindan
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kompanse edilebilecefini isaret etmektedir. Ogrenme ve bellek iizerine farkh
antioksidan bilegiklerinin etkilerinin agiklanabilmesi i¢in daha ileri arastirmalarm
gerekli oldufu sonucuna varilnugtir,

P17- POTASYUM KANAL BLOKORLERININ OGRENME VE BELLEK
UZERINE ETKILERININ FARELERDE PASIF SAKINMA SiSTEMI
KULLANILARAK DEGERLENDIRILMESI

S.Y. INAN, F.AKSU, F.BAYSAL
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Farmakoloji ABD

Noronlardaki potasyum Kanallarmmn bellek fonksiyonlarmnmn diizenlenmesinde rolleri
oldugu disinilmektedir. Bu calismada bazi potasyum kanal blokorlerinin Ogrenme ve
bellek iizerindeki etkileri, albino tiirit farelerin pasif sakinma deneyindeki retansiyon
(saklama) zamanlar1 incelenerek degerlendirildi.

Bir grup fareye pasif sakinma testindeki ogrenme deneyinden 30 dakika énce 1 mg/kg
skopolamin, dier gruba ise ofrenme deneyinden hemen sonra elektrokonviilsif sok
(ECS) uygulamas: yapilarak deneysel ammnezi olugturuldu. Potasyum kanal blokérle-
rinden 4-aminopiridin (4-AP), 3,4-diaminopiridin (3,4-DAP) ve apaminin olugturulan
amnezi ve buna bafli olarak degerlendirilen Ogrenme ve konsolidasyon (pekistirme)
iizerindeki etkileri incelendi. Orenme deneyinden hemen sonra i.p yoldan verilen 4-
AP, 3,4-DAP ve apamin uygulandiklar1 gesitli dozlarda pasif sakinma testindeki saklama
zamammi artirarak 6renmeyi veya pekistirmeyi kolaylastirdi.

Bulgular, potasyum kanallarmin ¢grenme ve bellekle iligkili mekanizmalarda roli
olabilecegini gostermektedir.

Bu caligma Cukurova Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii tarafindan SBE-95.14 no’lu proje
ile desteklenmigtir,

P18- PASIF VE AKTIF KACINMA VE HATIRLAMA (RETENTION) ZAMANINA
KUKURTDIOKSIT’IN ETKISI

A.AGAR, E.§AHIN, P.YARGICOGLU, D.KILIC, V.KUCUKATAY
Akdeniz Univ. Tip Fakitltesi Fizyoloji ve Biyofizik ABD

Caligmamiz ortalama agirhiklart 200-250 gr arasinda deBigen 24 adet g aylik swiss
albino erkek siganlar tizerinde gergeklestirilmigtir. Hayvanlar 2 esit gruba ayrilarak,
kontrol (K), Kontrol +S0: (KS) gruplari olusturulmugtur, K grubuna 8 hafta boyunca
Im™liik bir cam kafeste giinde bir saat filtre edilmis atmosfer havasi solutulmustur. KS
grubuna ise aym diizenekte 8 hafta boyunca giinde bir saat 10 ppm SOz solutulmustur.
Deneysel siirenin sonunda pasif avoidance task aktif avodance task ve hatirlatma
(Retention) zamam Olgiilmigtiir. Kiirkiitdioksit'in pasif kagmma (Pasif avoidance task)
ve hatirlatma (Retention) zamanma oénemli bir - etkisi goriilmemisfir. Ancak aktif
kagmma (Aktif avoidance task) iizerine belirgin etkileri oldugu gozlenmistir.
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P19- OVARIAN STEROID HORMONLARIN VE BEYIN NITRIK OKSIT
DUZEYLERDIW M_ORRIS SU TAI_\IKINDA SICAN PERFORMANSINA
ETKILERI;: KOGNITIF STRATEJI TERCIHINDE CINSIYET FARKLILIKLARI

L.KANIT', D.TASKIRAN', O.YILMAZ', B.KULALI', $. DEMIRGOREN’
J1. FUREDY", §. POGUN'
Ege Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD, Toronto Univ*', Kanada

Seks hormonlarinn organizasyonel ve aktivasyonel etkileri, beyin gelisimi ve kognitif
siirecleri de kapsayan fonksiyonlar iizerinde cinsiyet farkliligma yol agar. Moris Su
Tanki (MWM) ogrenme diizeneginde erkek ve disi sicanlarin farkli kognitif stratejileri
kullandig1, NO metabolitleri olan nitrat/nitrit'in sigan beyninde cinsiyete baglh bolgesel
farkliliklar gosterdigi ve disi sicanlarda overicktominin nitrit/nitrat diizeylerini etkiledigi
gosterilmistir. Bu ¢aligma, siganda overiektomi ve hormon replasmanmm MWM per-
formanst ve beyin nitrat/nitrit diizeylerine etkilerini aragtirmak iizere planlannugtir.
Deney gruplari; intakt disi ve erkek, overicktomili ve plasebo uygulanan disi (OVX),
50ug/kg ostradiol uygulanan overicktomili disi (OVX+E), 2 mg/kg progesteron uygu-
lanan overiektomili disi (OVX+P), ve Ostrojen+progesteron uygulanan overiektomili
disi (OVX+EP) olarak diizenlenmistir. Siganlar davranis deneyi bitiminden 24 saat
sonra dekapite edilerek, korteks ve hipokampustaki nitrat/nitrit diizeyleri saptanmigtir,
Sonuglarimiz, Onceki bulgularimiza benzer sekilde erkek ve disi sicanlarmn tercih
ettikleri kognitif stratejilerde farklihk olduBunu gostermistir. OVX ve OVX+P siganlar
intakt erkeklere benzer davrams gosterirken, OVX+E ve OVX+EP siganlar dstrojenin
kognitif stratejideki belirleyici rolii olduunu destekler sekilde intakt disilere benzer
davrams sergilemislerdir. Nitrat/nitrit diizeyleri disilerde, ozellikle korteksde, erkeklere
oranla belirgin olgiide disiik bulunmustur. OVX ile daha da azalmug olan nitrat/nitrit
diizeyleri E ve EP uygulamasi ile yikselmistir; sadece P uygulamasinda ise benzer etki
goriilmemistir. Kognitif strateji farkliliklarinm en belirgin oldugu deneylerdeki davranig
performansi ile beyin nitrat/nitrit diizeyleri arasinda korelasyon saptanmigtir. Sonug-
larimiz, kognitif strateji tercihi ile beyin NO diizeyleri arasinda cinsiyete bagli davranig
fark yaratan biyodavramssal bir baglanti oldugunu diisiindirmektedir,

TUBITAK, SBAG-U/15-1

P20- ERISKIN VE PREPUBERTAL SICANLARDA YER OGRENME
STRATEJILERINDE CINSIYET FARKLILIKLARI

O.YILMAZ'., L KANIT*, B.BALKAN®, D.TASKIRAN', J.J .F_UREDY", S.POGUN’
Ege Univ. Beyin Aragtirmalar Merkezi, Fizyoloji ABD ve TUBITAK Temel Sinir
Bilimleri Arasttrma Unitesi®, Toronto Univ. Psikoloji Bolimi*, Kanada

Yer bulmada, farkli stratejiler kullamlmaktadir. Bu farkli startejiler bireyin kendi
referanslarini kullanmasi (ydnlenme) veya cevreden gelen referanslari kullanmasi (g0r-
sel veya spasyal oryantasyon) seklinde iki ana grupta toplanabilir. Kognitif yeteneklerde
ve kullanilan stratejilerde cinsiyet farkliliklar: vardir. Gonadal steroid hormonlar, yasa-
min degisik donemlerinde beyin organizasyonunu sekillendirirler ve piibertenin beyin
geligimindeki 6nemli donemlerden sonuncusu oldufu kabul edilir. Sunulan ¢alisma su
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tanki kullanilarak yapilan yer bulma deneylerinde kullamlan stratejilerde cinsiyet fark-
larini ve bu olas1 farklarn pitberte oncesinde bulunup bulunmadifim arastirmak iizere
planlannustir. Farkli siganlarda iki farkli deney uygulannus, dencylerde cinsiyet ve yas
(eriskin/prepibertal) 2x2 faktoryel olacak sekilde diizenlenmistir (Toplam n=>56).
Deney 1, yon ogrenme ile spasyal Ogrenme, Deney 2 ise gorsel Ofrenme ile spasyal
dprenme arasindaki tercihi irdelemistir. Deney 1'in sonuglan erigkin sicanlarin prepu-
bertal olanlara gore ve erkeklerin disilere gore, cevre referanslari daha israrl olarak
kullandiklarim ortaya koymustur. Deney 2 ise, pekistirilen spasyal ipucu kullaniminin
her iki cinste benzer performansa yol aghifim ve piberteden sonra ozellikle erkek
sicanlarda cevre ipuglarmm kullamlmasinin daha belirginlestigini gostermistir. Disilerde
piiberte oncesi ve sonrasi davrams arasinda anlaml bir fark gozlenmemistir. Bulgu-
lartmiz kognitif stil tercihinin piibertede modifiye edildigini ve gozlenen degisikliklerin
erkeklerde disilerden daha belirgin oldugunu diisindirmektedir.

P21- GENC ERISKINLERDE NONVERBAL ZEKA, EL TERCIHI VE TOTAL
TESTOSTERON ARASINDAKI ILISKILER

N.KUTLU', Z.ARI", B.S.UYANIK"
Celal Bayar Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji' ve Biyokimya™ ABD

Bu calismada nonverbal zeka ile el tercihi total testosteron seviyeleri arasindaki olast
iligkiler arastirtlmagtir.

Celal Bayar Universitesi’nin bazi fakiilte ve yiiksek okullarinda okuyan ve tniversite-
ye girememis geng eriskin erkeklerde uygulandi. Nonverbal zeka “Cattle” Culture Fair
Intelligence Test” ile belirlendi. El tercihi “Edinburgh el tercihi anketi” ile tesbit edildi.
T.testosteron dlgiimleri Kemiluminesen yontemle (DPC Immulite, USA) analiz edildi.

Tip Fakiiltesi dgrencilerinin IQ ortalamalani diger deneklerin IQ ortalamalarina gore
yitksek bulundu. Normal suurlar igindeki diigiik IQ grubunda, tam saflakiik yiksek 1Q”
ya sahip olan gruba gore insidansi yiiksekti, Zayif saglaklarda ise yiksek 1Q'ld ogrenci-
lerin siklig anlamli derecede normal simrlardaki diigik 1Q deneklerine gore daha yiik-
sek bulundu. T.testosteron ile 1Q arasmda belirli bir seviyeye kadar pozitif korelasyon
goriliirken, T.testosteron belli yiikseklikten sonra negatif korelasyon gosteriyordu.

El tercihi, zeka ve T.testosteron birbirleri ile iligkisi olan ozellikler oldufu sonucuna
varildl. Asini saglakhign ve normal smrlardaki yiiksek testosteronun nonverbal zeka
icin dezavantaj oldugu saptandi. Belli seviyedeki T.testosteron seviyesine paralel olarak
sag hemisferin daha iyi gelismesi (zayif saglaklik) nonverbal zeka igin avantaj olarak
yorumlandi.
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p22- EL TERCIHI ILE EL BECERISI VE EL KAVRAMA KUVVETI
ARASINDAKI ILISKILER

S.CALISKAN" , H GOKBEL“
Siileyman Demirel Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji® ABD; Sel¢uk Univ. Tip Fakitltesi
Fizyoloji"* ABD

Bu ¢alismada el tercihi ile el becerisi ve el kavrama kuvveti arasindaki iligkilerin her
iki cinste ortaya konulmasi amaglanmigtir

Elli sekiz iiniversite ogrencisi (45°1 kiz 13’ii erkek) goniillii olarak ¢alismaya katildi.
El tercihi Edinburgh el tercihi anketi ile arastirildi ve Geschwind skoru (GS) seklinde
ifade edildi. El becerisi givi hareket ettirme testi ile sa§ ve sol el i¢in ayri ayr deger-
lendirildi ve sol ve sag el ¢ivi hareket ettirme zamanlari arasindaki fark-hesaplandi. El
kavrama kuvveti Takei marka dinamometre ile olgildi.

iki cins bir arada ele almdigmda GS ile sol ve saf el ¢ivi hareket ettirme zamanlari
arasindaki fark iliskili bulundu (r= 0.495, p<0.001). GS ile sol el ¢ivi hareket etlirme
zamam iliskili (r=0.435, p<0.001), sag el zamam iligkisiz (r= 0.073, p>0.05) idi.
Her iki cinste de GS ile sol el givi hareket ettirme zamani arasinda iligki olmasina
rapmen (erkeklerde r=0.586, kizlarda r=0.333, her ikisi i¢in p<0.05), sadece
erkeklerde (GS) sol-sag el givi hareket ettirme zamani farki ile iligkili idi (r=0.687,
p<0.01). Erkeklerde ve kizlarda GS ile her iki el kavrami kuvveti arasinda iligki
bulunamazken, kuvvetli saglak olanlar (GS 80-100) ayri degerlendirildiginde kuvvetli
saplak erkeklerde (n=10) GS ile saf el kavrama kuvveti arasinda iligki bulundugu
goriildii (r=0.675, p<0.05).

Her iki cinste de saplakhik derecesi arttik¢a sol el becerisinin azaldifii sonucuna

varildi.

P23- EL TERCiHIi, BECERISi VE KAVRAMA KUVVETI ILE TESTOSTERON
VE OSTRADIOL ARASINDAKI ILISKILER

H .GOKBEL', S.CALISKAN" )
Selcuk Univ.Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD; Siileyman Demirel Univ.Tip.Fakiiltesi
Fizyoloji"* ABD

Bu caligma cinsiyet hormonlarmun el tercihi becerisi ve kavrama kuvveti tizerine etkili
olup olmadigini saptamak amactyla yaptimistir.

Caligma 40’1 kiz 12’si erkek toplam 52 gonilli finiversite ¢frencisi tizerinde yapildi.
El tercihi Edinburgh el tercihi anketi ile arastirildi ve Geschwind skoru seklinde ifade
edildi. El becerisi ¢ivi hareket ettirme testi ile saf ve sol el icin ayr ayri degerlendirildi
ve sol ve saf el givi hareket ettirme zamanlari arasmdaki fark hesaplandi. El kavrama
kuvveti Takei marka dinamometre ile Olgiildi. Serum total testosteron ve Ostradiol
seviyeleri RIA metodu ile ticari kitler kullantlarak tayin edildi.Cesitli nedenlerle 11 kiz
2 erkekte el kavrama kuvveti dlgiilemedi.

Kizlarda testosteron ile el tercihi (r= -0.483, p<0.01), saf el (r=0.724, p<0.001)
ve sol el (r=0.578, p<0.01) kavrama kuvvetleri, ostradiol ile sag el (r= -0.415,
p<0,05) ve sol el (r= -0.458, p<0.05) kavrama kuvveti ile iliskili bulundu. Sadece
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kuyvetli saglak erkeklerde (Geschwind skoru 80-100, n=9) ostradiol ile saf el (1= -
0.995, p<0.001) ve sol el (r= -0.852, p<0.01) ¢ivi hareket ettirme zamanlar: iligkili
bulundu. Benzeri smiflama kizlar icin de yapildiginda kuvvetli saglak kizlarda (n=34)
testosteron ile sag el kavrama kuvveti arasmdaki iliski saptandi (r= -0.402, p<0.05).

Sonuclar kizlarda testosteron seviyesi arttikca saglakligin azaldigimu, sag ve sol el
kavrama kuvvetlerinin arttium, ostradiol arttikca sag ve sol el kavrama kuvvetlerinin
azaldifim; erkeklerde ise sadece kuvvetli saglaklarda ostradiol artttkga her iki el
becerisinin arttifiim gostermektedir.

P24- SAGLAKLARDA ASIMETRIK GORSEL UZAYSAL DEGERLENDIRME

C.KALAYCIOGLU, O.BUDANUR, N.NALCACI, M.CICEK. S.YAVUZER
Ankara Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Cizgi bolge testi ile saghkh bireylerde gozlenen sad alan ihmali “Yalanc1 ihmal” ola-
rak adlandirimaktadir. Arastirmada kisa siireli gorsel uzaysal bellegiin degferlendirildigi
bir testte ghzlenen yalanci ihmal iizerine cinsiyetin, kullantlan elin ve motor performans
asimetrisinin etkisi incelenmigtir. Calismaya 24 erkek, 19 kadin saglikli saflak oprenci
katildi. El tercihi 13 soruluk el tercihi anketi ile belirlendi. Deneklere, STIM paket
programinda secilen, motor performanst degerlendiren Parmak Vuru Testi” ve uzaysal
kisa sireli bellek testi sirayla uygulandi. Kadin ve erkek gruplarinda her iki testi de gru-
bun yaris1 once sag elle, diger yarisi dnce sol elle yaptr. Parmak vuru testinde bilgisayar
faresinin tusuna saniyedeki vurus sayist degerlendirildi. Uzaysal kisa siireli bellek
testinde bilgisayar ekraninda degisen sayida kiip bulunan diziler gosterildi. Deneklerden
kilp dizileri kaybolduktan sonra bilgisayar faresi kullanarak kiipleri dogiru yerlerine
yerlestirmeleri istendi. Sag alanda ve sol alanda doBru yerlestirilen kiip sayist (DS),
lateralizasyon indeksleri {(sol alan DS - sag alan DS) / (sol alan DS +saj alan DS)}, saj
alan ve sol alanda ihmal edilen kip sayist, sag el igin ve sol el igin ayr1 ayr1 hesaplandi.
Her iki grupta, sag elle gerceklestirilen uzaysal testte sag alan bagarisinin sol alandan
disiik oldupu gozlendi. Uzaysal test sol elle yapildigindan yalanct ihmal kayboldu.
Lateralizasyon indeksi ve alan performanst bulgulari, sol el kullanimu ile sag alan
basarisinin arttifim gostermektedir. ihmalin kaybolusu, sol hemisfer uzaysal dikkat per-
formansinda artisla iliskili olabilir. Kadinlar, her iki elleri ile sa¥ alan ve sol alan defer-
lendirilmesinde erkeklerden daha diisiik basar: gosterdiler. Kadmlarda motor gorevlerde
asimetri artisinm, uzaysal bellek testi performansim olumlu etkiledigi bulundu.

P25- VENTRAL KOKLEAR NUKLEUSUN iSITSEL ASIMETRIYE KATKISI

E.AGAR', M.BOSNAK', $.DEMIR’, A. KORKMAZ", M.AYYILDIZ',
C.MARANGOZ'
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Histoloji"* ABD

Periferal lateralizasyon gok ¢nemli olmasma rafmen caligmalarim ¢ogu korteksde
yogunlagnugtir, Memelilerde bulunan isitsel asimetriye periferik isitme sisteminin katki-
s1 nedir sorusu son yillarda yogun aragtirmalara neden olmustur. Yapilan ¢alismalarda
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| periferik igitme sisteminin nemli elemanlarmdan biri olan medial olivokoklear sistemde
fonksiyonel asimetrinin varhgi tesbit edilmistir.

Bu ¢aligma ile merkez igitme sisteminin ilk durak yeri olan ventral koklear sistemde
fonksiyonel asimetrinin varlif tesbit edilmigtir. Bu ¢aligma, merkezi isitme sisteminin
ilk durak yeri olan ventral koklear nukleusun (VCN), periferik isitsel asimetrideki yeri
ve katkisini tesbit etmek amactyla yapildi. Bu amagla, siganlar {iratan anestesine alindik-
tan sonra intrakardiyal yoldan perfiize edildi. Cikanlan koklear nukleuslardan 6um
kalnhiginda koronal kesitler alindi. Her 20. veya 21. kesit alinarak kristal viyole ile
boyandi. Preparatlar monitorize edilerek, VCN'da ndron sayisi fraksiyonlama sayim
metoduyla tespit edildi. Istatiksel degerlendirmeler Mann Whitney U testi ile yapildi.

Fraksiyonlanma metoduyla yapilan sayim sonucunda sag VCN'un herbir preparatinda
ortalama 154.0+3.3 (Ortalama +SEM) noron sayildi. Sol VCN’da ise, bu say1 yaklasik
152.8+4.7 idi. Sag ve sol VCN’lardaki noron sayilar karsilastiriidiginda istatiksel ola-
rak anlamsizdi (p>0.05). Sag ve sol VCN de bulunan toplam hiicre sayilari sirasiyla
154004330 ve 15280+472 olarak hesapland.

Elde edilen sonuglar VCN’un hiicre sayis itibariyla isitsel asimetriye katilmadifim
gostermektedir. Periferik isitsel asimetriye VCN'un fonksiyonel olarak katilip katilma-
diginin anlagilmast igin elektrofizyolojik galigmalara ihtiyag vardir.

P26- SAGLIKLI KIiSILER iLE PARKINSONLU HASTALARIN KULAK
FiZYOLOJILERININ KARSILASTIRILMASI

N.KUTLU®, T.YOLDAS". A.GUNEN"
Celal Bayar Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* , Néroloji”® ve KBB™" ABD

Parkinson hastalig1 ekstrapiramidal semptomlarin baskm oldugu santral sinir sistemi-
nin dopaminerjik néronlarinm lezyonlarina baghdir. Bradikinezi, diskinezi, maske yiiz,
istirahat tremoru, rijidite, ince hareketlerde beceriksizlikler, gorsel kusurlar ve kokuyu
tanima ve ayirt etme yeteneginde azalmasi semptomlarin bazilaridir,

Parkinsonlu hastalarda semptomlara bagth olarak (dzellikle rijiditeye) orta kulak basin-
cin1 ve kompliyansim etkileyip etkilemedigi arastirildi.

Yaglar1 49-74 arasinda parkinson hastasi (n=20) ile yas ve cinsiyetleri uyumlu saghki
kigilerin (n=20) akustik impedans pirton odiometrik degerleri interacoustic clinical
audiometer AZ 26 ile yapilarak karsilastrildi. Istatistiksel degerlendirmeler Mann-
Whitney U-Wilcoxon Rank Sum W test edildi.

500-1000 Hz frekanslarda alman stapes refleksi normal degerlerdeydi. Piir-ton
odiometri ve igitme esigi diismis olmasma ragmen istatistiksel olarak anlamli degildi.
Sonug olarak Parkinson hastalifindaki rijiditenin hastalarin ortakulak basmcin ve
kompliyansini degistirmedigi kansina varildi.
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P27- GAZ?ANTEI.”I_;iLERDE ACI TAD DUYUSU ALGILAMA VE TANIMLAMA
ESIKLERI TESBITI

0.CEYHAN, A.MAVI, H.ERBAGCI, N.KIZILKAN
Gaziantep Univ. Tip Fakiiltesi Anatomi ABD

Bu aragtirma acili yiyecekleri iceren bir beslenme aliskanhifi olan Gaziantep yoresin-
deki kisilerin ac1 tad esiklerinde farklilik olup olmadifmi arastirmak amaci ile yapil-
nustir. Gaziantep yoresinde 15 kadmn (18-25 yaslarinda, ort.20.2+2.2) ve 15 erkek (17-
20 yaglarinda, ort.19.3+1.1) toplam 30 denek arastirmaya katiinistir. Kontrol grubu ise
Giineydogu Anadolu Bolgesinin disinda kalan sehirlerden gelmis ve en fazla bir yildir
Gaziantep'de yasayan kigilerden secilmistir. Kontrol grubu 12 kadin (18-26 yaslarinda,
ort.19.9+3.3) ve 21 erkek (18-25 yaglarinda ort.19.1+1.5) toplam 33 denekten
olusturulmustur.

Deneyde aci tad maddeleri olarak Quinino Sulfat Dehidrate (QSD) kullamimugtir.
QSD 1 It’de 1957. 5 mg olan 2.5 mM’lik ana soliisyondan baslayarak, soliisyonlar 0.25
log adim ile sulandirilarak hazirlanmistir,

Deney literatiirde kullamlan Henkin’in ii¢ damla metodu-Henkin Three Drop Forced-
Choice Method ile yaptlmistir. Bu metodla hazirlanan soliisyonlardan aliman 1 ml’lik
drnekler dilin 1/3 arka kismina dzellikle aci tad duyusunu alan Papillae Circumvallatae
iizerine damlatilarak uygulanmaktadir. Deneye katilan deneklerde Aci Tadi Algilama
Esigi (ATAE) (farkli ornefin bulunmasi) ve Act Tadi Tammlama Esigi (ATTE) (farkh
olan 6rnedin tadimn do@ru olarak bilinmesi) saptanmistir.

QSD ile elde edilen aci tat esikleri; Gaziantep’li kadmlarda ATAE 0.00411 mM,
ATTE 0.00604 mM, erkeklerde ATAE 0.00603 mM, ATTE 0.00820 mM, kontrol
grubunda bulunan kadmlarda ATAE 0.00592 mM, ATTE 0.00829 mM, erkeklerde
ATAE 0.00727 mM, ATTE 0.01848 mM olarak bulunmustur.

ATAE ve ATTE bolgesel olarak Kkarsilasurildifinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklihk bulunmamstir  (p>0.005), fakat kontrol grubunun aci tad esiklerinin
Gaziantep'li grubunkinden daha yiiksek olmaya meyilli oldufu gozlenmistir.

P28- TEKRARLAYAN PTZ KONVULSIYONLARININ NOBET SEKLI VE
SIDDETINDE GORULEN DEGISIKLIKLER

N.ATES, D.OZTURK, G.ILBAY
Kocaeli Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Caligmamizda tekrarlanan pentylenetetrazole (PTZ) uygulamalariyla olusan konvulsif
nobetlerin siire ve sekilleri ve santral sinir sisteminin PTZ'e duyarhihgmmda degisiklik
olup olmadif1 arastirildi.

Giinastr1 i.p. olarak toplam bes kez 55 mg/kg dozunda PTZ uygulandi ve otuz dakika
boyunca epileptik nobet aktivitesi gozlendi. Kontrol grubuna ise aym miktarda %0.9’luk
NaCl enjekte edildi. 55 mg/kg PTZ tiim hayvanlarda jeneralize tonik-klonik nobetlere
yol agti. Toplam nobet siiresi ilk nobete gore 3. enjeksiyondan sonra anlamli olarak
azalmus, 5. enjeksiyondan sonra ise anlamh olarak artnig bulundu. Tekrarlanan enjek-
siyonlar sonucu nibet karekteristiklerinde de onemli degisiklikler gozlendi.



-

Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi, 23. Ulusal Kongre Bildiri Ozetleri /55

Sonuclarmuz tekrarlanan PTZ enjeksiyonlarina bagh konvulsiyonlarda hem nébet
siddetinde hem de siresinde onemli farkhliklar olduunu gostermekiedir. Bu durum,
konvulsan ajanin eksitator etkisine karsi beyindeki inhibitor sistemlerin aktive olmasina
baph olarak nobet komponentlerinde gozlenen degisikliklerin ortaya ¢ikabilecegini ve
tekrarlayan konvulsiyonlarin bazi beyin bolgelerinde uyarilma esiginde degisikliklere
yol acabilecegini diisindiirmektedir,

P29- ABSANS EPILEPSILI SICANLARDA GABAs ANTAGONIZMASININ
KARDIYOVASKULER SISTEM UZERINE ETKISI

| A.B. KARSON, N.ATES, R.AKER, F.ONAT .
Kocaeli Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD, Marmara Univ. Tip Fakiiltesi Farmakoloji
ABD

Dolagim fonksiyonlarinn kontrolii beyin sapt ve ust beyin merkezleri tarafindan
saglanmaktadir. GABA’erjik sistemin bu diizenlenmede rol aldifi bilinmektedir.
WAG/RIj tiirii siganlar iizerinde yapilan ¢aligmalarda absans epilepsinin EEG fenomeni
olan diken-dalga kompleks olusumunda talamo-kortikal yapilarin sorumliu oldugu,
retikiilertalamik ¢ekirdeklerin, osilasyonlarin ortaya ¢ikiginda onder odak aktivitesi
gosterdigi, GABAa agonistlerinin propileptik bir etki ortaya cikardifit gosterilmistir. Bu
¢aligmada absans epilepsili siganlarin kardiyovaskiiler sisteme ait parametreleri ve bir

| GABAA antagonisti olan bikulin metiyodur (BMI)'a yamtta kontrol grubuna gore farkli-

| l1gm olup olmadid: arastirtldi. Caligmada, Wistar albino (Kontrol grubu) ve WAG/Rij
tiiri siganlar kullamldi. Femoral arterlerine kaniil yerlestirilmis hayvanlarda, kanilin
ucu, enseden ¢ikartilarak bir basing transdiiseri aracilifiyla poligrafa baglandi. Bazal
kan basinci ve kalp hizi degerleri saptandiktan sonra her iki tirde, GABA erjik inhibitor

| tonusta olasi degisiklikleri ortaya koymak amaciyla isv kaniilden 0.3 ve 0.5nmol (her iki

! tiir kendi iginde uygulanan BMI dozuna gore ikiye ayrildi.) BMI verilerek kan basinct ve
Kalp hiz1 degerleri 30 dk. izlendi. Ortalama arteriyel basing (MAP) hesaplandi. Bazal
MAP ve kalp hizi degerleri yoninden, tiirler arasi tarkhilik gozlenmedi. Her iki tirde de
BMI; kalp hizinda bir degisiklik olusturmazken, MAP degerlerinde doza bagh bir arus
gozlendi. Kan basmct artigi WAG/Rij tiirii siganlarm kan basmcinin merkezi diizenlen-
mesinde, GABA antagonimasina, kontrol grubuna gore daha duyarh oldugu seklinde
yorumlandi.

P30- M: MUSKARINIK RESEPTOR ANTAGONIZMASININ DIKEN-DALGA
KOMPLEKSI UZERINE ETKILERI

A.B. KARSON, C.BAS, R.AKER, Z.GOREN, N.ATES, F.ONAT
Kocaeli Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD, Marmara Univ. Ttp Fakiiltesi Farmakoloji
ABD

Aragtirmalarin énemli bir boliimi; ogrenme, hafiza ve uyamklik durumlarinda onemli
bir norotransmiter olarak asetilkolini ele almaktadir. Yine bir ¢ok ¢aligmada santral
kolinerjik sistemin jeneralize epileptik nobetleri etkiledigi gosterilmistir. Kolinerjik
sistemin asetilkolin, asetilkolin analoglar ve asetilkolinesteraz inhibitorleriyle direkt
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stimiilasyonu epileptik nobetlere yol acabilir. Molekiiler klonlama ve farmakolojik ¢alig-
malar en az bes farkli muskarinik reseptor alt-tipinin varh@mi gistermistir. Degisik epi-
lepsi modellerinde, muskarinik reseptor alt-tiplerinin epilepsiyle olan iligkisi aragtiril-
maktadir. Bu calismanm amaci, bir Mi muskarinik reseptor antagonisti olan pirenzepi-
nin, genetik absansh sicanlarda diken-dalga kompleksi olusumu iizerine etkisini aragtir-
maktir. Bu hayvanlarda diken-dalga kompleksleri; 7-9 c/sn frekansinda, bilateral ve
senkron olup, 5-50 sn siirelidir. Intraserebroventrikiiler olarak uygulanan pirenzepin (50
nmol), diken-dalga komplekslerinin siiresinde anlaml bir azalma meydana getirmistir.
Pirenzepin, aym zamanda, yiiksek voltajli yavas dalga aktivitesinin gozlendifi, uyku
benzeri bir EEG goriiniimiine neden olmustur. Diken-dalga komplekslerinin pirenzepinle
baskilanmasi muskarinik M reseptorlerinin absans epilepsinin kontroliinde ¢énemli bir
rol oynayabilecegini diisiindiirmektedir.

P31- AYDINLIK-KARANLIK SIKLUSU DEGISTIRILEN SICANLARDA DERI
ILETKENLIK SEVIYESININ INCELENMESI

N.DOLU, C.SUER, C.OZESMI, A.YILMAZ
Erciyes Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Aydinlik-karanlik (AK) siklusundaki degigmenin uyaniklik durumu iizerine etkisinin
incelenmesi amaciyla, 14 Swiss Albino sigandan deri iletkenlik seviyesi kaydedildi.Deri
iletkenlik seviyesi, deri iletkenlik tnitesi ve IBM uyumlu bir bilgisayar ile olgiildii.
Deney hayvanlari, iki eg gruba ayrildiktan sonra ilk kayitlar: alindi. Ug hafta siiresince,
birinci grubu olugturan siganlar, 12-12 saat (aydnlik periyodu: 05.00-17.00) ve karan-
lik periyodu: 17.00-05.00) AK siklusuna; ikinci grubu olugturan siganlar 12-12 saat
(aydinlik periyodu: 17.00-05.00 ve karanlik periyodu: 05.00-17.00) KA siklusuna maruz
birakildi. Deri iletkenlik seviyeleri haftada bir kaydedildi. Deri iletkenlik seviyesi ikin-
ci grupta birinci gruba gore daha yiiksek bulundu. (Uglincii hafta sonunda Grup
1:1.80+0.08, Grup 2: 2.48+0.11, p<0.05) Uglincii haftasinin sonunda , ikinci grubu
olugturan siganlar ile birinci grubu olugturan siganlarin AK siklus kosullari degistirildi.
Ikinci grupta gozlenen artnug deri iletkenligi degerlerinin azaldips saptandi (Altmc
hafta sonunda Grup 2: 1.4640.11, p<0.05). Bu sonuglar , suprakiazmatik nukleus gibi
sirkadiyen ritmi diizenleyen odaklarm deri iletkenliginde ve uyanikhifin kontroliinde
6nemli rolii oldugunu diigiindiirmektedir.

P32- MORFININ ANTINOSISEPTIF ETKiSINDE POTASYUM KANALLARININ
ROLU

I. GULTEKIN, F. AKSU, F. BAYSAL
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Farmakoloji ABD

Sinir hiicrelerindeki potasyum kanallarinin agilmasinin bazi maddelerin analjezik etki-
lerinde rolii oldu@u disiiniilmektedir. Bu ¢alismada bir narkotik analjezik olan morfin ile
potasyum kanal blokorleri olan 4-aminopiridin, tetraetilamonyum, glibenklamid ve
potasyum kanal ag¢icisi pinasidilin analjezik aktivite diizeyinde etkilesmeleri incelendi.
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Caligmalarda deney hayvam olarak her iki cinsten beyaz fareler kullamidi. Analjezik
etkinin degerlendirilmesinde "tail-flick" yontemi kullamildi. Potasyum kanal blokorle-
rinden 4-aminopiridin ve tetraetilamonyum morfine bagli analjeziyi degistirmezken,
glibenklamid doza baglh olarak azaltu. Potasyum kanal agicisi pinasidil ise morfinin
analjezik etkisini artirdi.

Elde ettifimiz bulgular, morfinin analjezik etki mekanizmasinda ATP'ye duyarli
potasyum kanallarin agict ozelliginin rolii oldugunu destekler niteliktedir.

Bu calisma Cukurova Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii tarafindan SBE.95.E.15 no'lu
proje ile desteklenmigtir.

P33- IPSILATERAL SINGULAR KORTEKSIN KORTIKOSPINAL NORONLARI

|
| M. AYYILDIZ, E.AGAR, M. BOSNAK, $.DEMIR, C. MARANGOZ
| Ondokuz Mayis Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD
|

Sunulan calisma Horseradish peroksidaz (HRP) metoduyla ipsilateral singular
' korteksten omurilifin birinci servikal (C1) segmentine akson veren kortikospinal noron-
larm morfometrik 6zelliklerini incelemek amaciyla yapildi.
| Tavsanlar, iiretan ile anesteziye alindiktan sonra C1 segmenti diizeyinde laminektomi
yapildi. 3 pl % 50’lik HRP soliisyonu bir mikroenjektor ile 10 dk iginde yavagca sag Cl
| segmentine verildi. 24-30 saat sonra derin anestezi altnda intrakardiyal yoldan perfiiz-
| yon yapildi. Koronal kesitler frozen mikrotomla alndi ve notr kirmizisi ile boyandi.
| Hﬁc_n: sayimn ve ¢ap olciimleri 151k mikroskobu altinda yapildi.
Ipsilateral sag singular kortekste, HRP isaretli noronlar korteksin V. tabakasinda
' bulundu. Tpsilateral singular kortekste toplam olarak ortalama 110 isaretli ndron tespit
edildi. Singular korteksteki en kuiciik noronun 11.07 pm, en bityiik noronun ise 20.91
pm capinda oldupu tespit edildi.
Tavsanda, ipsilateral singular korteksten C1 omwrilik segmentine akson veren
kortikospinal noronlarin morfolojik dzellikleri ilk defa bu ¢alisma ile tespit edildi.

P34- KADMIYUMUN SICAN SEREBELLUMU PURKINJE HUCRE
| YOGUNLUGUNA ETKISi

| F.TAN', H.GENC', F. BAGIRICI", F.M.GOKCE", $.DEMIR", C. MARANGOZ"
' Ondokuz Mayis Univ. Egitim Fakiiltesi Biyoloji* Boltimii; Ondokuz Mayis Univ. Tip
Fakiiltesi Fizyoloji'® ABD

Birgok maddenin noronal hiperaktiviteye ve hiicre dliimiine sebep oldufu bilinmekte-
dir. Giiniimiiziin en yaygimn kotii aligkanlhk olan sigara dumanmnda bulunmasi nedeniyle,
kadmiyumun beyin ve serebellumdaki noronlara etkisi merak konusu olmugtur. Bu galis-
mada serebellumun Crus I, Crus II ve Lobulus Simplex bblgelerindeki Purkinje hiicre
sayisina kadmiyum siilfatin (CdSO») etkisinin arastirilmast amaglandi. Deneyler 150-200
gram agirliklarinda albino Wistar sicanlarda yapildi. Deney hayvanlari ketamin hidro-
kloriir ile genel anesteziye alindiktan sonra kafa derisi insize edildi. Bregma’nm sol
lateraline CdSOs+ Hamilton miroenjektorii ile intrakortikal (6.c) olarak 0.0021, mg/kg
dozda verildi. Kontrol grubuna da aym islemler yapildi, ancak CdSOs yerine serum
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fizyolojik enjekte edildi. Daha sonra tiim hayvanlar bir ay siireyle takibe alindi. Siirenin
sonunda hem kontrol grubu, hem de deney grubu hayvanlar intrakardiyak yolla notral
formalinle perfiize edildiler. Elde edilen kesitler Thionin boya metoduyla boyandi ve
serebellum Purkinje hiicreleri x400 bityiitme ile 151k mikroskobunda sayildi.

Sag ve sol serebellum Purkinje hiicre sayisina CdSO4"1n etkisi (hiicre sayisi/mm+ SEM).

Kontrol (saf) Kontrol (sol) CdSOx (saf) CdSO: (sol)
(n=10) (n=10) (n=20) (n=20)
20.21+0.20 20.9940.10 11.77+2.53 12.07+2.47

Elde edilen sonuglar istatistiksel agidan anlamli olup (p<0.05), kadmiyumun nérotok-
sik etki yaptiim ve hiicre sayisinda azalmaya yol agtifmi gostermektedir.

P35- PRIMER MIKST GLIiA KULTURLERINDE ASIDITENIN YOL ACTIGI
TOKSISITE

Ege Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Santral sinir sistemi, fonksiyonlarimn yani sira hiicre icerigi agisindan da oldukga
heterojen bir yapiya sahiptir. Burada en genis yer tutan hiicre populasyonu gliadir.
Primer hiicre kiltirleri aktif metabolik yapiya sahip hiicrelerin arastiriimast amaciyla
olugturulan bir modeldir. Kiiltir ortamlarinda detaylandirilan calismalar canh sinir
hiicrelerinin dinamik aktivitelerinin gosterilmesinde kullanilabilmistir.

Giiniimiizde santral sinir sistemi patolojilerinin basinda iskemi ve bunun yol agtifi
asidite yer almaktadir. Glial kiiltiirler, iskemi sonrasmda ortaya ¢ikan asiditenin hiicre
canhilifna olan etkisinin arastiriimasinda tercih edilen bir modeldir.

Astrosit, oligodendrosit ve mikrogliadan olugmug olan primer miks glia kiiltird, yeni
dogan sigan beyninden serum destekli bir ortamda elde edilmistir. Bu ¢alismada 1-2
giinliik yeni dogan Sprague Dawley sican beyinleri kullaniinustir. Steril kosullar altinda
alian beyinlerin frontal korteks bolgeleri toplanmigtir. Mekanik ve enzimatik ayristirma
ile hiicre suspansiyonlar elde edilmistir. Hiicreler sayilarak 8#10° hiicre/plate olacak
sekilde ekim yapilnug ve hiicre kiiltirleri olusturulmustur. 2-3 gin aralikla yikama yapi-
larak mikst matiir glia kiiltiirleri olusturulmustur.

Glia hiicreleri bu hiicrelere spesifik GFAP ile boyanarak gorintiilenmistir. Matiirasyo-
nunu tamamlayan kiltirlerde hiicre sayist 2%10° oldugu belirlenmigtir. Kiiltiir ortanunn
7.5+0.1 olan pH s1 0.1 M HCL ile 6.5'e disirilerek hiicre olim oram arastrlmistr,
Trypan blue ile boyama yontemiyle hiicre dliimii belirlenmis ve 1 saat asiditeye (pH 6.0)
maruz birakilan hicrelerin glia hiicrelerinin %11 oranda canliifim kaybettifi saptan-
migtir.

Gelistirdigimiz primer mikst glia hiicre kiltiirleri farkli toksik ctkenlerin arastirilma-
sinda da kullamilacak bir model olusturmakrtadir.
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P36- SICANLARDA DENEYSEL OLARAK OLUSTURULAN DIYABETIN
CIZGILI KAS KASILMA OZELLIKLERI VE KAPILLERIZASYONUNA
ETKISININ ARASTIRILMASI

S. TAS, B. NOYAN, K. OZLUK
Uludag Univ. Tip Fakaltesi Fizyoloji ABD

Bu calismada streptozotosin ile diyabet olusturulan Spraque-Dawley erkek erigkin
sicanlarm izole soleus (SOL) ve extensor digitorum longus (EDL) kaslarumin izometrik
kasiima ozellikleri, kapillerizasyonlar1 ve bu parametrelerin birbirleriyle olan iligkileri
aragtirildi.

Caligma kontrol grubu ve diyabetli grup olmak iizere ikiye ayrildi. Kontrol grubunda
deneye baslamadan once ve 30 giin sonra siganlarin kan glukoz degierleri ve bu siireler
icerisinde viicut aguliklar takip edildi. Diyabet olusturmak i¢in sicanlara 65 mg/kg
streptozotosin (STZ) tek doz intraperitoneal olarak enjekte edildi. Enjeksiyondan 48 saat
sonra kan glukoz diizeyi olgiilerek diyabet olustugu saptandi. 30 giin siiresince 1., 2., 3,
4. haftalarin sonunda kan glukoz diizeyleri ve viicut agirhi da takip edildi. Enjek-
siyondan 30 giin sonra diyabetli grupta kontrol grubuna gore kan glukoz dizeyinde yiik-
selme, serum insiilin diizeyinde azalma saptandi. Bu grubun SOL kasinda kontrol grubu-
na gore Kasilma Zamanmnda (KZ) ve Yar Gevseme Zamaninda (YGZ) uzama, Maksi-
mal Kasilma giiciinde artis (MKG) Tetanik Maksimal Kasilma Giiciinde (TMKG) ise bir
fark gozlenmedi. Kapiller yogunlukta ise azalma saptandi. Bu parametrelerle kapiller
yogunluk arasinda anlamli bir korelasyon bulunmadi. Diyabetli grubun EDL kasinda
kontrol grubuna gore KZ'da ve MKG'iinde fark gozlenmezken, YGZ’'ninda uzama ve
TMKG'iinde azalma saptandi. Kapiller yogunlukta ise bir fark gozlenmedi. Bu para-
metreler ile kapiller yogunluk arasinda anlamli korelasyon gozlenmedi.

P37- iISKELET KASI DENERVASYON ATROFISINDE ANTIOKSIDANLARIN
ROLU

L.P.YANICOGLU', S.DINCER', H. SAYAN', C.0ZOGUL"
Gazi Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji' ve Histoloji™ ABD

Bu arastirmada deneysel olarak olusturulan iskelet kasi denervasyon atrofisinin seyrini
yavaglatacak ve hiicre hasarini azaltacak tedavi etkenleri ve bazi antioksidan ajanlar
kullamlarak; bunlarm birbirlerine olan ustinligi tarugiimaya cahsilmisur. Bu amagla
her iki cinsten yaklagik 40 yetigkin sicana bilateral siyatik sinir norotomisi uygulanmis,
bacaklardan biri deney grubunu; difier bacak ise bunun kontrolunu olusturmustur.

Denervasyon yapilan hayvanlar 4 gruba ayrilnuglardir Kontrollerde (K), atrofi normal
seyrine birakilmig ve herhangi bir tedavi uygulanmanustir. DI grubundaki hayvanlarin
bir bacaklarindaki denerve Kaslara elektrik stimiilasyonu, DIl grubunda hayvanlarin bir
bacaklarma lokal sofuk uygulamast yaptlmg; difier bacaklarm denerve kaslan ise kon-
trolleri olusturmugtur. DIII grubunda, norotomiden 6 giin once baglamak tizere siganlara
tedavi siiresince her giin intramuskiiler E vitamini enjeksiyonu yapilmustir, Bu grupta
bacaklardan biri denerve degildir.
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Norotomiden 10 giin sonra hayvanlar feda edilerek, uygulanan tedavilerin, gastrok-
nemius ve soleus kaslarindaki denervasyon atrofisine olan etkileri, doku malondialdehit,
prostaglandin E: (PGE:) benzeri aktivite, total protein diizeyleri saptanarak ve histolojik
takip ile incelenmistir. Sonug olarak elektrik stimiilasyonu ve E vitamininin, dencrve
kaslarda lipid peroksidasyomu ve PGE: artisim onledigi ve histolojik olarak da bu kas-
lardaki dejeneratif degisikliklerin, diger demerve kaslara nazaran daha hafif oldugu
gorilmistiir.

P38- SICANLARDA AKUT ACLIGIN DiYAFRAM FONKSIYONLARINA
ETKIiSI

A.GOLGELI, N.DURSUN, C.0ZESMI, C. SUER
Erciyes Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Uzun siireli aglik protokolleri sonrast kas fonksiyonlarinda ve yorgunluk parametrele-
rinde degigsmeler gozlenmektedir. Bu ¢alismada bir hafta siireyle a¢ birakilan siganlarda
diyafram kontraktilitesinin ve yorulabilirliginin deisip degigmedifi aragtirtlmigtir.
Baglangig afirliklart yakin 11 adet erkek sican kontrol ve 9 adet erkek sican da aghik
grubunu olugturmugtur. Bir hafta a¢ birakilan siganlarda vicut agirhifn %27 azalnugtar,
Isometrik diyafram kasilma karekterleri tayin igin in vitro diyafram preparatlarinda
frenik sinire supramaksimal elektiriksel uyaran uygulannmgtir. Sarst (Pt) ve tetanik
gerim (Po) diyafram yiizey kesit alanina oranlanarak kargilagtinlmigtir. Gerim frekans
iligkisi tayin edilmistir (10-100 Hz). Diyafram yorgunluBu igin 50 Hz 0.5 ms siireli uya-
ranlar saniyede bir gelecek sekilde bir dakika uygulanmugtir. Yorgunluk indeksi olarak
bir dakika sonraki gerimin baglangi¢ gerimine oram alinmugtir. Kontrol grubuna gore
aglik grubunda sarsi gerimi degismemis, Pt/Po etkilenmig, kasiima siiresi ve 1/2 gevse-
me siireleri defismemis, yorgunluk indeksi artnmg, gerim-frekans edrisinin bi¢imi ben-
zer bulunmustur. Boylece bir hafta sireli aglifm siganlarda diyafram kontraktilitesini
degistirmedigi, fakat yorulabilirlifi artirdift sonucuna varilngtir,

P39- YUKSEK DOZ KAFEININ INVITRO SICAN DiYAFRAM KASINDA
LAKTATLA OLUSTURULAN YORGUNLUGA iZO pH'DA ETKISI

S.S.KURDAK, $.ERDOGAN, N.ERGEN, A.DOGAN
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Laboratarinuzdaki ¢calismalar ve digerleri, 20 mM laktatin ([La]) izo pH'da kas
geriminde diismeye neden olduBunu gostermistic. Bu  bulgunun  muhtemel
actklamalarindan biri, laktatn sarkoplazmik retikulumdan (SR) Ca* serbestlenmesini
inhibe edebilecegidir. Bu diisiince ile, ¢allsmamizda SR'dan Ca** serbestlenmesinin
kuvvetli bir uyaricisi olan kafein (Caf) ile bu inhibisyonu kompanse etmeyi amagladik.
Wistar albino cinsi sicanlarin eter anestezisini takiben, diyafram kasi ¢ikarildi ve %95
O - %5 CO: ile gazlandirnlan 30°C'deki sican ringer soliisyonu igine konuldu.
Hazirlanan hemidiyaframlar organ banyosuna konularak gii¢ trans-duserine baglandi.
Kas 3 dk. boyunca direkt olarak (0.2 ms, supramaksimal ve 0.2 Hz) uyarildi ve kas
gerimleri kayitlandi. Caligma dort ana gruba ayrildi: 1. 0.3 mM Caf+ [La], n=5; 2.
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0.6 mM Caf+ [La], n=8; 3. 1.25 mM Caf+ [La], n=6; 4. 10 mM Caf+ [La], n=S5.
Sican ringer soliisyonuna 20 mM L-(+)-Laktat eklendikten sonra pH'1 satiire NaOH ile
kontrol soliisyonuna gore ayarlandi, Her Caf konsantrasyonu igin kasilma periyodlarmin
sirast kontrol (C), [La], C, Caf, C ve Caf+[La] olarak olusturuldu. [La], Caf ve Caf +
[La] icin kas gerim degerleri baslangi¢ kontrol kasilma periyoduna gore normalize edile-
rek verildi, Kas gerimi laktat eklenmesi ile %16 diigmiis iken, 0.3, 0.6, 1.25, 10 mM
Caf eklenmesiyle kas gerimleri sirastyla %113.4+ %1.08, %120.8+%2.8, %140.2 +
%2.1, ve %245.4+ %21.4 (Ort+SE) artt1. Caf grubu ile Caf+Laktat gruplar arasmda-
ki fark, 0.3, 0.6 ve 1.25 mM Caf. konsantrasyonlarinda istatistiksel olarak anlamli iken
(p<0.05), fark 10 mM Caf grubunda ortadan kalkt1 (p>0.05). Bu bulgy, [La] iyonuna
bagh yorgunlugun, sitoplazmada artan Ca** ile kompanse edilebilecedini gostermekte-
dir. Laktat iyonu ile kafeinin iskelet kas kontraktil mekanizmasi uzerindeki etkilerini
gosterebilmek igin daha detayl galigmalarin yapilmasina gereksinim vardir.

P40- LAKTAT iYONUNUN IN VITRO SICAN DiYAFRAM KASINDA KAS
GERiMIi UZERINE OLAN MOLEKULER VE ASIDIK ETKILERININ AYRIMI

S.ERDOGAN, S.S.KURDAK, N.ERGEN, A.DOGAN
Cukurova Univ. Tip Fakilltesi Fizyoloji ABD

izo pH'da laktat iyonunun kas gerimini disiirici etkisi, iskelet kasi kasilma
mekanizmasi iizerine laktat iyonunun molekiiler ve asidik etkilerinin ayrimmnmn yapil-
mas1 gerekliligini ortaya koymugtur. Bu galigmanin amaci, lakat ve HClI ile degisik pH
degerlerine (7.0, 6.5, 6.0) ayarlanmig sican ringer soliisyonlarinda gelisen kas gerimle-
rini kargilagtirmaktir, Bu galigmada Wistar albino cinsi siganlar (n=0) kullamldi. Eter
anestezisini takiben, diyafram kasi ¢ikarildi ve %95 02-%5 CO: ile gazlandirilan 30°C'
deki sican ringer soliisyonu i¢ine konuldu. Hazirlanan hemidiyaframlar organ banyosuna
konularak gii¢ ¢evirecine baglandi. Kas 3 dk. boyunca direkt olarak (0.2 ms, supramak-
simal ve 0.2 Hz) uyarildi ve kas gerimleri kayitlandi. Caligma 3 grupta yapildi: 1. Kon-
trol grubu (C); Sigan ringer soliisyonu (pH= 7.33+£0.01; ort+SE) 2. Sigan ringer soliis-
yonuna cklenmig ve pH'1 satiire NaOH ile ayarlannus 20 mM L-(+)-Laktat soliisyonu
([La] grubu) 3. [La] grubu ile aynt pH deerlerine HCI ile ayarlanmig sican ringer soliis-
yonu (HCI grubu). Her bir pH dejerlerinde kasiima periyodlan C, [La], C, HCI olarak
olusturuldu, [La] ve HCI gruplarinda kas gerim degerleri, baglangic C kasilma periyo-
duna gore normalize edilerek verildi. Kas gerimleri [La] grubunda, 7.0, 6.5, 6.0 pH
deperlerinde siastyla, %76.5+%3.17, %75.0+%2.76 ve %68.17 +%3.66'ya distii.
Diger yandan, HCl grubunda kas gerimleri yukaridaki pH degerleri sirasiyla, %
98.67+ %2.36. %93.33+%2.84 ve %93.5+ %3.05 olarak degisti. HCI ve [La] gruplar
arasinda kas gerimleri agisindan anlambi farkhilik saptanirken (p<0.05), gruplar ara-
sinda pH degerleri agisindan anlaml farklilik bulunmad: (p>0.05). Bu bulgu laktat iyo-
nunun iskelet kasi kontraktil mekanizmasi {izerine molekiiler etkisinin asidik etkisine da-
ha baskin olabilecegini gostermektedir. Bu ayirimun tam olarak anlagiimasi ve mekaniz-
manm aydmlatilabilmesi igin daha fazla ¢ahigmaya gereksinim vardir.
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P41- PILICLERDE E VITAMINI FAZLALIGININ BUYUME VE BAZI KAN
DEGERLERINE ETKIiSi

A.YIGIT )
Adnan Menderes Univ. Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Bu aragtirma, yeme katilan yiiksek dozda E vitamininin (2500 1U/kg, 8000 1U/kg)
biiytime, hematokrit degeri, protrombin siiresi, retikiilosit ve hemoliz yiizdelerine etkile-
rinin incelenmesi amaciyla yapilnustir,

Bunun igin 60 adet bir giinliik digi Ross PM3 1kt broyler civeiv kullamildi. Civcivler
kontrol, A ve B grubuna ayrilarak 1. giinden 45. giine kadar 30 IU/kg E vitamini igeren
yemle beslendi. Civeivler 25. ve 45. giinlerde tartilarak, kan 6rnekleri alindi. Hematok-
rit degeri, protrombin siiresi, retikiilosit ve hemoliz ylizdeleri saptand,

Sonug olarak, yeme fazla oranda E vitamini katilmasinin siirekli olarak bu yemle
beslenen piliglerde protrombin stiresini uzatti1, hemolizi oldukga azalttig1, hematokrit
degerinde istatistiksel acidan Gnemsiz de olsa ¢ok az bir diiglise ve retikiilosit oraninda
bir artisa neden oldugu tespit edilmigtir, Beden afulifnm E vitamini fazlahifmdan
olumlu olarak etkilendigi, fakat belli bir dozdan sonra gelisimi baskiladigi kamsina
varilngtir,

P42- JELATIN ICEREN DIYET VE IZLEYEN KOMPLE BESLEMENIN ERKEK
VE DiSI WISTAR ALBINO SICANLARININ PERIFERAL BEYAZ KAN
HUCRELERI UZERINE ETKILERI

M.BALKAYA
Adnan Menderes Univ. Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Uzun siireli bir protein yetersizlifi ve izleyen komple, standart bir kommersiyal fare
ve sican yemininin yaklasik 4 aylik erkek ve disi sicanlarmn periferal beyaz kan hiicreleri
iizerine etkileri arastirildi. Bu amacla hayvanlara ilk 60 giin i¢in %10 veya %20 jelatin
iceren bir yem ve arkasindan 14 giin stireyle yeniden (normal) beslenme igin fare ve
sicanlara Ozgii komple bir yetistirme yemi verildi. Lokositlerin konsantrasyonlari
RANDOLH (1946) tarafindan tanimlanan metot ile direkt olarak hemositometride sap-
tand1 ve sonuclar, zaman faktoriinde tekrarlayan olgiimler igin 3-yol variyans analizi ile
test edildi. Degerlendirmede deneyin siiresi, yemin jelatin orani ve hayvanlarin cinsiyeti
olas1 etkileyici faktorler olarak incelendiler.

Diyette protein kaynafi olarak jelatin yedirilmesi ile notrofillerin sayisi artarken
(p<0,001), mononiikleer lokositler ve eozinofillerin sayisinda dramatik bir azalma
goriilmigtir. (p<0.01 ve p<O0.001, sirasiyla). Total lokosit konsantrasyonlarmda
anlamh bir degisiklik goriilmemigtir. Komple fare ve sican yetistirme yemi ile izleyen
yemleme total lokositler (p<0.0001), eozinofiller (p<0.0001), nitrofiller (p<0.001)
ve mononiikleer lokositlerin (p<0.01) sayilarinda bir artisa neden olmustur,

Gerek protein yetersizlifi ve gerekse standart kommersiyal kemirgen diyeti ile
besleme sirasinda differensiyal kan tablosu da anlamli de@isiklikler gostermistir,

v
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P43- KAYSERI CINKUR ISLETMELERINDEKI ISCILERIN LOKOSIT
DAGILIMLARI

N.DURSUN', R.SARAYMEN""
Erciyes Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Biyokimya™ ABD

Bu calismada Cinkur fsletmelerinde yaklasik 17 yildir ¢ahsan isgilerin (n=22) 1okosit
dagilimlar1 degerlendirilmistir. Kontrol grubu olarak aym sehirde bulunan seker fabri-
kas! isgileri secilmigtir (n=19). Yas ortalamalar1 birbirine yakin olan bu is¢ilerde kanda-
ki kursun ve plazma ¢inko seviyeleri olgiilmistir, Cinkur iggileri (CI) ile kontrol grubu
iscilerinin (KI) plazma cinko degerleri birbirine yakm bulunmustur (CI; 1.1240.20
mg/l, Ki; 1.02+0.49 mg/l). Kursun degerleri ise ginkur iscilerinde kontrole gore
yiiksek olcilmigtir (CI; 13.81+9.21 pg/dl, Ki; 2.37+0.10 pg/dl). Toplam lokosit
sayisi, lenfosit ve graniilosit yiizdeleri iki grupta hemen hemen aym olup, monosit,
bazofil ve eozinofil toplam yiizdeleri (MID) hafif yiksek bulunmugtur (CI; toplam
Iokosit sayis1 7.58+2.18 bin/mm’, lenfosit; 31.30+6.95, granilosit; 60.84+7.43 ve
MID: 7.86+2.13). Bu sonuglar, orta derecede uzun sire kursuna maruz kalmanin
1okosit hiicre sayimi ve oranlarim fazla etkilemediBini gostermektedir.

P44- KAYSERI CINKUR iSLETMELERINDE UZUN SURE KURSUNA MARUZ
. KALAN ISCILERIN KAN PARAMETRELERI

N.DURSUN', K.KOSE""
Erciyes Univ. Tip Fakitltesi Fizyoloji', Biyokimya" ABD

Kayseri Cinkur Isletmelerinde uzun yillar galisan ve ginko, kursun tozuna maruz kalan

iscilerin (n=22) kan parametreleri degerlendirilmi ve aym gehirde bulunan seker

| fabrika iscilerininki ile (n=19) kiyaslannugtir. Cinkur igcileri (CI) ile kontrol grubunu

| olusturan isgilerin yas ortalamalar birbirine yakindir (sirasiyla 42.6 ve 42.0). Her iki

| grubun tam kan kursun ve plazma ¢inko seviyeleri atomik absorbsiyon spektrofotometri-

sinde Olgtilmiistiir. Cinkur isgileri ile kontrol grubunun plazma ¢inko degerleri cinkur

iscilerinde yiiksek bulunmugtur. CI hemoglobin (14.38+1.39 g/dl), hematokrit

(%41.23+4.14) ve eritrosit (4.72+£0.46 milyon/mm?®) deferleti kontrollerden istatistik-

| sel olarak anlamli derecede diigiik bulunmugtur. Ortalama eritrosit hemoglobini (MCH)

| ve ortalama eritrosit hemoglobin yopunluu (MCHC) hesaplamalart kontrolden yiiksek

. bulunurken ortalama eritrosit hacmi (MCV) diiiik bulunmugtur. Bu sonuglara gore uzun

' siireli orta derecede kursun tozuna maruz kalma kan parametrelerinde kontrollere
! kiyasla bir azalma yapmasina rafmen anemi olugturmanustar.
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P45- SEPSISLI SICANLARDA G-CSF VE GM-CSF UYGULAMASININ
MAKROFAJ FAGOSITOZU ILE PLAZMA GLUTATYON VE VITAMIN E
DUZEYLERINE ETKISI

H.DIKEN OFLAZOGLU", M.ATMACA", M.KELLE', G.YILMAZ", C.TUMER'
Dicle Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Genel Cerrahi”* ABD

Bu ¢alisma sepsis olusturulan siganlarda hemopoietik biiytime faktdr uygulamasinm
makrofaj fagositik aktivitesi ile plazma glutatyon ve vitamin E diizeylerine olan etkile-
rini arastirmak amaciyla yapilmistir. Bu amagla 28 adet erkek Sprague-Dawley sigan
kullanildi. Sicanlar; kontrol, sepsis, sepsis+G-CSF (Granulocyte colony stimulating
factor) ve sepsis+GM-CSF (Granulocyte Macrophage colony stimulating factor) olmak
tizere dort gruba aynildi. Cekal ligasyon ve delme yontemiyle sepsis olusturulduktan
sonra faktor uygulanan gruplara 4 giin siireyle her bir hayvana ginde 2 pg recombinant
human GM-CSF ve G-CSF subkutan olarak verildi. Diger gruplara placebo uygulandi.
Kontrol grubuna ayrica taklit operasyon yapildi. Deney periyodu sonunda, akciger ve
periton lavaji ile elde edilen makrofajlarin fagositik aktiviteleri degerlendirildi. Ayrica
kardiyak ponksiyonla alinan kan drneklerinden glutatyon ve vitamin E diizeyleri olgiil-
dii. Elde edilen sonuglara gore sepsis, makrofajlarin fagositik aktivitelerini suprese ettigi
gibi plazma glutatyon ve vitamin E diizeylerini de onemli olgide azaltti. Faktdr uygula-
nan sepsisli gruplarda ise makrofajlarin fagositik yetenekleri anlamli bir sekilde artti,
Ancak glutatyon ve vitamin E diizeylerinde bir iyilesme gozlenmesine ragmen kontrol
- grubunun degerlerine ulasilamadi.

P46- DIYABET OLUSTURULMUS SICANLARDA KUKURTDIOKSITIN
MAKROFAJ FAGOSITIK AKTIVITESINE ETKISI

V.N.UYSAL, A.AGAR, VKUCUKATAY, P.YARGICOGLU
Alkdeniz Univ. Tip Fakilltesi Fizyoloji ABD

Hava kirliliginin en énemli etkenlerinden biri olan kiikiirt dioksitin diyabetli bireyler-
de nonspesifik immiin sistemi daha da baskilayarak cesitli hastaliklara kargi organizma-
nin direncini azaltacaPmu diisiinerek planladifimiz galigma, afirliklar: 200-250 g arasin-
da degisen 42 adet erkek albino sicanda yapildi. Hayvanlar 4 gruba ayrilarak kontrol,
kiikiirtdioksit, diyabet ve diyabet+kiikirtdioksit gruplar olusturuldu. Diyabet ve
diyabet+kitkiirtdioksit gruplarindaki siganlar, 5 mg/100 g dozda kullanilan alloksan ile
diyabetik hale getirildi. Daha sonra kiikiirtdioksit ve kiikiirtdioksit+diyabet grubundaki
siganlara 8 hafta boyunca 1 m® 'liik cam bir bolme iginde giinde 1 saat 10 ppm dozunda
SOz, kontrol ve diyabet grubundaki hayvanlara ise aym siire icinde filtre edilmig atmos-
fer havast solutuldu. Deney siiresinin sonunda hayvanlar hafif eter anestezisi altnda
iken, periton igine verilen krebs fosfat tampon soliisyonu ile peritoneal makrofajlar izole
edildi ve hiicreler aktif karbon partikiilleri ile tiip i¢inde inkiibe edilerek fagositik aktivi-
teleri incelendi. Bunun igin 100 makrofajin fagositik aktivitesi olarak degerlendirildi.

Kontrol grubunda 10.14+0.39 partikiil/hiicre olan fagositik aktivitenin, diyabet
grubunda beklentiye uygun olarak 8.15+0.47 partikiil/hicre’ye digtiii (p<0.001),
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kiikiirdioksit grubunda 7.31+0.62 olan degerin (p<0.001), SO: verilen diyabetli
sicanlarda daha da azaldif (7.03+ 1.20 partikiil/hiicre) saptandu.

P47- DALAGIN DOLASIMDA NORMAL ERITROSIT DEFORMABILITESININ
KORUNMASINDAKI ROLU

0.K.BA§"KURT
Akdeniz Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Retikiiloendotelial sistemin (RES) dolagimdaki eritrositlerin niteliklerini kontrol altim-
da tuttugu, cesitli ozellikleri normalin diginda olan hitcrelerin bu sistem tarafindan dola-
simdan uzaklagtirildii bilinmektedir. Eritrosit mekanik ozelliklerinin RES’deki “denet-
leme” igleminde degerlendirilen parametrelerden birisi oldufu oOne stirilmisgtiir. Bu
caligmada iki farkli model kullanilarak RES'in bu fonksiyonuyla yakindan iliskili oldugu
kabul edilen dalagm dolagimdaki eritrosit deformabilitesinin normal smurlarda tutulma-
sindaki rolii arastirilmustir, Glutaraldehidle muamele edilerek deformabilitesi azaltilmig
eritrosit siispansiyonlarinm degismeli transfiizyonla verildigi splenektomize kobaylarda,
eritrosit deformabilitesinin iglemi izleyen dakikalardan itibaren, splenektomi uygulanma-
mi§ kontrol grubundan farkli, ¢nemli artislar gosterdigi gozlenmistir. Diger taraftan,
cekum ligasyonu-delinmesi modeliyle fekal sepsis olusturulmus splenektomize kobaylar-
da da, kontrol grubuna gore daha erken donemde eritrosit deformabilitesi bozulmasi
ortaya giknugtir. Bu deneyler, dalafm cesitli fizyopatolojik siregler arasinda bozulabi-
lecek eritrosit deformabilitesinin normal simirlarda tutuimasinda Onemli bir rol oynaya-
bilecegini ortaya koymustur.

P48- AKTIVE POLIMORFONUKLEAR LOKOSITLERIN ERITROSIT
AGREGABILITESINE ETKISI

0.K.BASKURT
Akdeniz Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Aktive lokositler cevrelerindeki hiicreleri, oksijen serbest radikalleri veya proteolitik
enzimler salgilayarak etkileyebilirler. Eritrositler de aktive lokositlerin bu etkilerine
agiktirlar. Bu galigma aktive polimorfoniiklear lokositlerin (PNM) eritrosit agregabilite-
sine etkisini incelemeyi amaglamstir, PMN insan kanindan dansite gradiyentleri kulla-
nilarak izole edilmis ve aym kandan izole edilen eritrositlerle glukozla zenginlegtirilmig
fofat tamponlu izotonik sodyum kloriir ¢ozeltisi icinde suspansiyon haline getiril-mistir.
PMN/ eritrosit oram 1/150 olacak sekilde ayarlannugtir. PMN Ing/ml timdr nekroz
faktor- o ve 10* M fMLP ile aktive edilmis, 37 derecede iki saat inkibasyon sonrasinda,
bu siispansiyondaki eritrositlerin aggregabilitesi otolog plazma iginde bilgi-sayar
kontrollii bir fotometrik reaskop yardimyla degerlendirilmistir. PMN aktivasyo-nunun
eritrosit agregasyon indekslerini onemli olgiide arturdigt, bu depisikligin bir serin
proteaz inhibitori (phenyl-methyl sulfonyl fluoride, 1 mM) veya antioksidan enzimler
(superoxide dismutase ve catalase) ile onlenebildigi gozlenmistir. Sonuglar, aktive 15ko-
sitlerin dier eritrosit mekanik Ozellikleriyle birlikie eritrosit agregabilitesini de
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etkileyebilecegini, proteolitik enzimlerin ve oksijen serbest radikallerinin bu etkilegimde
rol oynadifim gostermistir.

P49- CUKUROVA BOLGESINDE KAN KOLINESTERAZ DUZEYLERININ
YASLARA VE CINSIYETE GORE DEGISIMLERI

S.TAGA, N.DIKMEN
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Biyokimya ABD

Insan ve birgok omurgahida mevcut olan kolinesteraz (ChE) enzimleri, impuls ileti-
minde rol oynayan Asetilkolin (ACh)'in asetikasit ve koline hidrolizinden sorumludur-
lar. Insanda ChE aktivitesine sahip iki enzim mevcuttur, Butirilkolinesteraz
(Pseudokolinesteraz) (BChE, 3.1.1.8) en fazla plazmada mevcut olup heniiz bilinen tek
iglevi siiksinilkolinin degradasyonundan sorumlu olmasidir. Asetilkolinesteraz (AChE,
3.1.1.7) ise ozellikle beyin gri maddesi, sinir uglar ve eritrositlerde saptanmustir.

Cabsmada, Cukurova yoresinde depisik yas ve cinsiyet gruplarindaki saglikl
bireylerde ortalama kan kolinesteraz aktivitelerini saptayarak gruplar arasinda anlaml
fark olup olmadifimin aragtirilmasi amaglanmigtir, Plazma TChE, AChE, BChE’1 ile
eritrosit AChE enzimleri toplam 80 saglikl kigide caligilmigtir. Veriler X + SD olarak
agafidaki tabloda gosterilmigtir.

Yas grubu n Plazma Plazma Plazma Eritrosit
TCHE (ii/ml)  BChE (ii/ml) AChE (i/ml)  AChE(ii/g Hb)

Kordonkam 10 1,40 + 0,160* 1,22 + 0,157% 0,049 +0,022*% 11,11 + 2,260%

1-15 8 2,06 + 0,320 1,88 + 0,420 0,067 £ 0,009 21,06 + 3,520
16-30 21 2,09 + 0,430 1,89 + 0,420 0,068 + 0,019 19,74 + 4,150
31-45 21 2,02+0400 1,83 + 0,330 0,068 + 0,013 18,39 + 3,720
46-85 20 2,094+ 0450 1,82 + 0,360 0,066 + 0,017 19,64 + 4,660

* Diger yas gruplar ile kargilagtinldiginda P degerleri <0,05 diizeyinde anlamhdir.

Sonug olarak, kordon kani1 ChE deerleri difer gruplardan anlamh diizeyde dusiik
bulunmusg ve cinsiyetler arasinda fark gdzlenmemistir.

P50- DENEYSEL DiYABET MODELLERINDE KOLINESTERAZ
ENZIMLERININ DEGERLERI

H.LEVENTERLER (DURUKAN), N.DIKMEN .
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Biyokimya ABD (

Asetilkolin, kolinerjik sinir sistemi igerisinde salgilanan bir norotransmitterdir.
Vertebralilarda asetilkolini hidroliz etme yetenegine sahip iki enzim bulunmaktadir. [
“Gergek kolinesteraz”’ olarak tammlanan asetilkolinesteraz (AChE) (E:C:3.1.1.7); |
eritrositler, akciger, sinir uglart ve beyin dokusunda bulunmaktadir. Sinir uglarma (
salinan asetilkolin, asetilkolinesteraz tarafindan hidroliz edilerek sinir impulslarmmn (
sinaps boyunca iletiminin dizenlenmesine yardimc1 olmaktadir. Difer kolinesteraz ise '-
psodokolinesteraz  (PChE) (E.C.3.1.1.8) olarak tammlanan butirilkolinesterazdir.
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Karacifer, pankreas, kalp, beynin beyaz maddesi ve plazmada bulunup biyolojik roli
tam olarak bilinmemektedir.

Diyabetes mellitus genelde tiim organlar etkileyen metabolik bir hastaliktir. Ozellikle
noropati, retinopati ve nefropati diyabet sonucu en sik goriilen durumlardir, Birgok
enzimin diyabette etkilendigi bilinmektedir. Bu nedenle ¢alismamizda deneysel olarak
diyabet olusturulan sicanlarda kolinesteraz enzim aktivitelerindeki defisme arastiril-
mugtir. Calismanmizda TIBDAM’dan saglanan 180-210 g agirhiginda, erkek Wistar tiirii
sicanlara, 60 mg/kg Streptozotosin intraperitoneal uygulanarak deneysel diyabet olustu-
rulmustur. Ug ay siire ile kontrol ve diyabet grubunun agirhik, plazma glukoz deBerleri
ile plazma, eritrosit kolinesteraz aktiviteleri incelenmigtir, Calisma sonucunda elde
edilen parametrelerin degerleri X+SD olarak agagida verilmigtir.

Parametre 1.Giin Diyabet 3.Ay Diyabet
Kontrol Kontrol

Agirhik (g) 190.4+8.99 197.549.78 332426.16 258.5+46.96*

Glukoz (mg/dl) 130.1+9.20 135.1+4.90 142.317.34 256 =+ 91.46*

Plazma PChE (UJ/ml) 0.16 +#0.085  0.105+0.053  0.131+0.095 0.271+ 0,096*

Eritrosit AChE(U/ g Hb)  12.04 £3.52  11.9342.41 15.1344.80 13.97+ 4.44

* P 0.001 diizeyinde anlamlidir.
Bu arastirma C. U.Arastirma Fonu SBE.95.E.12 nolu proje ile desteklenmektedir.

P51- DENEYSEL IMMUN CEVAP ESNASINDA SERUM PROLAKTIN VE
BUYUME HORMONU DUZEYLERINDEKI DEGISIKLIKLER
A.KOYU, S. CALISKAN

R et il

Siileyman Demirel Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Bu arastirmada deneysel olarak olusturulmug immiin cevap esnasinda serum prolaktin
ve bitylime hormonu diizeylerindeki degisiklikleri belirlemeyi amagladik. Caligmada
1400+50 gr agirhginda bes ayhik Yeni Zelanda ki 32 erkek tavsan kullamildi. Arastir-
mada kullanilan tavsanlar énce 16’s1 immiinize 16s1 kontrol grubu olmak iizere iki ana
gruba ayrildi. 11k grup intraperitoneal Sml koyun eritrosit siispansiyonu enjekte edilerek
immiinize edildi. Kontrol grubuna ise aym giin Sml intraperitoneal serum fizyolojik
(%0,9 NaCl ) enjekte edildi. Imminize ve kontrol gruplarindaki tavsanlardan, uygula-
madan sonra 3. 5. 7. ve 10, giinlerde kan ornekleri alindi. Bu kan drneklerinde 1gG,
IgM, prolaktin ve biiylme hormonu dlglimleri yapilarak aralarindaki iligkiler degerlen-
dirildi. Immiinize grubun IgG ve IgM serum diizeylerinde kontrollere gore iki katina
kadar varan artislar goriildii (p<0.01). Aym sekilde, immiinize grubun prolaktin ve
bityiime hormonu serum diizeylerinde de kontrollere gore istatistiksel olarak anlamli
yiikselme meydana geldi (p <0.01).

Sonug olarak, immiin cevabm olugmasi ile meydanan gelen sitokinlerin hipofizi
etkileyerek bu hormonlarin yiikselmesine neden oldufu kanaatine varildi.
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P52- MELATONiNm YASLANMADA HUMORAL IMMUN SISTEM
UZERINDEKI ETKILERI

KG.AKBULUT', B. GONUL', H.AKBULUT"
Gazi Univ. Tip Fakitltesi Fizyoloji' ABD, Ankara Univ. Tip Fakiiltesi T.Onkoloji** BD

Melatonin, hem antioksidan 6zellifi ve hem de immiin sistem iizerindeki etkileri ile
yaslanma fizyolojisini agiklamada en énemli adaylardan biridir.

Bu ¢alismada melatoninin (10 mg/kg, sc. 7 giin) yash ve geng siganlarda humoral im-
miin sistem lizerindeki etkisi aragtirildi. 28 geng (9 ayhk, kontrol grubu:12 ve melatonin
grubu:16 sican) ve 19 yash (28 aylik, kontrol grubu:7 ve melatonin grubu:12 sigan)
siganlara, dlciilebilir antikor cevabim artirmak amaciyla 4x10° koyun eritrositi intra-
peritoneal (i.p.) yoldan enjekte edildikten 4 hafta sonra plazmada IgG1 ve IgM diizeyleri
tayin edildi.

Kontrol grubu ile karsilagtirildifinda; yagh siganlarm melatonin grubunda hem IgGl
ve hem de IgM diizeyleri anlamh olarak yiiksek bulundu (sirasiyla, p=0.049 ve p=
0.007). Geng siganlarda ise IgGl diizeyleri melatonin verilen grupta kontrol grubun-
dakine gore anlamli olarak diigiik bulunurken; [gM diizeyleri agisindan anlamlr fark
bulunamadi (sirastyla, p=0.021 ve p=0.563).

Sonug olarak, ekzojen melatoninin dzellikte yaghlikta izlenen humoral immiin sistem
baskilanmasimn diizeltilmesinde yararh olabilecegi kanaatine varilmistir.

P53- AKUT LEPRAMATOZ ON UVEITLERIN IMMUNOPATOGENEZI

T.CAKINER', E.BAHCECI", G.YIGIT", T.SAYLAN®, T.AKOGLU*"*
Istanbul Univ. Istanbul Lepra Aragtirma ve Uygulama Merkezi® ;Istanbul Univ.
Cerrahpasa Tip Fakitltesi Fizyoloji® ABD;Marmara Univ. Marmara Tip Fakiiltesi
Hematoloji-Immunoloji*™ ABD
Amag: Akut lepramatoz On tveitlerin immunopatogenezini agiklayabilmek amaciyla
olgularin periferik kanlarinda, lenfosit subpopiilasyonlari, kompleman proteinlerine,
immunglobiilinlerine ve immiin kompleks dzelliklerine bakildi.
Materyal-Metot: Calismaya, akut on tiveiti (AOU), Eritema Nodozum Leprozumu
(ENL) ve Reaksiyon sonrast donemde (PR) olan 42 ¢ok basilli leprali olgu alindi,
Olgularin, immiinglobulin diizeyleri ve kompleman proteinleri Radyalimmiin diffiizyon
yontemi, immiinkompleks diizeyleri ELISA yontemi ile, immiinkompleks igerikleri ise
immiinblot yontemi ile belirlendi. Lenfosit subpopiilasyonlar: i¢in flowsitometri
kullanildi.
Sonug: immiinkompleks diizeyi AOU ve ENL grubunda yiiksek olarak bulundu. Immiin
kompleks igerikleri incelendiginde 35 kD, 65 kD ve 70 kD antijenlerin AOU grubunda,
18 kD, 35 kD ve 65 D antijenlerin ENL grubunda bulundugunu belirledik. Yardimer T
hiicreleri (CD4), bellek hiicreleri, (CD4+CD29+) hiicreler ve Cd4 + Cd45RA +) hiicre-
lerin hem AOU hem de ENL grubunda kontrol gruplarma gore istatistiki olarak arttigmi
belirledik.

Sonug olarak, bazi mikobakterium lepra antijenlerinin ve yardimct T hiicrelerinin
AOU immiinopatogenesinde rolii olabilecegi distimildi,
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P54- UZUN SURE KURSUNA MARUZ KALAN iSCILERDE LiPiD
PEROKSIDASYONU

N.DURSUN', K.KOSE", P.DOGAN", H.DONMEZ""*
Erciyes Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji*, Biyokimya'* ve Tibbi Biyoloji ve Genetik™* ABD

Insan ve hayvanlarda yapilan ¢ahigmalar yiiksek miktarda kurgunun lipid metabolizma-
sim etkiledigi bildirilmektedir. Bu ¢aligmada da Cinkur [sletmelerinde yaklagik 17 yil-
dir gahigan ve hemen hemen ayni yagta olan erkek is¢ilerin lipid peroksidasyonundaki
degisiklikler arastirilmistir. Kontrol grubu (Ki) aym sehirde seker fabrikas: iscilerinden
olusturulmus olup, hepsinin tam kan kursun ve plazma ¢inko deferleri Ol¢ulmiigtiir.
Cinkur isgilerinin (CI) tam kan kursun seviyeleri oldukga yiiksek bulunmustur. Plazma
ve eritrosit lipid peroksit seviyeleri malondialdehyde (MDA) tayini ile deferlendirilmig
olup Cinkur isgilerinde hem plazma hem de eritrosit MDA kontrol grubu ig¢ilerden
yilksek bulunmugtur (CI; plazma MDA: 2.67+0.69 pmol/L, eritrosit MDA: 27.53
+6.28 nmol/g Hb, KI; plazma MDA: 1.2740.54, eritrosit MDA: 14.35+2.08). Kursun
ve MDA degerleri arasinda lineer bir iligki oldufiu yapilan ¢aligmada gosterilmigtir.

P55- AKUT ACLIK SONRASI SICAN ERITROSITLERINDE LiPID
PEROKSIDASYONU

A.GOLGELI', C.OZESMI", P.DOGAN", A.COSKUN", N. DOLU’
Erciyes Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji' ve Biyokimya™ ABD

Deney hayvanlariyla yaptlan ¢alismalarda orta ve uzun siireli aghik sonrasinda, kas
dokusunda siiksinik dehidrogenaz ve laktat dehidrogenaz enzim aktivitelerinin degistigi
bildirilmektedir. Bu degisiklikler metabolik aktivitenin ve dolayisiyla fizyolojik islevle-
rin depismesine yol agmaktadir. Yakm zamanda yapilan ¢alismalarda ise orta ve uzun
sitreli aglikda sigan beyin dokusunda antioksidan enzim sistemlerinin etkilendigi ve lipid
peroksidasyonunun bir gostergesi olan malondialdehid (MDA) diizeylerinin artig bildi-
rilmektedir. Beyin dokusuna benzer sekilde fosfolipidlerden zengin bir membran yapisi-
na sahip olan eritrositler, genellikle oksijen radikallerinin zararh etkilerinin incelendigi
bir hiicre modeli olarak kullamimaktadir. Bu ¢ahisma uzun siireli akut ag¢hikta olusan
reaktif oksijen radikallerinin eritrositlerdeki lipid peroksidasyonunu ne sekilde etkileye-
cedi arastirilnustir. Agirliklar birbirine yakn 11 adet erkek sican kontrol grubunu, 9
adet erkek sicanda aglik grubunu olusturmustur. Bir hafta a¢ birakilan hayvanlardan kan
alinnug, plazmadan ayrilan eritrositlerde spektroskopik yontemle MDA degeri tayin
edil-migtir. Aym olgimler kontrol grubu siganlarda da yapilmistir. Aglik grubu
sicanlarda eritrosit MDA degeri 47.+12.7 nMol MDA/g Hb, kontrol grubu sicanlarda
ise 27.4 +9.2 nMol MDA/g Hb olarak bulunmustur (p<0.001). Bu bulgularimiz bir
hafta siiren akut achmn sican eritrositlerinde lipid peroksidasyonunu — artirdigum
gostermektedir.
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P56- S0: INHALASYONU KAYNAKLI LIPOPEROKSIDASYONUNDA
ANTIOKSIDAN VITAMINLERIN KORUYUCU ROLU

0. ETLIK', A.,TOMUR', M.TUNCER", A.Y . RIDVANAGAOGLU" , O. ANDAC"
GATA Fizyoloji* ABD , Hacettepe Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji** ABD

Bu arastirmanm amact; eritrositlerde SOz kaynakli oksidan hasarm antioksidan vita-
min kullaminu ile azaltilabilme olasiligmin arastiriimasidir, Toplam 28 siganda, meth- ve
siilfhemoglobin oranlari, malondialdehit (MDA) diizeyleri, osmotik frajilite oranlar ve
hematolojik parametreler kargilastiriinugtir. SOz, 10 ppm konsantrasyonda, ginde I
saat, toplam 45 giin siireyle Ozel olarak hazirlannus bir ortamda uygulanmustir. SOz
inhalasyonu baslatiimadan 3 giin dnce dl-o tokoferil asetat (40 mg/kg) ve Na-askorbat
(200 mg/kg) kombinasyonu intraperitoneal yoldan verilmis ve 45 giin siiresince haftada
3 kez uygulamaya devam edilmistir. Methemoglobinemi ve siilfhemoglobinemi diizey-
leri, MDA seviyeleri ve osmotik frajilite oranlari, SO: grubunda kontrollere goére
anlamli olarak yiiksek bulunmustur (p<0.05). MDA diizeyleri ve osmotik frajilite oran-
larinda antioksidan vitaminlerin uygulandift grupta SOz grubuna gre anlamli diismeler
gozlenmistir (p<0.05). Hava kirliligi parametrelerinden birisi olarak kullanilan SOz
gaz1 inhalasyonunun, eritrositlerde vitamin E+C kombinasyonu ile azaltilabilen oksidan
hasara neden oldugu diisiniilmektedir.

P57- SICAN EPIGASTRIK ADA FLEPLERINDE HIPERBARIK OKSIJEN (HBO)
VE ANTIOKSIDAN VITAMIN KOMBINASYONUNUN ISKEMI REPERFUZYON
HASARINA ETKILERI

A.TOMUR' ,.O.ETLIK®, C.ACIKEL" , N.U.GUNDOQANM , H. BILGIC"
GATA Fizyoloji* ve Plastik Cerrahi** ABD, Hacettepe Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji*™
ABD

Amag: Sigan epigastrik deri ada fleplerinde antioksidan vitaminlerin ve/veya hiperbarik
oksijenizasyonun (HBO) iskemi reperfiizyon hasarma etkileri incelenmigtir.

Onbilgi: Reperfiizyon hasari, plastik ve rekonstriiktif cerrahide degisen siirelerde iske-
miye maruz kalan fleplerde reperfiizyon sonrast ortaya ¢ikan énemli bir sorundur.
Protokol: Toplam 40 adet Sprague-Dawley tiirli siganmn say tarafindan pannikulus
karnosusu da igeren 6.0 x 3.5 cm boyutlarinda siiperfisyal epigastrik ada flebi kaldiril-
mustir. Inferior epigastrik pedikiiliin klempe edilmesiyle saglanan 8 saatlik total iskemiyi
takiben dokular reperfiize edilmistir.

Uygulamalar: Toplam 4 doz i.p. vitamin E (40 mg/kg) ve C (200 mg/kg) kombinasyonu
operasyonlardan 3 gin once baslatilnmgtic, Operasyonun hemen Oncesinde, operasyon
sonrast 3. ve 6. ginlerinde 3 ilave enjeksiyon daha yapilmigtir. HBO tedavisi; 2.5
ATA’da, 60 dakika siireyle ve giinde 1 kez olmak iizere toplam 7 giin uygulanmugtar.
Bulgular: Kontrol grubuyla karsilastirildiginda (%28.6); HBO grubunda (%59.2), HBO
+Vit. grubunda (%66.3) ve sadece vitamin uygulanan grupta (%82) deri flep viabili-
tesinde anlaml yiikselmeler bulunmustur (hepsi igin p<0.05).



Tiirk Fizyolofik Bilimler Dernegi, 23. Ulusal Kongre Bildiri Ozetleri /

Sonug: Sican epigastrik ada fleplerinde; iskemi-reperfiizyon hasarimin azaltilmasinda
ozellikle vitamin E+C kombinasyonu olmak iizere HBO ve antioksidan vitamin uygula-
malarmin gok etkin oldugu diigiiniilmektedir.

P58- SICAN RANDOM-PATERN DERI FLEP VIABILITESINDE ANTIOKSIDAN
VITAMIN KOMBINASYONUNUN ETKILERI]

A.TOMUR’, O.ETLIK', C.ACIKEL", S.OTER, H.BILGIC', N.U.GUNDOGAN"*
GATA Fizyoloji* ve Plastik Cerrahi” ABD, Hacettepe Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji*"
ABD

Amag: Antioksidan vitamin uygulamalarimn random-patern deri flep viabilitesine etkile-
ri arastiriinustir,

Onbilgi: Plastik cerrahide yaygm olarak kullanilan deri fleplerinde, flep kaldiriimasini
takiben ortaya ¢ikan, hipoksi ve serbest oksijen radikalleri olusumuyla seyreden iskemi
nedeniyle ozellikle distalde olmak tizere kismi doku kaybi (nekroz) komplikasyonuyla
karsilasiimaktadir.

Protokol: Bu calismada, Khouri modeli (caudal-based dorsal full-thickness random-
pattern skin flap model) deri flepleri toplam 20 sicana uygulanmustr,

Uygulamalar: Deney grubunda, vitamin E (40 mg/kg) ve C (200 mg/kg) kombinasyonu
enjeksivonlari operasyonlardan 3 giin Once baglaulnustir. Operasyondan hemen once,
operasyon sonrast 3. ve 6. giinlerde toplam 3 ilave i.p. enjeksiyon daha yapilmistir.
Kontrol grubunda ise aynt operasyon protokolii uygulannus ve vitamin kombinasyonu
yerine esit hacim ve zaman araliklarinda i.p. serum fizyolojik verilmistir.

Bulgular: Kontrol grubuyla karsilagtirildifinda (%64.9), deri flep viabilitesinde anti-
oksidan vitamin uygulanan grupta anlamh artiglar (%84.2) gozlenmistir (p<0.01).
Sonu¢: Random-patern deri flep viabilitesinin artirtlabilmesi amaciyla vitamin E+C
kombinasyonunun kullaniimasinm faydali olacag diisiiniilmektedir.

P59- VITAMIN C’NiN HALOTAN ANESTEZISINE ALINAN SICANLARIN BAZI
HEMATOLOJIK VE BiYOKIMYASAL DEGERLERI UZERINE ETKIiSI

M.CAY', M.NAZIROGLU", H.SIMSEK", A.HAYAT", A.Z. KARAKILCIK""
Firat Univ. Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji® ABD; Harran Univ. Veteriner Fakiiltesi
Cerrahi®, Tip Fakiiltesi Fizyoloji"* ABD

Halotanin aralarnda bulundugu bazi anestezikler karacigerde detoksifiye edilirken
toksik etkili serbest radikaller olusur. Olusan bu radikaller, hiicre membranlarindaki
doymamus yag asitlerini lipid peroksidasyona ugratarak hiicre harabiyetlerine neden
olurlar. Ayrica fizyolojik islevlerin yerine getirilmesinde ¢ok onemli olan antioksidan
seviyesini diigiirirler. Onemli antioksidanlardan olan vitamin C, antioksidan zincirde
vitamin E’nin rejenerasyonunda onemli rol almaktadir. Bu c¢alismada, vitamin C'nin
halotan amestezisine alman sicanlarm bazi hematolojik ve biyokimyasal parametreler
iizerine etkisini incelemeyi amagladik. Bu amagla herbiri 10 adetten olusan erkek Wistar
albino sicanlardan ii¢ grup olusturuldu.
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Birinci grup (kontrol); Deney siiresince plasebo olarak intraperitoneal (i.p.) serum
fizyolojik uygulandi.

ikinci grup: Iki saat siire ile %1.6 halotan ile siganlara anestezi uygulandi. Aym islem
3 giin ara ile 2 kez tekrarland.

Ugiincii grup: Ikinci gruptaki uygulamaya ilaveten ilk anesteziden sonra baglamak
iizere 6 giin siire ile 100 mg/kg vitamin C i.p. olarak uygulandi,

Uygulamalardan 6 giin sonra 12 saatlik aghii takiben siganlardan kan alinarak alyuvar
ve akyuvar sayisi, hematokrit ve hemoglobin degerleri, lenfosit, nétrofil ve eozinofil %
degerleri ile serum ALT, AST, albumin, total protein, total bilirubin, kreatinin, total
kolesterol ve trigliserit seviyelerine bakildi,

Sonugta, birinci (kontrol) grupla diger gruplar kiyaslandifinda; ikinci grupta Alt,
alyuvar sayist ve hematokrit degerlerinde énemli bir artiy olurken (p<0.01), total
protein, kreatinin ve akyuvar sayisinda dnemli bir azalma (p<0.01, p<0.05) ile lenfo-
sitopeni ve eozinopeni (p<0.01) gorildi. Ugiincii grupta ise ALT, total kolesterol,
albumin ve kreatinin seviyelerinde p<0.01) ve hematokrit degerinde (p<0.05) onemli
bir artis olurken, total bilirubin ve akyuvar sayisinda onemli bir azalma (p<0.05,
p<0.001) gozlendi. Aynca ikinci ile tiglincii grup karsilastinldifinda vitamin C
uygulanan grupta, albumin, total kolesterol ve kreatinin seviyelerinde 6nemli bir artma
(p<0.01) ile lenfositoz (p<0.01) goriilmesine ragmen trigliseritte onemli bir azalma
(p<0.05) ile notropeni (p<0.001) saptandi. Diger parametrelerde Onemli bir
degisiklige rastlanmadi.

Halotan anestezisine alman siganlarda vitamin C uygulanmasmin bazi hematolojik ve
biyokimyasal parametreler tizerinde énemli Olgiide etkiler yapabilecegi kanisina vanldi.

P60- HALOTAN ANESTEZISI UYGULANAN SICANLARIN BAZI
HEMATOLOJIK VE BiYOKIMYASAL DEGERLERI UZERINE VITAMIN
E’NIN ETKISI

AHAYAT', M.CAY", A.ZKARAKILCIK*"*, M.NAZIROGLU", N.AYDILEK"
Harran Univ. Tip Fakiiltesi Cerrahi®, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji**' ABD; Firat Univ.
Veteriner Fakilltesi Fizyoloji™ ABD

Anestezikler genelde karaciierin mikrozomal fonksiyonunda defisime ugrarlar. Inha-
lasyon anesteziklerinden olan halotanmn viicutta biyotransformasyonu sonucu toksik etkili
serbest radikaller olusur. Bu radikaller hiicre membramnda doymamus yad asitlerini
peroksidasyona uratarak hiicre harabiyetine neden olur. Onemli antioksidanlardan olan
vitamin E ise doymannug yad asitlerinin peroksidasyonunu bloke etmekle radikallerin
zararl etkilerini dnlemede g¢ok énemli rol oynar. Vitamin E’nin koruyucu ozelliginden
dolay: bu ¢aligmada, vitamin E'nin halotan anestezisinde, bazi hematolojik ve biyokim-
yasal parametreler iizerine etkilerinin aragtirtlmas: amaglannistir. Bu amagla herbiri 10
adetten olusan erkek Wistar albino siganlarda ii¢ grup olusturuldu.

Birinci grup (kontrol): Deney siiresince plasebo olarak intraperitoneal (i.p.) serum
fizyolojik uygulandi.

Ikinci grup: Iki saat siire ile %1.6 halotan ile sicanlar anesteziye alindi. Aym iglem 3
giin ara ile 2 kez tekrarlandi.
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Ugiincii grup: Tkinci gruptaki uygulamaya ilaveten ilk anesteziden sonra baslamak
iizere 6 giin siire ile 100 mg/kg vitamin E i.p. olarak uygulandi.

Uygulamalardan 6 giin sonra 12 saatlik agh@ takiben sicanlardan kan alinarak alyuvar
ve akyuvar sayisi, hematokrit ve hemoglobin degerleri, lenfosit, notrofil ve eozonofil %
degerleri ile serum ALT, AST, total protein ve total bilirubin seviyelerine bakildu.

Sonugcta, birinci grupla diger gruplar kiyaslandiginda; ikinci grupta ALT, alyuvar
sayist ve hematokrit degerlerinde dnemli bir artus olurken (p<0.01), total protein ve
akyuvar sayisinda ﬁl_}emli bir azalma (p<0.01, p<0.05) ile lenfositopeni ve eozinopeni
(p<0.01) goriildi. Ugiincil grupta ise, ALT ve alyuvar sayisinda onemli artis (p<0.01)
ile notrofili (p<0.001) olurken, total bilirubin, total protein ve akyuvar sayisinda
onemli bir azalma (p<0.01) ile lenfositopeni (p<0.05) goriildii. Ayrica ikinci ile igin-
cii grup kargilastrildiginda vitamin E uygulanan grupta eozinofili (p<0.001) goriliir-
ken, AST total bilirubin seviyesinde onemli bir azalma (p<0.01, p<0.05) ile notropeni
(p<0.001) gozlendi. Diger parametrelerde Snemli bir degisiklik gozlenmemistir.

Halotan anestezisinde, vitamin E uygulanmasinin bazi hematolojik ve biyokimyasal
parametreleri onemli dlgtide degistirebilecefii sonucuna varimistr.

P61- HALOTAN ANESTEZISINDE BAZI HEMATOLOJIK VE BIYOKIMYASAL
DEGERLER UZERINE SELENYUM UYGULAMASININ ETKILERI

A.Z KARAKILCIK', M.CAY™, M.NAZIROGLU", N.AYDILEK", A.HAYAT™
Harran Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD, Veteriner Fakiiltesi Cerrahi™* ABD; Firat
Univ. Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji** ABD

Selenyumun (Se) en iyi bilinen fonksiyonu, yapisma girdigi glutatyon peroksidaz
(GSH-px) enzimi tarafindan lipit peroksidasyonu sonucu olugan peroksit ve hidroperok-
sitlerin, katabolize edilerek su ve alkollere cevrilmesinde 6nemli bir rol oynar. Inhalas-
yon anesteziklerden olan halotann viicutta biyotransformasyonu sonucu olugan toksik
etkili serbest radikaller, hiicre membranlarinda doymamus yag asitlerini lipid peroksidas-
yona ugratarak hiicre harabiyetlerine neden olur. GSH-px, olusan peroksidleri pargala-
yarak radikallerin zararli etkilerini nlemede gok onemli rol oynar. Se’nin koruyucu
ozelliginden dolayr bu g¢ahismada, halotan anestezisinde Se uygulayarak, bazi hematolo-
jik ve biyokimyasal parametrelerdeki degisikliklerin incelenmesi amaglanmistir. Bu
amagla herbiri 10 adetten olusan erkek Wistar albino siganlardan ii¢ grup olugturuldu.
~ Birinci grup (kontrol): Deney siiresince plasebo olarak intraperitoneal (i.p.) serum
fizyolojik uygulandt.

ikinci grup: iki saat siire ile % 1.6 halotan ile siganlara anestezi uygulandi. Ayni iglem
3 giin ara ile 2 kez tekrarlandi.

Ugiincii grup: Ikinci gruptaki uygulamaya ilaveten ilk anesteziden sonra baglamak

fizere 6 giin siire ile 0.3 mg/200 g Se (sodyum selenit) i.p. olarak uygulandt.

Uygulamalardan 6 giin sonra 12 saatlik aclif1 takiben sicanlardan kan almarak alyuvar
ve akyuvar sayist, hematokrit ve hemoglobin degerleri, lenfosit, notrofil ve eozinofil %
degerleri ile serum ALT, AST, total protein, total bilirubin, albumin, kreatinin, total
kolesterol ve trigliserit seviyelerine bakildi.
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Sonugta, birinci grupla difer gruplar kiyaslandifinda; ikinci grupta ALT, alyuvar
sayist ve hematokrit deferlerinde onemli bir artis olurken (p<0.01), total protein,
kreatinin ve akyuvar sayisinda énemli bir azalma (p<0.01, p <0.05) ile lenfositopeni ve
eozinopeni (p<0.01) goriildii. Ugiincii grupta ise, alyuvar sayisinda énemli bir artig
(p<0.01) olurken, akyuvar sayis1 ve hemoglobinde énemli bir azalma (p<0.01,
p<0.05) ile lenfositopeni ve eozinopeni (p<0.01) goriildii. Ayrica ikinci ile iigtincii
grup karsilagtinldifinda Se uygulanan grupta, kreatininde 6nemli bir artig (p<0.001)
olurken eozinofili (p<0.05) ile ndtropeni (p<0.001) gozlendi. Difer parametrelerde
onemli bir degisiklik gozlenmemigtir.

Halotan anestezisinde Se uygulanmasinin bazi hematolojik ve biyokimyasal parametre-
leri 6nemli Slgiide degigtirebilecedi sonucuna varilnustir.

P62- HALOTAN ANESTEZISINDE BAZI HEMATOLOJIK VE BiYOKIMYASAL
DEGERLB;R UZERINE SELENYUM VE ViTAMIN E KOMBINASYONUNUN
ETKILERI

M.QAY‘, A.HAYAT", N.AYDILEK"®, M.NAZIROGLU'. A.Z KARAKILCIK™
Firat Univ. Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji* ABD; Harran Univ. Veteriner Fakitltesi
Cerrahi®, Tip Fakiiltesi Fizyoloji®*® ABD

[nhalasyon anesteziklerinden olan halotanin, viicutta biyotransformasyonu sonucu olu-
san toksik etkili serbest radikallerin, hiicre membranlarinda doymamis yag asitlerini
lipid peroksidasyona ugratmasi hiicre harabiyetlerine neden olur. Hiicresel ve subsel-
lular membranlarin oksidatif haraplanmasimm énlenmesinde vitamin E ve Selenyum (Se)
birbirlerini tamamlayic1 rol oynarlar. Vitamin E, yag asidi molekiillerine baglanarak
metabolize oluncaya kadar zayif kimyasal bilesikler olustururlar. Se ise glutatyon perok-
sidaz vasitasiyle, haraplayici yapida olan yag asitleri peroksitlerinin alkollere doniisii-
miind katalize etmekle membranlarin haraplanmasim onler. Bu ¢alismada, vitamin E ve
Se'un bu fonksiyonlarini nazara alarak bunlarin halotan anestezisine alinan siganlarin
bazi hematoloji ve biyokimyasal parametreleri iizerine etkisini incelemeyi amagcladik.
Bu amacla herbiri 10 adetten olusan erkek Wistar albino siganlardan ii¢ grup olus-
turuldu.

Birinci grup (kontrol): Deney siiresince plasebo olarak intraperitoneal (i.p.) serum
fizyolojik uygulandi.

Ikinci grup: iki saat siire ile %1.6 halotan ile siganlar anesteziye ahindi. Aym islem 3
giin ara ile 2 kez tekrarlandi.

Ugiincii grup: ikinci gruptaki uygulamaya ilaveten ilk anesteziden sonra baglamak
tizere 6 giin siire ile 0.3 mg/200 g Se (sodyum selenit) ve 100 mg/kg vitamin E kom-
binasyonu i.p. olarak uygulandi.

Uygulamalardan 6 giin sonra 12 saatlik aghifih takiben sicanlardan kan almarak alyuvar
ve akyuvar sayisi, hematokrit ve hemoglobin degerleri, lenfosit, notrofil ve eozinofil %
degerleri ile serum ALT, AST, total protein, total bilirubin, kreatinin, total kolesterol
ve trigliserit seviyelerine bakildi.

Sonugta, birinci (kontrol) grupla diger gruplar kiyaslandifinda; ikinci grupta ALT,
alyuvar sayist ve hematokrit degerlerinde onemli bir artig olurken (p<0.01) , total
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protein, kreatinin ve akyuvar sayisinda 6nemli bir azalma (p<0.01, p<0.05) ile lenfo-
sitopeni ve eozinopeni (p<0.01) goriildii. Ugtincii grupta ise, ALT seviyesine onemli bir
artig (p<0.01) ile notrofili (p<0.001) olurken total protein, total bilirubinde énemli bir
azalma (p<0.01) ile lenfositopeni (p<0.001) goriildii. Ayrica ikinci ile igincii grup
kargilagtirildifinda vitamin E ve Se uygulanan grupta, hemoglobinde énemli bir azalma
(p<0.01) ile lenfositopeni ve notropeni (p<0.01, p<0.001) gozlendi. Diger paramet-
relerde 6nemli bir degisiklife rastlanmadi,

Halotan anestezisinde, vitamin E ve Se kombinasyonu uygulanmasinin bazi hematolo-
jik ve biyokimyasal parametreleri énemli ol¢iide degistirebilecedi sonucuna varilmstir.

P63- TAVSANLARDA EKSTRAKORPORAL SOK DALGA LITOTRIPSI (ESWL)
UYGULAMASI SONRASI RENAL OKSIDATIF HASARIN VE ANTIOKSIDAN
SAVUNMA SISTEMININ DEGERLENDIRILMES]

M.F.OZGUNER', T.A.SEREL", N.DELIBAS"", V.TAHAN'", A.KOYU'",
M KECELIOGLU"™
Sitleyman Demirel Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji®, Uroloji** ve Biyokimya®"*ABD

ESWL’nin bobrekler iizerinde serbest radikal olusumuna neden olup olmadifim ve
olusabilecek bir hasara karsi antioksidan sistemi degerlendirmek amaciyla 20 adet tavsan
{izerinde calisildi. Intravenoz piyelografi ile (IVP) goriintiilenen herbir tavsana ait sag
bobrek izerine 3000 sok dalgas: (18 kV) verildi. Hayvanlar bir hafta sonra dekapite
edildi. Biitin tavsanlarm ESWL uygulanan sag bobrekleri ile higbir uygulama yapilma-
yan sol bobrekleri ¢ikarildi. Homojenize edilen bobrek dokularinda antioksidan aktivi-
teyi gosteren Siiperoksit Dizmutaz (SOD) enzimi ile oksidatif hasari gosteren Malon-
dialdehit (MDA) diizeyleri tayin edildi. SOD ve MDA seviyelerinin ESWL uygulanan
bosbreklerde kontrollerle karsilastinldiginda istatistiksel olarak anlaml1 bir sekilde yiik-
sek oldugu gozlendi (p<0.005). Bu bulgular bobreklerde ESWL uygulamasinin serbest
radikal olusumuna bagh bir oksidatif hasara neden oldufunu gostermektedir.

P64- KSILAZIN-KETAMIN ILE ANESTEZI EDILMi§ KOPEKLERDE
YOHIMBINE,PRAZOSIN VE METOPROLOL iLE ADRENERJIK BLOKAJ'IN
EPINEFRININ ARITMIK DOZU UZERINE ETKISI(*)

0.BOZDOGAN' A.DOGAN"
Kakas Univ. Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji* ve Farmakoloji* ABD

Anestezi sirasinda meydana gelen ve 6liime yol agan aritmiler endojen kaynakli epi-
nefrin yada norepinefrin salmnu ile olmaktadir.Bu nedenle bu galigmada, 10 kopekte,
ksilazin-ketamin anestezisi sirasnda, yohimbine (alfa-2 bloker), prazosin (alfa-1
bloker), metoprolol (beta-1 bloker)'iin epinefrinin aritmik dozu iizerine etkisi aragtiril-
mustir. Epinefrin infiizyonu 1mg/ml/dak , yohimbine 0,125mg/kg; prazosin 0, Img/kg ;
metoprolol 0.5 mg/kg dozda intravendz yapilmugtir. Ventrikiler ekstrasistol ve ven-
trikiiler tasikardi olugturan epinefrin dozu, o aritmilerin olugtugu ana kadar verilen top-
lam doz olarak, mg/kg,olarak belirlenmigtir. Metoprolol ve prazosin, kontrol grubuna
gore epinefrin aritmik dozunu belirgin bir sekilde artirnustir. Yohimbin kontrol grubu
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ile kargilagtirildiginda ventrikiiler tasikardi olusturan epinefrin dozunu azaltmigtir. Ven-
trikiiler tagikardi olusturan ortalama epinefrin aritmik dozu kontrol grubunda 0,10 +
0,09mg/kg, yohimbine’de 0,067+0,08 mg/kg, metoprolol’de 0,213+0,06 mg/kg, prazo-
sin’de 0,197 +0,08 mg/kg olarak belirlenmigtir. Prazosin ile metoprolol epinefrinin arit-
mik dozu iizerine benzer gekilde etkiliydi. Kontrol grubu ile ilag verilen gruplar arasmn-
da, dakika kalp atim sayisi belirgin bir farklilik géstermedi. Yohimbin verilen hayvan-
larda anestezi siiresi,metoprolol ve prazosin verilenlere gore belirgin bir sekilde daha
kisaydi. Metoprolol ve prazosinin benzer antiaritmik etkisi, bu etkinin her iki ilacin
negatif kronotropik ve inotropik etkisinden kaynaklanacafmm diisiindiirmektedir. Bu
durumda genel sonug miyokardiyumun oksijen kullanimimn azalmasidir. Bu nedenle
miyokardial oksijen kullaniminda artis ve bunun sonucu meydana gelen hipoksi, epinef-
rinle uyarilan aritmilerin olusmasinda esas etken goriinmektedir. Sonug olarak bu cals-
ma, prazosin ve metoprolol’in ksilazin ve ketamin ile anestezi sirasinda olusabilecek
oldurticii aritmilerin 6nlenmesinde giivenle kullanilabilecegini gdstermistir. DiZer yan-
dan, yohimbine kliniklerde antiaritmik bir ila¢ olarak degil, hayvani anesteziden kisa
siirede ¢ikarmada kullanilabilir.

* Bu aragtirma Kafkas Universitesi Arastirma Fonu larafindan desteklenmistir.

P65- NITRIK OKSIT DONOR VE INHIBITORLERININ KALP REPERFUZYON
HASARI UZERINE ETKISi

E. OZ, G. ARSAKAY, S. DINCER, D.ERBAS, L.YANICOGLU
Gazi Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD.

Vaskiller endotelyumda yapilan nitrik oksit , hem parakrin hem de otokrin etki goste-
ren bir otakoidtir. Koroner diiz kas hiicrelerinde ve ventrikiiler miyositlerde guanilat
siklazi aktive eder. Izole kalplerde nitrik oksitin artmis cGMP konsantrasyonu ile myo-
kardiyal kontraktiliteyi etkiliyebileceyi gosterilmistir. Reaktif oksijen iiriinlerine bagl
doku hasar1 koroner vaskiiler yatakta iskemi - reperfiizyon hasarinda ise karisan major
faktordiir.

Calismanuzda biri kontrol, dordii deney grubu olmak iizere toplam 30 adet kobay kal-
bi Modifiye Langendorf Perfiizyon cihazi kullanilarak calistimistir. Herbir deney grubu
icin farkh reperfizyon sivilari kullamlmustir. Bu reperfiizyon sivilart L- Arginin, L-
Arginin + Taurin, L-NAME, L-NAME + Taurinden olusturulmustur. Kalplerin
kontraksiyonlart stabilize olduktan sonra, hem hipoksi hem de reperfiizyonun onuncu ve
yirminci dakikalarinda kalp mzi, kasilma giicii ve aorta basincini saptamak igin kayde-
dilmistir. Her bir deneyin sonunda kalp agirliklan olgiilmiis ve doku MDA, Glutatyon
ve PGE benzeri aktivite miktarlar: degerlendirilmistir.

Reperfiizyonda L-Arginin kullamilan grupta koronerlerde dilatasyon saptanmis ve
reperfiizyonun onuncu dakikasinda negatif inotropik etki goriilmiistir. Bu etki ortama
Taurin eklenmesiyle ortadan kaldirilmug ve Taurin kasilma giictinii artirmistir. Reper-
fizyonda L-NAME kullamlan grupta koronerlerde basimg artisi saptanmistir, Reper-
fiizyonda ortama Taurin eklenmesi Glutatyon diizeyini artirmus, ancak uygulanan tiim
maddeler lipid peroksidasyon artisina neden olmustur. Bu nedenle uygulamalarin reper-
fiizyon oncesi baglatilmasi ile antioksidan etkinin goriilebilecegi diisiniilmektedir.
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P66- VASKULER TONUS DUZENLENMESINDE CINKONUN ETKISi

M.EDRE_MITLTOGLU, G.ONER, Z.ALKAN
Akdeniz Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Dolagimin devamliligt ve saglikh doku perfiizyonunun saglanmasi amaci ile damar
endotelinden birden fazla gevsetici faktdr salgilanarak damar limeni genigletilmeye
caligiimaktadir. Damar tonusu, damar endoteli ile diiz kas hiicreleri arasmdaki etkilesi-
minin bir sonucu olup endotelden salgilanan konstriktdr ve gevsetici ajanlara diz kas
hiicresinin verdigi yamtlarm cebirsel toplammt olusturur. Bu nedenle endotel fonksi-
yonunun veya diiz kas hiicre cevaphilifmin degigmesi kan basmct degisikliginin en
snemli nedenleri arasinda gelmektedir.

Endotelden birden fazla dilatator faktor salgianmaktadir ve bunlar arasinda endotel
kaynaklt NO, endotel kokenli hiperpolarize edici ajan ve prostaglandinler bilinen en
snemlilerindendir. Endotelde sentezlenen bu gevseticilerin birinin veya hepsinin salgisi-
n1 etkileyen herhangi bir faktor damar tonusunu da etkileyece@inden kan basinci diizen-
lenmesine katkida bulunacaklardir. Damar endotelinden salgilanan ve nemli bir relak-
san olan NO'nun yapimmda rolii olan NOS aktivitesi, iki degerli metallere duyarli oldu-
gu ileri siriilen DDAH enziminin aktivitesi ile yakindan iligkilidir. Bu nedenle iki
deperli metallerden zengin veya yetersiz beslenmenin damar tontisinin dolayist ile kan
pasmein_ diizenlenmesine etkisi olmasi gerekir. Bu varsayumi doprulayacak sekilde
pakir eksikliginde ve kadmiyum fazlahinda EDNO eksikligi gosterilmis, ¢cinkonun kad-
miyuma bagl endotel yaralanmalarimn kiiltiir ortaminda tamir ettigi bildirilmistir. Ancak
ginkonun damar toniisii iizerine etkisi ¢aligilmanugtir. .

200 ppm ¢inko eklenmis diyetle bir ay siire ile beslenen yetigkin erkek sicanlarda da-
mar tontisiindeki degisiklikler ve bunun mekanizmasin aragtirmak amact ile tertiplenen
bu deneysel caligmada tablodan da gorillecegi gibi ortalama arter basmcina ¢inkolu
diyetin onemli bir etkisi olmadift halde, aorta halkalarinda yapilan in vitro ¢alismada
endotelden reseptor araciligr ile salgilanan gevsetici ajanlarin salgismin ¢inkolu diyet
alanlarda anlamli sekilde arturdifi, diz kas hiicresinin NO’ya yanitiin ise degismedigi
saptanmigtir.

L-NAME, indometasin ve KC1 én tedavili aortik halkalar kullamlarak ginkonun endo-
tel kaynakli gevsetici faktorlerden hangisinin salgisinda daha belirgin etkiye sahip oldu-
Bu incelenmistir.
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Gruplar OAB 10* M PE’'ye 10*MACh  10° M His 10* M SNP
mmHg yamt mg % gevseme % gevgeme % gevgeme
Kontrol 71.33+3.92 138.16+23.05 52.13+10.09 62.07+21.73 100.02+1.58
Cd tedavili 101.0+1.31 436.87+96.78 27.32+14.60 39.40+10.09 98.42+3.00
Zn tedavili 79.50+3.03 151.88+31.04 81.01+3.72 80.854+5.97  104.13+2.24

Cd+7Zn tedavili 82.83+3.60 76.02%13.15 81.1742.14  71.66+3.66  104.82+2.80
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P67- KADMIYUMA BAGLI HIPERTANSIYONUN MEKANIZMASI VE
DUZELTILMESI

Z.ALKAN, M EDREMITLIOGLU, G.ONER
Akdeniz Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Geligmiglifin en 6nemli yan etkilerinden birisi gevre kirliligi ve bunun sebep oldugu
saflik sorunlaridir. Bunlarin baginda da hipertansiyon gelmektedir. Ciinkii esansiyel
hipertansiyon gorilme siklit ilke gelismisligi ile yakindan ilgili bulunmustur. Onceki
caligmalarimizda dnemli bir gevre kirlilik belirtisi olan kadmiyum toksisitesinin damar
endotelinden nitrik oksit (NO) salgistn1 azaltarak vaskiiler toniisii bozdugu ve hipertansi-
yona neden olduju gosterilmig idi. Ancak teknolojik gelismelerden yararlanmanin hiper-
tansiyon gibi agir bir bedelle 6denmesinin engellenmesi igin, kadmiyumun sebep oldugu
hipertansiyonun 6nlenebilmesi gereklidir.

Bu amagla tertipledifimiz deneysel ¢calismada icme suyuna eklenen kadmiyuma bagl
olarak damar cidarinda anlamh kadmiyum birikimi gozlenmis ve bu birikime artmis
sistemik kan basinct eglik etmistir. Aort halkalarindan yapilan Olgiimlerde asetilkolin ve
histaminle uyarilan endotel kékenli NO (EDNO) salgi azalisinn kadmiyuma bagh vas-
killer toniis artiginin sorumlusu oldufu sonucuna ulasilmustir. Kadmiyuma bagli aort
halkalarindan EDNO salg: azalist, hayvanlarm igme suyuna CdClL> eklenmesi ile esan-
lamli olarak ginkodan zengin diyetle beslenmeleri sonucu tamamen ortadan kalkmis ve
ortalama kan basmcindaki yiikselme de tekrar normal degiere donmiistiir (Tablo).

Kadmiyumla birlikte ¢inkodan zengin diyet verildigi zaman kan basinci yiikselmesinin
tamamen Onlendigini gosteren sonuglarimzin kadmiyum toksisitesinin diyete ¢inko
eklenmesi ile 6nlenebildigini gostermesi yaninda, esansiyel hipertansiyon etiyolojisinde
¢inkodan fakir beslenmenin de dikkate almmasi gerektigini gostermesi bakimndan
Onemli olduBu kanismna ulagilngtir,

Gruplar OAB Aortik Cd 10* M FE 10*MACh  10° M His
mmHg pg/g k.ag yamt mg % pevseme % gevseme

Kontrol 71.33£3.92 ' 0.0814+0.02 138.16+23.05 52.13+10.09 62.07+21.73

Cd tedavili 101.0+1.31  0.492+0.06 436.87+96.78 27.32+14.60 39.40+10.09

Zn tedavili 79.50£3.03  0.125+0.02 151.88+31.04 81.01+3.72 80.85+5.97
Cd+Zn tedavili 82.83+3.60 0.205+0.05 76.02+13.16 81.17+2.14  71.66+3.66

PG68- PAIiSiYE_:L NEFREKTOMI-TUZ HtPERmNSiYONUNDA
SEMPATIK SiNiR SISTEMI VE VAZOPRESININ ROLIJ

B.OZAYKAN, A.DOGAN
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Yiizde 70-80 oraninda subtotal nefrektomi uygulanan siganlara yiiksek oranda
tuz igeren diyet verildiginde genellikle diigiik reninli hipertansiyon gelismektedir,
Renal hipertansiyon tiplerinden biri olan bu hipertansiyonun nasil geligtigi tam
olarak bilinmemektedir. Caliymamizda vazopresinin Vi reseptorleri ve sempatik
sistemin o reseptorleri aracilifiiyla neden olduklar: presér etkiler ile bu etkilerin

)
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birbirleriyle etkilesimlerinin bu tip hipertansiyonun fizyopatolojik temelinde
oynadiklar1 roliin saptanmas! amaglanmistir, Bu amagla Wistar erkek sicanlara
ortalama % 73 oranmnda nefrektomi uygulannus ve bunlarm bir kisnuna tuz
icerigi disik diyet (normotansif grup) bir kismma ise tuz igerigi yiiksek diyet
(hipertansif grup) verilmistir. Uygulanan ila¢ injeksiyonunun niteligine gore 8
grup olusturulmustur: 1) yalnizca AVP V) antagonisti uygulanan hipertansif (HA,
n= 8) ve normotansif (NA, n=7) gruplar, 2) yalmzca fentolamin uygulanan
hipertansif (HF, n= 7) ve normotansif (NF, n=7) gruplar, 3) ¢nce antagonist
sonra fentolamin uygulanan hipertansif (HAF, n=6) ve normotansif (NAF, 1=6)
gruplar, 4) once fentolamin sonra antagonist uygulanan hipertansif (HFA, n=8)
ve normotansif (NFA, n=6) gruplar. Hipertansif gruplarda gerek Vi blokaji
gerekse o blokaji normotansif gruptakinden daha yiiksek oranda ortalama kan
basict (OKB) azalmasina neden oldu (p<0.05). Vi ve o blokajlarmm birlikte
uygulanmalar1 durumunda da enjeksiyon sirasma bagli olmaksizn OKB hiper-
tansif sicanlarda normotansiflerdekinden daha yiiksek oranda azaldi (p<0.05).
Normotansif siganlarda fentolamin enjeksiyonlarina yanit olarak geligen kalp atim
hiz1 artigt hipertansif sicanlarda gergeklesmedi (p<0.05). Vi blokajmdan sonra o
blokajinin eklenmesi ile OKB’de geligen azalma yanit1 hipertansiflerde daha bii-
yiik oranda gerceklesti. Sonug olarak gerek AVP'nin Vi presér etkinlifinin ge-
rekse sempatik sistemin o presor aktivitesinin parsiyel nefrektomi-tuz hipertansi-
yonunun gelismesine katkida bulundugu ve Vi etkinlifinin o presor etkinligini
artirmasinin bu gelisimde payr oldugu kamsia varilnustir.

P69- NORMOTANS@F SICANLARDA KAN BASINCI IZLENMESINDE
KULLANILAN INDIREKT YONTEMIN DEGERLENDIRILMESI VE
ANESTEZININ ETKiSi

N. ERGEN (SEN), N. SEV, B. OZAYKAN, A. DOGAN
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD.

Bu ¢aligma ile deneysel hayvan modellerinde, kan basinci 6l¢iimiinde kullamlan ve
non-invaziv olan fail cuff yonteminin direkt kan basincini ne kadar do@ru yansitigini
anlamak ve nembutal anestezisinin indirekt ve direkt yontemle Olciilen kan basing
deferlerini ne sekilde etkiledifini deferlendirmek amaglandi. Afirhifi 270-290 gr
arasinda deisen Wistar tlirii erkek sicanlar kullamldi (n=8). Bu hayvanlarm kuyruk
arterinden indirekt arteriyel kan basinglari olgiimiinii (Harvard Rat Tail-Cuff Blood
Pressure Monitor) takiben (Uyanik Indirekt Grup; UIG), nembutal anestezisi altinda (IP,
75mg/kg) femoral arter kateterize edilerek basing ¢evirecine baflandi. Direkt sistolik
(SBP) ve diastolik kan basing (DBP) Olgtimleri (Anestezi Direkt Grubu; ADG) yapi-
lirken es zamanli olarak indirekt kan basinglari da (Anestezi Indirekt Grubu; AIG) kay-
dedildi. Her hayvana ait kan basing deferleri yapilan ¢ok sayida ol¢limiin ortalamasi
alinarak hesaplandi. AIG ait ortalama arteriyel basing (MAP) ve DBP degerleri UIG ile
ADG’ larindan istatiksel olarak yiiksek bulunurken (p<0.05), dier defiskenler
arasinda istatiksel olarak anlamh bir fark bulunmadi. Bu sonuglara gore, uzun siireli kan
basing takiplerinde non-invaziv bir yontem olan tail cuff yontemi ile indirekt kan basmng
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Olgtimleri, direkt kan basinci degerleri hakkinda saglikli bilgi verebilmektedir. Ote
yandan, anestezi altinda kan basincimn indirekt yontemle degerlendirilmesi hatali
sonuglara yol acabilmektedir.

P70- ACIK KALP CERRAHISINDE, DUSUK DOZ SISTEMIK
HEPARINIZASYON VE HEPARIN KAPLI KARDIYOPULMONER BYPASS
SISTEMLERININ KULLANILMASININ SERBEST PLAZMA HEMOGLOBINI
DUZEYLERINE ETKILERI

I.{.YIGTT'“, A, [JSLU" ‘
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji® ABD;Istanbul Univ. Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Enstitiisii Kalp Damar Cerr.™ ABD

Kalp hastaliklarmm biiyiik bir kismumn cerrahi tedavisi, kalp-akciger makinasi destei
ile yapilabilmektedir. Agik kalp cerrahisinde, kardiyopulmoner bypass uygulanan bazi
hastalarda hiicresel ve molekiiler diizeyde morbiditeye neden olmaktadir. Bu sistem ile
hastalarin eritrositleri hemolize olmakta ve serbest plazma hemoglobin diizeyleri
yiikselmektedir.

Nonheparinize kardiyopulmoner bypass sistemleri, giiniimiizde bir¢ok ag¢ik kalp
cerrahisi merkezinde yaygin olarak kullamlmaktadir. Agik kalp ameliyat tekniklerinin,
hizla gelismesine paralel olarak, bu ameliyatlarda kullanilan sistemlerin, insan organiz-
masina verdikleri olumsuz etkilerini aza indirecek iiriinlerin kegfi stirmektedir.

Kardiyopulmoner bypass’da kullamilan malzemelerin, biyolojik uygunluk ozellikleri-
nin saglanmasi igin, bu sistemler ileri teknoloji ile immobilize heparinle kaplanmaktadir.
Boylece bu sistemler, damar endoteline benzer ozellikler tasidiklar: igin, hastalarin erit-
rositlerine verecegi zarari, hemolizi ve buna baghi kontrendikasyonlar: azaltacagi,
ameliyat sonrast mortalitt ve morbilite oramm diisiirecefi hakkinda yeni bilgiler
mevcuttur,

Ameliyatlarda, yar1 doz sistemik heparinizasyon + heparin kaplannus kardiyopulmo-
ner bypass sistemi kullamilan olgularda, operatif ve postoperatif dénemde serbest plazma
hemoglobin (SpHb) diizeyleri, tam doz sistemik heparinizasyon +heparin kaplanmamig
kardiyopulmoner bypass sistemi kullanilan olgulara gore, istatistiksel olarak anlamli
diigiik bulunmustur.

P71- ACIK KALP CERRAHISINDE, DUSUK DOZ SISTEMIK
HEPARINIZASYON VE HEPARIN KAPLI KARDiYOPULMONER BYPASS
SISTEMLERININ KULLANILMASININ POSTOPERATIF DONEMDE KAN
KAYBI DUZEYLERINE ETKIiLERi

A.USLU", R.YIGIT® _ )
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD; Istanbul Univ. Tip Fakititesi
Kardiyoloji Enstitiisii Kalp Damar Cerr.** ABD

Kalp hastalikliklarmmn biiyiik bir kismmun cerrahi tedavisi, kalp - akcifer makinesi
desteii ile yapilabilmektedir. Kamm, kardiyopulmoner byass sistemlerinin yiizeyleriyle
temas: sonucunda, plazma pihtilagma proteinlerinde degigiklikler ve kan hiicrelerinde
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aktwa_syon meydan;'l gelir, Kardi_yorfulmoner bypass sirasinda kullanilan antikoagiilan
heparin, postoperatif donemde ciddi kanamalara, pulmoner ve norélojik komplikas-
yonlara neden olmaktadir .

Nonheparinize kadiyopulmoner bypass sistemleri, birgok acgik kalp cerrahisi merke-
zinde yaygin olarak kullanlmaktadir. Giiniimiizde acik kalp ameliyatlar1 metotlarinm
hizla gelismesine parelel olarak, bu ameliyatlarda kullanilan sistemlerin insan organiz-
masina verdikleri olumsuz etkileri, aza indirecek iiriinlerin kesfide sirmektedir.

Bunlardan biriside, kardiopulmoner bypass’da kullanilan malzemelerin, immobilize
heparinle kaplanmasidir.Damar endoteline benzer ozellikler kazandirmak igin yapilan
heparin kaplama islemi, denenen hastalarda kardiyopulmoner bypass‘dan kaynaklanan
kontrendikasyonlari azaltacagi, ameliyat sonrasi kan kaybi oramm diisirecegi yoniinde,
yeni bilgiler elde edilmektedir.

Ameliyatlarda, yari doz sistemik haparinizasyon + heparin kaplanmis kardiyopulmo-
ner bypass sistemi kullamlan olgularda, postoperatif donemde kanama ve kan trans-
fiizyonu diizeyleri, tam doz sistemik heparinizasyon + heparin kaplanmamis kardiyopul-
moner bypass sistemi kullamlan olgulara gore, istatiksel olarak anlamh disiik bulun-
_mustur.

P72- RUTIN SPIROMETRIDE BURUN KISKACI GEREKLI MiDIR?

M.KARA', B.OZBAY", K.UZUN"
Yiiziincii Yil Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Gogiis Hastaltklari"® ABD

Rutin spirometride burun kiskaci genelllikle kullanilir. Ancak vazgecilmez olup olma-
difa tartigmalidir. Bu galigmada, spirometri sonuglarindan yola ¢ikarak burun kiskact
kullanmanm gerekli olup olmadi1 aragtirildi. Bunun igin 24 saghikh (yas ortalamasi
28.9 + 2.6) ve 31 akcifer obstriiksiiyonlu (yas ortalamasi 32.3 + 3.4) kisilere oturur
pozisyonda, dnce burun kiskact kullanilarak ve 15 dakika istirahatten sonra kiskag kul-
lanmadan solunum fonksiyon testi yaptirildi. Her test ii¢ kez tekrarlandi ve bunlardan en
iyisi kaydedildi. Daha sonra kiskagli ve kiskagsiz test sonuglari eslestirilmig t-testi ile
karsilastirildi,

Normal grupta, ortalama kiskagli-kiskagsiz farklari vital kapasite (VC), tidal voliim
(TV), zorlu vital kapasite (FVC), l.saniyedeki zorlu ekspirasyon volimi (FEV1), tepe
ekspiratuar akim hizi (PEF) ve ekspirasyon ortast akim hizi (FEFasasg) igin sirasiyla -
0.257, -0.031, 0.175, 0.121, 0.151 ve 0.149 (hepsi igin p>0.05) idi. Akciger obstriik-
siyonlu Kisilerde ise bu defierler yine sirasiyla -0.008, 0.172, 0.223, 0.127, -0.279 ve -
0.429 (hepsi igin p >0.05) olarak bulundu.

Sonug olarak, kiskaght ve kiskagsiz test sonuglari arasinda anlamh bir fark olma-
digindan kiskag kullanmanin zorunlu olmayabilecepi distinildi.
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P73- MENSTRUEL SIKLUSUN ASTIMLILARDA VE SAGLIKLI KISILERDE
EGZERSIZ SONRASI SOLUNUM FONKSIYONLARI UZERINE ETKILERI

H.GOKBEL', M.GOK", N.OKUDAN", C.$.BEDIZ', M.SUERDEM"
Selguk Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji® ve Gogiis Hastaliklart'® ABD

Bu caligma egzersiz sonrasi solunum fonksiyonlarinda meydana gelen degismeler
lizerine menstriiel siklusun etkili olup olmadifini tayin etmek amaciyla yapildi,

Caligmaya menstriiel sikluslari diizenli olan 13’i bronsiyal astimli, 9'u saglikhi kon-
trol, toplam 22 kadin goniilli olarak katildi. Testler menstriiel siklusun 6., 14, ve 24.
giinlerinde uygulandi. Istirahatte sulu spirometre (Sensormedics 2400) kullamlarak zorlu
vital kapasite (FVC), 1.saniyedeki zorlu ekspirasyon voliimii (FEV1), FEV\/FVC, ekspi-
rasyon ortast akim iz (FEF %25-75) ve tepe ekspiratuvar akim hizi (PEFR) tayin edil-
di. Daha sonra kalp luzi egzersiz testinin 4. dakikasinin sonunda maksimum kalp hizinm
(220-yas +10/dak) %80-90’ma ulagacak gekilde bisiklet ergometresinde 8 dakikalik bir
egzersiz uygulandi. Egzersiz sona erdikten 5 ve 15 dakika sonra solunum fonksiyon test-
leri tekrarlandi ve sonuglar istirahat defierleri ile kargilagtinlarak her parametredeki
yiizde degisme tayin edildi. Egzersiz sonrasi FEV: veya PEFR’de en az %10, FEF %25-
75’de %20 azalma olmasi egzersizle olugan bronkospazm (EIB) lehine deperlendirildi.

Astimlilarla kontrollerdeki solunumsal degisiklikler kargilastirildifinda asttmhilarda
menstriiel siklusun 14. giiniinde egzersizden 5 ve 15 dakika sonra FEV: ve FEF %25-75
deki, 6. giniinde egzersizden 15 dakika sonra FEF %25-75’deki azalmalarin anlamh
oldufu goriildi. Astimli hastalarin EIB tamisi alma orani sadece 14. giinde kontrollerin
EIB tanisi alma oranina gore daha fazla idi.

Bu bulgularin menstriiel siklusun astimlilarda egzersiz sonrast solunum fonksiyonlarim
etkiledifini ve astimlilarin egzersiz sonrasi solunum fonksiyonlarmda midfolikiiler ve
midluteal donemlere gore tahmini ovulasyon giiniinde daha anlamli azalmalar olustugu-
nu gosterdigi sonucuna varildi.

P74- TIP Il DIYABETIK HASTALARDA SOLUNUM FONKSIYON TESTLERI

U.T.TURACLAR', F.CANDAN", T.ONARLIOGLU", H.SUMER™, S.ERDAL",
0.DOGAN’, A.DEMIRKAZIK®
Cumbhuriyet Umv Tip Fakiiltesi Fizyoloji®, I¢ Havtakk!mr ve Halk Sagligh™' ABD

Bu gahgmada mikrovaskiiler komplikasyonu olmayan Tip 1T diyabetik olgularm
solunum fonksiyon testleri arastirildi. Sigara igenler, kronik akcigier hastalii, kalp yet-
mezligi ve obes olanlarm dahil edilmedigi calismada 20 hasta (14 kadm, 6 erkek) ve 20
saghkli kiside (14 kadin, 6 erkek) testler uygulandi.

Solunum fonksiyon testleri Minato AS 600 spirometre ile yapildi. Hastalar ile saghkli
insanlar arasinda istatiksel olarak yas, boy ve kilo farki yoktu. Diyabetik hastalarda vital
kapasite (VC), zorlu ekspirasyon hacminin 1. saniyedeki degieri (FEVnH),FEV./ FVC
(zorlu vital kapasite) PEF (ekspirasyon tepe akim hizi) , zorlu ekspirasyon akiminm ilk
25 ve 75’1 arasmdaki akim (FEF:sas) degierleri saplhkli kisilere gore istatiksel agidan
anlamh olarak disik bulumurken; her iki grup arasinda FVC ve FEV/VC degerleri
acisimdan anlamh bir fark saptanamadi. Elde edilen sonuglar divabetli hastalardaki
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otonom sinir sistemi tutulumunun hava yollari direncini de etkileyebileceBini diigiin-
diirmektedir.

P75- GAZ DEGISIMI OLCUMLERI iLE LAKTAT ESiGININ
BELIRLENMESINDE ETKILi FAKTORLER

0.0ZCELIK, A K.BALTACI, R MOGULKOC, H. KELESTIMUR
Firat Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Laktat esifi, bircok amacla kullamlan énemli bir aerobik fonksiyon parametresidir.
Baslica kullanilma amaci olarak, orta ve afir siddetteki egzersiz tiplerinin birbirinden
ayirt edilmesi, rehabilitasyon, antrenman ve ila¢ tedavisi sonrasi olusan degisikliklerin
degerlendirilmesi ve ciddi cerrahi operasyon gecirenlerde fonksiyonel durumun belirlen-
mesi sayilabilir. Laktat esifinin belirlenmesinde kullanilan en yaygm metot, metabolik
asidozla iliskili olarak kanda bikarbonat konsantrasyonunun azalmasi esnasmda CO: ati-
mimm O» alimma gire daha da hizlanmasma dayanmaktadir. Ancak, laktat esifinin
belirlenmesinde, gaz degisiminin esik degerin iizerindeki profili kadar altindaki profili
de onemlidir. Bu ¢alisma, viicut CO: depolarmin belirli sartlarda laktat esigi aloindaki
gaz degisimi cevaplarim degistirebilecegii ve boylece, gaz degisimi kriterleri kullanila-
rak olgiilen laktat esifinin gercek degeri yansitmayacag hipotezinden hareketle gercek-
lestirilmistir. Sekiz saghikl erkek denek, kontrol ve test oncesi hiperventilasyonlu olarak
birbirini artarak takip eden iki egzersiz testine tabi tutuldular. Gaz degisimi, her solu-
num esnasinda olciildii ve kan ornekleri alindi. Hiperventilasyon, viicudun artan CO:
depolama kapasitesinin laktat esifinin alt bolgesinde gaz degisimini etkilemek suretiyle,
laktat esidin normalden daha once olusmasina yol agmaktadir. Bunun sebebi, metabolik
olarak olusan CO:‘in digar1 atilmayip CO: depolarina geri donmesidir. Laktat esiginin
altindaki bolgede, Veo-Vo2 egiminin 0.7"den diisiik olmasi ve gaz degisimi ile belirle-
nen laktat esifinin kan laktik asidi ile belirlenenden 0.5 L/dak diisiik olmast, laktat
esigindeki farkhilifin belirtisidir.

P76- HEMODIYALIZ HASTALARINDA AEROBIK GUC VE ANAEROBIK ESIK
DEGERLERI

H.GOKBEL', L SIMSEK" , N.ERGENE', M.YEKSAN""
Selcuk Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve I¢ Hastalikiarnt®® ABD

Bu calismada hemodiyaliz hastalarimmn egzersiz kapasitelerinin degerlendirilmesi
amagclanmugtr,

Cahismaya yaslar1 16-67 arasinda olan, 17’si erkek, 7’si kadin, toplam 24 hemodiyaliz
hastasi goniillii olarak katildi. Hastalara bisiklet ergometrisinde maksimal egzersiz testi
uygulandi. Test sirasinda bir spiroergometre (Sensormedics 2900) aracilif ile her nefes-
te solunumsal parametreler Slgiildii.

Ortalama (£SS) degerler aerobik gii¢ (VOzmax) i¢in 9124314 mL/dak (14.8+5.1
mL/kg/dak), anaerobik esik (AT) i¢in 6214217 mL/dak (10.1+3.5 mL/kg/dak) ve
maksimal yiik igin 67 +32 watt idi. AT, VOzma'in ortalama %69.8’inde olusuyordu.
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VOumax ve AT deferleri diisiik olarak degerlendirildi. % AT/VOumx deBerlerinin yiik-
sek olmas1 maksimal kapasitelerine ulasamadiklar i¢in hemodiyaliz hastalarinda VOamax
gergek deferden disiik olgiilmesine bagh olabilir. Bu yiizden, hemodiyaliz hastalarnda
egzersiz kapasitesinin deferlendirilmesinde submaksimal egzersiz testlerinin daha giive-
nilir sonuglar verebilecedi diisiiniilmiistiir.

P77- HIPOTIROIDILI ANESTEZIYE TAVSANLARDA HIPOKSI VE
HIPERKAPNIYE KARSI DUYARLILIK AZALMASINDA PERIFERIK
KEMORESEPTOR AKTIVITESININ ROLU

G. SIMSEK', N. KARATURAN', I. GUNER"™ ,G. SAHIN', T. ORUC', H.
I_-IATEM_i"
Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Niikleer Tip” ABD

Arastirmamizda hipotiroidi olusturulan tavsanlarda hipoksi ve hiperkapniye karsi
meydana gelen solunumsal cevap iizerine periferik kemoreseptorlerin etkisi incelendi.
Calismamizda kontrol ve hipotiroidili tavsanlar kullamldi. Hipotiroidi olugturmak i¢in
tavsanlara 10 hafta siireyle iyod blokeri olan “methimazole” verildi, 10. hafta sonunda
Ts ve Ts degerlerinin anlamli olarak azaldift (p<0.001), TSH degerlerinin ise anlaml
olarak arttifi (p<0.001) saptandi. Anesteziye kontrol ve hipotiroidili tavsanlara
normoksik, hipoksik, (%8 0:-%92 N:z) ve hiperkapnik (%6CO:-Hava) gaz karisimlari
solutuldu, Bu arada soluk frekansi (f/dk), soluk hacmi (V) sistemik arteryel kan basinci
ve diyafragmadan EMG kaydedildi. Solunum dakika hacmi hesaplandi. Her bir deney
fazinda PaOz, PaCO: ve pH tayin edildi. Aym deney prosediirii her iki grupta periferik
kemoreseptorlerin denervasyonundan sonra da uygulandi. Hipotiroidili tavsanlara hipok-
sik gaz karigimi solutuldugunda Vr anlamli olarak azalirken, aym hayvanlarin hiper-
kapnik gaz karigmm solumalarinda Vr de meydana gelen artiglar anlamsiz bulundu.
Hipotiroidili deney hayvanlarinda kemodenervasyon sonrast normokside Vr’nin azaldig
ancak bu azalmanmn kemodenerve kontrol grubundan daha disiik oldufu belirlendi.
Hipotiroidili tavsanlarin hipoksik gaz karismi solumalarinda integre potansiyel dktivi-
tesinde artig gozlenmezken hiperkapnik gaz karisimi solumalarinda integre potansiyel
aktivitesinde artis gozlendi. Bununla beraber meydana gelen artisin kontrol gruptaki
artigtan daha az oldugu saptandi. Sonug olarak, hipotiroidide hipoksiye karsi gbzlenen
solunumsal cevapsizlikta ve hiperkapniye karsi gozlenen cevap azalmasinda periferik
kemoreseptorlerin duyarlihgmm azalmas: yaninda, santral, noral ve kasa ait faktorlerin
bir arada etkili olabilecedi diisiiniilmektedir.

P78- KADMIYUMA BAGLI NEFROTOKSIK ETKININ ONLENEBILIRLIiG 1

G.ONER, M.EDREMITLIOGLU, Z.ALKAN
Akdeniz Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Cevre kirliligi ile teknolojik geligmelerin birliktelifi, teknolojiden yararlanmanin
bedelini geligmig iilke insanm ¢ok afir ddemek zorunda kaldifimin en 6nemli gosterge-
sidir. Cevre kirliliginin en 6nemli bilesenlerinden birisi de kadmiyum toksisitesidir. Kir-
lenmig su ve besinlerle oral ve/veya hava ile organizmaya giren kadmiyumun uzun bir



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi, 23.Ulusal Kongre Bildiri Ozetleri / 85

birikim siiresine sahip olmast nedeni ile toksik belirtilerinin erken ortaya cikmayis: bu
konunun kiigiimsenmesinde en onemli etkendir. Ancak yasam siiresinin uzamasi dolayisi
ile etiyolojisi tam bilinmeyen bazi klinik sorunlarn ortaya ¢tkmasmnda kronik kadmiyum
toksisitesinin katkisi olacag diigiiniilmeye baglanmistir. Ornegin kadmiyum toksisitesinin
en dnemlililerinden birisi olan nefrotoksisite kendi basina iken klinik bulgu vermeyecek
bircok etkene kargi bobrekleri hassas kilarak ileri yaslarda bobrek yetmezligi riskini
artirict potansiyele sahip gorinmektedir.

Teknolojik geligmeler ve neden oldugu kadmiyum kontaminasyonundan kaginilamaya-
cagma gore kadmiyumun olumsuz etkilerini engelleyecek onlemler alinmast ve bobrek-
lerin duyarlihfmm minimuma indirgenmesi onemli bir saglik sorunu ¢6zimd olacaktir
diye diigiiniilerek tertiplenen bu deneysel caligmada bir ay siire ile CdClz ‘Ti su ile hay-
vanlarda kadmiyum nefrotoksisitesi olusturulmustur. Asagidaki tabloda da gorilecegi
gibi olugan bobrek yetmezligi ve hipertansiyon kadmiyumlu su igen siganlarm yemine
aym anda 200 ppm cinko ilavesi ile tamamen ortadan kaldiriimig ve bobrek fonk-
siyonlarmdaki bu geri doniis bobrek dokusundaki kadmiyum birikiminin anlamli azal-
mast ile de desteklenmisgtir.

Bulgularimizin, kadmiyum toksisite riski altmda yasayanlarda ginkodan zengin diyet
veya ekmek igine ¢inko ilavesi ile kadmiyumun saghk iizerine olumsuz etkisinin onlene-
bilirligini gostermesi bakimindan ¢ok onemli oldugu kanisma ulagiimastir.

Gruplar Korteks Cd Medulla Cd GFR OAB

pg/g kuru ag pe/g kuru af pl/dak. mmHg
Kontrol 1.12+0.10 1.02+0.20 501.07+63.61 71.33+3.92
Cd tedavili 5.15+0.48 1.60+0.14 225.63+23.78 101.0+1.31
Zn tedavili 0.74+0.12 1.134+0.39 564.37+199.01 79.50+3.03
Cd+Zn tedavili 2.3040.07 1.51+0.21 517.29;:5’190 82.83+3.60

P79- DENEYSEL OLARAK OLUSTURULAN NEFROTIK SENDROMDA NON-
HDL FRAKSiYONUNUN OKSIDASYONA DUYARLILIGI

M. DIRICAN', S. TAS", E. SARANDOL', A.H. TOKULLUGIL’
Uludag Univ. Tip Fakilltesi Biyokimya® ve Fizyoloji" ABD

Hiperlipidemi, nefrotik sendrom (NS)’da gok sik goriilen ciddi bir metabolik anormal-
liktir. N'S'da gorillen plazma lipid profili genellikle atherojenik oldugu kabul edilen lipid
profiline benzer. Son yillarda atheroskleroz geligim mekanizmasinda diisik dansiteli
lipoprotein (LDL) oksidasyonu Onem kazanmigtir. Bu iligkilerden yola cikilarak
Sprague-Dawley tirl eriskin erkek siganlarda deneysel olarak (Puromisin  Amino-
niikleozid 100 mg/kg tek doz, i.p) olusturulan NS'da lipid peroksidasyonu gOstergesi
olarak serum tiyobarbitiirik asitle reaksiyon veren substanslarin (TBARS) diizeyi ve non-
HDL fraksiyonunun oksidasyona duyarlilif aragtirilonistir.

NS olusturulan grup (n=8) kontrol grubu (n=9) ile kargilagtiriidiginda serum total
Xolesterol, trigliserid, TBARS, E vitamini diizeyinde ve total kolesterol/ E vitamini
oraninda anlamh diizeyde artis; total protein ve albumin diizeyinde ise azalma oldugu
saptand1. HDL-kolesterol ve serbest yag asiti diizeyleri bakimindan gruplar arasinda
farklilik olmadig bulundu. Non-HDL fraksiyon bakir siilfatla inkibe edilerek 60, 90,
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120 ve 180. dakikalarda Olgiilen TBARS diizeyinin, kontrol grubuna kiyasla NS
grubunda anlaml olarak daha yiiksek oldugu saptandi.

P80- HEMODIYALIZLI HASTALARDA TOTAL VUCUT SUYU

A.ERGUN, N.DUMAN, B.AKDENiZ
Ankara Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ve Nefroloji ABD

Total viicut suyunun (TVS) dl¢iimiinde gecerliligi en yiiksek metot diliisyon teknikleri-
dir. Bu teknikler pratikte daha cok indirekt metotlarm gecerlilifini test etmek i¢in kulla-
niimaktadir. TVS'nun élgiimiinde kullanilan yontemler arasmda antropometrik &lgiimler
(AQ), infrared interactanse (IRT) ve biyoelektrik impedans (BIA) yontemleri en ¢ok kul-
lamlan yontemlerdir. Hemodiyalizli hastalarda TVS’nun bilinmesi elektrolit uygulan-
mas1 ve intravaskiler voliimiin ayarlanmasina yardimcei olabilir. Kronik bibrek yetmez-
likli diizenli hemodiyaliz olan 20 hasta (13 erkek, 7 kadin)’dan AO, IRI ve BIA yontem-
leri ile TVS oOlgiimleri yapildi. TVS ortalama miktarlar;; AO’ye gére 35.61 1t, IRI’ya
gore 33.98 1t ve BIA’ya gore 34.36 It olarak saptandi. Yontemler arasinda yapilan ayri
ayri kargilagtirmada (AO-IRI, AO-BIA, IRI-BIA) anlamh bir farklihk saptanmadi
(p>0.05). Aym yaslarda 22 kisiden olugan kontrol grubu (14 erkek, 8 kadn) olugtu-
rularak IRT yontemi ile TVS % degerleri hemodiyalizli hastalarin TVS % degerleri ile
kargilastirildi. Kontrol grubunda ortalama TVS %55.1, hemodiyalizli hastalarda %55.4
olarak bulundu. Her iki grup arasmda TVS % deferleri agisindan anlamli bir fark
saptanmadi (p>0.05). Sonuglar literatiir 1s13mda tartigilarak TVS dlgiimiinde AO, IRI
ve BIA yontemlerinin kullanilabilecegi ve hemodiyalizli hastalarda TVS’nun $lgiimiiniin
uygulanacak intravaskiiler volimiin ayarlanmasinda yararl olabilecegi kanisma varildi.

P81- IZOLE KOBAY ILEUMUNUN LONGITUDINAL KASINDA 5-HT
KONTRAKSIYONLARI UZERINE ANJIOTENSIN DONUSTURUCU ENZiM
(ADE) YE NOTRAL ENDOPEPTIDAZ (NEP) INHIBISYONUNUN ETKILERI

A.S. AYNACIOGLU®, E.DAI (SURAN)*, H.BEYDAGI"*, T.ERGENOGLU"*
Gaziantep Univ. Tip Fakiiltesi Farmakoloji* ve Fizyoloji* ABD

[zole kobay ileumunun longitudinal kasinda Serotonin (5-Hidroksitriptamin =5-HT)’in
doza bapgimli kontraksiyonlar olusturdufu bilinmekte ve bu kontraksiyonlara kismen
Substans P (SP)’nin aracilik ettigi diisiniilmektedir. Yine aym kasta SP’nin de doza
bagiml1 kontraksiyona neden oldugu ve SP'nin yikimmnda rolti olan Anjiotensin Doniis-
tiiricti Enzim ve Notral Endopeptidaz enziminin inhibe edilmesiyle, SP kontraksiyonla-
rnda bir potansiyalizasyon oldugu da gosterilmistir. Bu ¢alismada ADE inhibitorii
Kaptopril ve NEP inhibitorii Fosforamidon’un 5-HT kontraksiyonlar1 iizerine olan etki-
leri arastirildi. Caligmada 300-500 g agirhiginda 14 adet her iki cinsten eriskin kobay
kullanildi. {leumdan longitiidinal kas stripleri hazirlanarak, icerisinde Krebs soliisyonu
bulunan izole organ banyosuna asildi. 5-HT (10° M) uygulanmasindan hemen 6nce orta-
ma eklenen kaptopril ve/veya fosforamidon (10° M), 5-HT kontraksiyonlarim istatistik-
sel olarak anlamh bir sekilde artirdl (p<<0.05). Bu iki inhibitoriin etkileri arasinda bir
fark saptanmadi (p>0.05).
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Sonug olarak kobay ileumunun longitiidinal kasinda ADE ve NEP inhibisyonunun 5-
HT'nin kontraktil etkilerini arturdifn ve buna SP’nin aracilik edebilecefi kanisma
varildi.

P82- SICANLARDA STRES NEDENLI GASTRIK MUKOZAL HASAR
GELISIMINDE VAZOPRESSININ ROLU

N. ISBIL, B. GOREN, K. OZLUK
Uludag Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Soguk-immobilizasyon stresi uygulanan siganlarda gastrik mukozal hasar gelisiminde
arginin vazopressin (AVP)’in periferik ve santral etkisi arastirildi. AVP ve Vi reseptor
antagonisti intraperitoneal (i.p.) ve intraserebroventrikiiler (i.c.v.) yolla enjekte edilerek
sicanlara 5 saat stres uygulandi, Stresden ¢ikarilan siganlar dekapite edilerek mideleri
incelendi ve olugan gastrik mukozal hasarlar ilser skorlari seklinde degerlendirildi.
Eksojen AVP i.p. ve i.c.v. olarak uygulandifinda gastrik mukozal hasarm azaldig goz-
lendi. Aym yolla uygulanan Vi antagonisti ise gastrik mukozal hasari 6nlemedi. Bir grup
sicanda ise, uyguladifimz stres modelinin plazma AVP konsantrasyonunu ne sekilde
degistirecegi arastinildi. Stres modelimiz plazma AVP diizeyini artirdr ancak bu ista-
tistiksel olarak anlamh degildi. Hem santral hem de periferik olarak uygulanan AVP’nin
gastrik mukozal hasar olusumunu azaltug: gozlendi.

P83- A VITAMINININ STRES UYGULANAN SICANLARDA MiDE MUKOZAL
BARIYERI UZERINE ETKILERI

D.KURT’, Z.KANAY", C.GUZEL" , O.DENLI" , K.CEYLAN"
Dicle Univ. Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji* ABD, Dicle Univ.Tip Fakiiltesi Fizyoloji**
ABD

Sopuk + immobilizasyon stresi uygulanan sicanlarda A vitamininin mide mukozal
bariyeri tizerine etkilerini aragtirmak amaciyla yapilan ¢aligmada 12 adet Swiss Albino
sican kullanildi. Hayvanlar 24 saat a¢ birakildiktan sonra deney ve kontrol gruplarma
ayni oranda serum fizyolojik oral yolla verildi. Onuncu giin sonunda her iki gruptaki
hayvanlara 3 saat siireyle +4°C’de sofuk +immobilizasyon stresi uygulandi. Daha
sonra mide mukozal bariyeri komponentlerinden olan miikiis ve fosfolipid miktarlari
Corne ve Baur metotuna gore saptandi. Stres uygulanan sicanlarda mide mukozal bari-
yerinin 6nemli komponentlerinden olan miikiis ve fosfolipid diizeylerinde anlaml azal-
ma oldu (p<0.03).

A vitamini uygulanan siganlarda miikiis ve fosfolipid miktarlarmimn kontrol grubuna
gore artnug oldugu tespit edildi (p<0.01, p<0.05).

Sonuglarimiz A vitamininin stresin mide mukozal bariyerinde olusturdufiu hasari
azaltmada etkin oldufunu gostermektedir,

87
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P84- STRES UYGULANAN SICANLARDA EKSOJEN GLUTATYON
UYGULAMASININ MIDE MUKOZAL BARIYERI UZERINDEKI ETKILERI

C. GUZEL', K.CEYLAN', ZKANAY", D.KURT", O.DENLI*
Dicle Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD, Dicle Univ. Veteriner Fakilltesi Fizyoloji**
ABD

Glutatyonun (y.Glu-Cys-Gly: GSII) soguk immobilizasyon uygulanmis sicanlarda mide
mukozal bariyeri iizerine etkileri arasinildi. Bu g¢alismada 14 adet 150-200 gr
agirhgmda Swiss Albino sigan kullanildi. Deney grubuna 300mg/kg GSII, kontrol gru-
buna ise serum fizyolojik oral yolla verildi. Daha sonra mide mukozal bariyeri kompo-
nentlerinden olan miikiis ve fosfolipid miktarlari Corne ve Baur metotu ile saptandi.
Stres uygulanan siganlarda mide mukozal bariyerinin onemli komponentlerinden olan
miikils ve fosfolipid diizeyleri énemli sekilde azaldi (p<0.05). Glutatyon uygulanan
sicanlarda miikiis ve fosfolipid miktarlarmm kontrol grubuna gore artmis oldufu
saptandi (p<0.05).

Bulgularumz, stresin mide mukozal bariyeri iizerinde meydana getirdipi hasar onle-
mede rediikte GSI'mn etkin oldugunu gostermektedir.

P85- ALLOPURINOLUN iSKEMIi VE REPERFUZYON UYGULANAN
SICANLARDA MIDE LEZYONLARI VE MIDE MUKOZAL BARIYER]
UZERINE ETKILERI

Z. KA]?JAY*, D .KURT', C.GUZEL", A.ONEN***, O.DENLI", K.CEYLAN"
Dicle Univ. Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji® ABD; Dicle Univ.Tip Fakiiltesi Fizyoloji** ve
Cocuk Cerrahisi*** ABD

Allopurinolun iskemi ve reperfiizyon uygulanmus siganlarda gastrik lezyonlar ve mide
mukozal bariyeri tizerine etkileri arastirilnugtic, Bu ¢aligmada 14 adet 200-250 gr agir-
lifinda Swiss Albino sigan kullamldi. Kontrol grubuna 30 dk iskemi 20 dk reperfiizyon
uygulandi. Deney grubuna 100 mg/kg allopurinol ile 30 dk iskemi ve 20 dk reperfiizyon
uygulandi. Daha sonra mideleri tlseratif lezyon yoniinden incelenerek ilser skoru tespit
edildi. Mide mukozal bariyerinin 6nemli komponenti olan miikiis miktar1 Cornenin
metodu ile saptandi. Iskemi ve reperfiizyon uygulanan grupta miikiis miktar1 onemli
sekilde azaldi1 (p<0.01). Allopurinolun mide lezyonlarii 6nledigi bulundu (p<0.01).
Allopurinolun iskemi ve reperfiizyon uygulanan siganlarda miikiis miktarindaki azalmay:
onledigi saptandt (p<0.01).

Sonuglar, iskemi ve reperfiizyonun neden oldugu mide lezyonlarmm Snlenmesinde ve
mide mukozal bariyer parametreleri iizerinde allopurinoliin etkili olduunu goster-
mektedir.
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P86- KARBON TETRAKLORUR iLE OLUSTURULAN KARACIGER
YETMEZLIGINDE HEPATIK 5’DEiYODINAZ ENZIM AKTIVITESI

A HAL_iFEOGLU’, F.E.EKSIOGLU", N.ILHAN', G.BAYDAS", E.ERCEL"
Firat Univ. Tip Fakiiltesi Biyokimya® ve Fizyoloji'* ABD

Bu galigmada ortalama agirhklar 150-250 gr olanWistar-Albino cinsi 10”u kontrol ,
20’si deney olmak tizere 30 adet sican kullanildi. Deney hayvanlarina haftada 2 kez ol-
mak tizere 6 hafta boyunca 0,15cc/100 gr olmak tizere mineral oil’de seyreltilmis CCL
(3/4) subkiitan verildi. Yapilan 6n calismalarda siroz gelistigi saptanan siganlar dekapite
edildi. Alman karacigier pargalarindan 5' deiyodinaz enzim aktivitesi olgiildi. Kontrol
grubu hayvanlara ayni siire ve dozda mineral oil verildi ve 5° deiyodinaz enzim aktivi-
tesi degferlendirildi. Yapilan istatistiki analizlerde deney grubu sicanlarm hepatik 5°-
deiyodinaz enzim aktivitesi kontrol grubuna gore anlamli olarak daha yiiksek bulundu
(p<0.05). Sonu¢ olarak, karacifer yetmezliinde 5'deiyodinaz enzim aktivitesinin
yiikseldigi ve bunun da periferal T4 metabolizmasim etkiledigi kanisina varildi.

P87- TEK DOZ ALKOL UYGULAMASININ SICAN KARACIGERINDE
MALONDIALDEHIT, GLUTATYON VE HiDROKSIPROLIN DUZEYLERINE
ETKISI

S. DINCER', E. OZ', S. OZENIRLER"
Gazi Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ve Gastroenteroloji** ABD

Kronik alkol intoksikasyonunun karaciger fibrozisi yaptig: bilinmektedir, Ayrica alko-
lik karacifer hastaliklarinda lipid peroksidasyonunun belirgin rol oynadifi ve malon-
dialdehit (MDA) gibi lipid peroksidasyon iiriinleri ile karacifer fibrozisi arasinda pozitif
bir iligki oldufu anlagilnustir. Organizmadaki énemli antioksidan sistemlerden biri olan
glutatyon (GSH) da kronik alkol kullanmm ile belirgin olarak azalmaktadir, Bu ¢aligma,
kronik alkol intoksikasyonu sonucu olugan bu etkilerin, akut tek doz alkol uygulamas: ile
de meydana gelebilecegine dair literatiirde geliskili yaymlar olmast nedeniyle planlandi.
Bu amagla her iki cinsten 16 adet sigan iki gruba ayrilarak, deney grubundakilere 12
saatlik aglik donemi sonrasi tek doz %40’lik etanolden 0.5 g/kg olmak iizere intraperi-
toneal uygulama yapilous, kontrol grubundakilere ise herhangi bir uygulama yapilma-
mugtir. Alkol uygulamasmdan 24 saat sonra biitin hayvanlar feda edilerek karaciger
MDA, GSH ve kollagen sentezinin bir gostergesi olarak hidroksiprolin diizeyleri 6lgiil-
miigtiir. Bulgular tek doz alkol uygulamas: ile sadece karaciger glutatyon diizeylerinin
belirgin olarak azaldifim (p<0.05), difer parametrelerde herhangi bir degisiklik olus-
madiim gostermistir. Sonug olarak akut tek doz alkol uygulamasmn karaciferde erken
donemde Oncelikle antioksidan mekanizmay: etkiledigi, difer degisiklikler i¢in yeterli
olmadid: sdylenebilir,
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P88- SICANLARDA SANDOSTATIN VE INTERFERON ALFA-2
UYGULAMASININ BAZI HORMONAL PARAMETRELER UZERINE ETKISI

R.MOGULKOC', A.K.BALTACI', B.USTUNDAG", S.YILMAZ",V KONAR""
Firat Univ. Tip Fakilltesi Fizyoloji' ve Biyokimya' ABD, Fen-Ede.Fak. Biyoloji ™
Baliimii

Caligma, sandostatin ve interferon alfa-2 uygulamasmin sicanlarda bazi hormonal
parametreleri nasil etkilediginin saptanabilmesi amaciyla planlandi. Arastirma konirol
(n=12), sandostatin (n=12) ve interferon alfa-2 (n=12) uygulanan toplam 36 adet
Wistar-Albino cinsi erkek sican tizerinde gergeklestirildi. Kontrol grubu hayvanlara her-
hangi bir uygulama yaptlmazken, deney gruplarinda deri alt enjeksiyonla sandostatin 10
mikrogram olarak giinde 3 defa, interferon alfa-2 ise 250.000 [U giin asir1 olmak iizere
1 hafta siireyle uygulandi.

Caligmanin bitiminde hayvanlar dekapite edilerek alnan kan orneklerinde deney hay-
vanlarmm RIA ile TSH, total T4, total T3, testosteron ve biiyiime hormonu dizeyleri
tayin edildi. Serum TSH diizeylerinin interferon alfa-2 grubunda kontrole gore diisiik
oldugu gorildii ( P<0.05). Total T3 seviyesinin ise sandostatin uygulanan grupta kon-
trol grubuna gore daha yiiksek bir degere sahip oldugu belirlendi (P < 0.05). Testosteron
degerlerinin mukayesesinde sandostatin (P<0.05) ve interferon alfa-2 (P<0.005)
uygulanan grubun kontrolden daha diigiik deferlere sahip bulundugu tesbit edildi. Deney
gruplarmmn karsilagtirilmast sonucunda interferon alfa-2 grubunun sandostatin uygulanan
gruba oranla diigiik testosteron seviyesine sahip bulundugu gozlenirken (P <0.05) biyi-
me hormonu diizeylerinin gruplar arasinda Snemli bir farklilik gostermedigi belirlendi.
Yapilan ¢alismanm sonucunda elde edilen bulgular, interferon alfa-2 ve sandostatin
uygulamalarimm siganlarda bazi hormonal parametreleri degisik sekillerde etkileyebile-
cegini dilgindiirmektedir.

P89- VITAMIN E UYGULAMASININ DiYABETIK SICAN PENIS NITRIK
OKSIT OLUSUMUNA VE FONKSIYONUNA ETKISI

M.K.GUMUSTAS', H.BALCI', E.LIKITIMUR", N.UYGUN™", A.BELCE',
T.ALTUG", E.XOKOGLU'

istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Biyokimya' ve Patoloji*** ABD; Istanbul Univ.
Veterinerlik Fakitltesi Tibbi Biyoloji*” ABD

Nitrik oksit (NO), organizmada genis dagilinu olan NO sentaz katalizOrligiinde L-
argininin L-sitrilline donisimi esnasinda olusturulur. Reaksiyon birgok koenzim ve
kofaktore gereksinim gosterir. NO, radikal vazodilator ve norotransmitter Ozelliginde
snemli bir biyomolekildir. Giinimizde, Corpora cavernosa’nin trabekiiler kasmin
gevsemesine dayanan vaskiler bir trabekuler olay olduguna inamlan penil ereksiyona
aslinda NO'nun aracilik ettigi yolunda onemli kamtlar vardir. Son yillarda penis dokusu
NO sentaz aktivitesinin diyabetiklerde yiiksek bulunmasi, olaym NO olusumu bozuklu-
puna degiil NO etkinliginin azalmasina bagh oldugunu diigiindiirmektedir. Bu ¢alismada
amacimiz Vit E gibi giclii antioksidan kullanarak oksidan stresi azaltmak yoluyla NO
etkinliiini arttirmak ve bunu uygun bir histokimyasal yontemle (NADPH-Diaphorase)
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gozlemlemekti. STZ ile kronik diyabetik yapilan siganlarm bir grubuna 90 mgiZgun Vit
E intraperitoneal enjeksiyonu uygulanarak diyabetik ve kontrol gruplarinda penis doku-
lart NADPH-Diaphorase teknigi ile histokimyasal olarak deferlendirildi. Sonug olarak
diyabetik penis dokusu NO etkinlii NADPH-Diaphorase teknigine gore azalmig bulun-
mus, Vit E uygulamast ile normal grup seviyesinde olmasa bile NO etkinligi %20
oraninda artnugtir. NO etkinlifinin artigt muhtemelen vitaminin giiglii antioksidan etkisi
ile differ radikalleri detoksifiye etmesine dayanmaktadir. Bu yolla muhtemelen biiyiik
olgiide toksik peroksinitrit olusumunun oniine gegilecefi ve NO etkinligi artirilarak
yeterli vazodilatasyon ve ereksiyon sajlanacap kamsindayiz.

P90- GEBELERDE SERUM SITOKINLERI (IL-1, IL-2) iLE ANTIKOR (IGG,
IGM, IGA) DUZEYLERININ INCELENMESI

S.AKYOL', .LKAHRAMAN", G.YIGIT'
Istanbul Univ. Cerrahpaga Tip Fakiiltesi Fizyoloji® ve Cocuk Sagligt ve Hastaliklart™
ABD

Immiin sistem tizerine seks hormonlarmm etkileri ile ilgili arastirmalar yapilmig ancak
bu bilgilere karsin hormonlarm kompleks aktivitelerinin immin sistemi nasil etkiledigi
aciklanamamustir. Fetusun yagayabilmek ve gelisebilmek icin anneden farkli olduBu
sinyalini anneye ulastirmas! ve aktif olarak inhibitor hiicre veya faktorlerin iretilmesi
veya pasif mekanizmalari isletmesi gerekmektedir.

Daha Once gebelerde yaptifinuz bir baska ¢alisma PRG ve PRL hormonlarmin hiicre-
sel immiiniteyle iliskisi incelenmistir. Bulgularimizda 16kosit sayisiin anlamli bir sekil-
de arttigr ve bu artisin da notrofili ile izlendigini gordiik. Lenfosit sayisindaki azalma
gebelik siirecindeki immunosupresyon olaymim 6nemli kanitiydi. Gebelik siirecinde di-
ger faktorlerin yaminda gebelik hormonlarinm (PRL, PRG) doza bagimli olarak supresif
etkili oldufunu gozlemledik. Bu sonuglara bagh olarak gebelerde serum sitokinleri (IL-1
ve IL-2) ile antikor (IgG, IgA, IgM) diizeylerinin incelenmesi planlandi.

IgG degerleri kontrol grubunda 1132.48+ 177 mg/dl bulunurken gebelerde 1005.24
+268 mg/dl bulunmustur. Gruplar arasinda herhangi bir anlamlilik saptanamadi. IgA
degerleri kontrol grubunda 231.22 +59 mg/dl, gebelerde 132.97+48.9 mg/dl’dir. Grup-
lar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli (“"p<0.001) bulundu. IgM degerleri kon-
trol grubunda 128.24+29 mg/dl, gebelerde 146.44+59 mg/dl'dir. Gruplar arasindaki
farkin anlamli olmadii saptandi. Arasturmamizda gebelik sirecinde immiin sistem
aktivasyonu ve inflamasyon olaylarinin tetiklenmesinde onemli bir gosterge olarak IL-1
ve IL-2 diizeyleri olgiildii. IL-1 diizeyleri kontrol grubunda 5.05+0.5 pg/ml, gebelerde
60.48 + 14 pg/ml olarak belirlendi. Gruplar arasindaki fark anlamli bulundu (**p <0.01).
IL-2 degerleri ise kontrol grubunda 72.5+4.12 pg/ml ve gebelerde 61.71+4.5
pg/ml’dir. Gruplar arasmda herhangi bir anlamlilik saptanmadi. Gebelik siirecinde diger
faktorlerin yanimda artan PRG ve PRL hormonlarimin hiicresel immiiniteye yaptigi bas-
kilayicl etki hiimoral immiiniteye de yansunaktadir. IgG, IgA, IgM diizeylerinin gebe-
lerde azalmig olmast bunu acgiklayan primer parametre olarak diistntildi. IL-1 diizeyinin
yiiksekligi gebelikte bu sitokini salgilayan hiicre sayisi ve aktivasyonunun arttigini
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gosterir. Buna karsin 11-2 diizeyinde saptanan azalmamn hiicresel immiin supresyonu
belirledigi distinilmektedir.

P91- VARILANMA OMRU EN KISA VE EN UZUN OLAN iKi NONSTEROID
ANTIINFLAMATUVAR ILACIN BiYOKIMYASAL VE SEROLOJIK
PARAMETRELER UZERINE ETKILER]

H.DUZOVA', M.H.EMRE" B.TOPALOGLU", S.YOLOGLU™, C.OZER®
Indnit Univ. Tip Fakitltesi Fizyoloji® ABD, Malatya Deviet Hastanesi Ortopedi** Servisi,
Indnii Univ. Tip Fakiiltesi Biyoistatistik™' ABD

Nonsteroid yapida olan antiinflamatuvar ilaglar, kronik eklem hastaliklarmin tedayi-
sinde gokga kullanilan ilaglardir ve osteoartrit kullanim endikasyonlarinin baginda gelir,
Yagl insanlarda ilag kullanimt agisindan ilacin etkinligi kadar yan etkilerinin az olusu da
onem tagir, Bu nedenle bu ilaglarmn tedavideki yeri agisindan plazmadaki dizeyleri, etki-
leri ve yan etkileri arasinda bir iligkinin oOlabilecegi konusunda tartismalar meveuttur. By
nedenle Malatya Devlet Hastanesi Ortopedi klinigine Ekim 1996 ve Mayis 1997 tarihleri
arasinda romatoid artrit ve osteoartrit sikayetleri ile bagvuran hastalara kisa siireli
kullanimla yukarida sozii edilen tartismadaki iligkinin var olup olmadigmi test etmek
amact ile bu galisma yapildi. Bu amagla tedavide kullanilan yarilanma émri en kisa olan
Diklofenak ile en uzun 6miirlii Tenoksikam secildi.

Tedavi Oncesi agn siddeti, fonksiyonel kapasite ve giinliik yasam aktivitelerine yonelik
gesitli kriterlerinin degerlendirildigi hastalardan tesadiifii olarak iki grup olusturuldu.
Tenoksikam 1x20mg, Diklofenak 4x25mg kullamldi. Hastalarin ve kontrol grubunun
diizenli ilag almalari takip edildi. ila¢ kullanmadan 6nce ve kullanimindan sonra 3 ve 6,
ginlerde olmak iizere 3 defa kan ornekleri alindi. Fosfat(P), kalsiyum(Ca), alkalen
fosfataz(AP), kan sedimantasyon hizi, CRP, romatoid faktor(RF) ve ASO degerlerine
bakildi. Gruplarm kendi i¢inde sedimantasyon hizi degerleri bakimindan anlamli fark
bulundu (p<0.05). Tenoksikam alan hastalarda sedimantasyon hizi degerinde anlamh
farklilik saptand: (p<0.05). Kontrol grubunda AP’nin ikinei ve tglinci dlgiimleri arasin-
da istatistiksel fark vardi (p<0.05). Difier parametreler agisindan sirece bagl olarak
gruplarm kendi iginde ve gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamh fark bulunamach
(p>0.05).

P92- IN VITRO HiPOKSI MODELI VE APOPTOSIS

F.A.UYAR', HDOGAN", Z.AYDIN', A.KAYSERILIOGLU"
Istanbul Univ. Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji* ABD; Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Deontoloji** ABD

Hipoksinin in vitro etkilerini arastirmak amaciyla L-Strain fibroblastlar %95 Nz ve %
5 CO:z igeren anoksik gaz karisiminda 5 giin sreyle inkiibe edildiler, Kontrol grubuna
% 95 hava, %5 COz igeren normoksik gaz karigimi uygulandi. Degerlendirme kiiltiir tist
stvisinda POz dlgtimii, hiicre sayist, vitalite. mitotik indeks parametreleri, DNA jel elek-
troforezi ve morfolojik bulgulara gore yapildi. Anoksik gaz kangin uygulanan grupta
PO: 47.8 mmHg olarak ¢l¢iildii. Kontrol grubuna kiyasla bu grupta hiicre proliferasyon
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hizinin ve vitalitenin azaldigs (sirastyla p<0.001, p<0.01) saptandi. Morfolojik incele-
mede, hiicre biitiinligiinin korunduBu, fakat boyutlarmm kiiglildigii, hiicre membra-
nmda bleblegme ve niikleusunda yogunluk artis1 oldufu goriildii. Apoptotik hiicre 6liimii
ile uyumlu olan bu bulgulart DNA jel elektroforezi de destekler yondeydi. Somuglar
47.8 mmHg PO: nin L-strain fibroblast hiicrelerinde apoptotik 6liime yol agtif1 seklinde
yorumlandi.

P93- FARKLI XENOPUS EMBRIYOLARININ GELISIMINE ELEKTRIKSEL
AKIMIN ETKISI

A.BOGA', M.AYDIN", S.BINOKAY", E.KIZILKANAT"", T.OZGUNEN'
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji*, Mikrobiyoloji** ve Anatomi*** ABD

Elektriksel alanda tutulan prokaryot ve dkaryotlarin zarlarinda gelisen elektroporasyon
sonucu genotip ve fenotip defisikliklerinin gorildiigii bilinmektedir. Bu tiir galigmalar
tek hiicrelilerde veya doku Kkiiltiirlerinde rutin olarak yapilmakla beraber okaryotlarm
embriyolarinda bu giine kadar yapilmanugtir.

Aragtirmada Cin ve USA menseli Xenopus laevis wild tiirii 2-4 hiicreli kurbafa
embryolarma (2 ve 4 giin siirekli, 2 giin boyunca 30, 25, 20, 15, 10, 5 dakikalik 4
muamele) 6zel olarak diizenlenmis elektriksel dogru akim (pulse duration: 1.1msn kare
puls, inter pulsatile: 5.8 msn, Vima: 3 volt, R: 1.49 kW) uygulandi.

Elekiriksel sokta 20 mikroamperlik akima 4 giin ve 2 giin boyunca siirekli maruz bira-
kilan embriyolarda depigmentasyon haricinde hicbir gelisme gozlenmezken; 30’ar daki-
kalik toplam 4 muamelede embriyolarin %65'i inhibe olurken %40'mda mikrosefal,
kirik kuyruk, ddem, biil, siklopia ve anteriozasyon bulundu. 20’ser dakikalik 4 muame-
lede ise %74.2 dejenerasyon gozlenirken, %25.8'inde hafif odem, depigmentasyon,
kirik kuyruk saptandi. 5 dakikalik son muamelede ise %60.5 normal, %36.7 anormal,
%2.8 olii gozlendi.

Sonug: Elektrik akimmin belirli bir etki gosterebilmesi icin; uygulamamn siirekli olarak
degil, belirli akimlarda belirli siirelerde yapilmas: gerektigi sonucuna varimustir.

P94- ZEBRA BALIGI'NIN (BRACHYDANIO RERIO) EMBRIYOLOJIK
GELIiSiMi UZERINE KADMIYUM KLORURUN MORFOLOJIK ETKILERI VE
CINKO KLORURUN BU ETKILERE KAR$I KORUYUCULUGU

M.KUCUKOGLU, S.BINOKAY, T.OZGUNEN
Cukurova Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Calismanuzin amaci, CdCh'iin Zebra baligi'min embriyolojik gelisimi fizerine olan
morfolojik etkilerini ve ZnClL'iin bu etkiler iizerinde koruyucu yonde bir etkiye sahip
olup olmadifmi arastirmakti. Bu amagla Zebra baligi'nin (Brachydanio rerio,
Cyprinidae, Cypriniformes, 2N=50) blastula safhasindaki embriyolar: statik yenileme
islemi kullamlarak CdCL'iin degisik konsantrasyonlariyla 15 giin siireyle temas ettirildi.
K-kare testi kullamlarak yapilan istatistiksel degerlendirmede kontrol grubu ile 0.1
mg/L CdCL: konsantrasyonlar1 arasinda finalde olim yiizdesi yoniinden anlaml fark
bulundu (p<0.05). Ayrica ZnClz’iin 1.0-0.5-0.1 mg/L ve CdCL'iin 0.5 mg/L konsan-
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trasyonlarimin birarada kullamldigr testlerde, ZnCl'iin, CdCL'iin olusturdugu etkiler
tizerinde azaltic1 yonde bir etkisi gozlenmedi.

Smur belirleyici testlerde CdCL'iin yiiksek konsantrasyonlarinda, ilk dakikalarda
blastomerler arasindan yofun bir stvinin sizdigi, ardindan blastodermin bitiinligiinii
kaybettigi ve gastrulasyonun inhibe oldupu; diisik konsantrasyonlarmda ise odem,
hemoraji, govde-kuyruk defektleri ve koryondan c¢ikism geciktigi gozlendi. CdClriin
LCso degeri (probit analizi kullanilarak) 0,36 mg/L olarak hesapland.

Bu galismada CdCl: 'in Zebra baligi'min embriyolojik gelisimi Gizerindeki kritik ve
teratojenik etkilerinin 0.1 mg/L ve yukanisindaki konsantrasyonlarda goriilmeye basladi-
81 ve bu etkilerin ortama ilave edilen ZnClz tarafindan azaltilmadig: sonucuna varildi.

P95- ERKEN YASTA YAPILAN EGZERSIZE BAGLI OLARAK CiZGIiLi KAS
VE KALP KASINDA GLIKOJEN, C VITAMINI ILIiSKiSi

B.KANAN, A.BABUL, M.KOZ
Gazi Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Antrenman, egzersiz siiresince karbonhidrat depolarinmn tiiketimine karsi koruyucu bir
etki yapmaktadir. Glikojen ekonomisi olarak tammlanan bu olayda egzersiz yaptirilan
hayvanlarm, ozellikle kirnuzi kas grubunda glikojen sentetaz aktivitesi ve glikojen mik-
tar1 artmaktadir. Difer taraftan askorbik asit karbonhidrat metabolizmasimn anahtar
enzimleri ile etkilesen bir vitamin olup glikojenoliz sirasinda bunun sentezinin arta-
bilecedi ileri sirtilmektedir. Bilindifi gibi askorbik asit egzersiz siiresince oksidatif
strese kargl koruyucu rol oynayan Onemli antioksidanlardan da birisidir. Bu bilgilere
dayanarak yaptifimz bu ¢aligmada egzersiz yaparak veya yapmayarak geligsen farelerin
ekstremite (m. gastrocinemius) ve kalp kasindaki glikojen ve askorbat diizeyleri ara-
sindaki iligki incelendi. Arastirma yenidoan 42 adet Swiss/Albino cinsi erkek fare iize-
rinde degisik yas donemlerinde gergeklegtirildi. Denekler 4’ii kontrol 3'ii egzersiz olmak
tizere 7 gruba ayrildi. Kontroller dofumdan sonraki 4 haftalik (K0), 8 haftalik (K4), 16
haftalik (K8) ve 22 haftahk (K12) sedanter fareler olugturdu. Egzersiz gruplarinda ise
dogumdan 4 hafta sonra egzersize baglandi ve deneklere 4 hafta (E4), 8 hafta (E8) ve 12
hafta (E12) siire ile antrenman yaptirildi. Bu amagla orta giddette egzersiz uygulandi.
Bunun igin denekler 15m/dakika sabit hizda hareket eden treadmillde haftada 5 giin, 30
dakika siire ile kosturuldu.

Deney sonunda kas ve kalp glikojen miktarinin kendi kontrol gruplarina gore egzer-
sizli farelerde artmig oldufu gozlendi (p<0.01). Benzer sekilde kalp agirlifinin 8 hat-
talik, kas agirhfmm ise 12 haftalik egzersizli farelerde kontrollere gére daha yiiksek
oldupu saptandi. C vitamini yoniinden de kas ve kalpte 4 ve 8 haftalik egzersiz sonrasin-
da kendi kontrol gruplarina gore bir artig gozlenmis olmasina ragmen bu fark istatistik-
sel olarak anlamli bulunmadi. Sadece E12 grubunda kas C vitamininin kontroliine gore
artigt anlamli ¢ikti. Ayrica deneyde C vitamini diizeylerinin kas ve kalp dokularinda
yaga bafli olarak baglangica gore artmug oldufu bulundu. Bu sonuglar kas ve kalpte
egzersizle goriilen glikojen depolanmasmim C vitamini diizeylerini ¢ok fazla etkileme-
digini gostermektedir.

. =
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P96- ERKEN DONEMDE YURUME EGZERSIZi YAPTIRILAN FARELERDE
KEMIK CINKO DEGERLERININ SEDANTER KONTROLLERLE
KARSILASTIRILMASI

G. BALTACI", B.GONUL" , M.KOZ"*

Hacettepe Univ. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiksekokulu'; Gazi Univ. Tip Fakiiltesi
Fizyoloji** ABD

Bu ¢aligmada erken dénemde yiiriime egzersizi yaptirilan disi Albino farelerde kemik
ginko degerleri sedanter kontroller ile karstlagtiriimistir. Fareler yiirime egzersizi yapti-
nlan (luz :15m/dk, 45dk/gin, 12 bafta icin Sgin/hafta) ve sedanter olarak iki gruba
aynldi. Yirlime egzersizi yaptirilan 9 fare, kafeslerinin i¢inde diiz bir zeminde kendileri
igin geligtirilen bir bant lizerinde yiriime uyarismna karsilik dopum sonrasi 4 haftahik isti-
rahat donemleri Gizerine 12 haftalik egitime almdilar. Yirime egzersizi sonunda fareler
16 ( n=6, E) haftalik idi. Sedanter grup ( n=9) ise icebildikleri kadar su ve yiyecek
verilerek 16 (K) hafta kafesleri i¢inde tutuldular. 16 haftamin sonunda, her iki gruptaki
farelerin sag ve sol femur ve tibia kemikleri gikarildi. Deiyonize su ile yikanan kemikler
sabit tartima kadar 100°C’de kurutuldu, hassas Mettler terazi ile tartildi, perklorik asit
ve hidrojen peroksit kanisinu ile eritilerek degerleri AAS da okundu. Kemik dokuda
kuru agurhik bagina hesaplanan ¢inko degerlerinde K ve E gruplari arasinda anlamh bir
fark bulunamammstir (p>0.05). Kemik boyutlarinda ve agirhfinda egzersiz grubunda
olusan artis nedeniyle, ¢inko deperleri yas doku basina hesaplandiginda , egzersiz gru-
bunda istatistik agidan Onemli ¢inko azalmasi saptanmustir. Bunun kemikte su
tutulmasina bagl goreceli bir diisiis oldugu sonucuna varilnustir.

P97- FiZYOLOJIDE TERIM BIRLiGi

0.A( ;IKGGZ“
Dokuz Eylitl Univ. Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD

Dil; diigiince, duygu ve isteklerin, bir toplumda ses ve anlam yoniinden ortak olan
Ogeler ve kurallardan yararlamlarak bagkalarina aktarilmasmi saglayan ¢ok yonli, gok
gelismis bir dizgedir. Egitim ve ogretimde dilin 6nemi gok bilyiiktiir. Ciinkii dil, bilgi-
leri aktardiinuz bir dizgedir, Bilgilerimizi tagiyan dil kaliplar1 ne kadar agik, ne kadar
anlagihir olurlarsa, bunlarin bagkalarmca kavranmalar: da o kadar kolay olur. Cok degi-
sik kokenli, bir biitiinliik gdstermeyen karigik yapitaslari ile olusmug bir dil, anlagilmayi
giiglestirir,

Bilim dili, bilimin igerdiZi bilgileri sozlii ve yazili olarak bagkalarina aktarmak iizere
kullamilan dildir. Genel dilin yapitaslar1 genel anlamh sozciikler, bilim dilininkiler ise
terimlerle terimsel nitelikli sdzciiklerdir, Bilimsel iletisim bir terimler dizgesi kurarak
saglanabilir. Yabanci dilin terimlerini kullanmak kuskusuz pek gok kisiye kolay gelmek-
tedir. Ancak yabanci sézciiklerden olugan terimler higbir zaman anadilin sozciikleri ka-
dar anlagilir ve kavranlir olamaz. Bu nedenle terimlerin Tiirkge karsiliklarmun yaratil-
masinda yarar vardir.

95
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Son yillarda fizyoloji alamindaki temel kitaplar Tirkgeye cevrilmeye baslanmugtir. Bu
cevirilerde terimlerin Tiirkce kargiliklarmm kullamlmaya cahsiimasi sevindiricidir,
Ancak kimi terimlerin oturmug Tiirkge karsiliklari bulunmadigindan, aym terimin degi-
sik sozciiklerle kargilanmaya calisildifn gordlmastir. Bu ¢alismada ¢ok degisik sozcuk-
lerle gevrilen kimi terimler igin Oneriler sunulmaktadir. Fizyologlarin bu konuda birbir-
leriyle iligki kurup galigmalari, terim birligini saglamada Snemli yararlar saglayacakur.

W
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DOGADA HICBIR SORUN CARESIZ DEGILDIR!

AMERSAM, son 6 yildir Amerika’nin
en iyi hastanesi segilen diinyaca iinlii
JOHNS HOPKINS Hastanesi'nin bir
vakif kurulugudur.

JOHNS HOPKINS, tip alaminda son
yiizyilda birgok kegfe imza atmg, kanser
gibi cagimizin en onemli hastalifin
yenmede gok Snemli gelismeler saglamig,
diinyanin her yerinden hastalarin
giivenerek geldigi bir ip merkezidir.

VAKFIN VERDIGI HIZMETLER
1- Bagvuru formu ve raporlarin
Ingilizce'ye gevirisinin yapilip, JOHNS
HOPKINS Hastanesi doktorlari tarafin-
dan degerlendirilmesinin saglanmasi.
2- Hastaya, hastalifi ve tedavi yontemleri
hakkinda bilgi verilmesi.
3- Randevularin alinmast
4- Hastanmin Amerika'ya hazirlanmasi ve
ABD’deki otel, apartman vs, gibi konakla-
ma ihtiyacinin kargilanmasi.
5- Hastanin, ABD'deki AMERSAM
personeli turafindan kargilanmas: ve
konutuna yerlegtirilmesi.
6- Hastaya doktoruyla gériigmesi sirasinda
terciimanlik hizmetinin verilmesi.
7- Faturalarin terciimesi ve kontrolii.
8- Saghfna kavusup evine ulagan hasta-
nin tedavi sonrasi kontrollerinin takibi.

AMERSAM

AMERICA-HEALTH RESEARCH CENTER

YASAM VAZGECILMEZDIR!

Saglik problemleriniz icin IUtfen brostrimuzu isteyiniz!
JOHN HOPKINS HASTANESI TUrkiye irtibat adresi:
AMERSAM (Amerika Sagdlik Arastirma Merkezi)
Atattrk Bulvan Atayurt ishani 169/27 2. kat

06680 Bakanliklar/Ankara

Tel : (312) 419 38 63-419 16 33-41901 93

Fax: (312) 419 1083



Karatepe-Aslantag Yazitlaninin Metni:

Asativata’nin Seslenisi

Ben gergeklen Asativata’yim, Giinesimin adami, Firtina Tannisinin kulu,
Avarikus’un biiyiik kildigi, Adanava hilkiimdar.

Beni Firtina Tannsi Adanava kentine ana ve baba yapti,

Ve Adanava kentini ben gelistirdim,

Ve Adanava lilkesini geniglettim, hem giin batisina,

Hem de giin dogusuna dogru.

Ve benim giiniimde Adanava kentine refah, tokluk, rahathik tattirdim,
Ve Pahara depolarim doldurdum,

Ata at kattim,

Kalkana kalkan,

Orduya ordu kattum, hergey Firtina Tanrisi ve Tanrilar igin.
Calimlilarin galimin kirdim, iilkede kitil olanlan

Ulke disina attim.

Kendime bey konaklan kurdum,

Soyumu rahata kavusturdum,

Ve baba tahtina oturdum, biitiin krallarla bans kurdum.

Krallar da beni ata bildiler, adaletim, bilgeligin ve iyi yiiregim igin
Biitiin sinirlannmda giiglii kaleler kurdum,

Kitii kisilerin, gete baglanimin bulundugu simirlarda,

Mopsos evine boyun efimeyenlerin hepsini

Ben, Asativata, ayafimin altina aldim.

Buralardaki kaleleri yokettim, kaleler kurdum,,

Ta ki Adanava’lilar rahat ve huzur iginde yagaya.

Ve giin batusima dogru

Benden énceki krallarnin altedemedigi

Giiglii Ulkeleri altettim.

Ben Asativata, bunlan altettim, kendime kul ettim,

Adanava’lilan da buraya yerlegtirdim.

Ve giiniimde Adanava simirlarimi gerek giin batisina,

Gerekse giin dofusuna do@iru genislettim.

Oyle ki, 6neeleri korkulan yerlerde,

Erkeklerin yola gitmekten korktuklan yerlerde

Giiniimde kadinlar kirmen egirerek dolagmaktadir.

Ve benim giiniimde bolluk, tokluk, rahat ve huzur vardi,

Ve Adanava ve Adanava iilkesi huzur iginde yasiyordu.

Ve bu kaleyi kurdum,

Ve ona Asativata adimi vurdum,

Firtina Tanrs: ve tannlar beni buna yénelttiler,

T ki bu kale Adana ovasinin ve Mopsos evinin koruyucusu olsun,
Giinlimde Adana ovasi topraklaninda bolluk ve huzur vard:,
Adanava’lhilardan giiniimde kiligtan gegen kimse olmadi.

Ve ben bu kaleyi kurdum, ona Asativata adimi vurdum,

Oraya Firtina Tannsin yerlegtirdim ve ona kurbanlar adadim:
Yilda bir ékiiz, ¢ift siirme zamam bir koyun, giiziin bir koyun adadim.
Firtina Tannsimi takdis ettim,

Bana uzun giinler, sayisiz yillar ve biitiin krallann iistiinde

Biiyiik bir geg bahsetti

Ve bu iilkeye yerlegen halk 6kiiz, siirii, bolluk ve ickiye sahip oldu,
Délleri bol oldu, Firtina Tanns: ve Tanrilar sayesinde

Asativata’ya ve Mopsos evine kullak ettiler.

Ve egier krallar arasindan bir kral, prensler arasinda bir prens.
Hatiri sayilir bir insan

Asativata’nmin adimi bu kapidan siler, buraya bagka bir ad yazar,
Bunun étesinde bu kente gbz diker ve Asativata'nin yapturdii bu kapiy:
Yikar, yerine bagka bir kap1 yapar ve oda kendi adim vurursa,
Aggozliiliik, kin ya da hakaret amaciyla bu kapiy: yikarsa,

O zaman Gok Tannsi, Yer Tanrisi

Ve Evrenin Giinesi ve biitiin tannlann gelen kusaklan

Bu krali, bu prensi ya da hatn sayilir kisiyi

Yer yiiziinden sileceklerdir. Yalmzca

Asativata’nin adi dliimsiizdir, sonsuza dek,

Giinegin ve Ayin adi gibi.

Cukurova Universitesi Basimevi, 1997-ADANA




