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Davet

Degerli Meslektaslarim,

Tiim diinyada yasanan COVID-19 salgin1 nedeniyle ¢evrim i¢i olarak 2021 yilinda diizenledigimiz
kongremize gostermis oldugunuz ilgi bizleri onurlandirmistir. Pandemi kosullarinin hafiflemesi nedeniyle
Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 47. Ulusal Fizyoloji Kongresini, 1-4 Kasim 2022 tarihleri arasinda,
Antalya, Belek Beach Resort Hotel Kongre Merkezi’'nde yiiz yiize yapacak olmanin mutlulugunu
yastyoruz. Kongremizin, ulusal ve uluslararasi diizeyde fizyolojik bilimler alaninda ¢alisan bilim

insanlarinin bulugma platformu olma 6zelligini bu y1l da devam ettirecegine inaniyoruz.

Kongremizde poster, sozlii bildiri, panel ve sempozyum sunumlari ve yurt disindan davetli konusmacilar
yer alacaktir. Kongrede yer almasini istediginiz bilim insanlarini ve organize etmeyi diisiindiigiiniiz panel
ve sempozyum konularini kongre diizenleme kuruluna iletebilirsiniz. Geleneksel en iyi poster, sozlii sunum
ve geng arastirici Odiilleri bu y1l da sahiplerini bulacaktir. Kongre programi, konusmacilar ve kongre ile
ilgili diger bilgiler kongre web sayfamizdan (www.ufk2022.org) sizlere duyurulacaktir. Ayrica her
kongrede oldugu gibi “Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 47. Ulusal Fizyoloji Kongresi’nde sunulan
caligmalarin “Ingilizce Ozetleri”, SCI tarafindan taranan ve 2021 yili etki degeri 7.5 olan “Acta
Physiologica” dergisinde yayimlanacaktir. Kongreye gonderilen ancak kongrede sunulmayan Ingilizce ve

Tirkce ozetler, “kongrede sunulmamistir” ibaresiyle yayimlanacaktir.

Siz degerli meslektaslarimizi ve gelecegimiz olan gen¢ akademisyenlerimizi 1-4 Kasim 2022 tarihleri
arasinda Belek/Antalya’da diizenleyecegimiz uluslararas1 katilimli, 47. Ulusal Fizyoloji Kongresi’nde

gormekten biiyiik mutluluk duyacagimizi belirtir, saygilar sunariz.

Antalya’da bulugmak iimidiyle...

Kongre Diizenleme Kurulu Adina
Prof. Dr. Erdal Agar
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Bilimsel Program

1 Kasim 2022 Sah

15.30 - 15.45 Kongre Agilig Programi

15.45-16.30 Ustalara Saygi (Prof. Dr. Giilderen Sahin, Prof. Dr. Ayse Dogan ve Prof. Dr. Aysel Agar)
Oturum Bagkani: Erdal Agar

16.30-17.30 Konferans 1
Oleg Krishtal: “Acid-Sensing lon Channels in Mammalian Brain: Ubiquitously Present
and Multiple in Functions”
Oturum Bagkani: Erdal Agar & Bayram Yilmaz

17.30 — 18.30 Poster S6zIlii Sunumlari
(PS04, PS11, PS13, PS17, PS23, PS24, PS25, PS26, PS31, PS34, PS43, PS44, PS55,
PS56, PS57, PS59)
Oturum Bagkanlar1: Vural Kiiglikatay & Erkan Kiling

18.30-19.30 Agcilis Resepsiyonu

2 Kasim 2022 Carsamba

09.00 - 11.00 Sozli Sunumlar — 1
Salon A: SS01-SS08
Oturum Baskanlari: Giiler Oztiirk & Cigdem Ozer
Salon B: SS09-SS16
Oturum Bagkanlar1: Sibel Dinger & Ayhan Bozkurt
Salon C: SS17-SS24
Oturum Bagkanlar1: Kubilay Uzuner & S. Arzu Vardar

11.00-11.30 Ara

11.30-12.30 Konferans 2
George Hasko: “Purinergic Regulation of Sepsis and Trauma”
Oturum Bagkant: Ertugrul Kilig

12.30 - 13.30 Poster Sunumlar1 — | (PS01-PS30)

13.30 - 14.30 Ogle Yemegi

14.30 - 16.30 Sempozyum 1: “Hypothalamic Regulation of Feeding and Metabolism”
Yasemin Onder: “Understanding Neural/Glial Biology Underlying Metabolic
Adaptation”
Yavuz Yavuz: “Opioid Modulation of Hypothalamic Arcuate AgRP Neurons”
Caner Caglar: “Restriction of Food Intake by Dorsomedial Hypothalamic Nuclei”
Oturum Bagkanlari: Haluk Kelestimur & Giilderen Sahin

14.30 - 16.30 Panel 1: “Mikrobiyota-Bagirsak-Beyin Ekseni: Noronal Uyarilabilirlik”
Sezin Kiroglu Uzun: “Bagirsak Mikrobiyotasi ve Konak Arasindaki Etkilesim”
Berna Karakoyun Lagin: “Bagirsak Mikrobiyotasinin Enterik Sinir Sistemi Uzerindeki
Etkileri”



16.30 - 17.00
17.00 - 17.45
18.00 — 19.00
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Mustafa Ayyildiz: “Bagirsak Mikrobiyotasinin Merkezi Sinir Sistemi Uzerindeki
Etkileri”
Mehmet Yildirim: “Mikrobiota-Bagirsak-Beyin Ekseninde Epilepsi”
Oturum Bagkanlari: H. Oktay Seymen & Mustafa Ayyildiz
Ara
European Animal Research Association (EARA) Konferansi
Kirk Leech: Animal Research: Time to Talk!
Oturum Bagkani: Ahmet Ayar
TFBD Genel Kurul Toplantisi

3 Kasim 2022 Persembe

09.00 - 10.30
10.30 - 11.00
11.00 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 16.00
14.00 - 16.00
16.00 - 16.30
16.30-17.30

Sozlii Sunumlar — 11

Salon A: SS25-SS30

Oturum Baskanlar1: Hale Sayan Ozagmak & Sinan Canpolat

Salon B: SS31-SS36

Oturum Bagkanlari: K. Gonca Akbulut & Berna Karakoyun

Salon C: SS37-SS42

Oturum Bagkanlari: Siilleyman Sandal & Bilge Pehlivanoglu

Ara

Konferans 3

David Paterson: “Cardiac Neurobiology of Arrhythmia in Human Cell Models: Novel
Therapeutic Targets”

Oturum Bagkani: Bayram Yilmaz

Poster Sunumlar1 — Il (PS31-PS60)

Ogle Yemegi

Sempozyum 2: “Insanlarda Nadir ve Kompleks Hastaliklarin Genetik Temelleri”
Onur Emre Onat: “Ailesel Bir Nadir Varyant Iliskilendirme Yaklasinu Kullanarak
Obezite I¢in Yeni Nedensel Genlerin Kesfi”

Serkan Belkaya: “Cocuklarda Agir Viral Hastaliklarin Genetik Incelemesi”
Oturum Bagkanlari: Berrak Yegen & Caner Caglar

Sempozyum 3: “Cok Fonksiyonlu Nanomalzemelerin Gelistirilmesi ve Nanotipta
Potansiyel Kullanimlar1”

Ismail Ogsoy: “Nanoteknoloji ve Uygulama Alanlar1”

Giliven Akgay: “Norolojide Nanoteknoloji”

Cagla Celik: “Nano-Biyosensorler”

Oturum Bagkanlar1: Nevzat Kahveci & M. Alper Erdogan

Ara

Konferans 4

Demet Arag: “Mechanism and Functions of Adhesion-type G-protein Coupled Receptors
(GPCRs)”
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Oturum Bagkanlari: Selim Kutlu & Mehmet Yildirim

Salon C: SS55-SS60

Oturum Bagkanlar1: Neyhan Ergene & Yasemin Aydin

Ara

Konferans 5

Maeve Caldwell: “The Role of Astrocytes in Neuroinflammation and Neuronal Cell
Death”

Oturum Bagkani: Numan Ermutlu

Ogle Yemegi

Sempozyum 4: “Cerebral Autoregulation Impairments and Intensive Care of Traumatic
Brain Injuries - Concept of Optimal Cerebral Perfusion Pressure”
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Cardiac Bypass Surgery"

Yasin Hamarat: “Ultrasonic Non-Invasive Cerebrovascular Autoregulation Real-Time
Monitoring”
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Ara
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Oturum Bagkani: Erdal Agar
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Konferanslar

Konferans 1: Acid-Sensing lon Channels in Mammalian
Brain: Ubiquitously Present and Multiple in Functions

Oleg Krishtal

National Academy of Sciences of Ukraine, Bogomoletz
Institute of Physiology, Kyiv, Ukraine

Every mechanism of ion permeability expressed in
mammalian brain occupies its niche in respect to the
function(s) played and represents corresponding
pharmacological target. Acid-sensing ion channels (ASICs)
have been discovered later than the prevalent majority of ion
channels (1980). Their role(s) in the brain function are still
far from being clear. ASICs are Na*-permeable ion channels,
predominantly expressed in the nervous system and activated
by protons. ASICs act as pH sensors leading to neuronal
excitation. At least eight different ASIC subunits (including
ASICla, ASIC1b, ASIC2a, ASIC2b, ASIC3, ASIC4,
ASIC5) are encoded by five genes (ASIC1-ASIC5).
Functional ASICs assembled in the plasma membrane are
homo- or heteromeric trimers. ASICla-containing trimers
are of particular interest because, besides sodium ions, they
also conduct calcium ions and thus can trigger/regulate
multiple cellular processes. ASICs are widely, but
differentially expressed in the central and peripheral nervous
systems. In the mammalian brain a prevalent majority of
neurons express at least one ASIC subunit.

Several recent reviews have summarized findings about the
role of ASICs in the peripheral nervous system, in particular
in nociception and proprioception, as well as the structure-
function relationship of ASICs. However, there is little
coverage on recent findings regarding the role of ASICs in
the brain.

Presently the roles of ASICs in mammalian brain can be
summarized as follows: (i) postsynaptic receptors activated
by protons coreleased with glutamate at glutamatergic
synapses; (ii) modulators of synaptic transmission at
glutamatergic synapses and GABAergic synapses; (iii) in
synaptic plasticity, memory and learning; (iv) in some
pathologies such as epilepsy, mood disorders and
Alzheimer's disease.

Key words: Synaptic transmission; Calcium ions; Learning;
Glutamatergic; GABAergic; Epilepsy; Alzheimer's disease,
Depression.

Konferans 2:
Purinergic Regulation of Sepsis and Trauma

George Hasko

Columbia University, Medical School, Department of
Anesthesiology, New York, NY, USA

Abstract: The purinergic signaling complex comprising
extracellular nucleotides and nucleosides, and their
receptors, the P2 and P1 purinergic receptors, respectively,
as well as catabolic enzymes and nucleoside transporters is a
major regulatory system in the body. The purinergic
signaling complex can regulate the development and course
of immunity in trauma and sepsis. Here | provide an
overview on the role of purinergic signaling in controlling
immunity, inflammation and organ function following
trauma and sepsis.

Konferans 3: Cardiac Neurobiology of Arrhythmia in
Human Cell Models: Novel Therapeutic Targets

David J Paterson

University of Oxford, Department of Physiology, Anatomy
& Genetics, Burson Sanderson Cardiac Science Centre,
Oxford, UK

Heightened sympathetic drive (dysautonomia) is a hallmark
of several cardiovascular diseases including SARS-CoV-2. It
is also a powerful prognostic predictor for arrhythmia and
sudden cardiac death, especially in patients with
channelopathies (long QT  syndrome-LQTS, and
catecholaminergic polymorphic ventricular tachycardia-
CPVT). However, little is known about the molecular targets
underlying this dysautonomia. We have identified a novel
pathway using a combination of single cell and bulk
RNAseq, neurochemistry, FRET imaging and single cell
electrophysiology. This pathway involves impairment of
cyclic nucleotide coupled phosphodiesterases (PDE) linked
to enhanced intracellular calcium transients and exocytosis
from rat sympathetic neurons. In particular, the adaptor
protein Nosl-ap, Pde2A, and Ace2 are associated with
sympathetic hyperexcitability. These proteins are also
conserved in human stellates from patients with LQTS and
CPVT, although their role in neuronal-myocyte cellular
function is unknown. We have developed a unique human
IPSC sympathetic-cardiac co-culture model for target
discovery in LQTS and CPVT. The lecture will highlight the
use of gene manipulation of these proteins to determine their
role in driving abnormal transmission and arrhythmia.

Reference:

Herring N, Kalla M, Paterson DJ. (2019). The Autonomic
Nervous System and Cardiac Arrhythmias: Current Concepts
and Emerging Therapies. Nat Rev Cardiol, 16: 707-726.
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Konferans 4:
Structural and Functional Basis of Adhesion G Protein-
Coupled Receptors

Demet Arag

Department of Biochemistry and Molecular Biology, and
Institute for Neuroscience, The University of Chicago,
Chicago, IL, 60637, USA.

Adhesion family of G Protein-Coupled Receptors are cell
surface receptors that mediate cellular communication and
play critical roles in numerous physiological functions that
range from embryonic and neural development. However,
their mechanisms of action remain poorly understood. In the
past several years, three-dimensional structures of several
adhesion GPCRs have been reported at atomic resolutions
and revealed distinct protein folds and unique structural
features. In this presentation, we will discuss these structures
which, together with structure-guided biochemical and
functional analyses, provide hints for the mechanisms of
trans-cellular communication at the synapse and other cell-
cell contact sites.

Konferans 5:
The Role of Astrocytes in Neurounflammation and
Neuronal Cell Death

Maeve Caldwell

Trinity College Dublin, School of Medicine, Discipline of
Physiology, Trinity College Institute for Neuroscience,
Dublin, Ireland

For many years neuropathology has been dominated by
neuron centric views where all conceptualisation of brain
pathology was focused on neurons; on their survival or death.
However, recent findings are challenging this view,
implicating  non-cell autonomous  mechanisms  of
neurodegeneration with astrocytes as central players in both
acute and chronic diseases.

Astrocytes are one of the most abundant cell types in the
vertebrate nervous system, their projections encapsulate
neuronal synapses and promote synaptogenesis and have also
been shown to promote neuronal differentiation. They were
once thought to be solely ancillary cells but it is now known
that they can become reactive and can produce
proinflammatory factors such as interleukin-6 and tumour
necrosis factor-a and contribute to neuronal death.

This presentation will describe how astrocytes can be
protective to neurons but under conditions of stress can cause
damage. These astrocytes can be differentiated from human
induced pluripotent stem cell lines and how they can respond
to an inflammatory insult in terms of changes in gene
expression and cytokine release will be described. This
supports the involvement of astrocytes in neuroinflammation
and so has implications for their role in neurodegenerative
disease.

European Animal Research  Association (EARA)
Konferansi: Animal Research: Time to Talk!

How National Transparency Agreements and Openness
Are Transforming the Conversation with the Public on
the use of Animals in Research

Kirk Leech

The European Animal Research Association (EARA), 3.04
LABS Atrium, London NW1 8AH, UK

In a growing number of countries, public and private
research institutions have made the bold decision to adopt
new persuasive practices and policies to engage with the
public on the benefits and achievements of using animals in
scientific and biomedical research.

In Europe there are now eight National Transparency
Agreements on animal research in Spain, Portugal, Belgium,
France, Germany, Netherlands, Switzerland and the UK
involving close to 500 institutions where research institutions
have collectively agreed to commitments on pursuing greater
openness with the public. A similar agreement exists in New
Zealand with work progressing in Australia and the United
States.

These commitments are that institutions; will be proactive in
seeking opportunities to explain when, how and why they use
animals in research; will provide information to the media
and the general public about the conditions under which
research using animals is carried out and will explain the
benefits obtained from using them compared to other
methods of research; will develop initiatives that generate
greater public knowledge and understanding about the use of
animals in scientific research; will place an animal welfare
statement on their institution’s website.

The belief is that being more open and transparent about their
use of animals in research will help improve public
understanding and acceptance of the use of animals for
scientific purposes. The need for a collective commitment is
also important.

There is simultaneously growing political pressure in the
USA and Europe to transition towards ‘animal free science’.
The research community needs to make a stronger and
clearer public case for the use of animals in research. This
presentation will evaluate the experience in these countries
of greater openness on the use of animals in research, and
explain why we need to talk more openly about animal
research in Turkey.
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Sempozyumlar

Sempozyum 1: Besin Alimi ve Metabolizmanin Hipotalamik
Noral Aglar Tarafindan Diizenlenmesi

Sempozyum 1.1. Metabolizmayr Kontrol Eden Néral
Aglarm ve Bu Aglardaki Adaptif Mekanizmalarin
Incelenmesi

Yasemin Onder

Kadir Has Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri
Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Istanbul

Obezite global bir epidemiktir ve kalp hastaligi, diyabet ve felg
gibi bir¢ok hastalikla komorbidite gostermekte ve cagimizin
onemli saglik problemlerinden biri olarak goriilmektedir.
Beyindeki hipotalamus metabolizmay1 ve aclik tokluk ve kilo
kontroliinii saglayan merkezdir ve bu kontrol buradaki karmagik
sinirsel baglantilar araciligiyla saglanmaktadir. Ventromedial
hipotalamusun (VMH) enerji ve glukoz homeostazi i¢in kritik
bir bolge oldugu arastirmalarda gosterilmistir [1, 2]. Beynin
diger bolgelerinde sinaptik gelisim ve plastisite konusunda
kritik 6nemi olan beyin-tiirevli norotrofik faktor (BDNF) ve
reseptoric TrkB VMH'de ifade olmaktadir ve bu ifade enerji
kontrolii i¢in kritik roller iistlenmektedir. Fare modellerinde
beyinde BDNF deplesyonu ve TrkB hipomorfik ifadesi asirt
yeme, obezite ve glukoz kontrol bozukluklarina yol agmaktadir
[3-5]. Ayrica, insanlarda BdnfVal66Met mutasyonunun yeme
bozukluklar1 da dahil olmak iizere ndropsikiyatrik bozukluklara
yol agtigr goriilmiistiir [6]. Giniimiizde beyindeki yeme
merkezlerindeki noronlar arasi devrelerin dinamik oldugu ve
kalorik sinyallere ve hayvanin metabolik ihtiyaclarma gore
yeniden modellenebildigi bilinmektedir [7, 8]. Gama
aminobiitrik asit (GABA) merkezi sinir sistemindeki temel
inhibe eden ndrotransmiterdir. VMH c¢ogunlukla uyarici
noronlardan olusmakla birlikte, etrafim1 saran dorsomedial
hipotalamus (DMH) gibi bolgelerde GABA noéronlartyla
¢evrelenmis durumdadir ve VMH néronlarinda birgok GABA
reseptorii hazir bulunmaktadir. Farklit GABA reseptor ifade ve
lokalizasyonunun islevsel diizeydeki VMH'teki noral devrelere
etkisi ve bunun farkli metabolik durumlarda nasil sekillendigi
bilinmemektedir. Ayrica GABA tasiyicilarin  (GAT) bu
devrelere ve metabolizmaya olan etkisi de merak konusudur.
Caligmalarimizda: 1) Gabra5 gen ifadesinin aglik durumunda
arttig, 2) GABA tastyicilarn GAT1 ve GAT3'nin aghk
durumunda arttig1 gériilmiistiir. Ayrica, BDNF mutant farelerde
yapilan lazer VMH disseksiyon transkriptom analizinde mutant
farelerde GAT3 ve Gabra5 gen ifadesinde azalma goriilmiistiir.
Bu 6n bulgular dogrultusunda, bu proje astrositik GAT3'nin
VMH'teki enerji dengesi regiilasyonu igin kritik oldugu
hipotezini test edecektir ve VMH'teki inhibe eden sinir iletim
yollarinda aglik/tokluk ve BDNF/TrkB sinyalizasyonuna bagli
molekiiler ve yapisal degisimleri karakterize edecektir.

Bu proje TUBITAK tarafindan desteklenmektedir (Proje
N0:121C128).

Kaynaklar:

1. Penicaud L et al. Endocrine basis for weight gain after fasting
or VMH lesion in rats. Am J Physiol, 1983. 245: E246-52.

2. Storlien LH et al. Localization of CNS glucoregulatory
insulin receptors within the ventromedial hypothalamus. Brain
Res, 1975. 96: 156-60.
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4. Xu B et al., Brain-derived neurotrophic factor regulates
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Sempozyum 1.2. Hipotalamik Arkuat AgRP Noéronlarmin
Opioid Modiilasyonu

Yavuz Yavuz

Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Istanbul

Hipotalamus arkuat ¢ekirdekte (ARC) lokalize olan Agouti ile
iligkili peptit (AgRP) néronlari, istah, metabolizma ve enerji
homeostazinin diizenlenmesinde merkezi bir role sahiptir. pi-
opioid reseptdr agonistinin AgRP noronlari {izerindeki olasi
fonksiyonel degisiklikleri elektrofizyolojik ve Ca*? aktivite
gorilintiileme yontemleri ile karakterize etmeyi amagladik.
Calisgmada erkek ve disi AgRP-Cre fareleri kullanild.
DAMGO'un (p-opioid reseptdr agonisti) AgRP ndronlar
lizerindeki ex vivo etkileri optogenetik ve elektrofizyolojik
(gevsek ve tim hiicre kaydi) yontemlerle incelendi, in vivo
etkileri beslenme davranisi ve lokomotor aktivite degisiklikleri
ise Ca*? kalsiyum goriintileme teknigi fiber fotometre
kullanilarak o6lgiildii. DAMGO, AgRP néronlarinin atesleme
frekansin1 dnemli 6lgiide azaltti ve dinlenim zar potansiyelini
hiperpolarize etti (P<0,0001). Ek olarak, p-opioid agonistinin,
inhibitér post sinaptik akim frekansini degistirmeden, AgRP
noronlarina gelen uyarici post sinaptik akim frekansin1 6nemli
o6l¢iide azalttig1 gézlemlendi. Optogenetik teknigin kullanildigt
ARCAIRP>PVH ginaptik  baglanti  deneylerinde, ilag
uygulamasindan sonra sinaptik tepe genligi onemli Olgiide
azaldi (P<0,05). DAMGO'nun intraperitoneal uygulamasindan
bes giin sonra, besin alim miktarinda artma egiliminde oldugu
saptandi. DAMGO, hayvanlarin kat ettikleri mesafeyi 6nemli
o6l¢iide azaltirken fare hizlarini degistirmedi. AgRP néronlarinin
in vivo Ca*? aktivitesini 6lgmek igin fiber fotometri teknigini
kullandi. Ag¢ farelere DAMGO uygulandiginda, AgRP
noronlarindaki Ca*? aktivitesi 6nemli 6lgiide azaldi (P<0.05).
Calismada, AgRP ndronal aktivitenin p-opioid reseptor
modiilasyonu ilk kez incelendi. Eldeki veriler géz Oniine
alindiginda p-opioid agonizminin istah diizenlenmesinde
onemli rolii olan AgRP ndronlariin aktivitesini diizenlemede
etkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Opioidler, AgRP-Cre, Optogenetik,
Elektrofizyoloji, Fiber fotometri, Beslenme davranisi.
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Sempozyum 1.3. Dorsomedial Hipotalamus Tarafindan
Besin Aliminin Kisitlanmasi

Caner Caglar

Bezmialem Vakif Universitesi, Yasam Bilimleri ve
Biyoteknoloji Enstitiisii, Molekiiler Biyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

Leptin eksikligi olan ob/ob fareler asir1 yemek yerler ve besin
alimlar1 leptin enjeksiyonu ile 6nemli 6l¢tlide baskilanir. Leptin,
yemek yeme miktarini, kismi olarak arkuat ¢ekirdekte bulunan
AGRP ve POMC néronlarmin ve diger beyin bdlgelerinde
bulunan néronlarin aktivitesini kontrol ederek modiile eder.
Leptinin, yemek yeme miktarini regiile etmesini saglayan yeni
beyin bolgelerini ortaya ¢ikarmak i¢in, hipotalamus ve beyin
sapinda bulunan ve leptin tarafindan sitimule olan ndronlarn
molekiiler profillerini elde etmemizi saglayan fosfotrap
yontemini kullandik. Leptinin, yemek yeme miktar1 {izerindeki
etkisinin ortaya ¢ikmasini saglayan bilinen ve yeni bazi noral
poplilasyonlar  tanimlamanin ~ yam1  sira, Dorsomedial
Hipotalamusta bulunan ve ob/ob farelerde aktif olan Ppplrl7
noronlarinin leptin tedavisi ile dolayli olarak baskilandigimi ve
leptin reseptoriinii eksprese etmedigini bulduk. Bu veriler,
baslangicta bu noéronlarin yemek yemeyi aktive edecegini dne
siirmiis olsa da yaptigimiz deneylerde tam tersini gézlemledik.
Ppplrl7 noronlarini kemogenetik uyarimi, ob/ob farelerinde
yemek yeme miktarmi ve viicut agirhgmi azaltirken, Ppplrl?7
noronlarinin kemogenetik inhibisyonu yemek yeme ve viicut
agirh@mi  arttirmaktadir. Benzer sekilde, yemek beklenti
aktivitesini (FAA) ortaya ¢ikaran programlanmis bir besleme
protokoliinde, fareler, Ppplrl7 noronlari inhibe edildiginde
daha fazla, aktive edildiginde ise daha az miktarda yemek
tiiketmektedirler. Bu veriler, DMH'deki Ppplrl7 noronlarinin
asir1 yemek yemeyi kisitlamada 6nemli bir rol oynadigini ve
leptinin gida alimmi azaltarak dolayli olarak aktivitelerini
baskiladigin1 gostermektedir. Bu sonuclar, yemek yeme
miktarmin artmasi sonucunda, telafi edici bir mekanizma olarak
gida almmi kisitlayan ndéral popiilasyonlarin - harekete
gecebilecegini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, tikinircasina
yeme ve diger beslenme bozukluklarinin daha iyi anlagilmasi
saglayacak ve terapdtik ajanlarin gelistirilmesine de katkida
bulunacaktir.

Sempozyum 2: insanlarda Nadir ve Kompleks Hastahklarin
Genetik Temelleri

Sempozyum 2.1: Ailesel Bir Nadir Varyant lliskilendirme
Yaklasimi Kullanarak Obezite Icin Yeni Nedensel Genlerin
Kesfi

Onur Emre Onat

Acibadem Mehmet Ali Aydilar Universitesi, Saghk Bilimleri
Enstitiisii, Translasyonel Tip ve Genom Calismalar1 Ana Bilim
Daly, Istanbul

Obezite multifaktoriyel kompleks bir hastaliktir ve diinya
capinda bir milyardan fazla insanm obez (VKI>30 kg/m2,
persentil>%95) oldugu varsayilmistir. Birgcok kompleks
hastalikta oldugu gibi obezitede beklenenin iistiinde genetik
heterojenite  gosterilmis, literatiirde genetik obezite ile

iliskilendirilmis genlerin hastalifin patogenezinin kiigiik bir
boliimiinii agikladigi tespit edilmistir. Burada obezitedeki eksik
kalitsalligt ve bunlarin aglik yolaklarin patogenezindeki
roliinii ¢dzmeyi amagladik. DNA veri tabanimizdan 799 aileden
1,087 6rnek (obez proband ve obez/zayif aile bireyleri) ekzom
dizileme ile dizilendi ve nadir ve zararli varyant iliskilendirme
biyoinformatik/ istatistik yaklagimlar1 kullanarak obezite ile
iliskilendirilen 36 aday gen tespit edildi. Bunlarin 15 tanesi,
Mount Sinai BioMe veri tabaninda PheWAS analizi ile
obeziteyi tamimlayan fenotipi grubuna iliskilendirildi. Bu 15
gende mutasyon tasiyan bir-iki ailede Ornekleme yapilarak
genis ailelerde segregasyon analizleri yapildi. Genetik kanita
dayali analizlerin sonucu olarak STEAP1B, KCNQ5 ve UCP1
genleri en giiclii sekilde obezite ile iliskilendirildi. Ug aday
genimizin allelik varyantlari i¢in diger aileler de drneklenerek
segregasyon incelemelerine ve fenokopi ve diger genlerin
ailedeki fenotipe eklenmis etkilerinin anlagilmasi i¢in poligenik
risk  analizlerine devam  edilmektedir. = Varyantlarin
nedenselliginin anlasilmasi i¢in 3-4 jenerasyonlu birgok
etkilenmis bireyin bulundugu bir ailede diger adaylar1 elemek
icin genetik haritalama yapilmasi, varyantlarin protein iizerinde
zararli etkisinin anlasilmasi icin in siliko protein modelleme ve
simiilasyonlar ile Onceliklendirilererek in vitro hiicre
caligmalar ile insan ve fare beyninde ekspresyon profilleri,
mutant ve vahsi-tip insan adipoz hiicrelerinde lipoliz ile glyserol
ve yag asidi salinmmi tahlili, insanda istah1 kontrol eden
hipotalamusta yer alan AGRP ve POMC ndronlarindaki
roliiniin fonksiyonel diizeyde belirlenmesi, mutasyonlarin
hayvan modellemeleri ve insan ndron hiicre hatlarinda
metabolik incelemeleri planlanmaktadir. Burada, aile tabanh
nadir varyant iliskilendirme yaklasimu ile yeni nesil siralama
verilerini analiz ettik ve bunu fenotipi-boyu analiz yaklagimi,
ters fenotipleme yaklagimi ve baglanti analizi, homozigotluk
haritalama ve SNP genotipleme gibi molekiiler sitogenetik
tekniklerle birlestirdik. Kompleks fenotiplerdeki kayip
kalitsallig1 ¢ozmek icin obezite 6rneginden yola ¢ikarak bir
hastalik geni kesif stratejisini ve nedenselligin nasil
kurulabilecegini agikliyoruz.

Sempozy_um 2.2: Cocuklarda Agr Viral Hastahklarin
Genetik Incelemesi

Serkan Belkaya

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Bilkent Universitesi,
Ankara

Neden bazi ¢ocuklar hayati tehdit eden viral hastaliklar
gelistirirken, c¢ogu cocuk aym viriislere maruz kalmasina
ragmen sadece hafif bir enfeksiyon geciriyor veya
asemptomatik kaliyor? Son 30 yilda, bir¢ok ¢alisma, dogustan
gelen bagisiklik sisteminin monogenik hatalarinin, ¢ocukluk
cagmin agir bulasict hastaliklarina yatkinligr aciklayabildigini
gostermistir. Bu hastaliklardan bazilari, beyin veya karacigerin
dogustan gelen dokuya 6zgii bagisikligindaki genetik kusurlara
bagli olarak viral ensefalit veya hepatit gibi dokuya ozgii
fenotipler gosterir. Bu hastalarda hastaliga neden olan aday
mutasyonlar, tim ekzom dizileme analizi ile kesfedildi ve
enfeksiyonlar ve ortak kiiltiir sistemleri dahil olmak iizere in
vitro hastalik modelleri kullanilarak fonksiyonel olarak
arastirildi. Bu bulgularin genis kapsamli temel ve klinik etkileri
bulunmaktadir. Bu ¢aligmalar hastalik mekanizmalaria yeni
bakig agilari, etkilenen ailelerde genetik tan1 ve danigmanlhigin
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temelinin  olugmasint  ve terapdtik

gelistirilmesine destek saglar.

yeni stratejilerin

Sempozyum 3: Cok Fonksiyonlu Nanomalzemelerin
Gelistirilmesi ve Nanotipta Potansiyel Kullanimlari

Sempozyum 3.1: Nanoteknoloji ve Uygulama Alanlari
Ismail Ogsoy

Erciyes Universitesi, Eczaciik Fakiiltesi, Analitik Kimya
Anabilim Dal1, Kayseri

Nanoteknoloji, maddenin atomik ve molekiiler diizeyde boyut
kontroliiniin saglanmasidir. Buna bagli olarak metalik
nanopartikiiller (NP) veya polimerik nanopartikiiller gibi
kolloidal nanomalzemelerin sentezini konu almaktadir.
Nanomalzemelerin  sekil ve boyutlarma bagli olarak
sergiledikleri spesifik elektronik, optik ve manyetik 6zellikleri
sayesinde genis bir yelpazedeki biyomedikal uygulamalarda
yaygin olarak kullanildigi goriilmektedir. Gelistirilen Ag, Au
veya Cu plazmonik nanopartikiiller tipta goriintiileme, tedavi,
ila¢ dagitimi, proteomik, biyoalgilama gibi amaglar i¢in birgok
alanda kullanilmaktadir. Ayrica polimerik, karbon bazli ve
metalik nanomalzemeler patojenik bakterilere karsi yeni nesil
antimikrobiyallerin gelistirilmesi amaciyla da kullanilmaktadir.
Nano-biyoteknolojideki  son  gelismelerle birlikte ¢ok
fonksiyonlu hibrit nanopargaciklar, tek basina kullanimlarina
kiyasla ¢ok amagli kullanim olasiliklar1 sunmasi nedeniyle
biiyiik ilgi gormiistiir. Gelismis fizikokimyasal ve biyolojik
ozellikler i¢in metal-metal oksit, metal-grafen oksit, organik-
inorganik NP'ler dahil olmak ftizere g¢esitli hibrit yapilar
sentezlenmistir. Organik-inorganik hibrit nanomalzemelerin
yliksek yiizey alani, niikleik asit, aptamer, peptit, kiigiik
kimyasal molekiiller gibi birden fazla fonksiyonel grubu ayni
anda tagiyabilmesini miimkiin kilmistir. Kolaylikla fonksiyonel
hale getirilebilme o6zellikleri ile selektif ilag tasiyicilar
gelistirilmekle birlikte floresan boyalar baglanarak goriintiileme
ajan1 olarak kullanilabilmektedirler. Yeni bir immobilizasyon
teknigi olarak son zamanlarda hibrit nanokompozitlerin sentezi
gerceklestirilmigtir. Organik molekiillerin ve inorganik kisim
olarak metal iyonlarmin kullanilmasiyla nanokompozitlerin
sentezlenmis ve antioksidan, antimikrobiyal, antikanser,
katalitik aktiviteleri incelenmistir. Saglik teknolojilerinde
nanomalzemelerin aktif olarak kullanimiyla birlikte ilerleme
kaydeden nanobiyoteknoloji, tedavi, teshis ve hastaliktan
korunma asamalarinda mevcut sorunlari ¢6ziime ulastirma
konusunda yiiksek potansiyel tasgimaktadir.

Sempozyum 3.2: Norolojide Nanoteknoloji
Giliven Akgay

Hitit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal,
Corum

Merkezi sinir sistemi hastaliklar1 i¢in mevcut tedavi segenekleri
yalnizca semptomlart hafifletmektedir. Fakat bu tedaviler
hastaligin altinda yatan patolojinin ilerlemesini 6nemli 6l¢iide
azaltamamakta veya durduramamaktadir. Bu nedenle, acil
olarak daha etkili tedavilerin gelistirilmesine ihtiyag¢ vardir.
Ancak bu ihtiyacin, her bir hastaligin gelisiminde rol oynayan

mekanizmalarin ve ajanlarin derinlemesine anlasilmasiyla
basarilabilicegi 6ngoriilmektedir. Bu durumlarda, sinir sistemi
hastaliklarinda terapotik bilesiklerle tedavi yontemi 6n plana
¢ikmaktadir. Ancak bu tedavi yonteminde de kan-beyin bariyeri
onemli rol oynamaktadir. Iskemik inme, en ciddi halk saglig
sorunlarindan biri olarak kabul edilmesi nedeniyle iskemik
bolgeye uygun spesifik hedefleme kabiliyetine sahip gelismis
ilag salmmini saglayacak fizikokimyasal ve biyolojik
ozelliklere sahip akilli ila¢ tasiyicilarmin tasarlanmasi ve
gelistirilmesine acil ihtiyag vardir. Son zamanlarda,
nanobiyoteknolojik gelismeler sayesinde KBB’ni rahatlikla
gecebilecek  boyutta  hedefli  nanopartikiiller ~ (NP)
gelistirilmistir. Bunlar arasinda, Selenyum (Se)
nanoparcaciklari, MSS hastaliklar1 tedavisinde umut vaad
etmektedir. Se nanoparcaciklar yiiksek antioksidan aktivite
gostermekte ve buna bagli olarak selenoproteinler endojen
antioksidan  sistemi  giiglendirmektedir. Demir  oksit
nanopargcaciklari (FezOs NP), milkemmel manyetik 6zellikleri,
biyouyumluluklar1 ve biyolojik olarak bozunabilirlikleri
nedeniyle biyomedikal alanlarda yaygin olarak
kullanilmaktadir. Fe3Os NP'lerin yiizeyi, kiiciik molekiiller
(6rn., karboksilatlar), polimerler ve diger inorganik malzemeler
ile kolayca fonksiyonellestirilebilmektedir. Bu esneklik g6z
Oniine alindiginda, Fe304, MR goriintiileme, fototermal terapi,
kemoterapi ve manyetotermal terapi dahil olmak tizere birgok
biyotip uygulamasinda kullanilabilme potansiyeli tagimaktadir.
Sonug olarak nanopartikiil temelli ilag tasiyici sistemlerde etken
maddeyi tasiyan kargo molekiiliiniin de antioksidan etkinlikte
olmasi, biyouyumlu ve hem tedavi hem goriintiileme
saglayacak sekilde ¢ift fonksiyonlu olmasi noérolojik
hastaliklardaki tan1 ve tedavi kalitesini arttirabilecek nitelikte
gelecek vaad eden galigmalardir.

Projemiz TUBITAK 1005-Yeni Fikirler ve Uriinler programi
kapsaminda desteklenmistir (Proje numarasi: 122S090).

Sempozyum 3.3: Nano-Biyosensorler
Cagla Celik

Hitit Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu,
Corum

Coklu ilag direngli mikroorganizmalar halk saglig1 i¢in 6nemli
bir tehdittir. Diinya Saglik Orgiitii, 2015 yilinda antibiyotik
direnciyle miicadele i¢in kiiresel bir eylem plani yayinlamistir.
Hastanelerde bu mikroorganizmalarin tan1 ve tespiti i¢in birgok
tan1 testi kullanilmaktadir. Enfeksiyonun ve antibiyotik
direncinin tespit edilmesi amaciyla hizli ve hassas sonug veren
bakteriyel teshisi saglayan biyosensorlerin gelistirilmesine
ihtiya¢ vardir. Bu dogrultuda essiz yiizey plazmon rezonans
ozelliklerinden dolayr altin nanopartikiillerin (AuNP'lerin)
entegre oldugu tani testleri hizli ve hassas biyo-algilama ya da
biyo-teshis amaciyla kullanilmaktadir. Au NP’ler ¢ozelti
icerisinde herhangi bir sebepten dolay1 agregasyona ugrarsa
kirmiz1 sarap rengi mor/maviye ve 525 nm’deki absorbans
noktast ise 575 nm ve daha yiiksek dalga boylarma kayar.
Boylelikle Au NP’lerin bu lokalize yiizey plazmon rezonansi
ozelligi  kolorimetrik sensor olarak kullanilarak birgok
molekiiliin tayininde kullanilmistir. Ayrica dogal pH indikatorii
olarak bitkilerden izole edilen antosiyanin molekiillerinden
sentezlenen Au NP’ler kolorimetrik biyosensdr olarak
bakterilerin teshisinde hassas Olglimii miimkiin kilmaktadir.
Antosiyaninlerin  dogrudan temel biyomolekiil olarak
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kullanilmasiyla mide iilserinde etken patojen olan H. pylori’nin
teshisini lireaz aktivitesi bagli olarak saptayan testler
gelistirilmistir. Ayrica antibiyotik direngli bakterilerin tespiti ve
tanimlanmasit i¢in rasyonel olarak dogal indikatdr tabanlt
nanosensorler tasarlanmistir. Kolorimetrik biyosensorlerin renk
degisimleri gozle goriilebilir olmast diginda renkli goriinti
isleme ile analiz edilerek yari-kantitatif sonug alinabilmektedir.
Ekipman cihaz ihtiyacin1 mevcut yontemlere gére minimuma
indirgemek amaciyla analiz cep telefonuna entegre bir mobil
uygulama ile gergeklestirilmektedir. Nanobiyoteknolojideki
gelismeler 15181nda yapilan arastirmalarla klinikte kullanilabilir
nano-biyosensorler tasarlanmakta ve enfeksiyon tedavisine
ciddi diizeyde katki sunabilecek tani testleri gelistirilmektedir.

Sempozyum 4: Cerebral Autoregulation Impairments and
Intensive Care of Traumatic Brain Injuries - Concept of
Optimal Cerebral Perfusion Pressure

Sempozyum 4.1: Transient Function of Cerebral
Autoregulation Monitoring During Cardiac Bypass Surgery

Yasin Hamarat!, Edvinas Chaleckas?, Solventa Krakauskaite?,
Birute Kumpaitiene?, Milda Svagzdiene®, Edmundas
Sirvinskas®, Vytautas Petkus!, Greta Kasputyte*, Mindaugas
Gailiusas®, Rimantas Benetis®, Arminas Ragauskas®

'Health telematics science institute, Kaunas University of
Technology, Kaunas, Lithuania

2Department of Disaster MedicineLithuanian University of
Health sciences, Kaunas, Lithuania

SInstitute  of cardiology, Medical academy, Lithuanian
University of Health sciences, Kaunas, Lithuania

“Department of Anaesthesiology, Lithuanian University of
Health sciences, Kaunas, Lithuania

SDepartment of Cardiac, Thoracic and Vascular Surgery, Kauno
Klinikos Hospitalof the Lithuanian University of Health
Sciences, Kaunas, Lithuania

Postoperative cognitive dysfunction and delirium are the
common complications after cardiac surgery with
cardiopulmonary bypass (CPB). Such complications are
associated with dose and duration of ischemic or hyperemic
brain insults during surgery. Real-time identification of a start
time points of brain insults is a challenge for brain physiological
monitoring technology. Neurons are dying in seconds. Ideally,
sub-minute temporal resolution is needed for periodic
identification of cerebral autoregulation (CA) status in order to
manage cerebral perfusion pressure (CPP) value and to restore
CPP value close to optimal CPP for individual patient in
seconds. Our hypothesis is that periodic rectangular modulation
of blood flow during cardiac surgery with CPB and with sub-
minute modulation period opens possibility to monitor CA
transient functions and to identify start times of ischemic or
hyperemic insults. Fast feedback from a non-invasive CA
transient function monitor to surgical theater is a way to make
ischemic and hyperemic episodes a short as possible and, as a
result, to decrease a rate of postoperative cognitive dysfunction
and delirium. We proposed a novel operating mode of heart and
lung machine — blood flow with rectangular modulation.

Prospective observational clinical study is being conducted in
Kaunas Clinics, the hospital of Lithuanian university of health

sciences. The study is registered in ClinicalTrials.gov Identifier:
NCT04943458. The ongoing study at the moment includes 41
patients. We are able to record CA transient functions as the
reactions of rising and falling fronts of rectangular blood flow
with pulse period T=30s. Rectangular blood flow is a cause of
rectangular arterial blood pressure (ABP(t)) modulation. We are
able to monitor transient functions of CA using robotic two
channel transcranial Doppler technology or ultrasonic
volumetric time-of-flight technology. Shape of transient CA
functions reliably identifies CA impairments and a start time
points of ischemic or hyperemic events.

Sempozyum 4.2: Ultrasonic Non-Invasive Cerebrovascular
Autoregulation Real-Time Monitoring

Yasin Hamarat

Kaunas University of Technology, Health Telematics Science
Institute, Kaunas, Lithuania

Cerebrovascular autoregulation (CA) is a process which is
maintaining an appropriate blood flow to the brain. The brain
has a high metabolic demand, that’s why adequate brain
perfusion is required for proper brain function and viability. By
means of CA the sufficient blood containing oxygen and
nutrients were delivered and CO2 and other waste products
were removed from brain tissues. The aim of this project is to
develop and validate the method for monitoring of CA status on
Ophthalmic artery (OA) by using a two-depth transcranial
Doppler (TCD) on transorbital acoustic window.

Two 2-MHz probes were mounted on an individually fitted
headframe. The blood flow velocity (BFV) was recorded by
using a two-depth TCD. A single measurement consisted of an
hour’s blood flow velocity recording, simultaneously with
invasive ABP recording. The sampling frequency of raw ABP
and ICP data was 300 Hz, and the sampling frequency of raw
BFV was 1 Hz. The Bandpass-Chebyshev type | filter (specific
order 10) was used to extract the slow ABP(t), ICP (t) and
BFV(t) waves in the frequency range from 0.0083 to 0.02 Hz
(50 sec to 2.0 minutes). The invasive CA index PRx was
calculated as moving correlation coefficient between the slow
waves of ICP(t) and ABP(t). The non-invasive CA index by
using OA is defined as a non-invasive pressure reactivity index
VORXx (t) which is calculated as a moving correlation
coefficient between the slow waves of BFV(t) and ABP(t).
Preliminary results of 7 TBI patients showed that the correlation
coefficient between PRx (t) and VORX(t) slow waves is 0.76. It
is possible to use BFVP slow waves as ICP surrogate for
calculating the VORX cerebral autoregulation index.

This research project is funded by the European Social Fund
according to the 2014-2020 Operational Programme for the
European Union Funds’ Investments, under measure’s No.
09.3.3-LMT-K-712 activity “Promotion of postdoctoral
fellowships studies”.
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Sempozyum 4.3. Egzersiz Fizyolojisi ve Klinik Kullanim
Alanlari

Ozgiir Kasimay

Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Istanbul

Klinik Fizyoloji’nin 6nemli agilimlarindan birini ‘Egzersiz
Fizyolojisi’ olusturmaktadir. Klinik Egzersiz Fizyolojisi
laboratuvarinda sporculara ve g¢esitli hasta gruplarina
performans testleri yapilmakta ve/veya bireysel egzersiz
receteleri diizenlenmektedir. Performans testleri ile aerobik ve
anaerobik performansa dair ¢iktilar elde edilmektedir. Aerobik
performansi gosteren kardiyopulmoner egzersiz testi (KPET)
ile bireylerin egzersize verdigi fizyolojik cevaplar analiz
edilebilmektedir. KPET esnasinda maksimum oksijen tiiketimi
(VO2maks), karbondioksit iiretimi, dakika ventilasyonu,
solunum esitlikleri gibi metabolik 6l¢iimler yapilarak bireylerin
performans diizeyi hakkinda bilgi saglanmaktadir. Akciger
kanseri hastalarina, pulmoner endarterektomi veya akciger
transplantasyonu gecirecek hastalarda preoperatif KPET ile
VO2maks ve solunum rezerv diizeyleri Olciilerek operasyon
sonrast sag kalimla iligkili bilgi saglanmaktadir. Kalp
transplantasyonu  hastalarinda  uygulanan KPE  ise
transplantasyonun gerekliligi ile 1ilgili bilgi vermektedir.
Sporcularda anaerobik performansi gosteren Wingate testi ile
bacak kaslarinin patlayici giici belirlenmektedir. Egzersizle
nefes darlig1 sikayeti yasayan sporcular ise maksimal yiikleme
testi Oncesi ve sonrasi yapilan solunum fonksiyon testleri ile
egzersizle indiiklenen bronkospazm acisindan
degerlendirilmektedir.

Obezite problemi olan bireyler ve diyabet hastalar1 daha sik
olmakla beraber tiim diger hasta gruplarina ve spor yapmak
isteyen ¢ocuk veya eriskin saglikli bireylere risk analizi yapilip,
kisiye 0zgli egzersiz regetelendirmesi diizenlenmektedir.
Hastalarin agirlik, boy, yag yiizdesi, yag kiitlesi ve yagsiz
agirhk gibi  antropometrik  6zellikleri  belirlenmektedir.
Antropometrik ozelliklerin belirlenmesi i¢in biyo-impedans
analizi veya deri kivrimi Ol¢limii yapilmaktadir. Bireylerin
ihtiyacina gore saglikli beslenme fizyolojisi hakkinda bilgi
verilmekte, gerekli durumlarda bazal metabolik hiz 6l¢timii ve
giinliik fiziksel aktivite tayini ile gilinlik toplam enerji
harcanimlari belirlenmektedir.

Sporcularda ise antropometrik 6zellikler belirlenmekte, sporcu
beslenmesi hakkinda onerilerde bulunulmakta, risk analizleri
degerlendirilip, spor yapmasina engel bir durum olup olmadigi
belirlenmektedir. Gerekli durumlarda eforlu EKG, aerobik ve
anaerobik egzersiz testleri ve solunum fonksiyon testleri
yapilmaktadir.

Egzersiz Fizyolojisi Cocuk ve Erigkin Obezite ve Diyabet
Merkezleri, GoOgiis Hastaliklari, Goglis Cerrahisi, Genel
Cerrahi, Dahiliye, Kardiyoloji, Onkoloji, Cocuk Psikiyatrisi ve
Aile Hekimligi ile birlikte ¢alismakta olan, Klinik Fizyoloji’nin
temsilcilerinden biridir.

Panel 1: Mikrobiyota-Bagirsak-Beyin Ekseni: Noronal
Uyarilabilirlik

Panel 1.1. Bagirsak Mikrobiotas1 ve Konak Arasindaki
Etkilesim

Sezin Kiroglu Uzun

Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Daly, Istanbul

Insan bagirsak mikrobiotas1 kompleks, dinamik ve bdlgesel
olarak heterojenite gosteren ¢ok sayida mikroorganizmadan
olusan bir ekosistemdir (1). Konak etkilesimleri nedeniyle de
son zamanlarin One ¢ikan arastirma konularindan biri haline
gelmistir. insan viicudundaki en biiyiik mikro-ekosistem olarak
homeostaz iizerinde ¢ok sayida etkisi olabilecegi yapilan
caligmalar ile Dbildirilmeye devam etmektedir. Mikrobiota-
konak iligkisi ¢ift yonliidiir ve kisinin hayat1 boyunca degisen
diyet, yas, antibiyotik kullanimi gibi  faktorlerden
etkilenmektedir. Bu durum bireysel farkliliklarin gelismesine
neden olurken (2); bagirsak mikrobiyotasi da yasam siiresi
icinde gosterdigi dinamik degisikliklerle konak sagligim
etkilemektedir. Mikrobiotadaki ¢esitliligin fazla olmasinin
saglik parametrelerini ¢ogunlukla olumlu yonde etkiledigi
gosterilmistir. Disbiyozis sartlarinda ise bu etkilesim tersine
donmektedir. Disbiyozis gostergesi kabul edilen Firmicutes
/Bacteriodes oranindaki degisikliklerin bircok hastalikla
birliktelik gostermesi bu mikro-ekosistemdeki dagilimlarin
Onemine isaret etmektedir (3). Bagirsak mikrobiyotasinin organ
sistemleri {izerindeki etkileri incelendiginde sadece kommensal
bir  kolonizasyon = formu  olmadigi  goriilmektedir.
Gastrointestinal ~ sistemde  epitel-bariyer  fonksiyonunun
siirdliriilmesine katki saglarken; enteral sinir sistemi ve
periferik sinir sistemi ile de iliski halindedir. Ayrica
gastrointestinal  kanaldaki immun hiicrelerin yogunlugu
mikrobiyota ve immun sistem etkilesimini kagnilmaz
kilmaktadir (4). Bagirsak mikrobiyotasi lokal etkilerin yaninda
metabolik  drilinleriyle uzak organ sistemlerini de
etkilemektedir. Bu sistemlerin basinda disbiyozun birliktelik
gosterdigi hipertansiyon ve ateroskleroz ile kardiyovaskiiler
sistem gelmektedir. Literatiirde solumun sisteminde inflamatuar
olaylarin artig gosterdigi asttim ve KOAH tablolarinda da
disbiyozun  giderilmesinin  iyilesme  siirecine  katkida
bulunabilecegine dair goriislere rastlanmaktadir (5). Diger
biiyiik bir ¢aligma alanin1 da endokrin ve metabolik hastaliklar
olusturmaktadir. Obezite ile iliskisi, insiilin direnci ve
hepatosteatozda rol oynamasi, disbiyozis iligkili olarak diyabet
gelisme riskinin artmasi metabolik etkilerine orneklerdir (6).
Bunlara ek olarak nodrodejeneratif hastaliklarin basta geldigi
bir¢ok sinir sistemi hastaliklari ile bagirsak mikrobiyotasinin
iligkili olabilecegi lehine goriisler mevcuttur. Bu nedenle
biitiinciil yaklagimla bagirsak mikrobiotasi, konak saghigi ve
hastaliklarinda dikkate deger bir 6neme sahip goziilkmektedir.
Kaynaklar:

1. ChenY etal. (2021). Role and Mechanism of Gut Microbiota
in Human Disease. Frontiers in Cellular and Infection
Microbiology, 11.

2. Yang T et al. (2018). The gut microbiota and the brain-gut-
kidney axis in hypertension and chronic kidney disease. Nature
Reviews. Nephrology, 14: 442.
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3. Turnbaugh PJ et al. (2006). An obesity-associated gut
microbiome with increased capacity for energy harvest. Nature,
444:1027-1031.

4. Sommer F & Backhed F. (2013). The gut microbiota-masters
of host development and physiology. Nature Reviews
Microbiology, 11: 227-238.

5. Abbasalizad Farhangi, M., & Vajdi, M. (2021). Gut
microbiota-associated trimethylamine N-oxide and increased
cardiometabolic risk in adults: a systematic review and dose-
response meta-analysis. Nutrition Reviews, 79: 1022-1042.

6. Tremaroli V & Béckhed F. (2012). Functional interactions
between the gut microbiota and host metabolism. Nature, 489:
242-249.

Panel 1.2: Bagirsak Mikrobiyotasimin Enterik Sinir Sistemi
Uzerindeki Etkileri

Berna Karakoyun Lagin

Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye T1p Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Daly, Istanbul

Gastrointestinal (GI) kanal, "ikinci beyin" olarak nitelendirilen
enterik sinir sistemini (ESS) meydana getiren 200-600 milyon
néronun olusturdugu i¢ ice gegmis bir ag tarafindan yogun
sekilde inerve edilir. ESS, Gi fonksiyonlar1 otonom olarak
etkileyebilmesine ragmen, merkezi sinir sistemi ile hem vagal
parasempatik hem de sempatik yollar ile ¢ift yonlii sekilde
(bagirsak-beyin ekseni) iletisim kurar (1). ESS, bagirsak
mikrobiyotasi ile sinir sistemi arasinda yer alan bir koprii olarak
kabul edilir, bu eksen “mikrobiyota-bagirsak-beyin ekseni”
olarak adlandirilir (2). Bagirsak mikrobiyotasi, esas olarak
dogumda kurulan trilyonlarca bakteri, viriis, arke ve mantar
toplulugundan meydana gelir (3). Bagirsak mikrobiyota
bilesiminin %90'indan fazlasi, filum Proteobacteria, Firmicutes,
Actinobacteria ve Bacteroidetes'ten gelen bakteriler tarafindan
temsil edilir, ancak bilesimi ve aktivitesi konak-iliskili faktorler
(yas, cinsiyet, genetik gecmis ve bagisiklik sistemi) ve dig
faktorler (diyet ve antibiyotik veya diger farmakolojik ajanlarin
kullanimi) gibi pekgok faktore gore yagsam boyu degisebilir (4).

Insan viicudundaki en biiyiik ikinci genom olan bagirsak
mikrobiyotasi, ESS'nin gelisimini ve islevini dogrudan veya
dolayli olarak etkileyebilir. Kanitlar mikrobiyotanin ESS’yi,
enterik sinirsel uyarilabilirlik ve GI fonksiyonlar {izerine etki
eden mikrop- veya konak-kaynakl bilesenlerin veya noroaktif
metabolitlerin ~ {iretilmesi  yolu ile etkileyebilecegini
gostermektedir (1). ESS, norolojik veya sistemik hastaliklara
kars1 savunmasizdir, bu nedenle, bagirsak mikrobiyota-ESS
etkilesimlerinin altinda yatan mekanizmalarin ve bagirsak
mikrobiyotasinin ~ ESS  {izerine nasil etki ettiginin
anlagilabilmesi i¢in son 10 yilda Onemli arastirmalar
gerceklestirilmigtir (5). Bagirsak mikrobiyotasinin ESS {izerine
olan olas1 katkilari, ndrolojik (6rn, Parkinson hastaligi,
Alzheimer hastaligl), davramigsal (6rn, anksiyete ve/veya
depresyon) ve metabolik (6rn, tip 2 diyabet, obezite)
bozukluklar1 anlamamiza yonelik yeni bilgiler saglayabilir.

Kaynaklar:

1. Hyland NP & Cryan JF. (2016). Microbe-host interactions:
Influence of the gut microbiota on the enteric nervous
system. Developmental Biology, 417: 182-187.

2. Margolis KG et al. (2021). The microbiota-gut-brain axis:

From motility to mood. Gastroenterology, 160: 1486-1501.

3. Cook MT & Mansuy-Aubert V. (2022). Communication
between the gut microbiota and peripheral nervous system
in health and chronic disease. Gut Microbes, 14: e2068365.

4. Fried S. Et al. (2021). Interactions between the microbiota
and enteric nervous system during gut-brain disorders.
Neuropharmacology, 197, 108721.

5. Geng Z-H et al. (2022). Enteric nervous system: The bridge
between the gut microbiota and neurological disorders.
Frontiers in Aging Neuroscience, 14, 810483.

Panel 1.3: Bagirsak Mikrobiyotasinin Merkezi Sinir Sistemi
Uzerindeki Etkileri

Mustafa Ayyildiz

Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Samsun

Bakteri, virlis, mantar, maya ve bakteriyofajlardan olusan
bagirsak mikrobiyotasi, insanda dogum sonrasi gelismeye
baslamakta ve stabil bir bilesime ulasincaya kadar iki-li¢ yil
devam etmektedir. Farkli cevresel ve yasam tarzi faktorlerinden
etkilenmeye devam eden mikrobiyota bilesimi, saglikli bireyler
arasinda bile Onemli Ol¢lide farklilik gostermektedir (1).
Bagirsak mikrobiyotasinca iiretilen kisa-zincirli yag asitleri ve
norotransmitter Onciilleri gibi metabolitler enterik sinir
sistemini ndropeptid veya norotransmitter {iretimi igin
uyarabilir. Ayrica mikrobiyota kaynakli bilesenler hem nervus
vagusu hem de dolasimda yer alan bagisiklik hiicrelerini aktive
edebilir. Boylece, 6zellikle mikrobiyotay1 olusturan bakterilerin
dogrudan etkileri veya iirettikleri metabolitler araciligi ile

aktiflenen  noral-immiin-endokrin  yolaklar  mikrobiyota-
bagirsak-beyin  ekseninde dinamik bir iletisim  ag1
olusturmaktadir (2).

Mikrobiyotay1 olusturan ekosistemdeki dengesizlik disbiyoz
olarak adlandirilmakta ve ¢esitli hastaliklarin gelisimi ile
baglantili goriinmektedir. Her bir organizmaya 6zgii olan
bagirsak mikrobiyotasinin karmasik yapisi, bireyin hem iyilik
hali  hem de patobiyont olarak bilinen patojen
mikroorganizmalarin gelisiminin yol ac¢tig1 saglik sorunlari ile
baglantihdir (3). Bagirsak mikrobiyotasinin merkezi sinir
sistemi ile etkilesimi, bazi durumlarda noérodejeneratif
bozukluklarin ortaya ¢ikmasi ve ilerlemesinde dnemli bir etkiye
sahiptir. Alzheimer, Parkinson ve multipl skleroz gibi nérolojik
hastaliklarin genetik veya cevresel faktorlerle daha baglantili
olan bagirsak mikrobiyotasindaki degisikliklerle iligkili oldugu
diisiiniilmektedir (4). Ozellikle beslenme davranisi, yasam tarzi
aliskanliklar1 ve antibiyotik kullanimi gibi gevresel faktorlerin
bagirsak mikrobiyotasini etkileyerek belirli norolojik ve
psikiyatrik hastaliklara zemin hazirladigi bildirilmistir (5). Son
zamanlarda yapilan klinik ve preklinik ¢aligmalarda bagirsak
mikrobiyotasinda yer alan belirli bakteri tiirlerinin miktarindaki
degisim ile norolojik ve psikiyatrik hastaliklar arasinda
dogrudan baglanti kurulmus ve miktar1 degisen bu bakterilerin
biyobelirteg olarak kullanilabilecekleri ifade edilmistir (4).
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Literatiirdeki son gelismeler, mikrobiyota-bagirsak-beyin
ekseninin sanilanin 6tesinde olduk¢a dinamik ¢ift yonli bir
siire¢ oldugunu ortaya koymustur. Mevcut ¢alismalar, dzellikle
bircok norolojik hastaligin  patofizyolojisinde bagirsak
mikrobiyotasinin  6nemli bir etkinlige sahip oldugunu
gostermigtir. Planlanacak yeni caligmalar ile mikrobiyota-
bagirsak-beyin ekseni ve norolojik hastaliklar arasindaki bu
baglantinin daha da aydinlatilmasina ihtiya¢ bulunmaktadir.

Kaynaklar:

1. Rutsch A et al. (2020). The Gut-Brain Axis: How Microbiota
and Host Inflammasome Influence Brain Physiology and
Pathology. Frontiers in Immunology, 11: 604179.

2. Geng ZH et al. (2022). Enteric Nervous System: The Bridge
Between the Gut Microbiota and Neurological Disorders.
Frontiers in Aging Neuroscience, 14: 810483.

3. Mitrea L et al. (2022). Guts Imbalance Imbalances the Brain:
A Review of Gut Microbiota Association With Neurological
and Psychiatric Disorders. Frontiers in Medicine, 9: 813204.

4. Liu L et al. (2022). Microbiota and the gut-brain-axis:
Implications for new therapeutic design in the CNS.
EBioMedicine, 77: 103908.

5. Morais LH et al. (2021). The gut microbiota-brain axis in
behaviour and brain disorders. Nature Reviews.
Microbiology, 19: 241-255.

Panel 1.4: Mikrobiyota-Bagirsak-Beyin Ekseninde Epilepsi
Mehmet Yildirim

Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

Epilepsi norolojik, biligsel, psikolojik ve sosyal sonuglar1 olan
ve diinya ¢apinda yaklasik 50 milyondan fazla insan1 etkileyen
bir hastaliktir. Epilepsi hastalarin yaklasik %30’unda nébetler
mevcut antiepileptik ilaglara kars1 direnglidir. Ilaca direngli bu
nobetlerin kontrol altina almabilmesi i¢in klasik farmakolojik
yaklagimi destekleyecek veya alternatifi olabilecek yeni tedavi
yontemlerine ihtiyag bulunmaktadir. Diger taraftan epileptik
ndbetlerin gelisimi ile ilgili siireci ifade eden epileptogenezin
yeterince aydinlatilmasi gerekmektedir. Bu siirece iligkin
olarak, noronal aglarin yeniden diizenlenmesi, nérogenez,
noroinflamasyon, anormal nérotransmitter salinimi ve aksonal
filizlenmeye neden olan olaylarin yeterince anlagilmasi
epilepsinin  tedavisi bakimindan Onemli goriinmektedir
(Pitkdnen vd., 2015).

Bagirsak mikrobiyotasi, 1000 farkli tiirde 100 milyar-100
trilyon arast bakteri ve diger mikroorganizmalar1 (viris,
protozoa, arke ve mantar) icermektedir (Caro vd., 2019).
Bagirsak mikrobiyotasinin bilesimi dinamik olup, uyku-
uyaniklik,  beslenme-aglik  dongiileri, diyet, ilaglar,
enfeksiyonlar ve antibiyotik tedavilerinden etkilenmektedir.
Mikrobiyota, konakg¢isi olan insan1 etkilemekte ve ayni
zamanda konakg¢1 tarafindan da etkilenmektedir. Bu etkilesimin
yogun olarak gergeklestigi organlardan bir tanesi beyindir.
Mikrobiyota-bagirsak-beyin ekseninin tek yonli olmadigi,
beyin ve bagirsagin saglik ve hastalikta islevleri koordine etmek
icin birbirini etkileyen sinyaller iirettigine dair artan kanitlar
bulunmaktadir (Dinan ve Cryan, 2017).

Mikrobiyota-bagirsak-beyin  ekseninde, mikrobiyota ile
etkilesime en acik norolojik hastaliklardan bir tanesi epilepsidir.
Epilepsi hastalarinda siklikla gastrointestinal semptomlarin
goriildiigil, inflamatuvar barsak hastaligina sahip kisilerde ise
epilepsiye yatkinligin daha yiiksek oldugu bilinmektedir (Ding
vd., 2021). Epilepsi ile bagirsak mikrobiyotas: arasindaki
etkilesime yonelik ilk hipotez, “Bacillus epilepticus” kavram
ile 20. ylizyilin baglarina kadar uzanmaktadir (Reed, 1916). Bu
teori ile bagirsak kaynakli olasi bir mikroorganizmanin
epilepsinin baglamasi ve siirmesinde rol oynayabilecegi
varsayilmistir. Bu teori kanitlanmasa da yaklasik 100 y1l sonra,
bagirsak mikrobiyotasinin néronal, endokrin ve immiin yolaklar
iizerinden epilepsiyi etkileyebilecegi yeniden ve giiclii bir
sekilde giindeme gelmistir (Caro vd., 2019).

Kaynaklar:

De Caro C vd. (2019). Can we 'seize' the gut microbiota to treat
epilepsy?. Neuroscience and biobehavioral reviews, 107: 750—
764.

Dinan TG & Cryan JF. (2017). The Microbiome-Gut-Brain
Axis in Health and Disease. Gastroenterology clinics of North
America, 46: 77-89.

Ding M vd. (2021). Microbiota-Gut-Brain Axis and Epilepsy:
A Review on Mechanisms and Potential Therapeutics. Frontiers
in Immunology, 12: 742449,

Pitkdnen A vd. (2015). Epileptogenesis. Cold Spring Harbor
Perspectives in Medicine, 5: a022822.

Reed CAL. (1916). The bacillus epilepticus: third report.
JAMA. LXVI, 1607-1611.
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Sozel Sunumlar

SS-01

Sabit Isiga Uzun Siireli Maruz Kalan Sicanlarda Melatonin
Takviyesi ve Farkhh Egzersiz Modellerinin Kognitif
Fonksiyon Uzerine Etkileri

Gokee Erol', Batin Eren Dinger?, Havva Nihal Cahk?, Hilal
Oksiiz?, Selin Yildirmm?2, Dila Sener’, Banu Aydmn?, Ozgiir
Kasimay*!

Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali
2Marmara Universitesi, T1p Fakiiltesi, Lisans Tip Ogrencisi
3Bahgesehir  Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji
Embriyoloji Anabilim Dals, Istanbul

*Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali,
Istanbul

Ve

AMAC: Sirkadiyen aritmi kognisyonu olumsuz etkilerken,
egzersizin olumlu etkileri bilinmektedir, farkli egzersiz
modellerinin sirkadiyen aritmi ve kognisyona etkileri merak
konusudur. Calismada sabit 1s18a uzun siireli maruziyetle
sirkadiyen aritmi olugturulan siganlarda orta siddetli siirekli
egzersiz ile yiiksek siddetli aralikli egzersiz uygulamalarinin ve
melatonin takviyesinin kognisyona etkileriyle altta yatan
mekanizmalar incelenmistir.

YONTEMLER: Etik onaym (72.2021mar) ardindan, sicanlar
kontrol grubuyla birlikte sedanter (SED), orta siddetli siirekli
egzersiz (CMT), yiiksek siddetli aralikli egzersiz (HIIT) ve
bunlara melatonin (MEL) eklenen gruplar olmak iizere
toplamda yedi gruba (n=8/grup) ayrildi. Kontrol grubu,
aydinlik/karanlik; diger gruptaki hayvanlar aydinlik/aydinlik
dongiide barindirildi. Egzersizler kosubandinda 6 hafta boyunca
(5 glin/hafta) gergeklestirilip, son 3 hafta sabit 151k protokolii
uygulandi. Isik maruziyeti siiresince ilgili siganlara her giin
intraperitoneal melatonin (10 mg/kg) enjeksiyonu yapild.
Caligan bellegi degerlendirmede obje tanima, uzamsal bellegi
degerlendirmede Y-Maze; anksiyete diizeylerini belirlemede
delikli levha ve art1 labirenti testleri kullanildi. Beyin
dokusunda biyokimyasal ve histolojik degerlendirmeler yapildi.

BULGULAR: Kognisyon 151k maruziyetiyle SED grupta
baskilanirken, melatonin ve/veya egzersizle iyilesti (p<0.01).
Melatonin ve/veya egzersiz 1s1k maruziyetiyle bozulan uzamsal
bellegi diizeltti (p<0.01). Anksiyete diizeyi egzersizle azald
(p<0.01). Glutatyon seviyesi melatoninle artt1 (p<0.01).
Miyoloperoksidaz aktivitesi sirkadiyen aritmiyle artarken,
melatonin alan tiim gruplarda baskilandi (p<0.01). Katalaz
aktivitesi MEL grubunda azalirken, her iki egzersizle arttt
(p<0.01). Beyin irisin diizeyi HIIT ve MEL gruplarinda artt1
(p<0.05). Beyin tiirevli norotrofik faktor seviyesi egzersiz
ve/veya melatonin uygulamalariyla azaldi (p<0.05). SED grupta
ndronlar piknotik niikleuslara sahipti, dejeneratif degisiklikler
gosterdi; korteks ve hipokampilis CA3 bolgesinde MEL veya
egzersizle dejeneratif degisiklikler azaldi. MEL ve egzersizin
birlikte uygulanmasi ve HIIT daha etkin iyilesme ve
norogenezde artig sagladi.

SONUC: Melatonin ve egzersiz uygulamalari ndronlardaki
dejenerasyonu azaltmistir. HIIT ve CMT nérogenezi arttirirken,
HIIT angiogenez ve ndrogenezi belirgin olarak arttirmistir.
Sonuglarimiz melatonin ve egzersizin sirkadiyen aritmi ile
baskilanmig ¢aligan ve uzamsal bellegi iyilestirdigini

vendrodejenerasyonun toparlandigini gostermektedir.
Melatonin ve egzersiz uygulamalar1 farkli antioksidanlar
aracilifiyla etkisini gostermis olabilir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Melatonin, Sirkadiyen Ritim.

SS-02

BDNF-TrkB Sinyal Yolagi Parkinson Hastahginda
Hidrojen Siilfiiriin Noroprotektif Etkilerinde Kismen
Etkilidir

Giilay Hacioglu!, Selma Cirik?, Berna Tezcan Yavuz®,
Canberk Tomruk?, Arif Keskin®, Emel Uzunoglu®, Selguk
Takar’

Giresun Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji!, Histoloji ve
Embriyoloji®, Miktobiyoloji® ve Farmakoloji” Anabilim Dali
20Ordu Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali
“Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Izmir

5Giresun Universitesi, Deney Hayvanlar1 Arastirma Merkezi

AMAC: Bu calismanin amaci, Parkinson hastaligi (PH)'ndaki
noral hasara hidrojen siilfiiriin (H,S) etkisini ve bu olasi etkide
beyin kaynakli norotrofik faktér (BDNF)- tropomiyozin-iliskili
kinaz B  (TrkB) yolagmin  rolini  incelemektir.

YONTEMLER: Erkek C57BL/6 farelerde deneysel PH modeli
1-metil-fenil-1,2,3,6-tetrahidropiridin (MPTP) ile olusturuldu.
Denekler rastgele olarak Kontrol, K252a, MPTP, MPTP+
K252a, MPTP+NaHS ve MPTP+NaHS+K252a olmak iizere
alt1 gruba ayrild1 (n=12). H,S dondrii olarak sodyum hidrosiilfiir
(NaHS) ve TrkB reseptor antagonisti K252a intraperitoneal
olarak uygulandi. Denekler feda edilmeden 6nce motor kontrol
ve denge testleri uygulandi. Substansia nigrada apoptotik hiicre
olimii histolojik olarak degerlendirildi. Dokuda sistatiyonin
beta-sentaz (CBS), 3-merkaptopiruvat siilflrtransferaz (3-
MST) ve BDNF diizeylerine ELISA ile, TrkB mRNA
diizeylerine ise RT-PCR ile bakild. Istatistiksel analizde tek
yonli ANOVA ve post hoc test olarak Tukey kullanild.

BULGULAR: MPTP grubunda motor davranis testlerinde siire
artist gozlenirken, NaHS tedavisi denge cubugu ve pole
testlerinde gecirilen siireyi kisalttt. BDNF yolagi bu siirenin
kisalmasinda bir rol oynadi. Apoptotik indeks MPTP grubunda
%9,87+1,41 idi ve MPTP+NaHS grubunda anlamli olarak
azaldi (%2,43+0,24, p<0,0001). Bu deger MPTP+NaHS+K252
grubunda %4,56+0,32’ye yiikseldi (MPTP+NaHS grubundan
fark, p<0,01). MPTP grubunda striatal BDNF seviyeleri 6nemli
diizeyde artti (p<0,05, kontrolden fark). 3-MST seviyesi
degismeden kalirken, MPTP+K252 grubunda CBS seviyesi
MPTP grubuna gore azalmis (p<0,05) bulundu. TrkB-mRNA
seviyesi tiim gruplarda degismeden kaldi.

SONUC: Bu calismanin bulgulari, BDNF-TrkB yolaginin
deneysel PH fare modelinde H,S'nin koruyucu etkisinde kismen
rol oynadigimi gostermektedir. Bu koruyucu etkide TrkB
reseptoriiniin kendisinden ziyade, TrkB’nin aktive ettigi hiicre
ici sinyal yolaklarindaki degisikliklerin rol oynamasi
muhtemeldir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson Hastaligi, Hidrojen siilfit,
BDNF, TrkB reseptorii, Apoptoz, K252a.
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SS-03

Sirkadiyen Dongii Degisikliklerinin Ogrenme ve Hafiza
Uzerine Etkisi

Ercan Babur

Gaziosmanpasa Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Tokat

AMAC: Sirkadiyen ritm, 24 saatlik dongiiyii takip eden fiziksel,
zihinsel ve davranigsal degisikliklerdir. Bu ¢alismanin amaci;
farkli sirkadiyen dongii kosullart olusturulmus annelerin, geng-
erigkin erkek yavrularinda hipokampal 6grenme ve hafizadaki
degisiklikleri aragtirmaktir.

YONTEMLER: Bu ¢alisma, 18 gebe sicandan dogan 48 erkek
siganda yapildi (her anneden 2-3 sican). Alt1 gebe sican, 12 saat
karanlik ve 12 saat aydinlik déngiisiinde tutuldu ve dogumdan
sonra yavrular1 bu dongiide tutulmaya devam edildi (yapay
fotoperyod grubu, YFG, n=16). Kalan 12 gebe sigan, 16 saat
karanlik ve 8 saat aydinlik dongiide tutuldu ve dogumdan sonra
rast gele secilen 16 erkek yavru ayni1 dongiide tutulmaya devam
edilirken (uzatilmig fotoperyod grubu, UFG, n=16) kalan 16
yavru dogumdan itibaren 12 saat karanlik ve 12 saat aydmlik
dongiiye maruz birakildi (restore edilmis YFG, rYFG, n=16).
Yavru siganlar 60 giinliik olana kadar grubuna uygun kosullarda
bakildi. 60. giinlerinde siganlar, 5 giinliik gizli platformu bulma
protokolii kullanilarak Morris Su tanki testinde (MST) 6grenme
denemelerine maruz birakildi. Istatistiksel analiz olarak
tekrarlayan ve tek yonlii ANOVA testleri kullanildi. P<0.05
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: MST sonuglarina gore, ylizme mesafesi,
platformu bulma siiresi ve yiizme hiz1 gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlaml farklilik olusturmamustir. Platforma
olan ortalama wuzaklik degerleri, Grup* Giin* Deneme
etkilesimi anlamli bulunmustur (p=0.016). Post-hoc Tukey testi
rYFG grubu siganlarin platforma, YFG ve UFG grubundan
daha yakin yilizdiigiinii gostermistir. 5. Giin yapilan hedef
kadranda gegirilen siire Olglimleri gruplar arasinda anlamli
farklilik gostermistir (p=0.019). rYFG grubu siganlar, hedef
kadranda YFG ve UFG grubu sicanlardan daha fazla siire
gecirmiglerdir.

SONUC: Intrauterin dénemde karanlik-aydinhk déngiisii
degistirilmis sicanlarim, dogum sonrasinda karanlik-aydinlik
dongiisiinlin  restore edilmesi hafiza i{izerine olumlu etki
gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Aydmlik ve karanlik, Morris water maze,
Ogrenme ve bellek, Sirkadiyen ritm

SS-04

Resveratroliin REM Uyku Yoksunlugunun Neden Oldugu
Hiperaljezi Uzerine Etkisi

Elif Ezgi Giirel', Levent Oztiirk?, Giilnur Oztiirk®, Samime Sarl1
Giindiiz*, Ecem Biisra Deger?

Trakya Universitesi Kesan Hakki Yoriik Saglik Yiiksekokulu
Acil Yardim Afet YOnetimi Bolimi, Edirne

2Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali
3Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii, Edirne

“Trakya Universitesi Saglik Meslek Yiiksekokulu, Edirne

AMAC: Resveratrol ¢esitli gida iiriinlerinde bulunan ve dogal
olarak olusan bir polifenoldiir. Calismalar, Resveratroliin anti-
inflamatuvar, noéroprotektif ve antinosiseptif etkilerinin
varligim1 ortaya koymustur. Bu c¢alismada Resveratroliin
antinosiseptif etkisi 72 saatlik REM uyku yoksunluguna bagh
hiperaljezi modelinde arastirild.

YONTEMLER: Etik onay sonras1 40 adet, 8-12 haftalik, erkek
Wistar Albino si¢an, onar hayvandan olusan dort gruba ayrild:
(PLS, plasebo; RES2, Resveratrol 2mg/kg; RES5 Resveratrol
5mg/kg; RES10, Resveratrol 10mg/kg). Tiim gruplar modifiye
coklu saks1 yontemi ile 72 saat REM uyku yoksunlugu
protokoliine alind1 ve uykusuzluk déneminin baslangicinda,
sonunda ve ilag uygulamasi sonrasi sicak zemin (hot-plate) ve
kuyruk ¢ekme (tail-flick) testleri ile agr degerlendirmesi
yapildi. Agri Olglimleri saniye cinsinde {i¢ tekrar halinde
yapilarak ortalama degerler kayit edildi. ilaglar ve plasebo,
uykusuzluk sonrasinda Ol¢limlerin  ardindan tek doz
intraperitoneal enjeksiyon yoluyla uygulandi. Uykusuzluk
Oncesi ve sonrasi sicak zemin ve kuyruk ¢ekme Olglimlerini
gruplar arasinda karsilagtirmak amaciyla her bir durum igin ilk
testten son teste degisim hesaplandi. Gruplarin normal
dagiliminin  belirlenmesinde  Kolmogorov-Smirnov, agri
Ol¢iimlerinde gruplar arasi farklilik belirlenmesinde one-way
ANOVA ve Post-hoc Tukey kullanildi.

BULGULAR: Uyku deprivasyonu tiim gruplarda hiperaljeziye
neden oldu (Sicak zemin siiresi belirtilen oranlarda azald:
PLS=%51,1; RES2=%63,4; RES5=%60,4; RES10=%60,6;
kuyruk ¢ekme testinde azalmalar PLS=%53,2; RES2=%56,5;
RES5=%70,9; RES10=%66,3). Resveratrol 10mg/kg dozunda
analjezik etki gosterdi (Sicak zemin agr Ol¢iimii degisimi
PLS=%13,8 azalirken RES10=%37,5artis; kuyruk ¢ekme
PLS=%19,6 azalirken, RES10=%21,9 artis).

SONUC: Resveratrol uykusuzluga bagli agr1 modelinde
analjezik etki gostermistir. Bu bulgu, klinikte uyku bozuklugu
ile birlikte goriilen agrili sendromlarda tedavide kullanim
potansiyeli oldugunu diigiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: REM Uyku Yoksunlugu, Hiperaljezi,
Resveratrol.
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SS-05

Yari-maraton Kosucusu 50 Yas ve Uzeri Bireylerde Biligsel
Islevler ve Serum BDNF, GDNF, VEGF, Phoenixin-20 ve
IL-12 Diizeyleri

Aysu Sen', Melda Pelin Yargig?, Murat Cenk Celen®, Suray
Pehlivanoglu*, Feyza Kostak*, Behiye Nur Karakus®, Erhan
Kiziltan®, Leyla Aydin’

Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD,
Konya,

Ankara Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD?,
Biyofizik AD®, Ankara

“Necmettin Erbakan Universitesi, Fen Fakiiltesi, Molekiiler
Biyoloji ve Genetik AD; Saglik Bilimleri Enstitiisii®, Konya
6Bagskent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik AD, Ankara,
"Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
AD, Ankara

AMAC: Diizenli egzersizin kisilerin sadece fiziksel ve motor
fonksiyonlarini degil, ilerleyen yillarda biligsel fonksiyonlarmi
da korudugu ve gelistirdigi bilinmektedir. Bu ¢alismada, ilgili
noroprotektif molekiillerin serum diizeyi ile biligsel ve hafiza
islevleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Caligmamiz 50-69 yas arasi, son bir yilda
diizenli egzersiz yapan deney grubu (n:20) ve yaslar1 50-69
arasindaki diizenli egzersiz yapmayan kontrol grubu (n:20)
bireyler ile gerceklestirilmistir. Mini Mental Test, Gorsel
Tepkime Siiresi Testleri (Basit Gorsel Tepki Siiresi, Kompleks
Gorsel Tepki Siiresi, Basit Tanima Gorsel Tepki Siiresi,
Kompleks Tanima Gorsel Tepki Siiresi, Oktem - Sozel Bellek
Stiregleri  Testi)  uygulanmustir.  Katilimcilarm  son
antrenmanlarinin bitiminden 24 saat sonra alinan vendz kan
orneklerinden elde edilen serumlardan BDNF, GDNF, VEGF,
Phoenixin-20 ile 1L-12 diizeyleri ELISA yontemi ile analiz
edilmistir. Istatistiksel analizlerde katilimcilarin demografik
bilgileri i¢in tanimlayic1 istatistiklerden yararlanilmistir.
Gruplarin motor ve kognitif test sonuclar1 ile serum BDNF,
GDNF, VEGF, Phoenixin-20 ve IL-12 diizeyleri bagimsiz t-
testi ile karsilastirilmigtir.

BULGULAR: Deney grubu i¢in serum IL-12 seviyeleri kontrol
grubu ile karsilagtirildiginda 6énemli Glglide artis gostermistir
(p<0.05). Gruplar arasinda serum BDNF, GDNF, VEGF,
Phoenixin-20  seviyeleri arasinda anlamli  bir fark
goriilmemistir. En  Yiiksek Ogrenme Puam, maraton
kosucularinda anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur
(p<0.05). Gruplar arasinda; anlik bellek puani, toplam 6grenme
puani ve tutarsizlik puanlarinda anlaml bir fark goriilmemistir.
Deney grubu igin, basit gorsel tepki siiresi ve karmagsik gorsel
tepki stiresi, kontrol grubuna kiyasla 6nemli 6l¢iide azalmistir
(p<0.05). Gruplar arasinda basit biligsel-gorsel tepki siiresi ve
karmasik gorsel tepki siiresi agisindan anlamli bir fark
kaydedilmemistir.

SONUC: Sonug¢larimiz ileri yasglarda uzun mesafe kogulariin
biligsel iglevler iizerinde olumlu etkisinin bulundugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: BDNF, GDNF, Kognisyon, Kronik
egzersiz, Phoenixin, VEGF.

SS-06

Noéropeptit-S’nin  Parakuat ile Indiiklenmis Deneysel
Parkinson Hastaligi Modelindeki Terapotik Etkileri

Irem Akcali’, Ebral Cubukcu!, S. Mert Yiiksel!, Gonca
Koganci?, Dijle Kipmen Korgun3, Aysel Agar!, Mehmet
Biilbul!

Akdeniz Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali!,
Tibbi Biyokimya Anabili Dali®, Antalya

2Alaaddin Keykubat Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Bolimi,
Alanya/Antalya

GIRIS-AMAC: Bu c¢alismanin  amaci, (i) ndropeptit-S
(NPS)’nin  noroprotektif etkilerinin  hiicresel  diizeyde
incelenmesi ve (ii) intranazal NPS’nin deneysel Parkinson
Hastaligi(PH) modelindeki motor disfonksiyon iizerine
etkilerinin ortaya ¢ikarilmasidir.

YONTEM: Noronal farklilasma icin, SH-SYSY hiicreleri
retinoik asit (RA; 10 uM/mL) i¢eren besiyeri ile 6 giin boyunca
muamele edilmistir. PH modeli olusturmak amaciyla parakuat
(1 mM) uygulanmstir. 0.5-2 pM NPS’nin hiicre canlilig1
iizerine etkileri incelenmistir. Parakuat ve NPS 6n uygulamasi
yapilmis hiicrelere NPS reseptorii (NPSR) antagonisti ML-154
uygulamasi1 yapilmistir. Ek olarak Bax geninin ekspresyon
seviyesi RT-PCR ile 6l¢iilmiistiir. Tirozin hidroksilaz (TH) ve
PGP9.5- pozitif hiicreler immiinofloresan yontem ile
goriintiilenmigtir. In vivo deneyler igin, bazal motor performans
testlerini takiben, eriskin erkek Sprague-Dawley siganlara oral
gavaj ile 7 gin boyunca parakuat (10 mg-ml-kg-1) ve
parakuat+NPS (40 nmol/20 pL) verilmistir. ML-154, NPS
uygulamast boyunca intraserebroventrikiiler (icv) olarak
enjekte edilmistir. Substantia nigra pars kompakta (SNpc)
bolgesindeki TH ve NPSR-pozitif noronlar immiino-
histokimyasal olarak goriintiilenmistir. Veriler Mann-Whitney-
U testi ile analiz edilmistir. Deneysel prosediirler Akdeniz
Universitesi Deney Hayvanlari Etik Kurulu tarafindan
onaylanmustir (B.30.2.AKD.0.05.07.00/147).

BULGULAR: 0.5 puM NPS néroprotektif etki gostermis
(p<0,05) ve 1 uM ML-154, parakuat+NPS grubuna kiyasla
hiicre canliligini anlamli derecede azaltmigtir (p<0,05). NPS
uygulanan gruplarda Bax mMRNA seviyesinde azalma
gozlenmistir. NPSR ekspresyonu parakuattan etkilenmemistir.
TH- ve PGP9.5-pozitif hiicrelerde NPSR varlig1 gosterilmistir.
Motor testler sonucunda, intranazal NPS'nin parakuat-aracili
parkinsoniyan semptomlar1 onemli olglide iyilestirdigi
goriiliirken  (p<0,05), ML-154 bu semptomlar1 tersine
cevirmigtir. Benzer sekilde, SNpc’de parakuat tarafindan
indiiklenen noéronal kayip NPS uygulamasiyla Onlenirken,
NPS’nin noéroprotektif etkisi ML-154 verilmesiyle 6nemli
derecede zayiflamustir.

SONUCLAR: Intranazal NPS uygulamasmin NPSR-bagimli
anti-apoptotik etki ile iligkili olarak néroprotektif etki gosterdigi
goriilmiigtiir. Bu nedenle beyinde bulunan NPSR, non-invaziv
PH tedavi stratejileri i¢in bir hedef olarak diisiiniilebilir.

Anahtar Kelimeler: Noropeptit-S, NPSR, Parkinson Hastalig1,
SH-SY5Y, Motor Disfonksiyon.
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SS-07
Boldin'in SH-SY5Y Hiicrelerinde Rotenon ile Indiiklenen
in Vitro Parkinson Hastahg Modeline Karsi Koruyucu
Etkisi

Ferit Aml Kocabas!, Ozlem Yilmaz', Miimin Alper Erdogan?

'Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Izmir

2K atip Celebi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim
Dali, Izmir

AMAC: Rotenon deneysel Parkinson hastaligi modeli
olusturmak i¢in hayvan/hiicre ¢alismalarinda siklikla kullanilan
organik bir pestisittir. Boldinin, giiglii antioksidan ve
antiinflamatuar etkileri bilinmesine ragmen Parkinson hastalig1
gibi ndrodejeneratif hastaliklara kars1 koruyucu etkinligine dair
¢ok sayida calisma bulunmamaktadir. Bu ¢alismada SH-SY5Y
hiicrelerinde rotenon ile olusturulan in vitro Parkinson hastalig:
modelinde, boldinin koruyucu etkilerinin arastirilmasi
amaclanmstir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada, SH-SYSY hiicre hattina 24 saat
boyunca gesitli dozlarda rotenon uygulanarak, rotenonun LD50
dozu 200 nM olarak belirlendi. Boldin’in koruyucu etkinliginin
saptanmas1t amaciyla hiicrelere c¢esitli dozlarda boldin ile 2
saatlik 6n tedavi uygulandi. Ardindan hiicreler 24 saat 200 nM
rotenona maruz birakildi. Uygulamalar sonucunda hiicre
canliligt MTS testi ile, koloni olusturma yetenekleri klonojenik
test ile belirlendi. Hiicre 6liim tipini degerlendirmek igin
Kaspaz-3 ELISA ve Hoechst boyamas: yapildi. Istatistiksel
analiz i¢in one-way ANOVA kullanild1.

BULGULAR: Sonuglarimiz 200 nM rotenonun, hiicre
poplilasyonunun yaklagik yarisin1  6ldiirdiiglinii  gosterdi
(p<0.001). Rotenon (200nM) uygulamasi 6ncesinde 2 saat 0,1
uM boldin tedavisi uygulandiginda hiicre sag kaliminin ve
koloni olusturma yeteneginin biiylik oranda arttigi goézlendi
(p<0.001). Ayrica 0,1 uM boldin 6n tedavisi, rotenon kaynakli
artan kromatin kondansasyonunu ve aktif kaspaz 3 diizeylerini
azaltt1 (p<0.001).

SONUC: Calismamizin sonuglart rotenonun SH-SY5Y
hiicrelerinde apoptotik hiicre Oliimiinii arttirarak hiicre
canlihgmi azalttigim1 ortaya koymustur. Boldin, rotenon
kaynakli norotoksisiteye karst diisiik dozlarda hiicre sag
kalimint ve koloni olusturma yetenegini arttirip antiapoptotik
etki gosterirken, doz yiikseldikce bu koruyucu etkinligin
azaldig1 gozlenmistir. Bu ¢aligma ile boldin’in rotenon ile
olusturulan in vitro Parkinson hastaligi modelinde koruyucu
etkinligi ilk defa gosterilmistir. Bu Calisma Ege Universitesi

BAP  Koordinatorligii  tarafindan  (TYL-2021-22429)
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Boldin, Norotoksisite, Parkinson,
Rotenon.

SS-08

TRESK Kanallarm  Aktivasyonu  Nitrogliserin ile
Olusturulan Migren Sican Modelinde Agr1 ve Norojenik
Inflamasyonu lyilestiriyor

Ibrahim Ethem Torun?, Yasemin Baranoglu Kiling?, Erkan Kiling?,
Fatma Tére®

'Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Bolu

?Bolu izzet Baysal Devlet Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Ana Bilim Dali, Bolu

3Atlas Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Migren bas agrisinin patofizyolojisinden, meninkslerde
kalsitonin gen-iliskili peptid (CGRP) salimi, vazodilatasyon ve
mast hiicre degraniilasyonu ile karakterize olan ndrojenik
inflamasyon sorumlu tutulmaktadir. Trigeminovaskiiler sistemde
yaygin dagilim gosteren TRESK potasyum sizma kanallari néronal
uyarilabilirligin  diizenlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir.
Sunulan ¢aligmada, spesifik TRESK kanal aktivatorii cloxyquinin
farkli dozlarinin siganlarda nitrogliserin ile olusturulan migren
modelinde agri davranist ve migren agrisindan sorumlu
mekanizmalar lizerine etkilerinin arastirilmasi amaglanmstir.

YONTEMLER: Rastgele 10 gruba ayrilan (n=7) eriskin Wistar
erkek sicanlarin gruplari ve intraperitoneal uygulanan iglemler su
sekildeydi; VEHI+VEHI: nitrogliserin ¢06ziiclisii  (kontrol),
NTG+VEHI1: 10 mg/kg nitrogliserin ve ¢oziiciisi, NTG+VEH2:
nitrogliserin ve cloxyquinin ¢oziiciisii, NTG+Cloxy-1, 2 ve 3: ayr1
ayrt nitrogliserin ve cloxyquinin 1, 10 ve 50 mg/kg dozlari,
NTG+A2764+Cloxy: nitrogliserin, 10 mg/kg A2764 (TRESK-
inhibitorii) ve cloxyquinin etkin dozu, NTG+Sum: nitrogliserin ve
migren tedavisinde kullanilan sumatriptan (1  mg/kg),
NTG+Sum+Cloxy: nitrogliserin, sumatriptan ve cloxyquinin etkin
dozu, VEH1+Cloxy: nitrogliserin ¢6ziiciisii ve cloxyquinin etkin
dozu. Agr1 davramisi Von-Frey testi ile 6l¢iildii. Plazma ve
trigeminal gangliyon CGRP diizeyleri ve beyin sapt CGRP ve C-
fos diizeyleri ELISA ile meningeal mast hiicrelerinin say1 ve
degraniilasyonu ise toluidine-blue boyamasi ile belirlendi. Veriler
one-way ANOVA ile analiz edildi. Etik onay no: 2021/10
(BAIBU-HAYEK).

BULGULAR: Cloxyquinin 1 mg/kg dozu etkili olmazken 10 ve 50
mg/kg dozlar1 nitrogliserinle indiiklenmis agriy1 ve plazma ve
trigeminal gangliyon CGRP diizeylerini ve beyin sapt CGRP ve C-
fos diizeylerini ve ayrica mast hiicrelerinin say1 ve
degraniilasyonunu anlamli azaltt1 (p<0,05). A2764, cloxyquinin
terapdtik etkilerini tersine cevirerek (p<0,01) etkinin TRESK
kanallar1 araciligiyla gergeklestigini dogruladi. Cloxyquinin bazal
degerler iizerine etkisi yoktu, ayrica sumatriptana stiinliigii veya
sinerjistik etkisi de olmadi.

SONUC: Cloxyquin doza bagli olarak trigeminovaskiiler sistemde
noronal uyarilmayi zorlastirarak agr1 davranisini, artmis CGRP, C-
fos ve mast hiicre say1 ve aktivasyonunu baskilamaktadir. Bu
etkileri cloxyquinin norojenik inflamasyonun bilesenlerini inhibe
ederek migren tedavisinde etkili olabilecegini 6nermektedir. Bu
calisma BAIBU-BAP tarafindan desteklenmistir (Proje no:
2021.08.02.1513].

Anahtar Kelimeler: Cloxyquin, Mast hiicresi, Migren, Norojenik
inflamasyon, TRESK potasyum Sizma Kanali.
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SS-09
Kronik Stres ile Birlikte Kafein Tiiketiminin Viseral Agriya
ve Emosyonel Duruma Etkileri: Adenozin ve Ostrojen

Reseptorlerinin Rolii

Sezin Kiroglu Uzun!, Merve Meri¢ Kahraman?, Kadriye Sezen

SS-10

RAW 264.7 Sican Makrofaj Hiicre Kiiltiirlerinde
Olusturulan inflamasyon Modelinde Kolin ve Kinurenik
Asitin Etkilesimi

Elif Baris, Metiner Tosun

Mermer?, Zarife Nigar Ozdemir Kumral?, Berrak Caglayan
Yegen?

1Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dal; ?Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Stresli donemlerde yogun tiiketilen kafein, segici-
olmayan adenozin reseptor antagonistidir. Kronik kafein
tilketiminin gastrointestinal sistem ve kognitif fonksiyonlar
iizerindeki etkileri cinsiyetler arasi farklilik gostermektedir.
Sicanlarda kronik strese (KS) eslik eden kafein aliminin viseral
agr1, emosyonel durum ve oksidan kolon hasarindaki etkilerinde
adenozin ve Ostrojen reseptorlerinin katilimini aragtirmak
amaclanmstir.

YONTEMLER: Sprague-Dawley disi sicanlar (n=56) post-
natal 2.-12. giinler arasinda hergiin 3 saat annelerinden ayrilarak
erken-yasam stresine ve on haftalik olduklarindan itibaren de 4
hafta boyunca haftada 2 giin ters-151k siklusuna ve kedi kumuna
maruz birakilarak KS olusturuldu. Kontrol grubuna (n=8) stres
uygulanmadi. KS’ye maruz kalan siganlar 4 hafta boyunca
normal-su veya kafeinli-su (5,10, 25 mg/kg/giin) ictiler veya
kafeinli-suya (10 mg/kg/giin) ilaveten ciltlaltindan adenozin
Al-reseptor antagonisti (DPCPX;1mg/kg/giin), G-proteinine
bagl 6strojen reseptor antagonisti (ERA) (300 pg/kg/giin) veya
non-selektif ERA (Img/kg/giin) uygulandi. Son 5 giinde
spontan lokomotor aktivite, kuyruktan-asma testi ile depresyon
durumu, intrarektal distansiyon ile viseromotor refleks (VMR)
olgiildii. Cikarllan kolon dokularinda glutatyon ve
malondialdehit seviyeleri 6lgiildii. statistiksel degerlendirmede
tek-yonlit ANOVA kullanildi.

BULGULAR: Kafein verilmeyen KS grubunda VMR’ye yol
acan intrarektal hacmin kontrole gore diisiik olmasi (p<0,05)
viseral hiperaljeziyi gosteritken, 25 mg/kg/glin kafein ve
DPCPX verilen KS gruplarinda hiperaljezi goriillmedi. Kontrol
grubuna gore KS gruplarinda lokomotor aktivitede artis goriildii
(p<0,001) ve DPCPX artmis hareketliligi engelledi (p<0,001).
Stresle artan motor aktiviteye kafein etki etmedi, fakat kafeine
non-selektif ERA eklenmesi ile lokomotor aktivite azaldi
(p<0,001). Kuyruktan-asma testinde, tedavisiz KS grubunda
kontrole kiyasla hareketsizligin artmasi depresyona isaret etti
(p<0.01). Kafeinin tiim dozlari ve DPCPX depresyonu
engellerken (p<0,001), non-selektif ERA’nin kafeine eklenmesi
kafeinin anti-depresif etkisini ortadan kaldirdi (p<0,001). Kolon
malondialdehit diizeyleri gruplar arasinda farkli degildi ve KS
ile kontrole gore azalan glutatyon diizeyi (p<0,05-0,01)
tedaviler arasinda farklilik gostermedi.

SONUC: Kronik strese bagli gelisen viseral hipersensitiviteyi
ve depresyonu baskilayan kafein, bu etkilerini basta A1 olmak
iizere adenozin reseptorlerini bloke ederek gerceklestirirken
oOstrojen reseptorleri araci rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Adenozin Reseptorii, Depresyon, Kafein,
Ostrojen Reseptorii, Stres.

Izmir Ekonomi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji
Anabilim Dali, Izmir

AMAC: Inflamatuvar yanit, immiin sistem hiicrelerinde olusan
endojen asetilkolin (ACh) ve kolinomimetik ajanlar tarafindan
aktive edilen kalsiyum (Ca2+)-gecirgen alfa 7 nikotinik ACh
reseptorlerinin  (a7nAChR) islev gordiigii kolinerjik anti-
inflamatuvar yolak ile kontrol edilmektedir. ACh 6nciilii kolin
ve triptofan  metaboliti  Kinurenik  asitin  (KA),
immiinomodiilator etkinlik olusturabildigi ve a7nAChR’ler ile
etkilestigi bilinmektedir. Bu arastirmanin amaci, RAW 264.7
makrofajlarinda lipopolisakkarit (LPS) ile indiiklenen in vitro
inflamasyon modelinde kolin ve KA'nin siklooksijenaz (COX)-
2 yolagi tizerindeki olas1 etkilesimi aragtirmaktir.

YONTEMLER: Kolin ve KA (1-3-10-30-100 uM)'nin COX-2
enzim ifadesi ve COX-2 iiriinii prostaglandin E2 (PGE2) ile
TNFo diizeyleri iizerine etkileri RT-PCR ve ELISA ile
arastinnlmistir. Kolin ve/veya KA tarafindan uyarilan a7nAChR
aracili hiicre i¢i Ca2+ diizeylerinde secici a7nAChR antagonisti
metililkakonitin sitrat ve nAChR antagonisti mekamilamin
varhigindaki degisiklikler, spektroflorometrik yoéntem ile
incelenmistir.

BULGULAR: Kolin ve KA, LPS varliginda gergeklesen COX-
2 artis1, PGE2 ve TNFa diizeylerini azaltirken (p<0,001), kolin
a7nAChR aktivasyonu araciligiyla hiicre i¢i Ca2+diizeylerini
artirmistir  (p<<0,05). KA ve kolinin birlikte uygulanmasi,
kolinin inflamatuvar parametreler iizerindeki etkinligini
artirmustir (p<<0,01). Kolin tarafindan a7nAChR aktivasyonu
lizerine artan hiicre i¢i Ca2+, yalmzca yiiksek
konsantrasyonlarda KA varliginda kismen inhibe edilmistir
(p<0,05).

SONUC: Bulgularimiz, COX-2 ifadesi, PGE2, TNFa
diizeylerinin inhibisyonuna bagl olarak inflamatuvar yanitta
triptofan metaboliti KA ile kolin arasinda olas1 bir kiimiilatif
etkilesim oldugunu disiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kolin, Kiniirenik Asit, inflamasyon.
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SS-11

Hemorajik Sonras1 Meydana Gelen Coklu Organ
Yetmezliginde A2A Anedozin Reseptoriiniin Rolii

Taha Kelestemur!, Zoltan Nemeth?, Pal Pacher?, Luca

Antonioli* and Gyorgy Hasko?

1Columbia Universitesi, Anesteziyoloji Béliimii, New York, USA
2Morristown Medical Center, Department of Surgery

3Laboratory of Cardiovascular Physiology and Tissue Injury,
National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism, National
Institutes of Health, USA

“Department of Clinical and Experimental Medicine, University of
Pisa, Italy

AMAC: Travma hemorajik sok (T/HS), hizli miidahale gerektiren
¢oklu organ yetmezligine (COY) neden olan klinik bir durumdur.
Hiicresel diizeyde kisith oksijen, iltthaplanmaya ve ardindan hiicre
oliimiine neden olur. Adenozin trifosfat (ATP), evrensel hiicre igi
enerji birimi ve Onemli bir hiicre dist inflamatuvar sinyal
molekiiliidiir. ATP parcalanmast sonucu olusan endojen bir
niikleotit olan adenosin de T/HS sirasinda salinir. Adenozin,
adenosin reseptorleri (AR'ler) veya Pl reseptorleri olarak
adlandirilan dort G-protein-bagli reseptore (Al, A,A, A;B, A3z3)
baglanir. Bu ¢alismada, A2AAR'm aktivasyonu, inaktivasyonu ve
genetik yoklugunun T/HS ile indiiklenen COY {izerindeki etkisini
degerlendirdik.

YONTEMLER: Yabani tip farelere sok indiiksiyonundan 30
dakika dnce agonist veya antagonist uygulamasi yapildi. Sag ve sol
femoral arterler kanule edilerek kan basinci takibi ve sok
24¢in24genligi yapildi. Fareler 2.5 saatlik sure boyunca kan
basinclar1 28-32 mmHg arasinda sabit kalacak sekilde izlendi.
Cekilen kanin 3 kati kadar LR soliisyonu ile resitutasyon yapildi.
Notrofil  sekestrasyonu, miyeloperoksidaz enzim aktivitesi
saptanarak degerlendirildi. Akcigerlerin 24¢in24genliginin analizi
24¢in Evans mavisi fareler sakrifiye edilmeden 20dk 6nce kuyruk
veninden enjekte edildi ve bronkoalveolar sivi toplanip
spektrofotmetre araciligiyla 6l¢iildii. Plazma ve akciger
inflamatuar sitokin seviyeleri ELISA ile belirlendi. Karaciger
enzimleri aspartat transferaz ve alanin transaminaz plazmadan
spektrofotometrik olarak belirlendi. Akciger ve dalak dokularinda
apoptotik kaskadin aktivasyonu, fare apoptosis array kullanilarak
degerlendirildi. Istatistiksel analiz Graph-Pad Prism program
kullanilarak tek yollu ANOVA testi yapildi ve t-testi uygulandi.
P<0,05 anlaml olarak kabul edildi.

BULGULAR: Sec¢ici A2AAR agonisti CGS21680’in akciger
notrofil sekestrasyonunu, akciger proinflamatuar sitokinleri 1L-6
ve TNF-a’yi ve bronkoalveolar lavaj sivisinda EBD’yi azalttigin
gostermektedir. Secici antagonist ZM241385 ile 6n tedavi ve
A2AAR-/- farelerinde notrofil sekestrasyonunu, pro-inflamatuar
sitokin seviyelerini ve bronkoalveolar lavaj sivisinda EBD’yi
arttirdi.  Akcigerdeki miyeloperoksidaz seviyesi de A2AAR-/-
farelerinde arttig1 goruldu. T/HS sonrasi akciger ve dalakta
A2AAR yoklugunda antiapoptotik belirteglerin dnemli OSlgiide
azaldigini gozlemledik.

SONUC: Sonug¢ olarak, verilerimiz A2AAR aktivasyonunun
organlar1 T/HS kaynakli yaralanmaya karst korudugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: A2A Adenozin Reseptorii, Akciger hasari,
CGS21680, Hemorajik Sok, Purinerjik Sistem, ZM241385.

SS-12

Siklofosfamid ile indiiklenmis Akciger Hasarinda Apelin-
13’iin Antioksidan ve Antiinflamatuar Etkisi

Arzu Keskin Aktan, Ozden Kutlay

Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar

AMAC: Apelin-13, kuvvetli antioksidan ve antiinflamatuar
ozellikleri olan endojen bir adipositokindir. Caligmanin amaci
Apelin-13in  siklofosfamid (CP) ile indiiklenen akciger
hasarinda antioksidan ve antiinflamatuar etkisinin olup
olmadiginin aragtirilmasidir.

YONTEMLER: Toplam 24 tane 3 aylik Wistar albino cinsi
erkek sican kullanilarak 4 grup olusturuldu 1) Kontrol grubuna
5 giin boyunca salin (ip), 2) CP grubuna 4 giin boyunca salin
(ip) ve 5. Giin tek doz CP (200 mg/kg, ip), 3) Apelin-13 grubuna
5 giin boyunca Apelin-13 (10 pg/kg/giin, ip), 4) CP+Apelin-13
grubuna ise 5 giin boyunca Apelin-13 ve 5. Giin tek doz CP
uygulamasi yapildi. Akciger dokularinda Sirtl, NF-kB, p-53 ve
apelin reseptor (APJ) genlerinin mRNA ekpresyonlart qRT-
PCR ile TNF-a, IL-1b, total oksidan (TOS) ve antioksidan
seviye (TAS) olglimleri ELISA yontemiyle ¢aligildi. TOS un
TAS’a oranlanmasiyla oksidatif stres indeksi (OSI) elde edildi.
Ayrica plazma orneklerinde akciger doku hasar belirtecleri
olarak kabul edilen akciger epiteli kaynakli siirfaktan protein-D
(SP-D) ve Krebs von den Lungen-6 glikoprotein (KL-6)
diizeyleri ELISA  yontemiyle c¢alisildi.  Gruplararasi
karsilastirmalar igin tek yonlii ANOVA kullanildi.

BULGULAR: CP uygulamasi, kontrol grubuna kiyasla Sirtl
mRNA ekpresyonunu azaltirken, NF-kB, p-53 ve APJ mRNA
ekpresyonlarini, TNF-a, IL-1b ve OSI’yi artirdi. Plazma SP-D
ve KL-6 diizeyleri de CP grubunda daha yiiksekti (p<0,05). CP
ile Apelin-13’iin birlikte uygulanmasi sadece CP uygulamasi ile
indiiklenen degisimleri anlamli diizeyde tersine ¢evirdi
(p<0,05). Sadece Apelin-13 uygulanan grupta ise kontrol
grubuna kiyasla Sirtl ve APJ mRNA ekspresyonlari daha
yiiksekti (p<0,05).

SONUC: Bulgularimiz  Apelin-13’tin  siklofosfamid ile
indiiklenen akciger hasarinda antioksidan ve antiinflamatuar
etkisinin olduguna isaret etmektedir.

“Bu ¢alisma Afyonkarahisar Saglhk Bilimleri Universitesi BAP
Komisyonu tarafindan 21.GENEL.005 proje numarasi ile
desteklenmisgtir”.

Anahtar Kelimeler:
Siklofosfamid, Sirt1.

Akciger, Apelin-13, NF-kB, p-53,
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SS-13

Apelin-13 Uygulamasimin Yash ve Geng¢ Sicanlarin Bobrek
Dokusunda Sirtl, NF-kB Genleri ve Oksidan Stres Uzerine
Etkisi

Ozden Kutlay

Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar

AMAC: Yaslanma, oksidatif stres ve inflamasyon ile
karakterize —multifaktoriyel bir siiregtir. Apelin-13 ise
antioksidan, antienflamatuar ozelligi ile pek ¢ok organda
koruyucu etkisinin oldugu bilinen endojen bir adipositokindir.
Bu ¢aligmada Apelin-13 uygulamasinin yasli ve geng sicanlarin
bobrek dokusunda Sirtlve NF-kB gen ekspresyonlar ile TNFa,
IL-1B gibi proenflamatuar sitokinler, ayrica total oksidan ve
antioksidan cevaplar {lizerine olasi etkileri aragtirildi.

YONTEMLER: Calismada 24 tane Wistar albino cinsi erkek
sicanlar kullanilarak: Geng kontrol (3 aylik), geng¢ apelin (3
aylik), yash kontrol (24 aylik) ve yasl apelin (24 aylik) olmak
iizere 4 grup olusturuldu. Kontrol gruplarina sadece salin
enjeksiyonu (ip), apelin gruplarma ise apelin-13 (15 pg/kg, ip)
10 giin uygulandi. Total oksidan seviye (TOS), total antioksidan
seviye (TAS) olglimleri yapilarak oksidatif stres indeksi (OSI)
hesaplandi. TNFo ve IL-1B  proteinlerinin dl¢iimiinde ELISA
yontemi kullanildi. Ayrica bobrek dokusunda Sirtl ve NF-kB
gen ekspresyonlart qRT-PCR ile belirlendi. Istatistiksel analiz
icin Kruskal Wallis, Mann Whitney U testi yapildi ve Spearman
r’si hesaplandi.

BULGULAR: Geng kontrollere kiyasla yash siganlarda Sirtl
mRNA ekspresyonu ve TAS azalirken, NF-kB mRNA
ekspresyonu, TOS ve OSI artmis bulundu (p<0,05). Yash
sicanlarda apelin uygulamasinin ise yasa bagl izlenen bu
degisimleri tersine ¢evirmede etkili oldugu goézlendi (p<0,05).
TNFa ve IL-1B protein 6l¢iimlerinde gruplar arasinda anlaml
bir farklilik tespit edilmedi (p>0,05). Ayrica Sirt 1 ile TOS ve
OSI degerleri arasinda negatif yonde korelasyon belirlendi
(p<0,05).

SONUC: Apelin, bobrek dokusunda Sirtl ve NF-kB genlerinin
ekspresyonunu etkileyerek yaglanmadaki oksidatif stresi
azaltmada etkili olabilir.

Bu calisma Afyonkarahisar Saghk Bilimleri Universitesi
Bilimsel Arastrma  Projeleri Komisyonu tarafindan
21.KARIYER.003 hibe numarasi ile desteklendi.

Anahtar Kelimeler: Apelin-13, NF-kB, Oksidatif Stres, Sirt1,
Yaglanma.

SS-14

D-Galaktoz ile Indiiklenen Yaslanma Modelinde Gelisen
Karaciger Fibrozisine SIRT2 Inhibisyonunun EtKkisi

Asli Nur Bahar!, Arzu Keskin Aktan?, Fatma Gizem Sonugiir?,
Saadet Ozen Akarca Dizakar?, Kazime Gonca Akbulut!

1Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Ankara

2Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Ana Bilim Dali, Afyonkarahisar

3Ankara Universitesi T1p Fakiiltesi Kanser Arastirma Enstitiisii,
Ankara

4izmir Bakircay Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve
Embriyoloji Ana Bilim Dali, Izmir

AMAC: Yaslanma genel olarak fibrozis ve karaciger hasari i¢in
risk faktoriidiir. SIRT2 inhibisyonunun bdbrek intertisyel
fibrozis mekanizmasinda koruyucu etkisi gosterilmistir.
Caligmamizda, D-galaktozun (D-GAL) neden oldugu yaslanma
modelinde, AGK-2 ile yapilan SIRT?2 inhibisyonunun karaciger
fonksiyonlarina  etkisi, fibrozis  slirecindeki  roliiniin
belirlenmesi amaglanmstir.

YONTEMLER: Calismada toplam 32 adet 3 aylik Sprague
Dawley sican kullanildi.  Siganlar; Kontrol, D-GAL,
CoziicitD-GAL, D- GAL+AGK2+Coziicli seklinde 4 gruba
ayrildi. Deney gruplarina 10 hafta D-galaktoz (150 mg / kg /
giin), spesifik SIRT2 inhibitorii olarak AGK-2 (10uM/bw),
¢oziici olarak %4DMSO+PBS, kontrol grubuna serum
fizyolojik uygulamasi yapildi. Plazmada; biyokimyasal
parametreler (ALT, AST, trombosit miktar, LDH, HDL,
VLDL, total kolestrol, trigliserit) ¢aligildi. AST-ALT Orani,
AST-Trombosit Oran1 Indeksi (APRI), karaciger indeksi
(karaciger agirhigy/viicut agirligl) hesaplandi. Karaciger
dokularinda SIRT2 diizeyleri western blot (WB) ve
immiinohistokimyasal (IHC) analiz ile belirlendi. TGF B, B
katenin, PDGFBB genlerinin ifade diizeyi ger¢ek zamanli-
polimeraz zincir reaksiyonu ile belirlendi. Doku hasarini tespit
i¢in histopatolojik skorlama yapildi. Istatistiksel analiz igin,
calismadan elde edilen veriler “ortalamatstandart sapma”
olarak sunuldu. Gruplar arasi farkliliklar1 belirlemek icin tek
yonlii ANOVA (post-hoc LSD) testi, degiskenler arasindaki
iligkileri belirlemek i¢in Pearson korelasyon testi kullanildi
(p<0.05). Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu'ndan, G.U.ET-
21.032 kod numarali etik kurul onay1 alindi.

BULGULAR: D-Galaktoz uygulamasi karaciger dokusunda
AST, AST-ALT orani, APRI, SIRT2 protein ekspresyonu, TGF
B, P katenin mRNA diizeyinin arttirdi. AGK-2 uygulamasi ise;
bu tabloyu tersine g¢evirdi. SIRT2 ekpresyonu (WB); AST,
APRI indeksi, TGF B1, p-katenin mRNA ekspresyonu ile
SIRT2 (IHC); AST/ALT, APRI indeksi ile pozitif korele
bulundu.

SONUC: SIRT2 inhibisyonunun karacigerde yaslanmaya bagl
goriilen fibrotik degisiklikleri iyilestirmede ve yaslanmaya
bagli fonksiyon kayiplari1 onlemede etkili olabilecegi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: D-Galaktoz, Fibrozis, SIRT?2 inhibisyonu,
TGFp, B Catenin, Karaciger.
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SS-15

Meme Kanseri Hastalarinda Bir Mitokondriyal Peptit Olan
Humanin Diizeyi Daha Yiiksektir

Miinevver Gizem Hekim?!, Ferah Bulut?, Ashsah Ozgen?,
Nilgiin Y1ldirim3, Mesut Yur?, Sibel Ozcan®

Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali’,
Biyofizik Ana Bilim Dali?, Tibbi Onkoloji Bilim Dali®, Cerrahi
Onkoloji Bilim Dali*, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dali®, Elazig

GIRIS-AMAC: Meme kanseri, kadinlarda en sik gériilen kanser
tiriidiir ve diinya c¢apinda kanser Oliimlerinin 6nde gelen
nedenlerindendir. Cok faktorlii bir hastalik olan meme
kanserinin ~ mitokondriyal  disfonksiyondan  etkilendigi
bilinmektedir. Bununla birlikte, meme kanseri hastalarinda
mitokondriden tiiretilen bir peptit olan humaninin degisip
degismedigi bilinmemektedir. Bu ¢alisma, humanin seviyeleri
ile meme kanseri gelisme riski arasindaki iligkiyi arastirmayi
amaclamaktadir.

YONTEMLER: Calismaya dahil edilen hedef popiilasyon,
primer invaziv duktal meme kanseri teshisi konan hastalardi.
Metabolik hastaligi, karaciger hastaligi, diabetes mellitus, agir
psikiyatrik durumu, jinekolojik hastaligi ve diger malignite
Oykiisii olan hastalar ¢alisma disi birakildi. Meme kanseri
orneklemini Onkoloji Klinigi'nden bu kriterlere uyan 45 kadin
hasta olustururken, 45 saglikli kadin goniillii kontrol olarak
caligmaya katildi. Meme kanserli hastalar ve kontrol grubu
arasinda demografik (yas, boy, kilo ve viicut kitle indeksi)
olarak farklilik bulunmamaktadir. Caligmaya alinan deneklerin
serumlarinda ELISA yontemi ile humanin diizeyi 6l¢iildii.

BULGULAR: Meme kanseri hastalarinin serum humanin
seviyeleri ~ saglikli  bireylerle  karsilagtirildiginda  artti
(309.51+£71.59 vs 223.74+38.63 pg/ml). Meme kanserli
hastalarin serum humanin diizeyindeki artig istatistiksel olarak
anlamliydi (p<0.001).

SONUC: Sonu¢ olarak, c¢alismamiz serum humanin
diizeylerinin meme kanserinin erken teshisi i¢in yeni bir belirte¢
olabilecegine dair 6n kanitlar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Humanin, Mitokondriyal disfonksiyon,
Meme Kanseri.

SS-16

Doksorubisin Uygulanan Uglii Negatif Meme Kanserinde
Taurinin Apoptotik ve Metastatik Etkisi

Esra Gedikli, Adnan Berk Dingsoy, Aysen Erdem
Hacettepe Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Ankara

AMAC: Meme kanseri, kadinlar arasinda en sik goriilen kanser
tirtidiir. Gii¢lii invazyon, kolay metastaz ve kotii prognoz ile
karakterizedir. Uglii negatif meme kanseri (TNBC) 6strojen,
progesteron reseptorii ve insan epidermal biiylime faktorii
reseptori-2 eksikligiyle karakterizedir. Doksorubisin (Dox),
meme kanseri tedavisinde kullanilan en giiclii anti-kanser
ilaglardan biridir. Taurin (Tau), memeli dokusunda bulunan
major hiicre i¢i serbest B aminoasitidir. Kanser hiicrelerinde
apoptozu indiikledigi, metastatik yolakta etkili olan proteinlerin
diizeylerini azalttig1, hiicre proliferasyonunu ve in vivo timdor
bliylimesini  inhibe ettigi  gosterilmistir.  Caligmamizda
TNBC’de taurinin apoptotik ve metastatik yolaklar ilizerinden
doksorubisinin  anti-kanser roliine etkisini arastirmayi
amacladik.

YONTEMLER: Calismamizda 6-8 haftalik BALB/c disi fareler
kullanildi. TNBC hiicreleri (4T1) subkutan sol meme igerisine
enjekte edilerek solid tiimdrler olusturuldu. 21 giin boyunca her
giin Tau (100 mg/kg i.p), 5 giinde bir Dox (4 mgkg i.p)
uygulandi. Hayvan agirliklar1 her giin, timdr ¢ap1 ve hacmi 3
giinde bir 6l¢iildii. Deney sonunda akciger ve tiimor dokulari
tartild1 ve ELISA ile (Bcl-2, Bax, Kaspaz-3, MMP-2, MMP-9,
VEGF) apoptotik ve metastatik protein diizeyleri belirlendi.
Gruplar arasindaki fark Kruskal-Wallis/ Wilcoxon post-hoc
testiyle P < 0.05 diizeyinde degerlendirildi (Proje no: THD-
2021-19181, Etik kurul: 2020/10-10; Bu ¢aligma daha biiyiik bir
projenin parcgasidir ve histopatolojik incelemeler devam
etmektedir).

BULGULAR: Dox ve Dox+Tau gruplarinda hayvan
agirliklarinda (P < 0.05), Dox grubunda tiimor hacimlerinde
azalma gozlendi (P< 0.05). Dox ve Dox+Tau gruplarinda
akciger agirliklar1 ve Bax/Bcl-2 orani azalmakla birlikte fark
anlamli degildi. Bcl-2, Kaspaz-3 ve MMP-2 diizeyi Dox+Tau
grubunda yiiksek bulundu (P< 0.05). Bax, MMP-9 ve VEGF’te
gruplar arasinda fark bulunmadi.

SONUC: Dox+Tau birlikte verildiginde fare TNBC modelinde
metastazi tam olarak 6nleyememis ve apoptotik yolaktaki kismi
etkisiyle timor hacminde azalmaya neden olmustur.

Anahtar Kelimeler: Doksorubisin, Taurin, Uglii Negatif
Meme Kanseri, Apoptoz, Metastaz.
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SS-17

iﬂskemi Reperfiizyon Yoluyla Aort Hasar1 ve Fluoksetinin
Onleyici Rolii

Muhittin _Onur _Yaman?, Mehmet Altan®, Elif Demirci
Kervancioglu?, Aysu Kilig3, Giilnaz Kervancioglu®, Sila
Hidayet Bozdogan Polat®, Zeliha Karadeniz’, ibrahim Giiner,
Nermin Yelmen®, Emine Giilderen Sahin®

Yistanbul Universitesi - Cerrahpasa, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokkulu, Tibbi Hizmetler Boliimii, Istanbul; 2istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim
Dali, Istanbul; 3Bezmialem Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji AD, Istanbul; “istanbul Aydin Universitesi, Tip
Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji AD, Istanbul; SNamik
Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Istanbul
6fstanbul Aydin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD,
Istanbul; 7Istanbul Aydin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum AD, [stanbul; 8istanbul Universitesi -
Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fak. Fizyoloji AD, Istanbul

AMAGC: Torasik veya infrarenal abdominal aortik kros
klempleme anevrizma ve periferik vaskiiler cerrahide siklikla
yapilir ve iskemi-reperfiizyona (IR) yol agar. Amacimiz selektif
bir serotonin geri alim inhibitdérii olan ve preoperatif
anksiyolitik olarak yaygin olarak kullanilan fluoksetinin (FLX)
siganlarda infrarenal abdominal aorta IR'nun neden oldugu aort
doku hasar iizerindeki potansiyel antioksidan, antiinflamatuar
ve antiapoptotik etkilerini arastirmakt.

YONTEMLER: Wistar siganlari, (1) kontrol (sham
laparotomi); (2) Flx'siz IR (60 dakikalik iskemi ve 120
dakikalik reperfiizyon); (3) Flx ile IR (Flx + IR) (Flx; 20
mg/kg/d i.p. dozaj), ameliyattan 3 giin Once intraperitoneal
olarak. Aort doku ornekleri homojenize edildi ve oksidatif,
inflamatuar ve apoptotik biyokimyasal analizler yapildi. Lipid
hidroperoksit (LOOH), malondialdehit (MDA), reaktif oksijen
tirleri (ROS), toplam oksidan durumu (TOS), siiperoksit
dismutaz (SOD), glutatyon (GSH), toplam antioksidan durumu
(TAS), miyeloperoksidaz (MPO), timér nekrozu faktor-alfa
(TNFa), interlokin-1 beta (IL-1 p), interlokin-6 (IL-6),
interlokin-10 (IL-10), niikleer faktor-kappa B (NF-kB), nitrik
oksit (NO), metalloproteaz (MMP), kaspaz-9, 8-hidroksi-2' -
deoksiguanozin (8-OHdG), sentaz ve hyaluronan (HA)
degerlendirildi. Aort dokular histolojik olarak da incelendi.

BULGULAR: LOOH, MDA, ROS, TOS, MPO, TNFa, IL-18,
IL-6, NF-kB, MMP, kaspaz-9, 8-OHdG, NO ve HA seviyeleri
IR grubunda anlamli olarak daha yiiksek (p <0.05) iken SOD,
GSH, TAS ve IL-10 seviyelerinin aktivitesi kontrolden daha
diistiktli (p<0.05). FLX, IR ile karsilastirildiginda IL-10, SOD,
GSH ve TASanlaml olarak artarken (P<0.05), LOOH, MDA,
ROS, TOS, MPO, TNFa, IL-1p, IL-6, NF-kB, MMP, kaspaz-9,
8-OHdG, NO ve HA diizeylerini anlaml azaltt1 (P<0.05). FIx,
aort dokusunda morfolojik hasari azaltti (p<0,001).

SONUC: Caligmamiz, infrarenal abdominal aortta iskemi
reperfiizyonunun neden oldugu aort dokusu hasarmin FIX'in
antioksidan, antiinflamatuar ve antiapoptotik etkileri ile
baskilanabilecegini degerlendiren ilk ¢alismadir.

Anahtar Kelimeler: Iskemi reperfiizyon, Aort hasari, Fluoxetin.

SS-18

Bir Karbonik Anhidraz inhibitorii olan Topiramatin
Eritrosit Osmotik Frajilitesi ve Tam Kan Vizkositesi
Uzerine Etkisi

Ayse Meltem Sevgili', Pelin Sahin', Sevtap Kiling?, Zeynep
Yigman®3, Hamit Ozyiirek*

'Gazi Univeristesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Ankara; ?Baskent iiniversitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dal1; 3Gazi Univeristesi, T1p Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Ankara; “Ankara Sehir Hastanesi, Pediyatrik
Noroloji Boliimii, Ankara

AMAC: Periferik parestezi topiramat (TPM), asetazolamid ve
zonisamid gibi karbonik anhidraz (KA) inhibitérii antiepileptik
ilaglarin yaygin bir yan etkisidir. Eritrositlerde yogun bulunan
KAIl, HCO3- tasiyicisi olan Band-3 proteini ile fiziksel
baglantilara sahiptir. Band-3 proteini ise eritrosit hiicre
iskeletinin 6nemli bir pargasi ve deformabilite 6zelliginin
belirleyicilerindendir. Bu ¢aligmada KA inhibisyonu ile Band-3
proteinini etkileyerek deformabilitenin dolayisiyla
mikrosirkiilasyonun bozulmasina neden olabilecek topiramatin
hemoreolojik parametreler iizerindeki doza bagimli etkilerini
arastirdik.

YONTEMLER: Her grupta 6 hayvan olacak sekilde Wistar
albino si¢anlar (270+50g) 3 gruba ayrildi ve 3 hafta boyunca
TPM (50 — 100 mg/kg/giin, po) veya ¢oziiciisii distile su verildi.
Anestezi sonrasi kalpten kan alinarak Otenazi uygulandi,
hematokrit seviyesi, eritrosit ozmotik frajilitesi
(spektrofotometrik), tam kan (yiliksek kayma hizinda, orijinal
hematokrit degerleri ile) ve plazma viskozitesi belirlendi.
Ayrica eritrositlerdeki KA aktivitesi Wilbur-Anderson yontemi
kullanilarak 6l¢iildii. Veriler ortalama+tstd sapma olarak verildi.
Coklu grup degerlendirmeleri Kruskal-Wallis, ikili grup
karsilagtirmalar1t Mann-Whitney-U testi ile yapildi ve P<0.05
oldugunda anlaml kabul edildi. GU.ET-21.056.

BULGULAR: 50 mg/kg TPM, eritrosit ozmotik frajilitesini
arttirdi (P=0.018). Artan frajilite hematokrit seviyelerinde
diisiise neden olmus gibi goriinse de fark anlamli degildi. Ote
yandan, 100 mg/kg TPM, kontrol grubu ile karsilagtirildiginda
(cPoise, kontrol:5.04+0.66; 100TPM:4.16+0.33, n=6, P=0.028)
tam kan viskozitesini diisiiriirken, plazma viskozitesini énemli
Olciide etkilemedi. 100 mg/kg TPM, KA aktivitesinde diisiis
egilimi yaratsa da fark anlamli degildi.

SONUC: 50 ve 100 mg TPM uygulamalar1 hemoreolojik
parametreleri belirgin ancak zit yonde degistirdigi icin TPM’nin
bu etkileri muhtemelen farkli mekanizmalar iizerinden yaptigi
sonucuna vardik. 50 mg/kg dozda goriilen frajilite artis
tedavinin erken donemlerinde daha sik goriilen paresteziye
zemin hazirlarken, 100 mg/kg dozda TPM’nin neden oldugu
vizkosite diigiisii bu etkiyi dengeleyerek parestezinin ilerleyen
donemlerde siklikla ortadan kalkmasini agiklaya bilir.
Gelecekte tedavi sonuclarimi iyilestirebilmek ve yan etkileri
azaltabilmek i¢in bu mekanizmalarin arastirilmast  ve
netlestirilmesi gerekir.

Anahtar Kelimeler: Topiramat, Eritrosit ozmotik frajilitesi,
Tam kan viskozitesi.
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SS-19

Kornea Endotel Hiicrelerinde TGF-B ve inhibitﬁ{lerinin
Hiicre Proliferasyonu ve Hiicre Yaslanmasi Uzerine
Etkilerinin Arastirilmasi

Ebru Avei Ozen?, Emine Kili¢c Toprak?, Aysegiil Cort Dénmez?,
Ibrahim Toprak®

Pamukkale Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dal', Tibbi
Biyokimya Anabilim Dali?, Géz Hastaliklar1 Anabilim Dali®,
Denizli

AMAC: Kornea endotel hiicrelerinin in vivo ¢ogalma kapasiteleri
sinirlidir. Patolojik kosullar altinda, endotel hiicre kaybi kornea
O6demine bagh kalici gérme kaybina neden olur. Kornea endotel
yetmezliginin bugiin i¢in tek tedavisi kornea naklidir. Ancak, tiim
diinyada kornea dondr temininde ciddi sikintilar yasanmasi
arastirmacilar1 insan kornea hiicrelerinin in vitro ¢ogaltilmasina
dayanan hiicre temelli tedavi yaklagimlarinin gelistirilmesi yoniine
sevk etmektedir. Bu ¢aligmada TGF-B, ITD-1 (TGF-f inhibitorii)
ve SB431542’°nin (TGF-P reseptor inhibitdrii) insan kornea endotel
hiicrelerinin proliferasyon, fonksiyon ve senesens Ozellikleri
tizerine etkilerinin arastirilmasi amaglandi.

YONTEMLER: Calismamizda insan kornea endotelyal hiicre hatt:
kullanilarak kontrol, TGF-B1, ITD-1, SB431542, TGF-B1+ITD-1
ve TGF-B1+SB431542 deney gruplart olusturuldu. Bu hiicre
gruplarinda proliferasyon yetenekleri BrdU analiziyle, ZO-1 ve
COL8A2 kornea endotel hiicre belirtecleri RT-PCR ile, hiicre
yaslanmasi SA-B-Gal boyamasiyla ve TGF-B1 seviyeleri Elisa
yontemi ile degerlendirildi. Hiicreler TGF-B1 (2 ng/ml), ITD-1 (10
uM), SB431542 (10 uM), TGF-B1 (2 ng/ml)+ITD-1 (10 uM), ve
TGF-B1 (2 ng/ml)+SB431542 (10 uM) ile 24 ve 48 saat siiresince
inkiibe edildi. ELISA ve RT-PCR deneyleri igin 2 ng/ml TGF-B1,
10 uM ITD-1 vel0 uM SB431542 etkin doz olarak ve etkin siire
olarak 48 saat se¢ildi. Hiicre yaslanmasi deneyleri igin, hiicre
gruplar1 1. ve 7. giin sonunda fikse edilerek SA-B-Gal boyamasi
yapildi.

BULGULAR: Bu calisgmada, TGF-f1’in kornea endotel hiicre
proliferasyonunu azalttig;; ITD-1 ve SB431542’nin hiicre
proliferasyonunu artirdig1 gosterildi (p<0,05). SB431542 grubunda
Z0-1 ve COL8A2 ekspresyon seviyeleri artmig bulundu (p<0,05).
Ayrica TGF-B ve TGF-B inhibitoriiniin ise, 7 giin uygulanan
yaglanma deneyleri iizerine bir etkisi gosterilemezken, TGF-$
reseptor inhibitoriinlin, senesens bulgularini erken donemde
azalttigt ancak zaman icerisinde bu etkinin ortadan kalktig:
goriildi.

SONUC: Bu bulgular 1s183inda TGF-f insan kornea endotel
hiicrelerinde proliferasyonu baskilamakta, yaslanmay1
hizlandirmakta ve endotel hiicre belirteglerinin ekspresyonunu
azaltmaktadir. Bu noktada ITD-1 ve 6zellikle SB431542°nin TGF-
B’nin insan kornea endotel hiicreleri iizerine olumsuz etkilerini
engelleyebilecegi veya azaltabilecegini diisiinmekteyiz. Bu
calismanin sonuglarinin kornea endotel yetmezliginde hiicresel
tedavi yaklagimlarimin gelistirilmesine katki saglayabilecegi
goriisiindeyiz. Calismanz, Pamukkale Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimince Desteklenmistir
(2020SABE026, 2020TIPF026, 2020HZDP019, 2020HZDP020).

Anahtar Kelimeler: Kornea, Endotel, Proliferasyon, Hiicresel
yaslanma, TGF-f.

SS-20
Preeklampside Eritrositlerin ATP Aracih Vaskiiler
Gevseme Yanitlar: Uzerine Etkisi

Ece Kilavuz!, Leyla Abueid?, Ahmet Yildirmm?, Nur Ozen?,
Burak Karadag?, Filiz Basrali®, Pmar Ulker!

! Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dals,
Antalya; 2Saghk Bilimleri Universitesi Antalya Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Kadin Hastaliklart ve Dogum Ana Bilim
Dal1, Antalya

AMAC: Preeklampsi (PE); gebeligin 20. haftasindan sonra
ortaya ¢ikan, idrarda protein atimi ve kan basimcinin artisiyla
karakterize bir hastaliktir. PE’de g6zlemlenen major degisiklik
jeneralize periferik vazokonstriiksiyondur. PE patogenezinin en
onemli bileseni olan endotel disfonksiyonunda NO gibi
endotelden salgilanan vazodilator faktorler azalmaktadir.
Amacmmiz, preeklamptik gebelerden elde edilen eritrositlerin
adenozin trifosfata (ATP) cevaben gelisen vazodilatasyon
yanitini etkileyip etkilemediginin arastirilmasidir.

YONTEMLER: Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu ve Akdeniz Universtesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulunca (2020.02.005) onaylanan
caligmamizda 2 aylik erkek Wistar sicanlardan elde edilen
torasik  aort  halkalarn  kullanilmistir.  Calismamizda
preeklamptik gebelerden elde edilen eritrositlerin varliginda
submaksimal dozda fenilefrin ile kasilan damarlar1 iceren organ
banyosuna ATP (107*-10"8 M) uygulanarak vaskiiler gevseme
yanitlart kaydedilmigtir. Damar yanitlari, eNOS substrati L-
arjinin - ve purinerjik-2X reseptérii  (P2X) antagonisti
pyridoxalphosphate-6-azophenyl-2',4'-disulfonicacid (PPADS)
varliginda tekrar degerlendirilmistir. Ayrica 6n kasilma
olusturulan damar segmentlerinde P2X reseptdr agonisti a,f3-
metilen ATP (10> M) yanitlar1 da incelenmistir. Sonuglarin
degerlendirilmesinde ANOVA testi kullanilmis, p<0.05 olan
degerler anlamli olarak kabul edilmistir.

BULGULAR: PE hastalarindan alinan eritrositler varliginda
kaydedilen ATP aracili gevseme yanitlari 107°M ve 107*M
ATP konsantrasyonlarinda kontroliine gore anlamli olarak daha
diisiik bulunmustur (p<0.05, p<0.001); 10~>M konsantrasyonda
a,pB-metilen ATP’ye cevaben kaydedilen gevseme yanitlarinda
anlamli fark gdzlenmemistir. L-arjinin inkiibasyonunun
ardindan kaydedilen ATP aracili gevseme yanitlarinda anlamli
artis  gozlenmistir (p<0.01). PPADS inkiibasyonu deney
gruplarinin  ATP-aracili gevseme yanitlarinda oOnemli bir
degisiklik olugturmamustir.

SONUC: PE hastalarindan elde edilen eritrositler, si¢can torasik
aortlarinda kaydedilen ATP aracili vaskiiler gevseme
yanitlarinin  bozulmasina neden olmustur. Eritrositlerden
salman NO’nun azalmasiyla iligkili oldugu diisiiniilen bu
bozulmay1 eNOS substrati L-arjinin ortadan kaldirmugtir. Ote
yandan P2X reseptér antagonisti varliginda ATP aracili
gevseme  yanitlarmin  degismemesi, bu  patofizyolojik
mekanizmada P2Y reseptorlerinin rol oynayabilecegini
gostermektedir. Calismamiz Akdeniz Universitesi Bilimsel
Aragtirma  Projeleri  Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: ATP, eNOS, Eritrosit, Preeklampsi,
Vazodilatasyon.
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SS-21
Suda Coziinebilen Propofol Onciil Molekiilii Fospropofoliin
Damar Diiz Kasmin Kasilma Yamitina Etkisi

Meri¢ Demeli’, Mehmet Emin Ince?, Bilge Pehlivanoglu,
Nadide Ors Yildirim?, Alperen Kutay Y1ldirim®, Suat Dogancr?,
Vedat Yildirm?

"Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Ankara

2Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Anestezi ve Reanimasyon Anabilim Dali, Ankara
3Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Kalp Damar Cerrahisi
Anabilim Dali, Ankara

4Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Kalp Damar Cerrahisi Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Propofol, koroner arter bypass greft (CABG) ameliyati
da dahil olmak tizere genel anestezide ve sedasyonda yaygin
kullanilan hipnotik bir ajandir. Hizli etki gostermesi, kisa
yarilanma Omriine ve yiiksek klirens oranina sahip olmasi
nedeniyle tercih edilmesine ragmen ciddi sistemik yan etkileri
kullanmimim kisitlamaktadir. Endoteldeki alkali fosfatazlar ile
propofole metabolize edilen bir 6n ila¢ olan fospropofol
sistemik yan etkilerinin daha az olmasi nedeniyle propofole
gore daha avantajli goriillmektedir. Ancak, fospropofoliin insan
vaskiiler diiz kasma etkisi daha once incelenmedigi igin
calismamizda, fospropofoliin sol internal meme arterinin
(LIMA) in vitro kasima yamtma etkisini propofolle
karsilagtirmay1 ve iyon kanallarmin etki mekanizmasindaki
roliinii incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: CABG ameliyati igin c¢ikarilan LIMA
dokularindan hazirlanan damar halkalar1 (3 mm) fospropofol
(n=34) ve propofol (n=23) gruplarina ayrild1 ve 37°C Krebs
¢ozeltisi icinde %9502 ve %5CO?2 ile gazlandirilan banyolara
yerlestirildi. Dengeye gelen dokularm 120 mM KCl ile uyarilan
maksimum kasilma yanit1 10 dk kaydedildikten sonra 10-7-10-
5 M fospropofol ve propofol ile kiimiilatif doz-cevap egrileri
elde edildi. Bu protokoller fospropofol grubunda Ca+2 kanal
blokeri nifedipin (10-5M) ve K+ kanal blokeri iberiotoxin (10-
5M) varliginda tekrarlandi.

BULGULAR: LIMA halkalarmin KCl ile indiiklenen kasilma
yanit1 fospropofol ve propofol gruplarinda azaldi. Bu
vazodilator etki tiim dozlarda fospropofol grubunda anlamli
olarak diisiiktii (p<0,005). Nifedipin ve iberiotoksin ile elde
edilen sonuglar, Ca+2 ve K+ kanal blokerlerinin her ikisininde
vaskiiler tonusu azalttigin1 ancak fospropofoliin etkisinde K+
kanallarinin katkisinin daha belirgin oldugun gosterdi (p<0,05).

SONUC: Bu sonuglar kisa tan1 ve tedavi prosediirleri ve ayaktan
tedavilerde tercih edilen, fospropofoliin, propofol ile ayni etki
mekanizmasint kullanmasina ragmen o6zellikle hipotansiyon
gibi sistemik yan etkilerinin daha az olabilecegini ve bu nedenle
anestezi indiiksiyonu ve sedasyonda etkili ve giivenli bir ajan
olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Vaskiiler Tonus, K+ Kanal Blokeri, Ca+2
Kanal Blokeri, Fospropofol, Propofol.

SS-22

Abdominal Aorta Konstriksiyonu ile indiiklenen Kardiyak
Hipertrofi Modelinde MOTS-C Peptidinin Kalp ve Aort
Uzerine Etkileri

Giilsiin Memi?, Tbrahim Tiirkel?, Ebru Annag?, Burak Yazgan*

'Adiyaman Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Adiyaman

Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Egzersiz ve
Spor Bilimleri Anabilim Dali, Ankara

3Adiyaman Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji-Embriyoloji
Anabilim Dali, Adiyaman

“4Amasya Universitesi, Sabuncuoglu Serefeddin SHMYO,
T1bbi Laboratuvar Teknikleri Boliimii, Amasya.

AMAC: Fizyolojik veya patolojik olarak kardiyak hipertrofi
gelisimi ilerleyici bir sekilde kardiyak fonksiyonlarda
aksakliklara sebep olabilmektedir. Mitokondriyal peptidlerden
biri olan  humaninin  kardiyovaskiiler = hastaliklarin
onlenmesindeki rolil bilinmekle birlikte bir diger mitokondriyal
peptid olan MOTS-c¢’nin kardiyovaskiiler hastaliklar tizerindeki
etkisi bilinmemektedir. Bu ¢alismadaki amacimiz MOTS-¢’nin,
abdominal aorta konstriksiyon (AAK) ile indiiklenen kardiyak
hipertrofide, kardiyak hasari gdsteren serum parametreleri ve
histopatolojik degisimler {izerine olas1 tedavi edici etkilerini
arastirmaktir.

YONTEMLER: Erkek Wistar albino sicanlar (2 aylik, N=28),
taklit cerrahi+saline (SF; 1 ml/kg,n=6), taklit cerrahi +MOTS-c
(5 mg/kg,n:6), AAK+saline (1 ml/kg,n=8) ve AAK+MOTS-c (5
mg/kg,n:8) olarak gruplandirildi. Abdominal aorta cerrahi
islemle 4.0 ipek siitur kullanilarak ligate edildi. Cerrahi
islemden 14 giin sonra, 21 giin boyunca tedaviler intraperitoneal
olarak uygulandi. Deney prosediiriiniin bitimiyle si¢anlar
sakrifiye edilerek serum ve doku o&rnekleri alindi. Serum
orneklerinde troponin, ALT, AST, kreatinin, LDH, fire
seviyeleri Ol¢iildii. Torakal ve abdominal aort ve kalp
dokusunda hematoksilen-Eosin, Masson trichrome ve Toluidin
blue ile immunohistolojik boyamalar yapildi. Veriler ortalama
+standart hata olarak verildi, istatistiksel analizler bagimsiz
gruplarda t-testi ile karsilagtirildi.

BULGULAR: Serum troponin, ALT ve AST diizeyleri
AAK-+saline grubunda anlamli olarak artarken (p<0.05)
AAK+MOTS-¢c grubunda bu artisin  kisitlandigr  goriildii
(p<0.05). Histopatolojik incelemelerde torakal aorta ve kalp
orneklerinde anlamli bir degisim gozlenmedi. Abdominal aorta
dokularinda ise AAK+saline grubunda diger gruplarin aksine
damar duvar yapisinda bozulmalarin oldugu ve tunika
mediyadaki elastik lamellerin paralel ve konsantrik diizenin
bozuldugu gozlendi. Aym zamanda bu grupta elastik lameller
arasinda yer alan diiz kas hiicrelerinde dejenerasyonu gozlendi.
AAK+MOTS-c grubuna ait incelemede ise damar duvar
yapisinin korundugu tespit edildi.

SONUC: Kardiyak hipertrofi modelinde literatiirde ilk defa
MOTS-c nin roliinii ortaya koyduk. AAK modeli uyguladigimiz
bu c¢alismada siire ve doz iizerine ¢esitli konfigiirasyonlar
uygulayacagimiz ileri ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: MOTS-c, Kardiyak hipertrofi, Aorta.
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SS-23

Yaslanma Siirecinde Pankreas Dokusunda AGK-2
Uygulamasiin Sirtuin-2, Oksidatif Stres ve Apoptozise
Etkisi

Saide Bakal Muratoglu?, Arzu Keskin Aktan2, Cansu Babahan3,
K. Gonca Akbulut?

Yyiiksek ihtisas Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim
Dal1, Ankara

2Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Ana Bilim Dali1, Afyonkarahisar

3Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi Tibbi Onkoloji Bilim Dal,
Kanser Arastirma Enstitiisii, Ankara

“Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Ankara

AMAC: Yaglanma; kardiyovaskiiler, noérodejeneratif,
metabolik hastaliklar ve kanser gibi bircok hastaligin altinda
yatan Onemli bir risk faktoriidiir. Yasa bagh viicutta pek ¢ok
fonksiyon degisimi olmakta, pankreas dokusu da salgi ve hacim
kaybi ile yaglanma siirecinden etkilenmektedir. SIRT2 uzun
yasam proteinleri olarak adlandirilan sirtuin ailesinin bir
iiyesidir. Bu ¢aligmada amacimiz, spesifik SIRT2 inhibitorii
olan AGK-2 uygulamasinin, pankreas dokusunda yaslanma
stirecini aciklamada popiiler teorilerden olan programli hiicre
olimii ve oksidatif stres belirtecleri ile iliskisini arastirmakti.

YONTEMLER: Calismamizda toplam 24 adet Wistar albino
cinsi si¢an kullanilarak gen¢ (3 aylik, n=12) / yash (22 aylik,
n=12) deney ve kontrol gruplari olusturuldu. Deney gruplarina
AGK-2 (10uM/bw), kontrol gruplarina ise ayni hacimde (%4
DMSO+PBS) uygulamasi 30 giin boyunca yapildi. Uygulama
sonunda tiim siganlarin pankreas dokular1 ¢ikarildi ve
calisilincaya kadar -80 °C’de derin dondurucuda saklandi.
Pankreas dokusunda total oksidan durum (TOS), total
antioksidan durum (TAS) ve bu parametrelerin oranlanmasi ile
oksidatif stres indeksi (OSI) hesaplandi. SIRT2 protein
ekspresyonu hem sandvi¢ ELISA hem de Western Blot yontemi
ile calisildi. Kaspaz-3 enzim aktivitesi ise sandvi¢ ELISA
yontemi ile calisildi. Istatiksel degerlendirme icin ANOVA,
LSD ve Pearson r’si kullanildi. P<0,05 istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Pankreas dokusunda yaglanmanin TOS diizeyini,
kaspaz-3 ve SIRT2 protein ekspresyonlarini arttirdigini, NOX
diizeyinin ise kontrolden farksiz oldugunu gosterdi. AGK-2
uygulamasinin yaslt sicanlarda daha etkili oldugu, yaslanma ile
artig sergileyen TOS, kaspaz-3 ve SIRT2 protein diizeylerini
azalttigi, TAS diizeyini ise yash kontrole gore artirdi (p<0,05).

SONUC: AGK-2 uygulamas1 pankreas dokusunda, yaglanmada
artan oksidan stresi ve apoptozu geriye dondiirdiigiinii
gostermistir. Artan antioksidan savunma diizeyi yasa baglh
pankeas  dokusunda  koruyucu etki  gosterebilecegi
diisiiniilmektedir. *Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi (01/2019-09 nolu proje) bu
caligmaya maddi destek saglamstir.

Anahtar Kelimeler: Yaglanma, Sirtuin-2, Oksidatif Stres,
Apoptozis, AGK-2.

SS-24

Melatonin 2 Reseptor Antagonisti 4-PPDOT nin izole Sican
Miyometriyum Kasilmalarina Etkisi

Esra Kurnaz!, Rana Kaya!, Havana Oktay?, Begiim Bukra
Yavuz!, Ayca Almila Kutlu®, Selim Kutlu*

Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Dénem
4 Ogrencisit, Donem 6 Ogrencisi?, Konya

SKTO Karatay Universitesi, Tip Fakiiltesi, Donem 4, Konya
“Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji ABD, Konya

AMAC: Melatoninin sigan miyometriyum kasilmalarmni inhibe
ettigi bilinmesine ragmen, bu etkide hangi reseptorlerin rol
oynadig1 belirsizdir. Bu caligmada spesifik bir melatonin 2
reseptdr antagonisti olan 4-PPDOT’nin sican miyometriyum
kasilmalar {izerindeki etkisinin arastirilmasi amac¢lanmustir.
YONTEM: Yetiskin disi sicanlardan elde edilen miyometriyum
seritleri izole organ banyosuna yerlestirilerek izometrik
kasilmalar  olusturulmustur. {lk  asamada  oksitosinle
indiiklenmis kasilmalar 1,5 mM melatonin konsantrasyonunda
kismen inhibe edilerek 4-PPDOT etkisi belirlenmistir. Sonraki
asamada spontan ve oksitosinle indiiklenmis kasilmalar
tizerinde artan dozlarda 4-PPDOT kimiilatif olarak
uygulanmstir. Spontan ve oksitosinle indiiklenmis kasilmalarin
ilk 10 dakikalik doénemi kontrol kasilmalari olarak
kaydedildikten sonra, ilag uygulamalar1 10’ar dakikalik
periyotlarla gerceklestirilmistir. izometrik kasilmalarmn her
periyottaki frekans ve genlik parametreleri AO+SH seklinde
kaydedilmis ve tek yonlii varyans analiziyle degerlendirilmistir.
BULGULAR: 15 mM melatonin konsantrasyonunda
oksitosinle indiiklenmis kasilmalarin genlik ve frekansi
(kasilma say1s1/10 dk) anlamli sekilde azalmistir (p<0,01 ve
p<0,001, sirasiyla). Melatoninle kismen inhibe olan bu
kasilmalara 0,02mg/ml dozda 4-PPDOT uygulanmasi tam
inhibisyon olusturmustur. Ikinci asama deneylerde, spontan
kasilmalar1  0,002mg/ml 4-PPDOT dozu etkilemezken,
0,0lmg/ml konsantrasyonda genlik parametresini anlamli
sekilde azaltmistir (p<0,001), frekansta ise degisiklik
olusturmamustir. 0,02mg/ml 4-PPDOT konsantrasyonda ise
kasilmalar biiyiik 6l¢iide inhibe olmustur (p<0,001). Benzer
sekilde, oksitosinle indiiklenmis kasilmalar {izerinde 4-
PPDOT’nin ilk dozu etki olusturmazken 0,01mg/ml’lik
konsantrasyonda kismi inhibisyon (p<0,001) ve 0,02mg/ml
dozda ise belirgin inhibisyon ortaya ¢ikmistir (p<0,000).

SONUC: Bu caligmanin bulgulari, melatoninin siganlarda in
vitro uterus kasilmalar1 tizerindeki inhibitor etkisinde melatonin
2 reseptorlerinin araci rol oynamadigini gostermektedir. Cilinkii
melatoninle kismen inhibe edilen kasilmalar 4-PPDOT
uygulanmasiyla geri donmemistir. 4-PPDOT melatoninle
benzer sekilde hem spontan hem de oksitosinle indiiklenmis
kasilmalar1 doz bagimli olarak inhibe etmektedir. Bu durum, 4-
PPDOT’nin melatonin reseptdr antagonist etkisinin disinda da
fizyolojik etkilere sahip olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu
caligma TUBITAK “2209/A Universite Ogrencileri Arastirma
Projeleri Destek Programi™ tarafindan desteklenmistir (Proje
No: 1919B012001033).

Anahtar Kelimeler: 4PPDOT, izometrik Kontraksiyon,
Melatonin, Miyometriyum, Rat.
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SS-25
Erkek Transgenik Farelerde Hipotalamik Paraventrikiiler
Oksitosin Noronlarmn, Prefrontal Korteksteki

Hipofrontalite Uzerine Etkilerinin Arastirilmasi

Deniz Oykii Ozen, Yavuz Yavuz, Ozge Baser, Bayram Y1lmaz

Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Istanbul

AMAC: Oksitosin hipotalamik paraventrikiiler ve supraoptik
¢ekirdekte iiretilen ve bir¢ok sosyal davranista modiilator etkisi
olan bir ndropeptitdir. Bircok ¢aligmada hipotalamik oksitosin
néronlarinin  prefrontal  kortekse  projeksiyon  yaptigi
gosterilmistir. Dopamin, prefrontal korteksin biligsel islevini
diizenlemede 6nemli bir role sahiptir ve oksitosin ile dopamin
sistemlerinin birlikte ¢alistig1, organizasyon ve projeksiyon
alanlarinda benzerlikler oldugu bulunmustur. Bu calismada,
oksitosinin hipofrontalite kaynakli davramig bozukluklar

iizerindeki etkisini, oksitosin ve dopamin noronlarinin
prefrontal  korteksteki  etkilesimini  ortaya  koymak
amagclanmstir.

YONTEMLER: Bu c¢alismada oksitosin noronlarinda cre-
rekombinaz enzimi tasiyan yetiskin erkek oksitosin-cre fareler
kullanildi. HM3D ve hM4D alt birimli rekombinant adeno-
iligkili viriis, oksitosin néronlarimi aktive etmek ve inhibe etmek
icin paraventrikiiler alana enjekte edildi. Daha sonra oksitosin
noronlarinin manipiilasyonunun ¢esitli davraniglar {izerindeki
etkileri degerlendirildi, sirasiyla yiikseltilmis art1 labirent testi,
acik alan testi, sosyal etkilesim testi ve T-labirent testi
kullanilarak anksiyete, lokomotor aktivite, sosyal etkilesim ve
kisa siireli bellek incelendi. Prefrontal korteksteki oksitosin ve
dopamin noéronlarinin  etkilesimini aragtirmak igin fiber
fotometri Ca2+ goriintiileme teknigi kullanildi. Bu c¢aligma
Yeditepe Universitesi Deney Hayvanlar1 Etik Kurulu tarafindan
onaylanmustir.

BULGULAR:  Paraventrikiiler = oksitosin =~ ndronlarimin
inhibisyonunun, farelerin sosyal yenilik tercihini anlamli bir
sekilde azalttig1 gosterilmistir, T-labirent testi sonucunda ise
kisa stireli hafiza bozukluguna neden olabilecegi gozlemlendi.
Ayrica, paraventrikiiler oksitosin ndronlarinin aktivasyon
oncesi ve aktivasyon durumunda prefrontal dopamin
ndronlarindan alinan Ca2+ kayitlar1 sonucunda paraventrikiiler
oksitosin nodronlarmin prefrontal dopamin ndéron aktivitesi
ilizerine anlamli bir etkisi bulunamamustir.

SONUC: Bu calismada oksitosin noéronlarinin
manipiilasyonunun ¢esitli davraniglar tizerindeki etkileri ortaya
konmusgtur. Bdylece, oksitosin ndronlarinin  kimyasal

aktivasyonunun prefrontal dopaminerjik nodron aktivitesi
iizerine modiilasyonu ilk kez incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Oksitosin, Dopamin, Prefrontal Korteks.

SS-26
Asprosin Disi Sicanlarda Cinsel Motivasyonu Artirir

Zeynep Dila Oz', Mehmet Ridvan Ozdede?, Biisra Atila', Mert
Ali Horoz!, Abdullah Yasar, Emine Kacar’, Thsan
Serhathioglu?, Bayram Yilmaz*, Haluk Kelestimur!

'Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Elazig

2Frrat Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dals,
Elazig

SFirat Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu,
Elaz1g

“4Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Istanbul

AMAC: Asprosin, Romere tarafindan 2016 yilinda kesfedilmis
yeni bir adipokindir. Aglik sirasinda beyaz yag dokudan
sentezlenerek dolasgima saliman ve kan-beyin bariyerini
gecebilen asprosin hormonunun, OLFR734 reseptorii lizerinden
etki ettigi bulunmustur. Cinsel davranista feromonlarin énemli
rol oynadigi bilinmektedir. Asprosin ise koku duyusunu
gliclendiren bir hormon olup, cinsel davranistaki rolii tam olarak
bilinmemektedir. Bu g¢alismadaki amacimiz, asprosinin disi
siganlarda cinsel davranis iizerindeki etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada 21 giinliik (35 + 2 g agirhiginda)
24 adet Sprague-Dawley 1rki sican kullanildi. Siganlar rastgele
olarak kontrol ve asprosin (n=12) olmak iizere iki gruba ayrildi.
postnatal 21.giinden itibaren ortalama 8 hafta boyunca her giin
intraperitoneal yolla, kontrol grubunda yer alan havyanlar
serum fizyolojik (1ml/kg), asprosin grubunda yer alan
hayvanlara ise asprosin (500 ng/kg) verildikten sonra, tiim
deney grubunda yer alan hayvanlara 10 dakikalik cinsel
davramg testi uygulandi. Buna bagh olarak asprosinin cinsel
motivasyon (anogenital kesif) ve cinsel performans (lordoz
orani ve lordoz derecesi) iizerindeki etkileri analiz edildi.
Lordoz derecesi 4 nokta skalast (0-3) 6lgeginde puanlandi. Elde
edilen verilerin istatiksel analizi bagimsiz érneklem t testiyle
(student t testi) degerlendirildi.

BULGULAR:  Asprosin  grubu, Kkontrol grubu ile
karsilastirildiginda lordoz oraninin ve kalitesinin degismedigi
bulunmustur(p>0.05). Ancak hayvanlarda cinsel motivasyonu
yansitan anogenital kesfin, asprosin uygulanan grupta kontrol
grubuna kiyasla 6nemli 6l¢iide artti§i bulunmustur (p<0.05).

SONUC: Bulgular kronik asprosin uygulamasinin, cinsel
motivasyonu arttirdigin1  gdstermektedir. Koku duyusunu
arttirdig1 bilinen asprosinin kronik uygulamasi, disi siganlarda
cinsel motivasyonu benzer yolaklar aracilifiyla artirmisg
olabilecegi diisiindiirmektedir. Sonug¢ olarak, uzun siireli
asprosin tedavisinin cinsel motivasyon eksikliginin tedavisinde
etkili olabilir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje#
220S744).

Anahtar Kelimeler: Asprosin, Adipokin, Cinsel davranis,
Cinsel Motivasyon.
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SS-27

Deneysel Etanol Uygulamasinda Darbepoetin Alfanin
Hipokampus Uzerine Noroprotektif Etkileri

Emine Uygur', Hakki Oktay Seymen?, Hafize Uzun®, Matem
Tungdemir?, Aysim Biige Oz®, Elif Polat®, Ahsen Yilmaz’, Elif
Yaman?

'Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Tekirdag

%[stanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul

3Atlas Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dal,
Istanbul

“Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa T1p Fakiiltesi, Tibbi
Biyoloji Anabilim Dali, istanbul

Sstanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, T1bbi
Patoloji Anabilim Dal1, Istanbul

6Tekirdag Nanuk Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Tekirdag

"Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa T1p Fakiiltesi, T1bbi
Biyokimya Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Etanolin beyne ve bircok organa zararli etkileri
bulunmaktadir. Beyinde etanol toksisitesinin ana hedeflerinden en
onemlisi hipokampiistiir. Darbepoetin alfa (DA) rekombinant insan
eritropoetininin analogudur. DA nd&roprotektif etkilere sahiptir.
Aragtirmamizda siganlarda etanoliin hipokampiiste olusturdugu
ndronal hasara karst DA’nin néroprotektif etkileri incelendi.
YONTEMLER: 40 adet Wistar-Albino erkek sigan kontrol (K),
etanol (E), DA ve E+DA olarak 4 gruba ayrildi. 30 giinlilk deney
stiresince K grubuna intragastrik 3,15 ml/kg serum fizyolojik; E ve
E+DA gruplara intragastrik 3 g/kg %20’lik etanol ¢ozeltisi
ardisik olarak 2 giin uygulama 2 giin ara verilerek uygulandi. DA
ve E+DA gruplarina intraperitoneal 0,25 pg/kg DA 3 giinde 1
uygulandi. Beyin dokusu ve serum orneklerinde S100-f, NSE,
CAT, GR seviyeleri ve GPx enzim aktivitesi ELISA yontemi ile
incelendi. Beyin dokusunda MDA seviyeleri ve SOD enzim
aktivitesi spektrofotometrik yontemle incelendi. Hipokampiisiin
dentat girusundaki graniiler hiicrelerde olusan dejenerasyonun
%40’1n {izerinde olmasi agir diizeyde, %20-30 oraninda olmasi
orta diizeyde, %?20’nin altinda olmast hafif diizeyde
ndrodejenerasyon olarak ifade edildi. Istatiksel karsilastirmalar
Student-t testi ile yapildi.

BULGULAR: E grubunda K grubuna gore S100-B (beyinde
p<0,01, serumda p<0,05) ve NSE (beyinde p<0,05, serumda
p<0,01) seviyeleri ile MDA diizeylerinin (p<0,001) anlamli olarak
yiiksek oldugu; SOD (p<0,05) ve GPx enzim aktiviteleri (beyinde
p<0,001, serumda p<0,05) ile CAT (beyinde p<0,05, serumda
p<0,001) ve GR (beyinde p<0,01, serumda p<0,001) seviyelerinin
anlamh olarak disiik oldugu bulundu. E+DA grubunda ise E
grubuna goére S100-f (beyinde ve serumda p<0,05) ve NSE
(serumda p<0,05) seviyeleri ile MDA diizeylerinin (p<0,001)
anlaml olarak diisiik oldugu; GPx aktivitesinin (beyinde p<0,05)
ve CAT (serumda p<0,05) seviyelerinin anlamli olarak yiiksek
oldugu bulundu. Histopatolojik olarak hipokampiisiin dentat
girusunda etanol grubunda orta diizeyde nérodejenerasyon, E+DA
grubunda ise hafif diizeyde nérodejenerasyon oldugu bulundu.

SONUC: DA’nin uzun siireli aralikl etanol intoksikasyonu iizerine
antioksidan etkilere sahip oldugu ve noroprotektif etkiler
gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Etanol, Darbepoetin alfa, Hipokampus,
Norodejenerasyon, Noroproteksiyon.

SS-28

Kronik  Yiiksek Yagh  Diyetin Tuberomamiller
Cekirdekteki Leptin Reseptor Noronlar1  Uzerine
Elektriksel ve Davramssal Etkilerinin Transgenik
Farelerde Arastirilmasi

Zehra Yagmur Erol, Yavuz Yavuz, Bayram Yilmaz

Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Istanbul

AMAC: Noronal histamin arka hipotalamusta tuberomamilar
¢ekirdekte (TMN) bulunan histamin ndéronlar1 tarafindan
iretilir. Hipotalamik noronlarin uyaniklik tizerinde uyarict
etkisi bulunmaktadir. Gamma-aminobutyric asitin (GABA)
uyanikligi baskiladigi, glutamatinsa TMN bolgesini aktive
ederek arttirdig1 bilinmektedir. Fakat bu mekanizmanin isleyisi
heniiz tam olarak anlasilamamistir. Bu noktada, bu
mekanizmanin beslenmeyle iliskili olabilecegini
diisinmekteyiz. Obeziteyle iliskili oreksijenik ve anoreksijenik
noral yolaklarda leptinin 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Fakat
histaminerjik ndronlar ve leptin reseptér (LepR) ndronlar
arasindaki iligkiyi ve bu noronlarin birlikte gida alimi
iizerindeki etkisini gosteren bir ¢aligma bulunmamaktadir.
Calismamizda, LepR-Cre transgenik farelerde yiiksek yaglh
diyetin TMN bolgesindeki LepR noéronlarn {iizerindeki
elektriksel ve davranigsal etkilerini incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Calismada 40 adet 3-4 ayhk disi ve erkek
transgenik LepR-Cre fare kullanildi. Farelerin bir kismi 6 hafta
boyunca standart diyetle beslenirken bir kismu kronik yiiksek
yagl diyetle beslendi. Hayvanlara adeno-bagimli-viriis (AAV)
araciliiyla hM3D reseptor (aktivasyon grubu i¢in), hM4D
reseptdr (inhibisyon grubu i¢in) ve GFP (kontrol grubu igin)
viriisleri TMN bolgesine intrakraniyal olarak enjekte edildi.
Davranigsal etkileri agik alan testi kullanilarak incelendi. Deney
oncesi kronik aktivasyon ve inhibisyon, intraperitonel olarak N-
Oksit Klozapin uygulanarak gerceklestirildi. GFP viriisiiyle
isaretlenmis LepR noéronlarinin elektriksel aktivite kayitlar
elektrofizyoloji teknigiyle alindi. Grup analizleri Student’s t test
ve One-Way ANOVA kullanilarak gerceklestirildi. Bu ¢alisma
Yeditepe Universitesi Deney Hayvanlar1 Etik Kurulu tarafindan
onaylanmustir.

BULGULAR: Yiiksek yagl diyetle beslenmis farelerde LepR
noronlarinin atesleme frekansmin standart diyetle beslenen
farelerinkine gore anlamli derecede azaldi. Ayrica yiiksek yagl
diyetle beslenen farelerin kilolarinda anlamli derecede artmistir
(p<0.05). Davranig testlerinde, bu ndronlarin inhibisyonu
farelerin merkezde gecirdigi siirede anlamli bir artisa sebep
olurken (p<0,05), aktivasyon/inhibisyonun farelerin hiz ve
hareket ettikleri mesafe degerlerini anlamli sekilde etkilemedigi
gozlendi.

SONUC: Bu calismada, kronik yiiksek yagl diyetle beslenen
farelerde TMN bolgesindeki LepR néronlarinin elektriksel ve
davranigsal etkileri ilk kez incelenmigtir. Bu bulgular, yiiksek
yagli diyetin LepR-Cre farelerde noronal aktiviteyi, kilo alimini
ve davranig 6zelliklerini degistirdigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Leptin, Histamin, Kronik Yiksek Yagl
Diyet, Elektrofizyoloji, Davranis Testleri.
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SS-29

Laparoskopik Sleeve Gastrektomili Hastalarda Adipokin
Diizeylerinin Zamana Bagh Degisimlerinin Incelenmesi

Hilmiye Pakyurek!, Muhammed Rasid Aykota?, Ozgen Kilic
Erkek?, Murat Ozban?, Hande Senol®, Melek Bor Kucukatay*

!Pamukkale tiniversitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim
Dali, Denizli

2Pamukkale iiniversitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Ana
Bilim Dali, Denizli

3Pamukkale tiniversitesi T1p Fakiiltesi, Biyoistatistik Ana Bilim
Dali, Denizli

AMAC: Laparoskopik sleeve gastrektomi (LSG); diyet,
egzersiz ve medikal tedaviye ragmen kilo veremeyen obez
hastalarda bir tedavi se¢enegidir. Adipokinlerin besin alimi,
enerji dengesi, lipid, glukoz metabolizmasi iizerine etkileri
bilinmektedir. Ek hastaligi olmayan obez bireylerde LSG
operasyonu sonrast wingless-type inducible signaling protein 1
(WISP1), neuregulin 4 (Nrg4), asprosin ve speksin (SPX)
adipokinlerinin  diizeylerinin zamana baglh  degisimi
bilinmemektedir. Bu ¢alismada, obez bireylerde LSG’ye yanit
olarak yag dokusu ve serum adipokin (WISP1, Nrg4, asprosin,
SPX) diizeylerinin zamana bagli degisimlerinin arastirilmasi
amagclanmstir.

YONTEMLER: LSG uygulanan 18-64 yas arast morbid obez
hastalardan (n=19) ameliyat 6ncesi ve ameliyat sonras1 (1., 3.,
6. aylar) kan ornekleri alinmistir ve kolesistektomi ve/veya
abdominal herni cerrahisi gegiren (kontrol grubu n=19) aym
yastaki deneklerle karsilagtinlmistir. Ameliyat sirasinda
omentum ve cilt alti yag dokusu da alinmistir. Adipokin
seviyeleri ticari kitlerle 6l¢iilmiistiir. Istatistiksel analizler igin
Mann Whitney-U, t, Friedman testleri, varyans analizi
kullanilmigtir.  p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul
edilmistir. Calisma, Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu (24.07.2020/14) tarafindan onaylanmustir.

BULGULAR: Obez bireylerin ameliyat 6ncesi 45.3 olan viicut
kitle indeksi 6. ayda 31,35’e dismiistiir (p<0,05). Deneklerin
viicut agirliklart 3 ayda 6nemli Slgiide azalmistir (p<0,05).
Operasyon oncesi kontrol grubu ile obez grup arasinda glukoz,
trigliserid, total kolesterol ve LDL diizeyleri arasinda anlaml
fark bulunmamigtir. Obez hastalarin glukoz, insiilin ve
trigliserid diizeyleri 6 aylik takipte onemli diizeyde azalmustir
(p<0,05). Obez hastalarin omental yag dokusu WISP1 ve cilt
alt1 yag dokusu WISP1, SPX diizeyleri de kontrole goére daha
yiiksektir (p<0,05). Obez bireylerin operasyon Oncesi daha
yiiksek serum asprosin, WISP1 ve daha diisik Nrg4
seviyelerine sahip olduklart gézlenmistir (p<0,05). Postop 6.
ayda serum WISP1 ve Nrg4 diizeyleri ile kontrol arasindaki fark
ortadan kalkmustir.

SONUC: Verilerimiz postop kilo degisimlerinin 6lgiilen
adipokin diizeyleri ile tam olarak agiklanamayacagini ve daha
detayli bilgiye ulagmak i¢in 6 aydan daha uzun siireli takiplere
gereksinim oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler:  Asprosin, Laparoskopik sleeve
gastrektomi, Neuregulin 4, Obezite, Speksin, Wingless-type
inducible signaling protein 1.

SS-30

Obezite Problemi Olan Cocuklarda Kardiyopulmoner
Saglamhk ve Kognitif Fonksiyonlarin Degerlendirilmesi

Cigdem Cantali Oztiirk!, Hikmet Sercan.Toprakogluz, Furkan
Orug®, Tugba Seven Menevse“,ﬂ Fikriye Irem Akbolat, Tiilay
Giiran*, Aliye Tugba Bahadir®, Ozgiir Kasimay*!

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Spor Fizyolojisi Bilim
Daly, Istanbul

?Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Egzersiz Fizyolojisi
Bilim Dal1, Izmir

SMarmara Universitesi Tip Fakiiltesi 6.smif dgrencisi, Istanbul
4Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrinoloji
Bilim Dal, Istanbul

SMarmara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh
Saghgi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Obezite enerji alim1 ve enerji harcanmasi arasindaki
dengesizligin neden oldugu ve prevelanst ¢ocukluk caginda
artis gostermeye baslayan bir hastaliktir. Obezitenin yarattigi
fiziksel goriiniimde meydana gelen degisikliklerin anksiyete,
depresyon gibi psikolojik sorunlar1 tetikledigi ve kognitif
fonksiyonlar1 diigiirerek akademik basarida azalmaya neden
oldugu bilinmektedir. Caligmamizda obezite problemi olan
cocuklarda aynm1 yas grubundaki saglikli kontrollere gore
kardiyopulmoner saglamlik ve kognitif fonksiyonlardaki
farkliliklarin arastirilmasi hedeflenmistir.

YONTEMLER: Etik onay (09.2021.1043) sonras1 deneyler, 9-
16 yas araligindaki obezite tanis1 konulan hastalar ve saglikli
kontrollerde Marmara Universitesi Spor Fizyolojisi Bilim
Dali’nda gerceklestirildi (n=39). Hastalarin kan 6rnekleri alindi,
antropometrik olgtimleri yapildi ve kardiyopulmoner egzersiz
testi (KPET) gergeklestirildi. Psikiyatrik degerlendirme
6lgekleri dolduruldu, kognitif fonksiyonlarin degerlendirilmesi
icin MOXO dikkat testi uygulandi. Veriler student’s t ve Mann-
Whitney U testi ile analiz edildi, p<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Agirlhik-SDS, VKI (viicut kiitle indeksi)-SDS,
VKI persentil ve % yag miktar1 obezite problemi olan
¢ocuklarda saglikl kontrollere gore yiiksek gozlendi (p<0.001).
SNAP-IV Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu icin
Ebeveyn Degerlendirme Olgegi’ne gore obezite problemi olan
cocuklar daha yiiksek puanlara sahip iken (p<0.05) MOXO test
dikkat performasi skorlar1 da saglikli kontrollere gore yiiksek
olma egilimindeydi. Oksijen tiiketimi hem pik egzersizde
(p<0.01) hem de anaerobik esikte (p<0.05) obezite problemi
olan c¢ocuklarda daha diisik Olciildii. Benzer sekilde bu
cocuklarm pik egzersizde VE (ventilasyon)/VO2 ve VE/VCO2
degerleri daha diisiik kaydedildi (p<0.01). Fizyolojik 6lii bosluk
(VD), pik egzersizde istirahate gore obezite grubunda daha
belirgin olacak sekilde her iki grupta da anlamli artt1 (p<<0.01).

SONUC: Caligmanin verileri obez ¢ocuklarda kardiyopulmoner
saglamligin azaldigini ayn1 zamanda dogru cevap verme ve
odaklanmayi siirdiirebilme yetisinde giigliik sergilemeye yatkin
bir profilin varligini isaret etmektedir. Bu caligma Marmara
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan
desteklenmisgtir (Numara: TDK-2022-10430).

Anahtar Kelimeler: Kognitif fonksiyon, KPET, Obezite.
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SS-31

Sicanlarda 2,4,6-Trinitrobenzen Siilfonik  Asit-Aracili
Kolitte Apelinin Rolii

llknur _Birsen', Osman Sinen? Simla Su Akkan?, Ismail
Ustiinel®, Vecihe Nimet izgiit Uysal?

!Akdeniz Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii, Antalya
2Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Antalya

3Akdeniz Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Antalya

AMAC: Apelinerjik sistemin inflamasyon ve oksidatif stresin
diizenlenmesinde rolii vardir. Ancak bu sistemin inflamatuar
bagirsak hastaligindaki (IBD) etkileri hakkinda ¢ok az sey
bilinmektedir. Bu c¢alismanin amaci, apelinin 2,4,6-
trinitrobenzen siilfonik asit (TNBS) ile indiiklenen IBD
modelindeki roliinii degerlendirmektir.

YONTEMLER: Yetiskin erkek Wistar siganlar (200-250 g)
rastgele 4 ayr1 gruba ayrildi (her grupta n=18’dir): 1) Kontrol;
2) TNBS; 3) TNBS+F13A ve 4) FI3A. Kolit, 1:1 oraninda
absoliit etanol ile hazirlanan 500 ul TNBS soliisyonunun (salin
icinde 30 mg/kg) intrarektal olarak uygulanmasiyla olusturuldu.
TNBS+F13A ve F13A gruplarinda, apelin reseptor antagonisti,
F13A (3 giin 30 pg/kg/giin, i.v.), sirasiyla TNBS veya distile su
uygulamasindan hemen sonra uygulandi. Tiim hayvanlar agirlik
degisimi ve ishal gelisimi acisindan degerlendirildi. Deney
sonunda, analiz i¢in kolon 6rnekleri toplandi. Biyokimyasal ve
immiinohistokimyasal ~ yontemler  kullanilarak, kolonda
miyeloperoksidaz aktivitesi (MPQO), apelin ve proinflamatuar
sitokin diizeyleri ve makroskopik hasar belirlendi. Veriler,
ortalama + ortalama standart hata (S.E.M.) olarak ifade edildi.
Birden fazla grup arasindaki karsilagtirmalar, tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) ve ardindan Tukey'in post-hoc testi
kullanilarak yapildi. Ayrica varyanslarin homojen olmadigi
durumlarda Mann-Whitney U testi kullanildi.

BULGULAR: TNBS-aracili kolit gelisen hayvanlarda diyare
(p<0,001) ve viicut agirliginda belirgin azalma gozlenmistir
(p<0,001). Ayrica, TNBS uygulamas: ile kolon dokusunda
makroskopik hasar (p<0,001), apelin miktari (p<0,001), TNF-a
(p<0,001), IL-1B (p<0,001) ve IL-6 (p<0,001) diizeyleri ve
MPQO enziminin aktivitesi (p<0.05) kontrol grubuna gore
anlaml sekilde artmigtir. TNBS sonrasinda F13A uygulamast,
TNBS-aracili degisiklikleri 6nemli 6l¢lide azaltmigtir.

SONUC: Bu bulgular, apelinin siganlarda TNBS ile indiiklenen
kolitte rolii oldugunu gostermektedir.

Bu ¢alisma Akdeniz Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje: TYL-
2021-5554).

Anahtar Kelimeler: TNBS, Colit, Apelin, F13A.

SS-32

Sican ince Bagirsak Achk Miyoelektrik Aktivitesinde
Oksitosinin Rolii

Ozge Daraker Saltik, Burcu Hatipoglu, Elifnur Yazici, Ayhan
Bozkurt

Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Samsun

AMAC: Oksitosin (OT) baslica hipotalamik paraventrikiiler ve
supraoptik ¢ekirdeklerdeki magnoseliiller noronlar tarafindan
iiretilen peptid yapidaki bir nérohormondur. Oksitosinin bilinen
tek reseptorii, Gg-protein kenetli oksitosin reseptoriidiir (OTR).
Gastrointestinal (GI) sistemde OT ve OTR'lerin bulundugu
gosterilmis; ve ayrica OT nin direkt olarak OTR'ler araciligryla
mide bosalmasi, peristaltizm ve defekasyonda etkili oldugu
bildirilmistir. Ancak OT’nin ince bagirsak aglik motilitesinin
kaynagimi olusturan go¢ eden miyoelektrik kompleks (MMC)
aktivitesine lizerine etkisi hala bilinmemektedir. Caligmamizin
amaci (a) periferik yoldan uygulanan OT nin ince bagirsak aclik
miyoelektriksel aktivitesi lizerine etkilerini arastirmak ve (b)
oksitosinin MMC {izerindeki olas1 etkisinde OTR'lerin roliinii
arastirmaktir.

YONTEMLER: MMC kayd: igin yetiskin erkek Sprague-
Dawley siganlarin jejunumunun 3 farkli bolgesine bipolar
elektrotlar yerlestirildi. Iyilesme doneminin ardindan 18 saatlik
acligi takiben deneyler yapildi. Oksitosin, bir saatlik bazal
miyoelektrik aktivitenin kaydedilmesini takiben intraperitoneal
(i.p.) yoldan (4-32 pg/kg) verildi. Oksitosinin MMC iizerindeki
etkisinde OTR’lerin roliinii arastirmak i¢in yapilan
kombinasyon grubunda, OTR antagonisti atosiban (i.p., 2
mg/kg) uygulamasi OT uygulamasindan (i.p., 16 pg/kg) 10 dk
once uygulandi. Istatistiksel analiz igin tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) testi yapildi ve gruplar aras1i ¢oklu
karsilastirmada Tukey-Kramer post-hoc testi kullanildi.

BULGULAR: Intraperitoneal yoldan uygulanan oksitosin (4, 8,
16, 32 ug/kg) doza bagiml olarak hem spike sayisinda hem de
MMC siklus sayisinda azalmaya neden olarak MMC paternini
inhibe etti (p<0,05-0,001). Kombinasyon grubunda ise, i.p.
OT’nin (16 pg/kg) inhibitor etkisi, i.p. atosiban (2 mg/kg) 6n
uygulmastyla tamamen baskiland1 (p<0.01).

SONUC: Bulgularimiz, a¢ erkek sicanlarda eksojen oksitosinin,
OTR reseptorleri araciligiyla aglik miyoelektrik paternini inhibe
ettigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Go¢ eden Miyoelektrik Kompleks
(MMC), ince Bagirsak Motilitesi, Oksitosin (OT), Oksitosin
Reseptori (OTR), Sigan.
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SS-33

Santral Noropeptit-W’nin Gastrik Motor Fonksiyonlar
Uzerine Inhibitor Etkisi

Ebral Cubukcu, frem Akcali, S. Mert Yiiksel, Mehmet Biilbiil

Akdeniz Universitesi, Tip fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Antalya

AMAC: Yapilan ¢aligmalardan elde edilen bilimsel kanitlar,
santral ndropeptit-W (NPW)’nin vagal aferent sinyalizasyonun
da dahil oldugu otonom fonksiyonlar {izerine modiilatér etkisi
oldugunu isaret etmektedir. Buna karsin, santral ekzojen
NPW’nin gastrik motor fonksiyonlar iizerine etkisi heniiz test
edilmemistir. Bu c¢alisma, (i) vagal sinirinin dorsal motor
cekirdegi (DMV)’ne NPW-23’{in mikroenjeksiyonunu takiben
gastrik  motilitedeki  degisiklikleri, (i)  NPW-23’iin
intraserebroventrikiiler (icv) uygulanmasinin ardindan mide
bosalimindaki  degisiklikleri ve (iii) NPW reseptorii
NPBWR1’nin mideye projekte olan vagal hiicrelerde eksprese
edilip edilmedigini agiga ¢ikarmay1 amaglamaktadir.

YONTEM: Yetiskin erkek Sprague-Dawley sicanlar (n=7)
sodyum tiyobiitobarbital (125 mg/kg, i.p.) ile anestezi altina
alindiktan sonra gastrik antral motilite bir gerim o&lger
transdiiser araciligiyla kaydedilmistir. NPW23, DMV’ye
mikroenjeksiyon yoluyla (1 nmol/60 nL) uygulanmustir.
Sempatovagal dengenin Olgiilmesi amaciyla kalp hizi
degiskenligini (HRV) degerlendirmek i¢in monopolar
ekstremite elektrotlar1 ile elektrokardiyografi kaydedilmistir.
Baska bir grup sigana (n=5) stereotaksik icv kateterizasyon
islemi uygulanmigtir. Bes giinliikk toparlanma periyodunun
ardindan NPW-23 (10 nmol/5 pl, icv) ve vehicle uygulanmis
sicanlarda mide bosalimi Ol¢iilmiistir. NPBWR1’in mideye
projekte olan vagal hiicrelerde eksprese edilip edilmedigini
belirlemek igin bir retrograt néronal izleyici mideye serozal
olarak uygulanmistir (n=2). Uygulamadan 14 giin sonra elde
edilen beyin sap1 kesitlerinde immiinofloresan ¢ift etiketleme
yapilmustir. Veriler, Mann-Whitney-U testi ile analiz edilmistir.
Deney protokolleri Akdeniz Universitesi Hayvan Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir (B.30.2.AKD.0.05.07.00/63).

BULGULAR: NPW-23’iin intra-DMV uygulamas: antral
tonusu ve motiliteyi 6nemli 6l¢iide inhibe etmistir. Kontrol
siganlariyla kargilagtirildiginda (%62,4 + 6,4), NPW-23 mide
bosalimini 6nemli 6lgiide geciktirmistir (%51,3 £ 5,8; p<0,05).
NPW-23'iin mikroenjeksiyonu sempatovagal dengede yaklasik
3 kat artisa neden olurken, HR V'nin yiiksek frekans bileseninde
ise dikkate deger bir azalma (%27,1 £ 6,46) gozlenmistir.
Immiinofloresan ¢ift etiketleme sonuglart NPBWRI'in kolin
asetiltransferaz eksprese eden ve mideye projekte olan DMV
hiicrelerinde eksprese edildigini agiga ¢ikarmistir.

SONUC: Mevcut bulgular, santral NPW'nin gastrik motilite
iizerine modiilator etkisinin vagal ¢ikigin inhibisyonu iizerinden
ortaya ¢iktigini diigiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Noropeptit-W, NPBWR1, Mide Bosalimi,
Mide Motilitesi, Sempatovagal Denge, Retrograt Néronal
Takip.

SS-34

Ratlarda Iskemi Reperfiizyonunda L-Carnitine'nin
Gastrointestinal Kasilma ve Histolojik Degisiklikleri
Uzerine Etkileri

Ali Ozant!, Ulfet Farisoglu?, Pelin Toros®, Emine Kog?

Yakin Dogu Universitesi, Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi
Anabilim Dali, Lefkosa/KKTC

2yakin Dogu Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Lefkosa/KKTC

3Bandirma On Yedi Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji
ve Embriyoloji Anabilim Dali, Balikesir

AMAC: Ince barsak iskemi reperfiizyonu (IR) abdominal hasar,
organ disfonksiyonu ve yetersizligine neden olmaktadir. IR
hasarinda  gastrointestinal ~ kontraktilite  ve histolojik
degisiklikler hakkinda yeterli ¢aligma yoktur. Calismamizda, IR
hasarmin  sican ileum ve duodenumun kontraktilitesi,
morfolojik hasar1 {izerine etkilerini ve L-Carnitine (L-C)
uygulamasinin koruyucu etkisini arastirmayi amagladik.

YONTEMLER: Wistar siganlar dort gruba ayrildi. Kontrol
grubu, IR grubu; superior mezenterik arter baglanarak 45
dakikalik iskemi ve 45 dakika reperfiizyon uygulandi, IR+L-C
grubunda reperfiizyondan 5 dakika 6nce L-C (200mg/kg iv)
ardindan 45 dakika iskemi uygulandi, L-C grubuna sadce L-C
verildi. Deney sonunda ileum ve duodenum segmentleri izole
organ banyosuna asilarak asetilkolin ile kasilma, fenilefrin ile
gevseme doz cevap yamitlar1 kaydedildi. Ileum ve duodenum
hematoksilen ve eozin ile boyanarak 1sik mikroskobunda IR
yaralanmas1 skorlandi, villus uzunluklar Fiji/imagej programi
kullanilarak kaydedildi. Sonuglar, graphpad prizma 8.3.1
programi ile degerlendirildi. Gruplar arasindaki farkliliklar:
karsilagtirmak i¢in Tek Yonlii ANOVA, ¢oklu karsilagtirma i¢in
Tukey Testi kullanildi. Degerlendirmeler p<0,05 anlamli kabul
edildi.

BULGULAR: Kasilma yanitlar;; ileumda IR ve IR+L-C
grubunda kontrole gore anlamli fark vardi (p<0.05), L-C
grubunda en yiiksekti. Duodenumda, IR+L-C ve L-C
gruplarinda IR grubuna kiyasla anlamli  yiiksekti
(p<0.05,p<0.005). Gevseme yanitlari; ileumda, tim deney
gruplarinda  kontrole gore  disiikti  (p<0,005,p<0.05).
Duodenumda, IR grubunda diistiktii (p<0.05). IR+L-C ve L-
C'deki yanitlar, IR gruplarinda daha yiiksekti. IR grubunun
barsak morfolojileri hasar gordii. Villus yiiksekligi IR grubunda
anlamli olarak daha diigiiktii (p<0,001,p<0,001). IR+L-C
grubunda villus yiiksekligi kontrol grubuna (p<0,033,p<0,033)
ve IR grubuna (p<0,002,p<0,002) gore anlamli olarak yiiksekti.

SONUC: IR hasarinin ileal ve duodenal kontraktiliteyi
azalttigini, L-C'nin olumsuz etkileri kaldirdigini gosterdi.
Histolojik sonuglar, IR'nin doku hasarina neden oldugunu ve L-
C'nin mukozal hasar1 azaltigimi gosterdi. Bu ¢aligmanin
bulgulari, daha sonraki aragtirmalar i¢in bir baglangic olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Iskemi-Reperfiizyon, Kadmiyum, L-
Carnitine.
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SS-35

Sicanlarda Mezenter Iskemisine Bagh Olusan ince Bagirsak
ve Akciger Hasarinda Phoenixin-14’iin Olas1 Koruyucu
Etkisinin Arastirilmasi

Leyla Semiha Sen', Merve Meri¢ Kahraman?, Kadriye Sezen
Mermer?, Tugge Akgiin?, Meral Yiiksel®, Feriha Ercan®, Berrak
Caglayan Yegen?, Cumhur Yegen® Marmara Universitesi Tip
Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Marmara Universitesi Pendik
Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali,
Istanbul 2Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali;; °Marmara Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu Tibbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii, Tibbi
Laboratuvar Teknikleri Programi Anabilim Dali;; *Marmara
Universitesi T1p Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalx;
SMarmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim
Daly, Istanbul

AMAGC: Bagirsak kan akiminda yetersizlikle karakterize olan
mezenter iskemi, mortalite-morbidite oram yiiksek acil cerrahi bir
durumdur ve en 6nemli komplikasyonu akciger hasaridir. Beyinde,
gastrointestinal sistemde, kalpte ve akcigerde eksprese edilen
phoenixin (PNX)'in; miyokarddaki iskemi-reperfiizyon (I/R)
hasarinda koruyucu oldugu bulunmustur. PNX’nin, ince bagirsak

I/R hasarina karsi olasi koruyucu etkilerinin arastirilmasi
amaclanmistir.
YONTEMLER: Sprague-Dawley erkek sicanlarda (n=40),

anestezi altinda siiperior mezenterik arter (SMA) 60 dakika
klemplenip 90 dakika reperfiizyonu saglanarak ince bagirsakta I/R
olusturuldu. Kontrol grubunda (n=8) ise SMA aciga ¢ikarildi, ama
klemp yerlestirilmedi. Reperflizyonun hemen baslangicinda
randomize olarak serum fizyolojik (SF) veya PNX-14 (1, 5, 25
veya 50 pg/kg) intravendz olarak verildi. Reperfiizyonun sonunda
jejunumda serozal kan akimi laser-dopplerle olgiildiikten sonra,
¢ikarilan ince bagirsak ve akciger dokularinda mikroskobik hasar
degerlendirildi; lipit peroksidasyonunun gostergesi
malondialdehid diizeyi ve luminol- ve lusigenin-aracili
kemiluminesans yontemi ile de reaktif oksijen metabolitleri
olciildii. Istatistiksel analiz tek yonlii ANOVA ile yapildi.

BULGULAR: SF-tedavili I/R grubunun jejunumlarinda azalan
(p<0,01) serozal kan akimi, 25 ve 50 ng/kg PNX-14 uygulanan I/R
gruplarinda artig gosterdi (p<0,05-0,001). SF-tedavili I/R grubunda
bagirsakta 6l¢iilen luminol ve lusigenin kemiluminesans degerleri
artmus olarak bulunurken (p<0,001), 1,5 ve 25 pg/kg PNX-14
uygulanmis gruplarda luminoliin azaldig1 (p<0,01), PNX’nin tiim
dozlarinda lusigenin degerlerinin azaldig1 saptand1 (p<0,001). Ince
bagirsakta dlciilen malondialdehid diizeyi 25 ve 50 ng/kg PNX-14
verilen gruplarda SF-tedavili I/R grubuna gore azald1 (p<0,05). SF-
tedavili I/R grubunda ince bagirsakta yiiksek bulunan histolojik
hasar skoru, 25 ve 50 pg/kg PNX-14 verilmis I/R gruplarinda daha
distiktii  (p<0,001). Akciger dokusunun mikroskobik hasar
skorunda ise, 25 ve 50 pg/kg PNX-14-tedavili I/R gruplarinda
azalma izlenirken (p<0,001), akcigerde 6lgiilen luminol degerleri 1
ve 50 pg/kg dozunda PNX-14 alan gruplarda (p<0,001), lusigenin
degerleri PNX-14"lin biitiin dozlarinda azalmis olarak bulundu
(p<0,01).

SONUC: Yeni bir peptit olan PNX-14, bagirsak kan akimini artirip
radikal olusumunu sinirlayarak, iskemi-reperfiizyona bagli ince
bagirsakta ve uzak organ akcigerde gelisen oksidatif hasar
azaltmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Iskemi/Reperfiizyon, Mezenterik iskemi,
Phoenixin-14.

SS-36
Deneysel Akut Bobrek Hasari Modeli Olusturulan
Farelerde Asprosin Koruyucu Rol Alr

Engin Korkmaz', Tuba Keskin!, Azibe Yildiz?, Cigdem Tekin®,
Suat Tekin?, Ali Beytur*

indnii Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

2[ndnii Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Malatya

3inonii Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saglig1 Anabilim Dal,
Malatya

*Inonii Universitesi Tip Fakiiltesi, Uroloji Anabilim Dali,
Malatya

AMAC: iskemi-reperfiizyon (IR) sebebiyle gelisen akut bobrek
hasari (ABH); inflamasyon, oksidatif stres ve apoptozla
karakterize bir patofizyolojiye sahiptir. Asprosin (Asp) yakin
zamanda kesfedilen beyaz yag doku (BYD)’dan salgilanan bir
adipokindir. Asp hormonunun BYD yani sira bdbrek
dokusundan salgilandigi ve reseptorlerinin bobrek dokusunda
da lokalize oldugu bildirilmistir. Asp’nin farkli dokularda
oksidatif stresle iligkili parametreleri ve apoptoz belirteclerini
azalttigi ortaya konmustur. Bu bilgiler 1s1ginda yapilan bu
calisma Asp’nin ABH {izerindeki etkilerini aragtirmak amaciyla
yapildi.

YONTEMLER: Balb-c k1 32 adet erkek fare kontrol, IR, 1
ug/kg Asp (ASP1) ve 10 pg/kg Asp (ASP10) uygulanan grup
olmak iizere 4’e ayrildi (n=8). Kontrol grubuna cerrahi islem
yapilmazken, diger gruplara her iki bobrege 22 dakika iskemi
ve 24 saat reperflizyon yapildi. ASP1 ve ASP10 gruplarindaki
hayvanlara iskemi dncesi Asp’nin iki farkli dozu (1-10pg/kg)
intravendz olarak uygulandi. Deney sonunda hayvanlar
sakrifiye edilerek kan ve bobrek dokular1 alindi. Alinan
serumlarda BUN, kreatinin, IL-1B ve TNF-a seviyeleri ELISA
yontemiyle belirlendi. Bobrek dokusunda ise gruplarin; MDA,
SOD, CAT ve GSH diizeyleri belilendi. Ayrica bdbrek
dokusunda histopatolojik inceleme yapilarak kaspaz-3
reaktivitesi immunohistokimyasal yontemle belirlendi. Gruplar
arast Kkarsilagtirmalar IBM-SPSS 24 paket programinda,
Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney-U testi kullanilarak
yapildr.

BULGULAR: Asp uygulamasi farelerin serum BUN, kreatinin,
IL-1B ve TNF-a seviyesi ile bobrek dokusunda MDA diizeyini
doz bagiml azaltti (p<0.05). Ote yandan Asp uygulamasi
farelerin bobrek dokusunda GSH, SOD ve CAT enzim
aktivitelerinde artisa neden oldugu ve bu artisin SOD hari¢ doz
bagimli oldugu ortaya kondu (p<0.05). Yapilan histopatolojik
degerlendirmede ise Asp uygulamasinin IR grubuna gore
bobrek dokusunda kaspaz-3 reaktivitesini azalttigi saptandi
(p<0.05).

SONUC: Calisma sonucunda intravendz olarak uygulanan
Asp’nin, IR’nin neden oldugu ABH’ye karst koruyucu etki
gosterebilecegi ortaya konmustur. Tesekkiir: Bu ¢alisma Indnii
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri birimi tarafindan
desteklenmistir (BAP; Proje No: TCD-2022-2841).

Anahtar Kelimeler: Asprosin, Apoptoz, IR, Inflamasyon,
ROS, ABH.
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SS-37

PTZ ile Deneysel Olarak Olusturulmus Akut Nobetlerde
Yiiksek Proteinli Ketojenik Diyet ve Egzersizin Etkileri

Esra Erdogan Yilmaz, Ayhan Cetinkaya

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Bolu

AMAC: Epilepsi diinyada olduk¢a yaygin olan bir ndrolojik
hastaliktir.  Ketojenik diyetin yag igeriginin  yiiksek
karbonhidrat iceriginin diisiik tutulmasi beyinde glukoz yerine
yaglarin kullanilmasina neden olur. Yaglar yakilirken keton
cisimcikleri ortaya c¢ikar. Keton molekiiliin beyinde
kullanilmasiyla noron hiicrelerinde olusan anormal asiri
desarjlarn diiser. Boylece akut ndbetlerin kontrolii saglanir.
Egzersizin akut bicimde antiepileptik etkilerine sahip
olabilecegi 6ngoriilmektedir. Calismamizda siganlarda PTZ'yle
olusturulmus deneysel epilepsi modeli iizerine ketojenik diyet
ve egzersizin akut ndbet davranislari, serum iyon ve oksidatif
stres  parametreleri  lizerine  etkilerinin  incelenmesi
amagclanmstir.

YONTEMLER: Bu ¢alisma i¢cin BAIBU DEHAM Arastirmalar
Etik Kurulundan 13.01.2021 tarihli 2021/3 nolu karar sayisiyla
etik izin alimmistir. Calismada her grupta 7 adet olacak sekilde
2-4 ayhk agirliklar1 200-250g arasinda degisen erkek wistar
albino cinsi 42 adet sigan Grup Epilepsi+Standart yem, Grup
Epilepsi + Ketojenik yem, Grup Epilepsi + Egzersiz + Standart
yem, Grup Epilepsi+Egzersiz+Ketojenik yem, Grup Epilepsi +
Diazem + Standart yem, Grup Epilepsi + Diazem + Ketojenik
yem seklinde 6 gruba ayrildi. Ketojenik diyet gruplarindaki 21
sigan 6 hafta boyunca ketojenik yemle beslendi. Egzersiz
gruplarindaki 14 si¢ana 6 hafta boyunca 15 dakikalik kosu band1
egzersizi yaptirildi. Altt haftanin sonunda hayvanlara 50 mg/kg
PTZ intraperitoneal verilerek epiletik nobet davranis skorlamasi
20 dakika boyunca yapildi. Hemen ardindan hayvanlardan kan
ornekleri alinarak oksidatif stres parametreleri ve serum iyon
degisiklikleri analiz edildi. Veriler IBM SPSS Statistics 25.0
istatistik ~ paket programinda  degerlendirildi.  Sayisal
degiskenlere ait olan verilerin normal dagilimi Shapiro Wilk
normallik testi ve Q-Q grafikleriyle degerlendirildi. Gruplar
arasi karsilastirmalar normal dagilim gosteren degiskenlerde tek
yonlii varyans analiziyle, normal dagilim gostermeyen
degiskenlerde Kruskal-Wallis analiziyle yapildi. Coklu
kargilagtirma testi olarak normal dagilan degiskenlerde Tukey
HSD, normal dagilmayan degiskenlerde Dunn-Bonferronni
testi kullanildi. P<0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Deneysel epilepsi akut modeline ketojenik diyet
ve egzersiz uygulamast ndbet davranig skorunu diistirdiigii
tespit edildi. Ancak Total tiyol, Native tiyol, Disiilfit, Mg+2,
Ca+2, Na+, Cl- serum iyon degerlerinde gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir degisiklik gdzlemlenmedi.

SONUC: Akut epilepside nobet esiklerini diisiirmek igin
ketojenik diyetle birlikte egzersiz uygulamasinin olumlu
etkilerinin olabilecegi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Davranig Skorlamasi, Epilepsi, Ketojenik
Diyet, Kosu Bandi Egzersizi.

SS-38

WAG/RIj Siganlarda Rivastigminin Diken-Dalga Desarjlara
Etkisi ve T-Tipi Kalsiyum Kanallartyla liskisi

Elif Tiirkddnmez, Biisra Okuyucu, Emre Soner Tiryaki, Gokhan
Arslan, Erdal Agar, Mustafa Ayyildiz

Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Samsun

AMAC: T-tipi kalsiyum kanallarinin absans epilepsideki roli
bilinmektedir. Rivastigminin (RIVA) in vitro calismalarla T-
tipi kalsiyum kanallarini inhibe ettigi one siiriilmektedir. Bu
calismanin amacit RIVA’nim absans epilepsideki rolii ve T-tipi
kalsiyum kanallari ile iligkisini arastirmaktir.

YONTEMLER: Etik Kurul onayr alindiktan sonra (OMU-
HADYEK 2022/08) 6-9 aylik WAG/RIj siganlar toplamda
(n=66) 11 gruba ayrildi ve sonrasinda tiim hayvanlarin
kafataslarina tripolar elektrotlar ve intraserebroventrikiiler
(i.s.v.) kaniil yerlestirildi. Tiim hayvanlardan 1 saat enjeksiyon
Oncesi ve 3 saat enjeksiyon sonrasi olmak {izere toplamda 4 saat
ECoG kayutlar1 elde edildi. ilk asamada, kontrol grubu; 0,125;
0,25;0,5; 1; 2; 4 mg/kg RIVA (i.p.) gruplan ¢alisildiktan sonra
etkisiz ve etkili dozlari tespit edildi. Sonrasinda, T-tipi kalsiyum
blokoriit NNC 55-0396 etkili ve etkisiz dozu ¢alisilip, NNC 55-
0396’nin etkisiz dozu (5 pg, i.s.v.) + RIVA’nin etkisiz dozu
(0,125 mg/kg) ile NNC 55-0396°nin etkili dozu (20 pg, i.s.v) +
RIVA’nm etkili dozu (2 mg/kg) ile kombine olarak uygulandi.
Verilere, GraphPad Instat (v3.06) yazilimu ile istatistiksel olarak
One-way ANOVA sonrasinda post-hoc Bonferroni testi
uygulandi.

BULGULAR: 0,25; 0,5; 1; 2 and 4 mg/kg dozlardaki RIVA
doza bagli olarak enjeksiyondan sonra yaklasik olarak ilk yarim
saatten kaydin sonuna (3 saat) kadar Diken Dalga Desarjlari
(DDD) tamamen engelledi (p<0,001). 0,125 mg/kg RIVA
kontrol grubuna gore etkisizdi. Etkili NNC 55-0396 (20 pg) ile
en etkili RIVA (2 mgkg) kombinasyonu etkili RIVA
gruplarindaki gibi DDD’leri engelledi. Etkisiz NNC 55-0396 (5
ng) + etkisiz RIVA (0,125 mg/ kg) kombinasyonu da
DDD’lerin sayisini anlamli diizeyde azaltt1 (p<0,05).

SONUC: Sonuglarimiz, asetilkolinesteraz enzim inhibitorii
RIVA’nin, doza bagimli olarak absans nébetleri engelledigi ve
T-tipi kalsiyum kanaliyla etkilesim gosterdigini
diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Absans Epilepsi, Diken-Dalga Desarjlari,
Elektrokortikogram, NNC 55-0396, Rivastigmin.
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SS-39

Lityum-Pilokarpin ile Olusturulan Deneysel Status

Epileptikusta Ketamin ve Propofoliin Etkilesimi

Gaye Boztepe Yilmaz!, Kemal Tolga Saragoglu?, Ugur Aykin®,
Metehan Akga®, Cumaali Demirtas®, Ayten Saragoglu®, Mehmet
Yildirmm®

Saglik Bilimleri Universitesi, Sancaktepe Sehit Prof. Dr. {lhan

Varank Egitim Arastirma Hastanesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Klinigi, Istanbul
2Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Uluslararast Tip

Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dal, Istanbul
3Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

“Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Tokat

SMarmara Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Reanimasyon Anabilim Dali, Istanbul

Anesteziyoloji ve

AMAC: Refrakter status epileptikus (RSE) tablosunda direngten
sorumlu  mekanizma, zaman igerisinde aktif GABAA
reseptorlerinin internalize olmast ve NMDA reseptorlerinin artmis
ekspresyonu olarak goriilmektedir. Sunulan g¢alismada, Sprague-

Dawley siganlarda lityum-pilokarpin ile olusturulan RSE
modelinde farkli ketamin ve propofol dozlarinin etkinlik ve
etkilesimlerinin elektrofizyolojik olarak incelenmesi
amaclanmistir.

YONTEMLER: Calismada toplam 72 adet Sprague Dawley sican,
9 gruba ayrilarak kullanildi (SBU HADYEK 2020-06/11). Tripolar
EEG elektrotu (MS333/2A) yerlestirilen sicanlara subkutan
lityum-CI (5 mEqg/kg) ve intraperitoneal (i.p.) pilokarpin-HCI (320
mg/kg) enjekte edilerek RSE modeli olusturuldu. RSE'li
hayvanlara ketamin (30, 60 ve 90 mg/kg) ve propofol (20, 40 ve 80
mg/kg) dozlarinin yansira her iki ilacin kombinasyonlari (15+20 ve
30+40 mg/kg) i.p. olarak uygulandi. Status epileptikus siirecinde
ve status sonrast 2. ve 7. giinlerde video-EEG kaydi alind.
Nobetlere iligkin verilerin istatistiksel analizinde Kruskal Wallis ve
Mann-Whitney U testi kullanildi.

BULGULAR: RSE kontrol grubu ile karsilastirildiginda, 30 ve 60
mg/kg ketamin dozlarinin etkili bir nébet kontrolii sagladigt ve
mortaliteyi onledigi (p<0,001), fakat 90 mg/kg dozda ketaminin
toksik bir etki sergileyerek uygulanan tiim hayvanlarda mortaliteye
neden oldugu tespit edildi. Propofoliin 80 mg/kg dozda ndbet
kontrolii sagladigi ve mortalite oranmni %16,7’ye indirdigi
(p<0,002), bununla birlikte 20 mg/kg dozda mortalite oraninin
%100 oldugu saptandi. Diisiik doz ketamint+propofol (15+20
mg/kg) kombinasyonunun ise yiiksek doz propofol (80 mg/kg)
kadar etkili, erken baslangighi (10.dk’dan itibaren), uzun siireli
ndbet ve epileptiform aktivite kontroli sagladig: tespit edildi
(p<0,05).

SONUC: Diigiik doz ketamin ile propofol kombinasyonu
sayesinde, nobet kontrolil i¢in monoterapide yiiksek dozlara gerek
kalmadan RSE kontrolii saglanabilecegi ve doz artisina baglh
gelisen istenmeyen etkilerden kagimilabilecegi sonucuna
varilmistir. (Bu calisma SBU BAP tarafindan desteklenmistir.
Proje no: 2021/027)

Anahtar Kelimeler: EEG, Ketamin, Lityum-Pilokarpin, Propofol,
Status Epileptikus.

SS-40

Li-Pilokarpi"n ile indiiklenen Status Epilepticus Modelinde
Kisa Siireli Uridin Tedavisinin Kan-Beyin Bariyeri ve Beyin
Odemi Uzerine Etkisi

Birnur_Aydin!, Biisra Ocalan Esmerce?, Aysen Cakir?, Siieda
Tungak?, Cansu Kog®, Mehmet Cansev®, Tiilin Alkan?

1Bursa Sehir Hastanesi, Bursa

?Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Bursa

SBursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji
Anabilim Dali, Bursa

AMAC: Status epileptikusu (SE) takiben gelisen kan-beyin
bariyeri (KBB) hasar1 epileptogenezde 6nemli rol oynamaktadir.
Uridinin ~ deneysel  epilepsi modellerinde  ndroprotektif,
antiepileptik ve antiepileptojenik etkinlik gosterdigi bildirilmis
ancak etki mekanizmasi heniiz aydinlatilamamustir. Bu calismada
tridinin Li-pilokarpin ile indiiklenen SE modelinde KBB
disfonksiyonu ve beyin 6demi {izerine etkisi aragtirtlmistr.

YONTEMLER: Calisma Bursa Uludag Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurul onay: ile gergeklestirildi (Karar no:
2019-13/07). Calismada 6-8 haftalik 200-250 gram agirliginda 112
adet Sprague-Dawley erkek sican kullanildi. Status epileptikus
indiiklenmesi i¢in intraperitoneal olarak lityum ve pilokarpin
enjeksiyonu yapildi. Status epileptikusu takiben 48 saat boyunca
giinde iki kez i.p. 500mg/kg/ml iiridin veya es voliimde %0.9 NaCl
tedavisi uygulandi. Deney hayvanlar1 48. saat sonunda izofloran
anestezisi altinda dekapite edilerek hipokampus homojenatlarinda
endotelyal siki baglanti proteinleri (ZO-1 ve okludin), aquaporin-4
(AQP4) ve AQP4’iin polarize yerlesiminden sorumlu a1-sintrofin
protein ekspresyonlar1t Western-blot yontemi ile analiz edildi. Yas-
kuru agirlik metodu ile beyin su igerigi yiizdesi hesaplandi. Kan
beyin bariyeri gegirgenliginin belirteci olarak serum S100B miktar1
ELISA yontemi ile 6lgiildii. Normal dagilim gdsteren veriler i¢in
tek yonlii varyans analizini takiben Holm-Sidak testi kullanildu.
Anlamlilik diizeyi 0=0.05 olarak belirlendi.

BULGULAR: Status epileptikus grubunda ZO-1 ve al-sintrofin
protein ekspresyonunda anlamli olarak azalma (p<0,001), serum
S100B miktarinda (p<0,001) ve beyin 6deminde artis (p<0,001)
gozlendi. Uridin istatistiksel olarak anlamli sekilde SE’a bagli ZO-
1 ve al-sintrofin miktarindaki diigmeyi dnledigi (sirasiyla, p<0,001
ve p=0,023) ve serum S100B seviyesini disiirdiigii (p<0,001)
tespit edildi. Beklenenin aksine, iiridin uygulanan grupta beyin
O6deminin daha yiiksek oldugu tespit edildi (p<0,001). Hipokampal
okludin ve AQP4 protein miktarlarinda gruplar aras1 anlamli fark
bulunamadi.

SONUC: Bu ¢aligma ile iiridinin Li-pilokarpin ile indiiklenen SE
modelinde KBB biitiinliigiinii koruyarak ve AQP4 polarizasyon
kaybmin onleyerek koruyucu etkinlige sahip olabilecegi
gosterilmistir. Uridinin epileptogenez iizerine uzun dénem etkileri
ilerleyen ¢alismalarda incelenecektir.

Bu caligma Bursa Uludag Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Birimi tarafindan desteklenmistir. Proje no: KUAP(T)-2020/3

Anahtar Kelimeler: Aquaporin-4, Beyin Odemi, Epileptogenez,
Kan-Beyin Bariyeri, Status Epileptikus, Uridin.
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SS-41

Deneysel Status Epileptikusta Midazolamn ikinci Basamak
Tedavide Kullanilan Antiepileptik Ilaclarla Etkilesimi

Cumaali Demirtas®, Metehan Akga?, Ugur Aykin!, Yunus Emre
Siirmenelil, Hava Yildirim®, Mehmet Y1ildirim?

1Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Tokat

3Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyoloji Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Status epileptikus tedavi kilavuzlarinda, ii¢ asamali
monoterapiye dayanan bir tedavi siireci belirlenmistir. Sunulan
calismada, status epileptikusun birinci basmak tedavisinde en
sik kullanilan benzodiazepinlerden bir tanesi olan midazolamin
(MDZ) ikinci basamak antiepileptikler olan levetirasetam
(LEV), lakosamid (LCM), valproik asit (VPA) ve fosfenitoin
(fPHT) ile etkilesimlerinin arastirilmasi amaglanmigtir. Bu
sayede daha hizli ve etkili bir status epileptikus kontrolii
saglamak icin, mevcut kullanimda olan birinci ve ikinci
basamak antiepileptik ilaglarin politerapi secenegi olarak en
etkili kombinasyonunun tespiti hedeflenmistir.

YONTEMLER: Deneylerde, 6 gruba ayrilan 48 adet eriskin
erkek Sprague-Dawley sigan kullanild: (SBU-HADYEK 2020-
03/15). Sicanlara EEG elektrotu (MS333/2A) yerlestirildikten 7
glin sonra subkutan (s.c.) lityum kloriir (5 mEqg/kg) ve
intraperitoneal (i.p.) pilokarpin hidrokloriir (320 mg/kg)
uygulanarak deneysel refraktor status epileptikus modeli
olusturuldu. Deney gruplarina MDZ (9 mg/kg), antiepileptik
ilaglarla (200 mg/kg LEV, 50 mg/kg LCM, 300 mg/kg VPA,
100 mg/kg fPHT) ikili kombinasyonlar halinde intraperitoneal
olarak enjekte edildi. Status epileptikus siireci ile status sonrast
2. ve 7. giinlerde video-EEG kayd1 yapildi. Nobetlere iligkin
verilerin (spike frekansi ve amplitiidii) istatistiksel analizinde
Kruskal Wallis varyans analizi sonrast Mann-Whitney U testi
kullanild.

BULGULAR: Status epileptikus grubuna gére MDZ ve diger
dort kombinasyon grubunda mortalite orani, spike frekansi ve
spike amplitiidiiniin anlamli olarak azaldigi ve ndobetlerin
baskilandig1 tespit edildi (p<0,01). MDZ monoterapisi ile
karsilastirildiginda MDZ+LCM grubunda mortalite orani ile
birlikte spike frekans ve amplitiidiiniin anlaml sekilde azalttigi
(p<0,01), diger taraftan MDZ+LEV grubunda ise mortalite ve
spike frekansimin artirdigi (p<0,01) saptandi.

SONUC: Lityum-pilokarpin ile olusturulan status epileptikus
modelinde, MDZ+LCM kombinasyonunun ndbet ve
mortaliteyi dnlemede en etkili politerapi secenegi oldugu tespit
edilmistir. (Bu c¢alisma SBU-BAP tarafindan desteklenmistir.
Proje no: 2020/092).

Midazolam, Status

Anahtar Kelimeler:

Epileptikus.

Antiepileptik,

SS-42

MK-801 ile Olusturulan Deneysel Sizofreni Benzeri
Davrams Modelinde GLP-1 Agonisti Liraglutid'in CREB,
BDNF, Trk-B Ekspresyonlar1 ile Duygusal-Bilissel
Davramslar Uzerine Etkisi

Meltem Donmez  Kutlu, Seda Kose, Kiibra
Cukurova Universitesi Fizyoloji Anabilim Dal1, Adana

Akillioglu

AMAC: Noroprotektif etkileri bilinen GLP-1 agonisti Liraglutid’in
MK-801 aracili NMDA reseptdr antagonizmasina bagli etkileri

iizerine literatiirde  g¢alisma  bulunmamaktadir.  Sunulan
calismamizda MK-801 ile olusturulan deneysel sizofreni benzeri
davranis modelinde Liraglutidin CREB, BDNF, Trk-B

ekspresyonlart ve duygusal-biligsel davraniglar {izerine etkisi
arastirildi.

YONTEMLER: Calismamizda 8-10 haftalik erkek Balb/c farelere
(n=78) 7 hafta boyunca, giinde 1 defa MK-801 (0,25 mg/kg, 0,1
mL/kg viicut agirligr) ve/veya Liraglutid (300 meg/kg) enjeksiyonu
intraperitoneal olarak yapildi. Kontrol grubuna ayni hacimde
serum fizyolojik uygulandi. Enjeksiyonu takiben agik alan testi,
yiikseltilmis art1 diizenek testi ve Morris su havuzu testi ile
duygusal ve bilissel davranislar1 degerlendirildi. Ayrica farelerin
hipokampiis ve prefrontal korteksleri izole edilerek Western blot
teknigi ile BDNF, Trk-B, CREB ve p-CREB ekspresyonlart
degerlendirildi. Verilerin istatistiksel analizinde normal dagilima
uyan ve parametrik verilerde ANOVA ardindan ikili grup
kargilagtirmalarinda Tukey testi, normal dagilima uymayan ve
parametrik olmayan veriler Kruskal Wallis testini takiben ikili grup
kargilagtirmalarinda Mann Whitney U testi ile analiz edildi. Morris
su havuzu testi normal dagilima uymadigi i¢in Friedman’in
ANOVA takiben gruplarin kendi iglerinde karsilastirmasinda
Wilcoxon testi, gruplar arasi karsilastirmada Mann Whitney U testi
kullaildi. Etik kurul onayr Cukurova Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu’ndan 03.09.2019 tarihli 5. oturumun
3 no’lu kararryla alind1.

BULGULAR: MK-801 duygusal-bilissel islevlerde bozulmaya
neden oldu. MK-801 ile prefrontal kortekste p-CREB/CREB orani
artt1 (p<0,001).MK-801+Liraglutid gruplarinda, Liraglutid, MK-
801’in  biligsel davranmislar iizerindeki olumsuz etkisini
diizeltemedi. Liraglutid uygulamasi, prefrontal kortekste MK-801
ile artan p-CREB/CREB oranmi azaltti(p<0,001), hipokampiiste
BDNF/Trk-B  oranin1 artirdi  (p<0,001). Liraglutid+MK-801
gruplarinda, Liraglutid’in  uzaysal oOgrenme ve bellek
aktivitesindeki olumlu etkileri MK-801 uygulamasindan
etkilenmedi. Liraglutid uygulamasi hipokampiiste BDNF/Trk-B
orant ve p-CREB/CREB oranmi, prefrontal kortekste ise p-
CREB/CREB oranin1 SF uygulanan kontrol grubu seviyesine
azaltt1.

SONUC: Liraglutid’in NMDA reseptor blokajimin neden oldugu
duygusal ve biligsel davranislart degistirmedigi ancak biligsel
davraniglardaki bozulmaya karsi koruyucu etki gosterdigi
diigiiniilebilir. Ayrica, hipokamplis ve prefrontal kortekste GLP-1
reseptorlerinin NMDA reseptdr aktivitesinin modiilasyonunda
CREB aktivasyonu/deaktivasyonu araciligi ile rol oynadig: ileri
striilebilir.

Anahtar Kelimeler: BDNF, Duygusal-Biligsel Davranislar,
Liraglutid, MK-801, Sizofreni, Trk-B.
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Ferropitozisin Fruktozdan Zengin Beslenmeye
Bobrek Islev Bozuklugundaki Rolii

Bagh

Ecem Biisra Deger, Muhammed Ali Aydin, Ozan Oner, Oktay
Kaya

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Edirne

AMAC: Son ylizyilda fruktoz tiiketimindeki artisa paralel
olarak bdobrek hastaliklarinin sikliginda artis goriilmesi iki
durum arasinda nedensel bir iligkiyi akla getirmektedir.
Ferroptoz demir birikimi ve lipid peroksidasyonu ile 6n plana
¢ikan apoptotik olmayan hiicre 6liimii mekanizmasidir. Kronik
bobrek hastaliginda (KBH) goriilen lipid ve demir
metabolizmasindaki bozulma KBH’de ferroptozun olasi roliinii
diisiindiirmektedir. Calismamizda, fruktozdan zengin beslenen
sicanlarda bobrek fonksiyonlarindaki zamana bagh degisimi ve
bu degisimde ferroptozun roliinii arastirmayr amagcladik.

YONTEMLER: Calismamizda 4 grupta toplam 35 adet Wistar
sigan kullanildi. Tim siganlar standart yem ile beslendi. Kontrol
grubuna normal igme suyu verilirken diger
gruplara(F4,F8,F12)sirastyla 4,8 ve 12 hafta boyunca %20
fruktoz iceren igme suyu verildi. Sicanlarin 24 saatlik idrarlar
toplandi. Kan ve bobrek dokusu ornekleri alindi. Serum
numunelerinde iire, kreatinin, trik asit, demir, kalsiyum ve
potasyum diizeyleri, idrar numunelerinde kreatinin klirensi ve
FeNa, oksidasyon durumu i¢in GSH ve MDA, ferroptoz
gostergeleri olan ACSL4,GPX4,TFR1,demir seviyeleri
incelendi. Istatistiksel ~analizde Tek Yonlii Varyans
Analizil(ANOVA) ve Tukey testi kullanmildi. P<0,05 degeri
istatistiksel anlamlilik sinir1 olarak kabul edildi.

BULGULAR: Serum kreatinin diizeyi F12 grubunda diger
gruplara gore yiiksek bulundu(P= 0,0001).Serum {ire diizeyi
fruktoz alan tiim gruplarda kontrole gore disiikti (P<
0,0001).Serum kalsiyum F8 grubunda kontrole gore
diisiik(p=0,078),FeNa fruktoz alan gruplarda zamana bagl
olarak diisiik bulundu(P< 0,0001).Kreatinin klirensi/viicut
agirhgt orant F12 grubunda kontrol ve F8 grubuna gore
diistikti(P=0,001).Ferroptozun temel diizenleyicisi olan GPX4
diizeyi F4 ve F12 gruplarinda kontrole gore diisiik bulundu (P=
0,0161).ACSL4,TFR1,demir  diizeyleri gruplar arasinda
benzerdi. GSH diizeyleri F8 ve F12 grubunda kontrole gore
diistik(p=0,005),MDA diizeyleri F12 grubunda kontrole gore
yiiksekti(p=0,027).

SONUC: Fruktozdan zengin beslenen sicanlarda zamana bagl
olarak bdobrek fonksiyonlarinda bozulma meydana geldigi
goriildi. Bu  bozulmada ferroptozun gbéz  Oniinde
bulundurulmasi gereken oOnemli bir mekanizma oldugu
diisiiniildii. Bu ¢alisma Trakya Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri birimi tarafindan desteklenmistir(TUBAP 2021/149).

Anahtar Kelimeler: Ferropitoz, Yiiksek Fruktozlu Beslenme,
Oksidatif Stres.

SS-44

Disi Sicanlarda Nerolidoliin Dehidroepiandrqsteron ile
indiiklenen Polikistik Over Sendromu Uzerindeki
Koruyucu Etkisinin Arastirilmasi

Hande Yiice!, Nese Basak Tiirkmen?, Muhterem Aydm?, Ash
Tashdere®, Aysegiil Dogan*, Dilan Askin Ozek® Taha Bartu
Hayal’, Seyma Yasar®, Osman Cift¢i’, Songiil Uniivar!

Inonii  Universitesi, Eczacilik  Fakiiltesi, Farmasotik
Toksikoloji Anabilim Dali, Malatya; 2Firat Universitesi,
Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Elaz1g
Sindnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Malatya; *Yeditepe Universitesi, Miihendislik
Fakiiltesi, Genetik ve Biyomiihendislik B&liimii, Istanbul; °Firat
Universitesi, Kovancilar Meslek Yiiksekokulu, Eczacilik
Hizmetleri Boliimii, Elaz1g; éindnii Universitesi, T1ip Fakiiltesi,
Biyoistatistik Anabilim Dali, Malatya; "Pamukkale Univ, Tip
Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Denizli

AMAC: Polikistik over sendromu (PKOS), lireme ¢agindaki
kadinlar1 etkileyen en yaygin endokrin ve metabolik
bozukluktur.  Nerolidol  (NRL), 3,7,11-trimetil-1,6,10-
dodekatrien-3-1 molekiiler formiiliine sahip, dogal olarak
olusan bir seskiterpen alkoldiir. Bu c¢alismanin amaci,
dehidroepiandrosteron ile indiiklenen sican PKOS modelinde
NRL'nin oksidatif stres, histolojik degisiklikler, apoptoz ve
antioksidan aktivite lizerindeki etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Puberte 6ncesi disi Sprague-Dawley (SD)
sicanlar rastgele dort gruba (n=8/grup), kontrol, PCOS, P+ NRL
ve NRL ayrildi. Dehidroepiandrosteron (DHEA), 21 giine kadar
giinde 60 mg/kg deri altindan enjekte edildi. NRL, PKOS
meydana geldikten sonra 21 giin boyunca gavajla giinliikk 100
mg/kg dozunda oral yoldan uygulandi. 42. giinde hayvanlar
sakrifiye edildi. Kan ve yumurtalik dokularinda oksidatif stres,
inflamasyon, apoptoz ve hormon seviyeleri ile ilgili ¢esitli
biyokimyasal  parametreler  degerlendirildi.  Kaspaz-3
ekspresyonu ile birlikte histopatolojik analiz, ultrastriiktiirel
analiz ve immiinohistokimyasal analiz de yapildi. PCR ile tim
deneysel over 6rneklerinde BAX, P53, CASPASE 3 ve BCL-2
gen ekspresyonlar1 tespit edildi. Membran dizi analizi,
dokularin kemokin, sitokin ve biiyiime faktorii protein profilleri
saptandi.

BULGULAR: Sigan PKOS modelinde NRL tedavisi, TBARS
diizeylerini 6nemli 6l¢iide azaltt1 (p<<0.05). NRL tedavisi, serum
AMH, T ve LH seviyelerinde 6nemli bir azalma ile sonuglandi
(p<0.05). NRL uygulamasi biyokimyasal ve histopatolojik
degisiklikleri 6nledi. Proapoptotik genler, kontrole kiyasla NRL
ve P+NRL gruplarinda 6nemli 6l¢iide azaldi. NRL tedavisinden
sonra anti-apoptotik genler yukar1 dogru diizenlenmistir.

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglari, gii¢lii antioksidan NRL ile
tedavinin yumurtalik dokusunda PKOS'un neden oldugu
biyokimyasal degisikliklere, histolojik hasara ve apoptoza kars1
koruma saglayabilecegini gostermistir. Finansal Destek: Bu
calisma Inénii Universitesi BAP tarafindan desteklenmistir
(Proje No: TCD-2020/2090).

Anahtar Kelimeler: Nerolidol, Polikistik Over Sendromu,
Oksidatif Stres, Apoptoz, Dehidroepiandrosteron.
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Serebral Glukagon Uygulamasinin Sicanlarda Kan Glukoz
Homeostaz1 Uzerine Etkileri

Kevser Tanbek!, Umit Yilmaz?, Mehmet Giil>, Ahmet Kog?,
Siileyman Sandal?

1inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

2Karabiik Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Karabiik

3inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Malatya

*Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi Tibbi Biyolloji ve Genetik
Anabilim Dali, Malatya

AMAC: Glukoz homeostazi; glukoz metabolizmasinin
kontroliinde rol alan hormonal ve noéronal mekanizmalarin
denge halidir. Caligmamizin amaci merkezi glukagonun 7
glinliik intra cerebral infiizyonunun (icv) beyindeki muhtemel
etkisinin pankreasin endokrin salgilar {izerindeki diizenleyici
roliinii aydinlatmaktir.

YONTEMLER: Calismada 50 adet Wistar-Albino erkek sican
kullanildi. Siganlar Kontrol, yapay Beyin Omurilik Sivisi
(yBOS), Glukagon, pankreatik denervasyondan (PD)+yBOS,
PD+Glukagon olacak sekilde 5 gruba(n=10) ayrildi. Glukagon
ve yBOS (1pg/10ul/dk) PD'den sonra ozmotik mini pompa ile
7 giin icv olarak uygulandi. Caligma sonunda alinan dokulardan
ELISA ile serum glukagon, insiilin ve epinefrin seviyeleri
Western Blot ve immiinofloresan yontemiyle pakreas
insiilin/glukagon seviyeleri degerlendirildi. Gruplar arasindaki
farkliliklarin ~ kargilagtirllmasinda ~ Kruskal-Wallis  testi
kullanildi. P<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Kontrol ve yBOS grubuyla kiyaslandiginda
glukagon grubunda kan glukoz seviyesindeki artig ve insiilin
seviyelerindeki azalma istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p<0.05). Pankreas dokusunda insiilin protein seviyesi kontrol
ve yBOS grubuyla kiyaslandiginda glukagon ve PD+yBOS
grubunda azalma, PD+Glukagon grubunda ise anlaml artiglar
oldugu belirlendi (p<0.05). Pankreas dokusunda glukagon
protein seviyesi kontrol ve yBOS grubuyla kiyaslandiginda
Glukagon grubunda artis, PD+yBOS grubunda ise anlamli
azalmalar belirlendi (p<0.05). PD+Glukagon grubunda ise
herhangi bir farklilik gdzlenmedi.

SONUC: Calisma bulgularmmiz glukagonun glukoz homeostazi
iizerinde kan glukozu ve otokrin etkilerin yanisira ¢ok daha
fazla rolii olabilecegini ve bu etkinligini beyinde bir
nérohormon etki gostererek hem periferal hem de merkezi
olarak diizenlenmesinde de roliiniin olabilecegine dair kanitlar
saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beyin, Glukagon, Glukoz homeostazi,
Insiilin, Pankreas.

SS-46
Diyabetik Miyopatide Yiiksek Yogunluklu Arahkh

Antrenmanin (HIIT) iskelet Kas1 Atrofisi, Fonksiyonu ve
Miyokin Profili Uzerindeki Etkileri

Yesim Ozcatal', Firat Akat', Yakup Tatar?, Hakan Ficicilar?, Bilge
Serdaroglu®, Ferda Topal Celikkan®, Metin Bastug!

'Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Ankara; ’TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi, T1p Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara; 3Ankara Universitesi, Tip
Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Ankara

AMAGC: Diyabet kronik metabolik bir hastaliktir. Diyabetik
miyopati diyabet sebebiyle geliserek fonksiyonel kisithiliklara
(artan atrofi), azalan kuvvet, artan yorgunluk (yorgunluga
hassasiyet-yorgunluga direncin azalmasi) neden olmaktadir. HIIT
hem diyabetik hem saglikli kisilerde etkilidir. Calismamizda
HIT'in  diyabetik  miyopati  gelisimini  engelleyecegi
diisliniilmektedir. Diyabet ve HIIT in miyokin profiline etkilerinin
incelenmesi hedeflenmistir.

YONTEMLER: On haftalik Wistar albino 60 erkek sigan dort
gruba ayrilmistir: (1) Kontrol (K), (2) Diyabet (DM), (3)
Antrenman (HIIT), (4) Diyabet+Antrenman (DM+HIIT). Diyabet
modeli i¢in tek doz (60mg/kg) Streptozotosin (STZ) intraperitoneal
uygulanmigtir. Enjeksiyondan 1,3,7 giin sonra, kuyruk veninden
glikometreyle olgiilen glikoz degerleri 300mg/dl iizerindekiler
diyabetik sayilmistir. Hayvanlarin maksimal egzersiz kapasiteleri
(MEK) artimh yiik testiyle belirlenmistir. Sekiz haftalik HIIT (4
dakika %85-95 MEK, 2 dakika %40-50 MEK, 6 dongii, 5 giin/
hafta) kosubandinda uygulanmustir. Soleus ve EDL kaslarinda sarsi
degerleri (60V-100 Hz-0,5 ms-2sn): sars1 genligi (Ps), kasilma
stiresi(CT), yar1 gevseme siiresi (DT50), maksimum kasilma hizi,
minimum gevseme hizi), kuvvet-frekans olgtiimleri (60V-100Hz-
0,5ms-5sn, 10-30-50-70-100-120Hz), atrofi (yas/kuru agirlik-nem
tayini), yorgunluga hassasiyet (diisiikk frekans (DF) (soleus 60V-
5Hz-0,5ms-8sn-30sn tren periyodu — 6 dongii ve EDL60V-10Hz-
0,5ms-8sn tren periyodu — 6 dongii), yiiksek frekans (YF) (soleus
60V-50 Hz-0,5 ms-8sn tren periyodu — 6 dongii ve EDL 60V-100
Hz-0,5ms-8sn tren periyodu — 6 dongii) in vitro izole organ
banyosu yontemiyle ve histolojik olarak (enine kesitte miyofibril
caplar1) degerlendirilmistir. Kaslarda ve serumda IL-6, irisin,
miyonektin diizeyleri 6l¢iilmiistiir. (AUHADYEK etik kurul izni,
karar numarasi: 2021-8-47).

BULGULAR: DM grubunda EDL’de diyabetik miyopatiye bagl
goriilen atrofi artigi, yorgunluk hassasiyeti, inflamatuvar etkiler
(IL-6 artig1) soleusta izlenmemistir. DM+HIIT grubunda EDL’de
bahsedilen degisimler DM grubuna gore anlamli derecede
azaltmustir. Kuvvet-frekans ve Ps sadece DM+HIIT grubunda diger
gruplara gore anlamli derecede artis gostermistir. Yar1 gevseme
zamani (DT50) soleus ve EDL’de DM grubunda K grubuna gore
artig gosterirken, soleusta DM-+HIIT grubunda K grubuna gore
anlamh derecede yiiksek bulunmugtur. IL-6, hem serum hem
EDL'de DM grubunda K grubuna gore artmg, DM+HIIT grubunda
IL-6 seviyeleri DM grubuna gére azaltmustir. Irisin, soleus kasinda
hem HIT hem DM+HIT grubunda K grubuna gore artis
gostermistir. Miyonektin, soleus kasinda yalnmizca DM+HIIT
grubunda diger gruplara gore anlaml olarak ytiksek bulunmustur.

SONUCLAR: Bulgularimiz diyabetik miyopatinin, glikolitik—hizl
sars1 lif tipi (EDL) kaslarda, oksidatif—yavas sars1 lif tipi (soleus)
kaslara gore daha erken ortaya ¢iktigimi gostermektedir. HIIT
uygulamasinin ise diyabetik gruplarda iskelet kasinda atrofiyi
onledigi, yorgunluga direnci arttirdigt ve antiinflamatuvar etki
gosterdigi  anlasilmistir.  Bu ¢hsma AUBAP tarafindan
desteklenmistir (21B0230016).

Anahtar Kelimeler: Diyabetik miyopati, HIIT, IL-6, Irisin,
Miyonektin.
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Yiiksek Frgktoz Misir Surub"u Tiiketiminin Sicanlarda
Yasa Bagh Ogrenme ve Bellek Uzerine Etkileri

Burcu Cevrelil, Giiler Oztiirk?

1Uskiidar Universitesi, Noropsikofarmakoloji Uygulama ve
Arastirma Merkezi, Istanbul

%[stanbul Medeniyet Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
[stanbul

AMAC: Fruktoz meyve ve sebzelerde bulunan alt1 karbonlu bir
monosakkarittir. Misirdan elde edilen yiiksek fruktozlu musir
surubu (YFMS) iceceklerde ve hazir gidalarda yaygin olarak
kullanilmaktadir. insan tiiketimi igin yaygmn iceceklerin
icerigine uymasi icin %11 Yiksek fruktozlu musir surubu
(YEMYS) kullanilmistir. Calismamizda YFMS tiiketiminin geng
ve yash siganlarda metabolizma ile Ogrenme ve bellek
iizerindeki etkilerinin degerlendirilmesi hedeflenmistir.

YONTEMLER: Calismanuzda Etik onay (2020-11) alindiktan
sonra 60 adet Spraque-Dawley (SD) 2 aylik (geng) ve 15 aylik
(yash) ikii farkli yag grubundan olusan erkek siganlar; 1) Geng
Kontrol (GK), 2) GYFMS+10 gr yem grubu, 3) GYFMS+20 gr
yem grubu, 4) Yash Kontrol (YK), 5) YYFMS+10 gr yem
grubu, 6) YYFMS+20 gr yem grubu olmak iizere toplam 6
gruba (n=10) ayrildi. Gruplara 16 hafta siiresince standart yem
ve su 12 saatlik aydmnlik periyodunda verilirken, YFMS (%11)
ise gece 12 saatlik karanlik periyodunda verilmistir. YFMS
tiiketimleri, viicut agirliklari, viicut kitle indeksleri (vki), glikoz,
kolesterol, trigliserid, AST, ALT diizeyleri yaninda sekiz kollu
ismsal  labirent  testi  ve  lokomotor  aktiviteleri
degerlendirilmistir. Istatistiksel analizler tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) ve post-hoc testinde en diisiik anlamli
farklilik testiyle (LSD test) analiz edilmistir. P<0,05 anlaml
kabul edildi.

BULGULAR: YYFMS$+10 gr yem grubu, YK grubuna gore;
viicut Kitle indeksi (g/cm2) (p=0,018), AST(IU/L) (p= 0,05),
ALT (IU/L) (p=0,01) diizeylerinde artig bulunmustur.
YYFMS+20 gr yem grubu, YK grubuna gore; lokomotor
aktivite (cm) (p=0,01)seviyelerinde artig bulunurken, yash
gruplar arasinda isleyen ve referans bellek hatalarinda fark
bulunmamistir. GYFMS$+10 gr yem grubu GK grubuna gore;
glikoz (mg/dL) (p=0,001) diizeyinde artis, AST (IU/L)
(p=0,001), ALT (IU/L) (p=0,01), isleyen bellek hatas1 (p=0,05)
ve referans bellek hatalarinda (p=0,01) azalma bulunurken,
GYFMS$+20 gr yem grubu, GK grubuna gore; 4. haftadan
itibaren viicut agirliklar ile lokomotor aktivite (cm) (p=0,05)
seviyelerinde artig, referans bellek hatalarinda (p=0,01) azalma
bulunmustur. YFMS (%11) tiiketimleri, trigliserid (mg/dL),
kolesterol (mg/dL) diizeylerinde iki farkli yas grubunda anlamli
fark bulunmamustir.

SONUC: Calismamizda kronik YFMS (%]11) tiiketiminin; yash
gruplarda kontrole gore; vki ve karaciger enzim diizeylerinde
artts bulunmustur. Geng gruplarda kontrol grubuna gére; glikoz,
viicut agirliginda artis bulunurken karaciger enzimlerinde
azalma saptanmustir. Yagh gruplarda bellek hatalari arasinda
fark bulunmazken, geng gruplar kontrole gore daha az bellek
hatast yapmiglardir. Tim gruplarda YFMS%]11 tiiketimi
lokomotor aktiviteyi arttirmustir.

Anahtar Kelimeler: Fruktoz, Misir surubu, Ogrenme, Bellek,
Geng, Yasl.

SS-48

Fruktoz ile Olusturulan Metabolik Sendrom Mmlelinde,
Adropin Uygulamasinin Serumda Oksidatif Stres Uzerine
Etkisi

Ahmet Hulusi Yesil, Cigdem Ozer, Aysenur Topuz
Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

AMAC: Metabolik sendromda (MS); obezite, insiilin direnci,
hiperglisemi, dislipidemi ve hipertansiyon bir arada
goriilmektedir. Hastaligin  ortaya ¢ikmasindaki 6nemli
sebeplerden birisi oksidan ve antioksidan sistemlerdeki
dengenin bozulmasidir. Karacigerden sentezlenen bir peptid
olan adropinin diizeyleri MS’li, tip 2 diyabetli ve
hipertansiyonlu kisilerde diisiik bulunmaktadir. Adropin ile
dokulardaki oksidatif stres arasinda negatif korelasyon tespit
edilmistir. Bu bilgiler dogrultusunda ¢alismamizin amaci
adropin tedavisinin MS modeli olusturulan siganlarda,
metabolik parametreler ve serumdaki oksidatif stres {izerine
olan etkisini arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismaya Gazi Universitesi Hayvan
Deneyleri Etik Kurulu’ndan onay alinarak baslandi. 250-300
gram agirhgmdaki 21 adet yetiskin erkek Sprague-Dawley
sicanlar Kontrol (K), Metabolik Sendrom (M), Metabolik
Sendrom+Adropin (MA) olmak iizere {i¢ gruba ayrildi. MS
gruplarindaki siganlarin igme sularina 12 hafta boyunca %20
oraninda fruktoz eklendi. MA grubuna ¢aligmanin bitimine son
on giin kala 2,1 pg/kg/giin intraperitoneal adropin tedavisi
uygulandi. Calismanin basinda ve sonunda beden agirligi, bel
cevresi ve kan basinci dlgtimleri yapildi. Calismanin sonunda
intraperitoneal glukoz tolerans testi yapildi. Siganlar ketamin
(45 mg/kg-i.m.) ve ksilazin (5 mg/kg-i.m.) anestezisi altinda
intrakardiyak kan almi ile feda edilerek serumda
Malondialdehit (MDA), Glutatyon (GSH) ve Siiperoksit
Dismutaz (SOD) degerleri ticari ELISA kit kullanilarak tespit
edildi. Sonuglar Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney-U testleriyle
degerlendirildi. P<0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: MS grubunda kontrolle karsilastirildiginda,
beden agirhiginda, bel c¢evresinde, kan basincinda ve glukoz
tolerans testinin 15. dakika glukoz seviyelerinde anlamli artis
goriildii (p<0,05). Artan bu degerler adropin tedavisi ile azaldi
(p<0,05). Yine kontrolle karsilastirildiginda, MS grubunda
artan serum MDA degerleri adropin uygulamasi ile azalirken,
azalan GSH ve SOD degerlerinde ise artis tespit edildi (p<0,05).

SONUC: Adropin  uygulamasi, metabolik  sendrom
parametrelerinde iyilesmeye neden olmus ve metabolik
sendromda bozulan oksidan-antioksidan sistem dengesini
yeniden saglama yoniinde etki gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Adropin, Fruktoz, Metabolik sendrom,
Oksidatif Stres.

42



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 47. Ulusal Fizyoloji Kongresi
1 -4 Kasim 2022, Antalya

SS-49

Preeklampsi Kosullarinda Eritrositlerde ROS Uretimi ve
Apoptoz Artar

Tiilay Turan Biitiin!, Nur (")zerf, Burak Karadag?, Ece Kilavuz?,
Burcu Aykan Yiiksel’, Pinar Ulker?

!Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Klinigi, Antalya

2Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Antalya

AMAC: Preeklampsi, gebeligin 20. Haftasindan sonra ortaya
¢ikan ve dogumdan sonra da devam edebilen idrarda protein
atimi1 ve/veya 6dem ile birlikte goriilen tansiyon yiikselmesiyle
karakterize bir hastaliktir. Preeklampsi patogenezinde suglanan
faktorler arasinda reaktif oksijen tiirleri (ROS) iiretiminde artig
yer almaktadir. Bu artigin baslica nedeni ise endotelyal nitrik
oksit sentaz (eNOS) enziminin eslesme mekanizmasindaki
bozukluklar oldugu belirtilmektedir. Eritrositler endotel
hiicrelerindekine benzer bir eNOS enzimine sahiptir ve ROS
iretimine neden olabilmektedir. Bu ¢aligmanin amaci,
preeklampsi kosullarinda eritrositlerde ROS iiretimi ile birlikte
hiicrelerde apoptoz ve eNOS aktivitesi diizeylerinin nasil
degistigini ortaya koymaktir.

YONTEMLER: Saghkhi ve preeklampsi tanist almis
goniillillerden olusan iki farkli gruptan eritrosit paketleri izole
edilmistir. Bu paketler, Hepes soliisyonu igerisinde hematokrit
%0,1 olacak sekilde siispansiyon haline getirilmistir. Hiicre i¢i
NO, reaktif oksijen tiirleri (ROS), Ca+2 ve apoptoz seviyeleri
ve eNOS aktivasyonu akis sitometresi ile Olgtilmiistiir.
Sonuglar, Student-t testi ile degerlendirilmistir. P<0.05
altindaki degerler istatistiksel olarak 6nemli kabul edilmistir.
Caligma, Antalya Egitim Arastirma Hastanesi Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir (Numara: 069).

BULGULAR: Saglikli bireylerle kiyaslandiginda preeklampsi
hastalarinin hiicre i¢i Ca+2, ROS ve apoptoz seviyelerinde artis
gozlenmistir (p<0.01; p<0.05; p<0.05). Ayrica bu hastalarin
fosforile eNOS seviyeleri azalmistir (p<0.001).

SONUC: Calismanin sonuglar1 preeklampsi hastalarinda
eritrositlerdeki eNOS fosforilasyonundaki azalmaya ve Ca+2
artisina bagl olarak artan ROS {iretiminin, apoptoza aracilik
ettigini diislindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Eritrosit, Kan basinci, Nitrik oksit,
Preeklampsi.

SS-50

Kan Notrofil Sayisindaki Degisiklikler LDL ve Ostrojen
Diizeylerini Etkiler

Mustafa Sevim?, Tiilin Altmoluk!, Merve Meri¢ Kahraman?,
Tugce Akgiin®, Ali Sahin?, Havva Nur Ozekici®, Alpay Fil?,
Biisra Yildiz®, Berk Yiicetiitk®, Elif Nazli Lale3, Berrak
Caglayan Yegen?, Alper Yildirim!

Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Istanbul

2Marmara Universitesi, Genetik ve Metabolik Hastaliklar
Aragtirma Merkezi, Istanbul

3Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, Istanbul

AMAC: Kada dolagan nétrofillerin miktar1 bircok hastalik ve
inflamatuar durum i¢in bir belirteg olacagi gibi, notrofilin kanda
olmasi gerekenden fazla ya da az olmasi birgok sorunlu duruma
da yol agmaktadir. Literatiirde nétrofillerle ilgili yapilan birgok
aragtirma olmasma ragmen, notropeni ya da notrofilik
durumlarm kan &strojen ve kolesterol seviyeleri iizerine etkileri
bilinmemektedir. Calismamizda ndtropenik ve notrofilik
duurmlarin kan LDL ve &strojen diizeyi lizerine olan etkileri
fareler ve saglikli insan denekler iizerinde arastirilmustir.

YONTEM: Erkek (n=12) ve disi (n=12) C57BL/6 farelerde
notropeni anti-notrofil serumu (ANS), nétrofili ise iki farkli
tipte rekombinant G-CSF ile olusturulmustur. Nétrofil sayisi ve
LDL seviyeleri arasindaki iliskiyi degerlendirmek igin, erkek
farelerde kan IL-17, G-CSF ve karaciger HMG-CoA rediiktaz
enzim  aktivitesi incelenmistir.  Cinsiyetlerin  etkisini
degerlendirmek ig¢inse, erkek (n=12) ve kadin (n=13) insan
deneklerden iki farkli zaman noktasinda (menstriiasyon ve ge¢
folikiiler faz) kan 6rnekleri alimmustir.

BULGULAR: Nétrofil sayisindaki anlamli bir artig ya da azalis,
erkek farelerde toplam kan kolesterol diizeyini artirirken, disi
farelerde yalnizca artmis nétrofil sayist (p=0.01) kan kolesterol
diizeyinde anlamli bir artisa neden olmustur (p=0.05). Erkek
farelerde goriilen toplam Kkolesterol seviyesindeki artisin
kaynagma bakildiginda bunun HDL'ye degil LDL'ye bagl
oldugu gortlmiistiir (p=0.001). Toplam kolesterol ile LDL ve
notrofil arasinda sadece disi farelerde (sirasiyla p=0.01, p=0.05)
anlaml bir korelasyon vardir, ancak bu korelasyon erkeklerde
goriilmemistir. Fare verileriyle tutarli olarak, kadin deneklerde
menstrilel dongli sirasinda Ostrojen seviyeleri arttiginda
(p=0.01), nétrofil sayilarinin azaldigi (p=0.01) ve Kolesterol
diizeylerinin arttig1 (p=0.05) goriilmistiir. Farelerde ise G-CSF
seviyelerinde fark bulunmazken, sadece ANS verilen farelerde
IL-17'de artig gozlenmistir (p=0.05). Hem ANS hem de
filgrastim verilen farelerde HMG-CoA Rediiktaz aktivitesinde
kontrol grubuna gore bir diisiis gbzlenmistir (sirasiyla p=0.01,
p=0.01).

SONUC: Sonug¢ olarak, noétrofil sayisindaki anlamli bir
degisikligin LDL diizeylerini dogrudan etkiledigi gdsterilmistir.
Bu etkilesim, ayrica, adet dongiisii sirasinda dalgalanan 6strojen
seviyeleri ile de oldugu gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Nétrofil, LDL, Ostrojen.
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SS-51

Cerrahi Yara Olusturulmus Hiperglisemik Sicanlarda
Ostrojen Reseptorlerinin  Uyarilmas1 Oksidan Deri
Hasarim Hafifletir

Leyla Semiha Sen!, Tugge Akgiin?, Merve Meri¢ Kahraman?,
Meral Yiiksel®, Feriha Ercan®, Berrak Yegen?

Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Istanbul; Marmara Universitesi, Pendik Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, Istanbul

?Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

SMarmara Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Tibbi Laboratuvar Boliimii, Istanbul

“Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

AMAGC: Diyabet hastalarinda yara iyilesme siireci bozulur ve yara
iyilesmesi gecikir. Ostrojenin yara iyilesmesi iizerindeki yaygin
etkileri bilinmekle birlikte, bu etkilerinin mekanizmasi net degildir.
Calismamizda Ostrojen reseptor (ER) agonistlerinin hiperglisemik
sicanlarda olusturulan yara modelinde olasi tedavi etkinliginin ve
mekanizmasinin aragtirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER: Erkek Sprague Dawley sicanlara streptozotosin
(STZ, 55 mg/kg, intraperitoneal) uygulandi ve 3 giin sonra 6l¢iilen
aclik kan glikoz diizeyi >200 mg/dL olan siganlar hiperglisemik
olarak kabul edildi. STZ uygulanmasindan 14 giin sonra, anestezi
altinda siganlarin skapulalarinin arasindaki 2x2cm2’lik alanda
derinin subkutan doku tabakasina kadar eksize edilmesiyle cerrahi
yara olusturuldu (n=40). Yara olusturulan hiperglisemik siganlar 5
gruba ayrildi; tastyict veya her biri 1 mg/kg/giin dozunda ER-a
agonisti PPT, ER-B agonisti DPN, non-selektif ER agonisti
ostradiol (E2) veya E2+non-selektif ER antagonisti ICI-182780
ciltaltma 3 gin boyunca uygulandi. Yara olusturulan
normoglisemik si¢anlarda (n=8) ve sadece anestezi uygulanan
hiperglisemik (n=8) ve normoglisemik (n=8) kontrol gruplarinda 3
giin boyunca tastyici uygulandi. Dordiincii giin Stenaziyi takiben,
deri  Orneklerinde  lipit  peroksidasyonunun  gostergesi
malondialdehid, notrofil infiltrasyonunu gOsteren
miyeloperoksidaz aktivitesi ile serbest oksijen radikali olusumunu
gosteren luminol ve lusigenin kemiluminesans (KL) diizeyleri ve
antioksidan glutatyon diizeyleri 6l¢iildii; histolojik degerlendirme
yapildi. Istatistiksel degerlendirmede tek yonli ANOVA testi
kullanildi.

BULGULAR: Yarasi olmayan kontrol gruplarina gore, tasiyici
verilen normoglisemik ve hiperglisemik yara gruplarinin deri
orneklerinde  mikroskopik hasar skoru, miyeloperoksidaz
aktivitesi, luminol ve lusigenin KL diizeyleri ve lipit
peroksidasyonu artmis bulundu (p<0,01) ve izlenen parametreler
acisindan hiperglisemik ve normoglisemik gruplar arasinda fark
gozlenmedi. PPT ve DPN tedavisi alan gruplarda mikroskopik
hasar skoru diisiikk bulundu (p<0,01) ve tiim tedavi gruplarinda
derinin luminol ve lusigenin KL diizeylerinde anlamli disiis
gozlendi (p<0.001). Yaraya bagli artmis bulunan miyeloperoksidaz
aktivitesi tedavi gruplarinda degismezken, glutatyon diizeyleri
gruplar arasinda farkli bulunmadi.

SONUC: Yara yerinde gelisen oksidan hasarin sinirlanmasinda ve
diyabetik yaranin iyilesmesinde Ostrojen aract olmakta ve
Ostrojenin etkisi daha ¢ok ER-o ve ER-B reseptorleri araciligiyla
gerceklesmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diyabetik Yara, Oksidan Hasar, Ostrojen
Reseptorleri, Yara Iyilesmesi.

SS-52

Disi ve Erkek Farelerde Yiiksek Tuz Diyetinin Anksiyete-
Depresyon Benzeri Davranislar ve Ogrenme Uzerine Etkisi

Hasan Simsek, Mehmet Oz
Aksaray Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,

Aksaray

AMAC: Tuz, giinliik hayatimizda kullanilan gerekli bir besin
maddesidir. Diinya Saghk Orgiitii giinliik 5 gramdan az tuz
alimin1 6nermektedir. Diinya’da ortalama tuz tiiketimi 15,24
gram iken Tiirkiye’de ortalama tiiketim ise 14,8 gram kadardir.
Yiksek tuz diyetinin (YTD) hipertansiyonu ve hipokampal
oksidatif stresi artirarak biligsel eksikliklere neden oldugu
yaygin olarak kabul edilmektedir. YTD’ne odaklanan
caligmalarm cogunlugu erkeklerle sinirlandirilmis olup disi
erkek kiyaslamali aragtirmalarin sayisi azdir. Bu nedenle,
yiiksek tuz diyetinin biligsel fonksiyon, depresyon ve anksiyete
iizerine cinsiyete bagl etkilerini arastirmayr amagladik.

YONTEMLER: Etik onay (2022/4-10) alindiktan sonra 14 disi
ve 14 erkek fare (3 aylik, 30-35 gram) her cinsiyet i¢in kontrol
ve YTD alt gruplarma (n=7) ayrilmistir. Disi farelerin Whitten
etkisine bagli olarak 3. giin itibariyle ayn1 dongiiye girdikleri
varsayillmigtir. YTD (NaCl), farelere 16 giin boyunca %4’lik
tuz igerigine sahip yem ve %1°lik tuz icerigine sahip icme suyu
ad-libitum olacak sekilde uygulanmistir. Calismanin sonunda
anksiyete benzeri davraniglari degerlendirmek igin agik alan
testi, depresyon benzeri davramiglar i¢in zorlu yilizme ve
kuyruktan asma testi, 6grenme i¢in yeni nesne tanima testi
yapilmistir. Istatistiksel analiz igin ¢ift yonli ANOVA testi
uygulanmugtir.

BULGULAR: YTD uygulanan disi farelerde kontrol disi
farelere gore acik alan testinde merkezde gegirilen siirede
(p<0.001) ve sahlanma hareket sayisinda (p<0.001) azalma;
kuyruktan asma testinde hareketsiz gegirilen siirede artig
(p=0.035); yeni nesne tanima testinde, yeni obje ile gecirilen
siirede azalma (p<0.001) tespit edilmistir. YTD uygulanan
erkek farelerde kontrol erkek farelere gore tiim testlerde
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir.

SONUC: YTD’nin hipertansiyonu artirarak biligsel eksikliklere
neden oldugu yaygin olarak kabul edilmektedir. Elde edilen
veriler, YTD’nin disi farelerde anksiyete ve depresyona yol
act1g1, 0grenme aktivitesini azalttigini gostermektedir. YTD’ye
kars1 disi farelerin erkeklere nazaran daha duyarli oldugu
sonucuna varitmistir. Artan tuz alimyla kadmnlarin  kan
basincinda erkeklerde gozlenenden daha keskin bir artis oldugu
gergegiyle bu sonuglarimiz agiklanabilir.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete, Depresyon, Ogrenme, Yiiksek
Tuz Diyeti.
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SS-53

Lactobacillus Rhamnosus Depresyon Benzeri Davramslari,
Noron Hasarim Ve Noroglia Aktivitesini Azaltir

Musab Isik', Cahit Bagci', Songiil Doganay’, Fadime Kose',
Ozcan Budak?, Riimeysa Keles Kaya®

1Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dals,
Sakarya

2Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji & Embriyoloji
Anabilim Dali, Sakarya

3Sakarya Universitesi T1p Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dals,
Sakarya

AMAC: Lactobacillus rhamnosus GG (LGG) serotonin ve
GABA onciillerini  bagirsakta yiiksek oranda sentezleme
yetenegine sahiptir. SAU Hadyek tarafindan 12.01.2022 tarihli
ve 07 sayili karar ile onaylanan bu ¢alismada LGG probiyotik
bakterisinin antidepresan etkilerini incelemek amaclandi. ilag
gruplarinda  serotonin-norepinefrin geri alim inhibitorii
venlafaksin ve dopamin-norepinefrin geri alim inhibitori
wellbutrin (buprapion) kullanildu.

YONTEMLER: Calismada 8 haftalik 35 adet Wistar Albino
sigan rast gele 5 gruba ayrildi. Calisma gruplari; kontrol grubu
(K), stres grubu (S), LGG+stres grubu (LS), buprapion+stres
grubu (BS), venlafaksintstres grubu (VS) seklinde olusturuldu.
Kontol grubu hari¢ tiim gruplara 6 hafta boyunca kronik stres
(Willner protokolii) uygulandi. Kontrol ve stres gruplarina son
3 hafta boyunca gavaj yoluyla enjeksiyonluk su, LS grubuna
15x108 ml/cfu/gin LGG, VS grubuna 20 mg/kg/gilin
venlafaksin, BS grubuna 20 mg/kg/giin buprapion uygulandi. 6.
Haftanin sonunda davranis testleri yapildi. Siikroz tercih testi 3-
8 haftalarda yapildi. Serebral kortekste histopatolojik
degerlendirmeler yapildi. Istatistiksel analizlerde degerler
ortalama + S.E.M. olarak ifade edildi.Gruplar arasindaki 6nemli
farkliliklar, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve ardindan
Tukey'nin post hoc testi kullanilarak degerlendirildi. p<0.05
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Zorunlu yiizme testinde (FST) stres grubuna
kiyasla tedavi gruplarinda hareketsizlik siiresi azalmigtir
(p<0,05). Yiikseltilmis art1 labirent testinde stres grubuna
kiyasla LS ve BS gruplarinda siganlarin agik kolda gegirdikleri
siireyi artmistir (p<0,05, p<0,05 sirasiyla). Siikroz tercih testi
testinde stres grubuna kiyasla LS, BS, VS gruplarinda siikrozlu
su tercihinde artig goriilmiistiir (sirastyla p<0,01, p<0,01,
p<0,05). Histopatolojik degerlendirme sonuglarina gore,
kontrol grubuna kiyasla stres grubunda hasarli néron sayisi
artmistir (p<0,001). Tedavi gruplarinda stresin neden oldugu
ndron hasarinin azaldigr goriildi (p<0,001). Hasarli noéronlarin
etrafinda toplanan néroglial hiicre sayist kontrol grubuna
kiyasla stres grubunda anlamli diizeyde artmigtir (p<0,001).
Tedavi gruplarinda ise bu oran stres grubuna kiyasla anlamli
oranda azalma gostermistir (p<0,001).

SONUC: Bu sonuglar LGG'nin depresyon benzeri davraniglari
azaltigmi, noron hiicrelerini  korudugunu ve noroglia
aktivitesini azalttigin1 gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kronik Stres, Depresyon, lactobacillus
rhanosus, Davranig Testleri, Hipokampiis, Serebral Korteks.

SS-54

Deneysel Hipotiroidi Modelinde Olusan Metaplastisite
Bozuklugunda T3 Hormonunun Olas: Rolii

Burak Tan, Aysenur Cimen, Derya Giinek

Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Kayseri

AMAC: Metaplastisite, 6nceki etkinlige bagl olarak sinaptik
aktivitenin modiilasyonunu ifade eder. Yetiskin dénemde
olusturulan deneysel hipotiroidinin, siganlarda bozulmus
hipokampal metaplastisiteye neden oldugu bildirilmistir. Bu
caligmada, hipotiroidide gozlenen bu elektrofizyolojik
degisimlerden hangi tiroit hormon tiirevinin (T3 veya T4)
sorumlu oldugu arastirilmistir.

YONTEMLER: Cahsmada iki ayhk Wistar albino erkek
sicanlar kullanildi; kontrol grubu (KG; n=18) ve hipotiroid
grubu (HG; n=18). Kontrol ve 6-n-propil-2-tiourasil (21 giin
boyunca %0.05 PTU igme sularina karigtirilarak) verilerek
hipotiroidi olugturulmus siganlarda, perforan yol-dentat girus
sinapslarinda 5Hz ve 900 puls’dan olusan uyarimi takiben
yiiksek frekansli uyarimla (4 X 100Hz) uzun dénemli gii¢lenme
(UDG) indiiklendi.  Metaplastisitenin  indiiksiyonundan
baslayarak, 1 saat siireyle SF veya T3 ve T4, intrahipokampal
olarak infiize edildi (Alt gruplar: KG-SF, KG-T3, KG-T4; HG-
SF, HG-T3, HG-T4). Metaplastisite yanitlari, eksitator
postsinaptik potansiyel (EPSP) egimi ve popiilasyon spike (PS)
genligi olarak degerlendirildi.

BULGULAR: Hipotiroidi ve hipotiroidi+T4 inflizyon grubu
sicanlarm hem EPSP egimi hem de PS genliginin kontrol ve
kontrol+T4 infiizyon grubu si¢anlara gbre anlamli diizeyde
azaldig1 bulundu (p’ler<0,05). Hipotiroidi grubu si¢anlarin hem
EPSP egiminin hem de PS genliginin kontrol, kontrol+T3 ve
hipotiroidi+T3 infiizyon grubu si¢anlara gore anlamli diizeyde
azaldig1 bulundu (p’ler<0,05). Bu bulgular, hipotiroidinin geng-

eriskin sicanlarda hipokampal metaplastisite yanitlarini
azaltigimi, T3 hormonu infliizyonunun bu azalmay1
engelledigini, T4 hormonun ise etkisinin olmadigini

gostermektedir.

SONUC: Bu ¢aligma, hipotiroidizmin hipokampal perforan yol-
dentat girus sinapslarinda metaplastisite yanitlarin1 bozdugunu
ve bu bozulmadan T4 hormonundan ziyade T3 hormonun
sorumlu oldugunu ortaya koymustur. Bu ¢alisma TUBITAK
(proje no: 220S857) ve Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi (proje no: TCD-2020-9261) tarafindan finansal
olarak desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Metaplastisite, Hipotiroidi, T3 Hormonu,
T4 Hormonu, Hipokampus.
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SS-55

Transfiizyon Bagimh Beta Talasemi Hastalarinda Renk
Ayirtetme Yeteneginin Farnsworth Munsell 100 Hue Test
ile Degerlendirilmesi

Belkis Kogtekin', Berna Dogan?, Volkan Karakus®, Ramazan
Erdem?, Hakan Biiber?, Erdal Kurtoglu*

1Saglik Bilimleri Universitesi, Antalya Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Transfiizyon Merkezi ve Fizyoloji, Antalya

2Saglik Bilimleri Universitesi, Antalya Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Oftalmoloji Klinigi, Antalya

3Saglik Bilimleri Universitesi, Antalya Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Hematoloji Klinigi, Antalya

“Sisli Kolan Uluslararas1 Hastanesi, Hematoloji Klinigi,
Istanbul

AMAC: Transfiizyon bagimli beta talasemi (TBB-T)
hastalarinda renk gérmenin, siklikla dogumsal renk gdérme
kusurlar1 igin kullanilan tarama testleriyle incelendigi
dikkatimizi ¢ekmistir. TBB-T hastalarinda renk ayirtetme
yetenegini edinsel renk gérme bozukluklar1 i¢in Onerilen
Farnsworth Munsell (FM) 100 hue test ile incelemeyi
amacladik.

YONTEMLER: Bu prospektif-kesitsel c¢alisma, {iciincii
basamak bir hastanede, 2022 yili Ocak-Haziran aylar1 arasinda
yuritilmistir. Kirk iki TBB-T hastast ve 15 saglikli birey dahil
edilmistir. Tiim bireyler detayli bir oftalmolojik muayeneden
geeirilmistir. Gorme fonksiyonlarin1 etkileyebilecek bagka
hastaligi olanlar dislanmistir. Dogumsal renk goérme kusuru
taramasi Ishihara test ile yapilmistir. FM100 hue test, renkli
piyonlar1 dogru siralama esasina dayanan bir testtir ve hata
skorlar1 {izerinden degerlendirilir. Caligmamizda bireylerin
yaptiklari siralamaya gore toplam hata skoru (THS), mavi-sari
lokal hata skoru (m-s LHS) ve kirmizi-yesil lokal hata skoru (k-
y LHS) hesaplanmistir. Istatiksel analizler igin SPSS 23
programi kullanilmustir.

BULGULAR: Caligsmaya 42 hastanin (30,12+6,79 yil) 83 gozii
ve 15 saglikli bireyin (34,30+6,18 yil) 30 gozii dahil edildi. Tim
hastalar 2-3 haftada bir kirmizi kan hiicre transfiizyonuna
bagiml idi ve demir baglayici ilag kullaniyorlardi. Hastalarda
kontrollere gore hemoglobin seviyeleri daha diisiik ve ferritin
seviyeleri daha yiiksek idi (p<0.001). FM100 hue test THS, m-
s LHS ve k-y LHS hastalarda kontrollerden anlamli derecede
daha yiiksekti (p<0.001). THS; 63.35£31.60 e kars
29.77+£15.03, m-s LHS; 33.26+18.24 e kars1 15.73+9.50, k-y
LHS; 28.79+16.13 e kars1 13.23£7.47 saptandi. Hastalarda m-s
LHS, k-y LHS den anlamli derecede daha fazla idi (p=0.015).
Kontrollerde m-s LHS ve k-y LHS arasinda farklilik
saptanmadi.

SONUC: Gorebildigimiz kadartyla TBB-T hastalarinda renk
gorme FM100 hue test ile ilk kez incelenmistir. Bulgularimiza
gore, TBB-T hastalarinda hem k-y hem de m-s renk boélgesinde
RAY azalmistir. Ayrica, m-s renk bolgesinde RAY k-y den
daha fazla etkilenmigtir. Hastaligin kendisi, doku hipoksisi, agir1
demir yiikii veya demir baglayict ilaglarin toksisitesi renk
gormeyi etkilemis olabilir. Altta yatan mekanizmalar1 anlamak
icin genis kapsamli ¢aligmalara ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Beta-talasemi, Farnsworth Munsell 100
hue test, Renk Gorme.

SS-56

Nikotin Tercih Eden Sican Soylarinda Bilissel Performans
Ve Sosyal Etkilesim

Eren Bekci!, Ramazan Can Gokmen?, Burcu Balkan®, Oguz
Gozen®, Aysegiil Keser®, Liitfiye Kamt®

'Ege Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim AD,
[zmir

2Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, izmir

3Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Izmir, Ege
Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim AD, Izmir

AMAC: Nikotinin etkilerini ve nikotin bagimliliginin tedavi
olanaklarini arastirmak tizere nikotin tercih eden (NT) sican
soyu olusturulmustur. Bu arastirmanin amaci, nikotin tercih
eden soydan gelen siganlarin biligsel performans ve sosyal
etkilesimlerindeki degisimi arastirmaktir.

YONTEMLER: Arastirmada 48 Sprague-Dawley sigan nikotin
tercih eden soy erkek (NTE), nikotin tercih eden soy disi
(NTD), kontrol erkek (KE) ve kontrol disi (KD) olmak {izere
dort grupta kullamlmistir. Siganlarin biligsel performanslarini
degerlendirebilmek i¢in yeni nesne tanima testi (YNTT), nesne
konumu hatirlama testi (NKH) ve Morris Su Tanki (MST),
sosyal etkilesimlerini degerlendirebilmek i¢in ise {i¢ bélmeli
sosyal etkilesim testi (UBSET) uygulanmstir. Veriler ANOVA
testleri ile IBM SPSS 20.00 programi kullanilarak
degerlendirilmistir.

BULGULAR: YNTT test oturumunda yeni nesne ile tiim
gruplar (F(1.78) = 20.524 P=0,001) daha fazla ilgilenmistir.
NKH tanitim oturumunda nesnelerle gegirilen toplam zaman
(P=0,001), test oturumunda yeri degisen nesne ile gegirilen
zaman (P=0,001) ve ayirt etme indeksinde (P=0,028) soy farki
bulunmugtur. MST spasyal Ogrenme edinim doneminde
platforma wulasma siireleri giinlerle azalmistir (p=0.001),
cinsiyetin (p=0.025) ve soyun (p=0.01) istatistiksel anlamli
faktorler oldugu ama aralarinda etkilesim olmadig
goriilmistiir. Duncan testinde KD grubunun NTE ve NTD
gruplarindan farkli oldugu goriilmiistiir. Hatirlama testinde de
eski kadranda alinan yol verisinde (p=0.001) anlamli soy farki
bulunmaktadir. NT siganlar eski kadranda daha uzun siire
gecirmektedirler. Sosyal etkilesim ve sosyal yenilik testlerinde
anlaml soy farki bulunamamustir.

SONUC: Nikotin soyundan gelmek yeni nesneyi ve
lokalizasyonu saptamada bir avantaj saglamakta, su tankinda
O0grenmeyi artirmakta ve cinsiyet farkini ortadan kaldirmakta
ama sosyal iliskilerde anlamli bir degisiklige neden
olmamaktadir. Bu sonuglar bagimlilik mekanizmasini anlamaya
yonelik katki saglayacaktir. (Proje no: Destek T TYL-2021-
23456 EUHADYEK 2021 -074).

Anahtar Kelimeler: Bellek, Nikotin, Ogrenme, Sosyallik.
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SS-57

Alzheimer Hastaligi Modelinde Kosu Band1 Egzersizinin
Molekiiler Yolaklar ve Bilissel Davramslar Uzerine
Koruyucu Etkisinin Arastirllmasi

Seda Kosel, Meltem Dénmez Kutlu!, Samet Kara?, Sait Polat?,
Kiibra Akillioglu?

'Cukurova Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Norofizyoloji Bilim Dali, Adana

2Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Adana

AMAC: Caligmamizda skopolaminle olusturulan Alzheimer
hastalig1 modelinde, kosu bandi egzersizinin molekiiler yolaklar
ve Dbiligsel davramglar {izerindeki koruyucu etkisinin
arastirilmasi amaglandi.

YONTEMLER: Annelerinden 21. giinde ayrilan erkek Balb/c
farelere 12 hafta boyunca diisiik siddetli (Sglin/hafta, 45dk/giin)
kosu bandi egzersizi yaptirildi. Egzersiz uygulamasinin son 4
haftasinda bir kisim fareye skopolamin (2mg/kg, 0,1 ml/VA,
glinde 1 kez, i.p.), kontrol grubuna ise ayni1 hacimde serum
fizyolojik (SF) yapildi. Gruplarda N=11-15 deney hayvani
olacak sekilde (toplam N=69) dort farkli deney grubu (E-SF, E-
SCOP, S-SF ve S-SCOP) olusturuldu. Duygusal-biligsel
davranislar acik alan testinde merkezde gegirilen siire, katedilen
mesafe, ayaga kalkma sikligi, merkeze gegme sikligi ve merkez
latensi parametreleri kullanilarak degerlendirildi. Farelerin
davraniglar1 ayrica morris su havuzu testinde, platformu bulma
siiresi, ylizme hizt ve hedef kadranda gegirilen siire
parametreleri kullanilarak degerlendirildi. Farelerin
hipokampus ve prefrontal korteksi izole edilerek Western blot
ile BDNF, TrkB, p-GSK38Ser389, immiinohistokimya yontemi
ile APP ve AB-40 seviyeleri degerlendirildi. Etik kurul onay1
Cukurova Universitesi yerel etik kurulunun 12.08.2020 tarihli 5
no’lu toplantisinda alindu.

BULGULAR: Yaptigimiz caligmada, farelerde skopolamin
uygulamasi bilissel-duygusal islevlerde bozulmaya neden oldu.
Skopolamin hipokampusta p-GSK38Ser389, BDNF ve TrkB
diizeyinin azalmasina neden oldu. Prefrontal kortekste ise p-
GSK3BSer389 ve BDNF diizeyleri azalirken, TrkB diizeyinde
arttg goriildii. Skopolamin uygulamasi ile hipokampus ve
prefrontal kortekste APP ve AB-40’1n ndronal ve perindronal
alanlarda arttig1 saptandi. Uzun siireli egzersiz uygulamasinin
biligsel-duygusal islevlerde bozulmaya karsi koruyucu etkiler
gosterdigi  saptandi. Egzersiz grubunda hipokampusta p-
GSK38Ser389, BDNF ve TrkB diizeyinde artis bulundu.
Prefrontal kortekste de p-GSK3BSer389, BDNF ve TrkB
diizeyinde artis saptandi. Egzersiz gruplarinda AB-40 ve
APP’nin azaldig1 goriildii.

SONUC: Skopolamin uygulamasimin neden oldugu biligsel ve
duygusal davranislardaki bozulmaya karsi, uzun siireli kosu
band1 egzersizinin koruyucu etkisi olabilir. Bu koruyucu etkiye
artan BDNF diizeyi ve GSK3BSer389 fosforilasyonunun
aracilik ettigi ileri siiriilebilir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastaligi, Amiloid Beta,
BDNF, Egzersiz, p-GSK33Ser389, Skopolamin.

SS-58

Akut Bobrek Hasarinda Melatoninin inflamasyon ve Doku
Hasar1 Uzerine Etkileri

Giilten Ates Ulucay?, Elif Ozkok?, Hatice Yorulmaz®, Vakur
Olgag?*, Sule Tamer®

!fstanbul Yeni Yiizy1l Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji AD,
Istanbul

?[stanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma
Enstitiisii, Sinirbilim AD, Istanbul

3Hali¢ Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Istanbul
“Istanbul Universitesi, Onkoloji Enstitiisii, Klinik Onkoloji AD,
Istanbul; Sistanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji AD, Istanbul

AMAC: Sepsiste konagin inflamasyona yaniti olarak artmig ve
kontrolsiiz bir sekilde salgiladigi mediyatorler, doku hasarina ve
oksidan dengenin bozulmasina neden olmaktadirlar. Akut
bobrek  hasart  sepsise bagli en stk goézlemlenen
komplikasyonlardan biridir. Melatonin bilinen en kuvvetli
endojen antioksidan molekiillerden biri olmakla birlikte, anti-
inflamatuvar 6zelligiyle de hasarlanmig bobrek dokusu iizerine
koruyuculugu bildirilmektedir. Caligmamizda lipopolisakkarid
(LPS) uygulamasi ile sepsis olusturdugumuz sicanlarda
melatoninin serum ve bdbrek dokusundaki inflamatuvar ve
hasar belirtegleri iizerine etkilerini incelemeyi amagladik.
YONTEMLER: Eriskin erkek Wistar albino si¢anlar, Kontrol,
LPS (20 mg/kg i.p.), Melatonin (10 mg/kg i.p.x3),
Melatonin+LPS olmak iizere 4 gruba ayrildi. Siganlar, Ilk
enjeksiyondan 6 saat sonra dekapite edilerek kalpten kan
ornekleri toplandi. Serum biyokimya parametreleri oto-
analizatorlerle degerlendirildi. Bobrek dokular
immunohistokimyasal incelemeler igin % 10’luk formaldehit
igine alindi. Tiimér nekroz faktdr-alfa (TNF-o), interlokin-10
(IL-10), Matriks metalloproteinaz-2 (MMP-2), MMP-9,
kitinaz-3 benzeri protein (YKL-40), myeloperoksidaz (MPO)
ve Matriks metalloproteinaz doku inhibitérii (TIMP-1)
antikorlar1 kullanilarak immiin boyama yapildi. Istatistiksel
analiz i¢in tek yonli varyans analizi ve Tukey testleri
kullanilmigtir. Anlamlilik siir1 P<0,05 olarak belirlenmistir.
BULGULAR: LPS grubunda, serum kreatinin kinaz, aspartat
aminotransferaz, alanin aminotransferaz ve kan 16kosit
degerlerinde diger gruplara gore artig (P<0.05), glikoz
degerlerinde ise azalma gozlemlendi (P<0.01). Bobrek
dokusunda, LPS grubunda yogun olarak TNF-a, orta derecede
MMP-2 ve MMP-9, hafif yoginlukta YKL-40, MPO ve IL-10
immiinreaktivitelerinin oldugu saptandi. M+LPS grubunda ise
hafif yogunlukta IL-10, MMP-2, MMP-9 ve TIMP-1
tutulumlart tespit edildi. Kontrol ve Melatonin grubuna ait
dokularda ise immiinreaktivite gézlemlenmedi.

SONUC: Melatoninin, LPS ile akut bdbrek hasari
olusturdugumuz siganlarda gozlemlenen; artmig sitokin
diizeyleri ve erken sepsis biyobelirteci olarak kullanilan YKL-
40’ salmimmim azalttigi, doku hasarmi kismen diizelttigini,
serum biyokimya degerlerini normal diizeye yaklastirdigin
gozlemledik. Caligmamiz ile melatoninin, sepsise bagl gelisen
akut bobrek hasarimi 6nledigi tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Melatonin, Sepsis, Bobrek, Sitokinler,
YKL-40, Matriks Metalloproteinazlar.
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SS-59

REM Uyku Yoksunlugu Olusturulan Sicanlarda Uridin
Tedavisinin inflamatuar Mediatérler Uzerine Etkisi

Biisra Ocalan Esmerce!, Aysen Cakir!, Siimeyye Cilingir?,
Giildal Siiyen?, Nevzat Kahveci'

Bursa Uludag Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Bursa
Mehmet Ali Aydinlar  Acibadem Universitesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Uyku yoksunlugunun, metabolizmada cesitli etkilere
neden olan inflamatuar mediatorlerin seviyelerini degistirdigi
bilinmektedir. Insanlardaki temel pirimidin niikleozidi olan
tridinin anti-apoptotik ve anti-oksidan etkilerinin yani sira
noroprotektif etkileri de gosterilmistir. Caligmanin amaci, REM
uyku yoksunlugu olusturulan siganlarda {iridinin inflamatuar
mediatdrler tizerine etkilerinin arastirilmasidir.

YONTEMLER: Yetiskin erkek Wistar albino cinsi sicanlar
(n=42) takip edildikleri kafeslere ve iiridin (1 mmol/kg)/SF
(Iml/kg) enjeksiyonuna gdre 6 gruba ayrilmistir; KK+SF: SF
uygulanan kontrol kafes grubu, KK+U: Uridin uygulanan
kontrol kafes grubu, OK+SF: SF uygulanan ortam kontrol
grubu, OK+U: Uridin uygulanan ortam kontrol grubu, UY+SF:
SF uygulanan uyku yoksunlugu grubu ve UY+U: Uridin
uygulanan uyku yoksunlugu grubu. Uyku yoksunlugu
olusturmak i¢in modifiye ¢oklu platform  yontemi
kullanilmistir. Coklu platformlar tizerine grid yerlestirilerek
ortam kontrol diizenekleri olusturulmustur. Siganlar 96 saat
boyunca uygun kafeslerde takip edilmis ve tiim siganlara 4 giin
boyunca giinde iki defa, 5.glin bir defa olmak iizere
enjeksiyonlar intraperitoneal yapilmistir. Sicanlar dekapite
edildikten sonra elde edilen hipokampus dokularindan sitokin
seviyeleri ve ekspresyonlar1 ELISA ve RT-PCR yontemleri ile
dlgiilmiistiir. Istatistiksel degerlendirmelerde ANOVA ve post-
hoc Tukey testlerinden yararlanilmigtir.

BULGULAR: KK+SF grubuna gore; UY+SF grubunda IL-
1B(p<0,001), IL-4 (p<0,01), IL-6 (p<0,01), IL-10(p<0,05) ve
TNF-a (p<0,001) seviyeleri, OK+SF grubunda IL-1p (p<0,01),
IL-4 (p<0,001), IL-6 (p<0,05) ve TNF-a (p<0,05) seviyeleri
artmistir. OK+SF grubuna goére; OK+U grubunda IL-1B
(p<0,05) ve IL-4(p<0,01) seviyeleri azalmigtir. KK+SF grubuna
gore; UY+SF grubunda IL-1p (p<0,01), IL-4(p<0,001) ve IL-6
(p<0,001) mRNA ekspresyonlari, OK+SF grubunda IL-1P
(p<0,01), IL-4 (p<0,01), IL-17A (p<0,01) ve TNF-a (p<0,05)
MRNA ekspresyonlar1 artmigtir. OK+SF grubuna gére; OK+U
grubunda IL-1B (p<0,001) mRNA ekspresyonlar1 azalmig, IL-4
(p<0,01) ve IL-6 (p<0,001) mRNA ekspresyonlar1 artmistir.
UY+SF grubuna gore; UY+U grubunda IL-1B(p<0,001) mRNA
ekspresyonu azalmig, IL-6(p<0,001), I1L-4(p<0,001) ve TNF-
a(p<0,05) mRNA ekspresyonlari artmusgtir.

SONUC: Uyku yoksunlugunun sicanlarda sitokin seviyelerini
ve mRNA ekspresyonlarini degistirdigi saptanmugtir. Uridinin
REM uyku yoksunlugu olusturulan siganlarda sitokin seviyeleri
ve mMRNA ekspresyonlar: tizerindeki etkileri ¢alismamizda ilk
defa gosterilmistir TUBITAK Proje No:119S887).

Anahtar Kelimeler: Anksiyete, Ogrenme-Bellek, REM Uyku
Y oksunlugu, Sitokin, Uridin.

SS-60

Erken Hasat Sizma Zeytinyagi (EVOO) ve Riviera
Zeytinyagimin (ROO), Adélesan Sicanlarda Anksiyete Benzeri
Davranmislar, Kognitif Fonksiyonlar ve Noroinflamasyon
Uzerindeki Etkisi

Rabia Ilgin', Mehmet Ates?, Basar Kog®, Servet Kizildag?, Ferda
Ulviye Hosgorler®, Giiven Giivendi®, Ash Karakilig*, Sevim
Kandis®, Nazan Uysal®

Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, YOK
100/200 Doktora Bursu Translasyonel Tip Alt Alani Fizyoloji
Anabilim Dali, Izmir ?Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, Izmir *Dokuz Eyliil
Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Izmir
“Balikesir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Balikesir

AMAC: Adodlesan donemde, beynin gelisimsel siirecinde meydana
gelen noroinflamasyon gibi bazi faktdrler, davranis ve dgrenme-
bellek fonksiyonlarinda degisiklige neden olmaktadir. EVOO’nun
yaslilik doneminde 6grenme-bellek ve anksiyete iizerindeki pozitif
etkileri bilinmektedir. Ancak, EVOO ve Riviera zeytinyaginin
(ROO) adolesan donemde Ogrenme-bellek, anksiyete ve
néroinflamasyon lizerindeki etkileri bilinmemektedir.
Calismamizin amaci, adélesan donemdeki sicanlarda, EVOO ve
ROO’nun hipokampiis (HC) ve prefrontal-korteksteki (PFC)
inflamasyon biyobelirtegleri (TNF-a ve IL-10), kan lipidleri,
anksiyete-benzeri-davraniglar  ve  6grenme-bellek tizerindeki
etkilerini karsilagtirmaktir.

YONTEMLER: 21-adet 6-haftalik Sprague-Dawley erkek sicanlar
3 gruba ayrilmistir: (1)EVOO (n=7), (2)ROO (n=7) ve (3)Kontrol
(n=7). Siganlara 8-hafta boyunca standart diyet (SD) yemlerine
(10gr EVOO veya ROO/100gr SD) EVOO (770 mg/kg polifenol
icerik) ve ROO (polifenol-igermeyen) eklenmistir. Anksiyete-
benzeri davraniglar, yiikseltilmig-arti-labirent (EPM) ve agik-alan-
testi (OFT) ile, 6grenme-bellek fonksiyonlart ise Morris-Su-tanki
(MWM) ile degerlendirilmistir. HC ve PFC’de TNF-a ve 1L-10
seviyeleri ve kanda trigliserit (TG), LDL ve HDL olgtilmiistiir.
Tek-yonli-ANOVA ve post-hoc Bonferroni testi ve Pearson
korelasyon analizi ile istatistiksel degerlendirme yapilmustir.
BULGULAR: EVOO &grenme-bellek fonksiyonlarini arttirirken,
anksiyete-benzeri davraniglar1 azaltti (her ikisi i¢in p<0,05). ROO
anksiyete-benzeri davraniglart azaltti (p<0,05). Kontrole gore;
ROO sadece PFC’deki TNF-o/IL-10 oranini azaltirken (p<0,05),
EVOO hem HC hem de PFC’deki inflamasyon oranimi azaltti
(sirastyla p<0,01 ve p<0,05). EVOO, TG seviyelerini (p<0,01) ve
LDL/HDL’yi azaltirken (p<0,05), ROO sadece TG seviyelerini
azalttt (p<0,05). HC-TNF-o/IL-10 ile anksiyete-davraniglari
arasinda pozitif korelasyon (r=0,585, p=0,02), PFC- TNF-o/IL-10
ile azalan anksiyete-davramslar1 arasinda ise negatif korelasyon
saptanmistir (r=-0,631, p=0,009). TG seviyelerinin, &grenme-
bellek fonksiyonlari ile arasinda negatif korelasyon (r=-0,551,
p=0,041), anksiyete-davranislar1 ile arasinda ise pozitif korelasyon
saptanmistir (r=0,544, p=0,029).

SONUC: Calismamizin sonucunda; EVOO, ROO’ya gore
6grenme-bellek fonksiyonunu arttirmistir. EVOO’nun dgrenme-
bellek fonksiyonunu artirmasi HC’deki TNF-o/IL-10 oraninin ve
TG seviyelerinin azalmasiyla iliskili bulunmustur. EVOO ve ROO
anksiyete-benzeri davramislari azaltmustir. Hem EVOO hem de
ROOQO’daki anksiyete-benzeri davranislarin azalmasi, HC ve
PFC’deki TNF-o/IL-10 oranmmin ve kan TG seviyesinin
azalmasiyla iliskili bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: EVOO, Riviera zeytinyagi, TNF-o/IL-10
orani, Trigliserit, Anksiyete ve Kognitif Fonksiyon, Addlesan.
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Poster Sunumlari
PS-01

Kronik Yara Olusan Hastalarda Hiperbarik Oksijen
Tedavisinin (HBOT) Hemoreolojik Parametreler Uzerine
Etkileri

Mukaddes Sinan*, Nesrin Zeynep Ertan', Bengiisu Mirasoglu?,
Ozlem Yalgin®

Yistanbul Aydin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

?fstanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Sualtt Hekimligi
ve Hiperbarik Tip Anabilim Dal1, istanbul

8Kog¢ Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Istanbul

AMAC: HBOT, kronik yara olugan hastalarda etkili bigimde
kullanilmaktadir. Kronik yara hastalarmin hemoreolojik
parametrelerinin olumsuz yonde etkilendigi bildirilmistir. Bu,
HBO uygulamasi sonrasinda hastalarda kardiyovaskiiler
komplikasyon olusabilecegini diisiindiirmektedir. Biz de bu
nedenle, kronik yara hastalarinda HBO uygulamasinin
hemoreolojik parametreler iizerine etkisini aragtirdik.

YONTEM: Calisma, etik kurul tarafindan onaylandi
(say1:147/2013). Caligmaya herhangi bir kronik hastaligi
olmayan 25 kronik yara hastas1 (yas araligi 30-56, 11K/14E)
alindi. Hastalarin, ¢aligma siiresince yaralarinin gereken rutin
bakimlar1 yapilmaya devam edildi. Standart tedavi prosediiriine
gore, %100 oksijen 2.4 ATA’da 120 dakika siireyle (giinde 1,
haftada 5 seans) uygulandi. Hastalardan ilk seans Oncesi
(baslangig) ve 20. seans (dort hafta) sonunda venoz kan alindi
ve baglangic degerleri kontrol olarak kabul edildi. Plazma
viskozitesi ve 8 farkli kayma hiz1 degerinde tam kan viskozitesi,
bir koni/plaka viskozimetresi ile 6l¢iildii. Eritrosit agregasyonu,
eritrosit deformabilitesi ve ozmotik deformabilite indeksleri
lazer uygulamali refraktometre (LORCA) kullanilarak 6lgiildii.
Veriler istatistiksel olarak Mann-Whitney U testi kullanilarak
degerlendirildi ve ortalama+standart sapma olarak verildi.
BULGULAR: Hastalarin hematokrit ortalamasi 38.42+4.67
(28-45) idi. Plazma viskozitesinde ve hematokriti %45 olarak
diizeltilmis kan viskozitesinin tiim kayma hizi degerlerinde,
tedavi sonrasinda baglangi¢ degerlerine gore anlamli sekilde
azalma goriildii (swrastyla p <0.001 ve <0.05). Eritrosit
agregasyonu parametrelerinde, hem otolog plazma hem de
dekstran70 soliisyonu kullanilarak yapilan dlgiimlerde, tedavi
sonrasinda baslangi¢ degerlerine anlamli ve olumlu farkliliklar
gorildic  (p<0.001). Eritrosit deformabilitesi ve ozmotik
deformabilite parametrelerinde ise anlamli farklilik goriilmedi.
SONUC: Sonuglarimiz, aragtirdigimiz parametrelerin tedaviden
olumsuz yonde etkilenmedigini gostermesi agisindan Snceki
caligmalarla ¢eligmektedir. Aksine, eritrosit agregasyonu gibi
klinik onemi olan parametrelere olumlu etkisi oldugunu
gostermistir.  Celigkilerin, klinik uygulama ile deney
kosullarmin farkliligindan ve/veya insan ve hayvanlarin farkli
tepki vermesinden kaynaklanmisg olabilecegini diisiiniiyoruz.

Anahtar Kelimeler: Kronik Yara, Hiperbarik Oksijen
Tedavisi, Kan Viskozitesi, Eritrosit Deformabilitesi ve
Agregasyonu, Ozmotik Deformabilite.

PS-02
Epigallokatesin  Gallat ve Kurkumin'in SH-SY5Y
Hiicrelerine Uygulanan Hidrojen Peroksit Toksisitesine

Etkileri

Atilla Fatih Unver!, Ozlem Y1lmaz!, Miimin Alper Erdogan?

'Ege Universitesi, T1p Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, izmir
2Katip Celebi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Izmir

AMAC: Bitki polifenollerinin noérodejeneratif hastaliklar
iizerinde olumlu etkileri oldugu birgok ¢caligmada gdsterilmistir.
Epigallokatesin-3-gallat (EGCG) ve kurkumin antioksidan
polifenollerdir. Bu ¢alismada SH-SY5Y hiicre hattinda hidrojen
peroksit (H202) hasarina karsi EGCG ve kurkumin o6n
uygulamasinin etkilerini géstermeyi amaglanmustir.

YONTEMLER: Calismamizda SH-SY5Y hiicre hattina gesitli
dozlarda, 1 saat siire ile H202 uygulandi. H202’nin LD50 dozu
100 uM olarak belirlendi. EGCG ve kurkumin’in koruyucu
etkilerini saptamak amaciyla 0.1 uM EGCG, 1 uM EGCG, 10
nM Kurkumin, 50 nM Kurkumin dozlar1 ve bunlarin
kombinasyonlari, 24 saat siireyle 6n tedavi olarak uygulandi.
Ardindan hiicreler 1 saat siireyle, 100 uM H202’ye maruz
birakildi. Uygulamalar sonucunda hiicre canliligit MTS testi ile
koloni olusturma yetenekleri ise klonojenik test ile belirlendi.
Hiicre o©liim tipini degerlendirmek i¢in Kaspaz-3 ELISA
diizeyleri belirlendi. Istatistiksel analiz i¢in one-way ANOVA
kullanilda.

BULGULAR: Sonuglarimiz 100 pM H202’nin, hiicre
poplilasyonunun yaklagik yarisim1  o6ldiirdiigiini  gosterdi
(p<0,0001). 1 saat H202 (100 pM) uygulamasi oncesinde 24
saat siireyle 0,1 uM EGCG veya 10 nM kurkumin tedavisi
uygulandiginda hiicre sag kalimmin ve koloni olusturma
yetenegini anlamli olarak arttigi (p<0,0001), aktif kaspaz 3
diizeylerini azaldigi (p<0,0001) go6zlendi. Bu dozlarin
kombinasyonunun da hiicre proliferasyonu ve koloni olusumu
iizerinde koruyucu etkiler gosterdigi (p<0.001) ve aktif kaspaz-
3 diizeylerini 6nemli 6l¢iide azalttig1 (p<0.001) gozlendi.

SONUC: Calismamiz, H202'nin apoptotik hiicre oliimiinii
arttirarak hiicre canliligini azalttigini ortaya koymustur. 0,1 pM
EGCG, 1 uM EGCG, 10 nM Kurkumin, 50 nM Kurkumin
dozlar1 ve bunlarin kombinasyonlart H202’nin sebep oldugu
néronal hasar1 azaltmistr. Bu durum bu ajanlarm
norodejenerasyona  karst  koruyucu  ajanlar  olarak
kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler:
Toksisite.

EGCG, Kurkumin, H202, Noronal
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PS-03

Etanoliin Glikoz Metabolizmasinda ve Lipit Profilinde
Olusturdugu Degisiklikler Uzerine Darbepoetin Alfanin
Etkileri

Emine Uygur!, Hakki Oktay Seymen? Hafize Uzun3, Matem
Tungdemir?, Aysim Biige Oz Elif Polat®, Ahsen Yilmaz’, Elif
Yaman?

Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dali, Tekirdag, 2istanbul Universitesi-Cerrahpasa
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Istanbul;
3Atlas Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Ana Bilim
Dali, Istanbul; “istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa T1p
Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Istanbul; Sistanbul
Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tibbi Patoloji
Ana Bilim Daly, Istanbul; 6Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip
Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Tekirdag;
"Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa T1p Fakiiltesi, T1ibbi
Biyokimya Ana Bilim Dals, Istanbul

AMAC: Etanol, glikoz metabolizmasi ile ilgili metabolik siirecleri
ve lipit profilini etkileyerek fizyopatolojik bozukluklara yol
acmaktadir. Darbepoetin  alfa (DA) rekombinant insan
eritropoetininin ~ (tHUEPO)  analogudur. rHuEPO  lipit
katabolizmasint degistirerek serum trigliserit diizeylerini ve P
hiicre canliligini artirarak serum insiilin diizeylerini etkilemektedir.
Caligmamizda siganlarda etanoliin glikoz metabolizmasinda, lipit
profilinde ve asprosin seviyelerinde olusturdugu degisiklikler
iizerine DA’ nin etkilerini arastirmay1 amagladik.

YONTEMLER: 40 adet Wistar-Albino erkek sigan kontrol(K),
etanol(E), DA ve E+DA olarak 4 gruba ayrildi. 30 giinliik deney
stiresince K grubuna intragastrik 3,15 ml/kg izokalorik glikoz
¢ozeltisi; E ve E+DA gruplarina intragastrik 3 g/kg %20’lik etanol
¢ozeltisi ardigik 2 giin uygulama 2 giin ara verilerek uygulandi. DA
ve E+DA gruplarina intraperitoneal 0,25 pg/kg DA 3 giinde 1
uygulandi. Aglik kan glikozu 1., 15. ve 30. giinlerde olgiildi. 30.
giinde serumda trigliserit, total kolesterol, HDL ve insiilin
seviyeleri, plazmada asprosin seviyeleri 6l¢iildii. Insiilin direnci,
homeostatik model degerlendirmesi-insiilin rezistanst (HOMA-IR)
ile degerlendirildi. Karaciger dokusu histopatolojik yontemlerle
incelendi. Gruplar arasindaki istatiksel karsilastirmalar Student-t
testi ile yapildi.

BULGULAR: 30. giinde aglik kan glikozu E+DA grubunda K
grubuna gore anlamli derecede diisiiktii (p<0,05). Serum insiilin ve
trigliserit diizeyleri E+DA grubunda K ve E gruplarina gore
anlamli olarak yiiksekti (p<0,05). Serum insiilin ve trigliserit
diizeylerinde diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark olmadigi gorildi. HOMA-IR, plazma asprosin, serum total
kolesterol ve HDL seviyelerinde gruplar arasinda anlamli bir fark
olmadig1 goriildi. Histopatolojik olarak E grubunda K grubuna
gore hepatositlerde diffiiz mikrovezikiller yag birikimi,
siniizoitlerde yaygin dilatasyon ve hiperemi izlendi. E+DA
grubunda bu patolojik bulgularin oldukg¢a azaldig: goriildii.
SONUC: Caligmamizda kullanilan etanoliin dozuna ve maruziyet
stiresine bagli olarak plazma asprosin seviyeleri, insiilin direnci ve
lipit profili lizerinde herhangi bir etkisinin olmadig1 godzlendi.
E+DA grubunda aglik kan glikozunda fizyolojik smirlar
icerisindeki azalma insiilin seviyesindeki artisa bagli olarak
meydana gelmistir. Serum trigliserit seviyelerinde hem etanoliin
hem de DA’nin birlikte etkisiyle artis olmustur.

Anahtar Kelimeler: Etanol, Darbepoetin Alpha, Asprosin, Gliloz
Metabolizmasi, Lipid profil.

PS-04
Sinamik Asit Tiirevleri Iceren Yeni Amino Asit
Konjugatlarinin  Sentezi, Sitotoksik ve Genotoksik

Ozellikllerinin incelenmesi

Siileyman Sandal', Suat Tekin?, Eray Caliskan?, Kenan Koran?,
Ahmet Orhan Gorgiilii*, Ahmet Cetin?

indnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

Bingdl Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Kimya Boliimii,
Bingol

SFirat Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Béliimii, Elazig
4Marmara Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Béliimii, Istanbul

AMAC: Calismanin amaci yeni amino asit konjugatlarinin
sentezlenmesi ve bu bilesiklerin sitotoksiste ve genotoksisite
calismalarmin ti¢ farkli insan kanser hiicresi tzerindeki
etkilerinin aragtirilmasina dayanmaktadir.

YONTEMLER: Elde edilmesi planlanan sinamik asit tiirevleri
Claisen—Schmidt kondenzasyonu ile elde edilmis, bu bilesikler
benzotriazol yontemi ile ii¢ farkli amino asit ile reaksiyona
sokularak hedef bilesikler elde edilmistir. Tiim bilesiklerin
yapilar1  FT-IR, 1H, 13C NMR spektroskopisi ile
aydinlatilmigtir. Hem sinamik asit tiirevler hem de hedef
bilesiklerin 3 farkli insan kanser hiicre hattina (insan meme
(MCEF-7), insan prostat (PC-3), ve insan kolon (Caco-2) kars1 5
farkli dozda hiicre canliliklart MTT assay yontemi ile
incelenmigtir. Hiicre canliligini %50 azaltan etkili doz
(LoglC50/1C50) Graphpad-6  programi kullanilarak
hesaplanmigtir. Kanser hiicrelerine karsi etki gosteren tiim
bilesiklerin bu etkiyi DNA hasar1 {izerinden mi
gergeklestirdigini  anlamak igin comet assay yontemi
kullanilarak hiicre 6liim mekanizmasi aydinlatilmstir. Verilerin
normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile nicel
degiskenlerin gruplar arasi karsilastirmalari ise Kruskal-Wallis
H testi ile belirlendi. Gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark oldugunda Bonferroni diizeltmesi ve Mann-
Whitney U testi ile ¢oklu karsilagtirmalar yapildi. Comet assay
testinden elde edilen veriler, tek yonlii ANOVA ve ardindan
post-hoc Tukey HSD testi kullanilarak analiz edildi.

SONUC: Genel olarak hedef bilesiklerin ¢ogunlugu tiim hiicre
hatlarinda etki gdstermistir. Ozellikle Fenilbenzil grubu tastyan
16sin amino asit konjugati (Fenilbenzil-CA-Leu-OH) tiim
dozlarda (1, 5, 25, 50 ve 100 uM) etkili bulunmustur (p <0.05).
Bu c¢alismanin sonuglari, test edilen bilesiklerin kanser
hiicrelerinin DNA'sina zarar vererek hiicre Oliimiine neden
oldugunu géstermistir. Bu ¢alisma Inonii Universitesi Bilimsel
Aragtirma  Projeleri  Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmistir (Proje No: TSG-2020-2183).

Anahtar Kelimeler: Sinamik Asit, MTT Assay, Comet Assay,
MCF-7, PC-3, Caco-2.
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PS-05

Uclii Negatif Meme Kanserinde Paclitaxel ve/veya Stattic
Uygulamasinin Hiicre Canhhgi ve Tiimor Boyutlar1 Uzerine
Etkileri

Adnan Berk Dingsoy!, Esra Gedikli', Siileyman Can Oztiirk?,
Giines Esendagh®, Aysen Erdem?

'Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD, Ankara
?Hacettepe Universitesi Deney Hayvanlari Uygulama ve
Arastirma Merkezi, Ankara

3Hacettepe Universitesi Temel Onkoloji ABD, Ankara

AMAC: Uglii negatif meme kanseri (TNBC) invaziftir ve
agresif seyirli metastaz yapmaktadir. Bu c¢alismada, TNBC
tedavisinde kullanilan Paclitaxel'i tek basmna ve/veya Sinyal
Transdiiser ve Transkripsiyon Aktivatérii 3 inhibitorilyle
(Stattic) uygulanmasinin antiproliferatif ve antimetastatik etkisi
in vitro ve in vivo olarak arastirildi.

YONTEMLER: 4T1 fare TNBC hiicre hatt1 iizerinde Stattic'in
ve Paclitaxel'in farkli konsantrasyonlari, farkl: siirelerde tek tek
uygulandi. Stattic'in IC80 konsantrasyonu belirlendi (10 uM) ve
tekli uygulamalarda daha etkili buldugumuz siirelerde farkli
Paclitaxel konsantrasyonlariyla birlikte uygulandi. Ilaglarin
hiicre canliligi iizerine etkileri MTT testiyle belirlendi.
In vivo model disi BALB/c fareye 4T1 hiicrelerinin meme
dokusuna subkutan uygulanmasiyla olusturuldu. Deney gruplari
(n=8): 1-Saglikli+Serum fizyolojik (SF), 2-Saglikli+Coziicii
kontrol (DMSO), 3-Timor+SF, 4-Timor+DMSO, 5-Timor+
Stattic (20 mg/kg), 6-Timor+Paclitaxel (1 mg/kg), 7-Timor+
Paclitaxel (10 mg/kg), 8-Tiimor+Stattic (20 mg/kg)+Paclitaxel
(1 mg/kg), 9-Tiimor+Stattic (20 mg/kg)+Paclitaxel (10 mg/kg).
SF, DMSO ve Stattic giin asiri, Paclitaxel 3 gilinde bir
intraperitonal uygulandi. Viicut agirliklart ve tiimér ¢aplar 3
giinde bir dlciildii. 24. giinde sakrifikasyondan sonra akciger ve
tiimor dokusu tartilarak histopatolojik ve molekiiler ¢aligmalar
i¢in sakland1. Gruplar arasindaki fark Kruskal-Wallis/Wilcoxon
analiziyle belirlendi. (Proje No: TSA-2021-19017, Etik Kurul
No: 2020/10-08). Biiyiik bir projenin pargasi olan bu ¢alismanin
deneyleri devam etmektedir.

BULGULAR: In vitro'da Stattic tek uygulandiginda hiicre
canlihgmi doz bagimh azaltt1 (P<0,05). Stattict10 nM
Paclitaxel uygulamasi hiicre canliigi1 48 saatte yiiksek
konsantrasyondaki tekli Paclitaxel uygulamalarmma oranla
belirgin olarak azaltti (P<0,01). In vivo deneylerde timor
caplarinda ve viicut agirliklarinda gruplar arasinda fark
bulunmadi. Timoér agirhiklarinda gruplar arasinda fark
goriilmedi. Stattic uygulanan tiim gruplarda akciger doku
agirhigr Saglikhi+DMSO grubuna kiyasla yiiksekti (P<0,05).

SONUC: Paclitaxel’in disiik konsantrasyonlar1 Stattic’le
birlikte kisa silireli uygulandifinda hiicre canliligi
azaltmaktadir. Uygulama siiresinin uzamasi, STAT3

inhibisyonu yaninda muhtemelen tiimor baskilayici 6zelligi
olan STAT1'i de inhibe ederek metastazi ve hiicre canliligin
artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Paclitaxel, Stattic, STAT3, Uclii Negatif
Meme Kanseri.

PS-06

Nateglinid’in A2780, LNCaP ve Caco2 Hiicre Serileri
Uzerine Sitotoksik ve Genotoksik Etkileri

Samet Oz!, Furkan Yiiksel?, Giildeniz Sekerci?, Suat Tekin?

1Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii, Osmaniye

?[ndnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

AMAC: Kanser, morbidite ve mortalitenin Onde gelen
nedenlerinden birini temsil etmektedir. Kanser tedavisindeki
ilerlemelere ragmen, diisiik basar1 orani ve tiimdr tekrari, yeni
terapoOtik ajanlarin  kesfini 6nemli kilmaktadir. Nateglinid,
yapisinda bir karboksil grubu ve peptit tipi bir baga sahip yeni
bir oral hipoglisemik ajandir. Bu ¢alismada Nateglinid’in insan
ovaryum kanseri, insan prostat kanseri ve insan kolon kanseri
hiicre serisi tlizerine sitotoksik ve genotoksik etkilerini
belirlemeyi amagladik.

YONTEMLER: Calismada, A2780, LNCaP ve Caco-2 hiicre
serileri kullanildi. Hiicreler Nateglinid’in 1, 10, 100 ve 1000 uM
konsantrasyonlartyla 24 saat inkiibe edildikten sonra
hiicrelerdeki sitotoksisite diizeyi 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-
difeniltetrazolyum bromid (MTT) assay yontemiyle belirlendi.
MTT assay sonuglarina gore Nateglinid’in inhibe edici
konsantrasyon 50 (LogIC50) degeri Graphpad Prism 8§
programinda hesaplandi. MTT assay sonuglarina gore
sitotoksik etki goOsteren konsantrasyonlarin  genotoksik
ozelliklerini belirlemek amaciyla Comet deneyleri yapildi.
Gruplar aras1 karsilagtirmalar Kruskal Wallis H-Testi ile
yapildi.

BULGULAR: Nateglinid 1000 uM’lik dozlart A2780 ve
LNCaP hiicre serilerinde, 10, 100 ve 1000 pM’lik dozlar1 Caco-
2 hiicre serilerinin hiicre canlilik diizeylerini énemli diizeyde
azaltt1 (p<0.05). A2780, LNCaP ve Caco-2 hiicre serilerinde
yapilan Comet assay sonuclarma gore ilacin anlamli bulunan
dozlarinda yaptigimiz Comet analizleri neticesinde, hiicrelerin
kuyruk uzunluklarinda (TI) ve kuyruk momentlerinde artis
(TM); kafa caplarinda (HD) ise azalma oldugu belirlendi
(p<0.05).

SONUC: Bu calismanin sonuglari, test edilen Nateglinid’in
A2780, LNCaP ve Caco-2 hiicreleri tizerine antikanser
aktiviteye sahip oldugunu ve hiicrede 6liimii hiicre DNA’sina
hasar vererek ortaya koydugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: A2780, Caco2, Genotoksisite, LNCaP,
Nateglinid, Sitotoksisite.
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PS-07

Dis Pulpas1 Mezenkimal Kok Hiicrelerin Yasa Bagh
Karakterizasyonu

Egemen Kaya!, Eda A¢ikgdz?, ilkay Aydogdu®, Funda Cagirir
Dindaroglu?, Cigdem Atalayin®, Giilperi Oktem®

Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana
Bilim Dali, Mugla

2Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Van

3Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene
Cerrahisi Anabilim Dali, Izmir

4{zmir Katip Celebi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, [zmir
SEge Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis
Tedavisi Anabilim Dal1, Izmir

6Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Daly, {zmir

AMAC: Mezenkimal kok hiicreler kendini yenileme 6zelligine
ve ¢esitli hiicrelere farklilasabilme 6zelligine sahip hiicrelerdir.
Dental pulpa kok hiicreleri, en dnemli kolay elde edilebilir
mezenkimal kok hiicre kaynaklarindan biri olmakla birlikte
hizli  ¢ogalma  oOzelligZi ve uygun uyaranlar ile
farklilagtirildiginda mineralize doku olusturma potansiyelleri
ile bilinmektedir. Kok hiicre biyolojisi ve doku miihendisligi
alanlarinda goriilen gelismeler, hiicre aracili rejeneratif tedavi
seceneklerinin Oniinlii agmustir. Yasin ilerlemesi ile kok
hiicrelerin sayilarinin ve fonksiyonlarinin azaldigini gdsteren
caligmalar bulunmaktadir. Calismamizda 18-24 yas (n:3), 25
yas ve Ustii (n:6) kisilerden elde edilen dental pulpa kok
hiicrelerin oranlarinin karsilastirilmasi amaglanmigtir. Calisma
Igin Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Aragtirmalar Etik

Kurulundan onay alinmistir (18-1/26). Calisma Ege
Universitesi BAP  Koordinasyon  birimi tarafindan
desteklenmistir.

YONTEMLER: Elde edilen dental pulpalardan hiicre kiiltiirii
ile dental pulpa kok hiicreleri biiyiitiilerek, adipojenik,
osteojenik ve kondrojenik hiicrelere farklilastirilmistir. Dental
pulpalar, iceriklerindeki dental pulpa mezenkimal kok hiicreleri
acisindan akim sitometri ile karsilagtirilmistir.

BULGULAR: Mezenkimal kok hiicre belirtegleri olan CD13,
CD 105 ve hematopoietik kok hiicre belirteci olan CD 45 ile
degerlendirilmislerdir. Yapilan istatistiksel analizde yas
gruplar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

SONUC: 18-25 yas aras1 grupta daha fazla oranda dis pulpasi
kok hiicresi elde edilmesine ragmen istatistiksel anlamli fark
saptanamamistir (p=0.36).

Anahtar Kelimeler: Mezenkimal Kok Hiicre, Dental Pulpa
Kok Hiicreleri, Akim Sitometri.

PS-08

Diisononyl Phthalate’mn Farkh Tip Kanser Hiicre Hatlar
Uzerine Etkileri

Elif Maide Beyoglu®, Semiha Ozkaya?, Suat TekinZ, Siileyman
Sandal?

1'Gaziosr.1'1anpa$a Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Tokat
2Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

AMAC: Ftalatlar, endokrin bozucularin bir smifi olarak, yap1
malzemeleri, tibbi malzemeler ve kozmetikler de dahil olmak
iizere tliketici iiriinlerinde genis c¢apta plastiklestirici olarak
kullanilmaktadir. Diisononil ftalat (DiNP) ise, endiistride en
cok kullanilan birincil ftalatlardan biridir. Arastirmalar
ftalatlara maruziyetin ¢esitli bozukluklarla 6nemli olarak da
kanser ile iligkili oldugunu gostermistir. DiNP’nin diger ftalat
gruplan ile kiyaslandiginda kanser ile iligskisi tam olarak
aydinlatilamamistir. Bu nedenle LNCaP, A2780, MCF-7 ve
Caco-2 hiicre hatlarinda DiINP maruziyetinin hiicre canliligin
iizerine etkisini arastirmay1 amagladik.

YONTEMLER: Calismada, LNCaP, A2780, MCF-7 ve Caco-2
hiicre hatlar1 kullanildi. Hiicreler DiNP’nin 1, 10, 100 ve 1000
UM konsantrasyonlartyla 24 saat inkiibe edildikten sonra hiicre
canliiginda meydana gelen degisimler 3-(4,5-dimetiltiazol-2-
il)-2,5-difeniltetrazolyum bromid (MTT) assay yontemiyle
belirlendi. MTT assay sonuglarina goére doz bagiml etkinligi
belirlendikten sonra inhibe edici konsantrasyon 50 (LogIC50)
degeri Graphpad Prizm 8 programmda degerlendirildi.
Genotoksisite diizeyi ise elde edilen veriler sonucu etkili dozlar
belirlenerek Comet yontemi ile analiz edildi. Bu sirada DiNP ve
MTT kimyasallar1 arasinda reaksiyon testi yapildi. Gruplar arasi
karsilagtirmalar IBM-SPSS 24 paket programinda, Kruskal-
Wallis H testi kullanilarak yapildi.

BULGULAR: DiNP inkiibasyonundan 24 saat sonra LNCaP,
A2780, MCF-7 ve Caco-2 hiicre hatlarinin canlilik diizeyleri
belirli  konsantrasyonlarda  anlamli  diizeyde (1000
konsantrasyon) azaldi (p<0.05). Kimyasalin anlamli bulunan
dozlarinda Comet analizi yaptik ve DIiNP uygulamasinin
LNCaP, A2780, MCF-7 ve Caco-2 hiicre serilerinde DNA
hasarina neden oldugu sonucuna vardik.

SONUC: Bu ¢alismada test edilen DiNP’nin LNCaP, A2780,
MCEF-7 ve Caco-2 hiicreleri iizerine antikanserojenik bir etki
sergilemis olmasi1 DiINP adina diger zararli etkileri yaninda
olumlu sayilacak bir dzellikte oldugunu gostermektedir. Bu
baglamda daha ileri arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: A2780, Caco-2, DiNP, Kanser, LNCaP,
MCF-7.
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PS-09

Trimebutin Farkh Tip insan Kanser Hiicrelerinde
Antitiimor Etki Gosterir

Tuba Keskin?, Suat Tekin!, Cigdem Tekin?, Ali Beytur?

nonii _Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya
?inonii Universitesi, Halk Saghigi Anabilim Dal, Malatya
3Inonii Universitesi, Uroloji Anabilim Dali, Malatya

AMAC: Kanser, milyonlarca insan etkileyen 6nemli bir 6liim
nedenidir ve anormal hiicrelerin kontrolsiiz bir sekilde
bliyimesi ve yayilmasindan kaynaklanmaktadir. Anti-
inflamatuvar ila¢ alimi kanser hastalii icin Onerilen
farmakolojik tedaviler arasinda onemli bir yer tutmaktadir.
Antiinflamatuvar  etkinligi bilinen Trimebutin’in diisiik
gastrointestinal sistem ve beyin neoplazmalarina karsi bir
antitiimor ajan olarak hareket edebilecegi Trimebutin’in kanser
iizerindeki etkileri halen sinirli olarak bilinmektedir. Bu ¢calisma
Trimebutin’in insan prostat (LNCaP), over (A2780), meme
(MCF-7) ve kolon (Caco-2) kanseri hiicre canlilig: tizerindeki
etkilerini belirlemek amaciyla yapildi.

YONTEMLER: Calismada LNCaP, A2780, Caco-2 ve MCF-7
hiicre hatlar1 kullanildi. Trimebutin’in 1, 5, 25, 50 ve 100
uM’lik konsantrasyonlart bu hiicre hatlarina uygulanarak 24
saat siireyle inkiibe edildi. Hiicre canliliginda meydana gelen
degisimler 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum
bromid (MTT) assay yontemiyle belirlendi. Gruplar arasi
karsilastirmalar SPSS programinda Bonferroni diizeltmeli Man-
Witney U testi kullanilarak yapildi. p<0.05 anlamli olarak kabul
edildi. Ayrica MTT assay sonuglarma goére Graphpad Prizm 8
programinda Trimebutin’in  tiim  hiicreler i¢in IC50
hesaplamalar1 yapildi.

BULGULAR: 24 saat Trimebutin ile inkiibe edilen LNCaP,
A2780, Caco-2, MCF-7 hiicre hatlarinin hiicre canliliginda
azalma oldugu ve bu azalmanin Trimebutin’in uygulanan tim
konsantrasyonlarinda istatistiksel olarak anlamli oldugu
belirlendi (p<0.05).

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglari, test edilen Trimebutin’in
LNCaP, A2780, Caco-2 ve MCF-7 hiicreleri tizerinde sitotoksik
etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Tesekkiir: Bu ¢alisma Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri birimi tarafindan TSA-2022-2975 nolu proje ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Trimebutin, Kanser, LNCaP, A2780,
Caco2, MCF-7.

PS-10

Bir antihistaminik olan Desloratadin’in farkh tip insan
kanser hiicre canhlig1 iizerine etkilerinin in vitro
incelenmesi

Suat Tekin', Semiha Nur Ozkaya?, Cigdem Tekin?, Ali Beytur?

linonii  Universitesi, Fizyoloji ~Anabilim Dali, Malatya
21n6n1"1 Universitesi, Halk Saghgi Anabilim Dali, Malatya
3Inonii Universitesi, Uroloji Anabilim Dali, Malatya

AMAC: Kanser, diinya genelinde prevalansi ve mortalitesi en
yiiksek hastaliklardan olup giin gectikc¢e insidanst artmaktadir.
Kanser icin cerrahi ve farmakolojik tedavi yontemleri
mevcuttur. Ancak kesin ve etkin bir tedaviden bahsedebilmek
icin daha fazla caligmaya ihtiya¢ vardir. Son caligmalar
antihistamin grubu ilaglarin antikanser aktivitesini gdstermistir.
Onemli bir antihistaminik olan Desloratadin’in kanser
tizerindeki etkinliginin incelendigi in vitro ¢aligmada
Desloratadin’in mesane kanseri hiicrelerinin biiyiime ve
gelismesini olumsuz etkiledigi ve apoptozu indiikleyerek hiicre
canliligim azalttigi vurgulanmistir. Desloratadin’in farkli tip
insan kanser hiicre hatlarinda yapilan in vitro ve in vivo
caligmalar halen sinirlidir. Bu bilgiler 1s181inda yapilan ¢aligma
ile Desloratadin’in prostat (LNCaP), over (A2780), kolon
(Caco-2) ve meme (MCF-7) kanseri hiicre hatlarinin, hiicre
canliligina etkilerini incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Bu ¢alismada LNCaP, A2780, Caco-2, MCF-7
hiicre hatlarina, Desloratadin’in orijinal ham madde formunun
1, 5,25, 50 ve 100 uM konsantrasyonlar1 uygulandi. Hiicreler
24 saat Desloratadin ile inkiibe edildi. Desloratadin’e
maruziyetin hiicre canlih@ma etkisi 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-
2,5- difeniltetrazolyum bromid (MTT) assay yoOntemiyle
belirlendi. MTT assay sonuglarina goére doz bagiml etkinligi
belirlendikten sonra inhibe edici konsantrasyon 50 (LoglC50)
degeri Graphpad Prism 8 programinda degerlendirildi. Gruplar
arasi kargilagtirmalar Kruskal Wallis H-Testi ile yapildi, p<0.05
anlaml kabul edildi.

BULGULAR: LNCaP, A2780, Caco-2 ve MCF-7 kanser
hiicreleri ile 24 saat inkiibe edilen Desloratadin’in kanser hiicre
serileri canliliginda 6nemli azalmalara eden oldugu belirlendi

(p<0.05).

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglari, Desloratadin’in LNCaP,
A2780, Caco-2 ve MCF-7 hicreleri {izerine antitimor
aktiviteye sahip oldugunu gostermektedir.

Bu calisma Inonii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
birimi  tarafindan  TSA-2022-2975 nolu  proje ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Desloratadin, Kanser, LNCaP, A2780,
Caco2, MCF-7.
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PS-11

Erken Evre Endometrial Kanserde Lipokalin-2 ve
Metalloproteinaz-9 Gen Ekspresyonlarmin
Degerlendirilmesi

Songiil Uniivar!, Rauf Melekoglu?, Ezgi Bulut’, Aysegiil
Dogan®, Nese Basak Tiirkmen?, Hande Yiice!, Ercan Yilmaz?,
Nesibe Zeyveli Celik?

nonii  Universitesi, Eczaciik  Fakiiltesi, Farmasotik
Toksikoloji Anabilim Dali, Malatya

2ndnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Anabilim Dali, Malatya

3Yeditepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Genetik ve
Biyomiihendislik Béliimii, Istanbul

AMAC: Pek ¢ok kanser tipinde artan lipokalin-2 (LCN-2)
ekspresyonu gozlenmektedir. Bu ¢alismanin amaci LCN2'nin
endometrial kanserdeki molekiiler mekanizmalarini arastirmak
ve bu mekanizmalarla iliskili biyogdstergelerin endometrial
kanserin tan1 ve tedavisindeki Onemini degerlendirmektir.
Matriks metalloproteinazlar (MMP'ler) ve bunlarin fizyolojik
inhibitorlerinin, timor hiicresi invazyonu, anjiyogenez ve
biliylimede onemli rol oynamalar1 nedeniyle, MMP-9, LCN-
2'nin endometrial kanserde gen ekspresyonunu degerlendirmeyi
amagcladik.

YONTEMLER: inénii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali'na basvuran 80
kadin ile ¢aligma yiiriitiildii. Endometrial kanser tanis1 konan 40
kanser olgusu ve benign endometrial patoloji nedeniyle cerrahi
uygulanan 40 kadin ¢alismaya dahil edildi. Bu ¢alisma, Indnii
Universitesi Malatya Klinik Arastirmalar Etik Kurulunun
10.11.2021 tarihli ve 2021/197 numarali onay1 ile
gerceklestirildi. Plasenta MMP-9 ve LCN-2 gen ekspresyonlari
gercek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PCR) yontemi
ile analiz edildi. NGAL ve GAPDH primerleri sentezlenerek,
GAPDH housekeeping geni olarak kullanildi. Sonuglar
ortalama+SS olarak verildi.

BULGULAR: Plasenta MMP-9 gen diizeyleri hasta grubunda
(0.5740.11) kontrol grubuna (0.34+0.11) gore istatistiksel
olarak anlamli yiiksek (p<0.0001) bulundu. Plasenta LCN-2 gen
ekspresyonunda da benzer sekilde hasta grubunda (0.74+0.08)
kontrol grubuna (0.55+0.16) gore istatistiksel olarak anlamli
(p=0.0004) bir artig gdzlendi.

SONUC: Sonuglarimiz, MMP-9 ve LCN-2 genlerinin her
ikisinin de ekspresyonlarinin endometrial hasta grubunda
kontrol grubuna gore arttigimmi gostermektedir. Kanser
agresifligini ve metastazini tetikleyen bu genlerin sentezinin
baskilanmasina yonelik yeni yaklagimlar endometrial kanser
tedavisinde olumlu sonugclar verecektir.

Finansal Destek: Bu c¢alisma Inonii Universitesi Bilimsel

Aragtirma  Projeleri  Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenmistir (Proje kodu: TSA-2022-2776).
Anahtar Kelimeler: Endometrial Kanser, Gen Tedavisi,

Lipokalin-2, Metalloproteinaz-9, Metastaz.

PS-12

Streptozotosinle Diyabet Olusturulmus Sicanlarmm Kan
Glukoz Seviyelerine Salvia Aytachii Vural &Adigiizel'in
Etkisinin Incelenmesi

Asli San Dagli Giil, Okan Arthan, Nazlh Karimi

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Ankara

AMAC: Diabetes mellitusun  komplikasyonlar1  ve
patofizyolojisinde, oksidatif stres ve inflamatuvar yolaklarin rol
aldig1 bilinmektedir. Salvia aytachii (Vural ve Adigiizel
tarafindan tanimlanmistir), Lamiaceae familyasina ait ¢ok yillik
bir adagay1 tiiriidiir. Bu 6n ¢alisma, S.aytachii tiirli adacay1
ekstresinin, streptozotosin ile diyabet olusturulan sicanlarda kan
sekerini disiiriicii etkisinin olup olmadigimi saptamak ig¢in
yapildi.

YONTEMLER: 9 eriskin erkek Wistar-albino sigan kullanildi.
Diyabet olusturmak igin tek doz i.p. 50 mg/kg streptozotosin
(STZ) enjeksiyonu yapildi. Enjeksiyondan 72 saat sonra kan
glukozlar1 250 mg/dL ve {izeri diyabetik kabul edildi ve sicanlar
3 gruba ayrildi. Grup I(STZ): STZ 50 mg/kg; Grup II(SA100):
STZ 50 mg/kg+100 mg/kg/giin S.aytachii; Grup III(STZ200):
STZ 50 mg/kg+200 mg/kg/giin Salvia aytachii. S.aytachii, oral
gavaj yoluyla 8 giin boyunca uygulandi. Ekstre gavajimnin ilk
giinii ve Otenaziden 24 saat dncesinde OGTT (Oral Glukoz
Tolerans Testi) testi yapildi. On ¢aligmada hayvan sayis diisiik
oldugu i¢in istatistik yapilamamuistir.

BULGULAR: Birinci giin OGTT sonrasil.saatte her 3 grubun
kan sekerleri en yliksek seviyeye ulasti ve sonrasinda diisiise
gecti. Ozellikle 3. saatte SA100 grubunun kan glukoz diizeyi
hem STZ grubuna hem de SA200 grubuna gore diisiik seyretti.
8.gin OGTT testinde de SAI100 her iki gruba gore
hiperglisemiyi diisiirmede daha etkiliydi. OGTT sonuglarina
gore STZ grubu 2. saat kan glukozu 0. saate gore ortalama 46
mg/dl artti. SA100 grubunda 34 mg/dl diisti. SA200 grubu
kontrolle benzerlik gosterdi.

SONUC: Mevcut veriler S.aytachii ekstresinin 100 mg/kg

dozunda STZ modelinde hiperglisemiyi azaltabilecegini
diisiindiirmektedir.
Anahtar Kelimeler: Diyabet, OGTT, Salvia aytachii,

Streptozotosin.
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PS-13

]}ir Antiobezite ilaci
Uzerindeki Oksidan Etkisi

Olan Topiramatin Karaciger

Sevtap Kiling?, Pelin Sahin?, Zeynep Yigman®, Ayse Meltem
Sevgili2

Baskent Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal
2Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

3Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Ankara

GIRIS-AMAC: Obezite non-alkolik yaglh karaciger hastaligi
(NAYKH) ve karacigerde olusan oksidatif stres ile yakindan
iligkilidir. Bir antiepileptik ajan olan topiramat (TPM) obezite
tedavisinde de kullanmilmaktadir ve baz1 ¢alismalarda
antioksidan digerlerinde ise oksidan etkileri gosterilmistir.
Ancak TPM’nin saglikli ya da NAYKH olusturulmusg karaciger
dokusunda oksidan-antioksidan parametreler iizerindeki etkileri
bilinmemektedir. Dolayisi ile bu ¢alismada TPM 'nin saglikli ve
yagli  karaciger  lizerindeki  etkilerinin  aragtirilmasi
amagclanmstir.

YONTEM: 24 adet Wistar albino sican kontrol (K), TPM, diyet
(D) ve diyet + TPM (DT) olmak iizere 4 gruba ayrildi. NAYKH
olugturmak amaciyla 6 hafta siire ile yagl diyet uygulandi.
Uygun gruplara 7. haftadan itibaren 3 hafta boyunca TPM (100
mg/kg/giin; po) verildi. Haftalik kilo ve kan sekeri takipleri
yapildi; karaciger dokusunda malondialdehit (MDA), glutatyon
(GSH) diizeyleri ve glutatyon peroksidaz (GPx) aktivitesi
Olciildi. H&E boyamasi ile yaglanma steatoz, infiltrasyon ve
balonlagsma dejenerasyonu degerlendirilerek NAYKH aktivite
skoru (NAS) hesaplandi.

BULGULAR: Diyetle artan agirlik ve kan sekeri TPM
uygulamasi ile diistii (K vs D p=0,037; D vs DT p=0,003). D,
TPM ve DT gruplarinda MDA diizeyleri artarken (K vs TPM
p<0,0001; K vs D p=0,035) GSH ve GPx diizeyleri azaldi (GSH
icin K vs T p<0,0001; K vs D p<0,0001; GPx i¢in K vs T
p=0,000; K vs D p<0,0001). Histolojik degerlendirmelerde
diyetin neden oldugu steatoz ve balonlagsma dejenerasyonu
TPM uygulamasindan sonra azalmadi (K vs D steatoz p=0,017;
balonlasma p=0,032). Infiltrasyon ise sadece DT grubunda
kontrole gore daha yiiksekti (p=0,037). TPM tek basma bazi
histolojik degisiklikler yaratsa da puanlama sonucunda
istatistiksel anlamlilik bulunamadi.

SONUC: TPM kilo kaybettirmesine ragmen visseral yaglamayi
azaltmadigr gibi saglikli karaciger dokusunda oksidan etki
gostermistir. Her iki etkenin bir arada oldugu DT grubunda
oksidan etki tek bagina TPM veya diyetin olusturdugundan daha
yiiksek olmamasina karsin histolojik hasar daha belirgindir.
Dolayisi ile bu ¢alismanin verileri TPM kullaniminin 6zellikle
ek karaciger hastaligi olan kisilerde sakincali olabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Non-alkolik Yagli Karaciger Hastaligi,
Topiramat, Oksidatif Stres.

PS-14

Periferal Noropeptit-S Uygulamasi Mide Bosalimini ve
Motiliteyi Nitrerjik Yolak Aracihgiyla Zayiflatir

Irem Akcali, Ebral Cubukcu, S. Mert Yiiksel, Mehmet Biilbiil

Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Antalya

AMAC: Noropeptit-S (NPS) reseptoriiniin (NPSR; 6nceden
bilinen ismiyle GPR154) ekspresyonu gastrointestinal sistem
(GIS) dokularda gosterilmistir ve bu NPS/NPSR sisteminin
sindirim fonksiyonlarimi modiile edebilecegini
disiindiirmektedir. Bu ¢alisma, periferal ekzojen NPS’nin (I)
gastrik motor fonksiyonlar ve (ii) otonom ciktilar tizerine
etkilerini incelemeyi amaglamistir.

YONTEM: Periferal uygulanan NPS nin gastrik motilite (GM)
tizerine etkileri anestezi altindaki eriskin erkek Sprague-Dawley
sicanlarda gastrik antrum ve pilorun serozal ylizeyine dikilen bir
¢ift gerim Olcer transdiiser aracilifiyla incelenmistir. Spontan
postprandiyal antro-pilorik kasilmalar, NPS (50 nmol, i.v.) ve
tagiyict (salin) uygulanan sicanlarda kaydedilmistir. NPS’nin
otonomik sinyalizasyona etkilerini degerlendirmek amaciyla
kalp hiz1 degiskenligi analiz edilmistir. Ek olarak, NPS’nin (50
nmol, i.p.) kat1 mide bosalimina etkisi (MB); tastyici, NPSR
antagonisti ML-154 (40 nmol, i.p.) ve nitrik oksit sentaz (NOS)
inhibitérii L-NAME (10 mg/kg, i.p.) 6n uygulamalari ile test
edilmistir. Veriler, Mann-Whitney-U testi ile analiz edilmistir.

BULGULAR: Periferal NPS uygulamasmin antro-pilorik
kasilmalarin koordinasyonunu bozarak GM amplitiidlerini
onemli derecede azaltmasi, periferal NPS’nin MB hizim
modiile edebilecegini diigiindiirmistiir. NPS, sempatovagal
dengeyi etkilemezken, periferal NPS tarafindan indiiklenmis
gastroinhibitdr etkinin sadece lokal mekanizmalar araciligiyla
gergeklestigini isaret etmektedir. Tasiyict enjekte edilen kontrol
grubuyla kiyaslandiginda (%66,91 + 4,84, n=8); NPS, kati
MB’yi anlamlh derecede azaltmistir (%39,21 + 5,13, n=6,
p<0,05). NPS-aracili gozlenen gecikmis MB’de, ML154
(%53,85 + 5,10, n=8, p<0,05) ve L-NAME (%51,18 + 5,03,
n=6, p<0,05) 6n uygulamalar1 ile anlaml1 derecede toparlanma
tespit edilmistir.

SONUC: Elde edilen bulgular, periferal NPS’nin gastrik motor
fonksiyonlar {izerine NPSR ve nitrerjik yolak aracili inhibitor
etkisini isaret etmektedir. Bu nedenle, GIS motilite
bozukluklarinin tedavisi i¢in enterik NPSR terapotik bir hedef
olarak kabul edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Noropeptit-S, Mide bosalimi, Otonomik
¢ikis, Gastrik motilite, NPSR, Nitrik OKksit.
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PS-15

Néropeptit-S’nin Gastrik Diiz Kas Kasilmas1 Uzerine Ikili
Inhibitor Etkisi: Enterik Glial ve Noronal Hiicrelerin Rolii

Ebral Cubukcu, Irem Akgal, S. Mert Yiiksel, Sabriye Kaya,
Mehmet Biilbiil

Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Antalya

AMAC: Yakin zamanda tanimlanan bir beyin peptidi olan
noropeptit-S (NPS), spesifik reseptorii NPSR ile birlikte
sindirim sisteminde de iretilmektedir. Bu ¢aligmada, (i)
NPS’nin izole gastrik doku kontraktilitesi tizerine etkilerinin
incelenmesi ve (i) NPS’nin etki mekanizmasinda enterik
noronal ve/veya glial sistem iligkisinin test edilmesi
amaclanmstir.

YONTEMLER: Anestezi altindaki eriskin erkek Wistar 1rki
sicanlarin gastrik korpus bolgesinden diiz kas seritleri elde
edilmistir. Mukoza tabakasi ayrildiktan sonra, kas seritleri
organ banyosu diizenegine asilarak mekanik aktivite, veri
toplama sistemine baghh izometrik kuvvet transdiiseri
araciligryla kaydedilmistir. NPS’nin etkisi (10-9 M - 10-5 M),
betanekol (10-5 M) veya elektrik alan stimiilasyonu (EFS; 4-16
Hz, 100 V, 10ms, 15 sn) uygulamasi ile kontrakte edilmis kas
seritleri lizerinde test edilmistir. Ek olarak, NPS aracili yanitlar,
NPSR antagonisti ML-154 (10-6 M) ve nitrik oksit sentaz
(NOS) inhibitéri L-NAME (10-4 M) varliginda izlenmistir.
Son olarak; enterik glial hiicrelerin yaptigi katkiy1 elimine
etmek amaciyla; NPS, floroasetat (FA; 5x10-5 M) on
uygulamasini takiben verilmistir. NPSR ’nin myenterik néronal
ve/veya glial hiicreler tarafindan {iretilip iretilmedigini
belirlemek amaciyla, longitudinal kas-myenterik pleksus biitiin
doku yerlestirme preparatlarinda immiinofloresan  ¢ift
etiketleme protokolii uygulanmigtir. Deneysel protokoller,
Akdeniz Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu tarafindan
onaylanmigtir  (B.30.2.AKD.0.05.07.00/99). Gruplar arasi
farkliliklar  non-parametrik ~ Mann-Whitney-U  testi ile
degerlendirilmistir.

BULGULAR: NPS uygulamasi, hem betanekol hem de EFS
tarafindan indiiklenen kasilmalar1 6nemli 6lgiide zayiflatmstir.
NPS aracili gevseme yanitlarinda, ML-154 (43,2%, p<0,01,
n=6) ve L-NAME (38,2%, p<0,01, n=6) uygulamalar ile
anlamli derecede azalma gozlenmistir. FA 6n uygulamasi
NPS’nin etkisini zayiflatmstir  (34,1%, p<0,05, n=5).
Immiinofloresan c¢ift etiketleme analizleri, myenterik ndronal
hiicrelerde  NPSR ve NOS’un kolokalize oldugunu ve
NPSR’nin myenterik glial hiicrelere yakin lokalizasyonunu
ortaya koymustur.

SONUC: Elde edilen bulgular, NPS’nin gastrik kasilmalar
iizerine inhibe edici etkisini ortaya koymakta ve bu etkinin lokal
noronal ve glial devreler ile iligkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Néropeptit-S, Izole Organ Banyosu,
Gastrik Korpus, Enterik Glia, Myenterik Pleksus.

PS-16

Sicanlarda Bobrek Iskemi Reperfiizyon Hasarma KML29
ve URB597'nin Etkisi

Murat Cakir?, Ali Aydin?, Suat Tekin3

Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Yozgat

2Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dal1, Yozgat

3inénii Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

AMAC: Endokannabinoid sistem, son 20-30 yilda tanimlanan
fizyolojik bir sistemdir. Viicutta en 6nemli endokannabinoid
madde olarak anandamid ve 2-arachidonoylglycerol (2-AG)
tanimlanmistir.  Anandamid, fatty acid amide hydrolase
(FAAH) enzimi tarafindan  yikimlanirken;  2-AG,
monoacylglycerol lipase (MAGL) enzimi tarafindan yikimlanir.
FAAH ve MAGL enzimi bobrek dahil olmak iizere bir¢ok
dokuda genis olarak eksprese edilmistir. Anandamid ve 2-AG
seviyesinin iskemi-reperfiizyon (IR) hasan ile iligkili oldugu
gosterilmistir. Farkli FAAH ve MAGL inhibitorlerinin IR
hasarina kars1 koruyucu o6zelligi ¢esitli ¢alismalarda gosterilse
de MAGL inhibitori KML29 ve FAAH inhibitérii URB597'nin
bobrek IR hasarma etkisi incelenmemistir. Biz bu ¢aligmada
MAGL inhibitoérii KML29 ve FAAH inhibitdri URB597'nin
bobrek IR hasarina karsi koruyucu etkisini arastirdik.

YONTEMLER: 60 adet Sprague Dawley erkek sican
randomize olarak 6 gruba ayrildi (1. kontrol 2. IR 3. KML29 4.
KML29+IR 5. URBS597 6. URBS597+IR). Sicanlarin
bobreklerine bilateral olarak 45 dakika iskemi ve 24 saat
reperfiizyon  uygulandi. Tedavi gruplarma iskeminin
baslangicinda  KML29 ve URBS597 intraperitonal olarak
uygulandi. Deney sonunda bobrek dokusundan histopatolojik
hasar ve immiinohistokimyasal olarak kaspaz-3, tumor nekrozis
faktor alfa (TNF-a), interlokin-1 beta (IL-1p), interlokin-6 (IL-
6) seviyeleri 6l¢iildii.

BULGULAR: KML29+IR ve URB597+IR uygulamast yapilan
gruplarda bobrek dokusundaki histopatolojik hasar, kaspaz-3,

TNF-a, IL-1B ve IL-6 seviyeleri IR grubuna goére azaldi
(p<0.05).

SONUC: Biz bu g¢alismada MAGL ve FAAH enzim
inhibitorleri KML29 ve URB597°nin bobrek IR hasarma karsi
iyilestirici etkisini bulduk. Bu c¢alisma Yozgat Bozok
Universitesi BAP (6602¢-TF/20-353) tarafindan
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Iskemi Reperfiizyon Hasari, Bobrek,
KML29, URB597.
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PS-17

Metabolizmada Onemli Rol Alan Yeni Bir Adipokin,
Asprosin

Giilendam Ozbeg?, Zeynep Dila Oz!, Mehmet Ridvan Ozdede?,
Aslisah Ozgen!, Samet Ramazan Kogoglu!, Abdullah Yasar?,
Emine Kagar!, fhsan Serhatlioglu?, Bayram Yilmaz*, Haluk
Kelestimur?

Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Elazig

2Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Ana Bilim Dali,
Elazig

3Firat Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu,
Elazig

*Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Istanbul

AMAC: Bozulan enerji metabolizmasi, obezite gibi birgok
hastaliga yol agmakta ve ayrica yasam Kkalitesini
diigiirebilmektedir. Temel enerji kaynaklarindan biri olan yag
dokusu, enerji metabolizmasinin diizenlenmesinde etkilidir.
Ancak beyaz yag dokusundan salgilanan bir adipokin olan
asprosinin  enerji ~ metabolizmasindaki  islevi  hala
bilinmemektedir. Bu nedenle ¢alismamiz disi siganlarda
asprosin uygulamasmin enerji metabolizmasi ile ilgili bazi
hormonlar iizerine etkilerini belirlemek amaciyla yapilmstir.

YONTEMLER: Deneysel ¢aligmalar igin, 21 giinliik, 35 £2 g
agirhiginda 24 adet Sprague-Dawley disi sican kullanildi ve
rastgele kontrol ve asprosin grubu (n=12) olmak {izere iki gruba
ayrildi. Asprosin grubundaki hayvanlara dogumdan sonraki 21.
glinden itibaren her giin 13.00-15.00 saatleri arasinda
intraperitoneal olarak asprosin (500 ng/kg) verildi. Kontrol
grubuna da benzer sekilde serum fizyolojik (1 ml/kg) verildi.
Deney sonunda dekapitasyon sonrasi aliman kan érneklerinden
serumda ghrelin, GH (biiylime hormonu), kortikosteron, leptin
ve insililin hormonlar1 ELISA yontemiyle analiz edildi.
Trigliserit analizinde otoanalizér kullanildi. Deney protokoli
Firat Universitesi Etik Kurulu tarafindan onaylannustir. Elde
edilen verilerin analizinde Student-t testi kullanildi.

BULGULAR: Asprosin uygulamasi kan ghrelin, GH,
kortikosteron ve glukoz diizeylerini kontrol grubuna gore
anlamli diizeyde artirdi (p<0.05). Ancak leptin, insiilin ve
trigliserit diizeylerinde anlamli bir fark gozlenmedi.

SONUC: Prepubertal donemden itibaren saglikli disi siganlarda

uzun sireli asprosin uygulamasmin istah ve enerji
metabolizmas1  lizerindeki  etkileri  degerlendirildiginde,
asprosin uygulamasinin  sicanlarda kan ghrelin, GH,

kortikosteron ve glukoz diizeylerini 6nemli dlgiide artirmugtir.
Boylece asprosin, enerji metabolizmasi ile ilgili diger bazi
hormonlart etkileyerek de glukoz metabolizmasi tizerindeki
etkisini gosterebilir.

Bu proje TUBITAK tarafindan desteklendi (Proje# 220S744).

Anahtar Kelimeler: Asprosin, Metabolik Hormonlar,
Glukagon, Kortikosteron, Ghrelin, Biiyiime Hormonu.

PS-18

Hibernatér Hamster Ve Hibernator Olmayan Sicanlarin
Kalp Kasindaki Anjiyogenez Uzerine Sogugun EtKisi

Durmus Deveci

Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
AD, Nigde

AMAC: Ayn1 kosullarda soguga farkli cevap veren hibernator
ile hibernatér olmayan memeli grubu kalp kasinda
anjiyogenezin detayli bir sekilde calisilmamis olmasi bizi bu
calismaya yonlendirmistir.

YONTEMLER: Wistar tiirii erkek sicanlar (~270 g, n=6) ve
hibernatér hamsterler (~166 g) iki gruba ayrilarak incelendi.
Kontrol grubu oda sicakliginda (~21 oC, n=6) ve soguga maruz
grubu (4 oC) 7 hafta boyunca yem ve suya serbest¢e ulasacak
ortamda tutuldular. Deney sonunda hayvanlar asir1 doz anestezi
ile 6ldiirtildii ve hemen sonra kalpleri alindi, tartild1 ve soguk
azot gazinda donduruldu. Kriyostat ile alinan kesitler,
kapillerleri saymak icin alkalen fosfataz ile boyandilar.
Kapillerler 151k mikroskobu altinda endokardiyum, epikardiyum
ve papiller kaslarda sayilarak kapillerlerin yogunlugu (KY,
mm-2) hesaplandi.

BULGULAR: Deney grubu hayvanlarin kontrol grubu ile
karsilastirildiginda viicut agirliklart degismezken ventrikiil
agirhiklarinin her iki tiirde de anlaml olarak arttigi goriildii.
Venrikiil kasma biitiin olarak bakildiginda si¢anlarda kapiller
yogunluk degismezken hibernatér hamsterlerde soguga maruz
grupta kapilleritenin arttig1 gozlendi. Hibernatdr hamsterlerin
kontrol grubu ile karsilatirildiginda gerek tiim ventrikiil kasinda
(2176448 2774474, P<0,001, ANOVA) ortalama gerekse de
epikardiyum, endokardiyum ve papiller kaslarinda mm?2 deki
kapiller sayisinin soguga maruz kalanlarda anlamli olarak
artt1ig1 gozlenirken si¢anlarda degismedi.

SONUC: Bu sonuglar; soguga maruziyette siganlarda KY'nin
degismedigi goriilirken hamsterlerin  hem tiim ventrikiil
(~%27) kasma hem de detayll incelendigi bdlgelere
bakildiginda istatistiksel olarak KY'nin arttig1 gézlendi. Daha
onceki ¢alismalarimizda hamsterlerin tibialis anterior kasinda
KY arterken sicanlarda degismemisti. Hamsterlerle siganlara
genel anlamda bakildiginda hamsterlerin kaslarinin  daha
oksidatif oldugu goriildii ve bu c¢aligmada da hamsterlerin
kalbinin hipertrofiye ugramast ve muhtemelen uzun siire
soguga maruz kalmalar1 hibernasyondan 6nce oksijen ve besin
tasima kapasitesini artirmak amaciyla 6n hazirlik olarak damar
arttirim1  yoluna gitmislerdir. Sonu¢ olarak, soguga maruz
kalmada anlamli olarak artan kalp hizi, sogukla indiikklenen
katekolaminler ve troid hormon artis1 sonugta da metabolik son
iiriinlerin artis1 en nihayetinde de anjiyojenik faktorlerin artmasi
anjiyogenezi stimiile etmis olabilir.

Anahtar Kelimeler:  Anjiyogenez,
Hibernat6r Olmayan, Soguga Maruziyet.

Kalp, Hibernator,
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PS-19
Asprosin Erkek Sicanlarda Cinsel i¢giidiiyii Artirir

Fatih Tan!, Zeynep Dila Oz2, Mehmet Ridvan Ozdede?, Gokhan
Zorlw®, Gaye Goksu Avcu?, Abdullah Yasar®, Emine Kagar?,
fhsan Serhatlioglu®, Bayram Y1lmaz®, Haluk Kelegtimur?

10smaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Osmaniye

2Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Elazig

3Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal,
Elazig

Firat Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Elazig

SYeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

AMAC: Asprosin, aglik sirasinda beyaz yag dokusundan
sentezlenen yeni kesfedilen bir glukojenik adipokindir. Ayrica,
asprosinin koku duyusunu iyilestirdigi gosterilmistir. Daha
once yapilan caligmalarda, ejekiilasyon sirasinda, sistemik
dolasimdaki oksitosinin artiginin {ireme sisteminde kasilmalari
uyararak sperm salinimina yardimci oldugu ve bu nedenle
oksitosinin {ireme sistemi tizerinde endokrin ve parakrin rolleri
oldugu gosterilmistir. Bu ¢alismada, temassiz ereksiyon testi
(NCE) ile asprosinin ilk defa erkek siganlarda cinsel
disfonksiyon Tlizerindeki etkisini gOstermeyi amagladik.

YONTEMLER: Sprauge-Dawley cinsi 60 erkek sigandan
rastgele olacak sekilde kontrol, sham, paroksetin, asprosin ve
paroksetin&asprosin  gruplart (n=12) olusturuldu. Sham,
asprosin ve paroksetin&asprosin gruplarindaki sicanlara beyin
inflizyon kiti implant edildi ve 28 giinliilk inflizyon (serum
fizyolojik, asprosin 500 ng/kg) saglandi. NCE testi sonrasi
ELISA yontemi ile kan oksitosin diizeyleri belirlendi. Verilerin
degerlendirilmesinde istatiksel analiz yontemi olarak One Way
ANOVA testi kullanildi.

BULGULAR: NCE testi sonucunda Kkontrol, sham ve
paroksetin gruplari ortalama NCE sayilar1 arasinda anlamli fark
yoktu ancak asprosin ve paroksetin&asprosin grubu ortalama
NCE sayilarinda kontrol (p<0.05), sham (p<0.01) ve paroksetin
(p<0.01) grubuna kiyasla artig goriildii. Oksitosin degerleri
incelendiginde kontrol, sham ve paroksetin gruplar1 arasinda
anlamli fark yoktu ancak asprosin ve paroksetin&asprosin
grubunda kontrol, sham ve paroksetin grubuna kiyasla anlaml
artis s6z konusuydu (p<0.01)

SONUC: Asprosinin koku duyarliligin1 ve oksitosin diizeyini
arttirarak NCE sayisini ve dolayisiyla cinsel disfonksiyon
modelinde cinsel i¢giidiiyii arttirdig1 bulundu. Asprosinin erkek
iiremesinde oksitosin salgisint artirarak penil ereksiyonu ve
ejekiilasyonun fizyolojik bir aracis1 oldugunu diistinmekteyiz.

Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (proje no:
220S744).

Anahtar Kelimeler: Asprosin, Koku, Oksitosin, Temassiz
Ereksiyon Testi.

PS-20
Asprosinin Spermatogeneziste Onemli Etkileri

Mehmet Ridvan Ozdede!, Zeynep Dila Oz!, Nalan Kaya
TektemurS, Ibrahim Halil Giingdr®, Aslihan Cakir®, Gaffari
Tiirk!, Abdullah Yasar®, Emine Kacar!, Ihsan Serhatlioglu?,
Bayram Yilmaz*, Haluk Kelestimur!

Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Elazig

2Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Ana Bilim Dali,
Elazig

SFirat Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu,
Elazig

“4Yeditepe Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Istanbul

SFirat Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dolerme ve Suni
Tohumlama Anabilim Dali

SFirat Universitesi, T1p Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana
Bilim Dali, Elaz1g

AMAC: Aclikla iligkili bir glukojenik hormon olan asprosin,
beyaz yag dokusu tarafindan sentezlenir ve salgilanir.
Asprosinin, OLFR-734 yoluyla kemirgenlerde koku alma
performansimi artirdigi bilinmektedir. Ayrica, koku sperm
kemotaksisinde de ¢ok dnemli bir rol oynamaktadir. Bu nedenle
asprosin hormonunun erkek sigan spermi iizerindeki etkilerini
arastirmay1 amagladik.

YONTEMLER: 21 giinliik 24 Sprague-Dawley erkek sigan
(35g + 2g) rastgele olarak kontrol ve asprosin (n=12) olmak
tizere iki gruba ayrildi. On hafta boyunca kontrol grubundaki
hayvanlara % 0,9 NaCl ¢ozelti (1 ml/kg) verildi. Asprosin
grubundaki hayvanlara her giin intraperitoneal olarak asprosin
(500 ng/kg) verildi. Her bir hayvanin sag kauda epididimi
38°C'de 1 ml Tris tampon soliisyonunda bistiiri yardimiyla iyice
diseke edilerek spermin bu soliisyona ge¢mesi saglandi. Elde
edilen Tris tampon-sperm karisimindan sperm motilitesi, sperm
konsantrasyonu ve morfolojik olarak anormal sperm oranlari
belirlendi. Bouin fiksatifinde tespiti yapilan testis dokulari,
ardisik olarak etanolle (%50-%60-%70) yikand: ve ardindan
parafine gomiildi. Hazirlanan parafin bloklardan 5 pm
kalinhiginda  kesitler —alindi.  Hazirlanan  preparatlara
Hematoksilen-Eozin ve Masson Trikrom boyamalari uygulandi.
[statistiksel analiz i¢in Student'in t-testi ve Mann-Whitney U
testi kullanildu.

BULGULAR: Kronik asprosin uygulamasi spermatozoon
yogunlugunu arttirdi (p<0.001). Asprosin alan grupta; sperm
motilitesi, sperm kuyruk anomalilerinin sayisinda bir degisiklik
goriilmedi. Ancak sperm basi anomalilerinin sayisi azaldi
(p<0.01). Histolojik incelemerde, asprosin grubunda seminifer
tibiillerin bazal membranlarinda ayrilmalar tespit edildi
(p<0.05). Ayrica seminifer tiibiil ¢aplarinda azalma goriildii ve
interstisyel alanda  6dem  tespit edildi  (p<0.05).
SONUC: Asprosin, sperm konsantrasyonunu dogrudan
etkileyebilir ve sperm bas anomalilerini azaltabilir. Sonug
olarak, asprosin, oligozoospermi i¢in yeni bir tedavi olabilir.
Bu calisma TUBITAK (proje no: 220S744) tarafindan
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Asprosin, Sperm Konsantrasyonu, Sperm
Morfolojisi, Oligospermi.
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PS-21

Prepubertal Disi Sicanlarin Karaciger, Bobrek Ve Bagirsak
Dokularinda Kadmiyum Toksisitesine L-Karnitinin
Koruyucu Etkisi

Gozde Ogiiteii!, Ulfet Farisoglu?, Gamze Kocamaz!, Emine
Kog?, Aysel Kiikner!

1Yakin Dogu Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Lefkosa, Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti

22Yakm Dogu Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Lefkosa, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

AMAC: Kadmiyum bagta bobrek ve karaciger olmak iizere
dokularda biriken yarilanma 6mrii 10 yildan fazla olan toksik
bir elementtir. Nikel-kadmiyum karigimu piller, akiiler, sigara,
su ve gida ile viicuda almmaktadir. Bu c¢alismanin amaci
prepubertal disi si¢ganlarda kadmiyumun karaciger, bobrek ve
ince bagirsaklarda olusturdugu degisikliklere kars1 L-carnitine
etkisinin incelenmesidir.

YONTEMLER: Calismada 21 giinliik disi Wistar Albino
siganlar  kullanildi.  Kontrol, CdCI2 (2mg/kg CdCI2
intraperitonel), L-carnitine (LC) (300 mg/kg oral) ve CdCI2+L-
carnitine gruplart  olusturuldu. Deney siiresi sonunda
sicanlardan alinan karaciger, bobrek ve ince bagirsak
dokularindan hazirlanan kesitler H&E ve Masson Trichrome ile
boyandi. Karacigerde histolojik skorlama yapildi. Elde edilen
sonuglar istatistiksel olarak Graphpad Prism Version 9
programi kullanilarak tek yonlii varyans analizi ile
degerlendirildi.

BULGULAR: Cd verilen grup karacigerinde nekrotik odaklar,
portal alan g¢evresinde bag dokusu artigi, safra kanal
proliferasyonu, siniizoidal konjesyon, inflamatuvar hiicre artisi
goriildii. Bobreklerde tiibiiller arasi kapillerde konjesyon,
tiibiillerde dilatasyon, ince bagirsaklarda villus yapilarinda
diizensizlik, dokiilme saptandi. L-carnitine ile tedavi edilen
kadmiyumlu grupta organlarda goriilen yapisal degisikliklerin
hafifledigi tespit edildi. Karacigere ait, inflamatuvar hiicre
skorlamasinda kontrol ile Cd (p:0,009), LC ile Cd (p:0,004),
fibrozis skorlamasinda kontrol ile Cd(p:0,002), kontrol ile
Cd+LC (p:0,03), LC ile Cd (p:0,006), nekroz skorlamasinda
kontrol ile Cd (p:0,001), LC ile Cd (p:0,001) ve safra kanali
proliferasyonunda kontrol ile Cd (p:0,001), LC ile Cd (p:0,02)
gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli artis gdzlenmistir.

SONUC: Orta doz kadmiyumun subakut dénemde puberte
oncesi disi siganlarda karaciger, bobrek ve ince bagirsaklarda
toksik etki yaptigi, L-carnitine ile bu etkilerin hafifledigi
gozlenmistir. Farkli doz ve siirelerde verilecek kadmiyumun
etkilerinin ileri laboratuvar teknikleri ile incelenmesi sonuglarin
desteklenmesi igin gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Bobrek, Ince Bagirsak, Karaciger,
Kadmiyum, L-karnitin.

pPS-22
Paroksetin ~ Uygulanan  Erkek  Sicanlarda Irisin
Hormonunun Seminal Vezikiil Sivis1 Uzerine Etkileri

Ozgiir Bulmus?, Funda Giilcii Bulmus?, ihsan Serhatlioglu?,
Sinan Canpolat*

'Balikesir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Balikesir

?Balikesir Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve
Diyetetik Boliimii, Balikesir

SFirat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal,
Elazig

“Frrat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Elazig

AMAC: Antidepresanlarin iireme sisteminde ve 6zellikle sperm
parametrelerinde bazi olumsuzluklara yol agtig1 bilinmektedir.
Egzersizin ise puberteye gecis, ilireme sistemi ve cinsel
fonksiyon bozuklugu iizerinde etkili bir faktér oldugu ifade
edilmektedir. Seminal vezikiil sivisinda fruktoz, iyon ve
molekiiller spermin beslenmesini ve hareketliligini saglar. Bu
caligmanin amaci paroksetin (antidepresan) kullanilan erkek
siganlarda irisin hormonunun seminal vezikiil sivisinin belirli
bilesenleri tizerindeki olasi etkisini arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismada Spraque Dawley ki 32 adet
yetiskin erkek si¢an kullanilmustir. Siganlar Kontrol (C), irisin
(I), paroksetin (P) ve paroksetintirisin (PI) olmak tizere rastgele
4 gruba ayrildi (n=8). P ve PI gruplarma 8 hafta boyunca
20mg/kg dozunda oral gavaj ile paroksetin verildi.
Uygulamalarin 4. haftasinda 1 ve PI gruplarina ise derialt:
inflizyon seklinde ozmotik pompa ile irisin (100ng/kg/giin)
uygulandi. Deney sonunda sakrifiye edilen si¢anlarin seminal
vezikiil sivilar1 alinarak analiz edildi. (Advia 2400 analiz cihazi
ve HPLC)

BULGULAR: Paroksetin grubunda sirasiyla kalsiyum,
magnezyum ve fruktoz seviyelerinin hem kontrol grubu hem de
irisin grubu ile kiyaslandiginda anlamli bir sekilde azaldig:
goriilmistiir (p<0.05). Bununla birlikte paroksetintirisin
grubunda fruktoz seviyesinin paroksetin grubuna gore arttigi
belirlenmistir (p<0.05). irisin grubunda ise potasyum ve fosfor
seviyelerinin kontrol grubu ile karsilastirildiginda anlaml
sekilde arttig1 goriilmiistiir (p<0.05).

SONUC: Irisinin paroksetin uygulamasi ile azalan fruktoz ve
bazi iyon seviyeleri iizerine olumlu etkisi, bu hormonun sperm
canliigt ve hareket kabiliyetine katkist olabilecegini
diistindiirmektedir. Kontrol grubuna goére irisin hormonunun
potasyum ve fosfor iyonlarmin seviyelerinde artisa neden
olmasi irisinin iireme sistemi iizerinde etkilerinin 6nemli
oldugunu diisiindiirmektedir. Bu ¢alisma TUBITAK 118S519
nolu proje tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Paroksetin, irisin, Seminal vezikiil, Sigan.
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PS-23

Transgenik Farelerde Hipotalamusa Rotenon Uygulamasi,
Gida Alimim Degistirmeden AgRP Noronlarinin Atesleme
Sikhigim Azaltir

Cihan Suleyman Erdogan, Yavuz Yavuz, Hiseyin Bugra
Ozgiin, Volkan Adem Bilgin, Sami Agus, Bayram Yilmaz

Yeditepe Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Istanbul

AMAC: Hipotalamusun arkuat ¢ekirdegindeki (ARC) Agouti
ile iliskili peptit (AgRP) eksprese eden ndronlar, gida alimini
yonlendiren Onemli oreksijenik ndron popiilasyonlarindan
biridir. Cesitli bitkilerin govdelerinde ve tohumlarinda iiretilen
genis spektrumlu bir pestisit ve insektisit olan rotenon,
mitokondriyal kompleks | ve oksidatif fosforilasyonu bloke
edip  bozdugundan  mitokondriyal  enerji  dinamigi
arastirmalarinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu ¢aligmada,
ARC'ye intrakraniyal rotenon uygulamasmin AgRP
néronlarinin  gida alimi  ve elektrofizyolojisi iizerindeki
etkilerini arastirmay1 amagladik.

YONTEM: Erkek AgRP-IRES-Cre farelere, AgRP noronlarini
enfekte eden AAV-CAG-Flex-GFP virlisii enjeksiyonu ile
birlikte dimetil siilfoksit (tasiyici) veya rotenon ile enjeksiyonu
intrakraniyal olarak hipotalamik ARC hedeflenerek (posteriyor:
-1,35 mm, lateral: = 0,35 mm ve vertikal: 5,85 mm) yapildi.
Hedef noronlarin enfeksiyonu i¢in 15 giin beklendi. Sonrasinda
hayvanlar tekli kafeslerde barindirild1 ve 25 giin boyunca gida
alimi takip edildi. Deney siiresinin sonunda hayvanlar sakrifiye
edildi ve beyin kesitlerinden ex vivo elektrofizyolojik kayitlar
alindi. Istatistiksel ~analizler t-test kullamlarak yapildi

BULGULAR: Rotenon uygulamasindan sonra hayvanlarin gida
aliminda anlamli  bir degisiklik belirlenmezken, AgRP
noronlarinin  atesleme frekanslari intrakraniyal rotenon
uygulamasi ile anlamli olarak azalmistir (p<0,05).

SONUC: Sonug¢larimiz, mitokondriyal aktivitenin, enerji
metabolizmasinin ~ diizenlenmesinde =~ AgRP  ndronlar
araciligiyla hipotalamik noronal aktivite i¢in diizenleyici bir
faktor olabilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: AgRP Noronu, Elektrofizyoloji, Gida
Alimi, Hipotalamus, Noéronal Atesleme Frekansi, Rotenon.

PS-24

Kardiyak Vagal Denervasyon ile Birlikte Karotid Arter Ve
Femoral Arter Kaniilasyonunun Iskemi ve Reperfiizyonla
Uyarilan Aritmiler Uzerine Etkisi

evval Ozdemir, Omer Bozdogan

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Biyoloji Ana Bilim Dal,
Bolu

AMAC: Miyokart enfarktiisii insanlarda ani 6liim nedenlerinin
basinda yer almaktadir. Hayvanlarda deneysel miyokart
enfarktiisii, sol koroner arterin veya alt dallarinin tikanmasiyla
olusturulmaktadir. Bu modelde kan basincinin 6l¢iimii i¢in sag
karotid arter kaniile edilmektedir. Karotid arterin tikanmasiyla
kan basincinin artmasi baroreseptorlari uyarir ve takiben ilk
olarak parasempatik sonra refleks sempatik uyarilma olur. Sag
N.vagus esas olarak sinoatrial diigtimii sinirlendirir. Bu sinirin
kesilmesi baroreseptorlarin refleks uyarilmasini ve sonrasinda
sempatik uyarilmayi azaltir. Bu ¢aligmada hipotezimiz, karotid
arter kaniilasyonunda refleks sempatik uyarilma aritmileri
azaltabilir. Bu ¢aligmada, daha az baroreseptor uyarilmasina
neden olacagi diisiiniilen femoral arter kaniilasyonunun ve tek
tarafli vagal denervasyonunun iskemi ve reperfiizyonla uyarilan
aritmiler tizerine etkisinin arastirilmasi amaclanmustir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada 58 adet 6-7 aylik erkek Sprague-
Dawley tiiri sigan kullanilmigtir; Dort grup olusturulmustur.
Birinci grupta damar i¢i kaniilasyon sag karotid arterden, ikinci
grupta ise sag femoral arterden yapilmistir. Miyokardiyal
Iskemi modeli, sol ana koroner arterin ipek iplikle baglanarak,
reperfiizyon ise bagm gevsetilmesiyle olusturulmustur. Diger
iki grupta N. vagus kesilerek vagal denervasyon yapilmistir. Bu
islemin taklidinde sinir kesilmeden, karotid arterden ayrilmistir.
Iskemi/reperfiizyon boyunca kan basinci, kalp atim hizi, aritmi
tipleri ve siireleri tespit edilmistir. Istatistiksel analizler, tek
yonlii varyans analizi, tek kuyruklu t-testi ve ki Kkare testi
kullanilarak yapilmistir.

BULGULAR: iskemi/reperfiizyon boyunca kan basinci1 ve kalp
atim hiz1 femoral arter grubunda, karotid arter grubuna gore
daha diisik bulunmustur (p<0,05). Iskemi/reperfiizyon
sirasinda femoral arter grubunda aritmi skoru karotid arter
grubuna gore daha yiiksek olmustur (p<0,01). Tek yonlii vagal
denervasyon karotid arter grubunda aritmileri artirirken
(p<0,01) femoral arter grubunda etkili olmamigtir.

SONUC: Karotid arter kaniilasyonunu takiben olusan refleks
sempatik uyarilma, iskemi ve reperflizyon boyunca gdzlenen
aritmileri azaltmaktadir. Deneysel miyokart enfarktiisii
modelinde femoral arter kaniilasyonu iskemi ve reperfiizyon
aritmileri izerine baroreseptor refleksinin etkisini azaltmak i¢in

daha uygundur.
Bu ¢aligma Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu
(TUBITAK) tarafindan ARDEB-1002 projesi  olarak

desteklenmistir. (Proje numarast; 121S401).

Anahtar Kelimeler: Miyokardiyal Iskemi, Reperfiizyon,
Aritmi, Vagal Denervasyon, Baroreseptor.
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PS-25

Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon Hastalarindan Elde
Edilen Eritrositlerin ATP Aracih Vaskiiler Gevseme
Yamitlarindaki Rolii

Ahmet Yildinm?, Leyla Abueid!, Nur Ozen!, Ece Kilavuz!,
Ibrahim Basarici?, Filiz Basrali!, Pinar Ulker!

'Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Antalya.
2Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji Anabilim Dal,
Antalya.

AMAC: Pulmoner arteriyel hipertansiyon (PAH), pulmoner arter
direncinde artis ile karakterize Oliimciil bir hastaliktir. PAH
patogenezindeki mekanizmalar tam olarak aydinlatilamamis olsa
da yapilan ¢aligmalar NO biyoyararlaniminin azaldigini ve plazma
NO seviyelerinin de 6nemli diizeyde diistiigiinii gostermektedir.
Vaskiiler tonusun diizenlenmesinde rol oynayan eNOS enziminin
eritrositlerde de bulundugu bilinmektedir. Bu ¢alismanin amaci,
saglikli (n=8) ve PAH’l1 (n=8) bireylerden elde edilen eritrosit
stispansiyonu varliginda ATP aracili vaskiiler gevseme yanitlarinin
incelenmesi ve eritrosit eNOS enziminin bu yanitlara bir etkisinin
olup olmadiginin agiga ¢ikarilmasidir.

YONTEMLER: Akdeniz Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel
Etik Kurulu tarafindan onaylanan calismamizda 8-10 haftalik
Wistar ki albino siganlar kullanilmistir (n=20). Eritrosit
siispansiyonlarini  hazirlamak i¢in kan Ornekleri Akdeniz
Universitesi Hastanesi Kardiyoloji Poliklinigi’ne basvuran 25-65
yag arasi saglikli bireylerden ve PAH tanist almis hastalardan
goniilliiliik esastyla almmustir. Saglikli siganlardan elde edilen
torasik aorta segmentleri organ banyosuna asilarak, saglikli ve
PAH’li1 bireylerden alinan eritrositleri igeren siispansiyon
varliginda 6n kasilmanin ardindan ATP’ye(10-8-10-4 M) cevaben
gelisen damar yanitlari incelenmistir. Deney protokolleri non-
selektif eNOS inhibitorii L-NAME ve eNOS substratt L-arjinin
varliginda tekrarlanmigtir. Veriler degerlendirilirken ‘Repeated
Measure 2-way ANOVA’ testi ardindan Tukey post-hoc analizi
kullanilmistir.  Anlamlilik  p<0.05 olarak degerlendirilmistir.

BULGULAR: Saglikli bireylerden elde edilen eritrositlerin
varliginda ATP’ye cevaben gelisen vazodilatasyon yanitlar1 sadece
Krebs soliisyonu varliginda elde edilen vazodilatasyon yanitlariyla
kiyaslandiginda istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur (p<0.001). ATP’ye cevaben gelisen vazodilatasyon
yanitindaki bu artis PAH’I1 bireylerden elde edilen eritrositlerin
varliginda ortadan kalkmustir (farkli konsantrasyonlarda p<0.01;
p<0.001). Ortama L-arjinin eklenmesi ise PAH’l1 bireylerden elde
edilen eritrositlerin varliginda gozlenen vazodilatasyon yanitim
saglikli-kontrol kosullarina yiikseltmistir. L-NAME ise tiim
gruplarda vazodilatasyon yanitlarini ortadan kaldirmistir (p<0.05).

SONUC: Eritrositler varliginda aortada gelisen ATP aracili
vaskiiler gevseme yanitlar1 artmistir. ATP, eritrosit eNOS’u
tarafindan iiretilen NO araciligiyla bu artista rol oynuyor olabilir.
PAH kosullarinda eritrosit eNOS’undan kaynaklanan NO
azaldigindan bu etki ortadan kalkmustir. Dolayisiyla PAH
patogenezinde eritrosit aracili iiretilen NO’nun azalmasi vaskiiler
direng artisinda rol oynuyor olabilir. Tesekkiir: Bu ¢aligma
TUBITAK tarafindan desteklenmektedir (Proje No. 122S799).

Anahtar Kelimeler: ATP, eNOS, Eritrosit, Pulmoner Arteriyel
Hipertansiyon, Vazodilatasyon.

PS-26

Isatinin Fiziksel Olarak Aktif Sicanlarda Kardiyak
Hemodinamik islev Uzerine Etkisi

Selma Arzu Vardar!, Muhammed Ali Aydm?!, Orkide
Palabiyik?, Ecem Biisra Deger!, Esra Akbas Tosunoglu?,
Nihayet Firat!, Necdet Siit®

Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal,
Edirne

2Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, Trakya Universitesi,
Edirne

STrakya Universitesi, Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Anabilim
Dali, Edirne

AMAC: Isatin (1H-indol-2,3-dion) kas fonksiyonunda etkili bir
faktor olarak Onerilmistir ve doza bagh farkl etkiler gosterir.
Bu ¢alismada diisiik ve yiiksek dozlarda isatin uygulanmasinin
kardiyak hemodinamik degisikliklere etkisi deneysel istemli
fiziksel aktivite modelinde gosterildi.

YONTEMLER: Bu calismada etik onay1 takiben disi fiziksel
aktif sicanlar 28 giin boyunca donen tekerlek bulunan standart
kafeslerde, kontrol gruplar1 dénen tekerlek erigimi bulunmayan
standart kafeslerde tutuldu. Egzersizin son ondort giiniinde
Kontrol Isatin-Diisiik Doz (KI-D) ve Fiziksel Aktivite Isatin-
Diisiik Doz (FAI-D) grubuna 20 mg/kg/giin i.p isatin, Kontrol
Isatin-Yiiksek Doz (KI-Y) ve Fiziksel Aktivite Isatin-Yiiksek
Doz (FAI-Y) gruplarima 100 mg/kg/giin i.p isatin, Kontrol (K-
V) ve FA-V gruplarma serum fizyolojik uygulandi. Isatin
uygulamasi sirasinda giinliik istemli fiziksel aktivite kaydedildi.
Takiben siganlarin kalpleri ¢ikarildi ve Krebs-Henseleit
sollisyonu ile 15 dakika ex vivo perfiize edilerek sol ventrikiil
gelisim basinci, kasilma ve gevseme fazindaki basing gelisim
oranlar ve kalp hiz1 izole kalp diizeneginde kaydedildi. Perfiizat
stvisinda cGMP diizeyi belirlendi.

BULGULAR: Bu ¢alismada farkli dozlarda isatin alan fiziksel
aktif gruplarda kontrol grubuna gore giinliik fiziksel aktivite
acisindan anlamli farklhilik saptanmadi. Izole kalplerde FAI-D
grubunda sol ventrikiil gelisim basinci (69,75+£17,49) hem KI-
D (123,97+18,90) hem de FA-V (117,76+8,68) gruplarina goére
anlamli diizeyde diisiik, FAI-Y (108,99+21,38) grubu ile benzer
bulundu (sirasiyla p=0.017 ve p=0.018, p=0.386). FAI-D
grubunda gevseme fazindaki basing gelisim oran1 KV, KI-D ve
KI-Y gruplarmma goére daha diislik olarak saptandi (sirasiyla
p=0.036, p=0.016 ve p=0.037). Kalp hiz1 degerleri benzer
bulundu. Perfiizat sivisindan elde edilen cGMP diizeyi FAI-Y
grubunda KI-Y grubuna gore yiiksek bulundu (p=0.001).

SONUC: Isatin uygulanmas: siganlarda istemli fiziksel aktivite
diizeyinde degisime yol agmamaktadir. Ancak isatin kalpte sol
ventrikiil kasilma ve gevseme mekanizmasi iizerinde olumsuz
etkiler meydana getiriyor olabilir.

Anahtar Kelimeler: Isatin, Kalp, izole Kalp.
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PS-27

in-Vitro Hipoksik Kardiyomiyositlerde Na*/K*-Atpaz
Pompasmmin Al Alt Unitesi ile Etkilesen Proteinlerin
Proteomik ve Biyoinformatik Analizler ile Belirlenmesi

Emel Baloglu', Gizem Gengay?, Beyza Giirler®, Emel Timugin®,
Zeynep Durer®, Evren Kiling®

!Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, T1p Fakiiltesi, T1bbi
Farmakoloji Anabilim Dali, istanbul?’Acibadem Mehmet Ali
Aydinlar Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Molekiiler ve
Translasyonel Biyotip Anabilim Dali, Istanbul

3Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Medikal Biyoteknoloji Anabilim Dali, Istanbul
“Acibadem Mehmet Ali Aydimlar Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyoistatistik ve T1p Bilisimi Anabilim Dal, istanbul

SAcibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Na*/K*-ATPaz (NKA) pompasinin optimal aktivitesi kalp
fonksiyonu acisindan 6nemlidir. Iskemik kalp hastaliklarinda NKA
aktivitesi ve pompa alt-iinitelerinin ifadesi azalmaktadir. Bu
diizenlenmenin hangi mekanizmalar ile kontrol edildigi
bilinmemektedir. Bu ¢alismada in-vitro hipoksik
kardiyomiyositlerde NKA pompasinin katalitik al alt initesi ile
etkilesen proteinlerin proteomik ve biyoinformatik analizler ile
belirlenmesi amaglanmustir.

YONTEMLER: Deneylerde H9c2 sican kardiyomiyosit hiicre
serisi kullanilmistir. Iskemik kalp hastaligi modeli olarak hiicreler
in-vitro hipokside 24 saat %1 O,+%5 CO,’de, normoksik hiicreler
~% 190, +%5 CO,’de bekletilmis, siire sonunda total lizat
hazirlanmigtir.  Egit miktarda total lizat proteini ile NKA
pompasiin katalitik al alt-iinitesine 6zgli primer antikor ve
Protein A Agaroz boncuklar ile immiinopresipitasyon (iP)
yapilmig, eliisyon fraksiyonlari kiitle spektrometresi ile analiz
edilmistir. Her bir eliisyon Orneginin ii¢ analizinden en az iki
tanesinde tanimlanan peptitler hesaplamalara dahil edilmistir.
Spesifik protein farkliliklarinin analizi igin Proteome Discoverer
2.4 isleme modiilii kullanilmistir. Biyoinformatik veri analizleri
bolluk orami ve kapsama yiizdesi parametreleri kullanilarak
Cytoscape yazilimi ile, fonksiyonel zenginlestirme analizi
STRING DB iizerinden yapilmigtir. Yanlis bulgu oram1 (FDR)
<0.05 alinmustir.

BULGULAR: Normoksik ve hipoksik hiicrelerde NKA al alt-
iinitesi ile hiicre yapi-iskelet, kasilma-gevseme keneti ile iligkili ve
fokal adezyon proteinleri gibi spesifik olmayan protein
etkilesimleri gozlenmistir. Spesifik olarak hipoksik hiicrelerde
normoksik hiicrelere gére NKA B1, B3 alt-iiniteleri ile etkilesimler
azalmis, glikoliz ve metabolik yolaklarda gorev yapan GAPDH,
LDH, PKM ile etkilesimler artmistir. Ayrica endoplazmik
retikulum (ER) homeostasisi ve ubikuitin-proteozom yolaklarinda
rol alan Hsp1,5, PDI, Hsp90aal, Hsp47 proteinleri ile etkilesimler
artmistir.

SONUC: Bu galisma kardiyomiyositlerde NKA pompa al alt-
iinitesi ile etkilesen literatiirde daha oOnce bildirilmeyen yeni
proteinleri ortaya ¢ikarmistir. Ozgiin etkilesim partnerleri hipoksik
hiicrelerde al alt iinitesinin hiicre i¢i lokalizasyonunun ER stresi
ve ubikuitin-proteozom yolaklar1 ile kontrol edilebileceginin altini
¢izmektedir. Kapsamli arastirilan ol NKA protein-protein
etkilesimleri, kardiyovaskiiler hastaliklar-hipoksi ekseninde yer
alan molekiiller yolaklar ortaya ¢ikarmasi agisindan énemlidir. Bu
calisma TUBITAK tarafindan 1198688 no’lu proje ile
desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kardiyak iskemi, Hipoksi, Na*/K*-ATPaz,
Proteomik, Yapisal Biyoenformatik.

PS-28

Fospropofoliin Damar Tonusuna Etkisinde Vaskiiler
Endotel Tabakasinin Rolii

Merig Qemelil, Mehmet Emin Ince?, Bilge Pehlivanoglu?,
Nadide Ors Yildirim?, Alperen Kutay Yildirim®, Suat Doganci?,
Vedat Yildirim?

"Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Ankara

2Saghk Bilimleri Universitesi, Giilhane Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Anestezi ve Reanimasyon Anabilim Dali, Ankara
%Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Kalp Damar Cerrahisi
Anabilim Dali, Ankara*Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane
Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kalp Damar Cerrahisi Anabilim
Dali, Ankara

AMAC: Damar diiz kaslarinin tonusu damar direncini dolayis1
ile kan basmcini kontrol eden faktorlerdendir. Genel anestezi ve
sedasyon altindaki hastalarda kan basincinin stabilizasyonu
ozellikle doku perfiizyonu agisindan yasamsal 6nem tasidigi
i¢in, kullanilan ilaglarin vaskiiler diiz kaslardaki etkisi kritiktir.
Ayrica kardiyovaskiiler hastaliklari olan hastalarda endotel
hasar1 da siktir ve damarin fizyolojik yanitlarin1 degistirebilir.
Bu nedenle anestezi indiiksiyonu ve sedasyon i¢in kullanilan
propofoliin suda ¢ozilinen 6nilag formu olan fospropoliin damar
diiz kaslarina etkisinde endotelin roliinii incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Koroner arter bypass greft (CABG)
ameliyatina girecek hastalardan onamlar1 alindiktan sonra,
damar grefti i¢in cikarilan sol internal meme arteri (LIMA)
dokularindan hazirlanan tam katman endoteli saglam ve
mekanik olarak endotel tabakasi hasarlanmis endotelsiz damar
halkalar1 (3 mm) (n=15) 371 C Krebs ¢ozeltisi icinde %95 02
ve %5 CO?2 ile gazlandirilan banyolara yerlestirildi. Dengeye
gelen dokularin 120 mM KCl ile uyarilan maksimum kasilma
yanit1 10 dk kaydedildikten sonra 10-7-10-5 M fospropofol
kiimiilatif doz-cevap egrileri elde edildi. Kasilma yanit1 KCI
cevabini yiizdesi olarak ifade edildi.

BULGULAR: Endoteli saglam ve hasarlanmig damar
halkalarinin timii KCl ile uyarildiginda kasilma yanit1 gézlendi.
Endoteli saglam olan damar halkalarinda fospropofol artan
dozlarda damar tonusunu azaltirken, endotelsiz damar
halkalarinda gevseme gozlenmedi. Damar tonusu artan
fospropofol dozuna (10-6 and 10-5 M) bagh olarak iki grup
arasinda farkli bulundu (p<0,05).

SONUC: Endotel tabakasinda etken maddde propofole
doniiserek etki gosteren fospropofol, suda ¢oziinebilir olmasi,
kullanim ve daha diisiik yan etkiye sahip olmasi gibi olumlu
ozelliklerinin yani sira, 6zellikle hipertansif, sigara igen, kapak
hastalig1 olan endotel hasar riski yliksek olan hastalarda
hipotansiyon riski daha diisiik olacagi i¢in tercih edilebilir.

Anahtar Kelimeler:
Fospropofol.

Damar Tonusu, Diiz Kas, Endotel,
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PS-29

Opioid Peptidlerin Pulmoner Odemdeki Rolii

Sevin Giiney, Hatice Betiil Mogulkog

Gazi Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji A.D., Ankara

AMAC: Pulmoner 6dem (PO) opioid tiirevlerinin doz asiminda
veya yanlis kullaniminda siklikla ortaya ¢ikan bir bulgudur.
Ancak opioidlerin neden oldugu PO’in mekanizmasi heniiz
aydinlatilamamigtir.  Alveollerde sodyum  transportunun
bozulmasi, sivi klirensini bozarak alveolar alanda sivi
birikimine ve PO’e neden olur. Calismamizda opioidlerin
epitelyal sodyum kanallar1 (ENaC) {izerinden alveolar sivi
klirensini (ASK) bozarak PO’e a neden olup olmadigini test
ettik.

YONTEMLER: Birinci set deneylerde opioidlerin doza bagli
olarak ASK’ni etkileyip etkilemeyecegi test edilmistir. Bunun
icin igerisine ii¢ farkli dozda morfin (0,1;1; 10 uM) eklenen ve
%35 BSA igeren bir instillat siganlarin akcigerlerine yiiklenmis
ve bir saat sonra bronkoalveolar lavaj (BAL) Ornekleri
toplanmistir. BAL Orneklerinde protein miktarlar1 BCA
yontemi ile Ol¢ililmiistiir. ASK deneyin baglangicindaki ve
sonundaki BAL protein miktarlarina gore degerlendirilmistir.
Ikinci set deneylerde ASK’nin inhibisyonunda rol alan opioid
reseptorlerinin saptanmasi ve etkilerinin ENaC iizerinden olup
olmadig1 test edilmistir. Bunun i¢in birinci set deneylerde
kullanilan 10puM morfin igeren instillat igerisine 1, k ve 6 opioid
reseptor antagonistleri ve/veya ENaC inhibitorii olan amilorid
(ImM) eklenmistir. Gruplar arasi varyans analizi tek yonli
ANOVA, ikili karsilagtirmalar Tukey testi ile yapilmis, p<0.05
anlamli olarak kabul edilmistir.

BULGULAR Hem Amilorid hem de 10 uM Morfin gruplarinda
ASK, kontrol, 0,1 ve 1 uM morfin gruplarma gore belirgin
olarak azalmistir (p<0.05). u, & ve k opioid reseptorlerine 6zgii
antagonist gruplarinda da ASK kontrol ve tiim morfin
gruplarma gore belirgin olarak azalmistir (p<0.05). Ancak bu
azalma p ve k opioid antagonist gruplarinda amilorid grubu ile
farklilik gostermez iken, & opioid reseptdr antagonist grubu
amilorid grubuna gore sivi klirensinde daha belirgin bir
azalmaya neden olmustur (p<0.05).

SONUC: Opioidler doza bagli olarak ASK’ni azaltarak 6dem
olusturabilir. Ancak bu etki olasilikla sodyum transportundan
bagimsiz baska bir yolak lizerinden ger¢eklesmektedir. Bunun
birlikte p ve k opioid antagonistleri ENaC kanallar1 iizerinden,
O opioid reseptorleri ise bagka bir mekanizma ile ASK’ni
bozmakta ve 6dem olusumuna katkida bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Opioid Peptidler, Pulmoner Odem,
Epitelyal Na Kanallari.

PS-30
Farkh Menstriiel Dongii Fazlarinda Tek Bir Yokus Asag:
Kosunun Ardindan Kas Hasarn1 ve Oksidatif Stres

Cevaplarin Incelenmesi

Bircan Dokumaci, Hayriye Cakir Atabek

Eskisehir Teknik Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi,
Antrendrliik Egitimi Bolimii, Eskisehir

AMAC: Bu calismada, folikiiler (FF) ve luteal fazlarda (LF)
eksentrik (yokus asagi kosu-YAK) egzersiz sonrasinda kas
hasar1 ve oksidatif stres yanitlarinin incelenmesi amaglanmustir.

YONTEMLER: Calismaya 13 kadin (ortalama yas: 20+2.0 yil;
adet dongiisti: 27.9+2.4 giin; VO2maks: 40.6+4.7 mL.kg-1.dk-
1) katild1. Ana diglama kriterleri herhangi bir hormon preparati
veya antioksidan takviyesi kullanmakti. Katilimcilar, hormon
analizi ile dogrulanmis menstrual dongiiniin farkli fazlarinda
(FF:6-13 giin ve LF:17-24 giin) rasgele sirada teste alindi.
Testler en az 1 hafta ara ile uygulandi. Diyet degerlendirme
progranu (BEBIS, Tiirkiye) kullanilarak 3 giinliik gida tiiketimi
analizi yapildi. Laboratuvarlarin ziyaret edildigi ilk glinde aktif
diz eklem hareket agikligt (AROM), aktif kas agris1 algis1 ve
breath-by-breath yontemiyle VO2maks belirlendi. VO2maks
testinden 48 saat sonra, -%10 egimli YAK egzersizi 30 dk
boyunca VO2maks'larmin %75'ine denk gelen bir hizda
gergeklestirildi. Dolayli kas hasari 6lgiimleri ve kan 6rnekleri,
YAK egzersizinden once istirahatte (PRE) ve hemen (POST),
POST24h, POST48h, POST72h ve POST96h sonrasinda alindi.

BULGULAR: Ostrojen (E2) ve progesteron hormonlari,
beklendigi gibi LP'de FP'den anlamli derecede yiiksekti;
Ostrojen: sirasiyla 148.8+69.7'ye karsilik 45.6+17.9 pmol.L-1,
progesteron: sirasiyla 6.6+5.3'e karst 0.22+0.2 nmol.L-1
(p=<0.001). Fazlar arasinda A, C ve E vitaminleri agisindan
anlaml fark yoktu (p>0.05). AROM degerlerinde fazlar iginde
ve fazlar arasinda zamana bagli 6nemli fark gézlenmedi. Aktif
kas agris1 LF'da anlamli olarak degismezken, FF'de anlamli
olarak artt1 (p<0.01). Okside protein karbonil (PCO) degerleri,
fazlardan bagimsiz olarak YAK sonrasinda 6nemli 6l¢giide artti
(p<0.05) ve POST96h'de en yiiksek seviyesine ulasti (FF'de
PRE 0.33740.04'ten 0.429+0.16 (nmol/mg protein)'ya yiikseldi;
LF’da PRE 0.301£0.06'dan 0.349+0.11 nmol/mg protein
yiikseldi). %AE2 ve %APCO arasinda sadece FF'da PRE-
POST48h zaman araliginda (r=0.564; p=0.045) orta derecede
pozitif korelasyon belirlendi. %AE2 ve %AAROM arasinda
anlaml bir korelasyon saptanmadi.

SONUC: Uygulanan eksentrik egzersiz (Y AK) protokolii ciddi
kas hasarma neden olmadi, ancak PCO konsantrasyonunu
onemli miktarda artirdi. Ostrojen hormonunun oksidatif hasari
engellemedigi (PCO artis1) ancak oksidatif stres artigini
azalttigini sdyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Kas Hasari, Oksidatif Stres, Ostrojen,
Mensrtual Dongii, Eksentrik Egzersiz.
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PS-31

Hipotalamik Arkuat Cekirdek POMC Noronlarinin
Sirkadiyen Elektriksel Aktivite Dongiisiiniin POMC-Cre
Transgenik Farelerde Arastirllmasi

Hiiseyin Bugra Ozgiin, Yavuz Yavuz, Ozge Baser, Cihan
Siileyman Erdogan, Habibe Goren, Bayram Yilmaz
Yeditepe Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

AMAC: Cok sayida hipotalamik noral ag ve periferik
hormon/faktér enerji homeostazinin diizenlenmesinde rol
oynar. Gida tiiketimi, sirkadiyen (~24 saat) dongii boyunca
beyin tarafindan gecici olarak regiile edilir. Pro-
opiomelankortin (POMC) néronlar fizyolojik enerji durumunu
algilar ve beslenmeyi diizenler, ancak bu noronlarin sirkadiyen
dongiisel diizenlenmesi tam olarak anlagilmamistir. Bu
calismada, POMC néronlarinin giinliik elektriksel aktivite
degisikliklerini elektrofizyoloji yama kiskaci (patch clamp)
teknigi kullanarak incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Calismada 10 adet POMC-Cre transgenik fare
kullanild1. Arkuat ¢ekirdek POMC noronlarim isaretlemek ve
elektriksel aktivite 6zelliklerini belirlemek ic¢in hipotalamus
arkuat cekirdege yesil floresan protein geni iceren adeno
bagimli virilis intrakranial olarak enjekte edildi. Enjeksiyon
sonrasi fareler a¢ ve tok olmak iizere iki ayr1 gruba ayrildi.
Standart fare yemi ile beslenen tok ve 16 saatlik a¢ birakilmis
fareler, giiniin ii¢ ayr1 saatinde (10:00, 15:00 ve 18:00) dekapite
edildi. POMC néronlarin elektriksel aktivite degisikliklerinin
belirlenmesinde elektrofizyoloji yama kiskact tekniginden
faydalanildi. Ayrica farelerden elde edilen beyin kesitlerinde, c-
fos ve POMC antikorlar1 kullanilarak immiinofloresan boyama
yapildi. Veriler, tek yonli ANOVA veya Student’s t-testi
kullanilarak analiz edildi ve p<0,05 istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi.

BULGULAR: Ug farkh saat diliminde beyin kesitlerinden
aliman elektriksel aktivite kayitlar1 karsilastirildiginda, POMC
ndronlarinin 15.00 saatlerinde elektriksel aktivitesinin en iist
degere ulastigi ve sonrasinda ise kademeli olarak diistiigi
goriildi (p<0,05). Ayrica bu elektriksel POMC noron aktivite
degisiklikleri, immiinfloresan boyama ile c-fos aktivitesi
seklinde de gosterildi.

SONUC: Bu ¢alismada POMC néronlarmin giinliik elektriksel
aktivite degisiklikleri, yama kiskac1 teknigi ile ex-vivo olarak
ilk defa incelenmistir. Bu bulgular, besin aliminin
diizenlenmesinde gerekli olan POMC noéronlarinin aktivitesinin
sirkadiyen bir dongli i¢inde degistigini gOstermistir.
Tesekkii: Bu ¢ahisma TUBITAK tarafindan kismen
desteklenmistir (Proje No. 1185245).

Anahtar Kelimeler: Pro-opiomelankortin (POMC), Besin
Alimu, Sirkadiyen déngii, Elektrofizyoloji, Immiinofloresan.

PS-32

Dogal ve Hizlandirilmis Yaslanma Modelinde Serebellum
ve Oksidan Stres

Hatice Kavak®, Asli Nur Bahar!, Arzu Keskin Aktan?, Kazime
Gonca Akbulut?

1Gazi Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara
2Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar

AMAC: Intraserebroventrikiiler ~ galaktoz  uygulamasi
serebellumda glutatyon (GSH) diizeyini azaltarak motor
koordinasyon yetersizligine yol acar. Yaglanmanin sigan
sebebellum dokusunda oksidatif stresi ve Sirtuin 2 (Sirt2)
ekspresyonunu artirdigi, Sirt2 inhibisyonunun ise yaslanmada
koruyucu etkisi gosterilmistir. Calismamizda dogal ve D-
galaktoz (D-GAL) uygulamasi ile hizlandirilmis yaslanma
modelinde spesifik Sirt2 inhibitdrii olan AGK-2 uygulamasinin
oksidatif stres iizerine etkisini arastirmayir amagladik.

YONTEMLER: Calismada Wistar (W) ve Sprague-Dawley
(SD) tiirlerine ait 48 erkek si¢an kullanilarak 7 grup olusturuldu;
1) Geng-Kontrol (3 aylik, n=6), 2) Geng-AGK-2 (3 aylik, n=6),
3) Yash-Kontrol (22 aylik, n=6), 4) Yasli-AGK-2 (22 aylik,
n=6), 5) D-GAL (3 aylik, n=9), 6) Coziici+D-GAL (3 aylik,
n=8), 7) Coziici+D-GAL+AGK-2 (3 aylik, n=7). Kontrol
gruplarma %4 DMSO-+PBS, deney gruplarina ise AGK-2 (10
uM/bw) subkutan (SC) yoldan verildi. Hizlandirilmis yaglanma
modeli i¢in D-galaktoz uygulamasi (150 mg/kg/giin, SC) 10
hafta boyunca yapildi. Serebellum dokusunda malondialdehit
(MDA) ve GSH diizeyleri spektrofotometrik yontemle 6l¢iildii.
Istatistiksel analizde, gruplar arasi farklilasmalarin belirlenmesi
icin tek yonli ANOVA (post-hoc LSD) kullanildi. P<0,05
diizeyi istatistiksel olarak anlaml kabul edildi.

BULGULAR: D-GAL uygulamas1 serebellum MDA diizeyini
geng kontrol grubuna gore anlamli olarak arttirdi (p<0,001). D-
GAL grubunda AGK-2 uygulamast MDA diizeyini azaltirken,
GSH diizeyini arttird1 (p=0,003; p=0,006). D-GAL uygulamasi
yash siganlarla karsilastirildiginda MDA diizeyini daha fazla
artirirken, GSH diizeyini anlamh olarak azaltti (p=0,006;
p<0,001). Dogal yaglanmada AGK-2 uygulamasi hizlandirilmig
yaslanma modeline kiyasla GSH diizeyini arttirmada daha etkili
bulundu (p<0,001).

SONUC: Karsilastirilan her iki model serebellumda oksidan
stresi artirmistir. AGK-2 uygulamasi dogal yaglanmada oksidan
stres lizerinde D-GAL’a nazaran daha etkili bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: AGK-2, Dogal Yaslanma, D-Galaktoz,
Hizlandirilmis Yaglanma, Oksidatif stres, Serebellum.
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PS-33

Akut Iskemik Inme, Alzheimer ve Parkinson Hastaliginda
MOTS-c Seviyeleri

Murat Cakir?, Hikmet Sagmaci?, Seda Sabah Ozcan?

YYozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Yozgat

2Y ozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim
Dal1, Yozgat

3Manisa Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiiltesi, T1ibbi Biyoloji
Anabilim Dali, Manisa

AMAC: Mitokondiyal disfonksiyonun nérolojik hastaliklarin
gelisimi ve norodejenerasyonla iligkisi oldugu bilinmektedir.
Mitokondriler hiicresel fonksiyonlarda ve haberlesmede rol
oyanayan ¢esitli peptidler iretmektedir. MOTS-c’nin
(mitochondrial open reading frame of the 12S rRNA-c) bu
peptidlerden bir tanesidir. Bu ¢alismada Alzheimer-Parkinson
Hastaligi (AH, PH) ve akut iskemik inme (All)’de plazma
MOTS-c seviyesinin degisip degismedigini arastirdik.

YONTEMLER: Katilimcilar AH (n=32), PH (n=32), Ali
(n=32)ve kontrol (n=30) olarak 4 gruba ayrildi. Katilimcilarin
plazma MOTS-c seviyeleri ticari kitler kullanilarak Enzyme-
Linked ImmunoSorbent Assay (ELISA) yontemiyle plazma
belirlendi.

BULGULAR: Plazma MOTS-c¢ diizeyi kontrol grubuna gore
All ve AH gruplarinda anlamli olarak azald (p<0.05).

SONUC: Bu sonuglar degisen MOTS-c seviyelerinin All ve
AH’nin patofizyolojisinde rol oynayabilecegini géstermektedir.
Bu peptidin Al ve AH ile iliskisinin anlasilabilmesi i¢in daha
ileri caligmalar yapilmasi gerekmektedir.

Bu calisma Yozgat Bozok Universitesi BAP (6602¢-TF/19-
345) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: MOTS-c, Akut Iskemik inme, Alzheimer
Hastalig1, Parkinson Hastalig.

PS-34

Sag Elini Baskin Olarak Kullanan Genclerde Ultradiyen
Ritmin Sempatik Fazinda Regiiler ve Irregiiler Isitsel
Uyaranlara Karsi Sag ve Sol El Reaksiyon Zamanlari

Isinsu_Karaoglu!, Lamia Pmar?, Mehmet Diizlii®, Erhan
Kiziltan*

'Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Ankara
20kan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Istanbul
3Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz ABD,
Ankara

“4Baskent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik ABD, Ankara

AMAC: Ultradiyen ritim, serebral lateralizasyonu etkileyerek,
sempatik  ve  parasempatik  sistem  aktivasyonunu
degistirebilmektedir. Bu c¢alismada, ultradiyen ritim sifti,
sempatik aktivasyon yoniine gevrilerek; regiiler ve irregiiler
isitsel uyaranlara karsi reaksiyon siireleri test edilmis ve
dinlenme doénemi bulgulariyla karsilastirilmistir.

YONTEMLER: Gerekli etik izni alman bu calisma; sag elini
baskin olarak kullanan 23 kiz, 7 erkek 6grencinin, goéniillii
katilimi ile gergeklestirilmistir. Katilimcilarin, dinlenme
durumundaki; kan basinci ve kalp atim hizlar 6l¢iiliip, nazal
dominanslar1 tayin edildikten sonra, isitsel uyaranlara kars1 sag
ve sol el reaksiyon zamanlar1 Ol¢iilmiistiir. Sempatik
aktivasyon; bir kosu bandinda, dinlenme durumundaki kalp
atim sayisim1 2 katina ¢ikaran bir hizda, 5 dakika boyunca
kosmaya devam edilmesiyle saglanmustir. Iliskili testlerle,
‘sempatik aktivasyon fazi’ teyit edilmis ve reaksiyon zamani
Ol¢timleri tekrarlanmigtir. Veriler, normal dagilima sahip
olduklan i¢in zamana bagl karsilagtirmalarda eslestirilmis t-
testi kullanilarak analiz edilmistir.

BULGULAR: Her iki uyaran tipinde de sag ve sol el reaksiyon
zamaninin, sempatik aktivasyondan sonra, dinlenme dénemine
nazaran kisaldigi goriilmiistiir (P<0,05). Regiiler uyaranlarda;
sag el reaksiyon zamani, sola nazaran daha hizli olmakla
beraber, ne dinlenme déneminde ne de sempatik aktivasyonda
fark anlamli degildir (p>0,05). Irregiiler uyaranlarda ise sol el
reaksiyon zamani, sag ele nazaran hem dinlenme doneminde
hem sempatik aktivasyonda daha hizli 6l¢tilmiistiir (p<0,01).

SONUC: Regiiler uyaranlarda, refleksin motor komponentinde
sag el, 6grenilmis otomatik motor hareket hizindan dolay1, sola
nazaran bir {stlinlik olusturabilmektedir. Ancak, irregiiler
uyaranlarda, sag hemisferin sézel olmayan sesleri isleme
stirecindeki bilinen hizt dolayist ile refleksin duyusal
komponentine ait hizin, dikkatin de devreye girmesi ile arttig
ve sol elin hem dinlenme hem de sempatik siireglerde irregiiler
uyaranlara karsi reaksiyon siiresini kisalttig1 diigiiniilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ultradiyen Ritim, Serebral
Lateralizasyon, Nazal Siklus, Isitsel Reaksiyon Zamani, Akut
Siddetli Egzersiz, Sempatik Aktivasyon.
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PS-35

Solunum Fonksiyonunun Antrenman Yapan ve Antrenman
Yapmayan 11-14 Yas Grubu Cocuklarda Karsilastirilmasi

Hayriye Cakir Atabek

Eskisehir Teknik Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi,
Antrendrliik Egitimi Boliimi, Eskigehir

AMAC: Bu caligmada, gesitli solunum parametrelerinin
antrenman yapan ve antrenman yapmayan 11-14 yag grubu kiz
ve erkek ¢ocuklarinda karsilastirilmasi: amaglanmustir.

YONTEMLER: 4 gruba ayrilan toplam 253 dgrenci (antrenman
yapan erkek: n=63; antrenman yapmayan erkek: n=61;
antrenman yapan kiz: n=65; antrenman yapmayan kiz: n=64)
aragtirmaya goniillii olarak katilmistir. Antrenman yapan
¢ocuklar farkli spor branglarinda (futbol, basketbol, kikboks,
yiizme vb.) diizenli olarak en az 1 aydir haftada iki giin
antrenmana katilmaktadirlar. Solunum test performansini
sinirlayabilecek herhangi bir rahatsizligi olan kisi ¢aligmadan
¢ikartlmistir. Caligma yerel Etik kurul tarafindan onaylanmig ve
Milli Egitim Miidiirliiglinden gerekli izinler alinmistir. Tiim
katilimcilar ve aileleri, ¢alismanin olasi riskleri ve yararlar
hakkinda bilgilendirilmistir ve ebeveynlerden veya yasal
vasilerinden yazili onam alinmigtir. Solunum fonksiyonunu
belirlemek i¢in zorlu vital kapasite (FVC), bir saniyedeki zorlu
eksprasyon voliimii (FEV1), en yiiksek ekspirasyon akim
(PEF), zorlu ekspirasyon ortast akim hizi (FEF25-75) ve
maksimum istemli ventilasyon (MVV) 6l¢iimleri Spirolab IIT
spirometre cihazi (Med. Int Res) kullanilarak almmustir.
Spirometre Olgiimleri sirasinda katilimcilarin burnu mandalla
kapatilmis ve sonuglar spirometrenin dijital ekranindan
okunarak kaydedilmistir. Olgiimler katilimeilar otururken
alinmistir. Istatistiksel analiz One-way ANOVA ile yapilmustir,
anlamlilik p<0,05 kabul edilmistir.

BULGULAR: Gruplar arasinda FEVI/FVC diginda tim
solunum parametreleri (FVC, FEV1, PEF, FEF25-75 ve MVVV)
icin istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir (sirasiyla:
p=0,005; p=0,004; p=0,021; p=0,016; p=0,004). Yapilan ikili
karsilagtirma sonucunda (post hoc test: Tukey) temel farkin
antrenman yapan ve antrenman yapmayan kiz ¢ocuk gruplart
arasinda oldugu goriilmiistiir. Incelenen tiim degiskenler,
antrenman yapan kiz ¢ocuk grubunda anlamli olarak daha
yiksek kaydedilmistir. Antrenman yapan ve antrenman
yapmayan erkek cocuk gruplari arasinda boyle bir fark
saptanmamigtir.

SONUC: Egzersiz programlarinin  heniiz  gelisimini
tamamlamamis bireylerde solunum fonksiyonlar1 iizerinde
olumlu etkilerini ortaya koyan c¢aligmalar bulunmaktadir.
Biiylimenin de solunum parametreleri iizerinde etkisi
olabilecegi diigiiniilse de arastirma bulgulari toplumda
dezavantajli konumda olan kiz cocuklarinda antrenmanin
solunum fonksiyonlar1 {izerinde olumlu etkisinin oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler:
Cinsiyet.

Solunum, Yas Grubu, Antrenman,

PS-36

Universite Ogrencilerinde Kalp Hizi Degiskenligi ile Smav
Kaygisimin Degerlendirilmesi

Hasan Kazdaghi*, Hasan Fehmi Ozel?, Siileyman Oztiirk®, Deniz
Ceylan Tufan Ozalp, Burak Erdeniz®, Mustafa Ozbek®,
Makbule Ilgi Semin®

Yzmir Ekonomi Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Izmir

?Manisa Celal Bayar Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Manisa

3{zmir Ekonomi Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji
Boliimii, {zmir

4Kog Universitesi, T1p Fakiiltesi, Istanbul

SManisa Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiiltesi, Manisa
6{zmir Ekonomi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Izmir

AMAC: Akademik stresin degerlendirilmesi  {izerine
gerceklestirilen  ¢aligmalarin  ¢ogunda  anket  verileri
kullanilmistir, ancak kalp atis hizi degiskenligi (KHD) gibi
fizyolojik parametreler hala yeterince arastirilmamistir. Bu
caligmanin amaci, smav stresinin KHD parametreleri
izerindeki etkilerini degerlendirmektir.

YONTEMLER: Calismaya tip, hemsirelik ve fizik tedavi ve
rehabilitasyon boliimlerinden 31 saghkli goniillii (ortalama
yas:21+0.38) katildi. Katilimcilara yazili smavlardan bir giin
once ve smavlar sirasinda 24 saatlik KHD kayitlar1 ve sinavin
olmadig1 bir giinde 24 saatlik KHD kaydi yapildi. Westside
smav kaygist 6lgegi, Durumluk Siirekli Kaygi Envanteri 1-2 ve
Test Tutum Envanteri uygulandi ve kaygi puanlari hesaplandi.
Deney sirasinda katilimcilar kaygi puanlarina gore iki gruba
ayrildi: (i) smav kaygisi olan katilimcilar (PTA+)(n=14) ve (ii)
smav kaygisi olmayan katilimcilar (PTA-)(n=17). KHD
parametreleri iki grup arasinda bagimsiz Ornek t-testi
kullanilarak karsilastirild1 ve p<0,05 istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi.

BULGULAR: Smav giinii boyunca kalp atis hizi, normal
atimlarin standart sapmasi, stres indeksi, diisiik frekansli ve kisa
sireli trendsizlestirilmis dalgalanma analizi Onemli Olglide
yiiksekti, ardisik diizenli kalp atimlarinin karekok kok
ortalamalar1 arasindaki fark PTA+ grubunda anlamli olarak
daha diisliktii (p<0,01), toplam KHD ise gruplar arasinda
farklilik gostermedi (p>0,05). Ancak, smavsiz giin boyunca
sadece stres indeksi, PTA+ grubunda istatistiksel olarak daha
yiiksekti  (p<0,05). Buna ek olarak, PTA- grubundaki
katilimecilar, PTA+ grubuna gore sinavdan once daha fazla
uyudu ve daha az ders ¢aligtilar (p<0,05).

SONUC: Bagkalari tarafindan sinava tabi tutulmak dgrenciler
icin oldukga stresli bir olaydir. Sonuglarimiz, stresin kalp hizi
degiskenlik parametrelerini degistirebilecegini gosterdi. Bu
bulgular gbéz oOniinde bulunduruldugunda, KHD'nin stresin
etkilerini degerlendirmek icin yararli bir ara¢ olabilecegini ve
daha fazla arastirma yapilmasi gerektigi sonucuna vardik.

Anahtar Kelimeler: Kalp Atim Hizi Degiskenligi, Simav
Anksiyetesi, Stres Olgiimii.
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PS-37

65 Yas Ve Uzeri Bireylerde Kavrama Kuvveti Ve
Yorulabilirlik Ile Kognitif Fonksiyonlar Arasindaki Iliski

Nazemin Giirsoy Karaman, Emine Kog

Yakin Dogu Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Lefkosa,
Kibris

AMAC: Calismanin amaci, yash bireylerde kavrama kuvveti ve
kavramada olusan yorulabilirlik ile kognitif fonksiyonlar
arasindaki iligkiyi aragtirmaktir. Caligma hipotezi ise "Yash
bireylerde kavrama kuvveti ve kavramada yorulabilirlik ile
kognitif ~ fonksiyon arasinda iligki vardur"  seklinde
belirlenmistir.

YONTEMLER: Etik Kurul onayi, Dr. Burhan Nalbantoglu
Devlet Hastanesi (LBNDH) Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi
Kurulu'ndan  (06.01.2021-YTK.1.01  sayili)  alinmustir.
Orneklem, LBNDH, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Servis’ine
bagvurmus 65-85 yas araliginda, katilimi kabul eden ve
aydinlatilmig géniillii onam formunu imzalayan 89 bireyden
olugmaktadir. Caligmaya katilan bireylerin kavrama kuvveti ve
kavramada yorulabilirlikleri BIOPAC USA Student Lab
kognitif fonksiyonlar1 ise Standardize Mini Mental Test
(SMMT) ile degerlendirilmistir. Degiskenler arasindaki iliskiler
Pearson korelasyon ve standart coklu regresyon analizi
kullanilarak incelenmistir. Kognitif fonksiyonlarin bireysel
Ozellikler agisindan farkliliklar1 Mann-Whitney ve Kruskal
Wallis testleri araciligiyla sinanmugtir.

BULGULAR: Calisma sonucunda kognitif fonksiyonlar ile
kavrama kuvveti arasinda ayni yonlii orta dereceli bir iligki
tespit edilmistir (r= +0.31, p= 0.004). Yorulabilirlik indeksi ile
kognitif fonksiyonlar arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir
iligki tespit edilememistir. Kognitif fonksiyonlar, cinsiyet
(p=0.001), egitim (p=0.005) ve calisma durumu (p=0.000)
degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
gostermistir.  Kurulan modelin timiiniin anlamli  oldugu
(F=12.236, p=0.001) regresyon analizi sonucunda kavrama
kuvvetinde meydana gelecek bir birim degisimin SMMT
skorunda 0.59 puanlik bir artiga neden olacagi, egitim degiskeni
acisindan ise ilkokul mezunu bireye gére ortaokul mezunu bir
bireyin SMMT skorunun ortalama 2.28, lise mezunu bir bireyin
ortalama skorunun 2.94 ve {iniversite mezunu bir bireyin
ortalama skorunun ise 3.45 puan daha yiiksek oldugu bulgusu
elde edilmistir. SMMT skorundaki varyansin %37'sinin ise
kavrama kuvveti ve egitim degiskeni ile agiklandig1 s6ylenebilir
(R2=0.368).

SONUCLAR: Elde edilen bu sonuglar esliginde yaslanmaya
bagh gelisen kognitif fonksiyonlardaki gerilemenin kas kuvveti
gibi motor fonksiyonlar ve birgok bireysel degisken ile birlikte
ele alinmasi gerektigi diisliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kavrama Kuvveti, Kavramada
Yorulabilirlik, Kognitif Fonksiyonlar, Yash Bireyler.

PS-38

Lomber Spinal Stenozis Tamihi Bireylerde Transkraniyal
Dogru Akim Uyarmmmmin Agr1 ve Fiziksel Fonksiyonlar
Uzerine Etkisi: Cift-Kor Randomize Sham-Kontrollii Bir
Calisma

Enes Efe Is', Serkan Aksu? Sacit Karamiirsel®, Aysegiil
Ketenci*, Dilsad Sindel*

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi, Saghk Bilimleri
Universitesi Istanbul Sisli Hamidiye Etfal SUAM, Istanbul
2Fizyoloji Anabilim Dal1, Mugla Sitki Kogman Universitesi T1p
Fakiiltesi, Mugla; Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul
Universitesi Istanbul T1p Fakiiltesi, Istanbul

SFizyoloji Anabilim Dali, Ko¢ Universitesi Tip Fakiiltesi,
Istanbul

“Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali, Istanbul
Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi

AMAC: Lomber Spinal Stenozis (LSS) 65 yas iistiindeki
bireylerde spinal operasyon gerektiren en sik nedenlerden
biridir. Norofizyoloji temelli bir tedavi olan Transkraniyal
Dogru Akim Uyarimi’nin (tDAU) daha 6nce kronik agn
sendromlarinda etkinligi gosterilmistir. Bu ¢alismada ilk kez
LSS tanili bireylerde tDAU uygulamasmin agr1 ve fiziksel
fonksiyonlar iizerine etkililiginin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Bu randomize ¢ift kor ¢calismada 30 LSS tanili
bireye (15 aktif/15 sham) 2 haftanin ardisik is giinleri boyunca
primer motor korteks iizerine 10 seans aktif/sham tDAU
uygulanmustir. Tk uygulamadan énce, son uygulamadan sonra
ve 3 ay sonra Viziiel Analog Skala (VAS) ile agri, Yiiriime
Bandi Yiiriime Testi ile yilirime mesafesi ve siiresi
degerlendirilmistir. Aktif/sham gruplar1 arasindaki farkliliklar
Mann-Whitney U ve Fisher kesinlik testleri ile, tedavinin
etkinligi Friedman testleri ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: Baglangicta tedavi gruplart arasinda farklilik
saptanmadi. Aktif tDAU sonrasinda istirahatteki ortalama VAS
(p <0,001) ve maksimum VAS (p=0,001), ylirlime sirasindaki
ortalama VAS (p<0,001) ve maksimum VAS (p<0,001) daha
diisiik iken tedavi sonrasi (p=0,004) ve 3. ayda (0,001) yiiriime
stiresi ve tedavi sonrast (p=0,002), 1. ay (p<0,001) ve 3. ayda
(p=0,006) yiirime mesafesi ise artmusti. Diger Olgiilen
degiskenlerde anlaml farklilik gdzlenmedi.

SONUC: Mevcut sonuglar diger kronik agri sendromlarina
benzer sekilde tDAU’nun LSS tedavisinde umut vadeden bir
tedavi secenegi olabilecegini ortaya koymaktadir. Tedavi
etkinliginin inen agr1 yolaklarinda enkefalin salimiminda
artmanin yani sira agrinin emosyonel ve kognitif kontroliinde
artma ile saglandig1 diislinlilmiigtiir. Goriintiileme yontemleri
ile etkinin mekanizmasini inceleyen caligmalara gereksinim
duyulmaktadir.

Anahtar  Kelimeler:  Agri; Lomber Spinal
Norofizyoloji, Transkraniyal Dogru Akim Uyarimi.

Stenoz,
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PS-39
Fotogrametrik Yontemle Nesne Yakalama ve Artirilmis
Gergekligin Kalp Dongiisii ve Kalp Seslerinin Egitiminde

Kullanim

Asli San Daghi Giil

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal,
Ankara

AMAC: Artirilmig gerceklik son yillarda tip egitimi alaninda da
yayginlagmistir.  Artirilmis  gergeklik meveut gergekligin
lizerine ses, 3 boyutlu goriintii ve animasyon ekleme imkani
sunarak akilda kaliciligi artirmaktadir. Bu ¢alismanin amaci
kalp dongiisiiniin ve kalp seslerinin daha iyi 6grenilmesi i¢in
artirtlmis gergeklikle desteklenmis bir uygulama hazirlayarak
kendi fizyoloji egitim materyallerimizi olusturmaktir.

YONTEMLER Kalbin tamammin ve frontal kesitle acilmus
halinin 3 boyutlu modelinin alinmasi i¢in “nesne yakalama”
islemi Agisoft Metashape programu ile uygulandi. Bunun i¢in
insan kalbine benzer olmasi nedeniyle koyun kalbi alind1 ve
siyah zemin {izerinde 360 derece dondiiriilerek 3 farklh
eksenden toplam 90 fotograf alindi. Ayni islem i¢ yapinin elde
edilmesi i¢in frontal kesit alinarak tekrarlandi. Fotograflar
fotogrametrik yazilim programiyla 3 boyutlu modele
doniistiiriildiikten sonra insan anatomisine uygun orantilara
getirildi. Blender 3 boyutlu animasyon programiyla elektriksel
uyarinin dagilimi, sistol, diyastol ve kan dolusu anime edildi.
Animasyon Unity oyun motoru ile Vuforia iizerinden android
uygulamaya doniistiiriildii. Mobil cihazin kamerasinin gercek
bir insanin sternum hizasina yerlestirilen sembole tutulmasiyla
program aktiflestirildi. Kalp animasyonlarinin gdgiis kafesi
icine yerlesecek sekilde goriintiilenmesi saglandi. Hareketlerin
kalp sesleri ve Wigger diyagrami ile es zamanli olarak
izlenmesinin yan1 sira gerekli teorik bilgiler uygulamaya
eklendi.

SONUC: Uzaktan egitim, tiim diinyada bilgisayar destekli
uygulamalarin egitime dahil edilmesini zorunlu kildi. Bu
anlamda iilkemizde kendi fizyoloji egitim igeriklerimizi
iiretebilmemiz 6nemlidir. Kalp dongiisii ve kalp seslerinin
artirilmig gerceklikle birlikte sunuldugu bu uygulama bu amagla
yapilmigtir. Daha detayli konularin eklenmesi sonrasinda
ogrencilerin dahil edilecegi ileri caligmalar planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Artirllmig Gergeklik, Kalp Déngiisii, Kalp
Sesleri, Nesne Yakalama, Simiilasyon.

PS-40

Yiiz Yiize ve Uzaktan Egitim Dénemlerinde Fizyoloji Dersi
Basarn Diizeyleri ve Ogrenci Memnuniyetleri

Oktay Kuru

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boéliimii, Mugla

AMAC: Yiiz ylize teorik ve uygulamali egitim siireci klasik
egitim yontemleri olarak yaygin sekilde uygulanmaktadir.
Uzaktan egitim donemiyle birlikte bilgiyi sunan ve egitimi alan
tarafta degisen kosullar olusmustur. Bu ¢aligmanin amaci yiiz
yiize egitim ile uzaktan egitim doneminde Fizyoloji dersi alan
Ogrencilerin basar1 diizeyinin ve memnuniyet seviyelerinin
tespiti ve kiyaslanmasidir.

YONTEMLER: Saglk Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde
dénemlik Fizyoloji dersi alan o6grencilere donem sonunda
uygulanan anket ile veriler etik kurul izni alinarak toplanmstir.
Yiiz yiize egitim donemindeki anket uygulamasi ders
sonuglandirildiktan sonra siiflarda yapilmistir. Uzaktan egitim
doneminde ise anket gevrimici form doldurularak yine ders
dénemi sonrasinda uygulanmustir. Elektronik olmayan veriler
dijitalize edilerek, ¢evrimigi veriler ise ayiklanip aktarilarak
istatistiksel analize alinmistir.

BULGULAR: Yiiz yiize egitim donemine ait 156, uzaktan
egitim donemine ait 133 tamamlanmis anket verisi
degerlendirildi. Verilen istatistiksel analizi i¢in ki-kare ve
eslesmemis t-testleri kullanildi. Her iki donemdeki cinsiyet
dagilim oranlar1 farksiz olarak belirlendi. Ders hedeflerinin
aciklanmasi ve giincel arag/gere¢ kullanimi agisindan belirgin
fark saptandi (p<0.05) ve smav sorularinin ders igerigiyle
uyumu agisindan uzaktan egitim donemindekiler belirgin olarak
yiiksek bulundu (p<0.05). Ozenli hazirlanmis gorsel arag
kullanimi uzaktan egitim doneminde istatistiksel olarak yiiksek
bulundu (p<0.05). Serbest¢e soru sormak i¢in uygun ortam
saglama acisindan da uzaktan egitim donemindeki oranlar
belirgin olarak yiiksekti (p<0.01). Basar1 ortalamasi agisindan
da her iki donem arasinda belirgin fark saptandi (yiiz yiize:
70.26+9.71 ve uzaktan: 73.17+£9.19 SD).

SONUC: Derslere devam sartinin bulundugu zorunlu Fizyoloji
teorik dersi egitiminde her iki egitim tiiriine ait temel egitim
stratejisi parametreleri agisindan fark bulunmamasi iki egitim
seklinin de basariyla uygulanabildigini gostermektedir. Egitim
stirecindeki belli agamalarin uzaktan egitimde farkli olmasi,
Ogrenenin bilgi alma becerisini ve bagar1 seviyesini olumsuz
yonde etkilememektedir. Uzaktan egitim doénemindeki
gbzetimli simav uygulamasi ise esit kosullarda sinama ortami
saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yiiz Yiize Egitim, Uzaktan Egitim, Ders
Memnuniyeti Diizeyi.
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PS-41

Diyabetik Nefropatili Hastalarda Beslenme Durumlarinin
ve Protein-Enerji Israfinin Belirlenmesi

Elif Al Karakas!, Fatma Esra Giines?, Berna Karakoyun®

Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve
Diyetetik BSliimii, Maltepe, Istanbul

?Medeniyet Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme
ve Diyetetik Boliimii, Kartal, Istanbul

3Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali1, Uskiidar, Istanbul

AMAC: Diyabetik nefropati (DN), hipertansiyon ve azalmis
glomeriiler filtrasyon hizina (GFR) bagli olarak bobrek
fonksiyonlariin ilerleyici sekilde bozulmasi ile ortaya cikan
diyabetin mikrovaskiiler komplikasyonudur. Kronik bobrek
hastalarinda protein ve/veya enerji depolari tiikkenir ve buna
inflamasyon eslik eder. Hastalarda kas kaybi, yag kayb,
malniitrisyon ve inflamasyonun birlikte oldugu bu durum,
protein-enerji israfi (PEI) olarak tanimlanir. Calismanin amaci,
evre 3 ve 4 DN’li hastalarin beslenme durumlarim
degerlendirmek ve DN evrelerinin PEI prognozundaki etkisini
agiklamaktir.

YONTEMLER: Marmara Universitesi (M.U.) Pendik E.A.H.,
Nefroloji Boliimii’nde takip edilen 49 hastanin (25 DN evre 3;
24 DN evre 4) demografik 6zellikleri, beslenme aliskanliklari,
antropometrik Olglimleri, biyokimyasal bulgular1 ve besin
tiiketim kayitlarina iliskin veriler toplandi. Hastalarin beslenme
durumlarinin ~ degerlendirilmesinde ~ Subjektif  Global
Degerlendirme (SGD) tarama araci; PEI belirlenmesinde
Uluslararas1 Bobrek Beslenme ve Metabolizma Dernegi
(ISRNM)’nin kriterleri kullamldi. Istatistiksel analiz, SPSS
22.0 progranu ile gerceklestirildi. Calisma M.U. Tip Fakiiltesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan onaylanmstir
(09.2018.800).

BULGULAR: Evre 3 DN grubunun %56’s1 ve evre 4 DN
grubunun  %66.7°si 15 yildan fazla diyabet tanilidir.
Antropometrik olgiimler (toplam viicut agirligi, viicut kas
agirhigi) gruplar arasinda farkli bulundu (p<0.05). Evre 3 DN
grubunun kreatinin ve mikroalbiiminiiri seviyeleri evre 4 DN
grubuna gore daha diisiik; eGFR degerleri ise daha yiiksekti
(p<0.05). Enerji (kcal/giin), karbonhidrat (g/giin) ve yag (g/giin)
alimlar iki grup arasinda farklilik géstermezken, protein (g/kg)
alimlart farkliydi (p<0.05). Her iki grupta da hastalarin ¢ogu
SGD-A skoruna (yeterli beslenmis) sahipti. PEI gériilme orani
evre 3 DN grubunda daha disiikk bulundu (p<0.05). SGD
verilerine gére beslenme durumu orta-derecede yetersiz olan
hastalarda (SGD-B skor) PEi goriilme oram daha yiiksek
saptandi (p<0.05).

SONUC: Evre 3 ve 4 DN’li hastalarin giinliik enerji, protein ve
yag alimlar1 Onerilenden diisiik, karbonhidrat alimlar ise
yiiksektir. ISRNM kriterlerine gére PEI, hastalik evresi
ilerledikce daha yiiksek oranda goriilmektedir. SGD
sonuclarma gore, orta-derecede yetersiz beslenmis hastalar
daha yiiksek oranda PEI’ye sahiptirler.

Anahtar Kelimeler: Protein-Enerji Israfi, Diyabetik Nefropati,
Subjektif Global Degerlendirme, Diyabetik Bobrek Hastaligi.

PS-42

Multiple Skleroz Hastalarinda Sarkopeni Parametrelerinin
Degerlendirilmesi

Giinnur Koger!, Sevda Lafci1 Fahrioglu?, Nazemin Giirsoy
Karaman?, Musa Muhtaroglu
3

YYakm Dogu Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Lefkosa, KKTC

2Uluslararas1 Kibris Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi
Anabilim Dali, Lefkosa, KKTC

3Yakin Dogu Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim
Dal1, Lefkosa, KKTC

AMAC: Multiple Skleroz (MS) hastaligi; kas giicsiizIigi,
dengede bozukluk, yiirime aksakligina neden olan merkezi
sinir sistemi hastaligidir. Sarkopeni ise kas kitlesi, kas kuvveti
ve fonksiyonunda azalma ile seyreden bir kas hastaligidir.
Calismamizin  amaci, Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti
(KKTC)’nde  yasayan  MS’li  hastalarda  sarkopeni
parametrelerini ve bu parametrelerin “Genisletilmis Oziirliiliik
Durum Olgegi” (EDSS) ile nasil degistigini ortaya koymaktir.

YONTEMLER: Calismanmiza, Dr. Burhan Nalbantoglu
Hastanesi Fizik Tedavi Rehabilitasyon Departmani’na bagvuran
MS hastas1 (13) ile yas ve cinsiyet agisindan eslestirilmis MS
olmayan (13) toplam 26 kisi katildi. MS’li hastalarin EDSS
skoru 1-5 arasindaydi. Tiim katilimeilarin yorgunluk zamani,
kas kuvveti, Siireli Kalk ve Yiirii Testi (SKYT), antropometrik
lgiimleri kayit edildi. Istatistiksel analiz olarak independent
samples t testi ve Mann Whitney U testi uygulandi. Istatistiksel
o6nemlilik diizeyi p< 0,05 olarak kabul edildi.

BULGULAR: Siireli Kalk ve Yiirii Testi sonuglar1 MS
grubunda (8,097 £+ 3,029 sn) MS olmayan gruba (5,565 =+
0,5994 sn) kiyasla, anlamli sekilde yiiksek iken (p=0,002)
dominant (sag el) el sikma kuvveti ise diisliktli (MS grup 17,64
+ 6,619 kg, MS olmayan grup= 24,74 + 6,983 kg, p=0,0136).
Sag ve sol elde kaydedilen yorgunluk zaman1 MS grubunda MS
olmayan gruba kiyasla anlamli olarak kisalmist1 (sirasiyla
p=0,009 ve p=0,0185). EDSS skorlar ile sag el yorgunluk
zamani arasinda anlamli negatif bir korelasyon tespit edilmistir
(p=0,0265).

SONUC: Calismamizin sonuglari; MS’li hastalarin sarkopeni
kriterlerinde kotiilesme oldugunu gostermistir. MS hastalari,
sarkopenik duruma gelmeden alinabilecek egzersiz ve beslenme
Onlemleriyle hastalarin yagam kalitelerinin korunmasina
katkida bulunulabilecegini diisiiniiyoruz.

Anahtar Kelimeler: MS, Sarkopeni, EDSS.
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PS-43

Pentilentetrazol ile Olusturulan Tutusma Modeli Deneysel
Epilepside Asetilkolinesteraz Inhibitorii Rivastigminin
Etkisi

Elif Tiirkdénmez, Biisra Okuyucu, Burcu Hatipoglu, Emre
Soner Tiryaki, Gokhan Arslan, Erdal Agar, Mustafa Ayyildiz

Ondokuz May1s Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Samsun

AMAC: Epilepsi en yaygm norolojik hastaliklardan bir
tanesidir ve kesin bir tedavisi bulunamamugtir. Literatiirde
asetilkolinin mekanizmalariin epilepsiye etkileri ¢eligkilidir ve
asetilkolinesteraz inhibitorii rivastigminin (RIVA) epilepsi
iizerine etkileri bilinmemektedir. Sunulan bu ¢aligmanin amaci
RIVA’nin pentilentetrazol (PTZ) ile olusturulan tutusma modeli
deneysel epilepsideki etkisini aragtirmaktir.

YONTEMLER: Hayvan Deneyleri Yerel Etik kurul onaymdan
sonra (OMU-HADYEK 2022/35) 245-265gr agirhgindaki
Wistar albino siganlar 6ncelikle Serum Fizyolojik (SF)+PTZ
(n=32) kontrol grubu; 0,5mg/kg RIVA+PTZ (n=8); 1 mg/kg
RIVA+PTZ (n=8) ve 2mg/kg RIVA+PTZ (n=8) olmak iizere 4
ana gruba ayrilarak RIVA’nin tutusmaya etkisini arastirmak
planlandi: SF; 0,5; 1 ve 2mg/kg RIVA PTZ’den (35mg/kg) 15
dakika oOnce tutusma prosediirii boyunca (giin asirn 21
enjeksiyon) intraperitoneal olarak uygulandi. Tutusma
prosediirii tamamlandiktan sonra ise, dozlarin tutusmaya etkisi
g6z Oniinde bulundurularak kontrol grubunun tutusan
hayvanlar1 4 alt gruba ayrildi ve bu siganlara akut PTZ
(35mg/kg) uygulanmasindan 15 dakika once SF; 0,25; 0,5 ve
Img/kg RIVA intraperitoneal olarak uygulandi. {lk miyoklonik
jerk latansi1 ve nébet evreleri (Fischer & Kittner ndbet skalasina
gore) gozlemlenerek one-way ANOVA ile istatistiksel analize
tabi tutuldu.

BULGULAR: Tutugsma enjeksiyon sayilart karsilastirildiginda
SF+PTZ grubunun tutusma i¢in gereken enjeksiyon sayisi
14,12+1,02 iken, 0,5mg/kg RIVA+PTZ grubunun enjeksiyon
sayist 18,63+0,98 olarak hesaplandi (p<0,05). 1 ve 2mg/kg
RIVA+PTZ gruplari SF+PTZ grubuna gore anlamli degildi.
Kontrol grubundaki hayvanlara tutustuktan sonra PTZ’den 15
dakika 6nce tek doz RIVA uygulandiginda ise, sadece 0,5mg/kg
RIVA+PTZ uygulanmasi ilk miyoklonik jerk latansm artirdi
(p<0,05) ve ndbet evresini azaltt1 (p<0,05).

SONUC: Elde edilen verilere gére RIVA’min 0,5mg/kg
dozunun; PTZ ile indiiklenen tutugsma modeli epilepsi
gelisimini geciktirdigi ve tutusmus si¢anlarda da antikonviilsan
etki gosterdigi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler:
Pentilentetrazol, Rivastigmin.

Asetilkolinesteraz, Epilepsi,

PS-44

Genetik Absans Epilepsili WAG/Rij Siganlardaki Diken-
Dalga Desarjlar1 Uzerine Levetirasetam ile Valproik Asit’in
Etkilerinin Karsilastirmasi

Elif Tiirkdéonmez, Biisra Okuyucu, Burcu Hatipoglu, Emre
Soner Tiryaki, Mustafa Ayyildiz, Gokhan Arslan, Erdal Agar

Ondokuz Mayis Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Samsun

AMAC: Absans epilepsi tedavisinde en sik kullanilan ilag
valproik asittir (VPA). Ancak, VPA'nin ciddi yan etkileri
bulunmaktadir.  Caligmamizda, ikinci jenerasyon  bir
antiepileptik ila¢ olan levetirasetam (LEV) ile VPA’nin absans
nobetleri  lizerine etkilerini  karsilagtirmayr  amagladik.

YONTEMLER: Deney hayvanlan ile ilgili tiim prosediirler
OMU Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu tarafindan
onaylandi. 7-8 aylik erkek WAG/RIj siganlar (n=21) kontrol
(steril fizyolojik salin; SF), LEV (100 mg/kg), VPA (200
mg/kg) olmak iizere 3 gruba ayrildi. Tim siganlara
elektrokortikogram (ECoG) kaydi icin tripolar elektrotlar
yerlestirildi. Cerrahiden 1 hafta sonra, SF, LEV ve VPA’nin
akut etkisini degerlendirmek icin siganlardan ilk enjeksiyon
Oncesi-sonrasi, bir haftalik etkisini degerlendirmek igin 7.
enjeksiyondan 24 saat sonra ve 14 giinlik etkisini
degerlendirmek icin son enjeksiyondan 24 saat sonra liger
saatlik ECoG kaydi alindi. Gruplar aras1 karsilagtirmalar i¢in
one-way ANOVA ve sonrasinda post-hoc Bonferroni testi
uygulandi.

BULGULAR: Enjeksiyon oOncesi gruplar karsilastirildiginda
hicbir grup arasinda anlamli bir fark yoktu. Enjeksiyon sonrasi
donemler karsilastirildiginda ise, akut uygulanan LEV ve VPA
diken-dalga desarjlarinin (DDD) sayisimi ve ortalama DDD
stiresini kontrol grubuna gore anlamli olarak azaltti (sirasiyla
p<0,001). Akut, 7 giin ve 14 giin uygulanan enjeksiyonlardan
sonra alman LEV ve VPA kayitlari karsilastirildiginda ise DDD
sayisit ve ortalama DDD siiresi agisindan iki grup arasinda
anlamli bir fark yoktu.

SONUC: Absans epilepsi tedavisinde birinci se¢enek olarak
VPA tercih edilmekle birlikte, LEV kullanimi daha sinirh
diizeydedir. Yapilan c¢aligmalarda, VPA’'nin LEV’e gore
hepatotoksik ve hematolojik yan etkilerinin daha fazla oldugu
gosterilmistir. Buradan hareketle, absans epilepsi tedavisinde
LEV’in birinci segenek olarak yer alabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Absans epilepsi, Diken-dalga desarji,
Elektrokortikogram, Levetirasetam, Valproik Asit.
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PS-45

Genetik Absans Epilepsili Wag/Rij Sicanlarda Oreksin
Reseptor Agonisti Oreksin-A’nmin Etkisi

Fatma Banu Aycik, Biisra Okuyucu, Mustafa Ayyildiz, Erdal
Agar

Ondokuz Mayis Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Samsun

AMAC: Epilepsi olusumunda ndropeptidler, reseptorler ve
norotransmitterler gibi bircok sistem rol almaktadir. Bir
ndropeptid olan oreksin uyku-uyaniklik doéngiisii, enerji
homeostazisi, analjezi, 6grenme ve hafiza diizenlemelerinde rol
oynamaktadir. Literatiirde oreksinlerin noronlarda
depolarizasyona ve noronlarin atesleme frekanslarinda artisa
neden oldugu yer almaktadir. Caligmamizda oreksin reseptor
agonisti olan Oreksin-A’nin  WAG/Rij sicanlarda absans
epilepsiye etkisinin arastirilmasi hedeflenmistir.

YONTEM: Siganlar ketamin (90 mg/kg) ve ksilazin (10 mg/kg)
ile anestezi altina alind1 ve stereotaksik cihaza yerlestirilen
hayvanlarin ~ bregma  noktalarmna  gore  koordinatlar
belirlendikten sonra elektrotlar yerlestirildi. Cerrahisi yapilan
hayvanlardan 7 giinliik iyilesme siirecinin ardindan kayitlar
alind1. Ug saat bazal kay1t alindiktan sonra Oreksin-A’nin 4, 8,
16 pg’lik dozlari intraserebroventrikiiler (i.s.v.) yolla enjekte
edildi ve 3 saat daha kayit alindi.

BULGULAR: Kontrol grubu i¢in WAG/Rij’larda ¢oziicli
olarak kullanilan DMSO (i.s.v.) ECoG kaydinin baglamasindan
lic saat sonra uygulandi. DMSO sonrast kDDD (kiime
say1si+SEM) 140. dakika degeri 66,6 = 4,7 kiime sayis1/20
dk’dir. Oreksin-A (4 ng) enjeksiyon sonrast kDDD 140. dakika
degeri 27,9 + 8,7’dir ve kontrol grubu ile karsilagtirildiginda
100.dakikadan baglayarak kayit sonuna kadar istatistiksel
anlamda azalttig1 gorilmistiir (p<0,05). Oreksin-A (8 pg)
enjeksiyon sonrast kDDD 140. dakika degeri 17,9 + 8,9’dur ve
enjeksiyon sonrast 20. dakikadan itibaren kontrol grubuna
kiyasla kiime sayisimi istatistiksel agidan azalttigi goriildii
(p<0,05). Oreksin-A (16 pg) enjeksiyon sonrast kDDD 140.
dakika degeri 19,6 £ 6,0 idi ve enjeksiyon sonras1 20. dakikadan
itibaren kontrol grubuna kiyasla kiime sayisii istatistiksel
acidan azalttig1 goriildii (p<0,05).

SONUC: Oreksin reseptdr agonisti Oreksin-A’nin 8 pg ve 16
ug dozlari antikonvulsan etki gostermistir. Her iki doz arasinda
etki bakimindan istatistiksel olarak fark olmadigindan, daha
diisiik doz olan 8 ug doz etkin doz olarak kabul edildi. Celli ve
arkadaglarmin  yaptigi ¢alismanmn sonuglari ¢alismamizi
desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Oreksin-A, {WAG/RIj} Rat.

PS-46

Genetik Absans Epilepsili WAG/Rij Sicanlarda Goriilen
Diken Dalga Desarjlarina Magnezyum Siilfatin Etkisi

Burcu Hatipoglu, Biisra Okuyucu, Elif Tiirkdonmez, Emre
Soner Tiryaki, Gokhan Arslan, Erdal Agar, Mustafa Ayyildiz

Ondokuz May1s Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dali, Samsun

GIRIS: Bu ¢alismanin amaci, akut olarak uygulanan MgSO4’iin
genetik absans epilepsili sicanlarda goriillen diken dalga
desarjlart (DDD) iizerine etkisini aragtirmaktir.

YONTEMLER: Erkek WAG/Rij siganlar (8-9 aylik, 288+19 g,
n=36) rastgele 6 gruba ayrildi. Tiim hayvanlarin kafataslarina
elektrokortikogram (ECoG) kaydi igin stereotaksik cihaz
vasitastyla tripolar elektrotlar yerlestirildi. Yedi giinliik
iyilesme periyodundan sonra hayvanlar elektrofizyolojik
kayitlar i¢in veri kazanim {initesine baglandi. 1 saatlik ECoG
kayitlar1 elde edildikten sonra kontrol grubuna MgSO4’{in
¢oziiclisii steril serum fizyolojik verildi. Diger siganlara ise,
100, 200, 400, 600 ve 800 mg/kg dozlarinda MgSO4
intraperitoneal olarak uygulandi ve 2 saatlik ECoG kaydi daha
elde edildi. Her bir grubun DDD sayilar1 15 dakikalik periyotlar
seklinde GraphPad Instant (v3.06) yazilimu ile istatiksel olarak
karsilastirildl.  Istatiksel analizde one-way ANOVA ve
sonrasinda post-hoc Bonferroni testi uygulandi.

BULGULAR: Enjeksiyonlar oncesi 1 saatlik donem
degerlendirildiginde gruplar arasinda anlamli bir fark yoktu.
800 mg/kg MgSO4 uygulanan hayvanlar 6ldi. 100 ve 200
mg/kg MgSO4 uygulanan siganlarda ise enjeksiyon sonrasi 2
saat boyunca DDD sayisinda kontrol grubuna goére anlamli bir
fark goriilmedi (p>0,05). 400 mg/kg MgSO4 uygulandiginda
ise, uygulama sonras1 30. ve 45. dakikalarda DDD sayis1 arttt
(swrastyla p<0,01; p<0,05). 600 mg/kg MgSO4 uygulandiginda,
DDD aktivitesi ilk 15 dakika tamamen ortadan kalkarken
(p<0,001), 45., 60. ve 75. dakikalarda DDD sayisinda artis
tespit edildi (sirasiyla p<0,01; p<0,01; p<0,05).

SONUC: Yapilan c¢alismalarda, MgSO4’iin GABA-A
reseptorlerini aktive ettigi bildirilmigtir. Bunun yaninda GABA-
A reseptor aktivasyonun absans nd&betleri  arttirdigi
gosterilmistir. Sunulan ¢alismada MgSO4’lin, muhtemelen
GABA-A reseptor aktivasyonu iizerinden absans nobetleri
arttirdig1 diisiintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Absans Epilepsi, Diken-Dalga Desarijt,
Elektrokortikogram, Magnezyum Siilfat.
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PS-47

Posttravmatik  Epilepsi  Modelinde  N-Asetilsistein
Levetirasetamin Antihiperaljezik Etkisini Arttirmaktadir

Recep Bagaran®, Mustafa Efendioglu?, Metehan Akga®, Duygu
Ceman?, Cumaali Demirtas*, Yunus Emre Siirmeneli*, Mehmet
Yildirim?*

1Saglik Bilimleri Universitesi, Sancaktepe Sehit Prof. Dr. flhan
Varank Egitim Arastirma Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi
Klinigi, istanbul

2Saglik Bilimleri Universitesi, Haydarpasa Numune Egitim
Arastirma Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigi, Istanbul
3Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Tokat

Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul

GIRIS-AMAC: Agri, yasam kalitesini etkileyen, ekonomik ve
is giicli agisindan topluma maliyeti olan 6nemli bir klinik ve
toplumsal sorundur. Travmatik beyin hasart (TBI), kronik
agrinin en yaygin nedenlerinden birisidir. Sunulan ¢aligmada,
subkonvulsan  pentilentetrazol (PTZ) ile indiiklenen
posttravmatik epilepsi (PTE) modelinde, levetirasetam (LEV)
ve gabapentinin (GBP) N-asetilsistein (NAC) ile etkilesiminin
mekanik ve termal agn esigi iizerindeki etkilerinin incelenmesi
amaclanmstir.

YONTEMLER: Calismada 57 erkek Sprague-Dawley sigan 7
gruba ayrildiktan sonra kontrol grubu disindaki hayvanlara
hafif-TBI uyguland1 (SBU HADYEK 2018-03/06). Hafif-TBI
sonrast subkonvulsan dozda PTZ (30+15+15 mg/kg)
intraperitoneal (i.p.) yolla uygulanarak PTE modeli olusturuldu.
PTE’li deney gruplarma 14 giin boyunca 50 mg/kg LEV ve 100
mg/kg GBP ile bu antiepileptik ilaglarin 100 mg/kg NAC ile
kombinasyonu i.p. olarak enjekte edildi. ilag uygulamalari
tamamlandiktan sonra tekrar subkonvulsan dozda PTZ verilerek
sirast ile lokomotor aktivite i¢in open field testi, agr1 esigi igin
dinamik ve termal plantar testler uygulandi. Istatistiksel analiz
icin Kruskal-Wallis sonras1 Mann-Whitney U testi kullanildi.

BULGULAR: Agri testi bulgularina gore, termal agr esigi PTE
grubunda anlamli olarak diiserken (p<0.05), PTE+LEV,
PTE+GBP ve PTE+LEV+NAC gruplarinda arttig1 (sirasiyla,
p<0.05, p<0.001 ve p<0.01) saptandi. NAC tek basma termal
agr1 esigi lizerinde etkili degilken LEV ile birlikte
uygulandiginda PTE+LEV+NAC grubunda termal agri esigini
tek basina LEV’e gore daha da artirdig (p<0.01) tespit edildi.

SONUC: LEV ve GBP’nin PTZ ile kolaylagtirilan PTE
modelinde antihiperaljezik etki sergiledigi ve ayrica adjuvan
olarak kullanilan NAC’in, LEV'nin antihiperaljezik etkisini
daha giiclendirdigi sonucuna ulagildi.

Anahtar Kelimeler: Levetirasetam, N-acetylcysteine, Post-
Travmatik Epilepsi.

PS-48

Klonazepamin Status Epileptikus Tedavisine iliskin Ikinci
Basamak Antiepileptik Ilaclarla Etkilesiminin Motor ve
Bilissel Davranislara Etkisi

Cumaali Demirtas®, Ugur Aykin', Metehan Akga?, Yunus Emre
Siirmeneli?, Hava Yildirim®, Mehmet Yildirim?!

1Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dals, Istanbul

2Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dal1, Tokat

3Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyoloji Anabilim Dal1, Istanbul

AMAC: Sunulan c¢aligmada, status epileptikus tedavi
algoritmasinin birinci basamaginda yer alan klonazepamin
(CLZ), ikinci basamak antiepileptik ilaglar olan levetirasetam
(LEV), lakosamid (LCM), valproik asit (VPA) ve fosfenitoin
(fPHT) ile etkilesiminin motor ve biligsel davramslar {izerindeki
etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu sayede muhtemel bir
politerapi seceneginde, statusa ve politerapiye bagli ndronal
hasarin motor ve biligsel fonksiyon testleri {izerinden
degerlendirilmesi hedeflenmistir.

YONTEMLER: Erkek Sprague-Dawley sicanlar 6 gruba (n=8)
ayrildiktan sonra 5 grupta lityum/pilokarpin(5mEq/320mg/kg)
ile deneysel status epileptikus modeli olusturuldu (SBU-
HADYEK-2020-03/15). Nobetler bagladiktan 30 dk sonra,
status epileptikus olusturulan gruplara 1 mg/kg CLZ, 1+200
mg/kg CLZ+LEV, 1+50 mg/kg CLZ+LCM, 1+300 mg/kg
CLZ+VPA veya 1+100 mg/kg CLZ+fPHT intraperitoneal
olarak enjekte edildi. Kontrol grubuna ise serum fizyolojik
uygulandi. Status ve ilag kombinasyonundan sonraki 15-18.
giinler arasinda lokomotor aktivite i¢in open field, zorlu motor
aktivite i¢in rotarod, spasyal hafiza i¢in radyal arm maze ve
korku hafizasi igin pasif sakinma testleri gerceklestirildi.
Davranis verilerin istatistiksel analizinde Mann-Whitney U testi
kullanilda.

BULGULAR: CLZ ile birlikte uygulanan LCM ve VPA
O0grenme ve hafiza performansinda olumsuz bir etki
sergilemezken, CLZ+{PHT grubunda spasyal hafizaya iligkin
performans kaybi1 tespit edildi (p<0,05). CLZ+VPA ve
CLZ+fPHT uygulanan gruplarda kontrol grubu ile
karsilastirildiginda zorlu motor fonksiyonlar da azalma oldugu
saptandi  (p<0,01). Ayrica CLZ+LCM ve CLZ+VPA
gruplarinda kontrol grubuna gore anksiyete diizeyinde artis
tespit edildi (p<0,05).

SONUC: Deneysel status epileptikusu kontrol etmek igin

kullanilan politerapi seceneklerinden CLZ+LCM
kombinasyonun gerek motor fonksiyonlar gerekse de biligsel
performanst olumsuz yonde etkilemedigi goriilmiistiir.

(Bu calisma SBU-BAP tarafindan desteklenmistir. Proje no:
2020/092).

Anahtar Kelimeler: Antiepileptik, Klonazepam, Motor
Davranig, Ogrenme ve Hafiza, Status Epileptikus.
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Lityum-Pilokarpin ile indiiklenen Temporal Lob Epilepsisi
Sican  Modelinde GLP1  Analogu  Liraglutid’in
Mitokondriyal Dinamikler ve inflamasyon Uzerindeki
Etkileri

Fatma Merve Antmen?, Zeynep Fedaioglu?, Dilan Acar?, Sevcan
Demircan®, Lala Rzyave®, Farah Kardouh®, Bengisu Karakose?,
Ece Ada®, llayda Esma Yavuz?, Simge Senay*, Devrim Oz Arslan®,
Guldal Suyen!

!Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

2Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Molekiiler Biyoloji
ve Genetik Anabilim Dali, Istanbul

SActbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Istanbul

“Acibadem Mehmet Ali Aydinlar
Biyoteknoloji Anabilim Dals, istanbul
SActbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Biyofizik Anabilim
Daly, Istanbul

Universitesi, Medikal

AMAC: Temporal lob epilepsisinin (TLE) patofizyolojisinde
mitokondriyal stres ve inflamasyonun merkezi rolii oldugu 6ne
stiriilmiistiir. Glukagon benzeri peptit-1 reseptdr agonistleri (GLP-
1RA'lar) gibi diyabet onleyici ilaglarm, gesitli ndrodejeneratif
hastaliklarda néroprotektif etkilere sahip oldugu gosterilmistir. Bu
calismanin amaci faz-2 klinik ¢alismalar1 kapsaminda bir GLP-
1IRA olan liraglutidin, olasi etkilerini sigan TLE modelinde
degerlendirmektir.

YONTEMLER: Salin ve liraglutid ile tedavi edilen saglikl1 kontrol
ve epileptik Sprague Dawley eriskin (3 aylik), erkek siganlar (200
— 300 g) kullanilmigtir. TLE, disiik doz tekrarlayan lityum kloriir
(3 mEg/kg)-pilokarpin hidrokloriir (20 mg/kg) intraperitoneal
enjeksiyonlar ile status epileptikus (SE) indiiklenerek
olusturulmustur. Tedaviler, epileptogenezin erken evresini
hedeflemek i¢in SE'nin baglangicindan 3 saat sonra uygulanmustir.
Intraperitoneal liraglutid (300 ug/kg/giin) veya %0.9 salin (1
mg/kg/giin) enjeksiyonlar1 3 giin devam ettirilmistir. Kan 6rnekleri
ve  hipokampus  dokular1  toplanmustir.  Mitokondriyal
disfonksiyondaki  degisiklikler =~ (mitokondriyal = membran
potansiyeli, mitokondriyal kiitle ve mitokondriyal Sox seviyeleri)
PMBC'de degerlendirilmistir. Ek olarak, NRLP3, Kaspaz-1, IL-1p
gibi inflamasyon belirtegleri; antioksidan yollar, Nrf-2 ve fosfo-
Nrf-2 protein seviyeleri ve mitokondriyal dinamikler (fiizyon,
fisyon ve mitofaji) hipokampal dokularda Western blot analizi ile
degerlendirilmistir. Tiim protokoller ACU-HADYEK tarafindan
onaylanmugtir (Onay numarast: HDK-2021-28). Istatistiksel analiz
GraphPad Prism 9 ile gerceklestirilmistir. Karsilastirilan iki grup
arasindaki ortalama deger farkliliklar1 t-testi ile analiz edilmistir.

BULGULAR: Liraglutid, saglikli kontrol ve TLE sigan modelinde
mitokondriyal dinamikleri ve antioksidan kapasiteyi degistirmistir.
Mitokondriyal dinamiklerle ilgili proteinlerin Western blot analizi,
epileptik siganlarin hipokampiisiinde liraglutid tedavisi iizerine
Pink1 ve Mfn2 seviyelerinin arttigini gostermistir (p<0.05). Ayrica
liraglutid ile tedavi edilen epileptik sicanlarda NLRP3, IL-1f ve
Kaspaz-1 gibi inflamasyon belirtecleri azalirken (sirasiyla
p<0.001; p<0.05; p<0.0001), antioksidan phopsho-Nrf2
seviyelerinin artt11 belirlenmistir (p<0.001).

SONUC: Sonuglarimiz liraglutidin, mitokondriyal dinamikler ve
anti-inflamatuar yolaklar yoluyla TLE i¢in potansiyel faydali
etkiler saglayabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Liraglutid, Epilepsi, Sigan, inflamasyon.

PS-50

TRPV1 Agonisti Kapsaisin Okadaik Asit ile Olusturulan
Alzheimer Hastalig1 Modelinde Norodejenerasyonu Azaltir

Murat Cakir!, Furkan Yiiksel?, Mahmud Mustafa Ozkut3, Suat
Tekin?, Emin Kaymak*

Y ozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Yozgat

?[ndnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

3Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar
4Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Yozgat

AMAC: Son yillarda merkezi sinir sisteminde genis dagilim
gosteren Transient Receptor Potential Vanilloid 1 (TRPV1)
kanallarinin sinir sisteminde bir¢ok fizyolojik ve patolojik
stirecte rol aldig1 gosterilmisir. Biz bu ¢aligmada Okadaik asit
(OKA) ile olusturulan Alzheimer Hastaligi modelinde TRPV 1
agonisti kapsaisin (CAP) ve antagonisti kapsazepinin (CPZ)
etkisini aragtirdik.

YONTEMLER: 60 adet Sprague Dawley erkek sican
randomize olarak 6 gruba ayrildi. 1. Kontrol grubu: herhangi bir
uygulama yapilmadi. 2. Sham grubu: ¢ift tarafli ICV olarak 5 pl
yapay beyin omurilik sivisi (yBOS) enjeksiyonu yapildi. 3.
OKA grubu: ¢ift tarafli ICV olarak 5 ul yBOS’da ¢6ziinmiis 200
ng OKA enjeksiyonu yapildi. 4. OKA+CAP grubu: OKA
grubundan farkli olarak 13 giin siireyle intraperitonal olarak
Img/kg CAP enjeksiyonu gergeklestirildi. 5. OKA+CPZ grubu:
OKA grubundan farkli olarak 13 giin stireyle intraperitonal
olarak 1mg/kg CPZ enjeksiyonu gergeklestirildi. 6.
OKA+CAP+CPZ grubu: OKA grubundan farkli olarak 13 giin
stireyle intraperitonal olarak 1mg/kg CAP ve CPZ enjeksiyonu
gergeklestirildi. Beynin korteks ve hipokampus bolgelerinden
immiinohistokimyasal olarak kaspaz-3, fosforile tau (ser396),
Amiloid beta, fosforile Glikojen sentaz kinaz-3 beta-ser-9
(GSK3p-ser9), tiimdér nekroz edici faktor alfa (TNF-a),
interlokin 1 beta (IL-1PB) seviyeleri incelendi. Ayni zamanda
korteks ve hipokampus bolgelerinden histolopatolojik inceleme
yapildr.

BULGULAR: CAP uygulamasi, ICV OKA uygulamasmin
neden oldugu korteks ve hipokampusda artan kaspaz-3,
fosforile tau (ser396), amiloid beta, TNF-a, IL-1p seviyelerini
azaltirken, azalan GSK3[-ser9 seviyesini artirdi (P<0.05). Ayni

zamanda CAP uygulamasit korteks ve hipokampusda
histopatolojik olarak hasar1 azaltt1 (P<0.05).
SONUC: Biz bu c¢alismada TRPV1 agonisti CAP

uygulanmasmin OKA ile olusturulan Alzheimer Hastaligi
modelinde ndrodejenerasyon, noéroinflamasyonu azalttigini
bulduk. Bu calisma Yozgat Bozok Universitesi BAP (6602c-
TF/20-383) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastaligi, Okadaik Asit,
Transient Receptor Potential Vanilloid 1, Kapsaisin,
Kapsazepin.
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PS-51

Nikotin Tercih Eden Sican Soylarinda Zorlu Nikotinin
Striatumda ve Hipokampiista Oksitosin ve Vazopressin
Diizeylerine Etkileri

Ziimra Kul?, Servet Kizildag?, Fulya Tuzcu?, Liitfiye Kanit!, Burcu
Balkan!, Aysegiil Keser!

'Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, izmir
?Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
[zmir

AMAC: Bu arastirmada, nikotin tercih eden (NT) (erkek/disi) ve
kontrol (erkek/disi) hayvanlarda, kronik oral nikotin uygulamasi
sirasinda, beynin striatum ve hipokampus bolgelerindeki oksitosin
ve arjinin-vazopressin (AVP) diizeyleri arasindaki farklarin
saptanmast amaglanmstir.

YONTEMLER: Ege Universitesi Laboratuvar Hayvanlari
Uygulama ve Aragtirma Merkezinde segici tohumlama yontemiyle
NT sican soylart olusturulmustur. Bu proje daha once
gerceklestirilen  bir  projenin  (TDK-2020-21454) devami
niteligindedir. Her iki projede ayn1 hayvanlar kullanilmistir; 4 grup
(n=10/grup) bulunmaktadir: Kontrol Erkek (KE), Kontrol Disi
(KD), NT Erkek (NTE), NT Disi (NTD). Tiim gruplara 4 hafta
icme suyu icinde zorlu nikotin uygulamasi yapilmistir. Onceki
projede NT hayvanlar ile kontroller arasinda hem bazal sartlarda
hem de kronik nikotin uygulamasi sirasinda 6l¢iilen empati-benzeri
davranist acisindan farklar incelenmistir. Bu proje icin si¢anlar
davranis ¢aligmalart bittikten sonra dekapite edildi; beyinlerinden
striatum ve hipokampus diseke edilerek -80°’de saklandi. Daha
sonra orneklerde ELISA yontemiyle oksitosin ve AVP diizeyleri
olgiildii. Istatistiksel analizlerde SPSS programi kullanilarak tek
yonlit ANOVA testi ve post-hoc Tukey testi yapilmistir.

BULGULAR: Hipokampustaki oksitosin miktarlarinda gruplar
arasinda fark bulundu (p<0,001). Hipokampusta oksitosin miktari
NTE sicanlarda KE sigcanlardan (p=0,01), NTD siganlarda KD
sicanlardan (p=0,05), NTE siganlarda NTD siganlardan (p=0,05)
ve NTE sicanlarda KD siganlardan (p<0,001) daha yiiksekti.
Striatumda  oksitosin  diizeyleri, NT hayvanlarda kontrol
hayvanlarinkinden daha diisiik bulundu (p=0,05). NTD’lerin
striatumundaki oksitosin diizeylerinin KE’lerden daha diisiiktii
(p=0,05). Hipokampusta AVP diizeyleri, NT siganlarda
kontrollerden daha yiiksekti (p=0,01). NTE’lerin hipokampusunda
AVP, KD’lerden daha yiiksek bulundu (p=0,01). Striatumda AVP
diizeyleri acisindan gruplar arasinda anlamhi fark tespit
edilmemistir.

SONUC: NT hayvanlarin beyin oksitosin ve AVP diizeylerindeki
degisiklikler, bu hayvanlarin empati-benzeri ve sosyal
davranislarindaki degisikliklere neden olabilir. Bu farkliliklar NT
hayvanlarin nikotin bagimliligina daha egilimli olmalarina katki
veriyor olabilir.

Arastirmamiz Ege Universitesi BAP Koordinatorliigii tarafindan
TYL-2020-22397 no’lu projeler ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bagimlilik, Hipokampiis, Nikotin, Oksitosin,
Striatum, Vazopressin.

PS-52

Streptozotosin ile Diyabet Olusturulmus Sicanlarda
Anksiyete ve Depresyon Benzeri Davramislar Uzerine
Nitrerjik Ve Kolinerjik Sistemlerin Etkilesimi

Mehmet Oz!, Durmus Ali Aslanlar?, Kismet Esra Nurullahoglu
Atalik?

!Aksaray Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Aksaray

?Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Tibbi
Farmakoloji Anabilim Dali, Konya

AMAC: Bu calisma streptozotosin ile diyabet olusturulmus
sicanlarda anksiyete ve depresyon benzeri davraniglar iizerine
donapezilin tek basma yada nitrik oksit aracili etkisini
degerlendirmek amaci ile planlanmistir.

YONTEMLER: Calismada 5 grupta toplam 30 adet Wistar
albino ki1 erkek sican kullanildi. Deneysel diyabet tek doz
streptozotosin (60 mg/kg, i.p.) kullanilarak indiiklendi.
Indiiksiyondan 30 giin sonra bir grup diyabetik kontrol olarak
ayrilirken diger iic grup 20 giin 4 mg/kg donepezil ald.
Donapezil alan gruplardan birine 20 mg/kg N(gamma)-nitro-L-
arjinin metil ester (L-NAME), digerine 40 mg/kg L-arjinin es
zamanl olarak uygulandi. Anksiyete benzeri davraniglari
degerlendirmek amaciyla agik alan testi (OF), depresyon
benzeri davraniglar1 degerlendirmek amaciyla zorlu yiizme testi
(FST) kullanildi. Elde edilen veriler tek yonli ANOVA ve
Tukey testi ile analiz edildi. p<0,05 anlamli kabul edildi.
BULGULAR: Tiim diyabetik si¢anlarin FST’de hareketsizlik
stireleri kontrol grubuna gore anlamli sekilde yiiksek bulundu
(p<0,05). L-NAME alan grupta, diyabetik kontrol grubu ve
sadece donepezil alan gruba kiyasla farkliik g6zlenmezken
(p>0,05) L-arjinin alan grupta hareketsizlik siireleri diger
diyabetik gruplardan yiiksekti (p<0,05). OF’de tiim diyabetik
sicanlarin merkezde gegirdikleri siire ve kesif davraniglar
kontrol grubuna gore diisiik bulundu (p<0,05). Ancak L-NAME
ve L-Arjinin gruplarindaki siganlar ile sadece donepezil alan
gruptaki sicanlar arasinda fark yoktu (p>0,05). Lokomotor
aktivitenin degerlendirildigi c¢izgi ge¢me sayisinda gruplar
arasinda anlamli fark bulunmadi (p>0,05).

SONUC: Streptozotosin ile diyabet olusturulmus siganlarin OF
ile degerlendirilen anksiyete ve FST ile degerlendirilen
depresyon diizeyleri artti. Caligmamizda donepezilin bu
parametrelere etkisi bulunmazken es zamanli L-arjinin alan
grupta depresyon benzeri davraniglarda artis tespit edildi. Bu
bulgular diyabetik si¢anlarda depresyon benzeri davraniglar
iizerine kolinerjik ve nitrerjik sistemlerin etkilesim halinde
olabilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Depresyon, Anksiyete, Nitrik
Oksit, Asetilkolinesteraz.
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PS-53

Parkinson Hastahgi ve TRP Kanallarmmn iliskisi;
Karvakrol'iin Olas1 Tedavi Edici Etkileri

Tiilay Koca?, Yasemin Aydin?, Tansel Korkmaz?, Emel Ulupinar?®,
Faruk Saydam*

!Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyonkarahisar

%Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Eskisehir

SEskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi
Anabilim Dali, Eskisehir

“Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali, Rize

AMAC: Parkinson hastaligi (PH), dopaminerjik noronlarin
dejenerasyonu ile karakterize ndrodejeneratif bir hastaliktir.
Monoterpenik bir fenol olan Karvakrol (CA), Gegici reseptdr
potansiyel (Transient Receptor Potential-TRP) katyon kanallarim
modiile eder. Calismamizda, stereotaksimetrik sistem ile unilateral
olarak korpus striatuma verilen 6-hidroksidopamin (6-OHDA) ile
indiiklenen Parkinson modelinde CA'nin dopaminerjik néronlarda
TRPCL1 ve astrositlerde TRPAT iizerine etkileri ve bu kanallarin
PH'daki rolii arastirildi.

YONTEMLER: Deneyler, her biri 16 erkek Sprague-Dawley
sicandan olugan 4 grupta yapildi. Gruplar; 1) Sham, 2) 6-OHDA,
3) 6-OHDA+ DMSO (Dimetil siilfoksit), 4) 6-OHDA + CA (10
mg/kg). Sicanlara 14 giin boyunca giinasiri intraperitoneal (i.p.)
enjeksiyon uygulandi. Karvakrol (Sigma- %98 saflikta) DMSO
icinde ¢oziilerek uygulandi. Karvakrol dozu subakut toksisite testi
ile saptandi. Immiinreaktivite incelememizde kontrol grubuna
kiyasla 6-OHDA uygulanan gruplarda dopaminerjik noron sayisi
azalmasi parkinson olusumu olarak kabul edildi. Her gruptan 8
hayvanin beyin doku kesitlerinde TRPC1 ve TRPAI
immiinreaktivitesi immiinohistokimyasal boyama yontemi ile
belirlendi. Gruplardaki diger 8 hayvanin beyinlerinin SNPC ve
striatal alanlar1 molekiiler ¢alismalar icin kullanildi. Istatistiksel
analizler i¢in normal dagilima uyan gruplarda varyans analizi
uymayan gruplarda Kruskall-Wallis testi yapildi.

BULGULAR: immiinohistokimyasal analiz; ilacla Parkinson
olusumuna bagli olarak TRPCI1(+) noéron sayisinda azalma
olmustur. Hiicre sayisindaki bu azalma DMSO ve CA gruplarinda
da gozlenmistir. Ancak CA grubunun preparatlarinda bulunan
dopaminerjik néronlar, CA'nin ndroprotektif etkisi nedeniyle daha
saglikli bir gériiniime sahip olmus ve DM SO grubundaki hiicrelere
gore hiicre biitiinlikleri korunmustur. CA, dopaminerjik néron
TRPC1 kanallarinin gen ekspresyonu ve protein seviyeleri
iizerinde Snemli bir etki gostermemistir. CA tedavi grubunda
astrositlerdeki TRPA1(+) hiicre sayist kontrol grubuna gore
azalirken, gen ekspresyon seviyeleri onemli olglide artmustir.
TRPCI1(+) dopaminerjik hiicrelerde oldugu gibi tedavi grubu
astrositlerinde de CA ile hiicresel biitiinliigiin korundugu
gbzlenmistir.

SONUC: CA’iin Parkinson hayvan modelimizde néroprotektif etki
gosterdigi, TRPC1’in dopaminerjik hiicrelerde CA ile inhibe
edildigi, yan1 sira CA’iin, TRPA1 kanallarini aktive ettigi, kanalin
ekspresyonunu arttirmasi nedeniyle astrositlerin néromodiilator
etkilerini tetikleyerek noron sagkaliminda yararli olabilecegi
sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson Hastaligi,
Karvakrol, Néroproteksiyon.

TRP Kanallar,

PS-54

Ginkgo Biloba'mn REM Uyku Yoksunlugunun Neden
Oldugu Hiperaljezi Uzerine Etkisi

Elif Ezgi Giirel!, Levent Oztiirk?, Giilnur Oztiirk®, Ecem Biisra
Deger?, Esra Akbas Tosunoglu?

Trakya Universitesi Kesan Hakki Yoriik Saglik Yiiksekokulu
Acil Yardim Afet YOnetimi Boliimi, Edirne

2Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Edirne

3Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii, Edirne

AMAC: Ginkgo biloba 6ziitii, ginkgo flavon glikozitleri igerir
ve serbest radikal siipiiriiciiler ile trombosit aktive edici faktor
antagonist aktivitesine sahiptir. Son ¢aligmalar, agr
modiilasyonunda da etkileri oldugunu gdstermistir. Bu
calismada Ginkgo Bilobanin antinosiseptif etkisi REM uyku
yoksunluguna bagl hiperaljezi modelinde arastirild.

YONTEMLER: Etik onay sonras1 40 adet, 8-12 haftalik, disi
Wistar-Albino sigan, sekizer hayvandan olusan bes gruba
ayrildi (PLS, plasebo; GB30, Ginkgo Biloba 30mg/kg; GB100,
Ginkgo Biloba 100mg/kg; GB300, Ginkgo Biloba 300mg/kg ve
FLP40, flurbiprofen 40mg/kg). Flurbiprofen pozitif kontrol
olarak eklendi. Tiim gruplar modifiye ¢oklu saks1 yontemi ile
72 saat REM uyku yoksunlugu protokoliine alindi ve
uykusuzluk doéneminin baslangicinda, sonunda ve ilag
uygulamasi sonrasi sicak zemin (hot-plate) ve kuyruk ¢ekme
(tail-flick) testleri ile agr1 degerlendirmesi yapildi. Agri
o6l¢iimleri saniye cinsinden ii¢ tekrar halinde yapilarak ortalama
degerler kayt edildi. ilaglar ve plasebo, uykusuzluk sonrasinda
Ol¢iimlerin ardindan tek doz gastrik gavaj yoluyla uygulandi.
Uykusuzluk 6ncesi ve sonrast agr1 6lglimlerini gruplar arasinda
karsilagtirmak amaciyla her durum igin ilk testten son teste
degisim  hesaplandi.  Gruplarin  normal  dagilimmin
belirlenmesinde Kolmogorov-Smirnov, agr1 6lgiimlerinde
gruplar aras1 farklilik belirlenmesinde one-way ANOVA ve
Post-hoc Tukey kullanildi.

BULGULAR: Uyku deprivasyonu tiim gruplarda hiperaljeziye
neden oldu (Sicak zemin siiresi belirtilen oranlarda azaldi:
PLS=%60,8; GB30=%65,8; GB100=%65,9; GB300=%67,5;
FLP40=%70,8 (p<0.05); Kuyruk g¢ekme testinde azalmalar:
PLS=%67,2; GB30=%67,7, GB100=%58; GB300=%71,4;
FLP40=%64,6) (p<0.05). Ginkgo biloba tiim dozlarda analjezik
etki gosterdi (Sicak zemin, GB30=%30; GB100=%28 (p<0.05);
Kuyruk ¢ekme, GB30=%24; GB100=%26,9) (p<0.05).
Ozellikle 300mg/kg dozunda kuyruk ¢ekme testinde gosterdigi
etki flurbiprofene en yakindi (Sicak zemin, GB300=%43,5;
FLP40=%94,8; kuyruk ¢ekme GB300=%43,7; FLP40=%48,5)
(p<0.05).

SONUC: Ginkgo Biloba uykusuzluga bagl agr esigi diisiisiinii
azaltmakta ve antinosiseptif etki gostermektedir. Uyku
bozuklugu ile birlikte seyreden agrili semptomlarda Ginkgo
Bilobanin tedaviye eklenme  potansiyeli tagidigi
diisiincesindeyiz.

Anahtar Kelimeler: REM Uyku Yoksunlugu, Hiperaljezi,
Ginkgo Biloba.
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PS-55

Geng Disi Sicanlarda Uyku Yoksunluguna Bagh Kognitif
Fonksiyon Bozukluklarinda Etil Piriivatin Etkisi

Nazan Elma!, Salih Erdem?, Inci Turan®, Hale Sayan Ozagmak®

1Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Zonguldak

2Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Saglk Bilimleri
Enstitiisti Fizyoloji Anabilim Dali, Zonguldak

AMAC: REM uyku yoksunlugu (SD), 6grenme ve hafiza gibi
cesitli fizyolojik siirecleri etkiler. Etil pirlivatin kognitif islevler
iizerine etkisi sinirll sayida caligmada incelenmis olup uyku
yoksunlugu iizerinde daha 6nce arastirilmamistir. Bu nedenle
caligmamizin amaci, 72 saat boyunca REM SD yapilan disi
siganlarda etil piriivat tedavisinin 6grenme ve hafiza lizerindeki
etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Yaslar1 6 ay olan 25 disi Wistar albino sican
dort farkli gruba ayrildi (uyku yoksunlugu 7, digerleri 6
sicandan olugmaktadir). Kontrol, genis platform (WP), SD, etil
piriivat ile tedavi edilen SD gruplari. WP grubu sicanlar, uyku
yoksunlugunun ¢evresel kontrolil olarak genis platform (13 cm
¢ap) iceren bir tanka yerlestirildi. Suya diismeden uyuyabilen
WP grubundaki siganlar 72 saat tankta kaldi. REM SD ise 72
saat boyunca ¢oklu platform (6.5 cm ¢ap) metodu kullanilarak
olusturuldu. Etil piriivat tedavisi (50 mg/kg) 5 giin boyunca
giinliik tek doz(i.p) olarak uygulandi. Etil piriivatin 6grenme ve
hafiza tzerindeki etkilerini degerlendirmek i¢in Morris su
labirenti (MWM) testi kullanildi. Deney sonunda siganlarin
hipokampus ve beyin dokular1 alindi. Gruplar arasinda
karsilagtirmalar One-Way ANOVA, post-hoc karsilagtirmalar
Bonferroni testleri ile yapildi.

BULGULAR: Sonuglar, SD'nin MWM testi ile degerlendirilen
hafiza {izerindeki etkilerine bakildiginda giinliik platformu
bulma siirelerinde uzama ve son giin platformlu alanda gegirilen
siirede kisalma oldugunu gosterdi (p<0,05). Ayrica SD beyin
dokusunda MDA ve nitrat diizeylerini, hipokampiis dokusunda
ise AchE aktivitesini artirmustir (p<0,05). Etil piriivat ile tedavi
grubu, SD grubu ile karsilagtirildiginda ise nitrat diizeylerinde
azalma oldugu tespit edildi (p<0,05). Son olarak gruplar
arasinda beyin GSH ve glikojen diizeyleri agisindan fark
olmadig1 bulundu.

SONUC: Sonuglarimiz, 72 saat REM SD sonrasi uygulanan etil
piriivat " geng disi siganlarda 6grenme ve hafiza iizerinde
etkili olmadigin1 gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Etil Piriivat, Ogrenme ve Hafiza, REM
Uykusu Yoksunlugu.

PS-56

Morfin  Bagimhihgi ve Morfin Cekilmesinin Sican
Hipokampusunda Noritin Ve Baz1 Norogenez Belirtecleri
Uzerindeki Etkisi

Yasin Ali Cimen!, Ibrahim Yildiz2, Canan Eroglu Gunes?,
Alpaslan Ozkurkguler?, Ercan Kurar4, Selim Kutlu*

'Bezmialem Universitersi Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD,
Istanbul

2Necmettin  Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji ABD, Konya

3Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyoloji ABD, Konya

“Necmettin Erbakan Universitesi, Sinirbilim Uygulama ve
Aragtirma Merkezi (NESAM), Konya

AMAC: Sican hipokampal dentat girusunda ilk defa
tanmimlanmis olan ndritin, aday plastisite geni 15 olarak
bilinmektedir. Noritinin bazi ndrodejeneratif hastaliklar ve
psikopatolojilerde sinir sistemindeki norit gelisimi, dendritik
dallanma, sinaptik aktivite ve noronal sagkalim ftizerindeki
etkileri belirlenmigtir. Fakat opioit bagmmhiligiyla ilgili
stireglerde noritinin nasil etkilendigini konu edinen herhangi bir
arastirma bulgusu bulunmamaktadir. Bu ¢alismada morfin
bagimlilig1 olusturulmus ve nalokson uygulanmis siganlarda,
hipokampustaki nérogenez durumu ve ndritin gen ekspresyon
diizeyinin belirlenmesi amaglanmuistir.

YONTEMLER: Calismada yetiskin erkek siganlara 7 giin
stireyle deri alt1 yolla morfin uygulanarak morfin bagimlilig
olugturulmustur. Morfin ¢ekilme grubunda ise morfin
uygulanmasina ilaveten son enjeksiyondan 1,5 saat sonra
nalokson enjekte edilmistir. Tim hayvanlarmm hipokampus
dokulart ¢ikarilmigtir. Noritin ve ndrogenez biyobelirtecleri
olan doublecortin, beyin kaynakli nérotrofik faktor, NeuN ve
MASH1 gen ifade diizeyleri RT-PZR yoOntemiyle analiz
edilmistir. Istatistiksel degerlendirmede tek yonlii varyans
analizi kullanilmustir.

BULGULAR: Morfin bagimliligi grubundaki hipokampal
noritin ifade diizeyi kontrolle karsilastirildiginda anlamli
sekilde diisiiktii (p<0,05). Nalokson grubunda ise bagimlilik
grubuyla karsilastirildiginda belirgin olarak artmisti (p<0,001).
Morfin ¢ekilme grubundaki beyin kaynakli norotrofik faktor,
doublecortin ve NeuN ifade diizeyleri bagimlilik grubuyla
karsilagtirildiginda anlamli sekilde yiiksekti (p<0,05, p<0,001
ve p<0,05, sirasiyla). MASHI1 ifade diizeyinde anlamli farklilik
yoktu.

SONUC: Bu c¢aligmanin sonuglari nalokson uygulanmasinin,
morfin  bagimhili§i  olusturulan sigcanlarda  hipokampal
norogenez biyobelirteglerinin  ifadesini  belirgin  olarak
artirdigini gostermektedir. Morfin bagimliliginin hipokampusta
noritin diizeyini diisiirmesi ve morfin ¢ekilmesinin ndritin
ifadesini belirgin olarak artirmasi, hipokampal dentat girustaki
ndrogenezin ve noroplastisitenin opioiderjik modiilasyonunda
noritinin araci rol oynayabilecegi olasiligini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hipokampus, Morfin bagimliligi, Noritin,
Norogenez, Sican.
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PS-57

Noropatik  Agr1  Patofizyolojisinde  Hiicre Oliimii
Mekanizmalarimin Rolii Uzerine: In Siliko Bir Aragtirma

Arif Kamil Salihoglu )
Karadeniz Teknik Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Trabzon

AMAC: Noropatik agri, periferik yapilar ile beyin-omurilik
arasinda iletisim saglayan sinirlerin hasar gdrmesi veya
yaralanmasindan kaynaklanan, yiiksek arastirma ilgisi bulunan
yaygin bir klinik tablodur. Ancak noéropatik agrinin hiicresel
mekanizmasi heniiz netlik kazanmamistir. Klinik ¢aligmalara ek
olarak, in siliko analizler de umut vaat etmektedir. Hiicre olumii
ve otofaji, yakin zamanda kesfedilen Onemli hiicresel
mekanizmalardir. Bu ¢aligmanin amaci, Chung spinal sinir
ligasyonu yontemi ile ndropatik agrili sigan modelinde
biyoenformatik araclarla gen ekspresyon seviyelerinin
incelenerek noropatik agr igin olas1 patofizyolojik etkenleri
tespit etmektir.

YONTEMLER: Gene Expression Omnibus veri tabanindan
online olarak elde edilen GSE38038 veri seti, R programinda
yeniden analiz edilmistir. Tlgili veri seti, noropatik agrili (n=4)
ve kontrol rat grubunun (n=4) arka kok ganglion dokularindan
elde edilen RNA oOrneklerini igermektedir. Veri analizinde
Mann-Whitney U testi ve Benjamini-Hochberg diizeltmesi
kullanilmig olup, p<0,05 degerleri anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Otofaji-iligskili proteinler (ATG4B, ATGT*,
ATG12*), sekestozom-1 (SQSTM1), lizozomal membran
glikoprotein-2 (LAMP2)* [otofajiden sorumlu]; kaspazlar
(CASP1*, CASP3-8*, CASP9), B hiicreli 16semi-2 (BCL2),
Bcl2-iliskili X proteini (BAX)*, tiimér protein p53 (TP53)*,
somatik sitokrom C (CYCS), noroblastoma ras onkogeni
(NRAS)* [apoptozisten sorumlu]; tiimér nekrozis faktor-ilintili
genler (TNF, TNFRSF1A*, TNFRSF1B*, TNFRSF11B*,
TNFRSF12A*, TNFSF13*), kollajen tip-2A1 (COL2A1l),
interlokinler (IL1B*, TL6%*), toll benzeri reseptor-4 (TLR4)*
[nekrozisten sorumlu] ve androjen reseptorii (AR), Rho-iliskili
protein kinaz-1 (ROCKZ1)*, granzim-B (GZMB)*, kortaktin
(CTTN)* [entozisten sorumlu] genlerde ndropatik agrili grupta
kontrol grubuyla kiyaslandiginda artan* ve azalan
regiilasyonlar tespit edilmistir (p<0.05).

SONUC: Bu in siliko 6n ¢alismadan elde edilen sonuglar,
noropatik agri mekanizmasinda bir¢ok farkli hiicre Oliimi
stirecinde yer aldigi bilinen genlerin ekspresyon seviyelerindeki
degisimleri (artan ve azalan regiilasyonlar) gostermekte ve
otofajik, apoptotik, nekrotik ve entotik hiicre sinyal sisteminde
ilgili degisimlerin gelistigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Noropatik agri, Otofaji, Apoptozis,
Nekrozis, Entozis, In Siliko Analiz.

PS-58

Deneysel Diyabet Modelinde Meteorin Benzeri Proteinin
Agr1 Uzerine Etkileri

Furkan Yiiksel', Suat Tekin®, Mete Ozcan?, Siileyman Sandal®

indnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

2Frrat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dals,
Elazig

AMAC: Diyabet; pankreastan insiilin  sekresyonunun
yetersizligi, etkisizligi ya da insiilin molekiiliindeki bozukluklar
sonucu gelisen ve ndropatik agri ile seyreden kronik bir
hastaliktir. Noroprotektif etkiye sahip oldugu bilinen meteorin
benzeri proteinin (METRNL), insiilin direncini iyilestirdigi,
metabolik sendrom ve tip 2 diyabet i¢in terapétik olabilecegi
disiiniilmektedir.  Ayrica  METRNL’in  mitokondriyal
biyogenezde rol oynamasi ndropatik agri iizerine etkili
olabilecegini gdstermekte ancak etkinligi tam olarak
bilinmemektedir. Planlanan bu c¢alismada deneysel diyabet
modelinde METRNL’in agr esigi lizerine etkisini arastirmay1
amagcladik.

YONTEMLER: 35 adet Balb-C 1rki fare kullanilan ¢alismada
(etik kurul 02.04.2020,2020/5-6-9742) hayvanlar rastgele 5
gruba (n=7) ayrildi. Tiim gruplara intraperitonal (ip) enjeksiyon
ile tek doz streptozotosin (200 mg/kg) uygulanarak diyabet
modeli olusturuldu. Diyabet olusturulmadan 6nce ve sonra
hayvanlarin hot-plate ve tail-flick testleri ile agr1 esigi degerleri
kaydedildi. Kontrol grubundaki hayvanlara ip ¢oziicii (izotonik
sodyum kloriir), diger gruplara ise sirasiyla ip 0,1, 1, 4 ve 10
mg/kg METRNL uygulandi. Ilag uygulamasi sonrasi testler
tekrarlandh. Istatistiksel degerlendirmede IBM SPSS-24 paket
program ile tek yonlii varyans analizi ve bu analizi takiben post-
hoc Dunnett's testi kullanilarak zaman baglh gruplar arasi
farkliliklar ortaya konuldu. P<0.05 degeri anlamli olarak kabul
edildi.

BULGULAR: METRNL uygulanan gruplardaki hayvanlarin
hot-plate ve tail-flick testlerinde kalma siirelerinin arttig1 (hot-
plate ort. 7 sn gecikme, tail-flick ort. 3 sn gecikme) ve boylece
kontrol grubuna gore agri esiklerinin arttig1 gdzlendi. Bu artigin
hot-plate testinde METRNL’in tiim dozlarinda, tail-flick
testinde ise 1,4 ve 10 mg/kg dozlarinda anlamli oldugu
belirlendi (p<0.05).

SONUC: Bu calismanin sonuglari, test edilen METRNL’in,
diyabetik ndropatik agri1 iizerine analjezik etkinlige sahip
olabilecegini gostermektedir.

Bu calisma Inonii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
birimi  tarafindan  TSG-2020-2088 nolu  proje ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Agri, Diyabet, METRNL, Noropati.
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PS-59

Siyatik Sinir Hasari ile indiiklenen Noropati Modelinde
Meteorin Benzeri Proteinin Etkilerinin Arastirilmasi

Suat Tekin!, Furkan Yiiksel!, Mete Ozcan?, Siileyman Sandal

indnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

2Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali,
Elazig

AMAC: Patogenezinde mitokondriyal disfonksiyon, oksidatif
stres, apoptoz ve kalsiyum sinyallesmesi gibi mekanizmalarin
rol oynadigi noropatik agri, sinir sistemi lezyonlar1 veya
bozukluklarina bagli olarak gelisebilen klinik bir bulgudur.
Meteorin benzeri proteinin (METRNL), hiicre i¢i kalsiyum
sinyalini, lipit kaynakli inflamasyonu ve insiilin direncini
iyilestirdigi ifade edilmektedir. Mitokondriyal biyogenezde de
rol alan ancak etkinligi tam olarak bilinmeyen METRNL’in
siyatik sinir hasar1 ile indiiklenen ndropatik agri ve motor
davranisi lizerine etkinligini arastirmay1 amacladik.

YONTEMLER: inénii Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel
Etik Kurulu’ndan alinan onay ile (02.04.2020, 2020/5-6,9742),
35 adet Balb-C 1rki1 farede yapilan ¢alismada hayvanlar kontrol,
METRNL (0.1 mg/kg, 1 mg/kg, 4 mg/kg ve 10 mg/kg) olmak
lizere rasgele 5 gruba (n=7) ayrildi. Tim gruplardaki
hayvanlarin sag bacak siyatik sinirleri klemplenerek hasar
olusturuldu. Siyatik sinir hasar1 olusturulmadan 6nce ve sonra
hayvanlarin hot-plate ve tail-flick testleri ile agr1 esigi degerleri,
rotarod testi ile motor aktiviteleri kaydedildi. Kontrol
grubundaki hayvanlara intraperitonal (ip) ¢oziicii (izotonik
sodyum Kkloriir), diger gruplara ise sirastyla ip 0.1 mg/kg, 1
mg/kg, 4 mg/kg, 10 mg/kg METRNL uygulandi. ilag
uygulamasi sonrasi ise testler tekrarlandi. Istatistiksel
degerlendirmede IBM SPSS-24 paket program ile tek yonlii
varyans analizi ve bu analizi takiben post-hoc Dunnett's testi,
gruplar arasi karsilagtirmalar i¢in Tukey HSD testi kullanilarak
p<0.05 degeri anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR: Siyatik sinir hasari olusturulan hayvanlarda
METRNL uygulamasmm, hot-plate, tail-flick ve rotarod
testlerinde kalma siirelerini ytikselttigi ve kontrol grubuna gore
agr esikleri ile motor aktiviteleri arttirdig1 gézlendi. Bu artigin
ise METRNL’in, uygulanan tiim dozlarinda anlamli oldugu
belirlendi (p<0.05).

SONUC: Bu c¢alismanin sonuglari, test edilen METRNL’in,
siyatik sinir hasar ile indiiklenen noéropati modeli {izerine hem
analjezik hem de motor aktivitede olumlu etkinlige sahip
oldugunu gostermektedir.

Tesekkiir: Bu ¢alisma Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri birimi tarafindan TSG-2020-2088 nolu proje ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: METRNL, Noropati, Rotarod, Siyatik
Sinir Hasar1.

PS-60

Deneysel Olarak Penisilin ile Olusturulmus Epilepsi
Modelinde Venlafaksinin Antikonviilzan Etkilerinin
Arastirilmasi

Selim Goksu!, Ayhan Cetinkaya?

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Disiplinleraras1 Sinir
Bilimleri Ana Bilim Dal1, Bolu

2Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim
Dali, Bolu

AMAC: Bu ¢alismada, venlafaksinin antiepileptik aktivitesini,
elektrofizyolojik  ve biyokimyasal analiz metotlariyla
degerlendirilmesi amaglandi. Literatiire goére bu c¢alisma,
penisilinle olusturulan akut epilepsi modelinde venlafaksinin
antiepileptik etkilerinin arastirildign ilk c¢alismadir. Diger
antideprasan ilaglara gore yan etkilerinin daha az ve
tolerasyonunun daha iyi olmasi kullanim oranini artirdigindan,
venlafaksinin antiepileptik etkileri arastirild.

YONTEMLER: Bu galisma BAIBU Hayvan Deneyleri Yerel
Etik Kurulu tarafindan onaylandi (Karar no:2020/56). 35 Wistar
Albino sigan, 5 gruba ayrildi. Beynin elektriksel aktivitesini
gosteren elektrokortikografi (ECoG) o6l¢iimii i¢in siganlar
stereotaksi cihazina yerlestirildi. Bes dakika bazal aktivite
Ol¢iimii sonrasinda siganlarda penisilinle (500 IU, 2.5ul, icv)
epilepsi olusturuldu. Otuz dakika kayit alindiktan sonra, kontrol
grubuna salin, pozitif kontrol grubuna 5 mg/kg diazem, deney
gruplarina da 50 mg/kg, 100 mg/kg, 150 mg/kg venlafaksin
enjekte edildi (0,1 ml, i.p.). Doksan dakika boyunca ECoG
kayd: alind1 ve kardiyak ponksiyon yontemiyle kan ornekleri
toplandi. Ardindan, deney sonlandirildi. Kayitlardaki diken
dalga sayilari ve amplitiidler Ser dakikalik boliimlerle
karsilagtirildi. Ayrica, alman kan ornekleri santrifiij edilerek
olugturulan serumda, Toplam Antioksidan-Oksidan Seviye
(TAS-TOS) ve thiol-disiilfit seviyeleri ELISA, elektrolitler iyon
selektif elektron yontemleriyle belirlendi.

BULGULAR: Istatistiksel olarak, 100 mg/kg ve 150 mg/kg
venlafaksin uygulamasinin, diken dalga sayilarini diazem ve
kontrol grubuna gore azalttig1, amplitiidleri ise diazem grubuna
benzer seviyede tuttugu belirlendi. Ayrica 100 mg/kg ve 150
mg/kg venlafaksin uygulamasmin kontrol grubuna gore TAS,
kalsiyum, magnezyum seviyelerini arttirdigr gozlemlendi.
Sonug olarak venlafaksin, diken dalga sayilarmi azaltarak
antiepileptik, TAS degerlerini artirarak antioksidan ozellik
gostermistir.

SONUC: Venlafaksin, epilepsi hastaliginin tedavisinde
alternatif ve umut verici bir segenek olabilir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Venlafaksin, Sican, Penisilin,
Elektrokortikografi (ECoG).
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