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ANTIPSIKOTIK ILACLARIN KEDILERDE MANUEL ASIMETRIVE ETKi-
LERI

S. TAN, I. KARA, U. TAN, N. KUTLU
Atatiivk Universitesi, Tip Fakiiltest, F armakolﬂ]z ve Fzzyolo_n Anabzhm Dals,
Erzurum

(esitli psikczlarin serebral ve manuel asimetri ile iliskisi nedeni ile anti-
psikotik iliglarin manuel asimetriyi nasil etkiledikleri aragtirildi. Deneyler
erigkin kedilerde yapildi. Sag ya da sol motor dominans «besine uzanma
testi» ile belirlendi. Kontrol olarak en az 10 giin siire ile manuel asimetri testi
uyguland1. Parametrik ve nonparametrik istatistilsel yéntemler kullamlarak
hayvanlar saglak, solak ve ambilateral olmak iizere ii¢ grupta toplandilar. On
giinliik test doneminden sonra, en az 40 giin siireile gegitli antipsikotik ilaglarin
manuel asimetriye etkileri izlendi. Lityum’un saglak ya da solak hayvanlar
anbilateraliteye doniistéirdiigii ve bu etkinin imipraminden sonra kaybolarak
manuel asimetrinin orijinal durumuna déniigtiigii tesbit edildi. Noroleptik-
lerin, zellikle pentotalin de manuel asimetriyi azalttig: bulundu. Bu sonuglar,
manuel asimetrinin iki beyin hemisferi arasmdaki biyokimyasal asimetriye
bagll oldugunu ve antipsikotiklerin etki mekanizmasi yoniinden serebral
lateralizasyonun degistirilmesinin de onemli olabilecegi sonucuna varild.
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ERKEK ve DESI KEDILERDE SAGLAKLIK SOLAKLIK ve AMBiDEKSTE-
RITE : 1. Besme Uzanma Testi

M. YAPRAK, U. TAN, N. KUTLU
Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Erzurum

Pengelerini iyi kullanan bir memeli olan kedilerde pepiilasyon diize-
yinde, insanlardakine benzer gekilde saglakliga bir egilim olup olmadig1 besine
‘uzanma testi ile aragtmldi. Kedilerin penge tercihlerini belirlemek i¢in, besine
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uzanmada kag kez saf ve kag kes sol pengelerini kullandiklari sayild: (N = 100);
sag ve sol penge hareketi oranlar: arasmdaki farkin anlamhh parametrik ve
nonparametrik istatistiksel yontemler kullanilarak degerlendirildi. Bu deger-
lendirme sonuglarina gore hayvanlar saglak, solak ve ambidekster olarak g
gruba ayrnldilar.

Kirkiig kediden 9, 48.8’inin saglak, A, 34.9’unun solak ve % 16.3%iiniin
ambidekster (iki penge egit) oldugu bulundu. Saglaklik ve solaklk oranlar:
arasindaki fark anlamh bulundu (p<0.05).

Saglaklik veya solaklik geklinde penge tercihi yapma oram genel popii-
lasyonda 9/ 83.7, digilerde 9, 85.7 ve erkeklerde 9, 80 clarak bulundu.

Bu bulgular, insandaki kadar olmasa da, kedilerde saglaklik oraninin
solaklik oramindan yiiksek oldugunu gistermektedir. Bu durum, verileri de-
gerlendirmede kullamlan yontemlerin farkhhi nedeniyle literatiirdeki bilgi-
lere uymamaktadir. Digilerde pence tercihi yapma oranmnin erkeklerden
yliksek bulunmasi ise insanlarda yapilan ¢alismalarin sonuglan ile uyum gis-
termektedir.
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ERKEK ve DISi KEDILERDE SAGLAKLIK SOLAKLIK VE AMBIDEKSTE--
RITE : II. Plaster Sokme Testi

M. YAPRAK, U. TAN, N. KUTLU
Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ersurum

Pengelerini iyi kullanan bir memeli olan kedilerde poptlasyon diize-
yinde, insanlardakine benzer gekilde saglakhga bir egilim olup olmadigs,
gorsel sistem devre dis1 birakilarak yapilan plaster sékme testi ile aragtirmldi.
Kedilerin penge tercihlerini belirlemelk - 19111 gozlerine yapistirlan plasteri
sokmek amaciyla yaptiklar: sag ve sol penge hareketleri sayild:r (N = 100).
Sag ve sol penge hareketi oranlarn arasmndaki farkin anlamhhifa parametrik
Ve nonparametnk istatistiksel yontemlerle degerlendirildi ve bu degerlen-
dirme sonuclarma gire hayvanlar saglak, solak ve ambldekster olmak iizere
iig grupa ayrldu
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Kirkyedi kediden %, 12.8’inin saglak, %, 12.8’inin solak ve %7 4.4’iiniin
ambidekster (iki penge esit) oldugn bulundu. Saglak ve solak oranlar arasn-
daki fark anlammz bulundu (p>0 05).

Erkek (N = 1’7) ve digi (N = 30) kedilerde ambidekster oranlar: 9, 88.2
ve 9, 66.7, solaklik oranlarn 9, 11.8 ve 13.3%, saglakhk oranlar1 9, 0.0 ve
9% 20 olarak tesbit edildi.

Bu bulgular, hay.\fanlarda penge tercihinin gansa bagl bir daghm gos-
terdigi, digilerde serebral-manuel asimetrinin erkeklerden daha belirgin ol-
dugu ve hayvanlarda penge tercibinin kullanilan yénteme- gire farkhhiklar
gosterdlgl seklindeki literatiir hllgtleﬂyle uyumludur.
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SPONTAN MENSTRUAL SIKLUS ESNASINDA BERI POTANSIYELE ve YA-
NITLARINDAKI DEGISIMLER

B. DOGAN, S. ERDAL, A. ARSLAN
Cumhuriyet Universitesi, T wp Fakiiltesi, Fizyeloji Anabilim Dal, Sives

Calismamizda spontan menstruasyonlu, yag ortalamasi 21 olan 30
denekte, siklus siiresince birer giin arayla deri potamsiyeli seviyesi ve deri
potansiyel yamitlar1 kaydedilmigtir, Deri potansiyel yanitlar elektriksel ulnar
sinir stimulasyonu ve Valsalva manevrasi ile nyartilmgtir.

Otugz denekten menstrual siklus siiresi 28 giin olan 12 denegin birer giin
arayla yapilan kayitlarna ait potansiyel yanitlari, Genlik defisim fektorii ola-
rak (GDF = Yanit Potansiyel Genligi/Bazal Deri Potansiyel Genligi X 100)
almip giinler arasindaki farklax istatistiksel agidan degerlendirilmigtir. So-
nucta elektriksel uyan ile elde edilen deri potansiyeli yamtlarinda, siklusun
16. ile 28. ve 24. ile 28. giinleri arasmdaki Valsalva uyarim ile elde edilen
deri potansiyel yamtlarinda ise 2. ile 28., 6. ile 12, 6. ile 28., 16. ile 20., 16.
ile 28. ve 24. ile 28. giinleri arasindaki farklar anlamli bulunmusgtur.

Deri potansiyel yamtlarinda siklus giinlerine bagh olarak ortaya ¢ikan
farklihklar, menstrual siklus esnasindaki hormon seviyesi degigimleri ve
literatiir bilgileri 15181 altinda tartigilomgtir.
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HAREKETSIZLIK STRESI ETKISINDE BIRAKILAN RATLARDA
ELEKTRODERMAL AKTIVITE DEGISIKLIKLERI

C. SUER, ¢. OZESMI, $. TEMOCIN |
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kayseri

Hareketsizlik sonucu olugan stresin elektrodermal aktivite iizerine etki-
lerini incelemek amaciyla Swiss albino ratlar kullanild.

Deney hayvanlar rat tahtasina 6 saat boyunca baglandi. Bu siirede
elektrodermal aktivite kayitlart birer saatlik aralarla 12 dakika boyunca
Ag/AgCl elekirodu, GSR dedektérii ve poligrafdan olugan deney setiile arka
ekstremitelerden sabit akim metodu ile kaydedildi. 10 adet 500 Hz frekansh
90 dB giddetinde 30 - 90 saniyelik aralarla uygulanan ses uyaranina olugan
cevaplar alind.

Bulgular alinan cevaplarm amphtudlenmn 2 4 saatten sonra gldereL
azaldifini ve kayboldugunu gésterdi. Sonuglar stres 01u§umuna bagh olarak
elektroderma] aktivitede uyarana kars: olugan cevaplarmn ortadan kalktifim
ey L bovapiatit :

DENEY HAYVANLARINDA - OLUSTURULAN - CESITLI KOSULLARDA
ELEKTRIKSEL DERI DIRENCI VE DERL TEMPERATURUNDE MEY-
DANA GELEN DEGISIMLERIN INCELENMESE

B, ERCAN"’ DURSUN** : @
*) 1.U. Cermhpa,sa sz Fakiiltest, Anestgzzyalo;z ve Reammasyon Anabilim
Dalv, Istanbul
**) I.U. Cermhpam Tip Fﬁkultf’SL Bwfzzzk Anabihm Daln Ismnbul

.Bu aragtirmada deney hayvanlarinda gesitli kosullarda olusturulan elek-
triksel deri direnici ve .deri temperatiiriinde meydana gelen degigimler ince~
lendi. Kullanilan kedilerin sol arka ekstremitelerinde femoral arter ve femoral
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ven bloke edilmeden énce ve bloke edildikten sonra belirli araliklarla deri
direnci ve deri temperatiirii dl¢iimleri yapildi. Ayni deney hayvanmm sag
arka ekstremitesinde de nervous femoralis denerve edildi, * “Denervasyondan
énce ve sonra belirli zaman araliklarnda deri direnci ve deri temperatiirii
olgiimleri saptandi. Boylece dolagimi engellenen sol arka ekgtremite ile iner-
vasyonu ortadan kaldirillan sag arka ekstremitelerde elektriksel deri direnci
ve deri temperatiirii degerlerinin degigimleri tesbit edildi ve bu degigimler
istatiksel olarak karsilastirildi.

Dolagimin bloke edildigi sol arka ekstremitede tesbit edilen noktalarda
genel bir deri direnci artigmin goriilmesine ragmen, sadece bir noktaya ait
deri direncindeki artmanmn anlamh oldugu bulundu.

Bununla birlikte dolagim bloke edilmesinden 1/2 saat ve 1 saat sonra ya-
pilan deri temperatiirii slgiimlerinde saptanan degerlerin anlamh olarak azal-
digy gozlendi.

Sag arka ekstremitede denervasyondan sonra, bazi noktalarda deri
direnci anlamh olarak artmis olmasina kargin, deri temperatiirii tiim nokta-
larda anlamh olarak azald.

Bulgularimiza gire; elektriksel deri direnci ve deri tempariitiirii degerleri
iizerinde o bolgenin dolagim: ile inervasyonun etkili oldugu sdylenebilir.

Bulgularmmiza gire; elektriksel deri direnci ve deri temperatiirii degerleri
lizerinde o bélgenin dolagimi ile inervasyonun etkili oldugu séylenebilir.

Belirtilen parametrelere ait degigimler bu goriig dogrultusunda tartigilda.
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HIPERKOLESTEROLEMININ SOMATOSENSORIYEL UYARILMA POTAN-
SIYELLERI (SEP) UZERINE ETKISi

P. YARGICOGLU, A. AGAR, Y.0GUZ, G. ONER
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Antalya

12 exkek albino rat 91 kolesterol igeren diyet ve 12 hafta siire ile beslen-
diler. Bu siirenin sonunda plazma kolesterol diizeyi, kontrol degeri olan 72.72
mg/dl'den 143.43 mg/dl degerine yiikseldi. Kontrol (12) ve deney grubu hay-
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vanlarm, eter anestezisi altinda sol tibial sinirleri uyamlarak C, -G, elektrot
montaji ile somatosensoriyel uyaridma potansiyelleri (SEP) kaydedildi.
Biitiin kayitlarda elde edilen dalgalarm tepe latanslari ve tepeden-tepeye
genlikleri 8lgiildii. N, tepe latans kontrol grubunda 21.96+2.47 msn, deney
grubunda 27.14 £ 3.59 msn (p<0.001), P; tepe latans kontrol grubunda
44.53 4 2.71 msn, deney grubunda 44.05 + 7.9 msn olarak saptandi. Te-
peden tepeye genlikler hesaplandifinda ise N,P,’in kontrol grubunda 6.9 £
2.73 pV, deney grubundz 2.62 + 1.99 pV (p<0.001), P,N nin ise kontrol
grubunda 8.82 4 5.12 pV, deney grubunda 2.96 % 2. 19 V {(p< 0.001) ol-
dugu bulundu, Bu bulgular bize, hiperkolesterolemik ratlardan kaydedilen
SEP’lerin latanslarmmin ve genliklerinin degigtigini gostermektedir.
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NORMAL BIREYLERDE P, , KOGNITIF POTANSIYELI

P. YARGIGOGLU, Y. OGUZ, K. YALTKAYA
Alkdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Antalya

P,o potansiyelinin kognitif noral iglemlerle iligkisi bilinmektedir. Bu
potansiyel, sik (normal) ve nidir (hedef) uyan ardiardina verildiginde nidir
uyarmmn denek tarafimdan degerlendirilmesi ile ortaya gikmaktadur. Norolojik
bulgusu olmayan 20 normal bireyin parietal ve frontal bélgelerinden Py,
potansiyeli elde etmek amaciyla yapilan bu ¢ahgmada, sk uyaran olarak
yesil 151k, hedef uyaran olarak ise kirmiz 151k kullanﬁmlgnr Denekler yakla-
gik 915 siklikta rastgele bir gekilde verilen hedef uyarant saymiglardir (test 1).
Ayrica 12 denekte hedef uyaranin sayilmamass durumunda da (test 2) uyaril-
ma potansiyelleri kaydedilmigtir. Elde ettifimiz sonuclara gore saymama
durumunda 4 denekte P, , potansiyeli olugmamugtr. Saymama durumunda
ortaya gikan P, potansiyellerinin ortalama genliklerinde sayma durumuna
gore anlamh bir diigme gozlenmigtir (p<0.02). Buna gbre Py, potansiyelinin
koguitif bir néral isleme spesifik oldugu séylenebilir.

Parietal kayitlardan elde edilen P,y potansiyelinin genliginin frontal
kayitlara gore daha-yiiksek oldufu gozlenmistir (p<0.05).
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DIYETLE KAN KOLESTEROLU AYARLAMALARININ BEYIN FLEKTRIK-
SEL AKTIVITESINE ETKISI

A. AGAR, P. YARGICOGLU, G. ONER
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Antolya

(Bk. Bildiri 7).
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SINIR ve SIVI ELEKTROT KUTULARINDA OLCULEN AKSIYON POTAN-
SIYELI PARAMETRELERININ KARSILASTIRILMAST

I. GUNAY, TU. CGMELEKOGLU, B. BUYUKAKILLI
Cukurove Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal, Adana

Deneyde agirliklar: 54 + 4 g olan kis su kurbagalarindan gikarilan 5.3 +
0.8 cm uzunlugunda 30 adet sinir. demeti kullamldi. Siyatik sinir demetleri-
nin uyardma egik voltajlar: (Ee), bilegik sinir aksiyon potansiyelinin (BAP)
tepeden-tepeye genlik degerleri (Ep) ve yayilma hizlar: (v) dlgiildii. Bu deger-
lerin banyo sodyum kounsantrasyonuyla degigimleri belirlendi. Normal banyo
gozeltisinde (sirasiyla sinir ve sivi elektrot kutularinda) Ee 0.22; 0.33 volt,
Ep 41; 24 mV ve v 33.4; 32.1 m/s olarak bulundu.

Iyonik kompozisyonunun degigmesiyle ortamin empedansmdaki degi-
gimler'de belirlendi ve lgillen BAP’nin genlifinde gerekli diizeltmeler yapild.
Banyo sodyum konsantrasyonu ile BAP nin genliginde kuramsal olarak bek-
lenen logaritmik iligki gézlendi. '

Sonuglarin tekrarlanmasi, banyo ozelliklerinin degigmesi ile BAPde olu-
gan degigikliklerin normal banyoya déniince ortadan kalkmasi, yani geriye dé-
niigiin olmasi, kogullar ayn1 oldugu oranda sonuglarin birbirine ¢ok yakin ¢ik-
mas1 ve- sinir iizerinde bélgesel ili¢ uygulamalarma izin vermesi nedenleri
ile siv1 elektrot kutusunu BAP élgiimlerinde kullanilabilecek bir yéntem
olarak gormekteyiz. : ‘
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ZIHINSEL ODEV GERILIMI ve EEG KOHERANSI ILE (LISKisi

S. KARAMURSEL, T. DEMIRALP, Y.E. KARAKULLUKCU,
N. GOKHAN
1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dalr, Capa - Istanbul

Sach deri iizerinden kaydedilen spontan EEG aktivitesinin degisik fre-
kans komponentlerinin amplitiidlerinde zihinsel iglevlerin yerine getirilmesiyle
anlaml degisimlerin meydana geldigi yapilan aragtirmalarla ortaya konmusg-
tur. Kisa siireli bellek fonksiyonuna yionelik g¢aligmalarda siiregiden EEG
aktivitesinin Gzellikle alfa ve alfa alti frekans bandlarinin kisa siireli bellegin
bagans: ile iliskili oldugu bulunmustur. Belli bir dikkat gerektiren ve bu
ytzden zibinsel gerilime yol agan o6devler sirasinda EEG koheransinda
belirgin artisla beraber spektrumun ozellikle B2 (20-30 Hz) bandina ait
spekral gii¢ degerlerinde yikselme saptanmigtir. Yiiksek Ggremim gormiig
saghkli dort denek iizerinde gergeklestirilen ¢alismada zihinsel gerilim yara-
tan ve kisa siireli bellek aktivitesini gerektiren ddevler sirasinda oksipital
bolge orta hattan alman ve dijitalize edilen EEG kayitlari off line islenerek
faz uzayma aktarilmis ve fraktal boyutlar: hesaplanmistir. Istirahatte alinan
kontrol kayitlariyla kiyaslandiginda zihinsel ddev gerilimi sirasinda elde edi-
len EEG’nin fraktal boyutunda anlamh diismeler saptanmistir. Bu bulgu-
lar zihinsel dev gerilimi swasmnda daha digik boyutlu chaotic aitractor
lerin olustufunu, yani néronal aktivitenin koheransimin arttim disiindiir-
melktedir.
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HAREKETE BAGLI KORTIKAL POTANSIYELLERIN ELEKTROGENEZI
UZERINE BIR CALISMA |

T. DEMIiRALP, S. KARAMURSEL, Y.E. KARAKULLUKCU, G. TOK,
N. GOKHAN
L.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals, Capa/Istanbul

Istemli hareketlerin oncesinde beynin frontosantral alanlarmda MRCP
(Movemeni-related Cortical Potential, Harekete Bagh Kortikal Potansiyel) adi
verilen yavas bir potansiyel kaymasi izlenmektedir. Bu ¢ahgmada bu yavag
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potansiyel kaymasinin (DC kayma) elektrogenezi ve siiregiden EEG aktivi-
tesiyle iligkisi aragtmlmistir. Benzer bir yavas potansivel kaymasi olan CNV
(Contingent Negative Variation) nin temelinde genis bir néron grubunun sen-
kronize ve koordine de§arj1ar1mﬁ yer aldifn diigiiniilmektedir. Bu amagla,
dort normal saglkh denek iizerinde yiiriitilen galiymada kaydedilen harekete
bagl kortikal potansiyellere frekans analizi uygulanmis, gi¢ spektrumunda
gozlenen peak’lere gire uygulanan adaptif filtreleme yontemiyle EEG dilim-
leri tek tek filtrelenerek bu frekans arabiklarindaki EEG aktivitesi ile have-
ketin baglama &n1 arasmda fazsal bir iligkinin varhg arastirilmistir. Ince-
lenen defisik frekans bantlarinda hareketin baslama dniyla fazsal kitlenme-
lerin varlif saptanmig ve bundan dolayi bu yavas potansiyel kaymalarinin,
hareket oncesi hazirhk déneminde EEG aktivitesinin degigik frekans bantla-
rinda ortaya ¢ikan fazsal yeniden diizenlenmelerve bagh olabilecedi diigiiniil-
miigtiir,

13
DERi DIRENCINDE MENSTRUASYONA BAGLI DEGISIKLIKLER

L. ERTUGRUL*, R. YIGIT*, H. SBAYGILI**, N. GOKHAN*
*y 1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Capa/Istanbul

%) I.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaltklary ve Dofum Anabilim Dals,
Capa/Istanbul

Dokuya elektrik akimi uygulandifinda, elektrik akimma karst derinin
gosterdigi deri direnci «FElekiriksel deri direnci» ter bezlerinin sayisi, deri-
nin korneum tabakasimn kalinligi ve deri temperatiirii gibi faktiérlerden
biiyiik o6lgiide etkilenir. Ayrica, stves, paralizi, anksiete ve sizofrenide de
deri direncinde anlaml degigiklikler gozlendigi saptanmigt.

Menstruasydna bagh, deri temperatiiriinde olugan degigikliklerin deri
direncini ne yénde etkiledigini incelemek amaciyla bu ¢aligmayr plarladik.
Menstruasyonun 1, 2, 3 ve 14, 15. giiniinde olan yaslar: 29-43 arasindaki 12
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denek ¢alhigmaya alndi. Deneklerin sag el ayasmdan notans1y0metre ile
yaptlglmlz olgumler sonunda deri direneci :

L gunde 71 + 4. 6 Kohm
2. giinde 72.66 + 3.6 o«
3. ginde 74.5 + 5.1 «
~ 14. giinde 57.5 + 3.5 '«
15. gunde 555 £ 4.2 «

olarak bulundu. Sonuglm ovulasyona uydugu tahmm edilen 14. ve 15. gu.nde
viicut wsisinun yaklagik 0.5-1°C artigina bagh olarak deri direncinde anlamh
bir azalmay1 gostermektedir.
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UNILATERAL MIYOFASYAL AGRILI HASTALARDA DERI DIiRENCE
BULGULARI

L. ERTUGRUL*, R. YIGIT*, C. AKSOY**, N. GOKHAN*

*y I.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Capa/lstanbul

"y 1.0, Istanbul Tvp Fakiiltesi, Fiziksel TLP ve Rehablhmsyon Anahhm Dals,
Capa/Istanbul

Miyofasyal agri sendromlu hastalarda agrmm siddetine paralel olarak,
vazokonstriksiyon, terleme, bagagrisi, piloereksiyon, deride solgunluk, ptosis,
lakrimasyon ve ataksi gibi semptomlar sikhikla gériilmektedir. Ozellikle,
Levator skapula’daki bir trigger point (tetik nokta)dan kaynagini alan agrilar
boyuna ve sag omuza dofru genis yansima alani olugturmaktadir. Yansiyan
agr1 modellerinin belirgin bir anatomik lokalizasyonlarmin OlII:ladIgl, miyo-
tomal, dermatomal ve sklerotomal olarak diizenli bir gekilde. dagilmadizy
behrtﬂml@ur Bu sendromun olugumunda deri direnci dcgl§1khklenm dlgmek
amaciyla, Istanbul Tip Fakiiltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim
Dalina bagvurup, servikodorsal bélgelerde fibrozit tanisi koyulan hastalar
¢aligmaya ahmdi. Deri direnci Nihon Kohden GSR-2100. potanmyometlem ile
oleiildii. : . : ;
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 Yaptifimiz ¢aliyma sonunda fibrozith hastalarda servikodorsal bélgedeki
deri direnci 68.4 + 6.5 Kohm, kontrol grubu deneklerinde ise 111.09 1 9
Kohm olarak saptandi. Kontrol grubuna gore fibrozitli hastalardaki deri
direncindeki bu anlamh azalmamm taniya yardumer bir parametre olabile-
cefini diginmekteyiz.
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SINAV ONCESI VE SINAV SONRASI OLCULEN ELEKTRIKSEIL DERI
DIRENCI ve DERI TEMPERATﬁRﬁ DEGERLERININ KARSILASTIRILMASI

P. ERCAN®, §. DURSUN** .
*y 1.U. Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Anesteazyolaﬂ ve Reanimasyon
Anabilim Dals, Cerrahpasa/Istanbul
#*) I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Biofizik Anabilim Dali, Cenahpa;a/
Tstanbul

Aragtirmamizda yaglar: 19 ild 24 arasinda degisen Cerrahpaga Tip Fa-
kiiltesi 6grencilerinden 25 kigilik bir grup kullamildi. Bu 63rencilerin sag ve
sol ellerinde tesbit edilen noktalarda smav sonrast elektriksel deri direnci ve

deri temperatiiri Glgiimleri yapildi.

Gerek saj elde, gerekse sol elde saptanan parametrelerin ortalamalar: bu-
lundu, istatiksel olarak kargilagtuilds.

Sag ve sol ellere ait ortalama deri direnci deferlerinde smav sonras: be-
lirgin bir azalma gozlenmigtir. Ancak sag ele ait ortalama deri direnci deger-
lerindeki azalmalarin anlamli oldufu saptand.

Saj elde ortalama deri temperatiirii sadece bir noktada anlamli olarak
artti. Benzer olarak, sol elde de genel biv temperatiir artigimn gozlenmis ol-
magmna rafmen, ancak bir noktada anlamh artma bulundu. -

Ayrica bu deney é;rubundaki 12 6grencide sinav stresinden uzak, normal
kogullarda da belirtilen parametreler ayn: nektalarda tayin edildi.
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Bu deney grubunda da sinav 6ncesi saptanan deri temperatiirii degerle-
rinin normal kogullardaki degerlerine gore anlamli olarak diigiikk oldugu goz-
lendi.

Elektriksel deri direnci ve deri temperatiiriinde saptanan bu degisiklik-
lerin, sinav stresi ile iligkili olabilecegi diigiinildii ve sonuglar bu acidan de-

gerlendirildi.

16

IDIOPATIK EPILEPSI OLGULARINDA SERUM HAPTOGLOBIN, TRANS=
FERRIN ve SERULOPLAZMIN DUZEYLERI

S. YAVUZER, K. ONUR, S. YARDIMCI, H. FICICILAR, A. PERCIN

Ankora Universitesi Tup Fakiiltesi, Fizyoloji ve Nivoloji Anabilim Dallar,
Ankara

Son yillarda, demir veya demir igeren kan iiriinlerinin aktif oksijen ra-
dikal olugumu wve lipid peroksidasyon zincir reaksiyonlarimi tetikleyerek
epileptogeneziste onemli role sahip. olabilecekleri bildirilmektedir.

Bu nedenle haptoglobin, transferrin ve seruloplazmin 6nemli ikineil
antioksidanlar olarak da fonksiyona sahiptirler. Bu antioksidanlarm mik-
tarlarinda ya da aktivitelerindeki (kapasiteleri) yetersizlik noronal membran-
larin labilize olmasina yol agarak epileptogeneziste etkin olabilir.

Sunulan ¢aligmada 45 idiopatik epilepsi olgusunda ve 25 saghkh erigkinde
serum haptoglobin, transferrin ve seruloplazmin diizeyleri radialimmundi-
fiizyon yontemi ile incelendi. Idiopatik epilepsi olgularinda her ii¢ antioksi-
damn ortalama serum degerlerinin saghikh eriskindekine gore anlamh dere-
cede diigitk oldugu saptandi. Caliymadan elde edilen verilere gore nedeni bu-
lonamayan (idiopatik) epilepsi olgularinda epileptogeneziste haptoglobin,
transferrin ve seruloplazmin eksikliginin ¢nemli role sahip olabilecegi sonu-
cuna ulagildi

12
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17 , .
INFRARED LASER ISINLAMASININ BIYOLOJIK DOKULARDAKI
OLUMLU ve OLUMSUZ BAZI ETKILERT - . .

S. YAVUZER, B. TURAN, R. ANADOLU
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji , Biyofisik ve Dermateloji Anabilim
Dallar, Ankara ' ‘

' Laser, biyostimiilan etkisi var sayilarak yara iyilesmesi, kemik kirikla-
rinda kaynamay: ve kollajen sentezinin stimiilasyonu, agri tedavisi ve aku-
punktur amacyla yogun bigimde kullamlmakiadir. Buna karsin hiicresel
diizeyde etki mekanizmalar1 tam aragtirlmamis durumdadir, Laser 1sinla-
mas1 gergekten biitin bu iglevlere sahip midir? Zararh etkileri yok mudur?
Hiicresel diizeyde etki. mekanizmalar: nasildir? . 7

Bu sorularmn cevaplarmi arastirmak iizere infrared (IR) laser uygula-
masinin;

1 —TIzole sinir (siyatik) uyarilabilme ve iletim haz,

2 — Noéronal eksitabilite,

3 — Iskelet kam kontraksiyonu,

4 — Yara iyilesmesi iizerindeki etkilerini aragtwrmal amactyla yaptigimiz
aragtirmalarm sonuglar: bir arada degerlendirildi. Yumugalk ve orta siddette
laser 1gmlamasinin cesitli etkileri iizerindeki literatiir verilerinin de 18151 al-
tinda, ozellikle hiicresel antioksidan savunmay1 baz1 basamaklarda zay:f-
latmas: nedeniyle sonuclar tartigilda. '

18

EPILEPTIKLERDE TEDAVI ONCESI VE TEDAVI SONRASI SERUM CINKO
DUZEYLERi* :

C. MARANGOZ, C. CELIK, M. ONAR, G. TUNALI
Ondokuz Mayis Universitesi Tup Fokiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

42 epilepsili hastada teddvi écesi serum ¢inko degerleri ile bu gruptan
16 hastada tedavi sonrasi serum ¢inko degerleri atomik absorpsiyon spektro-

- *) Bu calisma Ondokuz Mays  Universitesi Arastirma Fonu tarafindan
desteklenmisiir.
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fotometresi ile arastirildr. Sonuglar hem birbiri ile hem de 20 saghkl eleman-
dan olugan kontrol grubundan elde edilen sonuclar ile kargilagtirildi.

Tedavi oncesi hasta grubunun serum ¢inko seviyesi 79,42 + 17.74; bu
gruptan tedévi sonras: 6lgiim yapilanlarda serum ¢inko seviyesi 83.21 4- 16.15
ve saghkli kontrol grubunda serum ¢cinko seviyesi 86.95 + 18.61 mikrogram/
100 ml olarak bulundu. Gruplar arasmndaki fark istatistik agidan énemli de-
gildi (p <0.05).

Teddvi goren gruptan karbamezapin kullananlarda serum cinko diize-
yinin teddvi dncesine gore anlamlt slgiide yiikseldigi (P<0.05; difenilhidan-
toin kullananlarda ise serum ¢inko seviyesinin anlamsiz olgiide (P>0.05)
diistiigii tesbit edildi.

Epilepside serum cinko seviyesinin saglikli kontrol grubundakine gore
istatistik agidan dnemsiz dlgiide diigitk oldugu; tedavi sonrasinda serum ¢inko
seviyesinde goriilen degigikliklerin tedavi maksadiyla -verilen antiepileptik
ilicin ¢esidiyle izah edilebilecegi sonucuna varildi.

18

DENEYSEL EPILEPSININ CINKO MODELINDE PHENOBARBITALIN
ETKILERI ‘

M. AYYILDIZ, E. AGAR, C. MARANGOZ
Ondokuz Mays Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Semsun

Deneylerde kullanilan siganlar {ig gruba ayrldi. Birinci gruptaki hayvan-
larda beyin korteksine 500 mikrogram/kg cinko sulfat verildi. Ikinei grup-
takilere ayni miktar cinko sulfat ile birlikte giinde iki kez phenobarbital
(Luminal, 30 miligram/kg i.v.) verildi. Ugiinii, gruptaki hayvanlara intrakor-
tikal olarak 2 mikrolitre fizyolojik su enjek"ce edildi.

Deney hayvaniarn 7 giin'sonra derin anestezi altinda intrakardiyal yoldan
pexfiize edildi. Dorsal hipokampus bilgesinden.hazirlanan kesitler hematoxy-
len-eosin ile boyandi. Bir stercotaksik atlas yardimryla kesit seviyeleri tesbit
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edildi. Hipokampustaki piramidal hiicreler 151k mikroskobunda - x 400 bii-
yiitme ile sayildi. Bir mm’ye diigen hiicre saysma gére gruplar arasinda kar-
silagirma yapildi. Cinko grubunda, biitiin. kesit seviyelerinde mm’ye diigen
hiicre sayis, fizyolojik su verilen kontrol grubundakine gire anlaml élciide
daha azdi. (P<0.01-0.001). Luminalli grup ile konirol grubu arasimdaki
fark ise genel olarak, istatistik acidan Gnemli degilﬂ_:ir.

Luminalin, hiperaktiviteyi frenleyerek hiicre 6liimiinii onledigi sonucuna
varidi. S :

20

DIJITAL GLIKOZIDLERI ILE OLUSTURULAN EPILEPTIFORM AKTIVi.
TEDE PURINERJIK SISTEMIN ROLU - | : .

V. KESIM, N. TASCI, M. AYYILDIZ, C. MARANGOZ
Ondokus Mayis Universitesi Tup Fakiiltesi, F izyoloji Anabilim Dal, Semsun

Ozet gelmedi) -
g

21 “ . . . .
CINKO ILE TEDAVI EDILEN HASTALARDA FAGOSITOZ

N. BOR, Z. IBRAHIMOGLU, A. KARABIYIKOCLU, H. DEREACZIT |

Hacéttepe 'Universitesi' Tip Fakiiltesi, Cerrahi Arastirma Merkesi, Ankara

 Muhtelif sebepleﬂq oral Zn SO, tedavisine tabi tutulan pelkcok hasta
genellikle bir hafta on giin iginde kendini daha enerjik ve saglikl hisseder ve
kronil_c_gikf?}yetler' kayholur. Neticede uzun siiredenberi devam eden iltihaph
olaylar son bulur ve yaralar kapanir. Biitiin bu iyilegme olaylarinda fagosit-
lerin gnemli katkilar1 olmas: akla ¢ok makul gelir. Ancak literatiir bu acidan
gbzden gecirilirse tamamen aksinin dogru oldugu iddias ile karsilagilir. Ciinkii
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Choapil 1968’de yaymladifi bir calsmasinda eser metaller ve bilhassa ginko-
pun enflamatuar hiicrelerin fonksiyonunu diizenledigi sonucuna vardi. Buna
gore pH ve elektrolitleri optimal seviyede tutulan bir ortamda Zn*+ notrofil
lokositlerin O, kullanma yetenegini azaltmaktadir. Bu bulgular daha sonra
birgok defa teyid edilmig ve neticede fagositozun da Zn tarafindan inhibe edil-
dizi kamsina varilmsiir.

Serum ginko seviyesi teddvi ile 76.9 + 2.2 den 89.2 & 4.4% yulseldi
(p < 0.05). Bu esnada serum Cu seviyeleri degigmedi.

Aym zamanda fagositoza katilan polimorfoniikleer 16kosit sayis: 9 271
+ 2.9°dan 9, 38.5 4- 2.0°ye (p<0.05) yiikseldi. Fagositoz yapmayan lokosit
sayisi azaldi (p<0.05). Her notrafilin fagosite ettigi partikiil says1 ve '100
lokositin toplam olarak fagosite ettigi lateks sayis1 818.0 + 85.2°den 142.5 £+
112.0°’a (p<0.05) yiikseldi.

Bu bulgular ¢inko eksikliginde fagositozun biyik bir ihtimalle azaldigim
ve Zn tedévisi ile fagositozun daha etkin hale geldigini gdsterir.

22
{RRADIYE EDILMIS SICANLARDA RADYASYONUN BEYIN ODEMI ve

KAN - BEYIN BARIYERI PERMEABILITESINDE DEXAMETALOZUNUN
ROLU

S. CAMURCU, M. KAYA, S. KUTER, B. OZTAS
I.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Capa/listanbul

Bu c¢alisma Istanbul Tip Fakiiltesi Fizyoloji Laboratuvarlarinda, orta-
lama agirliklar: 200 - 350 gr olan Wistar tipi erkek siganlarda yapilda. Sigan-
lara genel anestezi altmda 6000 rad 1510 verilerek irradiye edildi. 10 giin kont-
rol alunda tutulan hayvanlar, 10. gin dekapite edilerek, korteks, serebellum
ve beyin sapindan pargalar ahmp, 48 saat etiivde kurutulup, 6dem tayinleri
yapildi. Diger bir grup hayvana irradiye edilmeden 2 giin 6ncesinden itibaren
her gin 0.46 mg/kg hesahyla intramuskuler dexamatozon yapildi. Dexa-
matozon baslangicindan itibaren 2. giin aym dozda (6000 Rad) 1s1n ile irra-
diye edildi ve 10. giin dekapite edilen hayvanlarm; korteks, serebellum ve
beyin sapindan alinan parcalarda 6dem tayinleri yapild: ve bu iki grup kargi-
lagtirild. ;
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Ayn bir deney grubunda; radyasyoniun kan « beyin bariyeri permeahili-
tesine etkisi ve burada dexametazonun roliinii aragtirmak i¢in, 2 grup erkek
siganda ¢ahsildi. I. grap hayvanlara genel anestezi altinda 6000 Rad 13
verilerek n-radlye edlldl 10. giin hayvanlar deneye alindi. Negatif bicuculline
traseri kullamlarak EEG ve kan basine: tayinleri yapilda ve harryer permea-
bilitesi incelendi.

II. grupta ise; irradiye etmeden 2 giin 6nceden hayvanlara 0.23 mg/kg
hesaby ile dexametazon verildi. Baglangictan sonraki 2. giinde aymi doz ile
irradiye edildi ve dexametazon yapilmaya devam edildi. 10. giin hayvan
deneye alindi. Yukaridaki metodla yapilan deneyler degerlendirildi ve 2 grup
kendi arasinda karsilastmrildi.

23

KAN - BEYIN BARIYERI GEGIRGENLiG‘I UZERINE DEKZAMETAZONUN
ETKisf =~

Y.Z. ZIYLAN, G. UZUM, N. ATES, A.S. DILER
1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anwbilim Dals, Copa/Istanbul’ -

Lokal anestetikler, steroidler ve trankilizanlar gibi gemg; kullanim. alan
olﬂn lipofilik ild¢lar membran permeabilitesini degistirirler. Dekzametazon
(DXN) gibi baz sentetik glikokortikoidler serebral 6demin klinik tedavisinde
yaygm olarak kullanilir. Son ¢ahgmalarin adrenal - kortikosteroidlerin mox-
mal serebrovaskiiler-kapiller permeabiliteyi etkileyebilecegini gostermesi
lizerine akut ve subakut DXN uygulamasimin kandan beyne madde gecisi
iizerine etkisini normal kogullarda, serebrovaskiiler endotelden gegisleri ok
yavag olan siikroz ve -aminoizobiitirik asit (AIB) gibi iki. radyo traserle
arastirdik. '

Deneylerde 200 - 250 gr erkek Sprague - Dawley siganlari kullanildi. Tek
doz 2 mg/kg i.p. ve 3 giin mg/kg/giin i.p. DXN uygulanan hayvanlara her iki
traser simultan olarak (i.v.) verildikten sonra periyodik arteryel kan érnekleri
toplandi. Tek yonlu transport sabltem kan ve beyin dokusunda olqulen rad-

yoaktivite degerlerinden; Ki = Cbr (T) VCW], (T) j C(dt) formiilii kulla-
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mlarak (ml g—!dak—') olarak hesaplandi. C;,, deney sonunda beyin paranki-
masmda dlgillen radyoaktivite (dpm g~ HT, deney siiresi (dk) Cpl, arteryel
plazmada 8lgiilen radyoaktlvrce (dpm ml™Y). .

~“DXN uygulcman grupta Ki degerlerl her iki traser igin incelenen beym
holﬁ*elennm QOgunda 9, 30 - 50 oranmda azaldi. Bua sonu(;lar akut ve subakut
DXN uygulanmasmm bariyer permeabilitesini azalttigmi ve beraber kulla-
nildigimda diger. droglarn da beyne gegigine etki edebilecegi ve bu yolla mer-
kezi etkilerini azaltabilecefini gostermesi ile klinik bir énem de tagimaktadir.

24

KRONIK DEKZAMETAZON UYGULAMASI ve ILACIN KESILMESININ
KANDAN BEYNE MADDE TRANSPORTUNA ETKIiSi

Y.Z. ZIYLAN, N. ATES, A. DILER, G. UZUM .
1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fuyolop Anabtltm Dah, Capa/fsmnbul

Kortikosteroidler, t}pta oz&ﬂilde norGIOJik ve noroglrurpk alanlarda yay-
gin kullanima sahlptlrler Steroidlerin ‘belirli ‘nérolojik diramlan hafiflet-
mesinin beyin 6demini azaltic etkisinden kaynaklandigi savunulmugtur.
AYI‘IC& hipertensif: ha11ye1 yxkﬂlmmda, ‘tekrarlanan konvulslyonlarda, etanol
toksisitesinde, hipokside ve kan beyin bariyeérinin osmotik: yﬂullmmda bari-
yer hasarmn ‘bir sentetik glikokortikoid olan dekzametazon (DXN) ile diizel-
tildigi bildirilmistir. Bilateral adrenalektominin serebral kapiller permeabﬂb'
teyi arttinrken, bunun kortikosteroidlerle- 6nlenehilmesi, ayrica bir énceki
qahsmamlzda tek doz ya da 3 'gin- DXN uygulanan sieanlarin beylnlermde'
kandan-beyne transfer sabitesinin diisinesi bizi kimyasal adrenolektomi sayi-
labilecek kronik- DXN” uygulamasmm ve ilacin-kesilmesinin- beyne madde'
gegg hizim ne yénde etkileyebilecefini aragtirmaya yoneltti.

200+ 250 gr agirhiklt Spmgue ‘Daley siganlara 3 ‘hafta 80 j,t s/leg doz
DXN- verildi. ‘Bir grupta hayvanlar hemen deneye ahmrken, d1ger grup, 1Iag
kesﬂdlkten 3 -glin-sonra deneye alimdi. =t 5

KBB ge(;hgenhgl normalde ‘kandan- beyne geglslen gok yavas olan ¢
sitkroz ve (3H) -aminoizobiitirik asit (A1B) -ile. incelendi: . Her ilki'traserin

18



simultan i.v. uygulanmasm takiben, periodik arteryel kan érnekleri alnda.
Hayvanlar 10 uncu dakikada dekapite edildi. Beyin dokusu ve plazmadaki
radyoaktiviteden kandan-beyne tek yonli transport hiz1 hesaplanda.

Sonuglar, DXN uygulanmasmm her iki traserin kandamheyae gecisini
anlamli derecede azalttigmi, buna kargin ili¢ kesilmesinin permeabiliteyi art-
tirdigim gostermigtir. Bu bulgular santral sinir sistemi hastaliklarinda DXN’un
difrer droglarm beyne gegigini azaltip, tedavi etkinligini diigiirebilecegini de
ortaya koymugtur. Bu: nedenle bu ¢ahsma steroidlerin diger droglarla be-
raber kullanimina - yem bir perspektlf kazandirmaktadir ve ayrica ‘steroid
tedavisi kesilen bas hastalarda gorilen beym ddeni patogenezimn anlagll-
masgina da katkida bnlunmaktadir '

25

OVEREKTOMININ ve AKUT OSTROJEN ve ANDROJEN VERILMESININ
SICANLARDA KAN = BEYIN BARIYERi- PERMEABiLITESiNE ETKISi

B. OZTA_S M. KAYA, 8. CAMURCU, H. SAYGILI
L. fstanbul Izp Fa]s ultesz FIZ_’)’UZOJL Anabzhm Dah, Capa/lstanbul

Digi siganlarda ﬂluetunﬂan konvulziyonlarin, erkeklerden daha fazla
oranda kan-beym bariyeri yikimi yapmasi, digilerdeki &strojen’ hormonla-
riin bu permeabilite artigmnda etkisi Glabllecegml dugundurdu Bu amag:la
agagldakl deney gruplarmda aragtlrmalar yurutuldu '

a) Kontrol digi (n =% 25)
b) Overektomi kontml (n=25),
. ¢)_Overektomi blcucu]lme (n=14), ‘
 d) Overektomi + kisa. siireli ‘Gstrojen +- blcucuﬂme (= 10),
e) Overektomi }- uzun siireli dstrojen |- bicuculline (n = 10),-.
f ) Overektoml + androjen (n = 14).

Overektoml grubunda eter narkozu altinda sterll gartlarda batln a(;llarak
sa sol iki taraftaki overler baglanarak ¢ikarldi. Digi siganlarda akut. androjen;
verilmesinin kan-beyin bariyeri permeabilitesine etkisini incelemek igin de bir
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grup overektomi yapilan siganlara intramuskuler 4 mg/lg dozunda androjen
verildi. Overektomiden 12 giin sonra 4 ml/kg Evans-blue verildi ve 5 dak
sonra 1.8 mg/kg bicuculline ile nibetler olugturuldu. Ostrojen, 1 pgr/kg dozda
klsa siirelide, bstrojen verilmesinden 5 dak sonra, uzun siirelide 120 dak
sonra konvulzan madde siganlara verildi. Deney giiresince arteryel kan hasmq-_
lary siirekli yazdirildi. Deney sonunda gogiis kafesi agllarak sol Ventrlkulden
9 0.9 NaCl ile yikanan beymler l;lkarllalak Evans-blue albumin ekstravazas-

yonu yoniinden degerlendirildi. Deney sonuglarma gire lusa siireli (5 dak)
ve uzun siveli (120 dak) strojen verilmesinin konvulziyonlarda yikilan
kan-beyin banyermde, fazla dnemli olmadlgl teshit edildi. Overektﬂmlden_
sonra androjen verilen grupta ise kan-beyin bariyeri yikim oraninin kontrol
hayvanlara gire anlamh gekilde azaldi izlendi.

26

OSTROJEN UYGULAMASININ KAN BEYIN BARIYERi PERMEABiLiTESI—
NE ETKISI

Y.Z. ZIYLAN, A.S. DILER, G. UZUM, N. ATES
1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals, Capa/Istanbul

 Steroid hormonlarin bazlari serebrovaskiiler perméahiliteyi azaltip
heym 6demi tedavisinde yaygin olarak kullambrken, diger bir grubun kan -
beyin bariyeri (KBB) nin suya karg: permeabilitesini arttirarak tdeme yol
agtipn ileri siiriilmiigtiir. Daha énceki galismalarmmizda dekzametazon gibi
Kan Beyin Bariyeri permeabilitesini azaltan - steroidlerin ‘etkisini arastird:-
gimizdan, bu ¢aliygmada Gstrojen hormonunun ‘serebral kapillerin permeabi-
litesi iizerine olasi etkilerini inceledik. Beyinler gok ¢abuk olarak cikarihp
14 farkh bélgeye ayrld: ve tartimlan yapildiktan sonra, smt11asyon sayacinda
radyoaktivite sayim yapild, :

Permeabilite degisimleri (*C) sukroz ve (3H) iniilin gibi normal kogullarda
kandan-beyne ge¢meyen. radyoatraserlerle saptandi. Serebrovaskiiler gegir-
genlik beyin dokusunda ve plazmada dlgiilen radyoaktivite degerlerinden
hesaplandi. 200 - 250 gr agirhikh disi Sprague-Dawley siganlarn kullanidag:
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¢ahgmamizda, deneyden 20 saat nce tek doz s.c. 0.5 mg/kg~! ya.da 3 hafta
boyunca arachid yag: iginde 0.5 mg/kg=!/giin ethmylestrmdml (EE2) verildi.
Kontrol grubuna aym miktarda arachid yag verildi. Her iki traserin i.v.
uygulanmaslm izleyen 10 dak da penyodlk olarak arteryal kan drnekleri
almd1 ve hayvanlar 10 dak da dekapite edﬂdl

Elde edilen sonuclar, tek doz ostrojen injeksiyonnnun permeabiliteyi
etkilemedigini, ancak 3 hafta EE2 uygulanan hayvanlarda sukroz ve iniilin
permeabilitesini, incelenen tiim beyin bolgelerinde anlaml olarak arttirdigim

| gosterdi. OstIOJenln kan ‘beyin bariyeri pe:lmeahllltesml etkiledigini gésteren

bu bulgularin éstrojen igeren oral kontraseptiv kullanan kadmlarda goriilen
baz1 tip beyin 6demi patogenezine agkhk saglayabllecek klinik 6nemi ola-
bilecegi vurgulandi.
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AKUT NiKOTINLE OLUSTURULAN NOBETLER ve HIPERTANSIYONUN
KAN-BEYIN BARIYERI UZERINE ETKILERI

A.S. DILER, G. UZUM, S. CURGUNLU, K. OZER, M. HACTALIOGLU,
S. TESTRE, M. KUCUK, T. ALTUG, A.S. BUYUKDEVRIM
1.U. Istanbul Tip Fakiltesi, DETAM,. Capa/Istanbul

Beyin kapﬂleﬂerl arasidaki olaganiistii siki yapr Kan Beym Bariyeri
(KBB) kavrami altinda toplanmigtir. Belirli bazr durumlarda bariyer. biitiin-

ligii bozulur. Bu visk faktorleri arasmda hipertansiyon ve epileptik nibetler
sayilabilir.

Hipertansiyonu arttirdify gibi. nobetlere de neden oldugu bilinen niko-
tinin (KBB) permeabilitesine yaptig degisikliklerin aragtirildig: bu calismada
6 kontrol, 10 deney grubu olmak iizere 200-250 gr agwhkli DETAM’da
yetigtirilen toplam 16 Wistar albino erkek sigan kullanilds.

Normal EEG ve kan basine kayitlari takiben Evans-Blue (EB) 2 mg/kg,
femoral venden.verildi. Bunu 10 dak sonra 5 mg/kg i.p. nikotin injeksiyonu
izledi. Beyin gkanldi; beyin kékii, orta beyin, hipokampus, hipotalamus,

21



korteks, serebellumdan ahnan érneklerde Nat- K+ miktarlar flame - foto-
metrede o6lgiildii. :

Elde edilen bulgular, beyinde elektrolit oranlarinda énemli bir degigiklik
.olmad1g1n1, beyin su igeriginin deglgmedygn:u gosterdi. Kontrol grubunda
kan basner (n = 8) 170 + 15 mm Hg’a yiikseldi. Bunlarm 4’i generalize
konviilsiyon gegirdi. Bu 8 hayvanmn 6’sinda (--) 2’lik bir boyanma goriildii.
2 hayvanda sadece generalize konviilsiyon goriildii, bunlarn biri (4-) 2 beyan-
mig kogullarda idi. ; : '

Sonuclar bu galismadaki Kan-Beyin Bariyeri yikilimmin hlpsrtanslyon
afnrlikh oldugu 1zlem1n1 Vermektedlr
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KANIN REOLOJIK OZELLIKLERIYLE KORONER ARTER DIRENCI ARA-
SINDAKI ILiSKi

0.K. BASKURT, E. LEVI, S. CAGLAYAN, N. DIKMENOGLU,
S.0. ANDACG

Hacetiepe Universitesi Tip Fokiiliest, Fizyoloji Anabilim Dal, Ankara

Bir damar yatagindaki kan akimi, sistemin iki ucn arasmdaki basmng
farki ve damarm geometrik ozelliklerine bagh oldugu kadar, kan dokusunun
akiskanhgmdaki degisimlerden de etkilenir. Damar yatagmm geometrik yapi-
smin doku perfiizyonu ile iligkisi iyi bilinmekle birlikte, reolojik faktoﬂeun
hu iliski igindeki rolii iyi tammlanmyg degildir. -

Bu ¢aligmada, gesitli yontemlerle kan dokusunun aklg-;kanhgl deg1§t1rﬂen
kopeklerde koroner kan akimi elektromagnetik akim dlger yardimiyla ince-
lenmistir. Deneyler, normal ve daraltilmig quonér damarlara sahip hayvan-
larda tekrarlanmistir.

Diger taraftan, deneysel olarak olusturulan reolojik stres sonucunda
ortaya gikan perfiizyon bozuklugunun eritrosit deformabilitesini ne dlgiide ve
hangi reolojik degisim agamasindan baglayarak etkiledigi incelenmigtir. Bu
gekilde, koroner dolagimda perfiizyon bozuklugunu giderek arttirabilecek bir
reolojik pozitif feed-back mekanizmanin olnp olmadif aragtirilmaktadr.
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INSULIN'IN ERITROSITLERIN MEKANIK ‘OZELLIKLERINE ETKisi. -

S. CAGLAYAN, N. DIKMENOGLU, 0.K. BASKURT, E. LEVL, - ..
5.0. ANDAG. . S o
Haceﬁtepc Unwefszte& TLP Fakultesz., Fiz yeloj}r: Ar_zabilimADmh,;Ankarcé

Insu,hn in etkmlm hucre membramndakl 1eseptoﬂelle hlrlegerek gostﬁrdlgl
blhnmektedu Eritrositlerde de insiilin 1esept01ler1 bulundugu h;lmmeLle
herabm, hunlaﬂn fonkSIyonu henuz agiklanamamlgtlr '

Bu ¢aligmada in-vitro kosullarda, (;eglth- konsantrasyonlardaki insiilin’in
eritrosit deformabiﬁtesi ve mekanik frajilitesine etkileri incelenniigtiv..
Insiilini’n eritrosit defﬂrmablhteaml ve mekamk fra_}lhtf-sml doza baglmli

olarak Btklledlglg fizyolojik doza yakm konsantrasynnlarda bu. etkmm en
yukseL oldugu "OZlenmlgtu . 7 i :
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HIPOTIROIDILY SICANLARDA DEMIR ABSORBSIYONU ve KAN PARA-
METRELERININ INCELENMESH

N. TOKTAMIS*, 'T. ERTAN*** G. YIGIT*, H. HATEMI**

*y I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, . Fizyoloji Anabilini Dals, Cenakpam/,

Istanbul
#*) L.U. Cerrahpasa Tip F ukulteﬂ, Nukleer pr Anﬁﬁzhm Dals, Cerfafzpa§ff/
Istanbul Coe
) 1T Cerrahpasa Tup Falcultesr;, 5 Ssz (7g:enczsu, Cerrahpaw/ls:anbul

" ‘Aragtirma hipotiroidi olgularmda duodenal hslgedeki’demii ‘absorbsiyo-
nunun incelenmesi amaciyla planlandi. 20 Wistar tipi albino eriskin sigan de-
ney grubu olarak hazirlandi. Déney hayvanlarma 20 giin siireyle standart yem
iginde methimazole grubu.ildg verildi. Bu siivenin sonunda kalpten alinan kan
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orneklerinde T,, T,, TSH élgiimleri yapildi. Hipotiroidi olugturulan siganlara
oral yoldan duodenal bélgeye katater ile Fe* radyoizotopu verildi. Uygu-
lamadan 1.5 saat sonra kalpten kan érnekleri ahndi. Bu érneklerde %, Fe*
uptake, Het, Hb ve eritrosit taymlerl yapildi. MCV, MCH, MCHC degerleri
hesapland.

Bulgularimiza gire hormon diizeyleri; kontrol grubunda: T; = 64 ng/dl,
T, = 2.6 meg/dl, TSH = 0.5 pIU/ml deney grubunda (hipotiroidi) : T; = 42
ng/dl, T, = 1.5 meg/dl, TSH == 1.7 pIU/ml olarak bulundu. Gorildiigi gibi
hipotiroidi olgularmda T, ve T, diizeyleri kontrole gore diigiik, TSH diizeyi
ise yiiksekti. Eritrositer parametrelerin incelenmesinde gruplar arasmda
benzer farkhlik bulunamadi. Her iki grubun eritrositer parametreleri normal
sinirlarda saptandi. Kontrol grubunda eritrosit = 5.89-8.24 % 106/mm 2
Hb =11.1-13.9 gr/dl, Bet=937-45, hipotiroidi grubunda eritrosit
5.41-9.54 x 108/mm?® Hb == 6.6-14.8 gr/dl. Het = 9, 29-52 arasmda bulun-
du. Gruplar arasinda istatistikeel fark gozlenmedi. % Fe* uptake kontrol
grubunda 9%, 2.94-5.53, hipotiroidi grubunda 9, 2.48-20.9 degerleri arasinda
bulundu. Hipotiroidi olgularmda her nekadar 9%, Fe™ absorsiyonu artmig
gibi goriillmesine ragmen, gruplar arasimmda istatistiksel anlamlihik bulunamada.
Bu nedenle hipotiroidi olgularmda Fe* absorbsiyonunun hizlandify veya
bozuldugu haklinda bir fikir edinilemedi. Konunun uzun siireli hipotiroidili
deney hayvanlarinda ve hipotiroidili hastalarda demir parametrelerinin in-
celenmesi seklinde devami diigiiniildii.
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HEMATURIDE FAZ-KONTRAST MIKROSKOBU TEKNIGI ILE ERITROSIT
MORFOLOJISININ DEGERLENDIRILMESI

‘K. ANGIN, K. GULBAHAR, M. ERDEN
Anadolu Universitesi Tup Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Delr, Eskisehir

Bu g¢alismada, hematiiri sémptomlu 50 hastadan alman idrar ornekle-
rinde faz-kontrast mikroskobu teknigi ile eritrosit morfolojisi incelenmigtir.

Klinik ve laboratuvar bulgular ile tamiya varlan hastalarda; deforme
eritrositlerin (ghost ve dysmorphic erythrocytes) %, 30’u ve dismorfik eritrosit-
lerin %, 15’i yukar1 degerlerinde 9, 88 duyarhlikla intra-renal hastahklarm
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varhgi, asag degerlerinde 9,88 ve 9,94 ozgiilliikle ekstra-renal hastalik-
larin varhf diigiiniilmesi gerektigi kamsma varilmgtar.

‘Bu diigiinice, dismorfik eritrositlerin %, degerlerinin saptanmasinin intra -
ya da ekstra - renal olasihkli hematiiri nedenini kuvvetlendirici bir goriige

sahip olmamizi sajlar goriinmektedir.

32
TROMBOSIT AGREGASYONUNA VITAMIN B/NIN ETKIsi

A. SERMET, M. AYBAK, E. MUFTUOGLU, O. DENLI, S. BATUM,
M. BAYLAN, N. ATE$ '

*) Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Daly, Diyarbakir
**) Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklary Anabilim Dali, Diyarbakir

Trombositlerin fonksiyonunu defistirmek amaayla vitamin BS/nm kul-
lanilabilecegi bir kieim bilim adamlar tarafindan énerilmigtir. Bu éneri dog-
rultusunda yapilan -aragiirmalarin sonuglar: geligkilidir,

Vitamin B, eksikligi olugturulan deney hayvanlarinda trombozis ve
atherosclerotic lezyonlarm geligtigi bildirilmistir. Mc Cully ve ark. vitamin
B, eksikliginde goriilen oldiiriicii trombozis ve pulmoner embolinin vitamin
B, tedavisi ile onlenebildigini géstermiglerdir. Hagen ve ark. yaptiklan iki
¢ahgmada ise vitamin B ’nmn kanama zamani ve trombosit fonksiyonunu
etkilemedigi sonucuna vardmistir.

Vitamin B, trombosit agregasyonunda fizyolojik bir inhibitor olabilir mi?
Cahgmamizda bu soruya yamt aramaya cahstik. Sigara ve ili¢ ahgkanlif
olmayan saghkh 30 kigi deney ve kontrol grubu olmak iizere egit sayida iki
gruba ayrildi. Deney grubuna 1 ay siireyle yaklagik 5 mg/kg Pyridoxine oral
yoldan tek doz halinde uygulandi. Kontrol grubuna ayni siireyle placebo uy-
gulandi. Caligmanin 1. ve 30. giinlerinde deneklerden alinan kan Srneklerinde
trombosit agregasyonu, trombositlerin ADP ve norepinefrine cevaplar: ince-
lendi. Trombosit Agregasyon testleri Bron ve Cress’un geligtirdikleri yontemle
gergeklegtirildi. Caligmamiz devam ettigi i¢in sonuglarn literatiix bilgileri ile
kargilagtinlmas: ve tartigma kongreye tebli edilirken . agiklanacaktir.
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HEPARIN  ve HEPARIN FRAKSIiYONLARININ TROMBOSIT AGREGAS-
YONU UZERINE ETKILERININ ARASTIRILMASI

N. ISBIL*, B. NOYAN*, K. OZLUK*, O.N. ULUTIN**
*) Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Daly, Bursa
*#) I.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklary Anabilim Daly, Copa/Istanbul

Galigmanizda kollagen ve ADP ile olugturulan trombosit agregasyonu
iizerine heparin (liquemin) ve CY216 ile CY222 kodlu diigiik molekiiler ajr-
Likli heparin fraksiyonlarimin etkileri aragtirilds.

Deneyler sonunda liqueminin trombosit agregasyonunu bir miktar art-
tirier yonde etkili oldugu, CY216 ve (Y222 kodlu diigitk molekiiler agililklh
heparin fraksiyonlarinin ise trombosit agregasyonunu azaltic: yonde ctkileri
olduju gozlendi.

34
DEFIBROTIDE’IN ANTITROMBOTIK ETKISININ ARASTIRILMASI

B. NOYAN*, N. I$BIL*, K. OZLUK*, O:N. ULUTIN**
*) Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Deali, Bursa
*#) F.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, I¢ Hastolklar Anabilim Dal, Capaflsianbul

Bu aragtirmada staz tromboz modeli kullamilarak tavsanlarda tavsan
beyin trormhoplastini injeksiyonu ile jugular ven segmentinde kontrollii bir
trombus olusturuldu. Trombus olusumu -iizerine bir deoksiriboniikleik asit
derivesi olan defibrotide’in antitrombotik etkisi aragtirildi. Ven segmenti
igindeki trombus miktari 0 (sifir) dan beg artiya (- -} ) kadar subjektif
olarak degerlendirildi. Pihtillagma zamani, protrombin zamani, hbrmo_]en
miktari, trombosit sayimlar yapildi.
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Defibrotide, 1,5, 10 mg/kg intravendz tek doz olarak (akut), 1 mg/kg
iig gin tekrarlayici doz olarak (kronik) ve 1, 5,10 mg/kg ciltalts tek doz
(akut) ile fig giin aym dozlal tekrarlayicr (meL) olarak kullamldr.

Sonug olarak, 1 mg/kg i.v. dozun trombusu tam ola_lfak onleyemedigi
(+4-+) 5 ve 10 mg/kg i.v. dozun trombusu tam olarak 6nledi§;ri gozlendi.
Ciltalts tek doz uygulamada ise 1,5, 10 mg/kg dozlarm tam etkili ‘olmadlgi
bunon yamsira 5 ve 10 mg/kg tekrarlayior ciltalti uygulamalarinin ise trom-
busu tam olarak onledigi gorildi.
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SINAV STRESININ TROMBOSIT AGREGASYONUNA ETKISI. - -

D. BALKANCI, N. ERCAL, S. BAGCI, Z. KORAY, 0. ANDAC
A. YALCIN

Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, F Lzyalap Anabilim Daly, Anka,m

Stres uyarilarin hematolojik degisikliklere yol a¢tigi, ancak bu degisik-
liklerin stresin gekli ve siiresine bagh oldugu bilinmektedir: Trombosit say1 ve
fonksiyonlarinin da, 6zellikle adrenomeduller aktivasyona neden olan stres-
lerle etkilenehilecedi, doku perfiizyon bezuklugu veya tromboembholik kompli-
kagyonlara yol agabileceji rapor edilmektedir. Bu ¢ahgmada giiclii bir psiko-
lojik stres olan tiniversite girig smavinin etkisini incelemek amaaciyla, alta
goniillii 6grenciden, sinavdan 1 giin 6nce, 3 giin sonra ve 7 hafta sonra kan
almarak trombosit agregasyonu gahgildi. Strese cevabin gostergesi olabi-
lecek diger parametreler de incelendi. Sistolik ve diastolik kan basmer 6lgim-
leri ile tam kan sayim yapildi. Saklavan plazma  rneklerinde radioimmniu-
noassay yontemi ile kortizol ve prolaktin diizeyleri tayin edildi.

Tromhosit agregasyonu fotometrik yontemle incelendi. 450 ple'lik ‘tro_n‘il_-
bositten zengin plazma orneklerinde 30 pM, 3pbd, L5 pM, 0.75 pM, 0.37 pM
konsantrasyonlarda adrenalinle elde edilen agregasyon egrilerinde, 3. dakika
daki agregasyon cevabive maksimum agregasyon cevabindaki degisimler kar-
gilagtirdds, Sonuclar istatistiksel olarak degerlendirildi.
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36
HIDROKINON ve BENZENIN MEGAKARYOSITOPOEZE ETKILERI
R. UYAR, Y. AYDIN, T. KAYGISIZ -

((jzet gelmedi)
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BB-38 MURINE ERYTHROLEUKEMIA HUCRELERININ (MELC) IN-VITRO
PROLIFERASYONUNA ETKILI MADDELERIN ARASTIRILMASI

C. DINGER, A. KAYSERILIOGLU ~
ILU. Istanbul Twp Fakultesz, thyalo_p Anabilim jDall',9 Capa -Istanbul

Friend virus ile transforme olmus ve eritroblast safhasindan ileriye pro-
lifere olamayan BB-88 MELC hiicrelerinin. in-vitro plohferasyonuna etkili
maddeler arastirildi. -

Eritropoietine cevap vermeyen BB-88 MELC hiicrelerinin eritrosite kadar
farkhlagip, hemoglobin sentezi yapabilmesine Dimetil siilfoksit, Dimetilfor-
mamid, Biitirik asit, Propionik asit ve Oubain’in etkileri aragtirldi.

Hiicreler RPMI 1640 medyum +- 9, 10 Fetal calf serum varhiginda. 9 95
Hava — %95 €O, iceren ortamda iiretildi. 9, 2 Dlmetﬂsulfoksﬂ, % 1 Dime-
tilformamid, Biitirik asit, Propionik asit ve 0.02 mm Oubain ile indiiklenen
hiicrelerin vitalite ve hiicre sayilar: 3. giinden baglayark 7. giine kadar hergiin
kontrol edilerek indikleyiei igermeyen kontrol hiicrelerinki ile kargilagtirildi.
Farkhlagarak hemoglobin senteri yapan hiicrelerin oran: benzidin boyas: ile

teshit edildi.

Deney sonunda Dimetilformamid, Biitirik asit, Propionik asit ve Oubain’-
in BB-88 Murine erythroleukemla farhhla&masml, DMS(’e gore daha gurlu
indiikledigi gozlendi.
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Dimetilsiillfoksit, Dimetilformamid, Biitirik asit ve Propionik asit he-
moglobin sentezini indiiklerken, hiicre proliferasyonunu yavaslatmaktadir.
Oubain ise hem hemoglobln sentezini hem de hiicre prohferasyonunu hizlan-

dn‘maktadlr

Bu sonuglar eritroid proliferasyon ile hemoglobm sentezi mekanizmala-
rnin farkh olabilecegini diigiindiirmektedir.
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KANAMA ve MAST HUCRESI DEGRANULASYONU; VASOAKTIF INTESTI-
NAL PEPTID (ViP) TRASILOL, H, - H, RESEPTOR BLOKERLERININ
ETKILERI

H. TIKIZ, N. TUNCEL, F. GURER, C. BAYCU

Anadolu Universitesi Tip Fakiiliesi, Fizyoloji ve sttafojz Embr Ly OIOJL Anabilim
Daly, Eskisehir

Stresin mast hiicrelerinde degraniilasyona neden. oldugu cesitli ¢alisma-
larda belirtilmektedir. Kanama da stresin bir ¢esididir. Bu nedenle kanama
sirasmda mast hiicreleri degraniilagsyonu ve histamin saliverilmesi, saliverilen
histaminin de kanamamn patofizyolojisinde 6nemli bir pay: olabilir.

Histaminin, hipotalamusun median eminence’inde ve.hipofizin, én arka
lobunda bulundugun, arka hipofizdeki histaminin ¢énemli kaynaginin mast
hiicreleri oldugu bildirilmektedir. Ayrica VIP ve histamin iceren néronlarin
hipotalamusta varhgindan séz edilmektedir. Bu bilgilerin 1:finda kanama
siirecinde mast hiicreleri, VIP ve histamin iceren néronlarm kargilikl bir
etkilegim iginde olabilecekleri diigiiniilmiigtiir. Bu amag i¢in kanama olugtu-
rulan siganlarda mast hiicresi degraniilasyonuna bakilarak; degraniilasyona
VIP, trasilol ve I , = H, reseptir blokerlerinin etkileri incelenmigtir.

Denejrlerde kéll‘l@lk -sekstén 200-250 g_.. éégrhéinda _albiﬁe éiqénlar kﬁﬂﬁ-
nilmistir. Kanama olusturulmas: sirasinda arterial kan basiner ve doku oksi-
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jenasyonu eg zamanh olarak kaydedilmistir. Mast hiicreleri toluidine hlue ve
alcian blue-safranin boyama teknikleri ile 1s1k mikroskobunda histolojik
olarak incelenmistir.

Kanama, kaybedilen kan miktarmma paralel bir gekilde mast hiicrelerinde
degraniilasyona neden olmugtur. En siddetli- degraniilasyon hipotalamusta
bzellikle n. arcuatus bélgesinde ve derialt1 dokusnnda gozlenmistir. Degra-
niilasyon giddeti periferik damar dokusundan, periton ve omentuma dogru bir
azalma gdstermistir. Yalmzca VIP, degraniilasyonu kontrollere esdeger dii-
zeyde engellemis, diger maddelerin etkisi gozlenmemigtir. Sonug olarak VIiP'in;
gerek sahip oldugu kardiyovaskiiler etkileri, gerekse mast hiicrelerinin degra-
niilasyonunu kontrol etmesine bagh olarak, kanama golu tedévisinde yerinin
saptanabilmesi i¢in ¢esitli aragtirmalarin yapilmasi geregine inanilmaktadir.

39
HIPEROKSININ L-STRAIN FIBROBLASTLARA IN.VITRO ETKISI

7. AYDIN, A. KAYSERILIOGCLU
i.0. lst-:mbul Tip Fukiiltesi, Fizyoloji Anabilim. Dals, Qapa/fstanbul

HlperﬂLSlnm nzun zamandir bilinmekte ﬂlan in-vivo ve in-vitro toksﬂa
etkilerinin oksijen radikallerinin olusumuna buoh oldugu gosterﬂrmgtn Nor-
mal hucre solunumu sirasinda da oksiradikallerin olugtugu hulundulﬂan sonra

konu genis bir ilgi uyandirmigtar.

Kursumuzde oksijen toksmltemyle ﬂglh in-vitro olarak yapdmlq L-Stram
Flbmhlastlara % 100 normobarik ve 9, 100 }uperbarlk hlperoksmm etlileri
ah@malarlm temel alarak, bu kez normobarik hiperoksinin deglguk yuzdelen
vitalite, hiicre sayis: ve mltotlk index palametr&lerlyle incelenmigtir. %, 30,
o/ 35, %40 %45 9, 50, %55 ve %60 0, ve %5 CO, igeren gaw kariglm-
lar1 verilen kiiltiir ortamlarmda 5 giin mhlbe edilen L=Stlam Fibroblastlarda
%35 0, oranindan haslayarak tim palametrelerde kontrole gore anlamh

baskilanma gbzlenmistir.
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LARINCIAL VASKIJLER REZISTA_NSIN ve KAS TONUSUNUN SINIRSEL
REG’EJ’LASYONU

C. SAHIN, T. ORUC, M. TERZIOGL.U
f.U.Cermhpu;su Twp Fakiiliesi, Fizyoloji Anabilim Dals, Cermhpa;su/fsmnbu-l

Cahgmamizda larinksi inerve eden afferent (superior larincial sinir, SLIN)
ve motor sinirlerin (recurrent larincial sinir, RLN) ve ayrica servikal vagh.n
sun uyalllmalarmm larinksin vaskiiler rezistansinin (Ri,) ve kas tonusunun
(Lp) ayarlanmasmdakl ctkﬂerl incelenmigtir.

Deneyler Na pentobarbital ile anesteziye edilmis (30 mg Kg~! iv.)
képeklerde yapildi. Larincial vaskiiler perfiizyon, saj kranial superior tiroid
arterinin, larinksi hesleyen -dah vasitasiyla, femoral .arterden alinan kanla,
perfiizyon pompasi ile tek tarafh olarak, sabit akig hizinda yapildi. Vaskiiler
rezistans intraarteriyel basinein, kan alkimina béliinmesiyle saptandi, Larincial
kas tonusundaki degigiklik, intraluminal hasmne¢ degisiklikleri kaydedilerelk
tesbit edildi.

Intakt orta servikal vagal stimulasyonda (20 V, 20 Hz, 02 ms) gerek Ry,
da ve gérekse L'ﬁ da degisken cevaplar elde edildi. Orta servikal vagotomiden
sonra santral (afferent) ucunun uyarlmasinda, R;, da anlamh artig géazle-
nirken, L, da anlamli azalma saptanmstir. Perifer (efferent) ncunun uyaril-
masinda’ ise R da fazla bir deg151kl1k gwlenmezlsen L da anlamhl artis
Saptanmigtlr :

, Larmksm motor siniri olan RLN’m intakt ve. PBI‘IfBI‘ uclanmn uyarilma-
sinda (10 'V, 10 Hz, 02 ms) RLv’da an]amh bir azalma gizlenirken, L "da
anlamli bir artig saptanmlgtn Sant1 al ucunun uyarilmasmda ise Ry, ve L da
anlamh azalmalal gozlenml§t1r

‘Larinksin afferent mnervasyonunu saglayan SLN in mtakt uyarilma-
smda Ry, ve L, da anlamh artiglar saptanmgtir. Perifer ucunun uyariimasmda
Ry . da anlamh azalma saptanirken L "da . fazla deglblkhk gizlenmemigtir.
Santlal ucunun uyarﬂmasmda ise RLV da anlamh artl.g,lar gozlenmigtir.

- Bilateral servikal vagotomi ve Tarincial sinirlerin kesilmesi, SLN'in_ sani-
ral. ucunun {afferent) uyarnlmasinda. Ry, ve L,'da gizlenen cevaplar etkile-
memistir. Bu nedenle. Pavulon (Pancureanium bromide) (0.06 - 0.1 mg/kg i.v.)
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verilerek, sun’ olarak solutulan deney hayvanlarinda, afferent uyariimada
Rp,’da aym cevap gizlenirken T,’daki artigin tamamen ortadan kalktig
gozlenmistir. ‘

Sonug olarak, bulgularimz larincial kas tonusunun otonom ve somatik
kontrol altinda oldufunu ve ayrica larincial vazokonstriksiyona neden olan
motor liflerin SLN ve RLN iginde seyretmedigini'dﬁ@ﬁn‘dﬁrmektedir;
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HIPEROKSI ve HIPOKSININ SOLUNUM SANTRAL MEKANIZMALARINA
ve SEREBRO-VASKULER REZISTANSA OLAN ETKILERI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI

T. ORUC" .SAHIN*, M. TERZIOGLU* L. CAKAR* M.C. AKYOLCU**
S.. DURSUN**

*y 1.U. Cerrahpasa Tep Fakultesm Fzzyelo]z Anablhm Dah, Istanbul
*) 1.U. Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Biofizik Anabilim. Dok, Istanbul .

Yapms oldugumuz cahsmalar a; mn merkezsel etkisinin soluk. hacimi
(V) ni arttire: pitelikte oldugunu gostermlgtlr Ancak hlperokslmn serebral
Vazokonstrlkmyona neden oldugu ve beyin kan akimmi azalttifn da bilinmek-
tedir. Bu ¢aligmamizda hiperoksinin solunum parametralerme olan etkileri ile
serebrovaskiiler resistans (RCV)a olan etkileri birlikte incelendi. Deneyle-
rimizde sodium pentobarbital anestezisi altindaki kemodenerve kopeklerde
beyin, perfilzyon pompasi ara0111g1 ile sabit kan alkiminda perfiize edildi.
Beyinin 1-normoksik, 2-hiperoksik ve 3-hipoksik kanla perfilzyonunda solu-
fium parametreleri ve serebro-vaskiiler resistans (RCY) tayin edildi.

Beyinin hiperoksik kanla perfuzyonunda hag,langmtan itibaren ilk daki-
ka’ iginde Vi'nin artmasina karjm serebrovasku,ler resistansin degismedigi
saptandi. Hiperoksik kanla perfuzyonda Vy'nin artigim ancak 3.-4. dakika-
larda serebrovaskiiler resistans artigi izledi. Beyinin hipoksik kanla perfiizyo-
nunda ise baslangigtan itibaren (V)nin-ve serebrovaskiiler rezistans (RCY)'m
azaldif1 saptandi. Bu gahsmadan elde edilen bulgular hiperoksinin solunum
santral kontrol mekanizmalarina kolaylastiric bir etki yaparak Vq'yi arttur-
difini dogrulamaktadir. Ayrica, bulgularimiz bu etkinin - serebrovaskiiler
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resistans (RCV)'m artigina (dolayis: ile beyinde €O, akiimiilasyonuna) bagl
sekonder bir etki olmayip O,’in direkt etkisi oldugunu gostermektedir.

Bulgularimiza dayanarak hiperoksik kanla perfiizyonun 3. ve 4. dakika-
larinda meydana gelen RCV artisinin, 0,’in neden oldugu hipervantilasyon
sopucu PCO, deki azalmaya bagh oldugunu séyleyebiliriz.

Net : Bu ¢alismada kullanilan perfii,zyon' pompasy I.U. Rekiorligii Aras-
nrma Fonu’ndan temin edilmistir (Proje No: 9-91/280385).

&2

DOPAMIN D, ANTAGONISTLERININ PERIFERIK ve SANTRAL SOLUNUM
KONTROL MEKANIZMALARINA ETKISH

T. KALKAN*, K. TEMIZYUREK*, L. CAKAR**
*) 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Fizik Ders Birimi, Istanbul
*y I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Istanbul

Bu ¢aligmada, anesteziye edilmis kontrol kedilere dopaminin kan-beyin
bariyerini gegemeyen D, antagonisti domperidon’un 1 mg/kg, i.v. injeksiyonu
ile normoksik ve hipeksik fazlarda, ayrica periferik kimoreseptorleri denerve
kedilere dopaminin kan-beyin bariyerini gegebilen D, antagonisti haloperi-
dol'iin 0.1 mg/kg i.v. injeksiyonu ile normoksik ve hiperkapnik fazlarda;

solunum parametreleri, kan gazlar ve kan basincina etkileri incelenmigtir.

Kontrol grupta, gerek hava gerekee hipoksik fazlarin karsilagtinlma-
sinda, domperidon injeksiyonu ile soluk frekansi artmig, soluk haemi, p,0,,
PaCO,, pH degerleri ve kan basincinda anlaml bir degisme gozlenmemistir.

Kimodenerve grupta, hem normoksik hem hiperkapnik fazlarin kargilagii-
rilmasinda, haloperidol injeksiyonuile; soluk hacim ve frekansinin bir miktar
azalmasina bagh olarak solunum dakika hacmi anlamli bir azalma géstermigtir.
Bu sirada p,0, diigmiig, p,CO, artmig, kan basiner ise giddetle diigmiistiir.

Bu bulgular periferik bolgelerden salgilanan dopamin’in, kimoreseptor-
lerin uyarilma egigini degistirerek soluk frekansim azaltifimi gostermektedir.

Haloperidol’iin ise S.8.5°deki sedatif etkisi nedeniyle santral komtrol
mekanizmalar1 yavaglattifi, delayisiyla solunum santral mekanizmalara ay-
rica etkili olup olmadig: tam aqkhga kavogsmamigtir. '
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KONTROL ve KIMODENERVE DENEY HAYVANLARINDA INCE ve KALIN
VAGAL AFFERENTLERIN SOLUNUM TIPINE ve HIPOKSIYE KARSI
MEYDANA GELEN SOLUNUMSAL CEVABA ETKILERI

M.C. AKYOLCU*, T. ORUGC**

*) L.U. Cerrahpasa Tip -Fakiiltesi, BEDfLZLk Anabilim Dali, Istanbul
*%) I.U. Cerrahpaga Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dalt, Istanbui

Bu arastrmada, kedilerde kimodenervasyondan 6nce ve sonra hava ve
hipoksik gaz karisgumi solutulmas: sirasmda vagusun ince ve kalm afferent lif-
leri ile iletilen impulslarin santral inspiratuar aktiviteye ve dolayisiyla solu-
num tipine olan etkileri aym ayr incelenmigtir.

Bu amagla, frenik sinir aksiyon potansiyelleri, tidal volim (V) ve solu-
num frekans (f) gerek kontrol, gerckse kimodenerve grupta, vaguslarnn intakt
oldugu, vaguslara sofuk blok uygulandifi ve vagotomi kogullarmda kayit
edilmistir. Kayit edilen parametrelerden inspirasyon siiresi (T;) ekspirasyon
siiresi (Tg) ve solunum dakika hacmi(Vg) hesaplanmigtir. Vagus igerisindeki
miyelinli liflexden impuls akigmin bloke edildigi (6-11°C) kogullara ait solunum
parametreleri ile vagotomi kogullarma ait solunum parametreleri kargilagti-
rilarak deglglkhkler saptanmlﬁtlr

Deney gruplar: ve deney hayvanl sayilar ag.agldakl glbldll‘

) " Kontrol grup: 9 .
—~K0ntr01 grup A (Vaguslar mtakt) ,
—— Kontrol grup B (vaguslara soguk bloku, uygulanmasz)
— Kontrol grup C (Vagotoml)

2 meodenerve grup : 9.
— Kimodenerve grup A (vaguslar intakt),
— Kimodenerve grup B (vaguslara soguk blok uygulanmasi),
— Kimodenerve grup C (vagoetomi). -

Bu ¢aligmanin sonuca olarak elde ettigimiz bulgular inspirasyon siiresi -
nin kontroliinde vagus siniri iginde seyreden miyelinli lifler yammnda miyelin-
siz liflerle tagman impulslarin da etkin olduguna isaret etmektedir. Ayrica
bulgularimiza dayanarak periferik kimoreseptirlerden kaynaklanan impuls-.

34



larin i 1nsp11asyon sliresinin hem de ekspirasyon: siiresinin koutrolinde etkilt
olduklarini séyleyebiliriz.

Dlger taraftan bulgularimiz kimodenervasyondan sonra gerek inspiras-
yon stiresinin, gelekse ekspirasyon siiresinin vagal reflekslerle regiile edlldlgml
gostermektedir.

-
AKCIGER ve PLEVRA TUBERKULOZLU OLGULARDA EZGAGLUT}NEN
UZERINE BiR CALISMA L

H. BILGIC, N. DEMIR, Y. AKAN, A. CEYLAN, P. DEMIROZ, H. ACAR
GATA ve Askeri Twp Fakiiltest, Gogiis Hestaliklarr Anabilim Doh, Ankera

Aktif Akciger Tiberkiilozu ve Tiiberkiiloz Plorezi tanilariyla klinigimizde
yatarak tedivi goren hastalarin tedivi Gncesi kanlar alinarak Izoaglutinin
A ve lzoaglutinin B seviyeleri slgiildii. 7

Calismada ABO kan grubu ile Tiberkiiloza hassamyet arasmda ve A
ve B lzoaglutinin’lerinin mevcudiyeti ile hastahfm yaygnhfn arasmdaki
iligki aragtirddi.

Olgularimizda tedavi 6ncesi en yilksek titreyi Izoaglutinin A seviyesi
vardi. (1/560) Izoaglutinin Bise olgularimizda 1/240 titrede idi.

Halen ¢aligmas siiren bu 6n ¢ahigmada elde edilen sonuglar kaynak lite-
ratiir ile paralellik gosterdlgl M;m yaymlanmam uygun bulundu.
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AKCIGER TUBERKULOZLU HASTALARDA SERUM IgGa TgA ve Ight
DUZEYLERT

. BOZKURT, M. ALVUR. ‘ :
Ondokuz Mayws Universitesi sz K akultes;, BLyoklmya Anabthm Dah, Izmzr :

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali; Semsun’

Akciger tiberkilozuna sebep olan mycobacterium. tuberculosis'in bit

hiicre i¢i paraziti kabul edilmesi, fagositik hiicreler iginde yasay1p gogalabﬂ :

mesi bu basilin seliiller immiin cevap olugturmaama yol-agmaktadar.
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Akciger tiiberkillozunda humoral immiin cevap olugtugu yolunda yapil-
mig c¢abigmalar da mevcuttur.

Alkciger tiberkiilozlu 141 ve saghkh 88 olguda serum IgG, IgA ve IgM
diizeyleri Technicon RA-1000 otoanalizirde tirbidimetri yéntemi ile cal-
gilmstir,

IgG, IgA ve IgM diizeylerinin akciger tiiberkiilozlu olgularda kontrol
grubuna nazaran arttigi (p <0.0005) ve IgG-IgA, IgG-IgM diizeyleri arasmda
pozitif korelasyonlar bulundugu {p<0.0005) saptanmigtir.

Bulunan sonuglar; akeciger tiiberkiilozlu hastalarda seliiller immiin cevap
yaninda humoral immin cevabin da bulundugu varsayimim destekler nite-

Iikte dir.
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AKUT SiGARA ICIMiNiN GEN(; ve ERI@KINLERBE SOLUNUM FONKSI-
YONILARINA ETKISI : -

A. ERGUN, H. DEMIiREL, S. YARDIMCI
Ankara Universitesi Tip. Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dah, Ankara

Bu (;ahg,mada bir adet sigara 1@1111111111 geng ve erlgkmlerde (sigara igen ve
icmeyen aym ayr olmak iizere) solunum fonksiyonlarma etkisi aragtirildi.
Cabsmaya ortalama 21 yasinda 49 geng (sigara igmeyen: 28, sigara igen: 21)
ve 41 yasinda 26 erigkin (sigara igmeyen: 11, sigara igen: 15) olmalk
tizere toplam 75 birey almdi. Tiim bireylerin ¥EV,, FEV,/FVC, PEFR %,
FEF 035 %+ ¥EF 050 % FEF ;055 %, MMF 9, degerleri Mikrospiro HI-298
tipi kuru spirometre ile teste tabi tutuldu. Daha sonra tim bireylere tek bir
sigara igimi (Tekel-Maltepe) yaptinldi. Sigara i¢imini takiben bemen sonra ve
15. dakikada solunum fonksiyon testi tekrar kaydedildi. Sigara igimi oncesi
degerlerle sigaradan hemen sonra ve 15. dakika degerleri genclerde ve erigkin-
lerde sigara igmeyen ve igenlerde ayri ayri kargilagtinldi. Bir adet sigara
igiminin solunum fonksiyonlarim tiim gruplarda azalttif gérildii. Ozellikle
geng sigara igmeyen grupta azalma ¢ok anlamh bulundu. Béylece akut sigara
igiminin solunum voliimleri ve akim voliim degerlerini azalttigy kamsina
varildi. Sonuclar litératir 1g1ginda tartigilda. '
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INERT CIMENTO, TOZUNUN AKCIGER FONKSIYONLARINA ETKisk

G. GEDIKOGLU, N. ERGENE, Z.E. f)ZKAL, Y. DIVANLI,
AK. BALTACI

Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi, Fr,z)falap Anabilim Dals, Konye

Bu ¢alhigmada, inert ¢imento tozu ile akeiger fonksiyonlar: arasindaki
korelasyonu saptamak, hava kirliliginin insan saglifina olumsuz etkilerinin
azaltilmasi gahsmalarina katkida bulunmak, erken uyarn degisikliklerinin
belirlenmesine yardlmm olmak amaglanmistir.

Aragtirma, Knnya Cimento Fabrikas’nda caligan 89 fabrika iscisi ve 42
kigilik kontrol grubu iizerinde yapilmstir. Fabrika isqileri, galigma sabala-
rma gire yiiksek (n = 50) ve diigiik (n = 39) konsantrasyonda toza maruz
kalan gruplar olarak simflandirdmigtar.

Akeiger fonksiyonlar: kuru spirometre cihaziyla belirlenmistir: Simulas-
yonlar: 6nlemek igin, en az ti¢ zorln ekspirasyon manevras: sonrasmda, spi-
rogramdaki egrilerden en yiiksck hacme sahip olamindan dinamik ventilasyon
degerleri hesaplanmigtir.

Kontrol ile toza maruz kalan ig¢i gruplar, ayrica diisiik ve yiiksek kon-
santrasyonda toza maruz kalan gruplar arasmda FEV 1.0, FEV 1.0 9, FEF,
FEF (p < 0.01); sigara igen kontrol ile, sigara igen diigiik ve yiiksek konsan-
trasyonda toza maruz kalan gruplar arasinda. FEV 1.0, MVV, FEF (p < 0.01),
FMF (p<0.05); sigara igmeyen kontrol ile toza maruz kalan isgi gruplar:
arasinda FEF (p<0.01), konirol grubu ile yiiksek konsantrasyonda toza ma-
ruz kalan gruplar ve diigiilk ve yitksek konsantrasyonda toza maruz kalan
gruplar arasinda FEV1.0 9 (p<0.01) ‘degerleri anlamli bulonmustur.

(Cimento tezunun, toza maruz kalan gruplarm ventilatuvar fonksiyon-
laxinda obstriiktif tipte degigikligi baslattigi, toz konsantrasyonundaki artigin
bu degisikligi hizlandirdigy, sigaranin ise leento tozuyla sinerjik etki yaptif
sonucuna varllmlgtlr
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PULMONER ARTER SPONTAN AKTIVITESI

A. GOLGELI*, 0. OZBAKIR**, C. UTAS**, C. OZESMI*
*) Frciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kaysert
%) Freiyes Universitesi Tup Fakiiltesi, I¢ Hastaliklars Anabilim Dal, Kayser:

Bu calismada vaskiiler diiz kas spontan aktivitesini incelemek amacryla
pulmoner arter preparatlar: kullamlda.

Ortalama’ aglrhklarl 300 g olan her iki cinsden 14 adet yetigkin Swiss
albino rat'm 1 c¢m uzanlufunda pulmoner arterleri izole edildi. Pulmoner
arterin izometrik kayidi izole organ banyosu, transdiiser ve poligrafdan kuru-
Iu deney sistemi yardumryla alind. Krebbs solusyonu kullanildi, ortam 15161
37°C’de sabit tutuldu, saf 0, ile gazlandinldy, 0.5 g baglangig gerimi uyguland:.
Bir saat stabilizasyon igin beklendikten sonra iki saat siireyle preparatlarn
spontan aktiviteleri kaydedildi.

Bu siire igerisinde n'regu,ler, 0.016 Hz'lik yavas dalga 0ze]]1g1 gosteren
spontan aktivite gozlendi. Iki saat sonunda ise baslangica gére 0.210 g- -kav-
vetlik (ortalama) tonus kayb: ortaya ¢rktr. Bulgular literatiir bilgileriyle kar-
silastirildi.

49
EGF'NIN AKCICER PR@STAGLANDEN DUZEYLERINE ETKisi

D. ERBA$ B. GONUL, L. YANIQOGLU 'A. BABUL, -
T. SOYLEMEZOGLU
Gazi Universitesi Tup Fakiiltest, Fizyoloji Anabthm Del, Ankam

- Epidermal growth factor (EGF), mitojenik ve neoplasl yi arttirzer etki-
dedir. Bu etkiyi gosterdigi pek ¢ok dokuda da prostaglandin (PG) diizeyini
arttirmaktadir, Ayrica dimethylhidrazin’in olugturdugu anal carsinomay:
arttirze1 etkide olup, gastric carcinomada marker oldugn ve invazyonu artiiricl
szellik gosterdigi gozlenmigtir. Kanserli kadm hastalarmn idrarlarmda da EGF
diizeyinin normalin izerinde oldugu teshit edilmigtir. Insan akciger carsino-
malarmda da EGF reseptirii sentezlenmektedir.
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Malign ve normal hiicre gogalmas: ile PG sentezi arasinda bir iliski var-
dir.” Malign tiimérlerde PG sentezinin arttifi, PG  sentez mhlblsyonunun

. bam tiimorlerin ge]1§1m1n1 onledigi gosterilmistir.

PG’ler kanserin baglamaﬂ, gelismesi, hiicre ¢ofalmas: ve bagkalasim gibi
birgok etkiye sahiptirler. Prostaglandinlerin trombosit agregasyonu yaratan
ya da inhibe eden tiirlerinin metastaz: inhibe edici ya da kolaylastirie: etkide
bﬁlundugu gosterilmigtir. Meme kanserinde yiksek PG yapimi, prognozun
kotii gelismesine neden olmaktadir. Meme kanserlerinde PG yapimi metastaz
potansiyeli agisindan da bir marker gibi gﬁrﬁlebilmektedir '

Normokalsemik akeiger kanserli hastalarda PGE sentezinin arttlgl gis-
terilmistir. o

Bu bilgilerden hareket: ile Dlethﬂmtrozamm (DENA) ile olusturulacak
toksik ve karsinojenik etkilerile EGF’nin akciger PG diizeylerinde olugturdugu
degisimler aragtirildi. Kentrollara oranla DENA ve EGE verilen gruplarda
akciger PG diizeyleri anlamb olarak artmis bulundu.

DENA ile yiikselen PG diizeyleri bir kanser olgusunun belirtisi olarak
goriilebilir.

" EGF’nin de akciger PG diizeylerinde yaratmig oldugu yiikselme, akeiger
dokusunda da bir etkilesim oldugunu gostermistir. Ancak bunun neye bagh
olarak gelistigi aragtirilmas: gereken Gnemli bir konudur.
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YUKSEKLIGE ADAPTASYONDA IgG ve KREATININ DUZEYLERININ

DEGIsIMI

C.. OZESMI*, P. DOGAN** 0. BAYINDIR**"*, S. AYDOGAN*,
R SARAYMEN**

*) Erciyes Universitesi Twp Feakiiliesi, F' Lzyolo]l, Anabilim Dah Kaoyseri |

*¥) Erciyes Universitesi Tip Fakiiliesi, Biyokimya Anabilim. Dal, Kayseri
"E¥) Ege Unwerswasr, Twp Fakiiltesi, Biyekimya Anabilim Dal, Fzmir

* . Yiikseklige adaptasyonda IgG ve kreatinin diizeylerinde meydana gele-.

bilecek degigimleri. incelemék amaciyla 15 adet ada tavsammmda cahsil-
migtir.

39



Deneyler i¢in kardiyak ponksiyonla kan alman tavganlar (Deniz seviye-
sinde dogup biiyiimiis) karayolu ile 2240 metredeki Erciyes dagi Tekir yay-
lasina getirilmistir. 22 giin izlenen hayvanlardan 2., 5., 9., 12., 15. ve 22. giin-
lerde kan ornekleri alinmigtir. Bu ve deniz seviyesinde alinan kan érnekle-
rinde Sagan’m rivanol- ¢oktiirme ydntemiyle serum IgG, Jaffe tepkimesiyle
de kreatinin miktarlar: tayin edilmigtir.

IgG diizeylerinin deniz seviyesine nawzaran anlamli miktarda diigik
diizeylerde bulundufu tesbit edilmistir. Serum kreatinin miktar ise 2. giinde
istatistiksel olarak amlamli bir diigiis gosterdikten sonra 12. giinde deniz
seviyesi degerine ulagmg. 22. giinde anlaml bir artis izlenmigtir.

Sonugta IgG diizeylerinin diigmesinin protein sentezi seviyesinde ola-
bilecegi kanis1 uyanmigtir. Plazmadaki kreatinin artis: ise idrarla atibminin
azalmasma baglanmigtir.

51

DENERVASYON ve EGI'NIN CIZGILI KAS GLIKOJENI ve KAN PG
DUZEYLERINE ETKILERI

L. YANICOGLU, B. GONUL, T. SOYLEMEZOGLU, D. ERBAS
Gozi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Daly

Caligmamizda, siyatik sinir norotomisi uygulanmig farelerde demper-
vasyonun ve epidermal biiyiime faktorii (EGF) nin ¢izgili kas glikojeni ve
kan prostaglandin (PG) diizeylerine etkileri incelenmistir.

Nérotomiden 4 hafta sonra kaslarin glikejen diizeylerinde normallere
nazaran onemli slgiide artiglar oldugu saptanirken, 10 giin siire ile 1 pg EGF
injekte edilen dencklerde, denerve kaslarin glikojen diizeylerinde, denerve
kontrollara nazaran istatistiksel a¢idan onemli olmayan bir diigme goriil-
miigtiir.

Denervasyona bagh olarak kan PG diizeylerinde hafif bir yiikselme
saptanmuig, ancak bu artig anlaml bulunmamistir. On ¢alisma sonuclarimiz ve
literatiir bilgileri, nérotomiden sonra esas PG sentezindeki artisin, denerve
kaslarda meydana geldigini gostermekte ve PG'lerin sentezlendikleri doku-
larda metabolize edilmelerine bagh olarak kana fazla miktarda gegmedikleri
bilinmektedir.
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Denerve hayvanlara EGF injeksiyonundan sonra ise kan PG seviyele-
rinde bityiik dlgiide artiglar oldugu gorillmiigtiir. Bu sonuglar, EGF’nin ¢izgili
kaslarda insiiline benzer bir etki ile glikolitik mekanizmay: aktive ettigini,

* yine muhtemelen insiiline benzer bir etki ile kinin yapici enzimleri aktive

ederek, PG sentezini arttwrdifionr diigiindiirmektedir.
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SOLUNUMUN MERKEZI DUZENLENMESINDE NOROTRANSMITERLERIN
ROLU

H. BIRMAN, Y.E. KARAKULLUKCU, N. GOKHAN
1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, F izyoloji Anabilim Dali, Capo/Isienbul

Cahgmamizda normoksik ve hipoksik (9 12 O, + 9,88 N;) sartlarda
solunumun santral diizenlenmesinde katekolaminerjik mekanizmalarmm roli
incelend:.

Bu amagla pentothal sedium anestezisi altindaki intakt ve periferik ]simo?
reseptirleri denerve tavsanlara o-reseptér blokaji, P-reseptor blokaji ve
@ + P reseptor blokaji yapilarak solunum parametrelerindeki degisiklikler
saptandiktan sonra, katekolamin prokursorii L-Dopa i.v. verilerek, nor-
moksik ve hipoksik kogullarda solunum parametreleri (V, f, V) dlgiildii.

Cahgmamizda B-bloker uygulanmasi hem hava hem 9,12 O, solunumu
sirasinda istatistiksel agidan anlaml clmamakla birlikte Vi ve Vo'nimn azal-
masi £'nm hafif olarak artig: ile sonuglanmigtir, Bu bulgemuz -bloker uygu-
lanmasmmin hipoksi koguluna benzer bir etki yarattigim gastermigtir.

a-bloker uygulanmas ise normoksik kogulda tiim solunum parametrele-
rini depresse etmekte, a-bloker I hipoksi uygulandigmda hipokside goriilen
karakteristik patern olan «hipoksik tagipndyii» devam ettirmektedir. Blo-
kerlerin birlikte uygnlanmasmda ise hem normokside, hem de hipokside bir
solunum depresyonu gﬁriﬂdﬁ. o

Blokerlerden sonra L-Dopa verilmesi bu depresyonu ortadan kaldirmak-
tadir. Aragtirma sonuglar: solunumun beyin katekolamin miktarmdan etki-
lendigini ileri siiren hipotezi desteklemektedir. .
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TIROKSININ SOGUK ORTAMDA SICAN SKAPULALAR ARASI KAHVE-
RENG! YAC DOKUSUNA ETKISININ ELEKTRON MIKROSKOBU DUZE-
YINDE INCELENMEST

N. CIFTCI
Ondokuz Mayis Universiiest Tip Fakiiliesi, Morfoleji Anabilim Dali, Samsun

Siganlara 4 4°C de L-Tiroksin Na injekte edildi ve skapulalar arast
kahverengi yag dokusu incelendi. Lipid graniillerinin ¢ap: azalmus, buna
kargihk sayilarr artmagtr. Ayrlca mitokondri kristalar: da siklagmisti.
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KALSITONININ: FARE KALB KASI UZERINE E’IKILERININ ULTRA-
STRUKTUREL DUZEYDE INCELENMEST '

S. OZARSLAN, C. DEMIRCI
1.U. Fen Fakiiltesi Biyoloji Bolumu, Zooloji Armbahm Dr.sw Istanbul

-Canlmm farkh bélgelerinde farkh etkiler meydana getiren: kalsitoninin
kalb kas: iizerine etkileri 151k ve elektron mikroskobu. diizeyinde incelendi.
125 U/kg sentetik Salmo kalsitonin Swiss Black C'57 farelerinin deri altma,
giinde bir defa olmalk iizere ii¢ giin siireyle m]ekte edildi. Kalsitonin injek-
siyonundan sonra kalb kas: sarkomerini olugturan filamentlerin yaplsinda,.
ozellikle anizotrop bolgelerde, behrgm bir genigleme gozlendl Deneylerde
interkalar disklerin yapisina katilan gegitli hiicreler aras: barrlant]larm kalsi-
toninden etkilendikleri tesbit edildi. Genelde hiicreler aras: bolc"elerm pek ¢ok
yerde izlenemedigi, bu yapﬂafa' Katilan filamentlerin yénc]imlerinde ve
saylarinda degmlkhkler ol&ugu, baglantl belgelermln ise hiicreler arasmmda
ok genig bir alana yayildigr gozlendi, Dency hayvanlarmda kalb kasi }mcre—
lerinin mitokendirilerinde kristalarin normallere kiyasla oldukga seyrek we
diizensiz olduklari, yer yer membran yapilarinin bozuldugu ve birgok bolgede
genislemeler gosterdikleri izlendi. Kalsitoninin kalb kasi hiierelerinde glikojen
miktarinda kontrollara nazaran belirgin bir azalmaya neden oldugu gortldii. -
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siKLOFGSFAMID”[N FARE TIROID BEZI UZERINE ETKILERI

S BOLKENT, K. AKGUN
I.U. Fen Fakiiltesi, Biyeloji ‘Béliimii, Zooloji Anabbhm Dalz;, Istanbul

Bu ¢alismada, siklofosfamidin Swiss Black C 57 farelerinin tiroid bezi
iizerine etkisi incelendi. 125 mg/kg siklofosfamid, 9 giin siire ile giinde bir kez
olmak iizere hayvanlarin deri altina injekte edildi. Deney grubunda bam
folikiillerin epitelinde par¢alanmalar, liimenlerinde kalnti materyal ve nuk-
leuslar gizlendi. Bazi folikiillerde epitelin liimene dogru invaginasyonlar
yaptuig saptandi. Epitel yiiksekligindeki artig gok belirgin olup, bu artig ista-
tistiksel olarak da anlamh bulundu. Bazi tirositlerde apikal membranda par-
galanma, nukleus atilimi ve hipertrofi gozlendi. Ayrica, yer yer bag dokusunda
artis oldugu da tesbit- edildi. , : -
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KASTRASYON ve TESTOSTERCNUN TiMUS UZFRINDEKI ETKILERIN]N
MORFOLOJIK INCELENMESI

S. BILGI{‘, C. RAGBETLI S. TETIK N. CIFTCI, A GUNGEC,
M. ALVUR, 5. KAPLAN
Ondokuz Mayis Universitesi Tip F akuhesz, Morfoiop Ana,bzhm Dah., Soemsun

Testosteronun timus iizerinde etkisini arastirmak igin yapilan bu aragtir-
mada 50 giinliik 40 adet erkek albino rat kullanildi. Herbirinde 10’ar rat bu-
lunan kontrol, tek tarafli kastre, ¢ift tarafl kastre ve kastre-testosteron teda-
vili 4 grup olugturuldu. Testosteron injeksiyonu 15%er giinlik total dozlar
hélinde 2 ay -siiveyle intramuskiiler olarak uyguland: (giinlik 3.3 mg). Ug
gruptan elde edilen sonuglar kontrol grubu ile kargilastirddi. Tek tarafls
kastrelerin timusunda makro ve mikro diizeyde bir fark izlenmedi. Cift tarafh
kastrelerde timus agirhi artti ve bu agirhk artigi kortekste gozlenen genig:
lemeye baglandi. Testosteron uygulanan kasirelerde timus agirhigr 6nemli
oranda diigtii (P <0.05). Bu grupta korteks dar ve kortikomeduller smir
diizensizdi. S et ‘
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EGZERSIZIN CINKO KAN SEVIYESINE ETKISI

N. DURSUN, S. AYDOGAN ,
Erciyes Universitesi. Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabzhm Daly, Kayseri

(Ozet gelmedi) ‘
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YASLILARDA HUCRESEL BAGISIKLIGIN CINKO SULFATLA ARTTIRIL-
MASI

A.K. BALTACI, N. ERGENE, Z.E. 0ZKAL, Y.DIVANLI, A.Z. SENGIL,
G. GEDIKOGLU
Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

Hiicresel bagigikhktaki dzalma ile birlikte seyreden ginko eksikligi, bu
elementin immiin sistemi tizerinde 6nemli rolii oldugunu gostermektedir. Bu
galismada, yagh kigilerde uygun dozda ginko siilfat ile yapilan destekleme
tedivisinin bagigklik fonks1y0nlalma olan etkinliginin oriaya konulmas:
amaglanmgtir. ' ;

Calismada, yash kadin ve erkeklerden olugan g{)nu]lu deney gruplarina,
bir ay siireyle; giinde iki kez olmak iizere, oral 200 mg'hk dozlar hélinde ginko
sitlfat takviyesi yapilmistir. Calisma éncesi ve sonrasi, serum ginko seviyeleri
atomik absorbsiyon spekirofotometresinde tayin edilmig, bagigikhk diizeyi

gostergesi olarak PPD deri testi reaksiyonlan &l¢tilmiigtiir.

Cinko siilfat takviyesi dncesi serum ginko degerleri, kadjnlarda 36. 34 +
1.82 pg/dl, erkeklerde 35.73 4 2.61 pg/dl iken, sonrasinda bu degerler ayni
sirayla 51.14 + 3.07 pg/dl ve 45.64 4 .2.35 pg/dl olmus, arada her ikisinde de
P <0.01 diizeyinde farklilik gozlenmistir. PPD deri testi reaksiyonlan kadin-
larda 2.20 + 0.77 mm, erkeklerde 2.20 + 0.62 mm olarak belirlenmis, son-
rasinda yine aym sirayla 8.70 < 0.58 mm ve 7.47 4- 0.88 mm diizeyine cik-
i1 goriilmiis ve arada P<0.01 seviyesinde farkhlik ortaya gikmigtar.

Yash kisilerde ginko eksiklifiyle paralel olarak seyreden bagisiklilk cevab:
yetersizliginin oral ginko takviyesiyle giderilebilecegi kamsina varilmagtir.
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BOBREK MEDULLASININ ANTIHIPERTANSIF' FONKSIYONU ILE RENO-
ULTRAMEDULLER INTERSTITIEL HUCRELER ARASINDAKI ILISKININ
STRUKTUREL ACIDAN INCELENMESI g o .

i. SECKIN, N. HEKIMOGLU, M. TASYUREKLI, S. YILMAZER,

G. SATIROGLU, H. KAYALI

I.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Bilim Del, Capa/
Istanbul : : N

Bobrek medullasindan prostaglandinlerin ekstrakte edilmesinden sonra
mediilla i¢inde kan kapillerlerine ¢ok yakin bulunan ve sitoplazmasinda
osmiofilik lipid graniilalar ihtiva eden mezangial matriks igindeki interstitiel
hiicreler 6nem kazanmigtr. Bu biicrelerin, bébrek medullasmin axitihipertansif
fonksiyonundan esas sorumlu hiicreler oldﬁg:ﬁ hakkinda yogun g¢aligmalar
yapiumaktadir. Biz de bu cahgmamizda, bir prostaglandin sentetaz inhibi-
tori olan indomethacinin siganlarda remomediiller interstitiel hiicreler iize-
rine etkisini ultrastruktiirel yénden inceleyerek hu hiicrelerin ve onlarin
osmiofilik lipid granulalarinm, bibrek medullasimn antihipertansif fonlsi-
yonu ile ilgisini. aragtirmay1 amacladik.

Ultrastruktiirel degrerlendirmelerimizde- inhibitér uyguladifimiz sican
grubunda, renomediiller interstitiel hiicrelerde, graniillii endoplasmik reti-
kulum ve perinuklear sisternalarda genisleme, ;ﬂitokon&riumlarda gigme ile
Krista harabiyeti ve sitoplasmik matriks yogunlugunda bir artma gozledik.
Ultrastriiktiirel gizlemlerimize. paralel olarak kontrol ve. inhibitsr uygulanan
gruplardaki herbir siganda 100 interstitiel hiicrede yaptigimiz osmiofilik graniil
sayimnda inhibitér uygulanan grupta bir azalma tesbit ettik. Siganlarn vena
renalis’lerinden aliman kan érneklerinde inhibitér uygulanan grupta PGE
miktarinda anlamli bir azalma gozlendi. :

Calismamiz bize bhébrek medullasimin antihipertansif fonksiyonu ile
renomediiller interstitiel hiicreler ve onlarn osmiofilik graniilalar: arasinda
bir iligki oldugunu diigiindiirmektedir.
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STRES, ENDOJEN OPIOIDLER, KARDIYAK ARITMILER

Y. URESIN, L. EROGLU . 5 o
1.U. Istanbul Tep Fakiiliesi, F armakoloji ve Klinik Farmakoloji Anubilim Dali
Capa/lstanbul- - - I : Ce '

Immobilizasyon, kagimlmaz ayak goku ve zorunlu yiizme gibi stresuya-
ranlarmin belli giddetlerde uygulandiklarinda, endojen opioid maddelerin kan
diizeyini belirgin olarak arttirdiklarn ve buna bagl olarak baz fizyolojik
degigildiklere yol agtiklar:-gosterilmigtir.. - ' :

Deneysel kogullarda gerelg_iskémi' sonuc, gerekse dijital entoksikasyonu
ile ortaya ¢ikarilan aritmilerin giddetinin ve aritmiye bagh mortalitenin ek-
sojen opiat ya da opiat antagonisti uygulanmasryla degigiklik ghstermesi,
bu tiiv aritmilérin ortaya ¢ikismda endojen [bpioidlerih.rdl oynadigimi diigiin-
diirmektedir. ) | ‘ ' - | | '

- Bu iki olgudan yola gikarak; 200 gr Wistar disi siganlara, daha onceden
opioid nitelikte strese yol agtiklar1 gosterilmig olan .ii¢ tiir (immobilizasyon,
kaginilmaz ayak soku ve zorunlu yiizme) wyaran, ayri ayri gruplar halinde
uygulanmig ve ardmmda IV. Quabaine verilerek olugturulan aritmilerde ilk
aritmi ortaya ¢ikis siiresi ve irijeksiydndaﬁ sonraki yagam siiresi degerlendi-
lip stres sonucu geligen endojen opioid salmiminin dijital entoksikasyonunda
olugan aritmilere etkisi aragtmlmigtir. . R '
.+ . Yapilan degerlendirmede kontrol grubu ile ayak soku ve zorunlu yiizme
gruplar: arasmda anlamh bir fark kaydedilmezken, kontrol gurubu ile Immo-
bilizasyon grubu arasmda 8lgtilen her iki degerde de (p<0.02) diizeyinde an-
lamh bir farkhhk gozlenmigtir. Onceden Immobilizasyon tiiriinde stres uyarani
uygulanmasi, Ouabain ile olugturulan aritmilerde aritmi baglama siiresini ve
hayvammn injeksiyondan sonraki yagam siiresini kontrole gore anlamli olarak

uzatmistir,
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MALING ve sm@zwAsiTLERiN AYRIMINDA. ASiT SiVISI ENZIMLE-
RININ INCELENMESK T g B G * B .

S. SALMAYENLI, A. SIVAS.

Ozet elmédi
g
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BUZAGILARDA FARKLI BESLEME DONEMLERINDE B-K AROTININ

LIPOPROTEIN FRAKSIYONLARI ILE DAGILIMININ INCELENMEST

H. OZPINAR, A. OZPINAR - -
1. Veteriner Fakiiltesi, Aveilor/Istanbul

p-karotenin insan hekimliginde timérlerin lokal tedivisinde ronigen
wginlanyla birlikte kullandmasindan tyi sonuclar elde-edildigi, hayvanlarda ise
dal verimine direkt etkili oldugu ¢ok sayida arastiricilar tarafindan bildiril-
mektedir. B L I s
tneklerde A-vitamini lgereksinjmi yeterince kargilaﬁmésma};argm_ "Bmkg-,
roten noksanhfinda dil veriminin olumsuz etkilendigi ileri siirilmektedir.
Bu nedenle Veteriner- Helimlik dalinda B-karotenin fizyolojik iglevi- farkls
boyutlarda incelenmektedir. - ¥ 7 o ' Tt
.Bu ‘@all@‘ma ‘Miini,-h' Ye‘fe‘rine'r Fakiiltesi Beale_ﬁm_g Fizyol_ojisi Enstitiisii
ile ortaklasa yiiriitiilmiis olup, lipoprotein fraksiyonlarmmn dagihm Elektro-
forez, B_—karqten tayini ise HPLC életleriyle_‘yapﬂmlgtq ,

Arastirmada once sifirlarda lipoprotein fraksiyonlarinin-dagilunr ince-
lenmigtir. Ineklerde lipoprotein fraksiyonlarimin dagilimmn ortalama deger-
leri; 9, 66, 4 = HLD., %29.0 = LDL, 9, 4.6—= VLDL olarak saptanmasgtir.
B-karotenin ise yaklagik 9% 80 oraninda HDL. fraksiyonu ile tagindi1 saptan-
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nigtar. Insan kanmda yaptigimz incelemede ise lipoprotein fraksiyonlar
iginde en yiiksek oranda LDL fraksiyonuna rastlanildign (9, 60), B-karote-
nin de %, 65 oraninda LDL fraksiyonu ile tagmdig saptanmigtir. Bu farklili-
gin diyet (insan) ve rasyon (hayvan) daki yag oranlarnin farkli olmasmdan
ilexi gelebilecegi diistinilmiigtir. Bu nedenle yeni dogan buzagilardan, do-
gumdan hemen sonra; siit, siit { yem, yem ve mera donemlerinde kan ali-
narak P-karotenin lipoprotein fraksiyonlar ile tagmmas: incelenmigtir.
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HIiPOTERMIK KARDIOPULMONER BYPASS SIRASINDA, POMPA AKIM
HIZI iLE OKSIJEN TUKETIMININ ILISKISI

N. ULUSOY-BOZBOGA S. BARLAS, H. TEKINALP, E. DAYIOGLU, -
C. BARLAS :
L.U., Istanbul Tip Fakiiltesi, Gigiis Kalp Damar Cerrahisi, Capa/Istanbul

Ocak 1988-Haziran 1989 tarihleri arasmda, Istanbul Tip Fakiiltesi Gogiis -
Kalp - Damar Cerrahisi Kliniginde agik kalp ameliyat1 yapilan hastalar ara-
sinda randomize secilen 95 vak’ada, hipotermik kardiopulmoner bypass
arasinda, fizyolojik verilerle viieut oksijen titketimi ile perfizyon mz1 ara-

sindaki iligki irdelenmigtir.

, 1-60 yaslar: arasinda degigen, 59 konjenital, 15 iskemik, 21 romatizmal
kalp hastalygn bulunan toplam 95 vak’aka, radial arter ve internal jugular
ven kaniilasyonu, rektal, 6zofageal ve myocardial 181 moniterizasyonu yapi-
larak viicut 1ss:, arteriel kanda pH, pO,, pCO,, Hb, standart bikarbonat-
ve base excesse saptanmig; vicut oksijen tiiketimi, oksijen alim orani,
arterioveniiz oksijen kapsam farki degerleri hesaplanmig, bulunan degerlerle
pompa akim hiz1 ve arasindaki iligki yorumlanmigtir.
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1

K{BAH’LI HASTALARDA UZUN ETKiLi TEOFILIN IN SOLUNUM F ONK-
SIYONLARINA ETKISININ ARAsTIRIIMA_SI

K.EKIZ, 1. BiLGIC, N. DEMIRCI, O. SEBER, F. INAK
GATA ve Askeri Tip Fakiiltesi, Gégiis Hastaliklors Anabilim Dali, Ankara

KOAI’L 22 olguda oral yolla verilen uzun etkili Teoﬁhn in solunum
fonksiyon testleri tizerindeki etkileri aragtirildi. R :

Tedavi éncesi hastalarm Solunum Fonksiyon Testleri hesaplandi, ayrica
teddvi uygulanmasmdan sonra 8 giin siire ile belli araliklarla hastalardan kan
érnekleri alnip, Serum Teofilin diizeyleri dlgiildii. Ayrica kan érnelleriyle
beraber Solunum Fonksiyon Testleri de tekrarlands.

Oral uzun etkili Teofilinin Sclunum Fonksiyon Testlerinde yer alan de-
gisik parametreler iizerine olumlu etkileri olup, olmadig tartigilds.

2

KAN SEKER ve KARACICER GLIKOJEN DUZEYLERINE EGF ve KORTI.
KOSTEROID ETKISsi

B. CONUL, L. YANICOGLU, D. ERBAS, A. BABUL
Gazi Universitesi Tup Fakiiliesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Ankara .

On c¢ahgmalarimizda epidermal bityiime faktorii (EGF)niin en fazla
bulundugu tiikiirik bezinden hazirladigimiz ekstrenin kan gseker diizeyini
yikselttigi saptanmigti. EGF’mn doku kulturlermdekl etkisinin insiilinle
benzerlik géstermesi karbonhidrat metabolizmas: agsindan Gnemini ortaya
koymaktadir. Son yillarda EGF ile yapilan doku kiiltiirit ¢aligmalar: birbiriyle

geligen sonuglar ortaya koymustur. Bunlardan bir kismi EGF’nin glukoz tu-

tulmasim ve glikojen birikimini sagladigini, gll]w]en sentez aktlwtesml arttir-
diginz savunurken, digerleri glikojen depolanmasml engelledlgml ve g]ll‘.ohﬂ
stimiile ettigini ileri siirmektedir.

51



Bu arastirmamizda in-vivo sartlarda 7 giin siireyle 2.7 pg/24 st i.p. yolla
EGF uygulanmasimin, kan seker ve karaciger glikojen diizeylerine etkisi
saptanmigtir. Bu arada EGF ile birlikte doku kiiltiirlerinde sik¢a kullamlan
ve diisiik dozlarda EGF nin etkisini inhibe eden deksametazon, insiilin re-
zistans: da yaratma ozelligi nedeniyle kontrol amamyla 4 mg/kg/24 st, 7 gun
siireyle ve ip. yolla kullamlmigtar. |

Sonug olarak, EGF, dek‘sametazon ve EGF 4 deksametazon kullanilan
deneklerin kan gseker degerlerinin kontrollara oranla sirasiyla p<0.01, 0.001
ve 0.001 olmak iizere istatistik 6neme sahip bir artig gosterdigi, buna kargihik
karaciger glikojen diizeylerinde istatistik agidan onemli fark bulunmadig
saptanmigtir.

3
PENISILIN MODELI DENEYSEL EPILEPSIDE KETAMININ ELEKTRO-
KORTIKOCRAMA CLAN ETKILERI

N. TASCI, M. AYYILDIZ, C. MARANGOZ
Ondokuz Mayts Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Daly, Samsun

Deneyler pentobarbital sodyum (nembutal, 40 mg/kg i.v.) ile wyutulan
tavsanlarda yaplldl.A-'Kraniotc—:mi ile beyin yiizéyi agild: ve dura kaldirilds.
Somatomotor ve temporal kortekse yerlestirilen Ag- AgCl elektrotlan ile
elektrokortikogram (ECoG) monopolar olarak yazdinldi. Hamilton model
bir mikroenjektor ile korteks igine verilen 300 - 500 iinite kristalize penisilin
elektrokortlkogramda epileptiform’ aktiviteye sebep oldu. Penisilinden .30
dakika sonra korteks i¢ine verilen 10 mikrolitre ketamin eplleptlform aktiviteyi
10 dakika. Sureyle bloklad:. Penisilinden énce verilen ketamin penisilinin sebep
oldugu epileptiform aktwﬂ:eyl azaltic1 bir etki gosterdi ve epileptik dega:rjlarm
ba§lang1r=1111 gemktlrdl

Deneysel epﬂepsmm pemsﬂln modelinde ketalmnm gosterdlgl antlep1~
leptik “etkinin, muhtemelen GABA (gama aminchutirik’ as1t) sistemi tizerin-
den gergeLlngtlgl sonucuna varildi. '
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TA‘VSANDA BEYIN KORTEKSINE VERILEN ETOME)ATIN ANTIEPELEPM

TiK ETKILERT

H. HASINOGLU, Y. KESIM, N TASCI, C. MARA:NGOZ :
Ondokuz Mayis Universitesi T' vp Fokiiltesi, Fizyoloji Anabilim Deals, Samsun

Sunulan ¢aligmada hizh ve kisa etkili hipnotik bir ajan olan etomidatm
tavganlarda intrakortikal penisilinle olusturulan epileptiform aktiviteye olan

etkileri elektrofizyolojik metot ile arastirldi. Bir mikroenjektorle korteks icine

verilen 300 - 400 iinite kristalize penisilin elektrokortikogramda epileptiform
aktlvn:eye sebep oldu. Penisilinden 25 dakika sonra, gene korteks igine verilen
10 mikrolitre etomidat epileptiform aktiviteyi 10 dakika siireyle blokladu.
Diger taraftan, penisilinden 5 dakika 6nce sol hemisfere verilen 10 mikrolitre
etomidat epileptik aktivitenin sag hemlsferden sol hemisfere yayﬂmasma
karst 6nleyici bir etki gosterdi.

Baz: klinik ¢aligmalarda elde edilen sonuglarin aksine, deney sartlarmda
etomidatin antikonvulsif bir etki gosterdigi ve bu etkinin muhtemelen G—ABA
(gama aminobutirik asit) sistemi uzermden Oldugu sonucuna varﬂdi

5

EPILEPTIKLERDE TEDAVI ONCEST ve TEDAVI SONRASI SERUM KAL-
SIYUM. ve MAGNEZYUM DUZEYLERI s

C. GELIK M. ONAR, T. KUTLUAY, C. MARANGOZ
Ondokuz Mayus Unwersates; Tip F a:’cultesz, Biyokimya Anabilim Dals, Samsun

25 epilepsili hastada tedavi éncesi serum kalsiyum ve magnezyum deger-
leri ile bu gruptan 15 hastada tedavi sonrasi serum kalmyum Ve magnezyum
degerleri atomik absorpsiyon spektrofotometresi ile olgildii. Sonuclar bir-

birleri ile ve 17 saglikhi kontrol grubuﬂdan elde edilen sonugclar ile kar§ﬂ3§t1-
rildz.
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TedAvi oncesi hasta grubunda serum kalsiyum miktar: 10.44 4 0.59;
serum magnezyum miktari 2.074 0.25 mikrogram/100 ml; tedivi sonras: al-
¢iim yapilan grupta serum kalsiyum seviyesi 10.16 £ 1.19, serum magnezyum
seviyesi ise 2 + 0.26 (S.D.) olarak tesbit edildi. Saglikli kontrol grubunda
serum kalsiyum seviyesi 10.68 + 0.86, serum magnezyum seviyesi de 2.09 +
0.3 pg/100 ml olarak bulundu. Gruplar arasmdaki farkliigm istatistik aci-
dan 6nemli olmadig (P > 0.05) sonucuna varildi.

6

TPA INDUKSIYONU ILE HIV-LTR-CAT EKSPRESYONU ve CALPAIN/
CALPASTATIN iLE PROTEIN KINAZ C (PKC) ILISKIS

H. BAGCT : -
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiliesi, Tibbi Biyoloji Angbilim Dal, Antalya

Protein Kinaz C, aktivitesi diagilgliserol (DAG) tarafindan regiile edilen
bir enzim olarak bilinmektedir. Birgok dokuda inaktif formda bulunan PKC’-
nin Cat? mobilizizasyonuna bagl olarak aktivite gosterdigi, ancak aktivite-
nin bir baska proteaz olan calpain (Ca*? - dependent protease) enzimi tara-
findan kontrol edildigi one siiriilmektedir. Cegitli hiicresel fonksiyonlarda
kalsiynma bagl aktivite gosterdigi bilinen calpainin aktivitesi {izerine 6zgil
inhibitérii olan calpastatin endojen proteininin de etkisi vardir. Calpain ve
calpastatin hiicre ici sinyal iletiminde kalsiyuma bagimh olarak ig gbren en~
zim ve protein olarak bilinmektedir.

Yapilan bu molekiiler biyolojik calismada éncelikle calpain ve calpasta-
tine ait cDNA’larin klonlanmas: yapilmig ve ekspresyon gosterebilecek hedef
plazmitlerin konstritksiyonundan sonra maymun bobrek hiicre hattina (Cos-7
cell line) DNA transfeksiyonlar1 yapilmigtir. In-vitro aktivasyon i¢in bir DAG
analogu olan fizyolojik indiiktér, TPA (tetradecanoyl phorbol acetate) in-
ditksiyonu ile HIV-LTR (HIV : Human Immundeficiency Virus, LTR: Long
- terminal repeat sequences) genomik diziler kullamlmigtur. Memeli hiicrelerine
viral promotorlar aracihig: ile yapilan calpain ve calpastatin genlerinin akta-
it sonunda CAT (chloramphenicol ‘acetyl transferase) ybntemi ve otorad-
yografiile gen ifidelerine bakilmg ve PKC ile calpain/calpastatinin muhtemel
iligkisi tizerinde durularak fizyolojik mekanizma tartigtlmagtar.

54



7

ERITROSIT DEFORMABILITESININ BOBREK FONKSIYONLARINA ET-

Kist

E. LEVI, 0.K. BASKURT, N. DIKMENOGLU, S. CAGLAYAN,
S.0. ANDAC
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltest, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

Eritrosit deformabilitesindeki deéiwﬁq}éﬁﬁ iﬁfx}iiro k._ogu]iarda né tiir
sonuglar doguracagi-oldukea az -arastirilmig-bir kenudur: Y apilan-az sayidaki

caligmalarda ise sadece o bélgede kan akiminn azalip azalmadigim gﬁzleméklé'

yetinilmigtir. Bébrel: fonksi}fronléirlnin .saghk]l yiiriitilmesinde bu organin
kanlanmasimin ne derece kritik bir rol oynadig: bilinmektedir. Bu nedenle
bibrekte kan akim1.ve akim direnci yaninda, bébrek fonksiyonlarinin da reolo-
jik * degismelerden etkilenehilecegi diigiiniilmiistiir, & '

Eritrosit deformabilitesindeki degigmelerin bébrek fonksiyonlarmi ne

ybnde etkiledigini gozlemek amaciyla, donér kipeklerden ahnan ve glutaral-

dehitle inkiibe edilerek deformabilitesi bezulan eritrositler, hematokritlesi
ayarlandiktan-sonra denek képege: exchange: transfiizyon yoluyla verilmis,
degisim dncesi-ve sonrasi bobrek kan akim, akim direnci, kreatinin ve para-
éminshippiirat klirensleri ve plazma renin aktiviteleri tayin edilmistir, -

8

ATEROJENIK RISK FAKTURLERI UZERINE TIMUS HORMONU TIMOZIN
FoIN ETKISI '

C. GOKKUSU, H. 0z O

1.U. Istanbul Tip Fakiiltess, Biokimya Anabilim Dal, Capa/Istanbul . .
3 ay siireyle kolesterolden zeﬁgin diyetle beslenen tavsanlarda, atero-

jenik Tisk faktorleri iizerine timozin F Sin’etkist incelendi. Timozin . injek-

siyonu sonunda, beslenmeye bagh olarak artan plasma total kolesterol, serbest
kolesterol, LDL-kolesterol, trigliserid ve fosfolipid diizeyleri ve -ayn1 zamanda
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total kolesterol/HHDL-kolesterol, LDL-kolesterol/IIDL-kolesterol cranlarmda
ileri derecede anlamh azalmalar saptandi. HDL-kolesterol diizeylerinde ise
timozin injeksiyonu. sonunda anlamh derecede artmalar gozlendi. '

Bu sonuclar, timus hormonunun aterosklerozun gelismesinde engelle-
yiei yonde bir etkisi olabilecegini gostermektedir.

9
INFRARED LASER ve KAN PARAMETRELERI

E. NALCACI, M. BASTUG, S. YARDIMCI, G. ERSOZ, H. FICICILAR,
S. YAVUZER o |
Ankare Universitesi Tip Fakiiltest, Fizyoloji Anabilim Dal

. Daha 6nce yaptigimz laser ¢ahgmalarinda 10 giin siireyle giinde 20 da-
kika laser uygulanan ratlarda uygulamamn 5. giniinde epistaksis gozlendi-
ginden infrared laser 1sinlamasinm kan parametreleri iizerine etkisi in-vivo
ve in-vitro kosullarda incelendi. Ayrica laser 1ginlarinin kapiller endoteli
iizerinde etkili olup olmadifr aragtirildi. '

Deneylerimizde IR laser igmlamasinm kapiller endoteli tizerindeki etki-
sinin bu konuda son yillarda rastlanan literatiirde az sayidaki veriye uygun
oldugu, kan parametrelerinde ise zellikle eritrosit ve kismen trombositler
fizerine etkili oldugu gozlendi.

Calismalardan elde edilen bulgular laser igmlamasmin gerek in-vivo
gerekse in-vitro kosullarda siiperoksit dismutaz ve katalaz aktivitelerin azal-
tic1 etkisini bildiren veriler 1giginda tartigild.

10
ADRENALININ ISKELET KASINDA «POZITIF INOTROPIK» ETKI MEKA-
NiZMASI UZERINE BIR ARASTIRMA ' |

M. BASTUC,L H. FICICILAR, G. ERSOZ, S. YAVUZER
Ankara Universitesi Tup Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Ankere

Anabilim Dalimiz daha éneeki galigmalarinda adrenalinin kurbaga iske-
let kas: iizerinde pozitif inotropik bir etkiye sahip oldugu gézlenmis, bu et-
kide cAMP’nin 6nemli bir role sahip oldufu saptanmig bulunmaktadir.
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Ancak kasta kontraktilitenin artiginda etken olan Kalsiyum iyonlarinin
kayna3: tam olarak aragtirilmug durumda degildir.

Sunulan qahg-md bu amagla yapilmis olup, B-adrenerjik reseptér ve
Kalsiyum kanal blokerleri uygulamasinin adrenaline karst cevabi ne yonde
etkileyecegi incelendi.

Deneylerde, kurbaga iskelet kasinda B-adrenerjik reseptér ve Kalsiyum
kanal blokajinin adrenaline karsi cevabi bozdugu gozlendi.

11

ESANSIYEL HIPERTANSIYONU OLAN KISILERDE VITAMIN B ’NIN
ARTERIYEL KAN BASINCINA ETKISI '

A. SERMET, M. AYBAK, S. YILDIRIM, M.0. DENLI, H.R. CAKIR"

#) Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Daly, Diyarbakir
**} Dicle Universitesi Tip Fokiiltesi, Kardiyoloji Birimi, Diyarbaker

Vitamin B, eksikliginin siganlarda :irte_riyél hipertansiyona yol agtif
kamitlanmigtir. Ilag olarak piridoksin antagonislérini alan hastalarda, gebe-
likte ve oral kontraseptif kullanan bayanlarda vitamin By eksﬂghgme baglh
olarak hipertansiyon goriildégi bildirilmistir.

Yapilan bir diger ¢aliymada vitamin Bnin renin angiotensin sistemini
etkileyebilecegi vurgulanmistir. Literatiir bilgilerini dikkate aldigimzda vi-
tamin B/nin antihipertansif etkiye sahip olabilecegi izlenimi ortaya ¢lkmak-
tadr.

Biz bu ¢alismamizda vitamin B 'nin esansiyel hipertansiyonlu kigilerde
arteriyel kan basmema etkisini aragtirdik. Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Klinigi tarafindan esansiyel hipertansiyon tamisi konulmus kigi-
silere yaklagik 5 mg/kg vitamin B oral yoldan tek doz halinde verildi. Belirli
araliklarla arteriyel kan basinglar: kontrol edildi. Deneyim baglangicinda ve
belirli araliklarla hastalardan kan ve idrar érnekleri alndi. Bu drneklerde bi-
pertansiyon ile iligkisi olan gesitli iz elementlerin diizeyi olgiildii. Sonuglar
literatiir bilgileri 151pmda tartisilacak ve kongre giinii teblig edilecektir.
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12
KAN-BEYIN BARIYERI PERMEABILITESINE VITAMIN B/NIN ETKIST

N. ATES, A. SERMET, G. UZUM |
Dicle Universitesi Tup Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dalv, Diyarbakir

Kan-beyin bariyeri permeabilitesi ile iligkisi bulunan cesitli nérotrans-
miterlerin (GABA, serotonin dopamin ve norepinefrin) metabolizmast igin
Vitamin B/'ya gereksinim oldugu bilinmektedir. Bu nérotransmiterlerin be-
yindeki konsantrasyonlar1 Vitamin B, eksikligi bulunan siganda degigmek-
tedir.

Vitamin By eksikligi bulunan ¢ocuklarda ve deney hayvanlarinda arteri-
yel hipertansiyon. ve kenviilzif nébetlerin. gelistigi kanitlanmigtir. Hiper-
tansiyon ve konviilzif nébetlerin kan beyin banyerlm etkiledigi bilinmektedir.

Literatiirde Vitamin B/ nin hiicre memhranlmn permeabﬂltesml etklle-
yebilecegine iliskin kamtlar bulunmaktadur.

Bu ¢ahigmada Vitamin B.mn kan beyin banyenne etklsml aragtirmay
amagladik. - o A '

Bu amagla Vitamin B.'min 5 mg/kg'lk tedévi dozu ve 10 mg/kg'hk doz-
larmin 1 ay siireyli i.p. m:;ekﬂyonla kronik uygulanmas: sonucunda, beynin
gesitli anatomik bolgelerinde kan—beym bariyeri permeablhtem iizerine etkisi
Evans-blue (EB) traseri araclhglyla global olarak izlendi. Gah§ma sommda bu
traser ile beyinde herhangi bir ylklm ve boyanma gozlenemedl

13
YASLI SICANLARDA KONVULZIYONLARIN -KAN-BEYIN BARiYERI
PERMEABILITESINE ETKISI -

B. "OZTA& M. KAYA

Frigkin disi ve erkek siganlarda aym doz konvulzan madde ile olusturulan
nobetlerin. kan-beyin bariyeri permeabilitesine etkisi digi ve erkek arasmda
onemli farkhhklar gostermistir.. Son yillarda yapilan arastirmalarda da erkek
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ve kadin arasinda beyin-kan akimi, beyin glikoz kullanimi gibi parametre-
lerde kadm lehine sonuglar ortaya gikmistir. Eriskin kadin ve erkekte gozle-

“ nen bu farkliliklar yaglihkta ortadan kalkmaktadwr. Diger kan-beyin bariyeri:

permeabilitesinin yaglibkta degisip degismedigi cesitli literatiirlerde gelis-
Iilidir. Baz1 aragtiricilar yashhikta kan-beyin bariyeri permeabilitesinde artis
oldugunu iddia ederken, diger baz aragtiricilarda herhangi bir degisiklik.
olmadigim ileri siirmektedirler. Biz aragtirmamizda 24 aydan daha yash erkel
ve digi siganlardaki (bu insan dwmrii ile kargilagtirldift zaman ortalama 65-70.
yaga tekabiil etmektedir) ayn1 doz konvulzan madde ile nébetler olugturarak
hem yaglliktaki kan-beyin bariyer gegirgenligini, hem de erigkinde gozlenen
kan-beyin bariyeri farkinin yaghhkta devam edip etmedigini gozlemek iste-
dik. Bu amagla bariyer traseri Evans-blue 4 ml/kg i.v. verirlerek 1.8 mg/kg
bicuculline ile her iki cinste nobetler olusturuldu. Kan basmgclar: deney siire-
since devaml yazldi. Deney sonuglarina gire erigkin digi ve erkekte konvul-
ziyonlar sirasmda izlenen kan-beyin bariyeri permeabilite artig farkinn
yashhkta degistigi tesbit edildi. Bu sonuglar digilerdeki konvulziyonlar sira-
sinda agir1 bariyer yikimindan sorumlu mekanizmada 6strojen hormonunun
roliinii digiindirmektedir.

14

ELEKTROSOKUN AKUT ve KRONIK ALKOLDE KAN-BEYIN BAYIRERI
PERMEABILITESINE ETKIiSINDE CINSIYETIN ROLU

M. KAYA, B. OZTAS ‘
1.0. Istanbul Top Fokiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals, Capa/istanbul

Psikiyatride 6zellikle depresyonlarin tedavisinde elektrogok bugiin hala
¢ok kullanilan yéntemlerden biridir. Biz arastirmamzda akut ve kronik alkol
alan digi ve erkek ayri grup siganlarda elektrogokun kan-beyin bariyeri per-
meabilitesine etkisini incelemek istedik. Bu amagla kronik grubu: olugturmalk
i¢in igme suyunu ongce 9, 10 etil alkol ilave edilerek bir hafta siireyle bu suyu
igmeleri saglandi. Daha sonra 9, 20 etil alkol katilan sular siganlara ortalama
3 ay siireyle icirildi. Bu siire zarfinda hayvanlar normal sigan yemeleri ile
beslendi. Akut grupta ise 2 gr/kg hesabiyla %, 10’luk etil alkol intraperitoneal
olarak verildi. Deneylerde bariyer traseri olarak Evans-blue (4 ml/kg) kulla-
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mildi. Akut ve kronik alkol almis siganlara hafif eter narkozunda a. femoralis
ve v. femoralis kanillasyonu yapildiktan sonra, Ugo basil aleti ile.1.ve .10
elektrosok uygulandi. 10 elektrosok 15 saniye ara ile status epileptikus mode--
lini taklit etmek amaciyla uygulandi. Deney siiresince kan basmclan siirekli
yazdinldi. Uygulanan tek veya 10 sokta ortalama arteryel kan basmglar:.
kontrol degerlerine gore anlamh gekilde arttr. Deney sonunda beyinler sol
ventrikiilden 9 0.9 NaClile yikand: ve gikarilarak 1 mm kalmhgmda koronal
kesitler yapilarak Evans-blue albumin ekstravazasyonu yoniinden incelendi.
Deney sonuglarna gire kronik alkol alinmasimin elektrogokta yikilan kan-beyin'
bariyerini hem digi, hem de erkek siganlarda korudugu gézlendi.

15

VAZODILATASYON ve KONVULZIYONLARIN KAN-BEYIN BARIYERI
PERMEABILITESINE ETKISE

B. OZTAS, G KORKMAZ
1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Capa/Istanbul”

Konvulziyonlarda yikilan kan-beyin bariyerinde bu yikima etkili gok
cegitli faktorler vardir. Bunlardan biri de nibet oncesi serebral damarlarn
gapidir. Nobetlerdeki serebral vazodilatasyonun kan-beyin bariyeri yikimima
etkisini iki farkh vazodilatatir ile inceledik. Bunlardan biri akut alkol, digeri
ise papaverindi. Bu amagla erigkin digi siganlarda kanulasyon yapildiktan
sonra 4 ml/kg Fvans-blue intraveniz verildi. Daha sonra intraperitoneal akut
alkol (n = 15) diger gruba da 10 pg/kg papaverin verilerek vazodilatasyon
olusturuldu. Varodilatasyon gizilen kan basme egrisinden tesbit edildikten
sonra 80 mg/kg pentilentetrazol ile nobetler olusturuldu. Deney siiresince kan
basinglar1 kaydedildi. Deneylerin sonunda sol ventrikiilden 9, 0.9 NaCl ile
yikanan beyinler gikarildi ve Evans-blue albumin ekstravazasyonu yoniinden
degerlendirildi. Deney sonuglarma gore hi¢ vazodilatasyon olusturulmayan
gruba gore dzellikle papaverin vazodilatasyonunda daha artmis bir kan-beyin
bariyeri permeabilitesi saptands. '
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16

HIPOKSI ve HIPERKAPNININ LARINCIAL VASKULER RESISTANS ve

KAS TONUSU UZERINE ETKILERI

G. SAHIN, T. ORUC, M. TERZIOGLU:
1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Daly, Istanbul

-Caliymamiz, sistemik ‘dolasimdan - gelen kanla beslenen larinksin, hipo
ve hiperkapnik gaz karigimlar: solunmasinda, vaskiiler cevaplar ve kas tonu-
su arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla planlanmigtir. o

Na pentobarbital ile anesteziye edilmis (30 mg/kg~! i.v.) kipeklerde, sag
kranial superior tiroid arterinin larinksi besleyen dali izole edilerek perfiize
edildi: Larincial vaskiiler perfiizyon, femoral arterden gelen kaunla, perfiizyon

‘pompas1 aracihf ile tek tarafli olarak, sabit kan aluminda yapildi. Larincial

vaskiiler rezistans (R;,) per’fié‘zyon basmemin, kan akimina béliinmesiyle
larincial kas tonusundaki (L) degisiklik ise intraluminal basing kayd ile
saptandu. ‘
Kontrol deney. hayvanlarlmn hlpoksﬂi (%8 0,-N,) ve hiperkapnik
(% 7 CO, - Hava) gaz karisimlar1 solumalarinda, R, da anlamli bir artis
gﬁzlem'rken, L, da anlamli bir azalma saptanmistir. Asfiksi olugturulmasi sira-
sinda yine L, da anlamh bir azalma saptanirken, RLV da 6nce anlamh ]:ur azal-
ma, sonra ise anlamli bir artig gbzlenmigtir: _ ,

Periferik kimoreseptorlerin denervasyonundan sonra, hipoksik gaz karigi-
m1 solunmasinda, R, da kontrol gruptakine benzer bir artis gézlenirken L,
daki azalmanin bu grupta hemen hemen ortadan kalktif saptanmigtir. Perife-
rikk kimodenervasyonun hiperkapniye kargi olan vaskiiler ve kassal cevaplar
etkilemedigi gézlenmigtir.

* Bilateral servikal vagotomiden sonra, hipoksik ve hiperkapnik gaz kari-
gimlar: solunmasinda Ry, da kontrol gruba benzer cevaplar elde edilirken, L,
da anlamli azalmalar saptandi. Asfiksi olusturuldugunda Ry, de direkt artg
gbzlenirken, kas tonusunda da kontrol grupta gizlenen gevsemenin azaldig:
saptanmigtir. _ 7 . _ _ ‘

Sonuglarimiza gore hipokside ritmik selunumun saglanmasi igin larincial
tonusun ayarlanmasinda, periferik kimoreseptdrler etkin bir rol oynamak-
tadmrlar. Ayrica, hipoksi ve hiperkapniye kars: larincial vaskiiler cevaplarmn;
periferik- kemoreseptér ve vagal inputlardan bagimsiz olarak merkezsel bir
mekanizma, ile _duzenlendlgl diigiiniilmektedir.
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16-25 YAS GRUBU ERISKINLERDE KAN SAYIMI ve LGKOSET FORMULU
iLE ILGILE CALISMA

S. AKCIG-TAMER, H. GAVUSOGLU N. GOKHAN
1.U. Istanbul Tvp Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals, Capa/Ismnbul

16-25 yag grubundan 550 saghkli 6grencide yapilan bu aragtirmada Tip
IFa‘kultesl égrencilerinin Seqﬂmesmln nedeni deneklerin ulkemn gesgitli verle-
rinden gelmig olmalar1 ve az gok normal populasyonu temsﬂ edebilmeleridir.

 Klinik en sik kullamlan kan saylml ve lokosit formiilii degerlerini oto-
‘,anahzcr clhazlan ile tesblt ettlk Bu ¢aligmada sabahlar1 5 ml EDTAL venéz
kan alchk ve ]:mlgulammm bildirilen referans degerleri ile karsilagtirdik.

Aragtirmamzda ortalama eritrosit sayisma 5211 x 10%/mm?3; Hb dege-
rini %, 14,09 gr; Her 9, 45.47; MCV 87.79 p; MCH 28.27 pg, MCH degerini
ise 32.35 gr/dl. olarak.saptadik. S ‘

Likosit sayis: ortalama 6150/mm®, lskosit formiili Oltalama % 57 not-
refil, 33 lenfosit, 5 monosit, 2.8 eosinofil ve 0.6 basofil olarak tesbit ettik.
Trombosit sayist ortalama 237 939/mm® MPV degeri 10.2 p? olarak bulduk.

Sonug: olarak yaptigimiz ¢alismada kan saymm ve lkesit formiili i¢in
tesbit. ettigimiz degerlerin nermal simir olarak bildirilen referans araliklarma

uygunluk gosterdigini saptadlk

18
SICANLARDA DEGISIK ORTAM ISISININ SEMPATEK AKTiViTEYE ETKISt

M. UNER, K. O0ZLUK
Uludag Universitesi Tv;p F akultesz, Fzzyolo]L Anabilim Dalr. Bursa

Ortam 1s1s1mn sempatik aktwﬂ:eye etkisini ara@tumak icin Wistar Albino
siganlar kullamldi. Siganlar 5 ve 16 saat siiveyle 5°C, 20°C, 36°C ve 42°C’lik
ortamlarda tutularak.bu siireler sonunda idrarlarindaki katekolamin. tayini
yapildi. Yéntem, idrardaki katekolaminleri uygun pH’da aliiminyum okside
baglamak ve sonra geri-alarak ckside edip, oksidasyon sirasinda agqiga gikan
floresans giddetini spektrofotometrede 8lgmek -esasina dayanmaktadir.
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~.20°C’Lik ortamda kalan siganlar kontrol grubunu olusturdu. Sonug ola-
rak 5 saat sfire ile 42°C’lik ortamda birakilan siganlarin idrarlarindaki kate-
kolamin miktarinda kontrol grubuna gére anlamh bir artig saptandi. 5°C ve
36°C’lik ortamda kalanlarda ise bir fark goriillmedi. 16 saat siireyle kalan
grupta.ise 5°C ve 42°C’lik ortamda kalan sicanlarin idrarlarindaki katekolamin
miktar anlamh derecede artti. 36/C’lik ortamda kalan grupta ise bir fark
goritlmedi.. ; :

19
SOSYOEKONOMIK KULTUREL KONUMUN MENARS YASLARINA ETKIsi

Y. TUMERDEM, B. AYHAN
1.U. Istanbul Tap Fakiiltesi, Halk Saghii Anabilim Dal, Capa/Istanbul

~Sosyoekonomik kogullarmn iyilegtigi ¢ogu Avrupa ulkelen ve ABD’de
qocuklalda, bundan 50-60 yil oncesine gire, puberte belirtileri ve menarg
erkene kaymaktadir. Norveg'te menarg yaginin 17’den 13.5’¢ inmesi, ABD’de
menars yag ortalamasim son 50 yilda 1 yag erkene kaymas: bunun kanttidir.
Biiytime gelisme temposunda gﬁzl'éﬁ:e‘h hizlanma ve clgunlagsmanin daha er-
kene kaymas: Secular Trend (Yiizyihn Egilimi) olarak adlandirihir. Yetersiz
beslenme, kronik hastaliklar, yeterli-tibbi bakin gérmeme, kalitsal ‘6zellikler,
ik, gevresel etmenler, ailenin sosyo-ekonomik-kiiltiirel konumu, 6gesel saglik
bu egilimi etkileyicidir. Nitekim klasik bilgilere gore 11-16 yaglar'arasmdé
degigen ve ortalama 13 -olan menars yas ABD’de 12.8, Bati1 Avrupa iilkele-
rinde 12.8-13.2’dir. Geligmesi geri kalmg iilkelerden Yeni Gine’de 18, Orta
Afrika iilkelerinde 17 ve Giiney Afrika’nin gok fakir Bantu bélgesinde 15.5°dir.
Buna karsin Afrika’da zengin Kampalal kizlarda ise 13.4 bulunmustur.

Kaz goeuklarda. saghkl geligmenin smlgelennden olan. menarg yass,
sosyo-ekonomik kesullarim etkisini arastiran gahsmalarmmizda menars ‘yas
ortalamalar: goyledir : '

- —1982-1983 ylﬂalmda dusuk SEK konumlu 1328 Istanbul Saghk Lisesi

-~ Ogrencisinde 13.28,
© — 1983 yah Tstanbul Gecekondu Bolge Tekstll Sanayiinde ¢ahgan, yas
ortalamasi 29.06 olan 280 evli kadinda 13.704-1.36,
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— Tstanbul ili resmi ve yabanci 6zel okullarm, 1984 yili 9, 50 érnekleme
ile segilen 1015 dgrencisinde 12.863 $ 1.006,. 1985 y111 % 20 orneldeme
ile 1200 &grencide 12.875 yil, )

1986 yili Istanbul Yiiksek, Orta ve Diigilkk SEK konumdaki hélgeler-
deki kiz liselerinden basamakli érnekleme: ile secilen toplam 3200

- ogrencide 12.98+1.01 olup, bu deger yitksek SEK’te: 12.58 +1.04,
orta SEK: 13.03+0.89, diigilkk SEK: 13.3341.10 bulunmugtur. :

Degisik yil ve farkh SEK konumu yansitan degerlerimizi etkileyen fak-
torler ve iilke i¢i ve iilke dig1 galismalarla kiyaslamasi, kongerede yapilacaktir.

20
KANSERLI HASTALARDA HUCRESEL IMMUNITE DEGISIKLIKLERI

N. YILDIRIM, O. VURAL
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar ve Fwyolop Anabilim Dah,
Edirne

Gunumuzun en dpemli sagllk sorunlar: arasinda yer alan Kanser'in etiyo-
103151., patogenezi ve tedivisi konusunda bir¢ok ilerlemeler olmakla beraber,
kesin sonuglar elde edilememigtir. Heniiz kesinlikle kamtlanmamsg olmasina
Tagmen, son ylllarda insanda lganser geligmesi ile Immiin sistem arasmda iligki
kurulmaktadar. - -

Kanger ile immiin sistem palametrelermdekl deglﬁlkhklerl aragtlrmak
amaci ile Eylil 1988 ile Subat 1989 tarihleri arasinda Trakya Universitesi
Hastanesinin gesitli kliniklerine bagvuran 30 kanserli hasta incelenmistir.. Yasg
ortalamasi 57.24+-14.9 olan kanserli vak’alarm altis1 (9, 20) kadm, 24’ (9%, 80)
erkektir. Ayrica 16 kisilik bir kontrol grubu secilerek ayn1 parametreleri in-
celenmis ve iki gruptaki bulgular kargilagtirlmigtr.

Kanserli hastalar ve kontrol grubundaki her fert i¢in dikkatli anamnez
ve fizik muayene yaninda «Kanser-tarama formu» doldurulmugtur. Tim fert-
lerde Hematoloji léboratuver: sartlarinda Hiicresel immiinité parametrelerin-
den PPD, Likogit, %, Lenfosit, Mutlak Lenfosit, %, T Lenfosit, Mutlak T

Lenfosit 1ncelenm1§t1r
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Aragtirmamizda kanserli vak’alarm 9, 73.3’tinde PPD (—) bulunmasina
ragmen, kontrol grubunun tamaminda (<) bulunmugtur. Tiim kanser vak’a-
larinda relatif bir lokositoz meveuttur. 9 T Lenfosit oram, kanserli vak’a-

‘larda 9, 37.64+15, Kontrol grubunda 9%, 68+ 5’tir.- Bu - sonug istatistiksel
yonden ileri derecede anlamlldzlr :

21 | |
KANSERLI HASTALARDA HUMORAL IMMUNITE DEGISIKLIKLERT

N. YILDIRIM, O. VURAL
Trakye Universitesi Tip Fokiiltesi, I¢ Hastaliklar ve Fizyoloji Anabilim Dals,
Edirne

Giiniimiiziin en 6nemli saglik sorunlar: arasinda yer alan Kanser’in eti-
yolojisi, patogenezi ve tedavisi konusunda birgok ilerlemeler olmakla beraber,
kesin sonuglar elde edilememistir. Heniiz kesinlikle kanrtlanmamus olmasma
ragmen, son yillarda insanda kanser gelismesi ile fmmiin sistem arasinda iliski
kurulmaktadir.

Kanser ile immiin sistem parametrelerindeki degigiklikleri aragtirmak
amaci ile Eylil 1988 ile Subat 1989 taribleri arasinda Trakya Universitesi
Hastanesinin gegitli kliniklerine bagvuran 30 kanserli hasta incelenmistir. Yag
ortalamas: 57.2 + 14.9 olan kanserli vak’alarn altis1 (%,20) kadn, 24’ (% 80)
erkektir. '

Aynea 16 kisilik bir kontrol grubu segilerek aym parametreleri incelen-
mig ve iki gruptaki bulgular karsilastirilmigtir. :

Kanserli hastalar ve kontrol grubundaki her fert icin dikkatli anamnes ve
tizik muayene yaninda «Kanser tarama formu» doldurulmustur. Tiim fertlerde
Hemaioloji ldboratuvary. sartlarinda Hiimoral immiinite parametrelerinden
Ig A, Ig M, Ig G, Compleman G,, FDP ve Fibrinojen aragtirilostir.

- Kanserli vak’alarimizda-hiicresel immiin sisteme ait cevap ‘bozulmasina’
karsin, Compleman, C, dl§1ﬂdakl hiimoral immiinite parametrelermde bir de-
gisiklik ortaya q1kmam1§t1r Compleman C,ise kanserli' hastalarda yuksel-
mektedir (p < 0.05). Stage ITI-TV’te olan hastalannuzm tamanmimda’ kronik’
DIK bulgularina uyan FDP pozitiflifi ve. flbrmo_]en yuksekhgl (Ort 662+219:

% mg) meveuttur.
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22
STRES ve SARTLI DAVRANIS ILISKISI

S. ' AYHAN, B. OCAKCIOGLU, M. BASTUG |
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dah, Ankara

Stresin organizmada gesitli biyokimyasal degisiklikler yapabildigi ve
bunlarn pek ¢ok fizyolojik olaylarda degisikliklere yol agabildigi ve hattd
patolojik bozukluklar yapabildigi bilinmektedir. Takdim ettigimiz ¢ahgmada;
siganlarda hareketsizlestirme veya elektrik gsoku uygulama ile olusturulan
stresin sarth kagis cevaplarmin kazanilmasm ne gekilde etkiledigi incelendi.
Deneylerimizin sonuglar: her iki tipte stresin diigtik siddette uygulanigimn,
sarth cevap kazanmay1 hlz]dhdlrahﬂdigini, ancak stresin giddetinin artig ile
bir davramg depresyonunun ortaya ¢iktifini ve bu nedenle garth cevaplarmn
baskilandigm gisterdi. Elde ettigimiz bu sonuglar stres ile saliverilen néro-
mediyatér ve nérohormonlarm sarth davrams kazamlmasi ve dolayisryla
ogrenme fonksiyonu ile 1Igﬂ1 flzyolo_}lk mekanizmalara katilabildigini telkin
etmektedir.

23

SICANLARDA ACLIK ve SOGUK-IMMOBILIZASYON STRESININ HEPATIK
ve GASTRIK LiPiT PEROKSIDASYONU iLE GLUTATYON DUZEYLERI
UZERINE ETKISI

B. YEGEN, H. KURTEL S. OKTAY, S.A. YALCIN
Marmara Universitesi Tip Fakiiltest, Haydarpasa/Istanbul

Asiri stres, alkol alimi, aspirin ve anti-inflamatuvar bilegikler gibi etken-
lerin insanlarda akut hemorajik gastrik erozyonlarn olusumuna neden ol-
dugu bilinmektedir. Bu tiir degigikliklerin deney hayvanlarinda soguk ve stres
ctkisiyle de olusturulabildigi bildirilmistir. Cahsmamizda, stresin neden ol-.
dugu gastrik iilserin olugum mekanizmasim agikhiga kavusturmak amaciyla,
aghk ve. soguk-immobilizasyon stresinin birlikte uygulanmasindan olugan
bir deneysel modelden yararlanilarak lipit peroksidasyonu ve glutatyon dii-
zeylerindeki degisiklikler incelends. .

66



Siganlar kontrol grubu, aghk grubu ve aghk - soguk - immobilizasyon
stresi grubu olmak iizere ii¢ deney grubuna ayrildi. Histopatolojik incelemeler
achik ve soguk-immobilizasyon uwygulamasmm gastrik mukoza erozyonuna
‘neden oldugunu gosterdi. Hepﬁti}; ve gastrik glutatyon diizeylerinin aghk
dénemi siiresince azaldigi, sofuk-immobilizasyon stresinin bu degigiklikleri
etkllemed1g1 saptandi. Buna kargihk, achk siiresince lipit peroksit diizeyle-
rinin azaldify daha sonra uygulanan soguk-immobilizasyon stresinin ise lipit
peroksidasyonunu uyaricr etki yaptigi gézlendi.

Bulgularimz gastrik {ilser olusumunda lipit peroksidasyonunun etken
olabilecegini diigiindiirmektedir. Calismalarimiz gegitli anticksidan bilegik-
lerin gastrik ilser olugumundaki koruyucu etkilerini inceleyerek siirdiirmek-
teyiz.

24

MIYOFASYAL AGRILI HASTALARDA, UST VE ALT EKSTREMITELER-
DEKI ESIK DEGER ve AGRI ESiGi BULGULARI

L. ERTUGRUL*, R. YIGIT*, C. AKSOY**, N. GOKHAN*

*) 1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals, Istanbul/Capa
**y 1.U. Istanbul Tup Fakiiltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dals,
Capa/Istanbul

Ik kez 1904’de Sir William Gowers tarafmdan tanimlanan miyofasyal

agrilar (MPS): bir kas grubunda veya fasyasindaki bir tetik noktadan kay-
naklanan, yaygm veya lokal olarak hissedilen agrilardir. Miyofasyal agrilar
ayn zamanda kas romatizmasi, fibrozit veya miyaljik agr1 olarak da bilin-
mektedir, Tetik nokta, kasin asirr duyarh bir bélgesi olarak kabul edilir ve
kasta, ligamentlerde, fasyada veya eklem kapsiillerinde ortaya gikabilir.

MPS’li hastalarin iist ekstremitelerinde parestezi goriilebilecegi bildiril-
migtir. Bu amagla Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dalina bagvurup,
MPS tamst koyulan yaglar: 31-57 arasinda dagihm gdsteren hastalar ¢alig-
maya alindi. Hastalarm C5 ve L4 dermatomlarindan Siemens-Neuroton aleti
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ile esik deger ile agr1 esifl saptand: ve- kargﬂlkh ekstmmltelelde anlamli bir
farklilik bulunamadi.

C5(Sag) .. €5 (Sol) |
Esik deger : 0.65 + 0.11 mA Esik deger : 0.66 + 0.07 mA
Agr esigi: 1.2 & 0.15 mA : Agri esigi: 1.18 4+ 0.14 mA
L4 (Sap) L4 (Sol)

Esik deger : 0.71 + 0.10 mA Esik deger : 0.74 4 0.12 mA
Agr esigi: 1.26 + 0.19 mA Agr egigi: 1.25 £+ 0.18 mA

25
OGRENMEDE SEKSUEL DIMORFIZM

L. KANIT*, S. POGUN*#*, F.Z. KUTAY***, S. DEMIRGOREN*,
B.E. OKUR*#*#**

*) Ege Universitesi Tvp Fakiiltesi, F° Lzyolo]v Anabilim Dah, Izmir
**) Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Izmir

Sunulan ¢alismada, 6grenme siireglerinde digi ve erkek yanitlarmdaki
farkhhklar aragtirlmagtir. Sicanlar farkh gevre kogullarina ve aktif sakinma
bgrenmesi denemelerine tabi tutulmuglardir. Bir grup sigana, 6grenme Sncesi
kronik stres uygulanmistir. Ogrenme egrilerinin degerlendirilmesi sonucunda,
ozellikle zengin-ortamda yetigtirilen siganlarda égrenme siireglerinde anlamh
seksiiel dimorfik farkliiklar bulunmugtur. Kronik stresin ise ogrenme iize-
rinde anlaml bir etkisi olmadifn gorillmigtir. Ortam farkhbiklarmm: ﬁgreh-
meye yansmmast ise literatiir ile uyumlu olarak her iki cins i¢in de zengm or-
tam lehinde olmustur. :

~ Laboratuvarimizda daha énce yapilan galigmalar, sicanda.santral koli-
nerjik sistemde seksiiel dimorfizm oldugunu gostermigtir. Sunulan ¢aliymada
ise bulgularimiz disi ve erkelklerin informal ve asesiatif 6grenme performans-
larmm farkli oldugunu géstermektedir. ’
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SANTRAL KOLINERJIK SISTEMDE ve. OGRENME sﬂREa;LERiNDE YASA
BAGLI DEGISIKLIKLER -

B.E.OKUR*, S. POGUN*, F.Z. KUTAY*¥, L..KANIT*, S. DEMIRGOREN*
*) Ege Universitesi Twp Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals, Bornova/fzmir
**) Ege Universitesi Tip Felkiiltesi, Biyokimya Ancbilim Daly, Bornove/Izmir.

Sunulan ¢alismada, disi siganlarda santral kolinerjik sistem ve dgrenme
siireclerinde yasa bagh degisiklikler aragtmlmistir. Yashlk ve demansta ve
ayriea hafiza bozukluklar: ile birlikte seyreden bazi néropsikiatrik hastalik-
larda, santral kolinerjik yetmezlik oldugu bildirilmektedir. Kolinerjik néron-
larin 6grenme ve hafizada rolii olduguna dair galigmalar da vardir. Bu ¢er-
geve iginde geng ve yagh disi sianlarm 6renme performanslar degerlendi-
rilmig, daha sonra siganlar dekapite edilerek farkli beyin bélgelerindeki koli-
rerjik aktivite muskarinik reseptor baglanmas: ve asetilkolinesteraz diizeyleri
yoniinden kargilastmilmigtir. Sonuglarimiz yasla ve kolinerjik sistem yetersiz-
likleri ile paralel 6grenme bozukluklar: olabilecegini ortaya koymaktadur.

27

ESANSIYEL HIPERTANSIYONLU HASTALARDA NIGARDIPINE iLE ALI-
NAN SONUCLAR '

M. GUL*, 1. SOYDAN**, F, KUTAY*** .
*) Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals, Bornova/Izmzr
**) Fge Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar Anabilim Dali, Bornova/

Lzmir
***) Ege Universitesi. Tip F akultes; Biyokimya Anabilim Dals, Bomova/fzmar '

Hafif ve orta siddetde hipertansiyonlu 20 hastada bir kalsiyum antago- '
nisti olan Nlcardlpme in antihipertansif etkinligi ve tolerabilitesi arastirildr.

Bu amagla, daha énceden antlhlpertansﬂ tedavi gormekte olan hastalara
2 hafta siireyle plasebo uygulandiktan sonra, antlhlpeltanmf tedavi altinda’
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olmayanlara ise dogrudan dogruya 4 hafta siireyle giinde 3 X 20 mg P.O.
Nicardipine verildi. Hastalarin tiimiinde ¢ahiymanm. baslangicinda ve sonunda
«Bruce» protokoluna uygun olarak efor testi uygulandi ve kan kimyas: deger-
leri belirlendi. Ayrica galisma boyunca her hafta kontrola gagrilan hastalarmn
arteriyel kan basinglar1 ve kalp atim sayilari ayakta ve yatar pozisyonda
olgiildii. Efor testinin bagmda ve sonunda da arteriyel kan basmglar ve kalp
atim sayilar: saptandi. Hastalar her kontrolda yan etkiler yoniinden hassas
bir gekilde sorguland: ve incelendi.

Sonucta 20 hastadan 19°unda yiiksek kan basinci ciddi bir yan etki
olmaksizin, kontrol altma alndi. Yalmzca bir hasta yan etki nedeniyle ilaca
devam edemediginden ¢ahgma dig1 birakilda.

28

INSULININ SWISS BLACK €57 (Fare)NIN KARACIGER DOKUSU UZERI-
NE ETKILERI

S. DUDUKCU
I.U. Fen Fakiiltesi, Btyoloji Boliimii, Vezneciler(Istanbul

Bu arastirmada, insiilinin Swiss Black C57 (farelerijnin karaciger dokusu
tizerine etkisi 151k ve elektron mikroskobu diizeyinde incelendi. 38 giin siire
ile 20 U/kg insiilin farelerin deri altma injekte edildi.

Deney siiresi sonunda, hayvanlar kloroform ile bayiltilarak karaciger do-
kusundan parcalar ahndi.

Istk ve elektron mikroskobu ile yapilan incelemeler sonunda, insiilin
injekte edilmis hayvanlarda merkezi ven ve siniizoid endotelinde yer yer
pargalanma ve ven liimenine atilmug hiicreler gizlendi. Hepatositlerde nuk-
leolus sayisinda artig tesbit edildi. Ozellikle koyu boyanan hiicrelerin sito-
plazmasmdaki vakuolizasyonda agik boyanan hiicrelere nazaran daha belirgin
bir artis meveuttu. Ayrica deney hayvanlarma ait hepatositlerde glikojen mik-
tarmda kentrollarla kiyaslanmayacak derecede bir azalma gézlendi.

Istk mikroskobu diizeyinde, deney hayvanlan hepatositlerinde agik
boyanan hiicreler kontrollara nazaran azdi.
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Elektron mikroskobu diizeyinde deney hayvanlarma ait hepatositlerde
lizozom, lipid graniilleri, mitokondri, peroksizom, graniillii endoplazmik
retikulum ve polizom miktarinda artis teshit edildi. Mitokondrilerin birbirleri
ile baglant: kurduklar: gériildii. Deney hayvanlanmmn mikrovilluslari, pino-
sitotik vesikiilleri ve ortiilii vesikiilleri kontrollara kiyasla artti. '

Insiilin, injekte edilmis hayvanlarda hem birbirleri ile hem de mitokondri-
lerle iligkili vakuoller saptandi. Bu hayvanlarda diiz yiizli endoplazmik reti-
kulumundan tegekkiil eden ¢ok diisiik yogunluktaki serum lipoproteinlerin
(VLDL), sentezinin arttig: tesbit edildi. Ayrica insilin injekte edilmis hay-
vanlarin hepatositlerinde, olduk¢a biiyik otofajik vakuollere rastlandi.
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. ORTODONTIK ANOMALILERE BAGLI TME FONKSIYON BOZUKLUK-

LARINDA MASSETER KASIN EMG BULGULARI
A. KAYA, D.SELCUKI, S. GUNBAY, N. TOYGAR, E. ISIKSAL

Fge Universitest Tiwp Fakiiliesi, Temel Tip Bilimlert Anabilim Daly, Bornovae/

Izmir

TME gikayetleri ve kapams bozullugu olan 5 adet ortodontik tedavi
gbrmemis eriskin birey ile 3 normal kapanigh kontrol olgularinm EMG bul-
gulari, sefalometrik élgiimleri ve klinik bulgular kiyaslanmig ve aralarmdaki
iligki arastirilmigtir.

30

ISTIRAHAT ve UYARILMIS TUKURUKTE SAPTANAN TOTAL PROTEIN
ve AMILAZ DEGERLERI ‘

N. TOYGAR, F.Z. KUTAY, ¢. ERDOGAN, S. GUNBAY, A.M. OZGONUL
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Temel Tip Bilimleri Anabilim Dals,
Bornova/Izmir

Galigmada normal ve uyarilmis tiikiirikk salgi, orneklerinde yag ve cinsle
olan iligkilerde goz oniine alinarak, total protein ve amilaz degerleri saptan-
mis ve kargilagtinlmigtir,

31

TUKURUK pH’L, SODYUM, POTASYUM, . KALSIYUM, MAGNEZYUM ve
INORGANIK FOSFAT DUZEYLERIYLE DMF-T INDEKSI ARASINDAKI
tLiSKi

N. TOYGAR, ¢. ERDOGAN, 8. GUNBAY
Ege Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi, Temel Tip Bilimleri Anabilim Dal,
Bornova/Izmir

Caligmada 33 olguda tikirik pH’, Sodyum, Potasyum, Kalsiyum,
Magnezyum ve Inorganik fosfat degerleriyle DMF-T indeksi arasmndaki iligki
aragtiridmstir.
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ANTIHIPERTANSIF TEDAVI OLAN OLGULARDA KAN BASINCI VE KALP
HIZININ ORTOSTATIZME KARSI VERDIGI YANITLAR

S. GURSOY
Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, F Lzyolajt Anabilim Dali, Balcah/Adana

Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarmin tanmmas: ve izlenmesinde kulla-
nilan fizyolojik para’nietreleriii bagmda kan basmer ve kalb hiz gelmektedir.
Bu parametrelerin saglikli ve hasta kigilerde kiginin giinlik akt1v1te
sirasinda aldigy degisik postiirlerde ne tiir bir degisiklige ugradiginin invaziv
| olmayan yéntemlerle saptanmast hem temel hilgilerimiz agisindan ve hem de’
Idinik uygulama yoéniinden onem tasimaktadir.

Bu ¢aligmada saghkli deneklerle hipertansiyon dykiisii bulunan clgularm
sitolik ve diastolik kan basing¢lar: ile kalb hizlarmin farkh postiirlere ne yonde
yanit verdifi invaziv olmayan standard yéatemle arastimlmistir.

Olgu ve denekerden benzer sonuglar ede ettik. Amlan parametrelerin
degisimine zamanin: etkisini arastirdik; sonug olarak bu faktoriin, DKB ve
NH degigimlerinde .6nemli oldugunu gozledik.

Yagin erkeklerde sadece DKB degisimlerinde $nemi oldugu: bununla
beraber bayan]arda ise hem DKB hem de SKB deglgumlermde énemli oldugunu
gozledik. :

Kardiyovaskiiler sistemin kisa zamanb regiilasyon mekanizmalarmm:
kontrolinde DKB ve NH’min (bu parametirelerin siiresinin dikkate ainmas;
kogu'u ile) kullanilabilecek giivenilir bir parametre oldugu kanisina vardik.

33 S . | ,
VERAPAMIL’IN KETAMIN'E BAGLI -A-RTMI@ KAN BASINCI ve KALP
HIZI UZERINE ETKiSI

K. BERKMAN*, U. ORAL**, A. DEDEOGLU*, F. ONAT*

*). Marmare Universitesi Tip Fakiiltesi, F armakoloji Anabilin Dali, Istanbul
“*} GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi, Anesteziyoloji Anabilim Daly, Istanbul

- Intravendz anestezik bir drog olan Ketamin santral etkisiyle sempate-
adrenal stimiilasyon sonucu kalp atiy hizimi ve kan basmeim belirgin bir se-
kilde arttirir. Bu galisma, kalsiyum kanal blokeri bir drog olan verapamilin
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ketamin’e bagh artmig kan basiner ve kalp hiz {izerine olan etkllenm aragtu-
tirmak amaciyla yapild.

Preanestezik medikasyon yapilmaksizin' ketamin  anestezisi altinda cer-
rahi girigim uygulanacak hastalar 2 gruba ayrldi. Birinci grap (Gr .I),
yas ortalamalar1 36.34-21.0 (+ S.D.) elan 10 hastadan olusuyordu. Bu grup-
taki-hastalara baslangig dozu 3 mg/kg ve idame dozu 3.5 mg/kg olmak tizere
i.v. Ketamin uygulandi. kinci grubu (Gr. 2) olugturan ve yas ortalamalar
35.4 + 16.6 olan 9 hastaya, birinci gruptaki Ketamin dozlarma ek olarak,
cerrahi girigim siiresince 2.5 ng/kg/dak hizinda i.v. Verapamil infiizyonu uy-
gulandi. Anestezi siresi her iki grupta 60 dakika ile smmlandmildi. Kan
basmer (T.A.) ve kalp hiz1 anesteziden Gnce ve anestezinin 1., 5., 10., 20.,
30., 45. ve 60. dakikalarinda él¢iildii. Ortalama kan basme, diastolik basing
+ 1/3 {sistolik hasing-diastolik basmg) formiiliinden hesaplandi. Sonuglar
ortalama (X) + standart sapma (S.D.) olarak ifade edilir. Tstatistiksel deger-
lendirmede i-testi uyguland. '

Tablo 1 : Bazél degerlere gore ﬁaksimai % art1§; B

Parametre ~ Grup I Grup 2~ P degerl
Ortalama T.A. - 279 +49 117 4+ 6.2 <0.001
Kalp hiz .. 265 +.6.7 10.3 | 5.5 <0.001

Ketamin anestezisine. ek oldrak uwygulanan Verapamil kan basmer ve
kalp hizindaki artigr belirgin olarak azalttr. Sonuglara dayanilarak, Ketaminin
kullammim ksitlayan kardiovaskiiler yan etkilerinin cerrahi girisim siiresinee
uygulanan i.v. Verapamil infiizyonu ile en az diizeye indirilebilecegi kamsma
varild:. :

34

HAFIF ve ORTA DERECEDE. ESANSiYEL‘ HIPERTANSIYON OLGULA-
RINDA CINNARIZINE'IN ANTIHIPERTANSIF ETKIisE

K. BERKMAN
Marmara Universiiesi, Twp Fakiiltesi, Farmakoloji Anabitim Dali, Istanbul

Son yillarda beyindeki kolinerjik sistemin etkinligindeli artigm hiper-
tansiyon patogenezinde onemli bir rol oynadigini gisteren deneysel kamitlar
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elde edilmistir. Ayrica esansiyel hipertansiyonda arteryoller ile diger damar-
larin diiz kas hiicreleri iginde fazla Na* iyonu birikmesi sonucu intraselliiler
serbest Catt konsantrasyonundaki artisin periferik damar direncinin art-
masimna katkida bulundugu da ileri siiriilmiigtiir. Bu bulgulara dayanaral,
piperazin tiirevi antibistaminik bir drog olmalkla birlikte antikolinerjik etkisi
de bulunan ve son zamanlarda damar diiz kaslarmin kalsiyom ve sodyum
kanallarim da bloke ettifi gosterilen cinnarizinein hafif ve orta derecedeki
esansiyel hipertansiyon olgularmmda antihipertansif etkisinin olup olmadigim
ai'ag.tu'm:ik am§01yla bu ¢ahgma diizenlendi..

Yas ortalamalar: 58:1 4+ 5:9 (£ S.D.) olan ve daha 6nce hi¢hir antihiper-
tansif teddvi gormemis 4 kadn ve 6 erkek toplam 10 hastaya sabit tuz diyeti
altinda ve 2 haftalik plasebo doneminden sonra sabah ve aksam 37.5 mg
olmak iizere giinde toplam 75 mg cinnarizine tablet verildi. Hastalar 2 hafta
arabiklarla 1 ay siireyle izlendi. Olgularm plasebo ve drog uygulanmas: dénem-
lerinde sabah a¢ karmina 5 dakika yatar pozisyonda ve 2 dakika ayakta durur
pozisyonda sag koldan civah bir sfigmomanometre aracihj ile birer dakika
araliklarla 3 kez arteryel kan basinglar1 ve dakika nabiz sayilan sleildii.
3 ol¢iimiin ortalamalar1 alindi. Sonuglarm, istatistiksel degerlendirilmesi eg-
lestirilmis i-testi ile yapildi. 10 kigide plasebo dénemi sonunda yatar pozis-
yonda 159.7 + 5.9/98.8 4+ 3.1 (4 S.D.) ve ayakta durur pozisyonda 163.7
+ 6.9/98.6 4+ 4.0 mmHg bulunan ortalama arteryel kan basmnglar1 1 aylik
teddvinin sonunda, yatar durumda 15.20 + 5.9/85.6 + 3.7 ve ayakta durur
pozisyonda 141.4+ 5.34/86.5 + 4.7 mmHg olarak saptand:r. Kan basincm-
daki bu diigme ileri derecede anlamh (p<0.001) idi. Nabiz sayis1 anlamly
bir degisiklik gostermedi. Tiim hastalarda yan etki olarak tedavinin ilk giin-.
rinde ortaya gikan ve daha sonra gerileyen uyusukluk ve agiz kurulugu sap-
tanda.

Bu 6n arastirma sonuclarma dayamilarak cinnarizine’in gerek kalsiyum
ve sodyum kanallarm bloke edici gerekse antikolinerjik etkileri nedeniyle
hafif ve orta derecedeki esansiyel hipertansiyon olgularinda yeterli bir anti-
hipertansif etki gisterebilecegi kanisina varldi.
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KOBAYLARDA- TEK DOZ ALJINIK ASIT ve AMONYUM-IEKSA-SIYONO-

~ FERRAT (II)’IN SEZYUM-137 RETANSIYONUNA ETKISI

P. KAYNAK
1.U. Cerrahpasa Tip Feakiiltesi, Biofizik Anabilim Dah, Istanbul

Sezyum-137, uzun fizik yan 6mri. nedeniyle (11023 giin = 30 yil) en
zararh fisyon iiriinlerinden biri olup, Cernobil sonrasinda, besinler yoluyla da
alinarak, internal igimlamaya sebep olmaktadur.

Bu galismada, in-vitro olarak !*’Cs iyonlarimi yakalandigim gozlemledi-
gimiz Aljinik asitin, in-vivo olrak '¥Cs retansiyonu iizerine etkisini, **’Cs’un
spesifik antidotu olarak kullamlan Amonyum-Heksa-Siyono-Ferrat (II)
((AFCF) (II)) ile karsilagtirmali olarak incelemeyi amaglamaktayiz.

18 adet, 500 + 50 g agirhginda, erigkin, erkek, albino kobaya yaklasik
3200 Bq 'Cs orogastrik tiibaj yoluyla verilmis, dabha sonra ii¢ gruba ayr-
lan kobaylardan kontrol grubundakilere sadece serum fizyolojik, diger grup-
lardan birincisine (A grubu) AFCF (II), ikincisine (B grubu) Aljinik asit tek
doz olarak aymi yolla verilmigtir. Bu iglemi izleyen 0,1,2,4,7,10,14,18,23 ve 30.
giinlerde tiim denklerin whole-body 'Cs ve “K radyoaktiviteleri olgiil-
miigtiir. oo z x ‘

Eldeki bulgular, verilen ‘doz 9, 100 kabul edilerek degerlendirildiginde,
1. giin sonunda kontrol grubunda ortalama 9%, 75.6 'Cs aktivitesi gozle-
nirken A grubu igin bu deger 9%, 43.9, B grubu igin ise 9, 76.5 olarak saptan-

migtir. Tkinci giin sonunda '*’Cs aktivitesi A, B ve kontrol grubu i¢in sira-

siyla, verilen dozun 9, 28.6, 9, 64.8 ve 9 62.27si olarak bulunmustur. 4.
giiniin sonunda A grubundaki ortalama 9, 20°’lik '¥’Cs retansiyonuna kar-
sibk, bu degere B grubunda 20. giinde, kontrol grubunda ise 27. giinde ulagl-
migtir. 30.. giiniin. sonunda 137Cs wholo-body retansiyonu A, B ve kontrol
gruplarinda sirasiyla 9/ 0.56, % 14.8 ve. 9, 18.3 olarak saptanmistir. K
seviyelelerinde gruplar arasinda fark gozlenmedigi gibi, deney siiresince de
degisiklik goriilmemigtir. .

Bu bulgularmn sonucunda AFCF (IT)’nin 1¥0g retansiyonunu etkili ola-
rak azaltifim, fakat Aljinik asit’in in-vitro etkisinin gosterilmesine ragmen
in-vitro sartlarda 'Cs retansiyonunu, kontrollerle kargilagtiildiginda, ilk
18 giinde hafifge arttirdifim 20. giinden itibaren ise hafifce azalttigini soyle-
yebiliriz.
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36
ERZURUM YORESINDE SAGLIKLI (;ocUK_ ve GEN@LERDE FiZYOLOJiK
PARAMETRELER

K. AGUN*, M. KULEKGEO&LU**.J R. AVCI*“ M. SUERDEM®****,
T. FIRLAR*****
*) Trakya Universitesi Tip F akultesz, Gogiis Hastaliklar Anabbhm Dah,
-Edirne
**) Kartal Meslek Hastanesi Gogiis Hastaliklarn Klinigi, Kartal/Istanbul
- *%%) Rize Devlet Hastanesi Gogiis Hastaliklary Klinigi, Rize
cxanx) diatiirk Universitesi Tip F akiiltest, Gagus Hastahklan Anabilim Dah,
Erzurum
R Haydar Furga¢. Enstitiisii Brlgt Islem Merkezi, Istan.bul

Erzurum sehir merkezi ve. koyleri ile yakin yerles}lm bélgelerindeki 23
ilkokul, ;13 ortaokul - ve Lisesiiniversite dgrencilerinden sagllkh olanlar ca-
hsma kapsam igine almdi. Okullar ve iiniversite biinyesinde kurulan gecici
saglik merkezlerinde vijeiit agirhiklar, kilogram, boy, ve kulaclar1 metrik sis-
temle 6lgiildii. Ayrica sulu Sipirometre (Vitalograph Warren-Collins TNC 555
Cat. No. P-800, bata orani, 9, + 5) ile vital kapasite olgtimleri yapildi. Cin-
siyet, yag/yl ve yag gruplarina gore kilo, boy, kulag ve vital kapasite ortala-
malar1 bulundu. Ayrica gencler grubunda sigara ahskanlhifina gore fizyolojik
parametreler &lgiildii. Vital kapasite degerleri BTPS’ye gevrildi. Verilerimiz
yerli ve yabaner aragtiricilarin bulgular ile mukayese edildi. Bulgularimizin
istatistiksel analizi Istanbul Universitesi Haydar Furgag Enstitiisii Bilgisa-
yar Islem Merkezmde Begression, Corre]asyon ve Scatter dl_agram_larl sek-
linde yapildi. . ' | i

37 . . S T R T

DOPAMIN’IN PERIFERIK KIMORESEPTORLER UZERINE INHIBITOR

ETKIiSININ NORMOKSIK ve HIPERKAPNIK GAZ KARISIMLARI SOLU-

NUMU SIRASINDA. INCELENMESI Do . :

K: TEMIZYUREK*, T. KALKAN®, L GAKAR®* -

) I U. Cerr ehpasa Tip Fakiiltesi, Fizik Ders Birimi, Istanbul -

*”‘) I. U Cermhpaw sz Fcﬂsultes;, Fuyolo]z Anabilim Dah, Istanbul
Glomus hucmlermden salgllanan Ve kan—beym banyenm gegemeyen,

dopaminin klmoreseptor desarjini azaltmak suretiyle solunum hareketlerinde

inhibisyon yaratiifn birgok aragtiricr tarafindan ileri siirillmektedir. --
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Aragtirmamizda, anesteziye edilmis kedilerde normoksik ve hiperkapnik
fazlarda 20 pg/kg/dak dopaminin devamh i.v. infiizyonu sirasinda; solunum
parametreleri, kan gazlar1 ve kan basinct degigmeleri incelenmigtir.

Dopamin, infiizyonu sonucu, hem normoksik hem de hiperkapnik faz-
larda inspirasyon ve ekspirasyon siirelerinin uzamasma bagh olarak soluk
frekans1 daha ¢ok olmak iizere, hem frekans hem de soluk haemi kontrol
gruptaki degerlere gore azalmigtir. Dopamin verilen fazlarda p,0, azalmas,
p.CO, ise degismemigtir. Sistemik arteriyel kan basine1 anlamh olarak artmag-
tir.

Dopamin, infiizyonundan onceki normoksik faz ile sonraki hiperkapnik
fazin, karsilastindlmasinda; soluk frekansinda az, soluk hacminde ise siddetli
bir artma gozlenmigtir. Bu hipervantilasyon sonucu p, O, yikselirken, hiper-
kapni etkisiyle p,CO,; dopamin etkisiyle kan basme: artmistir.

Dopaminin inhibitor etkisiyle, soluk frekansinin azalmasmna; hacmin

etkilenmemesine dayanarak, periferik kimoreseptorlerin soluk frekansi, santral

mekanizmalarin soluk hacmi regiillasyonunda etkili oldugu bir kez daha gos-
terilmektedir. Bundan bagka, glomus hiicrelerinden salgilanan dopaminin
periferik kimoroseptorlerin uyarimasim1 tamamen inhibe etmedigi, uyaril-
manin tetikleme derecesini degistirdigi sonucuna varilmstir.

38
INSAN BUYUME HORMONU GENIYLE BIR TRANSFEKSIYON CALISMASI

G.SARUHAN*** M.GUNEL*, T. YAGCI*, 5. ALTIOK*, H. AKGAKAYA*,
B. CIRAKOGLU***, E. BERMEK* #**

*) 1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Capa/lstanbul
**) 1.U. Istanbul Tup Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Capa/Istanbul
“s#) TUBITAK, MBEAM Biyoloji Béliimii, Gebze

Calsmanin hedefi, yiiksek canh hiicrelere eksojen gen aktarmm (transfek-

siyon) yontemlerine iliskin en uygun kogullar saptamak olarak belirlendi.
Cesitli teknikler arasindan kalsiyum fosfat teknigiyle gen aktarimi uygu-

landi. Graham van der Eb (!) tarafindan ilk kez tammlanan bu yéntemle

yliksek canli hiicreye girmesi saglanan DNA’min gegici siireyle ekspresyonu

(') F.L. Graham and A.J. van der Eb; Virology 52, 456-467 (1973).
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izlenebilmektedir. Bu ¢ahsmada insan biiyiime hormonu genini igeren ve
E. coli de gogaltilmis olan pOGH ve p X GHS5 plasmitleri kullamldi. PxGHS,
digerinden farkli olarak bir metalotiyoneyin promoter bélgesi igermekteydi.

Deneylerde L-soyu fare fibroblastlart kullamldi. Hiicre ekimini izleyen
24 saatlik inkiibasyondan sonra hiicrelere degisik plasmit konsantrasyonla-
rina bagimh olarak gen aktarimi yapildi. Eksojen DNA’mn kalsiyumkloriir
ile karigtirhp fosfat iyonlar igeren bir ortama katilmasi sonucu olugan gokele-
gin hiicrelerce ortamdan alinmast saglandi. Bu agamada gen ekspresyonunu
arttirmak iizere sok ve/veya promoter bolgesini uyarma teknikleri wyguland:
ve etkileri degerlendirildi. _

Sonuglar hiicre iist siva ﬁrnékleriyle yapilan bir RIA (radyo bagigiklik
testi) testiyle degerlendirildi ve en yiiksek diizeyde gen ekspresyonunu veren
deney kosullari belirlendi. ’

| Bﬁ g:alwmd NATO-TU Biyoteknoloji projesi cergevesinde gerceklestirilmistir.

39

RATLARDA OSTRUS SIKLUSUNUN ONLENMESININ VAZOPRESSIN SAL-
GILANMASI UZERINE ETKISI
o
MARY L. FORSLING*, H. KELESTIMUR**, S. KUNDI**,
*) Depariment of Gynaecology, UMDS, St. Thomas Campus, Lambeth Palace
Road, London SE TEH '
**) Fuirat Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dalv, Elaz

Ratlarda ovariyektomi yapilmasi arginin vazopressinin (AVP) dolagim-
daki miktarmi azaltmas1 yamsira, bu hormonun hipovelemiye karsi salgilan-
masim1 da énemli derecede etkilemektedir. Ovariumlar1 AVP salgilanmas
iizerine olan etkisinin daha iyi anlagilabilmesi igin, anti-ostrojenik etkiye sahip
«tamoxifen» veya LHRH analogu olan «zoladex» verilmek suretiyle dstrus
sikluslar1 bastirilmis olan ratlarda hipertonisite ve hipovolemi olusturulduk-
tan sonra AVP salglanmasinda meydana gelebilecek degisiklikler aragtirl-
migtar. : : .
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Aragtirma 260-280 gr agrhigimda 60 adet Sprague-Dawley tiirii ratlar
tizerinde yiiriitildi. Tamoxifen ii¢ giin siireyle 1 mg/kg dozunda deri altx
injekte edildi. Zoladex ise methohexital sodium’n (45 mg/kg) periton i¢i injek-
siyonu ile olusturulan genel anestezi altinda deri altma implante edildi. Tamo-
xifen injekte edilen ratlarda tigiincii ginde, zoladex implante edilenlerde ise
ondérdiincii giinde hipertonisite ve hipovolemiye testleri uygulandi. Hiperto-
nisite olugturmak amaecryla 1.5 ml, 1.5 M-NaCl periton igiinjelte edildi. Hipo-
volemi meydana getirmek amaciyla ise 700 mg/100 gr dozunda polietilengli-
kol (M. 4000) periton i¢i injekte edildi. Kontrol grubu ratlarda da aym uygu-
lamalar yapildi. Hipertonik soliisyon injeksiyonunu takiben 15 dakika ve
polietilenglikol injeksiyonunu takiben ise 60 dakika sonra tiim hayvanlar
dekapitasyonla ldiiriildiiler. Alman kan érnekleri hematokrit, plazma elektro-
litleri, ozmolalite ve AVP yoniinden analiz edildiler. Dekapitasyondan sonra
ii¢ dakika iginde nérohipofiz lobu ayirt edilerek, 0.2 M asetik asit ile ekstrakte
edildi. Gerek plazma ve gerekse nérohipofiz lobu AVP diizeyleri radioimmu-
noassay ile tayin edildi.

Plazma ozmolatitesinin 285.8 + 0.5 m 0sm/kg’dan 292.0+1.3 m Osm/kg’a
yiikseltilmesi kontrol grubu ratlarda vazopressinin plazma diizeyini 0.5 +
0.09 uU/ml’den 10.7 4- 2.0 {(wU/ml’e yiikseltmigtir. Zoladex implante edilen
grupta ise plazma AVP konsantrasyonu ancak 2.6 4+ 0.2 uU/ml olmugtur.
Kontrol grubunda polictilenglikol enjeksiyonu hematokrit degeri 38.2+0.8
den 49.6 4+ 0.7%e yiikseltmigtir. Kontrol grubu ratlarm ortalama plazma AVP
konsantrasyonu 17.1 4 3.0 uU/ml olarak bulunurken, tamoxifen enjekte
edilenlerde 6.6 + 1.5 uU/ml ve zoladex implante edilenlerde ise 5.5 + 0.7
uU/ml olarak bulunmugtur. Boylece, dstrojenin vazopressin salgilanmasmin
diizenlenmesinde rol oynadigi muhtemel goriinmektedir.

40 .
EDIRNE MERKEZINDE HALKIN ALKOL ve SIGARA KULLANIMINA

ILISKIN BILGI, TUTUM ve DAVRANISLART-EPIDEMIYOLOJIK BIR
ARASTIRMA

G. DOKMECI*, A. SALTIK**, I. DOKMECT***
*) Trakyd Universitesi Tip Fakiiltest, I¢ Hastaliklary Anabilim Daly, Edirne
*#) Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi, Anabilim Dal, Edirne
**%) Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dal, Edirne l

Edirne merkez niifusunu temsil edecek bi¢imde, dgrenci (15-24 yas)
agirhikln olarak segilen 1 167 kigilik bir 6rneklemede sigara ve alkol epidemi-
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yolojisi aragtirdmigtir, Sigara igme orami 15+ yag yetigkinlerde 9, 47.4’tiir.
Bu oran erkeklerde 9, 55.5, kadmlarda %, 36.7°dir. 9, 89.5’1 25 yastan 6nce
baglamiglardir. Igenlerin 9 64’ giinde 10-20 aras, 9, 18’i giinde 20’den
¢ok igmektedir (agir iciciler). Alkol i¢imi ise haftada 1’den daha sik i¢me
esas almarak 9, 56.1’dir. Bu oran kadinlar da 9 26.1, erkeklerde 9} 72.1%
erigmektedir. Agmr igiciler 9%,18.4 olup; alkel kullananlarm 9 89.2°si 25
vasindan énce bu ise baglamaktadirlar. Her 2 madde i¢in de bazi hiz ve
oranlar bayli yakindir, Bat1 tilkelerinde sigara i¢imi azalirken bizde tam bir
Epidemi yasanmaktadir. Alkelde de gok igen Batiy1 yakalamis durumdayiz.
Ozellikle gengler ve kadinlar arasinda tam bir salgin soz konusudur. Coziim
onerileri tretilerek konu. tartigidmigtir, '

a1

EDIRNE MERKEZINDE HALKIN UYUSTURUCU VE NGN-MEDIKAL
ILAC KULLANIMI EPIDEMIiYOLOJisi

G. DOKMECI*, A. SALTIK**, I. DOKMECI***

*) Trakya Universitesi Typ Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar, Anabthm Daly, Gasiro -
Enteroloji Bilim Deali, Edirne

**Y Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Seghgi Arabilim Daly, Edirne

“*) " Trakya Universitesi Tip Fakiiliesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Edirne

Son yillarin giincel konularmdan birisi de, 6zellikle gelismiglerin sorunu
gibi gbziken uyusturucu kullamimi epidemisidir. Sorun; hizla, gelismekte
olanlara da yansimaktadir. Bu arada, etkin saghk hizmeti verilemeyen iil-
kelerde. halkin rasyonel olmayan non-medikal ili¢ kullantmi da énemli bir
halk sagh@ sorunu olma noktasindadir. Bu gelismelerin 1siginda, Edirne’
deki durum incelenmek istenmistir.

. Kent merkezi niifusunu temsil yeteneginde, 15 yas tizeri 1167 kigilik
bir drneldemde halkin uyusturucu ve non-medikal ild¢ kullanimi epidemiyo-
lojisi aragtirmagtir. Tip ogrencileri, gelistirilen formlar toplum gruplarina
ulagtirmiglardir. Hallusinojen, kullanim: 9 1.48, serra kullammu 9, 4.2,
trankilizan kullamimi 9(15.5 olarak hesaplanmigtir.. Yetiskin erkeklerde bu
son oran %, 41.3’tiir. Uyku ildc1 ya da sakinlestirici kullananlar 9, 13- dola-
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yindadir. Analjeziklerden morfin, 9, 0.8’lik bir kullanim prevalansi goster-
mekte iken aragtirma 6rnekleminde herhangi bir analjezik kullanmamig olan

 yoktur. Kullanilan” analjezikler arasinda aspirin 9, 32.1 ile basta bulunmak-

tadir. Tiketilen analjeziklerin 9, 50.3’i regetesiz saglanmaktadir. Grip,
bagagrilar, dksiiriik ve ishaller halkin kendiliginden ild¢ kullandiklar bagta
gelen 4 durum olmaktadir. Nedensiz oksiiriikte otomedikasyon huz 9%,29.1%¢
ulagmaktadir. Toplam ild¢ harcamalarmin 9%, 36.6’s1 halkin cebinden karg:-

Janmaktadir. Ote yandan, baglanan ilaglar, yakimmalar azalmea 9,35.9

oraminda yarim kesilmektedir.

Sorun, giincel veriler paralelinde, Edirne 6zelinde tartigilmstr.

Anahtar soézciilder:

Psikotrop ild¢ epidemiylojisi, non-medikal ild¢ kullanimi, ctomedikasyon,
uwyusturucu kullanimi.
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