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PROGRAM
TRACE ELEMENTS IN PHYSIOLOGY SYMPOSIUM

Tuesday, November 9, 1993

16.30-17.00  Opening Ceremony
17.00-18.00  Plenary Lecture
"Zinc: An overview"
A.S. Prasad

18.00-19.00  Opening reception

Wednesday, November 10, 1993

10.00-11.00 Plenary Lecture
"Free gdical damage by metals bound to DNA

Binding proteins."
B. Sarkar

11.30-13.00 "Trace elements and oxidant stress."
Chairman: B. Sarkar

14.00-16.00 Poster session
Chairmen: M. Athar, N.Bor

16.00-17.00 Hurley lecture ) ) )
"Teratogenic effects of zinc deficiency

A.O.Cavdar

Thursday, November 11, 1993

9.30-11.00 "Trace elements in diseases"
Chairman: A. S. Prasad

PLENARY LECTURE November 9; 17.00 - 18.00

ZINC: AN OVERVIEW

A.S. Prasad

Department of Internal Medicine, Wayne State University School of
Medicine, Detroit, Michigan, U.S.A.

Zinc deficiency in humans is widespread and prevalent throughout
the world. It is more prevalent in areas where the population subsits on
cereal proteins. Conditioned deficiency of zinc is seen in many
diseased states. Its deficiency in growth period results in growth
failure and lack of gonadal development in males. Other effects of zinc
deficiency include skin changes, poor appetite, mental lethargy,
delayed wound healing, neurosensory disorders and cell-mediated
immune disorders. If the deficiency of zinc is severe, such as seen in
acrodermatitis enteropathica (a genetic disorder), it is fatal if zinc is
not administered to these patients. A clinical diagnosis of marginal
deficiency of zinc in humans remain problematic. Assay of zinc in
granulocytes and lymphocytes provide better diagnostic criteria for
marginal deficiency of zinc in comparison to plasma zinc.

Approximately 300 enzymes are known to require zinc for their
activities. Zinc is required for DNA synthesis, cell division and protein
synthesis. Recently, we have learned that zinc-finger proteins are
involved in genetic expression of various growth factors and steroid
receptors. We suspect that several hundreds of zinc containing
nucleoproteins are probably involved in gene expression of various
proteins.

A deficiency of zinc affects lymphocyte proliferation adversely. This
may be related to the enzymatic role of zinc in DNA synthesis and cell
division. Thymulin, a thymic hormone involved in T lymphocyte
maturation, is known to be zinc dependent and is adversely affected by
zinc deficiency. Thus, an adverse effect of zinc deficiency may be also
in lymhocyte differentiation and maturity. Zinc deficiency is known to
decrease IL-2 production by T helper cells, and abnormaliities in T cell
subpopulation have been observed in zinc deficient humans. Thus, it is
probably that zinc affects lymphocyte functions by several
mechanisms.
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PLENARY LECTURE November 10; 10.00 - 11.00

FREE RADICAL INDUCED DNA DAMAGE BY METALS
BOUND TO DNA-BINDING PROTEINS
B. Sarkar
Research Institute, Hospital for Sick Children, and Department of
Biochemistry, University of Toronto, Toronto, Ontario, Canada

The evidence of cancer induction by occupational or environmental
exposure to metals is well documented. But the mechanism of cancer

induction is not well understood. Transition metals damage DNA by -

the production of free radicals generated by Fenton reaction. The
DNA damage which is caused by this reaction is similar to that caused
by ionising radiation. We are currently investigating a class of
DNA-binding proteins known as "zinc finger" proteins which act as
transcription factors binding specifically to short segments of DNA
and controlling the transcription of a number of genes. The
DNA-binding domain of these proteins are stabilized by zinc atoms
coordinated to histidine and/or cysteine side chains. We have recently
presented evidence that metals such as cobalt, cadmium, copper, iron
and nickel can substitute for zinc in "zinc finger" proteins. The results
gave further insight on the structural contribution of metals toward
DNA binding and identified metal interactions that may be of
relevance to metal induced carcinogenesis and DNA damage. The
major factor in the metal mediated carcinogenesis is the enhancement
of cellular redox processing by metals. It is known that iron and nickel
elicit the production of reactive oxygen species. Furthermore, copper
and cobalt in the presence of HpOp catalyze the degradation of
deoxyribose and cause DNA breakdown. Results have shown that
copper and nickel-binding motif at the NH7 terminal of DNA-binding
which is close to the DNA can also cause DNA damage by free
radicals. Similarly, cobalt and iron substituted “zinc finger" proteins
are expected to generate DNA damaging free radicals. It appears that
redox metals bound to DNA-binding proteins can generate potentially
harmful free radicals in close proximity to DNA which may have
important relevance to the toxicity and/or carcinogenicity of these

metals.
(Research supported by the National Cancer Institute of Canada.)

TRACE ELEMENTS AND OXIDANT STRESS S-1

November 10; 11.30 - 13.00 CHAIRMAN: B. SARKAR

1 M. Athar
ABROGATION OF (l\)}-'-MEDlATED DAMAGE TO
BIOLOGICAL SYSTEM BY COPPER SUPEROXIDE
DISMUTASE MIMICS

2 LB. Afanas'ev
TRACE ELEMENT (Fe, Cu, Zn, AND Mg) IN THE
ACTIVATION OF PHAGOCYTES

3 L.G. Korkina

INFLUENCE OF IRON AND COBALT IONS ON
OXYGEN RADICAL GENERATION BY HUMAN
LEUKOCYTES

4 F. Hincal
PHYSIOLOGICAL ROLES OF SELENIUM

S-1.1
ABROGATION OF 0--MEDIATED DAMAGE TO
BIOLOGICAL SYSTEM BY COPPER SUPEROXIDE
DISMUTASE MIMICS
M. Athar, S.D. Sharma
Jamia Hamdard (Hamdard Uni.), Department of Medical
Elementology and Toxicology, New Delhi, India

Metabolites of dioxygen such as superoxide anions (05-), hydrogen
peroxide (HyO7) and hydroxyl radicals (‘OH) are potentially
damaging to biological system. Univalent reduction of dioxygen
produces Op-~ which may be converted to HpO9 and -OH. It is known
that the biological damage mediated by Oy~ may be attenuated by a
cytosolic copper, zinc containing enzyme known as superoxide
dismutase (SOD). In certain diseases, levels of this enzyme are
depleted and are not sufficient to cope with the excessive generation of
these radicals. Certain transition metal complexes having properties
similar to SOD may be useful in suppressing such a damage. However,
known complexes have either been ineffective in vivo or may have
toxic side effects. We prepared mixed ligand copper complexes of
polyamine using biomolecules such as pyridine, histidine or
imidazoles as secondary ligands. The choice of polyamines and
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biomolecules has been made with a view to have a low toxicity
product. Further, since similar binding sites are present in proteins, the
chelation of copper with these molecules may reduce their affinity
towards proteins such as albumin. These complexes were analysed for
their elemental composition and their structure was elucidated using
IR and electronic spectroscopic techniques. Based on these studies, the
complexes were assigned to possess a distorted octahedral
microenvironment. The SOD mimicking activities of these complexes
were assessed using xanthine-xanthine oxidase system to produce 05
and, nitroblue tetrazolium (NBT) reduction kinetics was measured.

From the data, IC5() values of superoxide generation inhibition were "

calculated. It was discerned that these complexes are very effective in
scavenging O2-~. We also assessed inhibition of lipid peroxidation in
microsomal membrane mediated by Oy~ The complexes were found
effective inhibitors of this response too. Further, spectra of these
compounds were recorded in the presence of Oy~ generating system.
These compounds were found to be reduced by Oy-~. The efficacy of
the compounds was then evaluated in presence of different
concentrations of albumin to assess as to whether albumin may bind
with them abolishing SOD mimicking properties. It was observed that
increasing concentrations of albumin have no effect on SOD
mimicking activity. To test the in vivo efficacy of these complexes
their anti-inflammatory activity was evaluated. It is assumed that
inflammation is caused by a response that involves Oy~ in the cascade
of events occuring during inflammation. These compounds were found
to be effective anti-inflammatory agents. The compounds also afforded
protection in a dose dependent manner against reperfusion injury
developed in ischemic paw. Additional evidence in this regard is
provided by their efectiveness to inhibit photofrin-II mediated skin
photosensitization, another responce mediated by Oy-~. In addition,
these compounds protected against paraquat-mediated inhibition in the
growth of E.coli. Paraquat, a potent herbicide acts by generating Oy-~.
These studies, therefore suggest that these copper complexes act as
mimic of SOD in a variety of Op-~ generating systems.
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S-1.2

TRACE ELEMENTS (Fe, Cu, Zn, AND Mg) IN THE
ACTIVATION OF PHAGOCYTES

LB. Afanas'ev, L.G. Korkina

Vitamin Research Institute and Russian Institute of Hematology Jor
Children, Moscow, Russia

Until recently, the role of trace elements in the activation of
phagocytes has not been enough studied. There are various pathways
by which trace elements may interfere with the activation and oxygen
radical production by phagocytes (leukocytes, macrophages, etc.). One
of them is the induction or suppression of the activities of antioxidant
enzymes (superoxide dismutase, SOD, catalase, and glutathione
peroxidase) containing Fe, Cu, Mn, Zn and Se. For example, the
change in the levels of Mn, Zn, Cu, and Fe can change the ratio
between mitochondrial ZnCuSOD and cytosolic MnSOD and by that
regulate intra and extracellular oxygen radical release. Another
important role of Fe and Cu is the catalysis of conversion of
innocuous superoxide ion into highly reactive hydroxyl radicals via the
Fenton and Fenton-like reactions.

In this work we will consider the in vitro effects of trace elements
on the activation and oxygen radical production by human neutrophils
and rat peritoneal macrophages. The mechanisms of their inhibitory
and stimulatory effects are to be discussed.

S-1.3

INFLUENCE OF IRON AND COBALT IONS ON OXYGEN
RADICAL GENERATION BY HUMAN LEUKOCYTES
L.G.Korkina, Z.P. Cheremisina, N.E. Abramova, I.B. Afanas'ev
Russian Institute of Hematology for Children, Moscow, Russia

It is now well known that iron and cobalt ions participate in
reactions with active oxygen species such as superoxide ion and
hydrogen peroxide and can convert them into the most aggressive
hydroxyl radicals. But there is no evidence, whether these transition
metal ions affect oxygen radical-generating systems (NADPH oxydase
and/or lipooxygenase) in phagocytosing cells.

In this work the effects of iron and cobalt ions on luminol and
lucigenin-dependent chemiluminescence (CL) and cytochrome ¢
reduction in the suspensions of polymorphonuclear and mononuclear
leukocytes from venous blood and on the activities of leukocyte
NADPH oxydase and lipooxygenase have been studied. It was shown
that iron ions inhibited all the parameters studied in a concentration
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dependent manner. At the same time, iron chelators reversed the
inhibitory action of iron ions and increased lucigenin-dependent CL
and NADPH oxidase activity. Contrary to that, cobalt ions sharply
increased luminol-amplified CL and lipooxygenase activity acting like
“respiratory burst" agonists and did not affect NADPH oxidase
activity. On these grounds we concluded that iron ions are effective
inhibitors of NADPH oxidase and cobalt ions are the activators of
leukocyte lipooxygenase.

S-14

- PHYSIOLOGICAL ROLES OF SELENIUM

F.Hincal

University of Hacettepe, Faculty of Pharmacy, Ankara, Turkey

Since its discovery in 1817, selenium has been known primarily for
its toxicity, but the recognition of its nutritional essentiality since the
1950s and discovery of its biochemical function as an essential
component of the  peroxide metabolizing enzyme, glutathion
peroxidase, has led to an appreciation of selenium as an important
factor in metabolic defense against oxidative stress. However, the
recognition that several metabolic effects of selenium are not
associated with glutathion peroxidase and discovery of several other
proteins containing selenium in animals have forced recently a
re-evaluation of the function of this enzyme and biological effects of
the element.

The suggestion of a link between low selenium status and increased
incidence of cardiovascular diseases and increased mortality due to
cancer as shown by reports of ecological comparisons has attracted the
growing interest of the biomedical community in these potential roles
of selenium in human health. Furthermore, selenium is involved in
several important biochemical pathways relevant to  rheumatic
diseases; there is increasing evidence to support a role for selenium in
maintenance of an optimal immune response in human; and recent data
suggested  that combined selenium and iodine deficiency has
important physiological and metabolic consequence in both animals
and man due to the fact that type 1 iodothyronine 5'-deiodinase has
been shown to be a selenium-containing enzyme.
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CHAIRMEN: M. ATHAR, N. BOR

"TRACE ELEMENTS IN PHYSIOLOGY (TE)"

=
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Discussion: November 10; 14.00 - 16.00

o

G. Aktay
COMBINED EFFECTS OF CADMIUM AND ETHANOL
ON LIPID PEROXIDATION IN RAT LIVER

G. Aktay
INVESTIGATION THE EFFECTS OF PARENTERAL
AND ORAL CADMIUM IN LIPID PEROXIDATION IN
RAT LIVER

M. Canbaz
THE EFFECT OF TRACE METALS IN MELANIN
FORMATION

M. Canbaz

COPPER, ZINC AND CHROMIUM LEVELS IN
PATIENTS WITH VITILLIGO
M. Canbaz

INVESTIGATION OF SOME TRACE METALS IN
WOMEN WITH PREMATURE RUPTURE OF
MEMBRANES AT TERM

N. Dursun
COMPARATIVE INTERACTION OF CALCIUM AND
ZINC IN THE DIET IN TISSUES OF RATS

N. Dursun

EFFECT OF VARIOUS DIETARY IRON
CONCENTRATIONS ON ZINC LEVELS IN TISSUES
OF RATS

N. Dursun
INFLUENCE OF HYPERTHYROIDISM ON ZINC
DISTRIBUTION IN RATS

S. Gezer
ZINC: SINE QUA NON
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TE-1

COMBINED EFFECTS OF CADMIUM AND ETHANOL ON

LIPID PEROXIDATION IN RAT LIVER

G. Aktay, T. Soylemezoglu, 1. Aktay

Department of Pharmacology, Dicle University Faculty of Medicine,

Diyarbakir, Turkey "
Although cadmium (Cd) and ethanol (Et-OH) induced lipid

peroxidation (LPO) has been observed in numerous tissues,

information on the combined effects of Cd and Et-OH on the primary

target organs is still controversial. So the aim of this study was to

determine whether intake of Et-OH (%5-10 v/v) in liquid:diet for 8 -

weeks), could affect the level of lipid peroxides in rat liver treated with
Cd (as a single i.p. dose of 3 mg/kg to rats). LPO was considered as an
important mechanism in hepatic injury. It was assessed by
measurement of malonyldialdehyde (MDA) using the method of
Jamall and Smith. MDA levels of livers were significantly increase
(p<0.001) for all treated groups relative to control. However, no

significant change in comparison to Cd or Et-OH groups was observed

in livers of Et-OH + Cd treated group (p>0.05). )
Our data suggest Et-OH does not enhance the Cd-induced LPO, and

vice versa.

TE-2
INVESTIGATION THE EFFECTS OF PARENTERAL AND
ORAL CADMIUM IN LIPID PEROXIDATION IN RAT LIVER
G. Aktay, T. Siylemezoglu o
Department of Pharmacology, Dicle University Faculty of Medicine,
Faculty, Diyarbakar, Turkey ) )
Although lipid peroxidation (LPO) is not the primary mechanism of
cadmium (Cd) toxicity, it represents an early intracellular response of
tissues following exposure to several chemicals. On the other hand,
mechanism of toxic effect of Cd and primary target tissues are closely
related with administration routes. Therefore, the aim of our study was
to determine whether oral intake of Cd or parenteral administration of
Cd could affect the LPO in rat liver. Malonyldialdehyde (MDA)
which is a secondary product of LPO, was determined by using the
method of Jamall and Smith. Although, no significant change was
observed in MDA levels of oral Cd-treated group (p>0.05), there was a
significantly increase in parenteral Cd treated group relative to control

(p<0.001).
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According to our results, comparison of specific tissue responses to
Cd-induced LPO is important to determine which ones are the most
affected and to what extent. The role of Cd on LPO in the liver may
depend on acute or chronically exposed by several routes.

TE-3

THE EFFECT OF TRACE METALS IN MELANIN
FORMATION .

M. Canbaz, D. Selguki, N. Oke .

Departments of Biochemistry and Dermatology, Istanbul Medical
Faculty, Istanbul, Turkey

As it is known melanin is the major skin pigment. Biochemical
factors influencing melanin formation can be classified in to four
major groups; 1)Nutritional factors, 2)Enzyme factors, 3)Hormonal
factors, and 4)Neural factors. 1)Nutritional factors also can be
summarized into three groups. 1)Trace metals, 2)Amino acids and
3)Vitamine.

Among trace metals, copper is of prime importance, as was brought
to light by Keil and Nelson in 1931. In our study, nutritional
deficiency of copper in rabbits was developed anemia and the hair of
this animals become gray. After two months of suplementation of this
diet with only traces of copper, pigment again was formed growing
hairs.

The diminished melanin pigmentation in copper deficiency is most
easily understood in terms of the necessity of copper for tyrosinase
activity. It is more difficult to interpret the reported loss of pigment in
rabbits in acute zinc deficiency, which is reversible by minute amounts
of zinc added to the diet (Stim, Elvejhem and Hart). It is interesting
that zinc is present in considerable amounts in hair. (Lutz) and also
that there have been reacent discoveries of relatively large amounts of
zinc in association with melanin in the pigment fraction of mammalian
eye tissues. In fact, ten times as much zinc as copper was found.
Calcium, magnesium and barium were also present. The concentration
on of these elements in the melanin pigment fraction suggest that the
pigment is a potent chemical chelating agent (organic metal
complering agent).
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TE-4
COPPER, ZINC AND CHROMIUM LEVELS IN PATIENTS
WITH VITILLIGO
D. Selguki, M. Canbaz, O. Baransu, A. Murat
Departments of Biochemistry and Dermatology, Istanbul Medical
Faculty, Istanbul, Turkey

Vitiligo, a disorder characterized by loss of melanin pigment has
been associated with differences of some trace elements. Among trace
elements or metals, copper is of prime importance, as was brought to
light by Keil and Nelsonin 1931. The diminished melanin

pigmentation in copper deficiency is most easily understood in terms

of the necessities of copper for tyrosinase activity. For this reason we
investigated some trace elements in patients with vitiligo. Atomic
absorption spectrophotometry was indetermining metals levels. We
examined punch biopsied skin of normal and vitiliginous part from the
same patients. All trace metals concentrations of skins are expressed as
microgram per 100 mg of conctant dry weight. The results were
processed statistically by calculating the aritmetic mean and standart
deviation; t-test method was used in order to determine the
significance of the differences. =

As it is known, in vitiligo there is a loss of skin color.
Depigmentation is the most clinical observation in this diseases.
Tyrosine is the precursor of the melanin which is the major skin
pigment. This pigmentation reaction were activated by the enzyme of
tyrosinase. Copper is the prime cofactor of tyrosinase. Zinc and the
other trace metals also activate this reaction. But in vitiligo the levels
of these trace elements were found very low. Haxthausen reported on
transplantation experiments in vitiligo that normally pigmented skin
became depigmented when placed in a vitiliginous area and
depigmented skin became repigmented when placed in a normal area.

TE-5

INVESTIGATION OF SOME TRACE METALS IN WOMEN

WITH PREMATURE RUPTURE OF MEMBRANES AT TERM

C. Akgiil, M. Canbaz

Departments of Biochemistry and Obstetrics and Gynecology,

Istanbul Medical Faculty, Istanbul, Turkey )
This is a collaborative study of gynecology and obstetrics

department and biochemistry department of Istanbul Faculty of

Medicine.
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As a valuable trace metal during pregnancy, zinc plays an important
role in the structure and function of many enzymes as well as the
stabilization of biomembranes. Many studies have demonstrated that
in case of marginal zinc deficiency; fetal development may be
impaired and risk of abnormal parturition be increased.

The present study is designed in order to establish zinc, copper,
chrome concentrations in hair and colostrum in pregnant women with
premature rupture of membranes at term.

All the measurements were done by atomic absorption spectrometry.
Results obtained were compared with those measured in pregnant
women without premature rupture of membranes at term.

TE-6
COMPARATIVE INTERACTION OF CALCIUM AND ZINC IN
THE DIET IN TISSUES OF RATS
N. Dursun, S. Aydogan, M. Ercan
Department of Physiology, Erciyes University Faculty of Medicine,
Kayseri, Turkey

In the experiments, 20 weanling Swiss Albino, weighing 160427,
were used. The rats (three experimental groups and control group)
were maintained in stainless steel cages. For a period of 15 days, the
control group was fed a standart rat diet while three experimental
dietary groups were fed with different purified diets that varied only in
calcium carbonate. They were intramuscularly injected with 2 pCi
Zn-65 in 0.2 ml sterile saline solution. All the rats were made to fast
for a period of 18 hours, then were slightly anesthetized to take whole
blood, liver, kidney and three areas of their intestinal segment
(duodenum, jejenum and ileum) in order to determine the zinc and
Zn-65 distributions. Zinc and Zn-65 concentrations of duodenum,
Jejenum and ileum (per total tissue) increased in low calcium group
while they decreased in the others. When the zinc distribution
expressed per gram of tissue, an increase in the ileum, liver and brain
in low calcium group but a decrease in the duodenum, ileum, liver in
the high and very high calcium groups was observed. If tissue element
concentrations reflected intestinal uptake, then competition and/or
inhibition of intestinal uptake occured between zinc and calcium.
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TE-7
EFFECT OF VARIOUS DIETARY IRON CONCENTRATIONS
ON ZINC LEVELS IN TISSUES OF RATS
N. Dursun, S. Aydogan, G. Biberoglu
Department of Physiology, Erciyes University Faculty of Medicine,
Kayseri, Turkey

The purpose of this study is to clarify the influence of iron on zinc
status. The animals were divided into four groups consisting of five
rats in each group. The control group was fed a standart rat diet with
adequate levels of zinc and iron while the experimental diets

containing different levels of iron ad libitum for fifteen days. They.

were intramuscularly injected with 2 pCi zinc-65 in 0.2 ml sterile
saline solution. All the rats were slightly anesthetized to take whole
blood and tissues. Zinc concentrations and zinc-65 of blood, brain,
liver, kidney and three areas of their intestinal segment (duodenum,
jejunum and ileum) were measured and found that zinc (per total dried
tissue) and zinc-65 (per total wet tissue) increased in the rats fed
low-iron while they decreased in the rats fed high and very high iron
When the zinc and zinc-65 distribution were experessed per gram of
tissue, an increase in the brain and liver in the low iron group but a
decrease in the duedonum, brain and liver in the other groups was
observed. The blood zinc-65 amount also supports this findings. This
results suggest that iron concentrations in diet affect on zinc status in

rats.

TE-8
INFLUENCE OF HYPERTHYROIDISM ON  ZINC
DISTRIBUTION IN RATS
N. Dursun, M. Karatoy, S. Akar
Department of Physiology, Erciyes University Faculty of Medicine,
Kayseri, Turkey

In the experiment, 30 male Swiss albino rats, weighing 180-220 gr
were used. They were divided into two groups of 15 rats each and fed
a commercial diet and top water. Rats were made hyperthyroid by the
subcutaneous injection of T4 dissolved in 10 mM-NaOH/0.03%
bovine serum albumin (100 microgr/100 gr body weight per day) for
consecutive days. Control rats were injected with an equivalent
amount of solvent. Animals were slightly anesthetized to take whole
blood and organs such as brain, heart, muscle, liver, kidney, spleen,
thymus and bone. Zinc was measured by flameless atomic absorption
spectrophotometry. T3,T4 and TSH in plasma were greatly influenced
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by T4 administration. Zinc was significantly decreased in red blood
cells (4.5%). The effect of hyperthyroidism on zinc concentration in
tissues in rats was also significant. Zinc was decreased 33% in muscle
and 14% in liver, but increased 10% in kidney. The results of this
study suggest that the zinc metabolism in rats is abnormal in
hyperthyroid rats.

TE-9
ZINC: SINE QUA NON )
S. Gezer, O. Anal, C. Ulman, N, Erdem -
Departments of Biochemistry and Pediatrics, Dokuz Eyliil University
Faculty of Medicine, Imir, Turkey

Zinc, which is the most studied element in the world, is found
deficient in children either by limited access to zinc containing foods
or by invitable losses due to a number of etiologic factors and during
periods of rapid growth. To disclose the steady-state zinc status in
healthy children living in Izmir, a city in the Aegean province of-
Turkey, a study was performed in 10 children aged 6-11 years, with no -
zinc deficiency clinical manifestations. Whole blood, erythrocyte and
plasma zinc levels were assessed on atomic absorption
spectrophotometer and were found 0.960 * 0.048 microgram/ml, 0.820
+ 0.056 microgram/grHb, and 0.783 + 0.048 microgram/ml
respectively.

TE-10
BLOOD SELENIUM LEVEL IN HEALTHY CHILDREN:
CORRELATION WITH GLUTATHIONE PEROXIDASE AND
INTERACTION WITH VITAMIN E
O. Anal, G. Giiner, S. Gezer, C. Ulman, N.N. Taneli
Departments of Biochemistry and Pediatrics, Dokuz Eyliil University
Faculty of Medicine, Izmir, Turkey

Selenium is an essential trace element having an integral function in
antioxidant activity: It is the cofactor of the enzyme glutathione
peroxidase and also a potent adjunct to Vitamin E. This study was
effectuated to get some information on the selenium and glutathione
peroxidase status in children aged 6-11 years living in Izmir, the
Aegean province of Turkey. Plasma selenium and whole blood
selenium  levels were assessed on atomic  absorption
spectrophotometer, while the glutathione peroxidase activity was
measured by an enzymatic method. Hemograms were done on Coulter
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Counter. The whole blood selenium level was 91.75 * 3.67
microgram/L; the erythrocyte selenium 0.78 + 0.04 microgram/gHb;
the glutathione peroxidase activity, 63.96 + 2.99 /gHb; and plasma
selenium, 19.20 £ 1.25 microgram/L. In addition, vitamin E levels
were assessed to be 1.17 + 0.08 mg/dl in a group of 25 children. The
results of this study show clearly that the blood selenium, glutathione
peroxidase and vitamin E levels are not deficient in the Aegean region

of Turkey.

TE-11 - ;
THE ROLE OF LIPID PEROXIDATION IN CADMIUM
INDUCED BREAKDOWN OF GASTRIC MUCOSAL
BARRIER .

G. Oner, V.N. Izgiit-Uysal, U.K. Sentiirk -
Department of Physiology, Akdeniz University Faculty of Medicine,
Antalya, Turkey )

Peroxidative tissue damage has been reported to contribute to
several  pathological disorders. However a strong self-defence
mechanism of gastric mucosa protects mucosal epithelial cells against
the endogenous or exogenous oxidative noxious stimuli. _

Some environmental factors involve in the lipid peroxidation such
as cadmium disturbing gastric mucosal protection may increase the
occurance of gastric ulcer in the population. o

In this experimental study, the level of lipid peroxidation products
(TBARS) and antioxidative capacity (SOD) were investigated.
Mucin content (p<0.01) and PGE2 (p<0.05) levels of mucosa as the
components of gastric barrier were found to be weaker in rats
exposed to 15 microgram/ml of cadmium containing water for 30 days
than those of unexposed counterparts. MDA levels in blood (p<0.05)
and mucosa (p<0.001) significantly decreased while SOD did not
change in blood.

The presence of significant correlation between the TBARS and
mucosal cadmium (r=0.664, p<0.01) support the susceptibility of
gastric ulcer in rats.
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TE-12
THE EFFECT OF ANTIOXIDANT AGENTS ON CADMIUM
INDUCED IMPAIREMENT IN GASTRIC MUCOSA OF RATS
G.Oner, V.N.Izgiit-Uysal, U.K.Sentiirk
Department of Physiology, Akdeniz University Faculty of Medicine,
Antalya, Turkey

The balance between antioxidative and oxidative capacity of gastric
mucosal epithelium plays an important role in the maintaining of
gastric mucosal integrity. High cadmium intake increasing lipid
peroxidation disturbs this balance. 1

In this experimental study, the relationship between the level of
lipid peroxidation and cadmium treatment were investigated in rats.
Its shown that gastric mucin decreased from 188.06+10.76
microgram/g wet wi to 158.414+22.74 microgram/g wet wt (p<0.01)
and PGE2 levels declined from 1321.92+271.65 microgram/g wet wt
to 1030.50£278.51 microgram/g wet wt (p<0.05) and an increment
of hemoglobin leakage into luminal fluid were observed in rats
receiving 15 microgram/ml of cadmium containing water for 30
days. However MDA levels in blood and gastric mucosa increased
from 13.3313.30 nmol/g Hb to 19.54+6.92 nmol/g Hb—(p<0.05) and
from 685.00+123.70 nmol/g prot to 1090.20£154.40 nmol/g prot,
respectively. Coadministration of cadmium with antioxidant agents
(1.42 microgram/kg selenium, 0.21 U/kg Vit E, 14.3 U/kg Vit A, 0.86
mg/kg Vit C) did not prevent the weakening effect of cadmium
induced lipid peroxidation of gastric mucosa.

TE-13
MATERNAL AND FETAL SELENIUM CONCENTRATIONS
AND THEIR INTERRELATIONSHIPS IN AKKARAMAN
SHEEP
A.Z. Karakilcik, M. Aksakal, F. Ozgiiner, M. Cay, M. Nazroglu
Firat University Faculty of Veterinary Medicine and Faculty of
Medicine, Elazig, Turkey

This study was carried out to investigate the concentrations of
selenium in the blood plasma, erythrocytes, liver and placentomes,
and to determine relationships between maternal values of selenium
and fetal values of this element. The investigation was performed on
the total of 120 materials in which has 60 ewes and their fetuses. The
samples were collected from an abattoir located in Elazig. Fetal age
was estimated from fetal crown-to-rump lenght. Selenium values in the
samples were determined by spectrofluorometric method. Mean
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The results and their statistical evaluation for the lipid and plasma
Cu, Zn and Mg levels were as follows: Only statistically significant
differences were observed between Group I and II for TG, chol, LDL
and HDL. But no statistically significant differences were observed
between the other groups and parameters.

When association between TG, chol, LDL, HDL and plasma Cu, Zn,
Mg were examined, significant correlations were observed between Cu
and TG (r=0.356), Cu and chol (r=0.828), Cu and LDL (r=0.806) in
group IIT; Zn and HDL (r=0.543) in Group I, Zn and chol (r=0.378) Zn
and LDL (r=0.538) in Group III; Mg and TG (r=0.354), Mg and chol

(r=0.444), Mg and LDL (r=0.433), Mg and HDL (r=0.375) in Group [. .

TE-16

PROOXIDANT STATUS AS A-  PHYSIOLOGICAL
REQUIREMENT IN EMBRYOGENESIS: I. EFFECTS OF
HYDOGEN PEROXIDE AND MALONDIALDAHYDE
G.Pagano*, E. Esposito**, M. laccario®, M. De Caterina**¥*, L.G.

_ Korking®#®%*

*: Istituto Nazionale Tumori, 80131 Naples, Italy
*%: CNUPI, 82100 Caserta, Italy
®#%: Dept. Biochem. Biomed. Technol., Univ. Naples "Frederico
11", I-80131 Naples, Italy
w#%%: Inst. Children Haematol., 117513 Moscow, Russia
The present study was designed to investigate hydrogen peroxide
and malondialdehyde (MDA) toxicity in sea urchins (Sphaerechinus
granularis), in terms of their effecting alterations in embryogenesis,
fertilisation, and offspring quality. Both H,O, and MDA resulted in
developmental defects and embrygenic mortality at levels ranging
from 3x10-3 to 10-3 M. When H,0O, and MDA embryotoxicity were
tested at different developmental stages, no major changes were
observed in malformation frequencies. Sperm exposed to H,O, (10-°M
to 10-3M) under went a drop of fertilising capacity above 3x104M; the
offspring of H,0,-exposed sperm failed to show any significant
increase in developmental defects. MDA (up to 10-3M) failed to
induce any change in fertilising capacity or in offspring quality. We
tested the hypothesis that early life stages might be characterised by
the formation of reactive oxygen species (ROS). Thus, experiments
were carried out to evaluate luminol- and lucigenin-depentent
chemiluminescence (CL) at fertilisation and during embriyogenesis.
The results pointed to: a) the lack of lucigenin-dependent CL at any
stage (a marker of superoxide formation); b) sperm-induced triggering
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of Iluminol-dependent CL at fertilisation (an indicator of
non-superoxide ROS), and c) excess luminol-enhanced CL in 8-cell
embryos (625 mV/10® embryos), with a decrease in gastrulae (83
mV/103 embryos), down to zero at the pluteus larval stage. Thus, the
relatively acarce and non-specific toxicity of H,0, and MDA, as well
as the ROS formation in sea urchin embryos and sperm appears to be
consistent with a physiological role for ROS in fertilisation and
embryogenesis.

TE-17 -
PROOXIDANT  STATUS AS A PHYSIOLOGICAL
REQUIREMENT IN EMBRYOGENESIS: II. EFFECTS OF
ANTIOXIDANTS
G.Pagano*, P.Degan** , L.G. Korkina*** , F. Scopacasa***%, N.M.
Trieffriis*
*: Istituto Nazionale Tumori, 80131 Naples, Italy
##: IST, I-16132, Genoa, Italy
#+%: Inst. Children Haematol., 117513 Moscow, Russia

**x%: Dept. Biochem. Biomed Technol., Univ. Naples, Naples, Italy
#kik: University of Texas Medical Branch, DPHGM, Galveston,
TX 77055, USA

The ability of antioxidants to decrease ROS-induced toxicity is well

recognised and many antioxidants are considered to be relatively
non-toxic, both in vivo and in vitro. This study was aimed at screening
the most effective antagonists of H,O,-induced damage in sea urchin
embryogenesis (S. granularis and P. lividus). The following
antioxidants were tested on sea urchin embryos: a) N-acetyl cysteine
(NAC); b) methionine (MET); c¢) carnosine (CAR), and d)
homocarnosine (HCAR), at levels ranging from 10-°M to 10-M.
Unexpectedly, exposire of embryos throughout embryogenesis resulted
in definite developmental toxicity for all of above antioxidants, with
malformations (10-4M) and arrest of differentiation (10-3M). A second
series of experiments showed that antioxidant-induced embryotoxicity
was dependent on developmental stages, since an early, 1-hr exposure
of embryos (5 to 30 min post-fertilisation) to NAC or MET (10-°M to
10-4M) resulted in a dose dependent increase of developmental
defects. Later exposures (4hrs or 10hrs post-fertilisation) turned to the
complete loss of NAC- or MET-induced developmental toxicity. The
effects of 10*M NAC were tested on luminol-dependent
chemiluminescence, LDCL, (with or without addition of horsedish
peroxidase, HRP). The results showed that LDCL+HRP was
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dramatically decreased in 24-hr NAC-exposed embryos vs. controls.
The involvement of ROS in embryogenesis was evaluated by
determining the levels of the -OH DNA adduct, 8-hydroxy-
deoxyguanosine (80HdG), with or without 10“M MET. The early
results of these determinations are consistent with a "prooxidant"
pattern of DNA in early development. In conclusion, the outcome of
the present study suggest a major role for ROS as modulators of cell
differentiation.

TE-18

THE CADMIUM INDUCED VULNARABILITY OF KIDNEY

TO STRESS .
G. Oner, UK. Sentiirk, V. N. Izgiit-Uysal
Department of Physiology, Akdeniz University Faculty of Medicine,
Antalya, Turkey

In this century, stress is an unavoidable factor which has advers
effect on the human-being. However each organ is influenced
differently from the stress. Among the influencing factors, cadmium
content of tissue increasing the peroxidative damage may be
responsible from these different responses. Since kidney is a main
target for cadmium, the vulnarability of kidney functions against stress
was investigated in this experimental study. 2 month old albino rats
receiving 15 microg/m! Cd containing drinking water for 30 days
were exposed to restraint and cold stress for 6 hours and their results
were compared with those of unstressed counterparts. Due to high
cadmium intake renal cortex cadmium increased from 0.155+0.048 to
8.68+3.09 microg./g dry wt (p<0.001). TBARs levels increased
significantly in cadmium accumulated cortex from 211.5+64.1 to
303.3+46.3 nmol/g protein (p<0.01). 6 hours stress did not influence
on cadmium content of renal cortex neither control nor cadmium
treated animals. However lipid peroxidation product, MDA increased
in stressed animals to 349.7481.0 nmol/g protein and exposition of
cadmium had no additive effect on cortex TBARs levels. But
medullar lipid peroxidation showed significant increase in stressed
animals exposed to high cadmium (p<0.01).  The results of present
study suggested that cadmium accumulation in kidney increases the
medullar susceptibilty of lipid peroxidation. However further
functional studies are necessary to explain the role of cadmium in the
stress induced deterioration in medullar functions.
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TE-19
THE ROLE OF CADMIUM INDUCED LIPID PEROXIDATION
IN THE KIDNEY FUNCTIONS
G. Oner, U.K. Sentiirk, V.N. Izgiit-Uysal
Department of Physiology, Akdeniz University Faculty of Medicine,,
Antalya, Turkey

Despite the presence of voluminious research about the role of
oxidative damage in the pathological disorders, the participation of
lipid peroxidation in the kidney disfunctions has not been studied in
detail. Since kidney is the main target organ for many metals including
cadmium involve in oxidative damage, the generation of the products
of lipid peroxidation due to accumulation of these toxic metals in the
kidney may be importance in the mechanism of their nephrotoxicity.
To test this hypothesis, we carried out an experimental study in rats.

The levels of TBARs (MDA) as well as kidney functions were
investigated in animals receiving 15 microg./ml Cd containing water
for 30 days. Due to cadmium accumulation in the kidney cortex, the
ratio of Cd/Zn increased significantly from 0.0013£0.0004 to
0.082+0.0027 and this increase was associated with elevated MDA in
both renal cortex and medulla. The content of MDA in renal cortex
rose from 211.4464.1 to 303.3+46.3 nmol/g protein (p<0.01) and GFR
decreased to 390.5+109.4 from 1008.7+204.8 microl./min (p<0.01) in
these cadmium exposed animals. Daily coadministration of antioxidant
agents (1.42 microg./kg of selenium, 0.21 U/kg Vit E, 14.3U/kg Vit A,
0.86 mg/kg Vit C) with high cadmium did not reversed the adverse
effect of cadmium on kidney functions, despite significant decrease in
cortex MDA levels (p<0.01). As a conclusion these results suggested
us that lipid peroxidation is not the only mechanism in cadmium
induced nephrotoxicity.

TE-20
EFFECT OF VITAMIN B6 INTAKE ON TISSUE ZINC LEVELS
IN THE RAT
A. Sermet, M. Atmaca, G. Ulak, H. Diken, M. Ulak
Dicle University Medical Faculty, Diyarbakir, Turkey

Effect of vitamin B6 intake on tissue zinc levels was investigated in
the weanling male Wistar Albino rats (100-120 gr). The animals were
used in two groups of 9 and treated for 4 weeks by intraperitoneal 5
mg/kg/day pyridoxine-Hcl or placebo. The animals were starved
overnight and then exanguinated by cardiac puncture under light ether
anesthesia. The liver, spleen, right kidney and right femur were
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dissected. The zinc content of these tissues was determined. The
results of this study suggest that:

I.Increases in weight gain in the control and pyridoxine-treated
group were 29.20 +4.3% and 51.20 % 13.6% respectively (p<0.001).

2.Dried weight of liver, kidney and femur was significantly higher
than of control group (p<0.01, p<0.02, p<0.001 respectively).

3.No significant difference was observed between the serum zinc
concentrations of experimental and control group.

4.The zinc content of liver, spleen and femur both totally and dry
weight per gram of organ weight was significantly higher in the

experimental group compared to controls. These findings suggest that -

pyridoxine effects zinc metabolism in young rats.

TE-21
NORMAL ZINC-TOLERANCE TEST
B. Taneli, H. Koksoy
Department of Pediatrics, Ege University Faculty of Medicine,
Izmir, Turkey

To obtain a normal zinc-tolerance curve 16 healthy children aged
2-12 years were examined clinically and by laboratory approach in
view of any deficiency manifestations. After an initial blood
sampling, 120 mg of zinc sulfate (25 mg elemental zinc) were
administered orally and sampling proceeded at the 2nd and 4th
hours of the test period. Assessments were on atomic absorption
spectrophotometer. At the 2nd hour of loading significant
elevation of plasma Zn was noted, Mean (+SEM) 1.936 £ 0.158
mg/L; at the 4th hour a decrease in mean plasma Zn level was
disclosed, being 1.605 * 0.134 mg/L. However, mean Zn level at
4th hour was found higher that the mean initial plasma Zn level
(1.230 + 0.067 mg/L), but lower than the mean level at the 2nd
hour (1.936 + 0.158 mg/L). Relations between plasma Fe and Cu at
the 2nd and 4th hours of loading were shown by regression analyses.
Plasma levels of Zn were found significantly raised at both hours
being p<0.0001 and p<0.003, respectively. Plasma Fe and Cu values
were also found raised although those raises were not significant
However, the correlation of Cu levels between initial value and the
value at the 2nd hour was found significant p<0.009, r=0.629, and
the correlation between plasma initial Fe level and those at the 2nd
and the 4th hours were also significant being p<0.0001, r=0.843 and
p<0.014, r=0.601, respectively.
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TE-22
IN CHILDREN THE PLASMA Zn, Cu AND Fe LEVELS AND
THEIR RELATIONS TO EACH OTHER IN STEADY STATE
B. Taneli, H. Koksoy
Department of Pediatrics, Ege University Faculty of Medicine,
Izmir, Turkey

Assessments of zinc, copper and iron fasting, morning plasma
levels of 156 children on atomic absorption spectrophotometer were
performed and found mean (£SEM) 0.694 + 0.028, 1.011 +0.039
and 1.546 = 0.083 mg/L, respectively. A significant (p<0.021)
correlation of r=0.185 was found between zinc and iron levels. The
relation was found between zinc and iron levels. The relation
equation was, (plasma Zn)=0.602 + 0.06 (Plasma Fe) between zinc
and copper a significance of (p<0.044) and correlation of r=0.165 and
a relation equation of (Zn)= 0.573 £ 0.120 (Cu). As plasma Zn level
increased both Cu and Fe also showed increases. In 156 children, at
steady state, between the plasma levels of Zn, Cu and Fe the
above equilibrium is disclosed.

TE-23
SELENIUM: PHYSIOLOGICAL LEVEL IN HUMAN MILK
IN THE AEGEAN PROVINCE OF TURKEY
0. Anal, A. Yenigiin, C. Ulman, S. Gezer, G. Giiner, N. C(etiner,
N.N. Taneli
Departments of Pediatrics, Biochemistry and  Research
Laboratory, Dokuz Eyliil and Ege University Medical Faculties,
Izmir, Turkey

There is remarkably little knowledge on the effects of altered
supply of selenium during lactation. In the literature, we could not
come accross breast milk  estimations  where deficiency
manifestations are not encountered. Since selenium level in milk is
very sensitive to selenium uptake a plan was made to study selenium
status in human milk in Izmir, a city in the Aegean province of
Turkey, where selenium deficiency is known not to exist. Milk
samples were manually expressed into trace element free teflon
containers from 32 healthy lactating women without any unusual
dietary habit, just consuming food of ordinary Turkish cuisine and
bran-free whole-wheat leavened bread. Selenium levels in milk
samples were assessed on atomic absorption spectrophotometer, and
were found (Mean + SEM) 48.066 =+ 1.65 microgram/L, the
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dissected. The zinc content of these tissues was determined. The
results of this study suggest that:

I.Increases in weight gain in the control and pyridoxine-treated
group were 29.20 £4.3% and 51.20 * 13.6% respectively (p<0.001).

2.Dried weight of liver, kidney and femur was significantly higher
than of control group (p<0.01, p<0.02, p<0.001 respectively).

3.No significant difference was observed between the serum zinc
concentrations of experimental and control group.

4.The zinc content of liver, spleen and femur both totally and dry
weight per gram of organ weight was significantly higher in the

experimental group compared to controls. These findings suggest that -

pyridoxine effects zinc metabolism in young rats.

TE-21
NORMAL ZINC-TOLERANCE TEST
B. Taneli, H. Kiksoy
Department of Pediatrics, Ege University Facully of Medicine,
Izmir, Turkey

To obtain a normal zinc-tolerance curve |6 healthy children aged
2-12 years were examined clinically and by laboratory approach in
view of any deficiency manifestations. After an initial blood
sampling, 120 mg of zinc sulfate (25 mg elemental zinc) were
administered orally and sampling proceeded at the 2nd and 4th
hours of the test period. Assessments were on atomic absorption
spectrophotometer. At the 2nd hour of loading significant
elevation of plasma Zn was noted, Mean (XSEM) 1.936 £ 0.158
mg/L; at the 4th hour a decrease in mean plasma Zn level was
disclosed, being 1.605 * 0.134 mg/L. However, mean Zn level at
4th hour was found higher that the mean initial plasma Zn level
(1.230 £ 0.067 mg/L), but lower than the mean level at the 2nd
hour (1.936 + 0.158 mg/L). Relations between plasma Fe and Cu at
the 2nd and 4th hours of loading were shown by regression analyses.
Plasma levels of Zn were found significantly raised at both hours
being p<0.0001 and p<0.003, respectively. Plasma Fe and Cu values
were also found raised although those raises were not significant
However, the correlation of Cu levels between initial value and the
value at the 2nd hour was found significant p<0.009, r=0.629, and
the correlation between plasma initial Fe level and those at the 2nd
and the 4th hours were also significant being p<0.0001, r=0.843 and
p<0.014, r=0.601, respectively.
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TE-22
IN CHILDREN THE PLASMA Zn, Cu AND Fe LEVELS AND
THEIR RELATIONS TO EACH OTHER IN STEADY STATE
B. Taneli, H. Koksoy
Department of Pediatrics, Ege University Faculty of Medicine,
Izmir, Turkey

Assessments of zinc, copper and iron fasting, morning plasma
levels of 156 children on atomic absorption spectrophotometer were
performed and found mean (+SEM) 0.694 + 0.028, 1.011 =+ 0.039
and. 1.546 =* 0.083 mg/L, respectively. A significant (p<0.021)
correlation of r=0.185 was found between zinc and iron levels. The
relation was found between zinc and iron levels. The relation
equation was, (plasma Zn)=0.602 £ 0.06 (Plasma Fe) between zinc
and copper a significance of (p<0.044) and correlation of r=0.165 and
a relation equation of (Zn)= 0.573 £ 0.120 (Cu). As plasma Zn level
increased both Cu and Fe also showed increases. In 156 children, at
steady state, between the plasma levels of Zn, Cu and Fe the
above equilibrium is disclosed.

TE-23 =1
SELENIUM: PHYSIOLOGICAL LEVEL IN HUMAN MILK
IN THE AEGEAN PROVINCE OF TURKEY
0. Anal, A. Yenigiin, C. Ulman, S. Gezer, G. Giiner, N. Celiner,
N.N. Taneli
Departments of Pediatrics, Biochemistry and  Research
Laboratory, Dokuz Eyliil and Ege University Medical Facullies,
Izmir, Turkey

There is remarkably little knowledge on the effects of altered
supply of selenium during lactation. In the literature, we could not
come  accross breast milk  estimations  where deficiency
manifestations are not encountered. Since selenium level in milk is
very sensitive to selenium uptake a plan was made to study selenium
status in human milk in Izmir, a city in the Aegean province of
Turkey, where selenium deficiency is known not to exist. Milk
samples were manually expressed into trace element free teflon
containers from 32 healthy lactating women without any unusual
dietary habit, just consuming food of ordinary Turkish cuisine and
bran-free whole-wheat leavened bread. Selenium levels in milk
samples were assessed on atomic absorption spectrophotometer, and
were found (Mean * SEM) 48.066 =+ 1.65 microgram/L, the
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lowest level being 2.6 microgram/L reported from Keshan, People's
Republic of China.

TE-24
ARSENIC: WHICH LEVEL IS CONSIDERED PHYSIOLOGIC?
C. Ulman, O. Anal, S. Gezer, R. Tore, U. Kirca
Izmir  State Hospital of Obstetrics and Gynecology and
Departments of Pediatrics and Biochemistry, Dokuz Eyliil
University Faculty of Medicine, Izmir, Turkey

Pollution of any kind seems to be the biggest problem of the
future. Arsenic pollution which affects the fetus, future of the human
race, in the form of multiple malformations is an undeniable problem.
With this idea in mind we planned a study to estimate the levels of
arsenic from 14 healthy pregnant women and their offspring. After
delivery, the mean arsenic levels in urine of the pregnan women
and cord blood were assessed on atomic absorption
spectrophotometer and were found mean (¥SEM) 0.111 =+ 0.008
microgram/ml and 0.245 + 0.018 microgram/ml, respectively.

Our results show that arsenic pollution is not yet a problem, but the
future seems at risk.

TE-25
VANADIUM: CONSIDERATIONS ON ITS PHYSIOLOGIC
METABOLISM
C. Ulman, O. Anal, S. Gezer, R. Tore, U. Kirca
Izmir State Hospital of Obstetrics and  Gynecology and
Departments of Pediatrics and Biochemistry, —Dokuz Eyliil
University Faculty of Medicine, Izmir, Turkey

Vanadium is an ultra trace element. Since sophisticated methods are
needed to disclose vanadyl and vanadate forms we could only assess
the total vanadium levels. Vanadate is essential for growth and
development whereas vanadyl form is toxic. This study was planned
to estimate the normal vanadium levels in the urine of 13 healthy
pregnant women and cord blood levels after delivery on atomic
absorption spectrophotometer. The mean (£SEM) urine and cord
blood levels were 4.37 + 0.51 ng/ml and 6.76 £ 0.39 ng/ml,

respectively.
We concluded that vanadium pollution does not seem to be a

hazard in [zmir as yet.
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TE-26
EVALUATION OF MANGANESE CONTENT IN TH
CHILDREN aainc
Z. Zachwieja, M. Schlegel-Zawadzka, K. Grzegorzewska, J.
Wypchio
Dep_ar!mqnt of Fgod Chemistry and Nutrition, Collegium Medicum
Jagiellonian University, Podchorazych Str., 1, 30-0.84 Krakow
Poland '
Manganese is a trace element necessary for life for both animal and
man. Signs of manganese deficiency include impaired growth, skeletal
abnormalities, impaired reproductive performance, ataxia and
defects in lipid and carbohydrate metabolism.
_The aim of this work was to establish whether there are
differences in manganese content in children's hair due to their
living place situated in industrial or agricultural areas.

‘More than 302 children were investigated (148 boys and 154
girls) between 9 and 11 years old, living in Poland in two industrial
cities (Krakow and Skawina) and two agricultural locations (Rabka
and Modlnica).

The samples of the hair were washed with acetone, threefold with
deionized water and again with acetone. The samples were
mineralized at 450 C and the rezidue was dissolved in 1 M HCI. The
cadmium content was assayed by the AAS method using Perkin-Elmer
1100B spectrometer.

The mean content of manganese in the investigated population
was 0.84 ppm. The hair of girls accumulated slightly more
manganese than those of boys. No significant differences were found
for the mean manganase content in the “hair of the investigated
groups of children. The manganese levels for children from
Krakow, Skawina, Rabka and Modlnica were 0.85, 0.85, 0.70 and
0.99 ppm respectively.

34



HURLEY LECTURE November 10; 16.00 - 17.00

TRACE ELEMENTS IN DISEASES S-2
November 11; 9.30 - 11.00 CHAIRMAN: A.S. PRASAD

TERATOGENIC EFFECTS OF ZINC (Zn) DEFICIENCY
A.O. Cavdar
Pediatric Hematology/Oncology Research Center (Zinc Unit),
Ankara University, Ankara, Turkey

Zinc (Zn) is an essential trace nutrient for normal cellular growth
and differentiation in all species and plays an important role in
embrionic and fetal development especially of the nervous system.

Severe congenital malformations and intrauterine growth retardation” -

resulting from maternal zinc deficiency in animals have been shown
by Hurley and have been confirmed by several others. The association
between low maternal serum Zn levels and anencephaly was initially
demonstrated by our group in Turkey. We continued to analyse blood
and zinc levels in the women who delivered infants with neural tube
defect (NTD) and found lower blood (serum, plasma, RBC) and hair
zinc concentrations than those of control mothers. Recently, oral zinc
supplementation to such women resulted in normal blood and hair zinc
levels with normal pregnancy outcome.
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1 P.H. Evans
NUTRITIONAL AND TOXIC TRACE ELEMENT
INTERACTIONS IN BRAIN FUNCTION AND
PATHOLOGY

2 G. Pagano
IN VIVO EVIDENCE FOR A FREE RADICAL
PATHOGENESIS OF FANCONI'S ANAEMIA

3 G. Yiiregir
REFERENCE VALUES FOR PLASMA Cu, Zn, Mg AND
ERYTHROCYTE Zn AND Mg IN CUKUROVA
POPULATION AND VALUES IN CARRIERS OF HbS
AND THALASSEMIA

S-2.1
NUTRITIONAL AND TOXIC TRACE ELEMENT INTER-
ACTIONS IN BRAIN FUNCTION AND PATHOLOGY
P.H. Evans
Medical Research Council Dunn Nutrition Unit, Cambridge,
England

The physiological role of nutritional trace elements and their
interactions with toxic elements is of relevance to the pathogenesis of
neurodegenerative diseases. Of particular interest is the postulated
aetiopathogenic role of heavy metals, namely manganes, mercury, tin,
and with particular pertinence to Alzheimer's disease, aluminium.
Epidemiological studies have indicated a possible causal link between
aluminium in the water supply and the prevalence of dementia,
however recent studies suggest that this may in fact be related to the
enhanced environmental bioavailability of aluminium as modified by
the accompanying decrease in water silicon content. The identification
of aluminosilicate deposits located in the characteristics amyloid senile
plaques in the brains of subjects with Alzheimer's disease, has
prompted further experimental studies into their potential toxic activity.
In vitro chemiluminescent investigations using both purified human
blood neutrophils and mouse brain microglial macrophage-type cells,
have demonstrated a stimulated release of reactive oxygen-derived free
radicals when exposed to a variety of aluminium compounds and
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aluminosilicate particulates. Such toxic oxidant metabolites have been
widely implicated in a variety of pathological processes, including
neuronal cell death. e o

The potential therapeutic scope of antioxidant vitamin and trace
element micronutrients, and pharmacological agents, to modulate the
postulated analogous oxidant free radical mediated mechanism of
neurodegeneration in Alzheimer's disease, is a topic of growing
reseach interest and activity.

S-2.2

IN VIVO EVIDENCE FOR A FREE RADICAL PATHOGENESIS

OF FANCONI'S ANAEMIA ' :
G.Pagano, L. Pinto*, M.De Caterina®**, F. Scopacasa®*, PF.
Degan®**, L.G. Korkina*+%% ) ] )
* :Deparment of Paediatrics, 2nd University of Naples, v.S. Lucia

97, 1-80132 Naples, Italy ) )

**:Department of Biochemistry and Medical Biotechnologies,
University of Naples ""Federico 11", 1-80131 Naples, Italy

**%:8T, 1-16132 Genoa, Italy .
wxx% :Institute for Children Haematology, 117513 Moscc_)w, Russia

Fanconi's anaemia (FA) is an autosomal recessive disorder
characterised by chromosomal instability, congenital malfor_matton,
pancytopenia, and proneness to non-lymphoblastic leukaemias and
solid tumours. A wide, though inconclusive, body of in vitro evidence
pointed to a role for reactive oxygen species (ROS) in FA cells, and
suggested a possible involvement of ROS in FA pathogenesis and
clinical manifestations. We have investigated the following parameters
in plasma, cells, and DNA from FA patients and their far!nhes: a)
luminol- and lucigenin-dependent chemiluminescence (CL) in WBC;
b) metal-binding proteins in plasma, and c¢) DNA levels of
80OH-deoxyguanosine  (80HdG) in WBC. These determinations
resultled in following findings: 1) a dramatic excess of
luminol-dependent CL was observed in WBC FA patients (>10-fold vs.
control values, as well as their parents (intermediate values be_twr_:en
patients and controls); 2)among several iron- and copper-binding
plasma proteins, none exhibited abnormal ‘lc\‘rels,_ except for
haptoglobin(Hpt); this showed a bimodal level distribution in that FA
patients not treated with androgens displayed lower-than-normal
levels, whereas androgen-treated patients showed excess Hpt levels;
only 2 out of 18 subjects had Hpt levels within the normal range; 3) 7
FA homozygotes and 13 heterozygotes had a dramatic increase mn
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80HAG levels exceeding 50 fmol 80HdG/ug DNA in both groups, vs.
a normal range of 0.8 to 15 fmol 8OHdG/ug DNA . Thus, the overall
information arising from our study points to an abnormally high
production of non-superoxide ROS in FA cells (WBC and possibly
other cells), turning to increased luminol-dependent CL and -OH
adducts to DNA. An abnormal balance in Hpt levels points to a
possible microhaemolysis, that could trigger further haemoglobin
-catalysed ROS formation. Thus, the up-to-date outcomes of our study
first suggest an in vivo association of ROS in FA pathogenesis.

S-23

REFERENCE VALUES FOR PLASMA Cu, Zn, Mg AND
ERYTHROCYTE Zn AND Mg IN CUKUROVA POPULATION
AND VALUES IN CARRIERS OF HbS AND THALASSEMIA
G.T. Yiiregir, A. Tuli, K. Aksoy, A. Arpaci, N. Dikmen

Department of Biochemistry, Cukurova University Facully of
Medicine, Adana

Copper (Cu), Zinc (Zn), and Magnesium (Mg) are essential trace
elements for health and show variation in disease states. Reference
values for these have been determined. However, reference values for
the Cukurova population where the incidence of hemoglobinopathies
per se sickle cell and thalassemia are significantly high has not been
determined. Thus the aim of this study was to determine the reference
values for Zn, Cu, and Mg in plasma and Zn and Mg in erythrocytes
and correlate the findings with the results obtained for the carries of
sickle cell anemia and thalassemia.

Blood was taken into EDTA and taken to the laboratory. Atomic
Absorbtion spectrophotometry was used for analysis of plasma and
erythrocytes. A total of 3423 samples were analysed for plasma Cu, Zn
and Mg. The mean and standard deviation for plasma Cu, Zn, Mg
were; 102+£14.5 pg/dl, 9117 pg/dl, 21424 mg/L, respectively.
Erythrocyte Zn and Mg were 32.3+14.3 pg/g Hb and 0.1840.06 mg/g
Hb in a total of 2960 persons. There was no statistically significant
difference between the sexes.

The hematological parameters (RBC, WBC, Hct, MCV, MCH) and
hemoglobin electrophoresis were determined in all samples. MCV< 79
fl and Ferritin > 15 mg were criteria for thalassemias. Trace elements
values for the healthy population, for the carriers of HbS and
thalassemia were determined and compared among themselves and the
reference values.
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KONFERANS 11 Kasim 1993; 11.30-12.30

EPIDERMAL BUYUME FAKTORU
B. Goniil
Gazi Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara

Normal biiylime, yara tamiri ve neoplastik olaylarda gorev alan
polipeptid biiytime faktorlerinden biri de epidermal biiyiime faktoriidiir
(EGF). EGF ilk olarak Cohen tarafindan fare submaksiller bez
ekstresinde tanimlanarak, fonksiyonlar: arastirilmaya baglanmistir.
Daha sonraki yillarda teknolojik gelismelere paralel olarak EGF'nin
yapisi, reseptorii, etki sekilleri aynintili olarak incelenmigtir. Insanda
human urogastron adi verilen molekiiliin aminoasit sirasi ve biyolojik
aktivite agisindan fareden izole edilen EGF nin 6zelliklerini tasidig
gosterilmigtir.

Bugiiniin RIA yontemleri ile EGF nin bedendeki doku ve sivilarda
konsantrasyonlar1 ve androjenle bagimlilig1 ortaya konmustur.

EGF nin ozellikle epitelial hiicrelerde olmak iizere birgcok dokuda
DNA sentezini ve hiicre béliinmesini stimiile ettigi gosterilmigtir.

Yapilan aragtirmalar EGF nin normal embriyonik gelismelerde
biiylimeden sorumlu olabilecegi olasiligin1 kuvvetlendirmektedir. Yan:
sira tiimor indiikleyici ajanlarin EGF reseptor sayisina ve reseptor
molekiiliiniin fosforilasyonuna bagh etki gosterdikleri, meme Ca da
EGF reseptorlerinin varligimin prognostik bir gosterge olarak kabul
edilebilecegi, skuamoz hiicre karsinoma hiicre kiiltiirlerinde EGF
reseptor sayisinin 2.5-5 kati arttigina dair bulgular EGF nin topikal
uygulamalarla doza bagimh olarak korneal yaralarda ve yaniklarda,
yara iyilesmesini 6nemli ol¢iide hizlandirdigi da saptanmustir.

Kisaca; EGF nin yapisal ozellikleri yaninda normal biiyiime,
neoplastik olaylar ve yara tamiri ile ilgili 3 ana grupta toplanabilecek
etkileri giiniimiize kadar yapilan pekgok arastirma incelenerek
Ozetlenmisgtir.
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POSTER1 OTURUM BASKANLARI: S. ERDAL, N. TUNCEL
Tartisma: 11 Kasim 1993; 14.00 - 16.00

T.Bilgili
AILESEL SOLAKLIK VE ALLERJIK HASTALIKLAR

T.Bilgili
ALLERJIK HASTALIKLAR VE SOLAKLIK
ARASINDAKI ILISKI

P. Yargicoglu )
YASIN OLAYA ILISKIN POTANSIYELLERIN

SPEKTRAL BILESENLERI UZERINE ETKISI

A. Agar
HIPERKOLESTEROLEMININ OLAYA ILISKIN
POTANS!YELLERI\I SPEKTRAL BILESENLERINE
ETKISI _

S. Karamursel
INSANDA VERILMEYEN UYARIYA YANIT: OLAYLA

ILINTILI POTANSIYELLERIN IKI TiPi

M. itegin
STATIK MANYETIK ALANIN ATPaz VE DINLENIM

ZAR POTANSIYELINE ETKISI

E. Agar
CURRENT KLAMP TEKNIGI ILE ANTEROVENTRAL

KOKLEAR = NUKLEUS _ BUSHY HUCRELERININ
ELEKTROFIZYOLOJIK OZELLIKLERININ BELIR-

LENMESI

M.Ayyildiz,
TAVSANDA KORTiKOSPINAL NORONLARIN RETRO

GRAD HRP METODUYLA INCELENMESI

L.Alican
KOBAY. ILEUM MYENTERIK PLEKSUSUNDA

KOLESISTOKININ RESEPTORLERININ TANIMLAN-
MASI
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

S.Binokay

STATIK MANYETIK ALANIN SICANLARIN OGRENME
VE BELLEKLERI UZERINE ETKILERININ DMTS
TESTI ILE ARASTIRILMASI

C. Siier
PSIKIATRI HASTALARINDA EDA BULGULARI

N. Kutlu
KEDILERDE KORPUS KALLOZUM OLCUMLERIN-
DEKI SEXUEL DIMORFIZIM

G. Baydas

DENEYSEL OLARAK OLUSTURULAN HEPATIK
ENSEFALOPATIDE PENTETRAZOLUN KONVULSIF
ETKISINE KARSI DIRENCIN ARTMASI

N. Dikmenoglu

Na-PENTOBARBITAL VE KETAMIN ANESTEZISININ

g{()l;?PROTEKTIF E TKILERININ KARSILASTIRIL-
A

T. Coskun
SANTRAL KARDIYOVASKULER REGULASYONDA
ANESTEZININ ONEMi VE AMIGDALANIN ROLU

M.Bosnak,
ADENOZIN VE KAFEIN'IN SPINAL REFLEKSLERE
OLAN ETKILERI

E.A. Yildirim

IZOLE SICAN ILEUMUNDA PROGESTERON,
TAMOKSIFEN VE NIFEDIPIN UYGULANDIGINDA
OSTROJENIN EKSITATOR ETK]SINDEKI
DEGI$IMLERIN INCELENMESI

N.1 sbil,
SICANLARDA DENEYSEL OLARAK OLUSTURULAN
STRESS ULSERINE APIRAZIN ETKISI

H. Kurtel,

SIKLOSPORIN A'NIN = STRESS ULSERLERINE
ETKISI: DOKU NOTROFILLERININ ROLU
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20

21

23

26

27

28

M.Oztiirk

CYCLOSPORIN A _ KARDIYOTOKSISITESINE
VERAPAMIL ETKISININ  ULTRASTRUKTUREL
OLARAK INCELENMESI

N. Ciftci

GE%EQSICANLARDA UYGULANAN NONSTEROIDAL
ANTIINFLAMATUAR ILACLARIN BOBREK
GLOMERULUS SAYISINA ETKILERININ
ARASTIRILMASI

S. Kaplan

FOTAL -YASAMDA UYGULANAN NONST EROIDAL
ILACIN P(h'IN ATAL DONEMDE AKCIGER KAPILLER
SAYISINA ETKILERININ ARASTIRILMASI

S. Bilgi¢
STRESIN SICANLARDA TIMUS VE iIMMUN SISTEM
UZERINDEKI MORFOLOJIK ETKILERI

A. Uzun
AKUT VE KRONIK YUZME STRESINE TABI
TUTULAN SICANLARDA DALAGIN MORFOLOJiSI

B. Sahin

AKSUT VE KRONIK YUZME STRESININ SICANLARIN
BOBREK USTU BEZI UZER]NDEKI MORFOMETRIK
VE HISTOPATOLOJIK ETKILERI

A. Uyar
HIPEROKSIK KOSULLARDA INKUBE EDILEN
L-STRAIN FIBROBLASTLARDA ULTRASTRUK-

TUREL YAPI DEGISIMLERI

A.Uyar
K- 562 INSAN ERITROLOSEMI HUCRELERINDE
HIPEROKSININ INCE YAPI DUZEYINDE ETKILERI

A.Uyar
BB-88, K-562 ve L-STRAIN FIBROBLAST HUCRE
MEMBRANLARININ OSMOTIK DIRENCI ve ISININ

ETKISI
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31

32

33

35
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37

R.Yiicel

ARITM[ GELISEN,AKUT MIYOKARD INFARKTUSU
GECIRMIS HASTALARDA ERITROSIT ICI SIVI
VOLUMU ILE ERITROSIT l(;l SERUM Nat, Catt VE
Mg++ KONSANTRAS YONLARININ INCELENMESI

- C. Altinsaat

IZOELEKTRIK = FOKUSLAMA  YONTEMIYLE
HEMOGLOBIN TiPLERININ AYIRDEDILMESI

S.Tas
STRESIN FIBRINOLITIK AKTIVITEYE ETKISI

B.Noyan
KRONIK IMMOBILIZASYON STRESI UYGULANAN
SICANLARDA HEMA-TOLOJIK DEGISIKLIKLER

N. Toktamus =~ =

DEMIR EKSIKLIGININ BASLANGIC . DONEMINDE
PLAZMA ERITROPOETIN (Epo) DUZEYININ
INCELENMESI ~—

N. Dikmen

ORAK HUCRE ANEMILI HASTALARDA BAZI
PLAZMA PROTEINAZ INHIBITORLERIN]N (AT-III,
02-AP, 02-MG) IMMUNOLOJIK INCELENMESI

R. Uyar
HIPOFIZIN MEGAKARYOSITOPOEZE ETKISI

S. Akyol

KASTRE EDILMIS WISTAR ALBINO SOYU ERKEK
SICANLARDA  LOKOSIT FONKSIYONLARININ
INCELENMESI

N. Ekerbicer,

INFERTILITEDE ANTISPERM AN’I‘IKOR POZITIFLIGI
ORANI VE ERKEKTEKI FERTILITE PARAMETRE-
LERIYLE ILISKISI
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38  G.Logoglu .
HYALURONATLI ORTAMIN VE MOTIL SPERM
iZOLASYONUNUN _ SEMENDEKI  FERTILITE

PARAMETRELERI UZERINE ETKISI

39 K.Temizyiirek ) Lix e,
ASTHENOZOOSPERMI VAKALARINDA SEMINAL

PLAZMA PROTEINLERININ MOLEKUL
AGIRLIKLARININ INCELENMES]

40 Y.Nergiz ) . _ S
INTRAKAVERNOZAL LIDOKAIN ANESTEZISININ

EREKTIL DOKU UZERINDEKI ETKISI

P-1 »
AILESEL SOLAKLIK VE ALLERJIK HASTALIKLAR
T.Bilgili, S.Caliskan
Selcuk Un.Tip Fak., Fiyoloji A.B.D., Konya .
insanda serebral lateralizasyonun genetik ve cevresel faktorler
tarafindan  etkilendigi ileri siiriilmektedir.Bu konuda bir ¢ok
aragtirmast  bulunan Geschwind ve arkadaglarni sol hemisfer
dominansi i¢in standart,bu formdan kaymalara ise anormal dominans
terimini kullanmiglardir.Geschwind'e gore solaklik;anormalserebral
dominans igin bir belirtectir ve belirli immiin bozukluklar, 6grenme
bozukluklari,baz1 6zel yeteneklerle iligkilidir. o .

Bu c¢aligmada allerjik bronsial astma, allerjik rinit,egzema,tirtiker
gibi allerjik hastalik tamisi alan 129 hasta ve 51 Il_(:gﬂllg kontrol
grubuna lateralite durumunu belirlemek iizere Oldfield'in Edinburg El
Tercihi Anketi uygulandi. Anket sonuglan puanlanarak Geschwind
skoru (GS) belirlendi ve -100 (tam solak),+100 (tam saglak) arasinda
derecelendirildi. )

Allerjik hasta grubu ile kontrol grubu ailesel solaklik acisindan
karsilagtirildi. Hasta grupta ailesel solakhik % 34.9 iken, kontrol
grubunda % 17.6 idi.Bu fark istatistik ybnden anlamli (p<0.05)
bulundu.Ayrica ailesel solak grupta el tercihi derc_:cclquqm (GS) de,
ailesel solaklig olmayanlara gore sola kaydig tesbit edildi.

P-2
AL;.IE[RJIK HASTALIKLAR VE SOLAKLIK ARASINDAKI
ILI
T.Bilgili, S.Caliskan
Sel¢uk Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Konya

Beyin, immiin sistem arasindaki muhtemel iliskinin varligini
destekleyen bir ¢ok c¢alisma bulunmaktadir.Ayrica yapilan
gozlemlerde, SSS'nin immiin sistem iizerindeki modiilasyonunun,
lateralize oldugu iddia edilmektedir.

El tercihi ve immiin cevap arasindaki muhtemel iligkiyi arastirmak

_amactyla yapilan bu caligmada allerjik brongial astma,allerjik
* rinit,iirtiker ve egzema gibi allerjik hastalik tansi alan 129 hasta ile

allerjik hastalik hikayesi bulunmayan kontrol grubuna (51) Oldfield'in
Edinburg El Tercihi Anketi uygulandi.Ayrica 41 hastaya ve kontrol
grubunun tamamina ¢ivi takma (peg moving) testi uygulanip,el
kavrama kuvvetleri 6lgiildii.

El tercihi derecesini belirten Geschwind skorlarinin saga yigima
gosterdigi tesbit edildi. Hasta ve kontrol grubu arasinda lateralite
gruplarina dagilim acisindan anlamli bir fark bulunmadig goriildi. Bu
caligmada allerjik hastaliklar ve solaklik arasinda anlamli bir iliski
bulunmamakla beraber, hasta grupta ailesel solakligin fazla olmasi
dikkat ¢ekti.

P-3
YASIN OLAYA ILISKIN POTANSIYELLERIN SPEKTRAL
BILESENLERI UZERINE ETKISI
P. Yargicoglu, A. Agar
Akdeniz Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Antalya

Aragtirmamiz, yaslart 20-73 arasinda degisen 42 birey iizerinde
gerceklestirildi. Denekler, yaslarina gére 3 gruba ayrilarak, yaslar
20-34 arasinda olanlar geng grubu, 35-49 arasinda olanlar orta yas
grubunu, 49-73 arasinda olanlar ise yash grubu olusturdu.
Deneklerin, olaya iligkin potansiyelleri (ERPs) %20 siklikla rastgele
bir gekilde verilen hedef uyaranin sayildig: (Test 1) ve sayilmadig:
(Test 2) iki farkh deney kosullarinda kaydedildi. Hedef uyaran olarak
kirmizi 11k, sik uyaran olarak yesil 11k kullanildi. ERP'lerin
spektral analizleri hizh Fourier doniisiimii (FFT) algoritmas:
yardimiyla gerceklestirildi. Genlik frekans spektrumlarinda goriilen
genlik zirveleri (maksimumlar) 1-2, 3-4, 5-7, 8-12, 13-20 ve 20.5-32
Hz frekans bantlarinda yer almugtir. Test 1 ve Test 2
kargilagtirildiginda karar vermede &nemli rol oyniyan frekans
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bilesenlerinin 1-2, 3-4 ve 5-7 Hz olduklan goriildii. Yagh grupta 3-4
ve 5-7 Hz frekans bandlarinin etkilendigi saptandi.

P-4

HIPERKOLESTEROLEMININ OLAYA ILISKIN POTANSI-
YELLERIN SPEKTRAL BILESENLERINE ETKISI

A. Agar, P. Yargicoglu, T. Ozben, D. Nuzumlals, Y. Oguz

Akdeniz Un. Tip Fak., Fizyoloji, Biyokimya ve Niroloji A.B.D.,
Antalya

Arastirmamiz, yaslari 36-73 arasinda yer alan 20 saghkli ve 20 .

hiperkolesterolemik  bireylerde gerceklestirildi. Olaya iligkin
potansiyeller (ERP) sik uyaran (yesil 151k) icersinde %20 siklikla
rasgele bir gekilde verilen hedef uyaranin (kirmuzi 1s1k) sayildig:
(Test 1) ve sayimadigi (Test 2) iki farkli deney kosullarinda
kayitlandi. ERP'lerin spektral analizleri hizhi Fourier dontigiimii (FFT)
algoritmasi yardimiyla gergeklestirildi. Genlik frekans
spektrumlarinda goriilen genlik zirveleri (maksimumlari) 1-2, 3-4, 5-7,
8-12, 13-20 ve 20.5-32 Hz frekans bantlarinda yer almistir. Test 1 ve
Test 2 karsilastinldiginda hiperkolesteroleminin 1-2 ve 3-4 frekans
bantlarini 6nemli olciide etkiledigi saptanmusgtir.

P-5

INSANDA VERILMEYEN UYARIYA YANIT: OLAYLA
ILINTILI POTANSIYELLERIN IKI TIPI

S. Karamiirsel*, T.H. Bullock**, J.Z. Achimowicz** L

*: [ U. Istanbul Tip Fak., Fizyoloji A.B.D. ve ILU.
Elektro-Noro-Fizyoloji Ar. ve Uyg. Merk., Istanbul
**:Neurobiol. Unit, Scripps Inst. Ocenog. and Dept. Neurosci.,
UCSD, La Jolla CA, U.S.A.

Kisa siireli temporal bellek, 18 saghikli denekte, genis bir uyan
(flag) frekans: araliginda (0.3 ile 40 Hz), sagh deriden kaydedilen
SSR ( Steady State Response) ve OSP ( Ommited Stimulus Potential,
verilmemis Uyariya Potansiyel - VUP) ile parametrik olarak incelendi.
Yiiksek (>6 Hz) ve diisiik (<! Hz) frekanstaki kosullayici uyarilara
yanit olarak elde edilen OSP lerin formlari ve verilmeyen ilk uyan
zamanindan itibaren latanslari farkli bulunmugtur. OSP, 2-5 Hz uyari
frekansi araliginda mevcut degildir. Iki tip OSP in de latanslar
birbirinden farl: olmamakla bereber, verilmeyen ilk uyaridan itibaren
sabittir. Santro-fronto-parietal bolgelerde agik olarak goriilen yavas
(dusiik frekans araligi) OSP, biiyiik, yavas bir pozitif dalgadir ve
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latansi, verilmeyen uyaridan itibaren genellikle 500-1100 ms kadardur:
verilmeyen uyanlan saymak gibi 6zel dikkat gerektirir; "crossmodal”
olabilir (bir flag treninden sonraki bir "click" flas gibi davranir); iki
uyarilik kisa bir trende sonra bile ortaya gikabilir; uyarilar arasi
stirenin diizensiz olarak secilmesi durumunda ("jittered” ISI, Inter
Stimulus Interval ) neredeyse tamamen kaybolur. Esasen oksipital
bolgelerde goriilen hizli tip OSP, verilmeyen uyaridan sonra daha kisa
Ialanslll (N120-P170), fazla dikkat ve sayma gerektirmez ancak
gozlerin iyi sekilde fiksasyonu gerektirir. U¢ ya da dortten fazla flas
gerektirir. "Crossmodal” degildir ve "“jittered" uyartlar arasi siireden
fazla etkilenmez.

P-6
STATIK MANYETIK ALANIN ATPaz VE DINLENIM ZAR
POTANSIYELINE ETKISI
M. Itegin, I. Giinay
Cukurova Un. Tip Fak., Biyofizik A.B.D., Adana
Bu cahismada, 200 Gauss'luk statik manyetik alanda

~—kroniklestirilmis sicanlanin  diyafragma kasinda ATPaz enzim

aktivitesi ve dinlenim zar potansiyelindeki (RMP) degisiklikler
arastirildi. )

Cahsmada agirhiklar1 35-43 g (39.743 g) arasinda degisen ve
bugiine kadar manyetik alani tanimayan, yeni siitten kesilmis 35 adet
Wistar tiirii sigan yavrulari kullamiidi. Statik manyetik alan dogru
akim giig kaynag ve selenoid kullanilarak olusturuldu.

Deney grubunu olugturan sigan yavrulari (n=20) giinde dért saat
olmak iizere toplam 19 hafta siireyle manyetik alana maruz birakild:.
Kontrol ve deney gruplardan cikarilarak “hazirlanan diyafragma kas
homojenatlarinda Na*-K*, Ca*t ve Mg+ ATPaz enzim diizeyleri
(M Pi/mg.prot./saat) olgiildii. Frenik sinir-hemidiyafragma ~kas
preparatlarinda ise dinlenim zar potansiyeli mikroelektrod teknigi
kullanilarak kayitlandi.

Manyetik alanin Nat-K*+/Mg++ ve Cat+/Mg++ ATPaz enzimine ait
spesifik aktiviteyi anlamh derecede artirdig, fakat Mg++ ATPaz
aktivitesini degistirmedigi, 6te yandan RMP'i istatistiki agidan anlaml
derecede degistirdigi saptandi. Sonuglar ortalama + Standart sapma
olarak gosterildi (Tablo 1).
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Gruplar Nat+-K+/MgHt Catt/Mgt+ Mgtt  Zar Potansiyeli
ATPaz ATPaz ATPaz (mV)
Kontrol Grubu (n=13) 1130494313 1029.87£319  784.15t186 -76.5t2.4
Manyetik Alan
Uygulanan Grup (n=20)  1396.15+248  1364.38£171  690.23£128  -72.8+1.8
Student t test p<0.01 p<0.01 p>0.05 p<0.001
P-7

CURRENT KLAMP TEKNIGI ILE ANTEROVENTRAL
KOKLEAR NUKLEUS BUSHY HUCRELERININ ELEKTRO-
FIZYOLOJIK OZELLIKLERININ BELIRLENMESI
E. Agar, D. J. Sandres, G.G.R. Green
Ondokuz Mayis Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Samsun

Bu c¢alismada anteroventral koklear nukleus ndronlarinin
elektrofizyolojik ozellikleri arastirldi. Koklear nukleus bir biitiin
olarak ¢ikarildi ve yiiksek hizda yapay beyin solusyonuyla (ACSF)
perfiize edilen organ banyosuna yerlestirildi. Iyon kanal blokerleri
kullanilarak hiicrelerden akim kiskaci (current klamp) teknigi ile
intraselliiler kayitlar alindi. Bir grup noron, mikroelektrodla verilen
inward akimla uyanldiklarinda tek bir aksiyon potansiyeli olugturdu.
Bu hiicrelerde non-linear akim-voltaj iliskisi gézlendi. Elde edilen
sonuglar histolojik verilerle kargilastinildifinda bushy hiicreleri
olarak tanimlandi. Verilen tetrodotoxin (TTX)'in aksiyon polans;yell
olusumunu bloke etmesi sodyum iyon kanallarinin  aksiyon
potansiyelinin olusundan sorumlu oldugunu gosterir.
Tetraethylammonium chloride (TEA) verildiginde aksiyon potansiyeli
siresinin (duration) K* iyonlar tarafindan kontrol edildigi sonucuna
varildi. Bu akimin delayed rectifier current (Ig) olabilecegi onerildi.
4-aminopyridine (4AP) nin verilmesinden sonra elde edilen kayitlara
dayanilarak bushy hiicrelerinde Ip potasyum iyon kanalinin da
bulundugu ileri siiriildii. Hiicre igerisine enjekte edilen sine-wave akim
hiicrelerde hizli ve tekrarlayan aksiyon potansiyelleri olusturdu. Bu
tip stimulasyonunun verilmesi hiper ve depolarizasyon seviyelerini
degistirerek 1o potasyum iyon kanalinin inaktivasyonunu ortadan
kaldirmaktadir. Bushy hiicrelerinin 200 Hz'den hizli frekanslarda
sine-wave akimla uyarildiklarinda aksiyon potansiyeli
olugturmadiklar: goriildii.
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P-8

TAVSANDA KORTIKOSPINAL NORONLARIN RETROGRAD
HRP METODUYLA INCELENMESI

M.Ayyddiz, S.Baris, B.Kandemir, C.Marangoz

Ondokuzmayis Un. Tip Fak., Fizyoloji ve Patoloji A.B.D., Samsun

Bu ¢aligma Horseradish peroksidaz (HRP) metoduyla, omuriligin
ClI seviyesine akson veren kortikospinal néronlart (KSN) morfometrik
yonden incelemek amaciyla yapildi. Tavsanlar iiretan (1.2 g/kg i.p.)
ile uyutulduktan sonra servikal seviyeden laminektomi yapildi. Cl
seviyesinde omurilife 2.3 pl %50'lik HRP soliisyonu verildi. 24-30
saat sonra derin anestezi altinda intrakardiyal yoldan perfiizyon
yapildi. Koronal ve sagittal kesitler frozen mikrotomla alindi ve notr
kirmizisiyla boyandi. Noronlarda govde gaplari x400 biiyiitme altinda
bir mikrometrik disk yardimiyla 6lciildii.

HRP ile isaretlenen KSN'larin tamami korteksin V. tabakasinda
tesbit edildi. Noron ¢aplarinin 7.25 pum ile 28.29 um arasinda oldugu
bulundu. Ortalama ¢ap medyalde 17.1+0.44 pum (orttSEM) iken
lateralde 19.38+0.31 pm idi. Rostralde ortalama cap 21.71+0.13 um
iken kaudalde 18.91+0.14 pum olarak tesbit edildi. medyal-lateral ve
rostral-kaudal kargilastinlmas: yapildiginda istatistik bakimdan
anlaml bir farklilik bulundu (p < 0.001). Elde edilen sonuglar tavsan
beyin korteksinin farkli bolgelerinde farkli biiyiikliikte KSN'larin
bulundugunu gostermektedir. Bu dagilim bigiminin beyin korteksinin
fonksiyonel haritasiyla uyum iginde oldugu sonucuna varildi.

P-9
KOBAY. ILEUM MYENTERIK PLEKSUSUNDA
KOLESISTOKININ RESEPTORLERININ TANIMLANMASI
LAlican*, B.(C.Yegen*, S.Oktay**, N.B.Ulusoy***
* :Marmara Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul
** :Marmara Un. Tip Fak., Farmakoloji A.B.D., Istanbul
*&% :Marmara Un. Tip Fak., Gastroenteroloji A.B.D., Istanbul
Kolesistokininin (CCK), gastrointestinal sistem ve santral sinir
sisteminde yer alan peptid yapisinda bir nérotransmitterdir. CCK'in
ince barsak diiz kasindaki reseptorlerinin yamsira myenterik
pleksustaki gangliyonlarda da postsinaptik reseptorlerinin bulundugu
ileri siirtilmektedir. CCK'in myenterik pleksusta bulunan reseptorleri
aracihigr ile asetilkolin salinimina yol agtifi gosterilmigtir. Bu
¢aligmada, kasilma cevabinda hangi tip CCK reseptorlerinin rol
oynadigimin agikliga kavusturulmas: amaglanmaktadir. Bu amagla,
her iki cinsiyette kobaylarin(300-500 g) ileumundan Paton ve Vizi'nin
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tarif ettikleri metoda uygun sekilde myenterik pleksus-longitudinal
diiz kas preparatlar1 hazirlandi. Hazirlanan dokular 5 ml'lik organ
banyosuna astlarak, %95 Oy + %5 CO7 karnigimu ile gazlandirilan ve
15151 30 C olan Krebs soliisyonu ile yikandi. izometrik kasilmalar
transdiiser araciligt ile poligrafa kaydedilerek, CCK-8 (ED50=10‘9 M)
ve CCK A reseptor agonisti JMV 180 (ED50=10“9 M) ile doz- cevap
egrileri elde edildi. CCK A reseptor antagonisti L 364,718 (108 M) ve
CCKp reseptor antagonisiti L. 365,260 (10‘8 M) varhiginda CCK-8'in
doz cevap egrileri karsilagtirldi. L 364,718 (10-8 M) i¢in x doz orani
(ED5g CCK/EDs( CCK+antagonist) 3.99£1.31; L 365.260 (10-° M)

i¢in x doz oram 2.47+0.35 olarak bulundu. Daha sonra, aragtirtlacak -

olan reseptoriin antagonisti ile bu reseptdrlerin korunmasini takiben,
nonspesifik bir reseptor blokeri olan N-etilmaleimid (NEM 5 uM ) ile
kalan reseptorler inaktive edildi ve NEM'in ortamdan uzaklagtirilmasi
ile geriye kalan reseptdrler arecihigi ile CCK-8 doz-yamt egrileri
tekrarlandi. Bu durumda , L 364,718 (10-8 M) ile CCKA reseptorleri
korundugunda CCK-8'in maksimum cevabinda %387, L 365,260
(10-8 M) ile CCKp reseptorleri korundugunda %71.847.3 inhibisyon
gozlendi. Ayrica preparatlar 2 msn siire ile, 0.1 Hz. frekansta ve 50-90
v arasinda elektriksel olarak uyarildilar ve kasilma cevaplarinda
sodyum kanal blokeri tetradotoksin (TTX 1 pM) varhifinda
%59.9+4.9 inhibisyon gozlendi. Bu durum CCK'e bagh kasilmada
noronal iletinin dnemli rol oynadigini, ancak diiz kas iizerinden direkt
uyariimanin da yanittan sorumlu oldugunu gésterdi.

(Eczacibast A.S. tarafindan desteklenmistir.)

P-10 B
STATIK MANYETIK ALANIN SICANLARIN OGRENME VE
BELLEKLERI UZERINE ETKILERININ DMTS TESTI ILE
ARASTIRILMASI .
S.Binokay* , M.Itegin**, I.Giinay**

* :Cukurova Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Adana
** :Cukurova Un. Tip Fak., Biyofizik A.B.D., Adana

Caligmamizda 200 Gauss'luk statik manyetik alanin digi ve erkek
sicanlarin 6grenme ve bellek diizeyi iizerine etkili olup olmadigin
arastirmay1 amagladik.

Aragtirmada deney grubunda 10 adet (5 disi ve 5 erkek), kontrol
grubunda 10 adet (5 disi ve 5 erkek) olmak iizere toplam 20 adet
Wistar tiirii sigan kullanildi.

Arastirmamizda giinde 4 saat 38 hafta siireyle 200 Gauss'luk statik
manyetik alan etkisinde kalan 4. jenerasyondaki siganlara Operant
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Kosullanma Kutusunda, DMTS (Delayed Matching to Sample) testi
uygulanarak 1, 10 ve 20 saniyedeki dogru segim sayilan ile toplam
dogru secim sayilari ve deneklerin bir deney siiresince Operant
Kosullanma kutusundaki kaldiklari toplam siire saptandi.

DMTS testinde gecikme 10 ve 20 saniyede, toplam dogru segimde,
toplam siirede 6nemli farkliliklar bulundu. Bu farkliliklarin deney
grubuna ait disilerden kaynaklandig: saptandi.

200 Gauss'luk statik manyetik alanin disi siganlarin 6grenme bellek
diizeylerini etkiledigi sonucuna varildi.

P-11
PSIKIATRI HASTALARINDA EDA BULGULARI
C. Siier*, M. Bagtiirk**, C. Ozesmi*, H. Oguz**,
A. Erenmemisoglu***

*: Erciyes Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Kayseri

**: Erciyes Un Tip Fak., Psikiatri A.B.D., Kayseri

*¥%: Erciyes Un. Tip Fak., Farmakoloji A.B.D., Kayseri

Bu caligma iki psikiatri uzmani tarafindan, bagimsiz olarak
muayene edilmis ve mani, depresyon, anksiyete bozuklugu veya
sizofreni tamsi konmug 21 hastada yapilmisgtir. Tamida DSM III-R
kriterleri esas alinmig, depresyon dereceleri MADRS ile, anksiyete
dereceleri ise CAS ile l¢iilmiistiir. Kontrol grubu ayn1 yas ve cinsiyet
dagimilimina sahip saghikl insanlardan segilmigtir. Elektrodermal
aktivite (EDA), 2 adet Ag/AgCl elektrot, GSR dedektorii, biyoelektrik
amplifikator ve poligrafindan olusan deney sistemi ile kaydedilmistir.
Elektrodermal cevaplar, 15 siniizoidal ses dalgasi (1000 Hz, 90 dB, 1
sn) dizisinin deneklere dinletilmesiyle olugturulmugtur. Hasta
gurubunda, saghkli gurubun ortalamasina gore daha diisiik ve daha
yiiksek SCL degerleri ile daha yiiksek SCFr degerleri elde edilmis,
aliskanlik islemi bozulmustur. Elde ettigimiz veriler, literatiir
bulgular ile tartisilmis ve EDA parametrelerinin psikiatri hastalarini
gruplamada yararli olabilecegi sonucuna varilmistir.

P-12
KEDILERDE KORPUS KALLOZUM OLCUMLERINDEKI
SEXUEL DIMORFIZIM
N. Kutlu
Atatiirk Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Erzurum

Erigkin kedilerde korpuz kallozumun lineer 6l¢iimleri cinsiyete gore
nasil dagilim gosterdigi ¢alisildi. Genu, istmus ve splenium'um
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degerleri erkeklerde disilerden anlamli olarak biiyiiktii. Erkek ve
disilerin korpus kallozum uzunluklari arasinda anlamli fark yoktu.
Disi ve erkeklerde beyin agirhgi ve korpuz kallozum olgiimleri
arasinda anlamli pozitif iliski varken disilerde sthmus genigligi ile
beyin agirhigi arasindaki iligki anlaml degildi. Korpuz kallozum
lciimleri ve beyin agiliklarinin regresyon analizleri sonucu
erkeklerin degerleri disilerden sayisal olarak yiiksek bulundu.

Bu degerler siganlara benzerlik gosteriyordu. Insan dlgiimlerine ise
benzerlik gostermiyordu. :

Bu bulgular insan ve hayvan beyninin farkli gelismesine sebeb olan
cevresel faktorler ornegin gonodal hormonlara ilaveten bilincin de
insan ve hayvan beyni arasindaki farki olusturabilecegi ortaya
cikmaktadir.

P-13

DENEYSEL OLARAK OLUSTURULAN HEPATIK ENSEFALO-
PATIDE PENTETRAZOLUN KONVULSIF ETKISINE KARSI
DIRENCIN ARTMASI T

G. Baydasg, A. Tiirkoglu, K. Ankan, S. Bulut, E. Donder,

Z. Karalkalgik . :

Firat Un. Tip Fak., Fizyoloji, Psikiyatri ve I¢ Hastaliklart A.B.D.,
Elang

Hepatik, ensefalopatide GABAergik noroinhibitdr etkinin arttigini
diisiiniirek, kopeklerde deneysel olarak karacifer nekrozu olugturup
pentetrazolle (PTZ) konviilsiyonlar olusturduk.

L.Grup (n=6): Karaciger nekrozu olugturduktan sonra amonyum
solusyonu enjekte edildi ve i.p olarak ZnCly verildi.

I1.Grup (n=6): Bu grubu ZnCl enjekte edildikien sonra i.v serum
fizyolojik verildi.

I11.Grup (n=4): Sadece serum fizyolojik enjeksiyonu yapildi.

Tiim hayvanlarin deneyden &nce ve sonra serum GABA, amonyak
ve Zn degerleri saptandi. Ayrica konviilsiyon olusturan PTZ dozu
saptanarak serum Zn ve GABA degerleri ile kargilagtirildi.

Birinci grupta GABA miktarinin artmasina paralel olarak PTZ'nin
konviilsif etkisine kars: direng olugtugu gozlendi. Bu sonug hepatik
ensefalopatide GABAergik noroinhibitor  potansiyelin arttigini
savunan literatiir bildirimleriyle uygunluk saglamaktadir.
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P-14

Na-PENTOBARBITAL VE = KETAMIN ANESTEZISININ
NOROPROTEKTIF ETKILERININ KARSILASTIRILMASI
N.Dikmenoglu, S.Tekkik, I.H.Tekkok, D.Balkanci, S.Yoriikan,
0.S.Andag

Hacettepe Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara

Glutamat, gama-aminobiitirik asit ve bazi diger aminoasitler santral
sinir sistemi iginde ¢ok miktarda bulunan néromediatorlerdir. Bu
amino asitlerden glutamat eksitatorken, gama-aminobiitirik asit
inhibitordiir. Santral sinir sisteminin normal aktivitesi sirasinda bu
aminoasitler arasindaki hassas oran korunurken iskemi, epilepsi,
kanama, travma, ve anestezi gibi olaylarda oranlar dengesi bozulur. Bu
bozulma santral sinir sistemi metabolizmasinda biiyiik bir degisime
yol agar. Serbest oksijen radikallerinin ve oksidatif olaylarin bu
patolojilerden &zellikle oksidatif hasarin olusumu ile beyin ve spinal
korddaki doku hasarinda araci oldugu kabul edilmektedir.

Bu galismada, farkli anestetiklerin santral sinir sistemindeki bu
hassas amino asit oranini, serbest oksijen radikali olusumunu, nasil
etkiledigi arastirildi. Elde ettigimiz sonuglara gore, ketamin anestezisi
Na-Pentobarbitale kiyasla beyin dokusunda anestezi ile daha az
oksidatif hasara yol agmaktadir.

P-15

SANTRAL _ KARDIYOVASKULER REGULASYONDA
ANESTEZININ ONEMI VE AMIGDALANIN ROLU

U.Ozkutlu*, T.Coskun®, F.Onat**, B.Yegen*, S.Oktay**

*:Marmara Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul
**:Marmara Un. Tip Fak., Farmakoloji A.B.D., Istanbul

Kolinomimetik ilaglarin santral muskarinik reseptorler iizerinden
kan basinci ve kalp hizi iizerinde etkili olduklar: bir ¢ok tiir lizerinde
gosterilmistir.Bu yamitlar ilacin uygulandig tiir, ilacin uygulandig
yol ve uygulanan anestezi tipine bagh olarak farklihklar
gostermektedir.  Kardiyovaskiiler —regiilasyonda  gesitli  beyin
bolgelerinin rolii oldugu bilinmektedir. Amigdalaninda bu bdlgeler
arasinda yer aldigim diigiindiirecek cesitli bulgular vardir.

Bu caligmada, anestezi alunda veya uyamk Sprague-Dawley
sicanlarda,bir kolinesteraz inhibitérii olan fizostigminin iv yoldan
verilmesiyle ortaya g¢ikan kardiyovaskiiler yanitlar incelenmistir.
Ayrica amigdalanin santral ¢ekirdeginin kolinomimetik ilaglarin
uygulammiyla ortaya ¢ikan kardiyovaskiiler yanitlarla olan iligkisi
arastirnlmigtir.



Anestezi verilen siganlarda iv 60 pg/kg fizostigmin uygulanmast ile
elde edilen maksimum ortalama kan basinci degisikligi 30.4+2.8
mmHg (p<0.01), kalp hiz1 degisikligi 87.0+11.9 vuru/dk (p<0.01)
iken uyanik siganlarda iv ayni dozda fizostigmin uygulanmasi ile elde
edilen” maksimum ortalama kan basinci degisikligil4.8+4.5 mmHg
(p<0.01), kalp hizi degisikligi -56.7£7.7 vuru /dk(p<0.05) olarak
bulunmugstur. Aym dozda, iv uygulanan fizostigmine, anestezi
uygulanan ve uyanik siganlarin verdigi presor (p<0.01) ve kalp hizi
(p<0.01) yanitlar1 anlaml olarak farkli bulunmustur. Bu sonuglar,
anestezik madde olarak kullamilan {iiretanin  kardiyovaskiiler

regiilasyonda rolii bulunan santral sinir sistemi bolgeleri lizerine

baskilayic1 etkisi oldugunu diistindiirmektedir.

Amigdalar santral ¢ekirdek lezyonu yapilan sicanlardan,isv
karbakol(250 ng/sican)enjeksiyonu ile elde edilen kan basinci
(18.542.5 mmHg) ve kalp hizi degisikligi (-81.75+12.7 vuru/dk)
yanitlari kontrol degerlere gore anlamli azalma gostermigtir.Bu
sonuglar  amigdalanin  santral  cekirdeginin kardiyovaskiiler
regiilasyonda 6nemli rolii olabilecegini gostermektedir.

P-16
ADENOZIN VE KAFEIN'IN SPINAL REFLEKSLERE OLAN
ETKILERI
M.Bosnak, 0.Geng, N.Tas¢t
Ondokuzmayis Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Samsun

Anestezili ve spinal kedilerde purinerjik adenozin ve antagonisti
kafeinin spinal reflekslere olan etkileri arastirildi. Adenozin 1, 2, 3
mM lokal; 0.75, 1.5, 2.25 mg/ml i.v. ve kafein 100, 200, 300 uM lokal;
30, 60, 80 mg/kg i.v. olarak verildi. sol arka ekstremitenin sinirleri
elektriksel uyaranlarla uyarildi. Omuriligin Ls, Lg, L7 ve Sy, Sp 6n ve
arka koklerinden kayitlar alindi. Adenozinin diisiik dozunun refleks
cevabi pek etkilemedigi, orta ve yiiksek dozunun ise monosinaptik
reflekslerde inhibisyona neden oldugu gozlendi. Kafeinin ise diisiik
dozunun gok az etkili oldugu, orta dozunun ise monosinaptik refleksi
arturdin  tesbit edildi. Kafeinin yiiksek dozunda ise denek
konviilsiyona girdi. Ayrica kafeinin orta ve yiiksek dozu polisinaptik
refleksleri de arttirdi.

Bu sonuglar bize omurilikte P1 reseptorlerinin olabilecegini ve
refleks cevabin diizenlenmesinde purinerjik sistemin de rol
oynayabilecegini diigiindiirmektedir.
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P-17

IZOLE SICAN ILEUMUNDA PROGESTERON, TAMOKSIFEN
VE  NIFEDIPIN ~ UYGULANDIGINDA, =~ OSTROJENIN
EKSITATOR ETKISINDEKI DEGISIMLERIN INCELENMESI
E.A. Yildirum*, H.O. Seymen**, M. Veli*, G. Yigit**

*: LU. Cerrahpasa Tip Fak., 3. Sumif Ogrencisi, Istanbul
#*; f.{J, Cerrahpasa Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul

Ovarian steroidlerin 6strojen ve progesteronun diiz kas eksitabilitesi
iizerinde modiilator etkilere sahip olduklart bilinmektedir. Bununla
birlikte bu modiilasyonun altinda yatan mekanizma heniiz tam olarak
anlagilamamigti. Daha ©nceki c¢aligmalarimizda, progesteronun
barsak tonus ve amplitiidii iizerine inhibitor etkisim (6strojenli ortamda
ve yalniz bagina) gozlemlemistik. Bu galigma, barsak diiz kaslan
iizerinde ovarian steroidlerinin 6zellikle dstrojenin 6zellikle Gstrojenin
eksitator etki mekanizmasini aragtirmak amaciyla planlanmistir.

Calismamizda agirhiklarn 165-185 g olan 20 disi Wistar-Albino
sican kullamldi. Eter anestezisi altinda 1.5-2 cm uzunlugunda ileum
parcalari eksize edilerek 37°C de sabitlenmig organ banyosuna
yerlestirildi. fleum segmentleri 0.5 g/cm'lik bir gerim uygulanarak
Force Displacement Transducer ile Grass Model ) Poligrafina
baglandi. Ileum segmentlerinin baglangic normal peristaltik dalgalar
kaydedildi. Ortama &strojen ilave edilmesiyle Ostrojenin barsak diiz
kaslari iizerinde eksitator etkisi gozlendi. Ostrojenin Ca*2 iyonlarinin
tizerindeki rolii Cat+ kanal blokeri (Nifedipin) kulianilarak
aragtirildi.  Ayrica, Ostrojenle birlikte progesteron ve Ostrojen
antagonisti (Tamoksifen) uygulanmasi sonucu ostrojenin etkisinde
meydana gelebilecek degisimler aragtinildi. bu droglara karsi kas
tonusu ve peristaltik hareketlerde olusan yamtlar degerlendirildi.
Istatistiksel analiz Student-T testi ile gergeklestirildi.

BASLANGIC OSTROIJEN OSTROJEN+TAMOKSIFEN
AMPLITUD (cm) 0.530.14  0.85+0.05%** 0.54+0.27%*
TONUS (cm) 1.56+0.32 2.95+0.36%+* 1.4310.34%%%
(**):p<0.01, (***):p<0.001

Nifedipin uygulamasinda kasilma amplitiidlerinin  baglangi¢
seviyesine inmesi 8.66 dakika siirerken  Ostrojen-+nifedipin
uygulamasinda bu siire 4.25 dakika olarak saptandi.

Bulgularimiza gore; Ostrojen, nifedipinin diiz kas {izerindeki
inhibitor etkisini arturir. Bu etkiyi DHP (Dihidropiridin) baglanmasini
ve Cat2 akigini artirarak gostermektedir. Ostrojen, Tamoksifen ile
uygulandiginda eksitator etkisi gozlenmemekle birlikte, Ostrojenin
artan konsantrasyonlarinda tamoksifenin parsiyel agonist etkisi
gozlenmektedir.



P-18
SICANLARDA = DENEYSEL OLARAK OLUSTURULAN
STRESS ULSERINE APIRAZIN ETKISI N
N. Isbil, S. Alanok, F. Ozyener, S. Noyan, M.S. Ugur, K. Ozliik
Uludag Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Bursa

Bu calismada patatesten elde edilen apiraz konsantresinin stress
iilseri iizerine etkisi arastirildi. Siganlarda iilser olusturmak igin 20
saat immobilizasyon stresi uygulandi. kontrol grubunda stress
uygulanmadan 6nce serum fizyolojik, deney grubunda ise iki ayn doz;
100 mg/kg ve 200mg/kg apiraz konsantresi %V olarak enjekte edildi.
Stress sonrasi dekapite edilen sicanlarin mideleri ¢ikartilarak biiyiik
kurvatur boyunca agildi. Mide mukozalari stereomikroskopta
incelenerek iilser indeks ve skorlari hesaplandi. Ayrica hazirlanan
doku kesitleri histopatolojik olarak incelendi. 200 mg/kg apiraz
konsantresinin, stress tilseri geligimini anlamli bir gekilde onledigi,
100 mg/kg'in ise kontrol grubu ile arasinda onemli bir farklilik
olmadig1 gozlendi. -

P-19 =
SIKLOSPORIN A'NIN STRESS ULSERLERINE ETKISI:DOKU
NOTROFILLERININ ROLU
H.Kurtel, I.Alican, T.Coskun, B.C.Yegen
Marmara Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul

Notrofiller ve notrofillerden salinan faktorler deneysel olarak
olusturulan gastro-intestinal iilserasyon modellerinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Son yillarda yapilan ¢aligmalarda giicli  bir
immiinosupressiv ~ ajan  olan  siklosporin A (SSA)'min
iskemi-reperfiizyon ve indometasin ile olusturulan gastrik hasar gibi
akut inflamatuar olaylarda notrofil infiltrasyonunu engelledigi
gosterilmigtir. Bu galismanin amaci 1-)stres lilserleri ile olugan
mukozal hasarda notrofillerin roliinii aragtirmak, 2-)SSA'min stres
iilserlerinin  olusumuna ve notrofil  infiltrasyonuna  etkisini
incelemektir. 3 saat siireli soguk immobilizasyon stresi siganlarin
%94'tinde multipl gastrik iilserlere neden oldu. Ulser indeksi
8.7842.09 mm olarak bulundu. Soguk immobilizasyon stresinden iki
giin 6nce baglayan SSA tedavisi (25 mg/kg/giin) ilser indeksini
anlaml olarak 1.940.7 mm'ye azaltti. Doku myeloperoksidaz (MPO)
olgiimleri kontrol igin 173.7+10.6 ve stres sonrasi ise 184.119.7 unit/g
olarak bulundu. SSA tedavisi MPO diizeyini anlamh olarak 142.6%8.6
unit/g'a indirdi. Bu sonuglar SSA'nin soguk-immobilizasyon stresini
engelledigini gosterdi. Her nekadar notrofil diizeyleri stres iilserli
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hayvanlarda, kontrole kiyasla artmadiysa da, SSA tedavisi nétrofil
infiltrasyonunu anlamli olarak azaltti. Bu bulgular SSA'nin gastrik
mukoza iizerindeki koruyucu etkisinin en azindan bir kisminin doku
nétrofillerini azaltmasina bagh olabilecegini gostermektedir.

P-20
CYCLOSPORIN A KARDIYOTOKSISITESINE VERAPAMIL
ETKISININ ULTRASTRUKTUREL OLARAK INCELENMESI
M. Oztiirk*, I.Seckin**, S.Bolkent*, B.Uluer, G. Satiroglu

*: LU. CerrahpasaTip Fak., Tibbi Biyoloji A.B.D., Istanbul
**:1.U. Cerrahpasa Tip Fak., Histoloji ve Embriyoloji A.B.D.,
Istanbul

Immunosupressif bir ajan olarak siklikla kullamlan Cyclosporin
A'nin (CyA) son yillarda kardiyotoksisitesinden tartigmal olarak soz
edilmektedir.CyA'nin bu toksik etkisinin hiicreye kalsiyum iyonlarinin
girisindeki artis ile iligkili oldugu ileri siiriilmiigtiirBu ¢aligma ile
kalsiyum antagonisti olan Verapamil'i CyA ile ayn: anda uygulayarak
CyA'nin kardiyotoksik etkisinin ne durumda oldufunu ultrastriiktiirel
diizeyde incelemeyi amagladik.Cahigmada 24 adet Wistar tipi albino
disi sigan kullamldi ve her biri 8'er hayvandan olusan ii¢ grup
diizenlendi.l.grup kontrol grubunu olusturdu.2.gruba 15 mg/kg/giin
CyA i.p.olarak bir ay siire ile uygulandi.3.gruba ayn1 miktar CyA ile
es zamanh olarak 8 mg/kg/giin Vera-pamil (Knoll-Alman) agiz
yolundan bir ay siire ile uygulandi.Deney bitiminde eter anestezisi
alunda ali-nan atrium doku Ornekleri elektronmikroskobu ile
incelendi.CyA uygulanan grupta atrial miyositlerde mi-yofibril
dejenerasyonu,mitokondrium  degisiklikleri, irregiiler  konturlu
nukleuslar ve genislemis kapillerler dikkat ¢ekmekteydi.
CyA+Verapamil uygulanan grupta ise bazi bolgelerde hipertrofik
mitokondri ve dejenere miyofibriller gozlenirken,bazi alanlarda
normal goriintiilerede rastlandi.Kapiller endotelinde pinositotik
vesikiillerde artis dikkat ¢ekici idi.Sonug;bulgularimiz bize CyA ile
birlikte Verapamil uygulamasimn CyA'min kardiyotoksik etkisini
azalttifim diistindiirmektedir.
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P-21

GEBE SICANLARDA UYGULANAN NONSTEROIDAL
ANTIINFLAMATUAR ILACLARIN BOBREK GLOMERULUS
SAYISINA ETKILERININ ARASTIRILMASI

N. Ciftci, A. Korkmaz, M.C.Ragbetli, S. Kaplan, S. Bilgi¢, N. Erding
Ondukuz Mayis Un. Tip Fak., Morfoloji A.B.D., Samsun

Nonsteroidal amnnﬂamatudr ilaglar, s;klooksuenaz enzimini inhibe
ederek arasidonik asidin cesitli prostaglandin  bilesiklerine
doniigiimiinii baskilar. Bu ilaglar gebelik esnasinda kullanildiklarinda
-fotiiste, duktus arteriyozusun daralmasina veya kapanmasina,
_pulmoner arterlerde ise kas Kkitlesini arttirarak daralmalara neden
-oldugu bildirilmektedir.

Bu ¢alismada, kontrol ve deney grubu olarak 29 tane albino sigan
kullanildi. Deney grubuna hamileliklerinin 5. giiniinden itibaren 1
mg/kg im. diklofenak sodyum enjekte edildi. dogumdan sonra 4
haftalik kontrol ve deney gruplarindaki sigan yavrularinin bdbrekleri
¢ikarilarak preparatlart hazirlandi. Kesitlerdeki bébrek cisimcikleri
sayilarak istatistiki olarak karsilastirildi. Deney ve kontrol gruplari
arasindaki farkin 6nemli olmadig gozlendi.

P-22
FOTAL YASAMDA UYGULANAN NONSTEROIDAL iLACIN
POSTNATAL DONEMDE AKCIGER KAPILLER SAYISINA
ETKILERININ ARASTIRILMASI .

S. Kaplan*, A. Korkmaz*, M.C. Ragbetli*, O. Balat**, N. Cift¢i*, S.
Bilgic*, N. Erdmg:*

*: Ondokuz Mayis Un. Tip Fak., Morfoloji A.B.D., Samsun
**:fninii Un. Tip Fak., Kadin Hastaliklar ve Dogum A.B.D.,
Malatya

Gebelik esnasinda  kullanilan, nonsteroidal antiinflamatuvar
ilaglarin fotiistin  pulmoner arterlerinde ve duktus arteriyozusunda
daralmaya neden oldugu bildirilmektedir. Bu ilag grubundan olan
diklofenak sodyumun akciger kapiller sayisina nasil bir etkisinin
oldugunu aragtirdik.

Calismamizda 10 tane kontrol, 10 tane deney olmak iizere toplam
20 tane albino sigan kullanildi. Deney grubunu olusturan siganlara
fotal yagsamlarimin 5. giintinden itiberen 15 giin siireyle her giin 1
mg/kg im. diklofenak sodyum verildi. Kontrollere ise ayni siire
icerisinde her giin 1 ml serum fizyolojik su im. enjekte edildi.
Dogumdan sonra 4 hafta normal diyetle beslenen hayvanlarin
akcigerleri ¢ikartilarak preparatlar hazirlandi. Kesitlerdeki kapillerler

58

sayildi. Deney grubu hayvanlann akcigerlerinde mm2'de 2800 tane
kapiller gozlenirken, kontrol grubunda ise 3400 tane/mm2 oldugu
gbzlendi. Deney grubundaki mm2'ye diisen kapiller sayisinin,
kontrollere gore istatistiksel bakimdan anlamli derecede azaldigi tespit
edildi (p<0.05).

(Bu ¢alisma Ondokuz Mayis Universitesi Aragtirma Fonu tarafindan
desteklenmigtir.)

P-23

STRESIN SICANLARDA TIMUS VE IMMUN SISTEM
UZERINDEKI MORFOLOJIK ETKILERI

S. Bilgic, U. Ozgen, D. Albayrak, M.C. Ragbetli, B. Kandemir
Ondokuz Mayis Un. Tip Fak, Morfoloji, Cocuk Saghgi ve
Hastaliklart ve Patoloji A.B.D., Samsun

Cagimizin hastaligi olarak bilinen stresin ¢ok degisik etkilerle
meydana gelmesi soz konusudur. Deneysel caligmalarda kan
tablosunda &zellikle kortizol seviyesindeki yiikselme stresin varliina
isaret kabul edilir. Stresle bagisiklik sistemi arasindaki iligkiyi
belirlemek icin degisik yontemlerle —aragtirmalar yapilmaktadir.
Bagigiklik sisteminin merkezi durumundaki timusun ve bazi kan
parametrelerinin stresten etkilenme seklini belirlemek iizere boyle bir
arastirma yapildi.

Callgmada 45-50 giinliik 10'ar adet Albino sigan bulunan 30 hayvan
kullanildi. Birinci grup kontrol grubu olarak aynldi. Ikinci grup
sicanlar akut yiizme stresine , Uiglincii grup siganlar kronik yiizme
stresine maruz birakildi. Derin anestezi altinda intrakardiyak yolla
kanlar1 alinan sicanlarin aym yolla verilen formaldehitle perfiize
edildiler. timuslari c¢ikanlip hasas terazide tartildiktan sonra,
histopatolojik incelemeler igin preparatlan hazirlandi. Gruplar
arasinda timus agirliklari ve histopatolojisi yoniinden anlaml farklilik
goriilmedi.

P-24
AKUT VE KRONIK_ YUZME STRESINE TABI TUTULAN
SICANLARDA DALAGIN MORFOLOJISI
A. Uzun, S. Bilgi¢, M.C. Ragbetli, B. Sahin, U. Ozgen, B. Kandemir
Ondukuz Mayis Un. Tip Fak., Morfoloji, Cocuk Saghgt ve
Hastaliklari, ve Patoloji A.B.D., Samsun

Stres; organizmanin tahammiiliniin iizerinde zorlanmas ile ortaya
¢ikar. Stresle birlikte ise organizmada bir takim olumsuz degismeler
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goriilebilir. Ozellikle bagisikhik sistemi ile ilgili olumsuz etkilinmeler
bildirilmektedir. Bagisiklik sisitemi ile ilgili gorevi bulunan dalagin
deneysel olarak olugturulan stresle morfolojik bakimdan etkilenip
etkilenmedigine bakmak amaciyla bu ¢aligma yapildi.

Caligmada 30 adet 45-50 giinliik Albino si¢an kullanildi. Sicanlar
10'ar adetlik 3 gruba ayrildi. Birinci grup (Grup 1) kontrol olarak
bakildi. Ikinci grup (Grup 2) akut yiizme stresine (7 dakikalik),
liclincii grup (Grup 3) ise kronik yiizme stresine (8 giin, giinde 7
dakika) tabi tutuldu. Biitiin hayvanlann derin anestezi altinda (100
mg/kg ketamin) intrakardiyak yolla kanlan alindiktan sonra aymi yolla
formaldehit verilerek perfiizyonlarn yapildi. Daha sonra dalaklari
¢ikarildi ve hassas terazide taruldi. Histopatolojik inceleme igin
preparatlari hazirlandi. Dalak agirhg yoniinden gruplar arasinda
anlamh farkliliklar yoktu. Histopatolojik incelemlerde dalak dokusu
biitiin gruplarda normal yapisin1 muhafaza etmigti.

P-25 . . -
AKUT VE_ KRONIK YUZME STRESININ SICANLARIN

“BOBREK USTU BEZi UZERINDEKI MORFOMETRIK VE

HISTOPATOLOJIK ETKILERI
B. Sahin, S. Bilgi¢, A. Korkmaz, S. Kaplan, B. Kandemir
Ondokuz Mayis Un. Tip Fak., Morfoloji ve Patoloji A.B.D., Samsun

Stres, organizmadaki sistemlerin kendi kapasitelerinin iizerinde
zorlanma ve yiiklenme altinda kalmalandir, diye tarif edilmektedir.
Organizmay: tazyik altinda tutan stresin bir takim olumsuz etkileri
ortaya gikmaktadir. Zorla meydana getirilen yiizme stresinin bébrek
iistii bezi iizerindeki morfolojik etkilerini Ogrenmek amaciyla bu
caligma yapildi.

Bu caligmada 30 adet 45-50 giinlik Albino sigan kullamildi.
Siganlar her birinde 10 sigan olan 3 gruba aynildi. irinci grup (Grup 1)
kontrol olarak segildi. Ikinci grup (Grup 2) akut yiizme stresine,
iiciincii grup (Grup 3) ise kronik yiizme stresine tabi tutuldu. biitiin
hayvanlarin derin anestezi altinda (100 mg/kg ketamin) intrakardiyak
yolla kanlan alindiktan sonra aym yolla formaldehit verilerek
perfiizyonlari yapildi. bobrek iistii bezleri ¢ikarilarak hemen terazide
tartildi. Daha sonra preparatlart hazirlanip histopatolojik incelemeleri
yapildi. Akut stresli grubun bobrek iistii bezi agirligi kontrol ve kronik
stresli gruba gére anlamli derecede azalmigti (p <0.05).
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P-26 ]
HIPEROKSIK KOSULLARDA iINKUBE EDILEN L-STRAIN
FIBROBLASTLARDA ULTRASTRUKTUREL YAPI DEGISIM-
LERI
Z. Aydin, S. Solakoglu, D. Aml, A. Uyar, A.K ayserilioglu, I. Petorak
1.U. Istanbul Tip Fak ., Fizyoloji A.B.D.,Istanbul

% 50 O igeren hiperoksik ortamda inkiibe edilen L-Strain
Fibroblastlarda ortaya ¢ikan morfolojik degisiklikler kesit ve tarama
elektron mikroskopileriyle incelendi.Hiperoksik grupta kesil elektron
mikroskopisinde gekirdek-sitoplazma oraninin sitoplazma lehine
arttigi, mitokondri sayssinda artiy oldugu, niikleusun bityiidiigii.
hiicre-hiicre iliskilerinin azaldig: goriilmistiir. Vakuol ve lizozom
sayilanida artmistir. Tarama elektronmikroskopisinde hiicre yiizeyinde
bleblesmede artig, sitoplazmik uzantlarda azalma ve uzama
gorilmiistiir. .

Bulgular ana hatlariyla hiperoksik kosullarin hiicreler iizerinde
toksik etkilerini yansitmaktadir.

P-27 . )
K-562 INSAN  ERITROLOSEMI HUCRELERINDE
HIPEROKSININ INCE YAPI DUZEYINDE ETKILERI
S.Solakoglu, Z. Aydin, D. Anil, A. Uyar, A. Kayserilioglu, I. Petorak
1.U. Istanbul Tip Fak., Fizyoloji A.B.D. , Istanbul

Bir insan eritrolosemi soyu olan ve eritrositik,megakaryositik ve
miyelositik doniigiim gosterebilen K-562 hiicrelerinin % 50 hiperoksik
kosullarda inkiibasyonunun ultrastriiktiirel ~diizeyde yol agtigi
degisimler tarama ve kesit elektron mikroskopisi teknikleriyle
aragtinldi.Caligma sonunda nukleus membran yapraklari arasindaki
mesafede artma, nukleus organizasyonunda farklilasma saptandi.
Sitoplazmik  inkliizyonlarda  artis, ~ endoplazmik retikulum
sisternalarinda kalinlasma ve diizensizlegme,mitokondri sayisinda
arig ve mitokondriyal sisme gozlendi.Sitoplazma membran
yiizeyindeki protriizyonlarda diizlesme, hiicre uzantilarinda kiitlegme
belirgindir.Bulgular ~ genel hatlanyla  hiperoksik inkiibasyonun
sitotoksik etkilerini vurgulamaktadur.
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P-28
BB-88, K-562 ve L-STRAIN FIBROBLAST HUCRE
MEMBRANLARININ OSMOTIK DIRENCI ve ISININ ETKISI
L. Baradarani, Z. Aydin, A. Kayserilioglu, A.Uyar, H. Cavusoglu
L.U. Istanbul Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul

Kiiltiir kosullarinda iiretilen BB-88 miirin eritrolosemi,K-562 insan
eritrolésemi ve miirin kokenli L-Strain Fibroblast hiicre membran-
larinin saf suya ve donma hasarina kargi gosterdigi direng arastirldi.
Kiiltiirde iiretilen hiicreler saf suda inkiibasyon, 24, 48, 72 saatlik
dondurma-¢ozme islemlerinden gegirildi. Hiicre lizisi orani
hemositometrede hiicre sayisinin saptanmasi ve santrifiije edilen
siispansiyonlarin lam iistiine yayilarak giemsa boyamayla mikroskopta
incelenmesiyle saptandi.Sonuglar saf suya kars: BB-88 ve L-Strain
Fibroblast hiicre membranlarimn  birbirine yakin bir  direng
gosterdigini, K-562 hiicrelerinin ise saf suya kargi osmotik direncinin
anlamli olarak daha diigiik oldugunu gosterdi.Donmaya karg: direng
agisindan BB-88 miirin eritrolésemi hiicrelerinin en yiiksek, K-562
hiicrelerinin en diisiik dayanikliliga sahip oldugu, L-Strain Fibroblast
hiicrelerinin ise bu iki u¢ arasinda ortada bir dayaniklilik gosterdigi
saptandi.

P-29 -
ARITMI = GELISEN, AKUT MIiYOKARD INFARKTUSU
GECIRMIS HASTALARDA ERITROSIT ICI SIVI VOLUMU
ILE ERITROSIT ICI SERUM Na*, Catt ve Mgt+
KONSANTRASYONLARININ INCELENMESI
R.Yiicel*, N.Esen*, N.Yiumaz**, K.Giimiistas***, A.Belce**¥,
Y.Karako¢****, M.Hacibekiroglu*****, B.Barutgu™***, G.Yigit*
% : [. U. Cerrahpasa Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul
** : Sisli Etfal Hastanesi I¢ Hastaliklart Klinigi, Istanbul
*#% : |, U], Cerrahpasa Tip Fak., Biyokimya A.B.D., Istanbul
*#%% ; | U, Cerrahpaga Tip Fak., Biofizik A.B.D., Istanbul
s###% ; .U. Cerrahpasa Tip Fak., I Fikret Biyal Merkez Aras. Lab.,
Istanbul
Mi_?_rokard infarktiisii sonrasinda kan elektrolit tablosunda,ozellikle
Mg+ ve Ca*+ konsantrasyonlarinda anlamh diigiis gézlenmektedir.
infarktiis sonrast aritmilerin  patogenezinde bu  elektrolit
degisikliklerinin rolii oldugu diisiiniilmektedir.Bu nedenle son yillarda
ventrikiiler  aritmi  tedavisinde IV~ MgSO4 infiizyonlan

uygulanmaktadir.

62

Caligmamiz belirtilen degigimlerin hiicre i¢i siv1 ve elektrolit
dengesine yansiyip yansimadigini incelemek amaciyla planlanmustir.
Arastirmada kontrol grubu olarak saghkl, deney grubu olarak
ventrikiiler aritmi gelisen miyokard infarktiislii hastalar secilmigtir.
Her iki grubun bireylerinde eritrositer parametreler, eritrosit i¢i sivi
voliimil,eritrosit igi ve serum elektrolitleri incelenmigtir. Intraselliiler
Nat, K*, Catt, Mg*+ konsantrasyonlarinin &lgiimii hipotonik sok
uygulanarak  elde edilen  hemolizatta,Atomik  Absorbsiyon
Spektrofotometresi ile yapilmistir. Serum elektrolitlerinin (Nats K+,
Catt, Mgtt) élgiimiinde de otoanalizérden yararlanilmistir. Eritrosit
ici sivi voliimii,perklorik asit ile denatiire edilen kan ve serum
orneklerinin hematokrit degerleri formiile edilerek hesaplannmustr.
Calismamuz halen devam etmekiedir.

P-30

IZOELEKTRIK FOKUSLAMA YONTEMIYLE HEMOGLOBIN
TIPLERININ AYIRDEDILMESI

F.Béliikbagst, C.Alansaat, C.Bagct

Ankara Un. Veteriner Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara

Hayvan yetigtiriciliginde irklarin safliinin korunmasi ve istenilen
vasiflarda irklar elde edilebilmesi igin, her hayvanin genetik
ozelliklerine ait bilgileride i¢eren soy kiitiikleri tutulmaktadir.

Bu amagla kan grubu elemanlari, hemoglobin ve serum proteinleri
polimorfizmi serolojik ve elektroforetik metodlar kullanarak ortaya
konulmaktadir.

Bu c¢aligmada, atlarin soy kontrol testi ve identifikasyon igin
kullanilan  genetik isaretleyicilerden biri olan  hemoglobin
polimorfizmi, izoelektrik fokuslama (IEF) yontemi ile saptanmustir.Bu
yontemde kullanilan ince tabakali jeller,yiiksek resoliisyon yetenekleri
sayesinde diger basit elektroforez yontemleriyle saptanamayan
hemoglobin tiplerinin belirlenmesine olanak sagladigindan Tiirkiye'de
atlarda ilk kez ele alinarak rutin olarak kullanilir hale getirilmigtir.

P-31
STRESIN FIBRINOLITIK AKTIVITEYE ETKISI
S.Tas, B.Noyan, K.Ozliik
Uludag Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Bursa

Calismamuz stresin fibrinolitik aktiviteye etkisini aragtirmak igin
yapildi. Bu amagla siganlarda 5 dakika akut, 5 saat ve 16 saat akut ve
kronik immobilizasyon stresi uygulandi. Akut stres uygulamasi
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belirtilen siirelerde bir defa, kronik stres ise ard arda 7 giin uygulama
ile yapildi. _

Kan &rnekleri bir grup hayvanda stresten hemen sonra, diger grupta
ise stres bitiminden 4 saat sonra ahindi. Fibrinolitik aktiviteyi
gostermek icin E.E.Z., fibrin plak ve fibrinojen tayini yapild. _

5 dakika stresten hemen sonra fibrinolitik aktivitenin arttigs, 5 ve 16
saat akut ve kronik stres uygulamasindan 4 saat sonra ise fibrinolitik
aktivitenin azaldig1 goriildii.

P-32 .

KRONIK IMMOBILIZASYON _STRESI UYGULANAN
SICANLARDA HEMATOLOJIK DEGISIKLIKLER

B.Noyan, S.Tas, N.Kahveci, K.Ozliik

Uludag Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Bursa )

Calismamizda 30 giin, ginde 5 saat ve 16 saal stireli
immobilizasyon stresi uygulanan siganlarin hematolojik parametreleri
incelendi. FEritrosit, HCT, HGB, MCH, I8kosit, trombosit ve formiil
l6kosit tayinleri yapildi. _

5 saat stres uygulanan grupta kontrole gore eritrosit sayisi, HCT,
HGB, 15kosit sayisi, monosit sayisi, eozinofil sayist ve lenfosit
sayisinda anlamlt degisiklik oldu. Bu siganlarin MCV, MCH,
trombosit sayisi, notrofil sayisi ve bazofil sayisindaki degisiklik
anlamli bulunmadi. _ B

16 saat stres uygulanan grupta kontrole gore eritrosit sayis, notrofil
sayisi, monosit sayisi, bazofil sayist ve lenfosit sayisi anlaml
derecede degisirken, HGB, HCT, MCV, MCH, trombosit sayist,
lokosit sayisi ve eozinofil sayisinda anlaml degisiklik goriilmedi.

P-33 . .
DEMIR EKSIKLIGININ BASLANGIC DONEMINDE PLAZMA
ERITROPOETIN (Epo) DUZEYININ INCELENMESI
G. Simgek*, N. Toktamis*, O. Daut**, G. Yigit*

*: [.U. Cerrahpasa Tip Fak., Fizyoloji AB.D., Istanbul
*x: Trakya Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Edirne

Demir tiiketimi demir eksikliginin en erken evresidir. Bu’dénemd'e

depo demiri (ferritin) azalmig veya yoktu, fakat serum demir diizeyi,
hemoglobin ve hematokrit degerleri normaldir. Demir q_kmkllgm!n
baslangi¢ doneminde plazma Epo diizeyinin artif ileri stirilmektedir.
Plazma eritropeotik aktivitesindeki artigin mikrositoz ve aneminin
ortaya ¢gikigindan 6nce goriildiigii belirtilmektedir.
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Arastirmamiz demir eksikliginin baglangi¢c déneminde plazma Epo
diizeyinin incelenmesi amaciyla 67 olguda yapildi. Calismamizda
gruplar, demir eksikliginin Snemli gostergesi olan ferritin diizeylerine
gore normal (kontrol grubu: 10 erkek, 12 kiz) ve diisiik (23 erkek, 22
kiz) olarak ikiye ayrldi. Belirtilen gruplarda; plazma Epo diizeyi,
eritrositer parametreler ve demir parametreleri tayin edildi. Gruplar
arasinda tiim parametreler kargilagtirilarak sonuglar tartigildi.

Epo diizeyi polisitemik farelerde, biyolojik yontemler uygulanarak
olgiildii. Bulgulanimiza gore ferritini diigiik erkek olgularin plazmasi
ile enjekte edilen farelerde eritrosit % Fe 9 uptake 5.8743.92, ferritini
normal erkek olgularin plazmas: verilen hayvanlarda ise % Fed
uptake 6.461+3.87 olarak bulundu. Ferritini diisiik kiz grubuna ait %
FedY uptake 5.88+4.02, normal grupta ise 6.22+3.00 olarak bulundu.
Gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklibk saptanmadi. Bu
degerlere uyan Epo diizeyleri ferritin eksikligi olan erkeklerde
55mlU/ml, normal grupta 58 mlU/ml, kizlarda ise diigiik grupta 55
mlU/ml, normal grupta ise 57 mlU/ml olarak normal sinirlarda
bulundu. Ferritin diizeyi normalin algnda saptanan kiz ve erkek
grubunda Epo diizeyini gosteren % Fe”” uptake degerleri ile ferritin
degerleri arasinda korelasyon analizinde "r" katsayisina yansiyan
onemli bir iligkinin olmadig1 gézlendi.

Bulgularimiz, demir eksikliginin erken evresinde ferritin eksikligine
ragmen eritropoez i¢in yeterli demirin bulundugunu gosterdi. Demir
eksikliginin baglangi¢ doéneminde Epo diizeyinin normal sinirlarda
bulundugu sonucuna varildi.

P-34

ORAK HUCRE ANEMILI HASTALARDA BAZI PLAZMA
PROTEINAZ INHIBITORLERININ (AT-III, 02-AP, 02-MG)
IMMUNOLOJIK INCELENMESI

M.R. Deyhim, N. Dikmen, G.T. Yiiregir

Cukurova Un. Tip Fak., Biyokimya A.B.D., Adana

Orak hiicre anemili hastalarda vaso-oklusif krizlere bagh olarak
gelisen tablolar, hastalardaki en yogun morbidite ve mortalite
nedenleridir. Vazo-oklusif krizlerin en énemli nedenlerinden biri ise,
hastalarin koagulasyon sistemindeki bozukluktur.

Bu calismada, orak hiicre anemili hastalarda koagulasyon
kontroliinde rol oynayan plazma proteinaz inhibitorlerinden Antitrom
bin-ITI(AT-III),0p Antiplazmin(op-AP) ve apMakroglobulin(ap-MG)
'in plazma diizeyi ve immiinoelektroforetik goriintiileri incelendi.
Sonug olarak hasta grubunda (H) plazma AT-IIT'iin kontrol grubuna (K)
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gore anlamh olarak azaldigs; (H: 277.0+81.5 mg/L, K: 375£53 mg/L,
p<0.01), plazma 02-AP seviyesinin anlamli olarak yiikseldigi (H: 92.9
+23.7 mg/L, K: 62.7+18.9 mg/L, p<0.001) saptandi. 0p-MG seviyesin
de hasta ve kontrol grubu arasinda anlamh bir fark gozlenmedi (H:
3294 + 694 mg/L, K: 3143 + 637 mg/L, p<0.05). Ayrica, capraz
immiinoelektroforetik galigmada, hastalardan dokuzunda 02-MG'in
arkinda anormal pikler goriildii. AT-II'iin goriintiisii bir hastada
anormal iken, op-AP'de anormal bir goriintii olugmamasina karsilik,
hasta grubuna ait bantlarda mobilite farki belirlendi.

P-35 - 5
HIPOFiZIN MEGAKARYOSITOPOEZE ETKISI :
ar, Y. Altuner

Anadolu Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D. , Eskisehir

Hangi faktoriin hangi basamakta etkili oldugu belli olmamasina
ragmen, megakaryositopoez birden fazla faktorlerin kontrol ettigi
farklilasma ve g¢ogalma olayidir. Ustelik, tromboetin hormonunun
varh@ ve megakaryositopoeze hangi basamakta etki ettigi kesinlige
kavugmamistir. Son zamanlarda, biitiin hemolimfopoetik sistemin
hipofiz bezi trafindan kontrol edildigi konusunda _bulgular
yayinlanmaktadir. Bu galismada sican kemik iligi hiicreleri in vitro
kiiltiirlerine eklenen 10, 30 ve 50 pg/ml hipofiz ekstrakt
megakaryositik hiicreler sayisini %80 kadar arttirmigtir. Gegmigte
yapilan in vivo galigmalann hipofiz bezinin hemopoesizi etkilemedigi
seklinde yorumlanmasma ragmen, bulgulanmiz hipofiz bezinin
megakaryositopoezi etkileyebilecegi seklindedir.

P-36 .
KASTRE EDILMiS WISTAR ALBINO SOYU ERKEK
SICANLARDA LOKOSIT FONKSIYONLARININ INCELEN-

MESI

L_%ﬂgﬂ, O. Ilter**
*: I.U. Cerrahpagsa Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul.
*%: |.U.Cerrahpasa Tip Fak., Cocuk Hastaliklar: ve Saghgt A.B.D.,

Istanbul ) .
Bu c¢aligma kastrasyon Oncesi ve kastrasyon sonrasinda lenfoid

dokulardaki lokosit fonksiyonlarimn degerlendirilmesi ve androjen-
lerin bu yap: fonksiyonlar iizerine olan etkilerinin arastirtlmasi

amaciyla planlanmistir.
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Calgymamizda 30 adet Wistar albino soyu ergin erkek sigan
kullanilmistir. Deney hayvanlari; Sham operasyonlu Kontrol grubu
(S), Kastre edilmis grup (S2), Kastre edilip testosteron uygulanan grup
(S3) olmak iizere 3 gruba ayrildi. Calismanin baslangicinda herbir
sicandan kardiak ponksiyonla yaklasik 1 cc kan alindi. Operasyon
dncesi NBT ve Opsonizasyon testleri yapildi. S3 grubuna, kastrasyon
sonrasi 3 giin ara ile 9 hafta boyunca % 1' lik "Sustanon 250" den
intramuskular olarak 0.125 mg/0.05 ml. enjekte edildi. Siganlar
sakrifiye edildikten sonra kalplerinden kan alinarak operasyon sonrasi
NBT ve Opsonizasyon testleri ¢alisildi. Sham operayonlu kontrol
grubu(S) ve kastrasyon sonrasi testosteron uygulanan grupta (S3) NBT
ve Opsonizasyon testleinde herhangi bir anlamlilik saptanamadi. Oysa
kastre edilmis (S2) grupta, NBT testinde endotoksine verilen cevapta
anlamh bir diigiiy goézlenmistir. Opsonizasyon testinde ise herhangi
bir anlamlilik belirlenememistir.

P-37
INFERTILITEDE ANTISPERM _ ANTIKOR POZITIFLIGI
ORANI VE ERKEKTEKI FERTILITE PARAMETRELERIYLE
ILISKISI
N.Ekerbicer, A.Kendirci, G.Logoglu, S.Erdogan
Cukurova Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Adana

Tiim popiilasyondaki infertil ¢ift oran1 yaklasik %10-15 olup, bu
infertil olgularin %8-10"unda immiinolojik faktérler s6z konusudur. Bu
¢alismada, C.U.Tip Fakiiltesi Balcali Hastanesi'nin kadin Hastaliklan
ve Dogum Poliklinigi ile Uroloji Poliklinigine infertilite yakinmasiyla
bagvuran olgulardaki antisperm-antikor (ASA) pozitifligi sikhig: ile
(Mikroeliza ybontemi), ASA'min erkek fertilite parametreleriyle olan
iliskisinin saptanmas: amacglandi. Tiim semen analizlerinde sperm
analizérii kullanildi. 1.6.1992 ile 1.61993 tarihleri arasinda bagvuran
toplam 161 kadin ve erkek olguda ASA diizeyleri degerlendirildi.
Toplam 95 infertil erkegin %19.047'sinde, toplam 66 infertil kadinin
ise %16.66'sinda ASA pozitifligi saptandi. tiim infertil olgulardaki
ASA pozitifligi oran ise %18.128 idi. ASA (+) kadin oram ile ASA
(+) erkek orani arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlaml degildi
(p=0.71 > 0.05); tiim ASA (+) olgularin orani ile kadin ASA (+) ve
erkek ASA (+) oranlan arasindaki farklihiklar da istatistiksel olarak
anlamsizdi (sirasiyla p=0.81, p=0.84; > 0.05).

ASA (+) erkek olgulardan sadece birinin, ASA (-) erkek olgulardan
ise 15'inin semen analizinde agliitinasyon saptandi. ASA (-) olan 77
erkek olgunun kantitatif ASA degerlen ile mi'deki sperm yogunlugu
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arasinda herhangi bir iliski saptanmadi (r=0.03, p=0.82 > 0.05); ayni
gruptaki kantitatif ASA degerleri ile motil sperm orani arasinda da
korelasyon bulunamadi (r=-0.02, p=0.9 > 0.05). ASA (+) olan 18
erkek olgudaki kantitatif ASA degerleri ile ml'deki sperm yogunlugu
ve motil sperm oram arasinda saptanan hafif korelasyonlarda ise
istatistiksel bir anlamlilik soz konusu degildi (sirasiyla r=0.18, p >
0.05; r=0.17, p> 0.05).

Tim bu bulgularin 1giginda; infertil olgulardaki ASA (+)1igi
oraninin erkek ve kadin gruplari arasinda anlamh bir farkhlik
gostermedigi ayrica erkekteki ASA (+)' liginin- spermatogenetik siireg
lizerinde herhangi bir olumsuz etkisinin bulunmadigi ve semende
agliitinasyona neden olmadig sonucuna varildi: y

P-38
HYALURONATLI ORTAMIN VE MOTIL SPERM IZOLAS-
YONUNUN SEMENDEKI FERTILITE PARAMETRELERI
UZERINE ETKISI
G. Logoglu, A. Kendirci, S. Erdogan
Cukurova Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Adana -
Nonfertil spermlerce iiretilen serbest radikallerin sperm plasma
membranindaki lipid yapilarda peroksidasyona neden olarak saghkli
spermlere de zarar verdigi, bu nedenle fertil spermlerin fertil
olmayanlardan izole edilmesi gerektigi bildirilmekte;ayrica,granuloza
hiicrelerinin gémiili bulundugu ve hyaluronik asitten zengin olan
matriksin sperm kapasitasyonu ve akrozom reaksiyonunu olumlu
yonde etkiledigi bilinmektedir. Bu ¢aligmada hyaluronik asitin ve
motil sperm izolasyonunun sperm fertilitesi {izerindeki etkilerinin
aragtinlmasi amaglandi.galigmamizda, 34 erkekten alinan semen
ornekleri (12 astenoo- ligozoospermi,22 normozoospermi) iicer kisma
ayrilarak,ii¢ ayn yontemle muamele edildi.l. yontemde besi yeri
(Ham's F-10) eklenen semen ome§i 2 kez santrifiij edilerek
yikandiktan sonra supernatanttaki motil spermlerin yiizeye ¢ikmasi
igin tiipler inkiibatore yerlestirildi (klasik santrifiij/yiizme yontemi); 1.
yontemde besi yeri eklenen semen drnekleri inkiibasyona birakildi ve
daha sonra yiizeye ¢ikan motil spermler santrifiigasyonla yikandi
(modifiye yiizme/santrifiij yontemi);lll. ydntemde ise, hyaluronik asit
eklenmis besi yerinin altna yayilan semen ornekleri inkiibasyona
birakilarak yiizeye ¢itkan motil spermler incelendi(HYA yontemi).
inkiibasyon stiresi (37° C.% 5 CO7) 60 dakika idi.Muamele sonucunda
ornekler sperm konsantrasyonu, sperm eldesi, % motilite, % ilerleyici
motilite, sperm hizi (VAP) ve hiz derecesine gore sperm oranlar
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agisindan degerlendirildi. Normozoospermik orneklerdeki sirasiyla
klasik, modifiye ve HYA yontemlerinde ortalama + SE degerler:
Sperm eldesi (%) 25.11+£5.98, 25.81+5.78 ve 15.07+3.20 (farklilik
anlamsiz); 9 motil sperm 61.77+6.83, 57.9616.30 ve 31.05+6.02
(klasik ve modifiye yontem arasindaki farklilik haricindeki farklar
anlamli; p<0.001); VAP 39.68%+2.52 , 42.77£2.74 ve 26.91%£3.05
mikron/s (tim yontemler arasi farkhilik anlamli;p<0.001, p<0.05).
Oligozoospermik orneklerdeki sirasiyla klasik, modifiye ve HYA
yontemlerinde ortalama + SE degerler:Sperm eldesi (%) 15.1742.22 ,
24.67+5.14 ve 23.11#4.34 (modifiye ve klasik yontem arasindaki
farklilik anlamli ; p<0.05);% motil sperm 37.42+4.74 , 16.92+1.88 ve
6.75%2.71 (tiim yontemler aras: farklihiklar anlamli; p<0.01, p<0.05);
VAP 35.33+1.67 , 40.83+2.64 ve 12.42+3.80 mikron/s (HYA
yontemiyle diger ikisi arasindaki farklihklar anlaml; p<0.01).

Bu bulgular sonucunda; 1)Oligozoospermik Grneklerde sperm eldesi
agisindan modifiye yontemin tercih edilmesi gerektigi, 2) motil sperm
orani acisindan normzoospermik orneklerde klasik ve modifiye
yontemlerin farkhilik gostermedigi.ancak oligozzospermik drneklerde
klasik yontemin iistin oldugu, 3)VAP degeri agisindan oOzellikle
normozoospermik orneklerde modifiye yontemin iyi sonug verdigi,
4)tiim parametrelerin HYA yonteminden olumsuz etkilendigi ve
hyaluronik asitin spermler iizerinde muhtemelen toksik etki gosterdigi
sonuglarina vanldi.

P-39

ASTHENOZOOSPERMI VAKALARINDA SEMINAL PLAZMA
PROTEINLERININ MOLEKUL AGIRLIKLARININ
INCELENMESI

K.Temizyiirek*, T.Irez**
* :1.U. Cerrahpasa Tip Fak., Biofizik A.B.D., Istanbul
#% +J . Cerrahpasa Tip Fak., Kadin-Dogum A.B.D., Istanbul

Asthenozoospermi problemi olan erkekler ile normospermik
erkeklerde, spermden arindirilmig seminal plazma proteinleri Sodyum
Dodesil Siilfat Poliakrilamid Gel Elektroforezi (SDS-PAGE) yontemi
ile incelendi.Elde edilen geller Helena 24 Optik Dansitometrisinde
degerlendirildi.

Normospermiklerde semen proteinlerinin molekiil agirliginin 30000
Dalton (D) ile 70000 D arasinda degistigi bilinmektedir.
Asthenozoospermi  sorunu olan Azospermik ve Oligospermik
hastalardan alinan ornekler standartlar ile karsilastinldiginda;
molekiil  agirliklan 20000 D'dan daha  kiigik  bulundu.
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Normospermiklerden alinan orneklere proteaz inhibitorii olan
Aprotinin  eklenmesiyle =~ molekil  agirhiginin diigmeside
Asthenozoospermide kiigiik molekiil agirlikli proteinlerin  semen
likefikasyonu iizerine olumsuz etki yaptigim dogrular mahiyettedir.

P-40 o )
INTRAKAVERNOZAL LIDOKAIN ANESTEZISININ EREKTIL
DOKU UZERINDEKI ET}l:GSIM.A " e
Y.Nergiz, A.R.Ersay, H.Sahin, .Ketani, O.Den
Dicle Un. Tip Fak., Histoloji ve Embriyoloji B.D., Diyarbakir

Androlojik organ sistemindeki cerrahi girisimlerde, penil cerrahide,
penil blokaj etkili ve giivenilir bir yontem olup, bu amagla uygulanan
intrakaverndz rejional anestezinin bir formu olan lokal anestetik
droglarin kavernozal erektil doku iizerindeki etkileri bilinmemektedir.

Bu amagla 28 adet erkek yeni zelanda albino tavsanlan kullanildi.
Denek hayvanlari biri kontrol grubu (n=4) olmak iizere li¢ gruba
boliindii. Birinci denek grubuna (n=12) lidokain'in pH=6.25 ve ikinci
denek grubuna (n=12) ise lidokain'in pH=7.25'lik soliisyonlarindan
intravenoz enjeksiyon uygulandi. Intravenz uygulamadan 3 ay sonra
anestezi altinda penis blok halinde ¢ikarilip Boin fikzatifinde tesbit
edildikten sonra parafin takibine alindi. Elde edilen parafin kesitleri
H.E., Trichrom masson ve Hematoxylen-vangiessen ile boyandiktan
sonra itk mikroskobunda tetkik edildi. Mikroskobik incelemelerde,
grup-1 ve grup-2'ye ait alu ornekte lokal, grup-1 ve grup-2'ye ait dort
ornekte ise yaygin fibrosis saptandi. )

Sonug olarak, intrakavernozal anestezide erektil dokuda olugan
fibrosisin, drogun pH'sindan ¢ok, drogun bizzat (:tokuwuzermdf:kl
irritatif etkisine ve enjeksiyon traumasina bagh olabilecegi kanaatine

varildi.
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EGZERSIZ VE KAN S-3
12 Kasim 1993; 9.30-11.00 OTURUM BASKANI: S. YAVUZER

1 F. Ozyener . _
MAKSIMAL EGZERSIZDE HEMATOLOJIK
DEGISIKLIKLER

2 E. Oz

ATLETIK PERFORMANSIN ERITROSIT: LIPIT
PEROKSIDASYONU. LAKTIK ASIT, PLAZMA C
VITAMINI, KAN GLIKOZU VE VO; MAX

DUZEYLERINE ETKISi

3 G. Ersoz
SEDANTERLERDE VE ANTRENMANLILARDA
SUPRAMAKSIMAL,_ EGZERSIZIN TROMBOSIT
FONKSIYONLARI UZERINE ETKISI

4 O. Daut-Kadaifci

SAGLIKLI  GENC ERISKINLERDE EGZERSIZIN
FIBRINOLITIK SISTEM UZERINE ETKILERI

S-3.1

MAKSIMAL EGZERSIZDE HEMATOLOJIK DEGISIKLIKLER
F. Ozyener, H. Giir, S. Akkurt, K. Ozliik

Uludag Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Bursa

Calismamizda sedanter, saglikli, erkek goniilliillere bisiklet
ergometresinde On testlerle saptanan maksimum giicleri kullanilarak
tiikkenene kadar egzersiz yaptinldi. Yaptirilan egzersiz oncesi, hemen
sonrasi, | ve 4 saat sonrasi kan Ornekleri alinarak eritrosit, hb, htc,
MCYV, MCHC, lokosit formiilii ve trombosit degerleri saptand:.

Eritrosit, hb, htc degerlerinde 4. saatte de anlamli degisiklikler
gozlenirken, MCV ve MCHC degerlerinde sadece egzersiz sonrasi
degisiklik gozlendi. MCV de ise bir degisiklik olmadi.

Lokosit sayisinda egzersizden hemen sonra, tiim formiil hiicrelerinde
total artmadan kaynaklanan bir yiikselme sozkonusu iken 4. saat de
sadece notrofiliden ileri gelen bir 16kositoz dikkat ¢ekmigtir.

Trombosit sayisinda egzersiz sonrast olusan artisin  normale
donmesi ise bir saati ge¢gmistir.
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S-3.2
ATLETIK PERFORMANSIN = ERITROSIT _ LIPIT
PEROKSIDASYONU, LAKTIK ASIT , PLAZMA C VITAMINI
KAN GLIKOZU VE VO MAX. DUZEYLERINE ETKISI
E. in_ S. Dinger, M.K oz, B. Kaplan, M. Kogak, B. Goniil
Gazi Un.Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara

Son yillarda serbest radikaller nedeniyle olusan lipit
peroksidasyonunun uzun siireli egzersiz ile yakindan iligkili oldugu
bildirilmektedir.Akut egzersizin lipit peroksidasyonunu arttirdig,
kronik aerobik galigmanin azaltug bilinmektedir.Bu bilgilerden yola
cikarak  yapilan caligmada  egzersizle ilgili  parametreler
olciilmiigtiirMetabolik artik olarak biriken laktik asit, lipit
peroksidasyonunun gostergesi olarak eritrosit malondialdehiti ve enerji
kaynag: olan kan glikoz diizeyleri ile egzersiz sirasinda doku
oksijenasyonunun derecesini ifade eden VO max ve Onemli
antioksidanlardan  biri olan C vitamini plazma diizeyleri
saptanmistir.iki grup arasinda yas, boy, kilo gibi kigisel ozellikler
agisindan anlamli fark olmayan 12 iyi antrene futbolcu ile 7 sedanter
saglikli birey kargilagtinimistir.Sedanterlere gore futbolculardaki
plazma C vitamini (p<0.005) kan glikozu (p<0.01) diizeyleri ile VO3
max. (p<0.005) degerleri anlamli olarak yiiksek bulunmugtur.Eritrosit
malondialdehit  diizeyleri ise  anlamli  olarak  azalmigtir
(p<0.001).Laktik asit degerleri futbolcularda daha diisiik olmakla
birlikte fark anlamli bulunmamigtir. Sonug olarak iyi antrene
futbolcularda eritrosit malondialdehiti ve laktik asit diizeyleri daha
diisiik, VO max. kan glikoz ve plazma C vitamin diizeyleri yiiksektir.

S-3.3
SEDANTERLERDE VE ANTRENMANLILARDA - SUPRA-
MAKSIMAL EGZERSIZIN TROMBOSIT FONKSIYONLARI
UZERINE ETKISI
G. Ersiz, A.M. Zergeroglu, H. Demir, N. Zaloglu, S. Yavuzer
Ankara Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara

Anabilim dalimizda yapilan 6nceki galigmalarda akut submaksimal
ve supramaksimal egzersizlerin sedanter ve antrenmanli bireylerde
intraseliiler antioksidan enzimleri (stiperoksit dismutaz ve katalaz)
etkiledigi gozlenerek organizmada egzersiz siddeti ile orantili bir
oksidan strese yol agtif1 gozlenmistir.

Diger taraftan literatiirde degisik egzersiz  protokollerinde
hemostatik mekanizmalarin bazi komponentlerinin de etkilendigi
bildirilmektedir. Nitekim, supramaksimal egzersizin sedanterlerde
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trombosit fonksiyonlarini anlamli olarak artirdi§1 Anabilim dalimizda
gerceklestirilen ¢aligmalar ile saptanmig bulunmaktadir.

Sunulan ¢alismada supramaksimal egzersiz protokollerinin sedanter
ve antrenmanli bireylerde trombosit fonksiyonlarn iizerine etkisi
aragtirilmigtir. Bu amagla geng, saglikli erigkin erkek sedanter ve
antrene bireylerde supramaksimal egzersiz icin Wingate protokolii
uygulanmig, egzersizden Once ve sonra tam kanda trombosit
agregasyonu ve ATP sekresyonu dederlenedirilmistir. Egzersiz sonrasi
sedanter bireylerde trombosit agregasyon- ve ATP sekresyonunun
artmig oldugu gozlenirken antrene bireylerde Onemli degisiklik
saptanmamigtir. :

S-34

SAGLIKLI GENC ERISKINLERDE EGZERSIZIN FIBRINO-

LITIK SISTEM UZERINE ETKILERI

0.D. Kadaifci, O.Vural, A. Tugrul, K. Kaymak

Trakya Un.Tip Fak., Fizyoloji ve I¢ Hastaliklari A.B.D., Edirne
Egzersezin fibrinolitik aktiviteyi arttrdifi bilinmesine kargin,

fizyolojik mekanizmasi agikliga kavusmamustir, Calismamizin

amaci,birgok parametreyi biraraya getirerek egzersiz ve fibrinolitik

sistem arasindaki iligkinin incelenmesidir.

) Calismada yer alan saglikli 45 goniillilye.Bruce Bruce protokoliine
gore, MET degerleri goz oniine alinarak 5 dakikalik treadmill programi
uygulandi.Goniilliiler arasindan rastgele segilen 16 kisiye de,
maksimal MET degerlerine gore 5 dakikalik egzersiz yaptinldi
Egzersizden once ve sonra nabiz ve solunum sayisi, kan basincl,
fibrinojen miktar, fibrin polimerizasyon egrisi, fibrin yikim iiriinleri,
fibrin plak gaplari, euglobulin erime zamam ve protrombin zamani
tayini yapildi. Bulgularimiz bize fibrinolitik aktivitenin egzersiz
siddeti ile orantih olarak arttigini,bu artista sempatoadrenal sistemin
etkili olabilecegini ve egzersizin olasilikla aterosklerotik hastaliklar
dnlemede yardimci olabilecegini gostermektedir.
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KONFERANS 12 Kasim 1993; 11.30-12.30

INSAN PLASENTASININ YAPI-FONKSIYON ILISKISI
R. Demir
Akdeniz Un., Tip Fak., Histoloji ve Embriyoloji A.B.D., Antalya

Bu ¢alismanin amact; gebeligin erken donemleri esnasinda koryon
plaginda olusan villus agacinin geligmesini, olgun plasental villusta
bzellesmis yiizey alanlarinin yap: fonksiyon iligkisini gahgmaktir.
28-34 giinler, post kopulasyondan sonra, arasinda olan erken insan
plasentas: ve normal term plasenta ornekleri alindi; SEM ve TEM
teknikleri uygulandi. Gelisen koryonik villusun ii¢ boyutlu
konfigurasyonu kaba bir hali yiizeyini andiran ve degisik boyutlarda
olan mikrovilluslarla kaphiydi. Koryon plagindan tomurcuklar
seklinde olugan yapilar filizlere déniisiiyordu. Terminde olan
plasentalarda, Ozellesmis bazi yapisal modifikasyonlar, villus
yiizeyinde ~gozlendiler. SEMde balonumsu goriiniimdeki  bu
siskinlikler, TEMde mikrovillus ve nukleus i¢ermeyen, kapillerlerin
invagine oldugu ve genigleme gosterdifi vaskulosinsisyal alanlar
oldugu belirlendi. —Bu alanlarda plasental bariyer, ince bir
sinsityotrofoblast, kaynagmig gibi iki bazal lamina ve endotelden
ibaretti. Bu yapilar, fotiisiin artan fizyolojik ihtiyaglarini kargilamak
iizere bariyerin nefroponomonik birimleri olarak yorumlandilar. Tim
foto-maternal ve materno-fotal karsihkli degisimler, bu alanlarda,
miimkiin olan en seri sekilde gergeklesir.
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N. Ergun
DEVLET HALK DANSLARI OYUNCULARINDA
AKCIGER FONKSIYON TESTLERININ ANALIZI

N.Ergun_ ’ ) y
GENC YUZUCULERDE MAKSIMAL EGZERSIZ TESTI
KAN LAKTIK ASIT DEGERLERININ PERFORMANS
UZERINE ETKILERI

R.Giiner

SUTOPU OYUNCULARININ KOL VE BISIKLET
ERGOMETRESINDEKI MAKSIMAL EGZERSIZDE
FIZYOLOJIK YANITLARIN KARSILASTIRILMASI

F. Ozyener ) e s D
MAKSIMAL EGZERSIZDE KAN GAZLARI ILE ILGILI
DEGISIKLIKLER

H. Per
HALI SAHALARDA SOLUNUM PARAMETRELERI

0.D. Kadaifci . L .
SIGARA ICEN VE ICMEYEN UNIVERSITE
OGRENCILERINDE BAZI HEMOTOLOJIK VE
SOLUNUMSAL PARAMETRELER

G. Sahin ) '
LARINGEAL HAVAYOLUNDAN HIPOKSIK GAZ
KARISIMI VE % 100 O, GECIRILMESININ SOLUNUM
FAALIYETI UZERINDEKI ETKISI

G. Sahin :
LARINGEAL, HAVAYOLUNDAN NORMOKSIK VE
HIPERKAPNIK GAZ KARISIMLARININ

GECIRILMESINDE _SOLUNUM  FAALIYETINDE
MEYDANA GELEN DEGISIMLER
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N. Karaturan . N
KOAH'LI HASTA GRUBU ILE TAM SAGLIKLI

KISILERIN SOLUNUM  YARDIMCI KAS
ELEKTRIKSEL AKTIVITELERININ KARSILASTI-
RILMASI

E.Yurdakos .

ENDOTELIN-1'IN TRAKEA DUZ KAS TONUSU,
SUBMUKOZAL_ GLAND SEKRESYONU VE EPITEL
FONKSIYONU UZERINDEKI ETKISI

E.Yurdakos ) . . *
BRADIKININ TRAKEA EPITELINDEN ALBUMIN
TRANSPORTU VE SUBMUKOZAL GLANDLARDAN
LIZOZIM SEKRESYONUNU HIZLANDIRICI

ETKISINDE iINDOMETASIN VE TIYORFANIN ROLU

K.Uzuner G 3
EPITEL VARLGI VEYA YOKLUGUNDA KOBAY

~TRAKEA DUZ KASINDA VASOAKTIF INTESTINAL

PEPTID (VIP)'IN ENDOTELIN:3, ASETILKOLIN VE
HISTAMIN KASILMALARI UZERINE GEVSETICI

ETKISI

M. Ozdemir ) ) ) _
KOYUN URETERINDE HISTAMIN VE SEROTONIN
RESEPTORLERININ ARASTIRILMASI

A.Babiil ) _ o
EGF'NIN YARA DOKUSU HIiSTAMIN DUZEYINE

ETKISI

B.Goniil . )
EGF PREPARATLARININ YARA IYILESMESINE

ETKISI

E.Oz

STRES OLGULARINDA E.G.F. _ (EPIDERMAL
GROWTH FACTOR) VE ALLOPURINOLUN MIDE
MUKOZASINDA PROSTAGLANDIN VE LIPIT
PEROKSIT DUZEYLERINE ETKISI
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N.Tungcel

HEMORAJIK SOKTAKI REPERFUZYON SIRASINDA
VAZOAKTIF = INTESTINAL PEPTID (VIP)
UYGULAMASININ SICAN BOBREK DOKUSUNDAKI
SUPEROKSIT DISMUTAZ VE KATALAZ
AKTIVITESINE ETKISI

D.Erbas .
TAURIN'IN PERFUZE KALP KASI MALONDI-
ALDEHID DUZEYLERINE ETKISI

S.Tekkik

RAT  DENEYSEL SUBARAKNOID KANAMA
MODELINDE INTRASISTERNAL HEPARIN
ggﬁiﬂsmm OKSIDATIF HASAR UZERINDEKI

A.Uyar -
L-STRAIN FIBROBLAST KULTURLERINDE
ASKORBIK ASITIN ANTIOKSIDAN ETKISI

M.Edremitlioflu _

IN VIVO AKTIVE EDILMIS = LOKOSITLERIN
ERITROSIT = DEFORMABILITESI  VE  LIPID
PEROKSIDASYONUNA IN VITRO ETKILERI

O. Denli S
C VE Bg VITAMINININ GASTRIK MUKOZAL

BARIYERE ETKISI

C. Giizel
C VITAMINININ GASTRIK MUKOZAL BARIYERE
ETKISI

H. Diken
PERITON VE ALVEOLAR MAKROFAJLARININ
FAGOSITIK AKTIVITESINE C VITAMININ ETKISI

R. Amanvermez ] .
FERTIL VE INFERTIL HIDATIK KISTLERDE
B-KAROTEN, VITAMIN A VE VITAMIN E DUZEYLERI
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S Bolkent
SICANLARDA KUMARIN HEPATOTOKSISITESI VE E

VITAMININ ETKISI

C.Demirci
HIPERTIROIDIDE C- HUCRELERINE BAGLI OLARAK

SERUM KALSIYUM DUZEYLERININ GOSTERDIGI
DEGISIKLIKLER

N. Tanriverdi

FRAJIL SAYTLARIN DAHA ivi GOZLENEBILMESI

iCIN PERIFERAL KAN KULTURLERININ SELEKTIF
SARTLARI

H. Satiroglu
GESCE VARDIYASINDA CALISAN HEMSIRELERDE
ELEKTRODERMAL AKTIVITENIN  SIRKADIEN

RITMININ ARASTIRILMASI

C. Baga
ATLARDA SERUM ESTERAZ SISTEMININ ELEKTRO

FORETIK BELIRLENMESI

A.Uyar
BB-%B K-562 VE L-STRAIN FIBROBLAST HUCRE

MEMBRANLARININ OSMOTIK DIRENCI VE ISININ
ETKISI

A. Golgeli
ACLIGIN IZOLE SICAN DIYAFRAGMA  SARSI

KARAKTERLERINE ETKISI

T.Cakiner i o

GOZYASI PROTEINLERININ  HPLC VE SD§
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YONTEMLERI ILE INCELENMESI

C.Oztiirk, . )
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BILGISAYARA TRANSFERI VE ANALIZI
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76 C.Oztiirk ] ) ) o )
ULTRASONUN FIZYOLOJIK ETKILERI UZERINE
YENI BULGULAR, KAYGILAR VE UMUTLAR

77 H. Beydag
AEROBIK KAPASITENIN %50'SINDE YAPILAN
'AKUT EGZERSIZIN BAZI KAN PARAMETRELERI
"UZERINE ETISI

78 M.Edremitlioglu
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HEMATOKRIT GRADIENTINE ETKISI

79 G.Opgiing
HIPERKOLESTEROLEMININ
NEFROTOKSISITESINE ETKISI

SIKLOSPORIN-A

P-41
DEVLET HALK DANSLARI OYUNCULARINDA AKCQGER
FONKSIYON TESTLERININ ANALIZI
N.Ergun*, G Baltaci*, S.Seyhan**, V.Bavafa***, A.Sahin**
*:H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu Sporcu

Saghg Unitesi, Ankara

*% : Hacettepe Un. Tip Fak., Gigiis Hastaliklart B.D., Ankara
#%% : Hacettepe Un. Tip Fak., Kardiyoloji A.B.D., Ankara

Saghikl kisilerde egzersizin yararli sonuglari 6zellikle solunum ve
dolasim sistemlerindeki uyumun agiga cikmasi ile orantilidir.Uzun
siireli ve bir spora ¢zgii antrenman yapan sporcularda bu sistemlerin
cevaplar1 spor yapmayan kisilere gore daha olumlu yonde geligim
gostermektedir. Yas, cins, viicut ylizeyi ve spor yapma siireleri ile
baglantli olarak egzersizin solunum sistemine olan etkileri
degismektedir. Hava yollarinda bronkokonstriiksiyona, ddeme ve
siliar aktivasyonun azalmasina neden olan ve bagimlilik yapan sigara
ise kisinin perfiizyon-difiizyon iligkilerini etkileyerek egzersiz
performansini azaltmaktadir.

Bu amagla Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Yiikseokulu Sporcu Saghg Unitesi ve Tip Fakiiltesi Gogiis
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Hastaliklar1 Bilim Dali ile ortaklasa gerceklestirilen caligmaya
toplam 40 (18 bayan, 22 erkek) Devlet Halk Danslan oyuncusu
alinmigtir.Oyuncularin ~ klinik  muayeneleri  yapildiktan  sonra
Vitalograph PFT-1l plus Dry Spirometresi ile akim-voliim egrisi
cizdirilmistir.

Spirometrik testlerden dansgilarin FVC, FEVI, PEFR, FEF
%25-75, FEF %75-85 , FEF% 25, FEF %50 JFEF %75, PIF, FIF %
75, FIF %50, FIF %25, MVV ve FMFT parametreleri
degerlendirilmistir. Oturma pozisyonunda yapilan testler 3 defa 3'er
dakika araliklar ile tekrarlanmigtir.Spirometre ii¢ testin i¢inden en
iyisini segerek beklenen defere gore sapmalan gostermistir.Elde
edilen verilere sigara icme ve cins ozellifine gore 2"orlal_ama
arasindaki farkin 6nemlilik testi uygulanmistir. Dans etme siireleri her
iki cinstede 9.54 y1l olarak ayni bulunmakla birlikte bayan ve erkekler
arasinda FMFT ve MVV degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamh bulunmustur (p<0.05). ) _

Sigara icen ve igmeyen dansgilar arasindaki fark ise anlamsiz olarak
saptanmugtir. Burada sigara i¢gme siiresinin 10 yil civarinda olmasi ve
bu kisilerin yine yaklagik 10 yildir yavag ve uzun siireli yiiklemeli
egzersize devam etmeleri nedeni ile istatistiksel bir fark elde
edilemedigi diigiiniilmiigtiir.

P-42 . . .
GENC YUZUCULERDE MAKSIMAL EGZERSIZ TESTI KAN
LAK.%iK ASIT DEGERLERININ PERFORMANS UZERINE
ETKILERI - _
G. Baltact*, N. Ergun®*, E. Cil** S. Ozer**, Y. Laleli**¥%, 8§,
Cetinkaya™*** 3
*:H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu Sporcu

aghg Unitesi , Ankara
> g*‘.g'Hacettepe Un. Tip Fak., Pediatrik Kardiyoloji A.B.D., Ankara
*#*% :Diizen Tip Merkezi ve Laboratuarlar Grubu , Ankara
¥¥&% :Yiikselis Koleji Su Sporlart ve Milli Takim Basantrenorii

Son 10-15 yildir yiizme sporu ile ilgili bilimsel aragtirmalar
uygulamali ve temel fizyoloji, metabolizma, biyokimya ve
endokrinoloji ile iliskili birgok alanda gergeklestirilmigtir. Cocuk ve
geng yiiziiciilere ait ozelliklerin belirlenmesi ve fizyolojik profilin
¢ikarilmast ise son yillarin arastirma konusu olmugtur. }

Maksimal  aerobik  giic  sporda  aerobik uygunlugun
degerlendirilmesinde kullanilan 6nemli bir kriter olup yalnizca bir
antrenman programimin aerobik komponentini degerlendirmek igin
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degil aym zamanda antrenman etkisinin tanimlanabilmesi igin
kullanilan  vazgegilmez  bir  yontemdir.  Bu parametrenin
belirlenebilmesi egzersizde 6zellesme prensibine dayanir. Ozellesme
prensibinde aerobik esik kadar anaerobik esiginde belirlenebilmesi
hem sporcuya 6zel antrenman uygulanma prensiplerinin belirlenmesi
hemde anaerobik kapasitenin saptanarak yaptigi spor tipine gore
teknik,taktik ve fiziki performansin agiga ¢ikartilabilmesini saglar.

Bu calismaya Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon ~ Yiiksekokulu Sporcu Saghigi  Unitesine sezon
kontrollerini yaptirmak iizere sezondaki maksimal performans
donemlerinde gelen Ozel Yiikselis Kolejinin 14-16 yas arasi 14
yliziiclisti goniilli olarak katulmistir .En az iki yillik yliziicii
tecriibeleri ve yurtigi-yurtdisi miisabakalara yarismac: olarak katilan
bu sporcularin 6's1 bayan, 8'i erkek'dir. Teste girmeden &nce tiim
yiiziiciilerin kardiyolojik muayene ve ekokardiyogramlari Hacettepe
Universitesi  Pediatrik  Kardiyoloji Anabilim Dali tarafindan
yaptlmisti. VO max;open circuit spirometre kullanilarak kosu bandi
maksimal test protokolii sirasinda direkt olarak 6l¢iilmiigtiir. Maksimal
test protokolii 8 km/saat'ten baslayip her 3 dk'da 2 km/saat arttirilarak
test sporcuyorulana kadar devam ettirilmistir. Kalp atim hizlar ve
elekro degisikligi EKG ile takip edilmistir.Istirahatte,maksimal test
strasinda ve toparlanmanin 5. dakikasinda kulak memesinden alinan
kan ile laktik asit olgiilmiistir.iki cins arasinda yas, boy, viicut
agirhigy,istirahat,maksimal ve toparlanmanin 1., 3. ve 5. dakikalarinda
alinan kalp atim hizlari, istirahat, maksimal, toparlanmanin S.
dakikasindaki laktik asit degerleri arasinda anlamli bir fark
bulunamamustir(p>0.05). VE, VO, (ml/kg/dk), VOo(L/dk), VCO,
(L/dk), RQ degerleri arasinda erkekler lehine anlamhdir(p<0,05).
Laktik asitin, maksimal is yiikii kalp aum hiz1 ve VE ile, kalp atim
hizinin, maksimal ig yiikii ile her iki cins icin iliskilerine bakilarak
elde edilen veriler literatiirde yer alan aym yas grubu yiiziiciilere ait
laktik asit, kardio-respiratuar cevaplar ve haftalk antrenman
programlart y&niinden degerlendirilerek tartisilmistir.Bu sonuglar
dogrultusunda, Ozel Yiikselis Koleji geng yiiziiciilerinde maksimal
oksijen tiiketiminin onemli ol¢iide artisindaki etkenin fiziksel
antrenman §iddeti ile iligkili oldugu bulunmustur.
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P-43 ...
SUTOPU OYUNCULARININ KOL VE  BISIKLET
E%OMETRESiNDEK][ MAKSIMAL EGZERSIZDE
FIZYOLOJIK YANITLARIN KARSILASTIRILMASI
R.Giiner*, E.Ergen**, C.A¢ikada**, 0.S.Andac*
* ! Hacettepe Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D_._, _Ankam
**: Hacettepe Un. Spor Bilimleri ve Teknolojisi X.0., Ankara

Bu caligma kol ve bisiklet ergometresindeki maksimal egzersizde
fizyolojik yamtlarin karsilastirilmasi amaciyla diizenlenmistir. Kol
ergometresi egzersizi krank yiiksekli§i omuz seviyesinde olacak
sekilde oturur pozisyonda ,aktif kas gruplarimin miktarini arttirmak.
amaciyla govdeyi sabitlestirmeden uygulanmigtir. Yiiklemeye blstlflel
ergometresinde 75 Watt'la baglanmis ve her 3 dakikada 50 Watt'lik
yik arttinlmigtic  (75-125-175-225-275-325  Watt) ve kol
ergometresinde yiiklemeye 25 watt'la baglanmig ve her 3 dakikada 25
Watt'hk yiik arttinlmigtir  (25-50-75 Watt). Caligmada  16-22
(18.842.0) yaslar1 arasindaki 13 erkek sutopu oyuncusunun oksijen
tilketimi,kalp atim hizi, soluk hacmi.solunum frekansi ve pulmqper
ventilasyon degerleri ol¢iilmiistiir. Ayn: ig yiikiinde (75 Watt) oksijen
tiiketimi,kalp atim sayisi, solunum frekansi ve pulmoner ventilasyon
degerleri kol ergometresinde bisiklet ergometresine oranla istatistiksel
olarak daha yiiksek bulunmugtur(p<0.001). Ulagilan maksimal yiik
kol ergometresinde bisiklet ergometresine oranla % 35 daha diigiik
gozlenmistir. Maksimum egzersizde kalp atim hizi (p<0.001), soluk
hacmi(p<0.001) ve pulmoner ventilasyon (p<0.005) degerleri kol
ergometresinde  bisiklet ~ergometresine oranla daha  disik
bulunmustur. Oksijen tiiketimi ve solunum frekansi degerlerinde her
iki ergometredede anlamli fark tespit edilememigtirBundan Once
yapilan aragtirmalarda deneklerin kol ergometresinde bisiklet
ergometresiyle kargilagtirildifinda daha digiik maksimum oksijen
tiiketimi degerlerine ulagtiklari bildirilmigtir. Ancak bu ¢aligmadaki
sonuglar, sutopu  oyuncularimn  iist  ekstremite  spesifik
antrenmanlarinin -~ kol  ergometresindeki  oksijen  tiiketimini

arttirabilecegini gostermektedir.
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P-44
MAKSIMAL EGZERSIZDE KAN GAZLARI ILE iLGIiLi
DEG ER
F. Ozyener, H.Giir, P. Tuncel, K. Ozliik
Uludag Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Bursa

Bu ¢aligmada aktif spor yapmayan geng saghkl erigkinlere bisiklet
ergometresinde maksimum giiclerini kullanarak tiikenene kadar
egzersiz yapurildiktan sonra kan gazlari ile ilgili degisiklikler
aragtirildi. Egzersizden 6nce, hemen sonra, 1 ve 4 saat sonra alinan
kan drneklerinde pH, pOy, pCO», laktik asit, %hb saturasyonu,HCO3-
ve yedek alkali ol¢iildi. Bulunan degerler kontrol grubu olarak
aldigimiz énceki degerlerle kargilastinildiginda, 4. saatte bile pO7 ve
laktik asit diizeyleri diginda biitiin degerlerde anlaml degisikliklerin
devam ettigi gozlendi.

P-45
HALI SAHALARDA SOLUNUM PARAMETRELERI

 H. Per*, B. Coksevim**

*:Erciyes Un. Tip Fak. égrencisi, Kayseri
**:Erciyes Un. Tip Fak., Kayseri

Mabhalli takimlarda oynayan amator 20 futbolcu iizerinde yapilan bu
caliymada sporcularin  fizik profilleri yag: 26.1£6.9 yil, boy:
1.75£0.02 m, agirlik: 79.248.1 kg idi. Tasinabilir spirometre (spiro
501, Bosch) ile mag &ncesi ve sonrasi FVC (Zorlu vital kapasite), VC
(Vital kapasite), FEV1 (Zorlu expirasyon hacmi 1.sn), PEF (max.
expirasyon hizi), PIF (max. inspirasyon hizi), VE (Dakika soluk
hacmi), MVV (maximal ventilasyon hacmi) parametreleri alindi.

Kapali hali saha i¢inde mag 6ncesi bulgulara gére, mag sonrasi
bulgulardan FVC, FEV/FVC ve VE de %1.3-3.9 oraninda artiglar
meydana gelirken, PIF, MVV ve Vmax 50'de %6.3-49.9 oraninda
artiglar goriildii. FEV, FEF 25-75 de ise %1.2-2.7 oraninda bir azalma
elde edildi. Calismaya alinan sporculari, sigara igen ve igmeyen
olarak gruplara ayirdigimizda ézellikle FVC, Vmax 25- VE'de sigara
icenlerde mag Gncesine gore mag sonrasi degerlerinde %2.7-12.3
oraninda bir azalma olurken, ayn1 parametrelerde sigara icmeyenlerde
%1.7-18.4 oraninda artiglar bulundu.

Kapal hali sahalarda yapilan bu ¢aligmada, sigara igme ahiskanlig)
gibi faktorlerin solunum parametrelerine etkileri yaninda bu sahalarin
havalandirma, 1s1, nem orani, zemin ve zemin materyali,
igiklandirma, toz  (mikro partikiiller) gibi faktorler solunum
parametrelerini kotii yonde etkilemektedir,
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P-46 N - |
SIGARA ICEN VE ICMEYEN UNIVERSITE OGRENCILERINDE
BAZI HEMOTOLOJIK VE SOLUNUMSAL PARAMETRELER
O.D. Kadaifci, M.Yaprak, K. Kaymak, Y. Yildiz
Trakya Un.Tip Fak., Fizyoloji A.B.D. , Edirne Ny
Yirmisekizi erkek, 46 iiniversite 6grencisinde Hb, Htc, lokosnr
eritrosit dederleri, 16kosit formiilleri ve solunum fonksiyon testleri
incelendi. Sigara icen ve igmeyen kiz ve erkeklerde elde edilen
degerler kargilastirild; parametreler arasi fark ve iligkiler aragtirildi.
Sigara igen kizlarm Hb, Htc, lokosit ve eritrosit dederleri
icmeyenlere gore anlamli diigiik bulundu. Ayni anlamli fark sigara
icen ve igmeyen erkeklerin degerleri arasinda da mevcuttu. |
Bulgular literatiir bilgileriyle kargilastirildi. Heniiz kronik bir
sekilde sigara icicisi durumuna gelmemis olanlarda hafif bir aneminin

goriilebilecegi diisiiniildii.

P-47 ) )
LARINGEAL HAVAYOLUNDAN HIPOKSIK GAZ KARISIMI
VE % 100 O, GECIRILMESININ SOLUNUM FAALIYETI
UZERINDEKI ETKISI ) ol
G. Sahin, N. Karaturan, T. Orug, . Giiner, L. Cakar, M. Terzioglu
LU. Cerrahpasa Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul
Laringeal mekanoreseptorlerin, gerek hava akimi ve gerekse
hiperkapni ile uyarldiklari bilinmesine karsin, bu reseptorlerin lokal
hipoksi ve hiperoksi ile uyarilip uyanimadiklan ve solunum faaliyeti
tizerindeki etkileri kesin olarak incelenmemigtir. q
Bu nedenle Na-Pentobarbital ile anesteziye edilmis (25 mgkg™)
tavsanlarin larinksinden solunum pompasi araciligi ile belirli frekans
ve hacimde % 7 O2-% 93 Ny lik hipoksik gaz karigimi ve % 100 Oz
gegirilmesinde ventilasyonda meydana gelen degisimler incelendi.
Larinks, orapharyngeal bogluktan ve trakeadan aynldi. A_§a_ %1
trakeal kaniil aracilig1 ile soluk hacmi (V), soluk frckalzm (f min=1)
kaydedildi ve solunum dakika hacmi hesaplandi Ayrica sag frenik sinir
sinir aksiyon ve integre potansiyelleri, sistemik arteriyel kan basinci
kaydedildi. Her bir fazda alinan arteriyel kan 6rneklerinde Pa Op, Pa
CO», pHa olgiimleri yapildi. N ) ‘
Lariksten hipoksik gaz karigiminin geg1r1]r9¢smdg: gerek soluk
hacmi ve gerekse soluk frekansinda artig gozlendi. % 100 O
gegirilmesinde ise, soluk hacminde artiy gozlenmis, soluk frekansinda

ise azalma saptanmigtir.
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Bilateral servikal vagotomiden sonra, hipoksik gaz karisimi ve %
100 O nin larinksten gegirilmesinde, frekanstaki degisim ortadan
kalkmigtir. VT de ise vagotomi Oncesi gozlenen cevaplar elde
edilmigtir. Larinksin duysal siniri olan superior laringeal sinirin
bilateral olarak kesilmesinden sonra hipoksik gaz karigimi ve % 100
O gecirilmesinde VT de herhangi bir degisim gézlenmemistir.

Sonug olarak bulgularimiz, laringeal mekanoreseptérlerin hipoksi
ve hiperoksiye duyar oldugunu ve bu gaz karigimlarinin hava akimi
ile olugan solunumsal inhibisyonu ézellikle VT yi etkileyerek ortadan
kaldirdigini géstermektedir.

P-48

LARINGEAL.  HAVAYOLUNDAN NORMOKSIK  VE
HIPERKAPNIK GAZ KARISIMLARININ GECIRILMESINDE
SOLUNUM FAALIYETINDE MEYDANA GELEN DEGISIMLER
G. Sahin, N. Karaturan, T. Orug, I. Giiner, L. Cakar, M. Terzioglu
LU. Cerrahpasa Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul

Larinkste lokalize olan mekanosensitif sonlanmalarin hava akimi ile
uyarilmalari, refleks olarak ventilasyonu azaltmaktadir. Ayrica bu
reseptorler % 5 CO,-hava karigimina da duyarhdirlar. Calismamizda
laringeal mekanoreseptorlerin hava akimi ve farkh konsantrasyonda
hiperkapnik gaz akimi ile uyarilmalarimin soluk hacmi (V) ve soluk
frekansina (f min-') olan etkilerini inceledik.

Deneyler Na-Pentobarbital ile anesteziye edilmis (25 mg.kg!)
tavsanlarda yapildi. Larinks orapharyngeal bosluktan ve trakeadan
ayrildi. Spontane hava soluyan deney hayvanlarinda, solunum
pompasi ile normoksik, (% 7 CO2- % 93 hava ) ve ( % 12 CO>- % 88
hava)dan olugan hiperkapnik gaz karigimlarinin laringeal hava
yolundan gegirilmesinde, asag: trakeal kaniil araciligs ile solunum
parametreleri poligrafta kaydedildi. Pa Oy, Pa CO», pHa tayin edildi.
Laringeal hava yolundan pompa aracih@i ile ortam havasi
gegirildiginde, soluk hacminde 6nce bir azalma, sonra normale doniis
gozlendi. % 7 COp- % 93 hava ve % 12 CO- % 88 hava
gegirilmesinde soluk frekansi ve hacminde belirgin azalma gozlendi.

Bilateral orta servikal vagotomi, hiperkapnik gaz karigimlarinin
gegirilmesinde frekansta gozlenen degisimi ortadan kaldirdi. Soluk
hacmindeki cevab: etkilemedi. Vagotomiden sonra larinksin afferent
innervasyonunu  saglayan superior laringeal sinirin bilateral
kesilmesinde, hiperkapniye cevabin tamamen ortadan kalktigi
gozlendi.
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Sonug olarak bulgulanmiz, mekanoreseptorlerin hava akimina
oldugu gibi hiperkapniye de duyar oldugunu ve hiperkapninin hgv:;
akimi ile olugan solunumsal inhibisyonu kuvvetlendirdigini
gostermektedir.

P-49 . . . .
KOAH'LI HASTA GRUBU ILE TAM SAGLIKLI KISILERIN
SOLUNUM YARDIMCI KAS ELEKTRIKSEL

AKTIVITELERININ KARSILASTIRILMA
N. Karaturan*, G. Sahin*, B. Gemicioglu**, S. Umut**,
N. Yildirim** -
* : I.U. Cerrahpaga Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul
w%; [ U. CerrahpasaTip Fak., Gogiis Hastaliklart A.B.D., Istanbul
Caligmamizda yas ortalamasi (60+11.9) olan 17 KOAH'li hastada
ve yag ortalamasi (48.2+5.5) olan sigara icmeyen tam saglikh 6 kigide
solunum kaslarimin fonksiyonunu kargilagtirmak istedik. Bilindigi
gibi KOAH'li hastalarda inspirasyon yardimci  kasi- olan
sternocleidomastoid, inspirasyonun en énemli kasi haline gelir. Rectus
abdominalis ise gogiis kafesinin On-orta bolimiinii asaf) dogru—
cekerek zorlu ekspirasyon etkili olur. bu nedenle hasta ve kontrol
gruplarinda sternocleidomastoid ve rectus abdominalis kaslarindan
yiizeyel elektrodlar aracihifi ile aksiyon potansiyeli ve integre
potansiyeli Grass 7 Poligrafta kaydedildi. o
KOAH'In grupta inspirasyon yardimci kasimn volley siiresinin
(1.0120.11 sn) kontrollere gore (0.61+0.10 sn) artmis, volley interval
stiresinin (1.5640.16 sn) ise kontrol grubuna gore (2.3410.23 sn)
azalmis oldugu saptandi. Rectus abdominalisin volley siiresinde,
KOAH'li ve kontrol gruplar arasinda anlamh bir fark gozlenmedigi
halde (0.85+0.12 sn), (0.740.09 sn), volley inkerval stiresinin anlamli
olarak azaldig1 (1.3440.16 sn), (2.01+0.19 sn) azaldig goriildii.
Sonug olarak bulgularimiz, KOAH'l1 hastalarda solunum yardimci
kaslarinin  aktivitelerinin gerek desarj siiresi gerekse frekansi
bakimindan kontrol grubuna gore degistirdigini gostermektedir.
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P-50

ENDOTELIN-1'IN TRAKEA DUZ KAS TONUSU,
SUBMUKOZAL GLAND 2 SEKRESYONU VE EPITEL
FONKSIYONU UZERINDEKI ETKISI

E.Yurdakos*, S.Webber**, J.G.Widdicombe**

* :L.U. Cerrahpasa Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul
** :Dept. of Physiology, St.George's Hospital, London

Cahismamizda agirhiklan 0.5-1.5 kg arasinda degisen gelincikler
kullanildi. Intraperitoneal Na-Pentobarbital ile anestezi edilen deney
hayvanlarinin trakealan izole edilip ¢ikarildi, her iki ucu kaniile edilip
icinde Krebs-Henseleit soliisyonu olan organ banyolarina yerlestirildi.

Calismamizin ~ birinci  bolimiinde  Endotelin-1'in ~ (ET-1)
aragtirdi@imiz ~ parametreler  {izerindeki etkisini dort  ayn
konsantrasyonunu (0.1-10 nM) degisik siralarda kullanarak inceledik.
ET-1 uygulanan deney fazlar arasinda 2 kontrol faz1 gerceklestirilip,
fazlarin siireleri 30 dakika olarak belirlendi. Deney fazlan boyunca
intraluminal basing degisiklikleri ve trakea i¢i ve disi arasindaki
potansiyel farklar kaydedildi. ET-1 uyguladigimiz periyodlarda elde
edilen mukus 6rneklerindeki lizozim ve albumin miktarlari, bir 6nceki
kontrol fazinin miktarlart ile karsilastiriip % degisiklikler
hesaplandi. ET-1'in submukozal glandlarin bazal sekresyonu ve
albumin transportu {izerine uyarici bir etkisinin olmadigini gézledik.
ET-1, konsantrasyona bagli olarak diiz kas tonusunu, liimen i¢i ve dist
arasindaki potansiyel farkini arturd:r (10 mm HpO- 55 mm H7O),
(-0.02 mV--0.7 mV, n=8).

Calismamuzin ikinci kisminda ise ET-1'in aymi parametrelerin
lizerindeki etkisini, Krebs-Henseleit soliisyonuna 20 pM metakolin ve
100 uM fenilefrin eklenerek uyarilmug trakealarda inceledik. ET-1,
metakolin ve fenilefrinle uyarilmig gelincik trakealarinda doza bagh
olarak mukus ve lizozim sekresyonunu, epitelden albumin
transportunu inhibe etti. ET-1'in bu inhibitér etkileri metakolin
varliginda daha belirgindi.
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.51 ) ) )
Pl&liﬁ\DIKII‘:TlI\J TRAKEA EPITELINDEN ALBUMIN
TRANSPORTU VE SUBMUKOZAL GLANDLARDAN
LIZOZIM SEKRESYONUNU HIZLANDIRICI ETKISINDE
INDOMETASIN VE TIYORFANIN ROLU
E.Yurdakos*, U.Wells**, S.Kitano***, S. Webber**,
J.G.Widdicombe** ) .

* :1.U. Cerrahpasa Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul

*% :Dept. of Physiology, St.George's Hospital, London

*x% : Medical School for Girls, Dept. of Physiology, Tokyo

Arastirmamizda  intraperitoneal {iretanla  anestezi  edilmis-

gelincikler kullamildi. Caligmamizin birinci kisminda bradikinin (BK)
3 ayn konsantrasyonunu (3-30-300 puM) degisik siralarda kullanarak,
Krebs Henseleit soliisyonuyla doldurulmus gelincik trgkeal:_mn;lq
albumin transportu ve lizozim sekresyonu iizerindeki etkilerini
aragtirdik. BK uygulanan deney fazlari arasinda 2 kontrol fazi
gerceklestirildi ve her deney fazinin siiresi 30 dakika olarak belirlendi.
Deney fazlarimin sonunda trakealardan geri alinan Krebs-Henseleit
soliisyonlarindaki albumin miktar1 florometrik, 11;021m.gj1_1_¥<tan ise
spektrofotometrik yontemle olgiildii. BK'nin lizozim sekresyonu ve
albumin transportu iizerine olan etkileri, BK uygulanan deney fazlar
degerlerinin, bir onceki kontrol fazi degerleri ile kargilastirilip, %
degisikliklerin hesaplanmasiyla incelendi. BK, konsantrasyona bagl
olarak lizozim sekresyonunu (%10 - %120) ve albumin transportunu
(%5 -%45) hizlandirdr (n=5, p < 0.05). - )

Caligmamizin ikinci kisminda ise aym protokol birinci seride
Krebs-Henseleit soliisyonuna 10 M tiyorfan, ikinci seride ise 10 uM
indometasin eklenerek gerceklestirildi. Indometasin, BK'min albumin
transportunu arttirict etkisini anlamh olarak azaltu (n=5, p < 0.05).
Indometasin, BK ile hizlanan lizozim sekresyonunu azaltmasina
ragmen bu olgu anlamh degildi. BK ile hizlanan lizozinl"l sekresyonu
iizerine tiyorfanin bir etkisi gozlenmedi. Tiyorfan, BK'nin albumin
transportunu arttiric: etkisini kolaylagtird1.
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P-52

EPITEL VARLIGI VEYA YOKLUGUNDA KOBAY TRAKEA DUZ
KASINDA =~ VASOAKTIF INTESTINAL PEPTID (VIP)'IN
ENDOTELIN-3, ASETILKOLIN VE HISTAMIN KASILMALARI
UZERINE GEVSETICI ETKISI

K.Uzuner, Y.Aydin, N.Tungel

Anadolu Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Eskisehir

Endotelin _ailesinden, endotelin (ET)-3'tin solunum yollar: diiz
kaslarinda ET-1 kadar giiclii bir kastirici etkiye sahip oldugu.
bildirilmektedir. VIP ise solunum yollarinin giiglii gevseticisi olarak
kabul edilen bir peptiddir. Bu iki peptidin etkilerinin solunum yolu:
epitelinin  varhgmma bagimhi oldugu da bildirilmektedir. Ayrica”
endotelinlerle kastinlmis solunum yollari diiz kasi igin etkili bir
gevsetici de heniiz gosterilememistir.

Bu caligmada izole kobay trakeasinda, epitel varligi veya
yoklugunda, ET-3 kasilmalani, ET-3 varliginda histamin (His) ve
asetilkolin  (Ach) kasilmalan iizerine VIP'in gevsetici etkisi
aragtirilmigtir.

Sonu¢ olarak: a- Epitel harabiyetinin ET-3 doz-cevap egrisini
anlamli olarak sola kaydirdigi,

b-VIP'in ET-3 kasilmalarini epitele bagimli olmadan gevsettigi,

c-His ve Ach ile yapilan ¢alismalarda ise VIP'in gevsetici etkisinin,
epitel harabiyeti ile birlikte ET-3 varlifinda en aza indirgendigi
gozlenmistir.

P-53
KOYUN = URETERINDE HISTAMIN VE SEROTONIN
RESEPTORLERININ ARASTIRILMASI
M. Ozdemir, M. I. Cingi, F.S. Kili¢, Y. Aktan
Anadolu Un. Tip Fak., Farmakoloji A.B.D., Eskisehir

Caliymamiz koyun ireterinde gerceklestirildi. Mezbahada yeni
kesilen koyundan alinan iireter De Jalon soliisyonu i¢inde laboratuvara
getirildi. 2.5 em.lik stripler halinde kesilerek izole organ banyosuna
asildi ve izometrik transduser ile kontraksiyonlar kaydedildi.

Organlara 6nce histamin (10-3 - 10-3 M) ve serotonin (105 - 103
M) uygulanarak alinan cevaplar kaydedildi. Daha sonra histamin ve
serotonin, antagonistleri ile birlikte uygulandi. Almnan cevaplar
oncekilerle kiyaslandi.

Ureterdeki histamin cevaplari H1 reseptér blokorleri ile

ortadan kalkarken, H2 reseptor blokorleri cevaplan etkilemedi. 5-HT2
reseptor blokorii siproheptadin de serotonin cevaplarini 6nledi.
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Bulunan bu sonuglar koyun iireterinin proksimal béoliimiinde
histaminin ve serotonin reseptérlerinin varlifini géstermektedir.

P-54
EGF'NIN YARA DOKUSU HISTAMIN DUZEYINE ETKISI
A. Babiil, B. Goniil, S. Dinger, D. Erdogan, C. Ozogul
Gazi Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara.
Bu aragtirmada sivi ve-kati tasiyici fazlar icindeki EGF'nin kesi

yarasina uygulandigi sartlarda doku histamin diizeyi degisiklikleri

incelendi. :

Caligmada "black mice" cinsi farelerin sirt bilgelerine omurganin
iki tarafina olacak sekilde l'er cm'lik kam kesiler yapildi. Kontrol
grubundaki deneklerin yaralar1 kendi haline birakildi. Deney
gruplarinda ise %0.9'luk NaCl ve %0.2'lik karbopol 940-tasiyicilari
ve ayrica bu tagtyicilar i¢inde EGF 5100 ng/ml), 5 ul-x2/24 st olacak
sekilde 15 giin siireyle uyguland.

Deney bitiminden yara dokulari ;histamin diizeyleri, yara gerimi ve
histolojik yapi agisindan incelenerek, Sl¢timler student "t" testi ile
kargilagtinldi. Buna gére EGF'li deneklerin histamin diizeylerinin
digerlerinden daima diisiik oldugu dikkati gekti. %0.9'luk NaCl'li
tedavi gruplarinda ise daha yiiksek amin seviyeleri 6lgiildii.

P-55

EGF PREPARATLARININ YARA IYILESMESINE ETKISI
B.Goniil, D.Erdogan, C.Ozogul, M.Koz, N.Celebi

Gazi Un. Tip ve Eczacilik Fak., Ankara

Gozde yanik yarasimin tedavisinde kullamilan EGF soliisyonunun
goz yas: ile yikanmasi gozde EGF etkisini kisaltmakta,uygulama
sayisini  arttirmaktadir.Bu nedenle c¢aligmamizda gbéz yamk
yaralarinda EGF preparat formlarinin etkisi incelenmistir.

Goz yamk yaralann 0.5 M NaOH emdirilmis 2 mm capta filtre
kagidi  farelerin  korneasi iizerinde 10 sn  birakilarak
olusturulmugtur. EGFnin % 0.9 NaCl ¢ozeltisi ve % 0.2 karbapol 940
Jel iginde hazirlanan ( 100 ng/ml ) preparatlann 5 plx2/24 st
uygulanarak 7. ve 15. giin yarnigap: 6lgiilmiis ve ilk giin yaras: ile
karsilagtirilmigtir.  Ayrica 15. giin  yaralart histolojik olarak
degerlendirilmistir. EGF tagimayan ¢ozelti ve jel ile tedavi edilen
gozlerde de aym takipler yapilmus ve gruplar kontrolleriyle " student
t" testi ile kargilagtirilmistirEn iyi sonu¢ EGF solusyonu ile
alinmigtur.
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P-56
STRES OLGULARINDA E.G.F. (EPIDERMAL GROWTH
FACTOR) VE ALLOPURINOLUN MIDE MUKOZASINDA
g%}({)jss']i‘AGLANDIN VE LIPIT PEROKSIT DUZEYLERINE
A. Ancroglu, E. Oz, D. Erbag, N. Gik¢ora
Gazi Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D. , Ankara

Son yillarda serbest radikaller nedeniyle olusan lipit
peroksidasyonunun iilser patogenezi ile yakindan- iligkili oldugu
blldln!mektgtdir.Yap:lan cahgmalar  lipit  peroksidasyonu ile
prostaglandin yapimi arasinda ters iliski oldugunu ‘ve E.G.F.'ninde
PgEy yapimini arttirarak midede iilser olusumunu &nledigini
gostermigtir.Calismada ortalama agirligi 200 gram olan 18 rat
aclik, hareketsizlik ve +4 “C'de 4 saat birakilmak suretiyle strese tabi
tutulmugtur.Bunlardan kontrol grubunu teskil etmek tizere 6 rata
sadece stres uygulanmustir.Geri kalan hayvanlara stresten hemen énce
intraperitoneal uygulama yapilmistir.ilk 6 denege 10 mikrogram/kg
dozunda E.G.F, diger 6 rata da 50 mg/kg dozunda allopiirinol
verilmigtirMide mukozasinda lipit peroksidasyon gostergesi olarak
doku malondialdehit diizeyleri Olgiilmiig,PgEy diizeyleri ise biyoessey
yontemiyle tespit edilmigtirE.G.F. verilen ratlarda saptanan PgE>
diizeyi kontrollere oranla artmis olmasina kargin,bu artig istatiksel
olarak anlamli bulunmamigtir. Ayni gruptaki malondialdehit diizeyleri
ise anlamh 6lgiide azalmistir( p<0.001 ). Allopiirinol verilen ratiarda
ise hem PgEj (p<0.05) hemde doku malondialdehit diizeylerinde
(p<0.01) anlamli derecede azalma oldugu goriilmiistiir.Sonug olarak
bu bulgular E.G.F.'nin mide mukozasini koruyucu etkisini esas olarak
lipit peroksidasyonunu azaltarak yaptigini desteklemektedir.

P-57
HEMORAJIK SOKTAKI REPERFUZYON SIRASINDA
VAZOAKTIF INTESTINAL PEPTID (VIP) UYGULAMASININ
SICAN BOBREK DOKUSUNDAKI SUPEROKSIT DISMUTAZ
VE KATALAZ AKTIVITESINE ETKISI
K.Uzuner*, N.Tungel*, Y.Aydin* M. Tungel***, FP.Benli***
D.Ak***, Z.Atkosar***, F. Giirer**,

*: Anadolu Un.Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Eskisehir

**: Anadolu Un. Tip Fak., Histoloji* A.B.D., Eskisehir
***:Anadolu Un. Eczacilik Fak., Analitik Kimya A.B.D., Eskisehir
_ . VIP-nalokson kombinasyonunun hemorajik sokta bébrek dokusunu
iskemi reperfiizyonun harabiyetinden korumas: nedeni ile bu
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reperfiizyonla birlikte VIP uygulamasinin ~ bobrek

Eiglliigzla:élaki si?perokzit dismutaz (SOD) ve katalaz aktivitesi iizerine

isi arastirilmagtir. f
etlgilniylgr her §iki seks grubundan 200-250 g albino siganlar
kullanilarak 4 grup iizerinde yapilmigtir. GL:Kontrol, GII:%30 kan
kayipli, GIII:kanlan: geri verilenler, GIV:Kanlar ile birlikte 25 ng/kg
VIP verilenler. Bobrek dokusundaki katalaz aktivitesi Polflrog"rat:lk
yontemle, SOD aktivitesi spektrofotometrik yontemle Ol¢tilmiigtiir.
Bobrekler ayrica histolojik olarak incelenmigtir. o

Deneylerin sonucunda, yalmzca kanlarimin geri verildigi grupta
(GIN) katalaz aktivitesi Onemli dleiide ar{arken SOD da onemll)l
degisiklik gozlenmemistir. VIP'in uygulandig: grupta ise (GIV) SO
aktivitesi tiim gruplara kiyasla ¢ok anlamh olarak azalirken, katalaz
aktivitesi yalmzca kanlarinin geri verildigi gruba (GIII) kiyasla

olarak azalmistir.

anl\?'l?’llol;sﬂlkla S()D§ aktivitesini azaltarak dokuda HpOp artigini

engellemeye calistyor olabilir.

P-58 : . .
TAURIN'IN PERFUZE KALP KASI MALONDIALDEHID
DUZEYLERINE ETKISI el
B.Kaplan, A.Aricioglu, D.Erbas, gﬁiba& N.Tiirkozen
i Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara ) )

Ga’%;urin pfazma vez)l'(alp gibi pek ¢ok dokuda bulunabilen bir
aminoasittir. Gergek rolii tam olarak gllmmemcklc birlikte, kalp
fonksiyonlari iizerinde onemli etkileri vardir. 5 4
0%:111);?113nm amaci perfiize kalp kasi iizerine 1013 M ve 10 ZMm
konsantrasyonlarda uygulanan Taurin'nin malondialdehid (MDA)
lizeylerine etkisini arastirmaktir. ) . o
duergoi?im:'; relperfi.izyzn oncesi uygulanan taurin MDA diizeylerini
arttirirken, anoksi sonrasi uygulanan taurin MDA diizeylerini
tiglirlicti etki gostermistir. ) o
duf\urll-glcczsl.lieis::g perfi.ize§ kalp kasi MDA diizeylerinde degisiklik

yaratmamigtir.
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P-59
RAT DENEYSEL SUBARAKNOID KANAMA MODELINDE
INTRASTERNAL HEPARIN TEDAVISININ OKSIDATIF
HASAR UZERINDEKI ETKISI
S.Tekkik N.Dikmenoglu, 1.H.Tekkok, D.Balkanci, S. Yoriikan,
0.S.Andac
Hacettepe Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara

Atlantooksipital membrandan otolog kan enjeksiyonu ile
subaraknoid kanama modeli yaratilan-ratlarin beyin dokusu oksidatif
hasar yoniinden degerlendirildi. Subaraknoid kanamaya ek olarak
intrasternal heparin tedavisi verilen ve verilmeyen iki ayri grubun
beyin dokularinda saptanan oksidatif hasar diizeyleri kargilagtirildi.
Sonug olarak, intrasisternal heparin tedavisinin oksidatif hasara karsi
koruyucu etkisi oldugu kanisina varilds.

P-60 '

L-STRAIN FIBROBLAST KULTURLERINDE ASKORBIK
ASITIN ANTIOKSIDAN ETKISI ==

4. Uyar, Z. Aydin, A. Kayserilioglu

Istanbul Tip Fak., Fizyoloji A.B.D. , Istanbul

Askorbik asitin toksik ve antioksidan etkilerinin arastirlldig: bu 6n
¢alismada 24 saat normookside inkiibe edilen L-Strain Fibroblastlara
0.3 mM , 0.03 mM, 0.003 mM ve 0.0003 mM konsantrasyonlarinda
askorbik asit, normoksik ve % S0 hiperoksik  kosullarda
uygulandi.Deney gruplarinda hiicre sayisi, vitalite ve mitotik indeks
parametreleri karsilastirildi.

Sonug olarak 0.3 mM lik askorbik asitin hem normoksik hem de
hiperokside toksik etkisi gozlendi.Diger askorbik asit konsantrasyon-
larinda normokside toksik etki giézlenmedi.Bu gruplarda askorbik
asitin antioksidan etkileri oldugu saptanmuigtir.

P-61
IN VIVO AKTIVE EDILMIS LOKOSITLERIN ERITROSIT
DEFORMABILITESI VE LIPID PEROKSIDASYONUNA iN
VITRO ETKILERI
M. Edremitlioglu , A.Temiz, O.K. Bagkurt
Akdeniz Un.Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Antalya

Aktive olmus 16kositlerin reaktif oksijen tiirevleri olusturduklari ve
gevrelerindeki diger hiicreleri etkiledikleri bilinmektedir. Bu calisma
aktive l6kositlerin eritrosit deformabilitesine in vitro etkilerini
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saptamak amaciyla planlanmigtir. E.coli sepsisi olusturulan
sicanlardan izole edilen aktive |6kositler, normal siganlardan elde
edilen eritrositlerle 2 saat inkiibe edildiklerinde eritrositlerin
deformabilite indekslerinin kontrol eritrosit siispansiyonlarina oranla
1.23+.0.05 kat yiikselmis oldugu goriilmiistiir. Saglikh siganlardan
izole edilen lokositlerle aym kosullarda inkiibe edilen eritrositlerin
deformabilite indeksleri ise 1.1240.08 kat yiikselmigtir. Lipid
peroksidasyonunun gostergesi olarak olciilen TBA ile reaksiyona
sren maddelerinde aktive lokositlerle inkiibe edilen eritrositlerde
2.95+1.44 kat, normal lokositlerle inkiibe edilenlerde 1.70+0.34 Kkat
arttif1 saptanmstir. Bu sonuglar eritrositlerin mekanik ozelliklerinin
aktive lokositlerden tarafindan etkilenebilecegini ve bu etkilesimde
oksidatif bir mekanizmanin rol oynayabilecegini diisiindiirmektedir.

P-62 be . )
C VE Bg VTI_‘AMINININ GASTRIK MUKOZAL BARIYERE
ETKISI ——
Q. Denli, C. Giizel, A. Sermet
Dicle Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Diyarbakir
C ve Bg vitaminin gastrik mukozal bariyere etkisi 14 adet bir ayhk
erkek Swiss albino siganlarda arastirildi. Deney grubuna 10
mg/kg/giin C ve Bg vitamini intraperitoneal olarak 4 hafta uyguland:.
Kontrol grubuna aym siirede serum fizyolojik enjekte edildi. C ve Bg
vitamini uygulamas: si¢anlarda bazal gastrik salginin pH'sini énemli
olgiide arturdi (p<0.001). Ayrica C ve Bg vitamini uygulanan
sicanlarda gastrik mukozal bariyerin Onemli komponentlerinden
miikiis ve fosfolipid miktarlarmin kontrol grubuna gore 6nemli lgiide
arttig1 saptandi (p<0.01, p<0.05).
Bulgularimiza gore C ve Bg
bariyeri giiglendirici yonde etki gostermektedir.

vitamini sicanlarda gastrik mukozal

P-63
C VITAMINININ GASTRIK MUKOZAL BARIYERE ETKISI

. Giizel, A. Sermet
Dicle Un. Tip Fak. , Fizyoloji A.B.D., Diyarbakir

C vitamininin gastrik mukozal bariyere etkisi 14 adet bir aylik
Swiss albino siganlarda aragtinldi. Deney grubuna 10 mg/kg/giin C
vitamini intraperitoneal olarak 4 hafta uygulandi. Kontrol grubuna
ayni siirede serum fizyolojik enjekte edildi. C vitamini uygulanmasi
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sicanlarda bazal gastrik salgimin pH' ¢ i Oleii
ik sal pH'sim Gnemli 6lgiide
Lng.OQl). Ayrica C vitamini uygulanan si¢anlarda gas%rik m?Jrl:::;ii
ariyerin !son!ponen‘llennden miikiis, fosfolipid miktarlarinin kontrol
grubuna gore onemli dl¢iide arttif saptand: (p<0.01, p<0.05)
Bulgularimiza gore ekstrensek C vitamini su;anlard:i astrik
mukozal bariyeri gii¢lendirici yonde etki gostermektedir. .

P-64 1
PERITON VE ALVEOL ITI
AKTIVITESINE C Vi'I'Al;AJII'{N?iNAIg{'IR'K(i)g? ORE - SR
H.Diken, A.Sermet, O.Denli
D&g: U:;. Tp Fak., Fizyoloji A.B.D., Diyarbakur

¢aligma in vivo ve in vitro olarak iki asamad: irildi
Toplam 36 adet 4 haftalik erkek Swiss a§lbino ds:gc;ﬁelliﬁ?ggﬁg;'
Aragtirmamizin in vivo asamasinda deney grubuna 7 mg/kg/ iin
;Itfz;mm C, kontrol grubuna serum fizyolojik intraperitoneal yolda%) 9
lz}.( a_uygulandi. 5. hafta sonunda periton ve alveol makrofajlari
eknigine uygun olarak izole edildi. Viabilite kontrolunden sonra
Lnealt!crlofaj_lann fagositik  aktivitesi karbon partikiilii kullanarak
% irlendi. Vitamin C _uygulamasi periton ve alveolar makrofajlarinin
B gotsﬁllg aktivitesini onemli dlgiide arturdi (p<0.001). Vitamin C nin
bﬁlﬁ ndls; pﬁ;(tgnor;)akrgifgla{md% alveol makrofajlarina gore daha fazla

| .05). min C'nin in vitro

gg}l:;?gagll?ﬂ;t f&;:gos_itik aktivitesi onemli dlgiide ;ggggfﬁﬁgg% fi)a
Buni e C vitaminin in vi iti ivi kisini
in vitroya gore daha fazla oldu gulg?k?{?tli‘aé{elﬁig. RN

P-65

FERTIL VE INFERTIL HIDATIK KiSTL

VITAMINA VE VITAMIN E DUZEYLERT - o ROTEN,

R.Amanvermez, C.Celik, M. Alvur

Oné:orﬁzr:mzmac;c)gs Un. Tip iFak., Fizyoloji A.B.D., Samsun

Echinococcus  granulosus'un  larval evresi olan hidatik ki

Tiirkiye'nin de aralarinda g1 bi u ilkesinin on¢ o

par}z;g‘iter ity yer aldig1 birgok Diinya iilkesinin énemli bir

idatik  kistler  biyokimyasal a i onleri

/okin ¢idan  birgok

grasn_r!lml’;ur._ Ancak vitaminler ile hidatik kistlrgrin (fgr(t}irllille;ly\lrz

lnfgml_l_tc) iligkisi hakkinda oldukga az bilgi vardur.

_Bu 6n aragtirmamizda bu konuya isik tutmak mak d i

(insan ve koyun) ve infertil (sigir) karaciger, akcigersahi::!}gt?kfck?;:
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nda ve konaklarin kan serumlarinda B-karoten, vitamin A ve E
Eli;rzlg?erini inceledik. Ozellikle fertil hide_mk kistli koyunla:dla kan
vitamin E diizeyinin (32088 pg/dL) saghikh kontrol ko:,ru(;loan:’sa5 n
(221423 pg/dL) anlaml: sekilde yiiksek oldl'lvgunu’gorduk (p< + ).d

Vitamin E'nin mikroorganizmalarda ve diger birgok canli grubun E
fertilite ile olan iligkisi aragtirnlmigtir. Paraziter canhlarda vitamin
konusu iizerindeyse yeterli derecede durulmamugtir. Paraziter
helmintlerde 6zellikle de larval formlarin metabolizmas: ile bagta
vitamin E olmak iizere diger vitaminlerin iligkilerinin agiklanmasi
molekiiler parazitoloji ve farmakoloji konusundaki gah:;malara_

katkida bulunacaktir.

gi?;g\NLABDA KUMARIN HEPATOTOKSISITESI VE E

VITAMININ ETKIS‘Ii -
S %gg nt*, R. Yanardag ; -
"‘:B sttfnbui Un. Fen Fﬁk., Biyoloji Béliimii, Zooloji A.B.D., Istanbul

=% Jstanbul Un. Miihendislik Fak., Kimya Béliimii, Biyokimya

.B.D., Istanbul s o e .
< ﬁupma{sin (1,2-benzopiron) dogal bitkisel bir {iriin olmasina ragmen,

t ik olarak da hazirlanmaktadir ve pek cok tiireve sahiptir.
gEenn(;?jEsltlf‘ide oldukga fazla kullanim alanina sahip olan kumarin lfres“i}:
kanserlerin, immun sistem bozukluklarmin ve bazi L 051
enfeksiyonlarin tedavisinde gittikge artan bir gekilde kullanilmaktadur.
Bu galigmada, kumarin hepatotoksisitesi ve bu hc.pi’llolol_(:msllt(?‘k
lizerine kuvvetli bir antioksidan ola;n E vxt:g;ggtl histolojik ve
iyoki arak etkilerinin arastirllmasi amaglandi.
bl)gzla(lg}n)::la;agoalyhk, 24 adet crkek§wistar albino tipi sigan kullanildi.
Siganlar 4 gruba ayrildi. Birinci grubu olusturan 7 hayvana 11:30 n:lg{:j(g
kumarin musirozii yaginda goziilerek subkutanoz olarak enje t:: edildi.
Ikinci grubu olusturan 7 hayvamin_herbirine 160 mg/kg {_Blnlang
enjeksiyonundan 1 saat sona 300 mg E vitamini enjekte edildi. gungu
gruba (kontrol grubu n=5) deney hayvanlarina enjekte edden_?jran_ a
sadece musirozii yag, dordiincii gruba (kontrol grubu n=5) ise
musirozii yagi ve 300 mg E vitamini enjekte edildi. Bir _ge-i:e gg
birakilan siganlarda enjeksiyondan 24 sonra eter anestezisi altinda
iken 151k mikroskobu dﬁzeiinde 1n§]ele‘rr;ic ﬁ?pmak icin karaciger,
iyokimyasal tayinler i¢inde kan &rnekleri alindi.
bl);ggndg glu{at);on Bguller,Duran, kelly (DTNB metodu)% feruntqula:
AST ve ALT tayinleri ise Frankel-Reitman spektrofotometri

yontemleri ile tayin edildi.
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Elde edilen biyokimyasal ve histolojik sonuglardan, E vitamininin
sicanlarda kumarinin neden oldugu toksik etkiyi karsi koruyucu bir
etki gosterdigi diisiiniilmektedir.

P-67
HIPERTIROIDIDE C-HUC_RELI_*;RINE BAGLI OLARAK SERUM
KALSIYUM DUZEYLERININ GOSTERDIGI DEGISIKLIKLER
C.Demirci; S.Ozarslan )
Istanbul Un. Fen Fak., Biyoloji Biliimii, Istanbul

Ergin Swiss albino siganlara levotroksin (T4) uygulamasini takiben,
tiroid bezlerinin C-hiicrelerinde (kalsitonin hiicreleri) meydana gelen
degisiklikler ve serum Ca*™* diizeyleri incelendi. Deney hayvanlarina
glinde 0.4 mg/kg levotiroksinin 39 giin siire ile oral olarak verilmesini
takiben, tiroid bezlerinden alinan pargalar 151k ve elektron mikroskobu
incelemeleri  icin  hazirland.. Olusan  hipertiroidi  sonunda
C-hiicrelerinin graniil sayisinda 6nemli bir artis tesbit edildi. Bu
hiicrelerin sitoplazma membranlarinin pargalanmasi sonucu igerdikleri
graniillerin hiicrelerarasi bélgeye dagildig gozlendi. C- hiicrelerinin
fazla miktarda kalsitonin sentezleyip salgilamalarina bagli olarak
serum kalsiyum diizeyinde de anlamli bir azalma tesbit edildi (p <
0.01). Kontrollerde 15.35+ 0.25 mg/dL olan kalsiyum diizeyinin
deneylerde 11.2640.66 mg/dL oldugu izlendi.

P-68
FRAJIL SAYTLARIN DAHA IYI GOZLENEBILMESI iCiN
PERIFERAL KAN KULTURLERININ SELEKTIF SARTLARI
I. Ozgiinen, N. Tanrwverdi, D. Siileymanova
Cukurova U. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Adana

Bundan 6nceki ¢aligmalarda folat icermeyen medyumlarda, normal
kiiltiir sartlarina gore, frajil saytlarin ekspresyonu (terminal frajil sayt
ve gap) daha fazladir. Mental reterdasyonlu ¢ocuklar ve spontan
abortuslu ailelerde yaptigimiz sitogenetik aragtirmada TC 199
medyumuna boving serum ve % 10uk  human albumin
soliisyonlarinda % 5 olacak sekilde ilave edildi.

Periferal kandan kiiltiir standart yontemi ile g¢alisildi. arastirilan
tiim Kigilerin G-bantlama sonuglarinda karyotip normal bulundu.

68 mental reterdasyonlu ¢ocuga (43 erkek, 25 kiz) ve 59 spontan
abortusa (34 kadin, 25 erkek) bakildi. Mental reterdasyonlu
¢ocuklarda 8 erkek (3'ii ebeveyni akraba), 5 kiz (3'ii ebeveyni akraba)
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cocukta, spontan abortuslularda ise 8 kiside (4 kadin, 4 erkek)
otozomal frajil sayt % 6-28 metafaz plaginda bulundu.

Frajil saytlarin medikal-biyolojik anlami su ana kadar tam belli
degildir. Fakat kuskusuz, klinik ve prenatal tanida, tedavide genetik
determine olan frajil saytlarin Snemi biiyiiktiir.

Etiyolojisi belli olmayan mental reterdasyon ve spontan abortuslu
ailelerde karyotpten bagka frajil saytlara da bakilmasi onemlidir.

P-69

GECE  VARDIYASINDA _ CALISAN  HEMSIRELERDE -

ELEKTRODERMAL AKTIVITENIN SIRKADIEN RITMININ
ARASTIRILMASI )

H. Satiroglu, S. Erdal, A. Unal, A. Aslan

Cumhuriyet Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Sivas

Sempatik sinir sisteminin aktivitesinin indirekt bir gostergesini
olusturan elektrodermal aktivite parametrelerinden deri potansiyeli,
deri potansiyel yamti, potansiyel yamt latens siiresini hem gece
vardiyasinda g¢alisan hemgirelerde hemde giindiiz vardiyasinda
calisan hemsirelerde &lediik. Caligmamizin deney grubunu gece
vardiyasinda galigan goniillii 30 saghkli hemsire, kontrol grubunu da
glindiiz galisan 24 saglikhi hemsire olusturmaktaydi.

Olgiimler hergiin sabah 09.00'dan baglamak iizere ikiser saat
araliklarla ertesi giinii sabah saat 07.00'ye kadar yapilmistir. Bazal
deri potansiyelinde deney ve kontrol grubunun her ikisinde de
sirkadien bir ritm saptanmustir. Potansiyelin seyrinde Ogleden Once
vebgleden sonra iki maksimum, gece derin bir minimum 6gleyin de
hafif bir minimum olmak iizere ritmik bir varyasyon gozlenmistir.
Deri potansiyeli yamit genliklerinde yine, bazal seviyede gozledigimiz
sekilde giindiiz giinlik ortalamadan yiiksek, geceleyin giinliik
ortalamadan diisiik olmak iizere sirkadien bir degisim gozlendi.

Deri potansiyeli yamt genliginin, deri potansiyeli seviyesine
boliinmesiyle elde edilen genlik degisim faktorii de kendisini
olusturan parametrelerde gozlenen tipte bir sirkadien ritm
gostermistir.

Bulgularimiz, deri direnci, bedensel-zihinsel performans ritmi ve
otonom sinir sisteminin sirkadien ritmi ile ilgili literatiir bilgileri
1is1ginda tartigilmigtir.
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P-70
ATLARDA SERUM ESTERAZ SISTEMINI -
FORETIK BELIRLENMESI : M SRR
F. Boliikbagt*, C. Bagct*, C. Alansaat*, M.A. Yildiz**

*: Ankara Un. Veteriner Fak., Fizyoloji A.B.D., Ankara
**: Ankara Un. Ziraat Fak., Istatistik A.B.D., Ankara

Bu ¢aligma ile pedigri kayitlari i¢in gerekli elemanlardan biri olan
esteraz sisteminin Tiirkiye atlarinda da tayin edilmesi ve kayitlarda
yer almasi amaglanmistir.

Bu amagla esteraz sisteminin belirlenmesi i¢in 120 safkan Arap, 144
safkan ing1_h; olmak iizere toplam 264 at serumu kullanildi. Esteraz
tipleri, asidik horizontal nisasta jel elektroforezi ile alkali
poliakrilamid jel elektroforezi birlikte kullanilarak belirlenmistir.

Aragtirma sonucunda Arap atlarinda FF, FI, GI, II ve IS; Ingiliz
atlarinda FF, FI, FS, II, ve IS fenotipleri belirlenmis ve Arap atlan igin
F=0.058, G=0.042, 1=0.883, S=0.017, Ingiliz atlan igin F=0.083, G=0
1=0.865, S=0.052 gen frekanslar hesaplanmugtir. '

P71 -
BB-88 K-562 VE L-STRAIN FIBROBLAST HUCRE
MEMBRANLARININ OSMOTIK DIREN CI VE ISININ ETKISI
L.Baradarani, Z.Aydin, A.Kayserilioglu, A.Uyar, H.Cavusoglu
Istanbul Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul

_Kul_l‘ur kc_)§ullarmda tiretilen BB-88 miirin eritrolosemi, K-562 insan
eritrolésemi  ve miirin  kokenli L-Strain  Fibroblast hiicre
membranlarinin saf suya ve donma hasarina kars1 gosterdigi direng
ara§t_1r1]d1. Kiiltiirde iiretilen hiicreler saf suda inkiibasyon, 24, 48, 72
saatlik donma ¢ozme iglemlerinden gegirildi. Hiicre lizisi orani
hemositometrede hiicre sayisinin saptanmasi ve santrifiije edilen
siispansiyonlarin lam iizerinde yayilarak giemsa boyamayla
mikroskopta incelenmesiyle saptandi. Sonuglar saf suya karsi BB-88
ve L-Strain Fibroblast hiicre membranlarinin birbirine yakin bir direng
gosterdigini, K-562 hiicrelerinin ise saf suya karg1 osmotik direncinin
anlaml olarak daha diisiik oldugunu gosterdi. Donmaya karsi direng
agisindan BB-88 miirin eritrolésemi hiicrelerinin en yiiksek, K-562
hiicrelerinin en diisiik dayanikliliga sahip oldugu, L-Strain Fibroblast
I;:;{elgnmn ise bu iki u¢ arasinda ortada bir dayanmiklihk gésterdigi
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P-72
ACLIGIN IZOLE SICAN DIYAFRAGMA SARSI KARAKTER-
LERINE ETKISI
A. Gilgeli, C. Ozesmi
Erciyes Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Kayseri

Kronik solunum yetmezligi olan ve yeterli beslenemeyen yetigkin
hastalarda aghn ~ diyafragmatik kuvveti azaltufi gosterilmitir.
Amacimiz akut olarak ag birakilan siganlarada aghigmn diyafragmanin
izometrik sarsi karakterine ve kuvvet-frekans egrisine olan etkisini
aragtirmaktir. 5 giin ag¢ birakilan yetigkin erkek siganlarda frenik
sinir-diyaframa stripi izole edildi, % 95 O2- % 5 CO2 gaz karigimu ile-
gazlandinlan izole organ banyosuna yerlestirildi. Preparatlar
supramaksimal voltajda 0.2 ms puls siireli kare dalga uyaranlarla
frenik sinir yoluyla uyarildi. Force displacement transduser yardimiyla
kas cevaplar alindi. Izometrik sarsi karakterleri ve kuvvet-frekans
cevaplari kontrol grubu ile kargilagtinildi. Ag¢hgin izometrik sarsi
karakterlerini onemli sekilde degistirmedigi, kuvvet-frekans egrisinde
ise saga kaymaya sebep oldugu gozlendi. Bulgular literatiir bilgileriyle
tarigiip, uzun siiren aghifin tek bagina diyafragma giiciinii
etkilemedigi sonucuna varildi.

P-73
GOZYASI PROTEINLERININ HPLC VE SDS POLIAKRIL-
AMID GEL  ELEKTROFOREZ YONTEMLERI ILE
INCELENMESI
T.Cakiner :
Istanbul Lepra Hastanesi, Istanbul

Kornea saydamliginin devam ettirilmesinde gézyaginin biiyiik bir
bnemi vardi. Gozyasi komponentlerinin  gesitli nedenlerle
salgilanamamasi ya da salgilanim bozukluklari kornea sagligini tehdit
eder. Okiiler ve sistemik bazi hastaliklarda gozyas1 komponentlerinin
degistigi bilinmektedir.

Caligmamizda saglikh kigilerden ve kuru gozi olan hastalardan
alinan gozyast Orneklerini HPLC ve SDS Poliakrilamid gel
elektroforezi yontemleri ile inceledik. Her iki grup arasindaki protein

farklihiklarim belirledik.
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P-74

ELEKTROFIZYOLOJIK RARAMETRELERIN BILGI
}Aks SF;EJ?{I gt IN BILGISAYARA

.Aksoy, S.Meri¢, H.0.Seymen, C.Oztiirk, H.T: ). Tani
L Cakar A;.KKjrshgi! d P

.U. Cerrahpaga Tip Fak., Fizyoloji A.B.D. n. Bilgi
sy fstﬁui o p zyoloji A.B.D., ve Yildiz Un. Bilgisayar

Bilgisayar teknolojisindeki en son gelismeler ¢ok miktardaki
datanin depolanmasini ve analizini miimkiin kilmaktadir. Diinyadaki
lgfzhwllc'l'efz ag{?_k tg:lurglak amactyla Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

izyoloji Anabilim 1 biinyesinde bi ji i
Laﬂora ljuvan L P y bir Elektrofizyolojik Potansiyel

zun vadedeki amaci gercek zaman dalga analizi ve bi ji i
besleme (Biofeedback) olan (;al1§malanmlzg1n bir 6n ﬁrijniiyo(;ll?afll: bg;;l
electrofizyolojik potansiyellerin  bilgisayara nakil ve analizini
gert;ekl‘gt!rdlk‘ Bu ¢ahgmalarda  kullandigimiz  bilgisayar
IBM-Tiirkiye tarafindan, analog dijital gevirici kart Argel tarafindan
saglanmigtir. Caligmalarimiz EKG ve fonokardiografi konularinda
sirmektedir. Bu tiir dalgalarin frekans analizleri teshis ve hasta
takibinde kullanilabilmektedir. Bu ozellikleri tastyan makineler
glinlimiizde biiyiik paralarla ithal edilmektedir. Caligmalarimizin daha
uygun sistemlerin iiretimine katki saglayacagini timit ediyoruz.

Bu caligmayla yalniz siiren aragtirmamuzin  6n iriinlerini
gostermekle kalmayip, ayni zamanda iilkemizde sikintisi ¢ok gekilen
liniversite ve béliimler arasi ortak ¢ahgmalarin ve tiniversite-endiistri
igbirliginin iyi bir 6rnegini gururla sergilemekteyiz.

P-75

IN VIVO SUBSTRAT RESEPTOR ETKILESIMINI

l\rl{\_T]_i.‘.I\;‘!ATIKSEL MODELLEMESI o =
. Qztiir:

I.U. Cerrahpagsa Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul

Drexel Un. Biyomedikal Miih. Enstitiisii

Matematik bilgisi artik tp aragtrmacilari igin kaginilmaz
olmustur. Bilgisayar simulasyonlar1 ve fizyolojik dayanakli
matematiksel ~ modellemeler, ~ viicudumuzun  hassas  kontrol
mekgmzma[anm daha iyi anlamamizi saglamaktadir.

Viicudumuzda endojen substratlar belirli sinirlarda tutulmaktadur,
bu da bir kontrol mekanizmasinin etkili oldugunu gostermektedir. Bu
sistem bir dig etki ile uyanlirsa (ilag vb.) belirli bir yol takip eder ve
bir siire sonra ilk degerlerine ulasir. Matematiksel modellerin
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geligtirilmesi ve deneylerle desteklenmesi bu sistem gezinti yollan ve
bazi beklenmedik ilag etkilesimlerini daha iyi anlagilabilir; Srnek
olarak, neden izole hiicre zarinda g¢ok iyi sonuglar veren bazi
maddeler, hayvan deneylerinde hayal kiriklig1 yaratmaktadir?

Ticari olarak bulunabilen ¢ok amagh bir modelleme programi
kullanarak basit bir noro-endojen maddelerin kontrol modeli
hazirlandi.  Kiitle  etkilesim  yasalan ve  etkilegimlerin
kompartmentasyonu  dikkate alinarak sistemi ayakta tutan
matematiksel kurallar belirlendi. Antagonist ve agonist ilaglarn
etkilesimleri deneysel verilerle tam bir uyum sglgladl. ) <l

Akut deneyler icin faydali olan bu modelin kronik dcns:yler_ igin
uyarilmasi ¢aligmalarimizin devamim olusturacaktir. Bu 6zellikleri
gosteren bir modelleme ilag bagimhlig: ve toleransini anlamada ¢ok

faydali olacaktir.

P-76 N .. .
ULTRASONUN FiZYOLOJIK ETKILERI UZERINE YENI
BULGULAR, KAYGILAR VE UMUTLAR
C.Oztiirk -
LU. Cerrahpaga Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Istanbul
Drexel Un. Biyomedikal Miih. Enstitiisii ) o
Ultrasonik dalgalar, tpta teshis ve tedavide ¢ok &nemli bir yer
tutmaktadir. Yaygin kullanimlarina kargin olasi yan etkileri uzun
zamandan beri bir kayg ve aragtirma konusu olmaktadir. Ultrasonun
hamilelikte kullanimi ve kullanilan doz ve frekansin yeni makinelerde
gittikce artmasi bazi hiicresel yeni bulgularala birlikte yeni kaygilaran
dogmasina neden olmugtur. B ) . o
Ultrasonic  dalgalarin  biyolojik sistemlerdeki etkileri ~dorde
béliinebilir: 1- Ist, 2- Kavitasyon, 3- Serbest oksijen radikali olugumu,
4- Diger beklenmeyen etkiler. Bugiin tipta uygulanan dozlarda 1s1
etkisinden ¢ok kavitasyon ve radikal olusumu kaygll_yaratmz'i_kladlr:
Kavitasyon kiigiik hava baloncuklarmin olusum, gelisim ve ¢okmesi
olayidir. Gegici kavitasyon sirasinda cevre isis1 binlerce derece
diizeyine ¢ikarak radikal olusumu gibi zararh gg{luqlar dogurabilir.
Ote yandan bu ozellikler hiicre dliimiiniin istendigi durumlar (kanser
tedavisi...) igin yeni umutlar olugturmaktadir. . )
Deneylerimizde ultrasonun hiicre dig1 fibroblastlarda boliinmeyi
artirict  ve domuzlarda yara iyilesmesine yararh etkisi
incelenmektedir. Halen siirdiiriilen bu deneyler, belirli gii¢ ve
frekanstaki ultrasonun bazi hiicreleri rezonansa getirerek onlarda
gesitli fizyolojik degisiklikler (bolinme, kasilma, salgilama...)
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yaratabilecegini gostermektedir. Bu doku ve hiicre ¢alismalarinda
yepyeni ufuklar agmaktadir.

P-77
AEROBIK KAPASITENIN %50'SINDE YAPILAN AKUT
EGZERSIZIN BAZI KAN PARAMETRELERI UZERINE ETISI
H. Beydagi*, B. Coksevim, S. Temogin***

*: Gaziantep Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Gaziantep

*%: Erciyes Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Kayseri
*¥%: Cukurova Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Adana

Calismamiz, Erciyes Tip Fakiiltesi Dénem II dgrencisi, erkek
deneklerde yapilmig olup, birinci giin PWCI70 testi (Fiziksel Is
Kapasitesi 170) uygulanmistir. Bundan en az 48 saat sonra yapilan
caligmada, her denege kendi aerobik kapasitelerinin %50'si oraninda
10 dakika siireli akut egzersiz yaptirilmigtir. Egzersiz oncesi, sonrasi
ve 24 saat sonrast bakilan parametrelerden eritrosit, 16kosit, trombosit
sayilan ile, hemoglobin ve hematokrit degerlerinin egzersiz dncesine
gore arttigini, lokositlerdeki artista lenfositlerin baskin oldugu,
kanama ve pihtilasma zamanlannin  kisaldig saplanmigtir.
Egzersizden 24 saat sonra yapilan kontrolde biitiin parametreler
egzersiz oncesi degerlere donmiistiir.

P-78
ERITROSIT DEFORMABILITESININ MYOKARDIYAL
HEMATOKRIT GRADIENTINE ETKISI
O.K. Baskurt, M. Edremitlioglu, A. Temiz
Akdeniz Un. Tip Fak., Fizyoloji A.B.D., Antalya

Bu calisma, sigan kalbinde endokard ve epikard arasindaki
myokardial doku hematokriti gradiyentinin eritrosit
deformabilitesindeki ~ degisikliklerden ne sekilde etkilendigini
saptamak amaciyla gerceklestirilmistir. Myokardial hematokrit
degerleri, 100 pum kalinhgmndaki sol ventrikiil doku kesitlerinde
plazmayi ve eritrosit kitlesini isaretleyen iki ayri radyoizotopun (1251
ve 99Tc) saptanmasi ve oranlanmasi yoluyla hesaplanmistir. Deney
hayvanlarmin  kaninin = %40 kadarinin, ~glutaraldehitle muamele
edilerek kismen rijid hale getirilen eritrositlerden olusan
siispansiyonla degistirilmesinden sonra saptanan myokardial doku
hematokriti degerleri, normal kanla degismeli transfiizyon uygulanan
kontrol grubunda bulunan degerlerle karsilagtirilmistir. ~Eritrosit
deformabilitesinin deneysel olarak azaltildigi grupda epikarda komsu
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myokard tabasinda hematokrit degeri sistemik hematokritin %92+7
(OrtalamatStantart sapma) kadari iken, endokarda komsu myokard
tabakasinda ise %78%5 kadaridir. Bu degerler, kontrol grubunda
epikardial bolimde %86+5, endokardial boliimde ise %54%4 tiir. Bu
sonuglar, optimal doku perfiizyonunu saglayan mekanizmalarla
yakindan iligkili olan doku hematokriti degerlerinin, eritrosit
deformabilitesindeki degisimlerden etkilenebilecegini diisiindiirmek-
tedir.

(Bu ¢aliyma TUBITAK, Tip Arastrma- Grubu tarafindan
desteklenmigtir (TAG-1008)).

P-79
HIPERKOLESTEROLEMININ SIKLOSPORIN-A NEFROTOK-
SISITESINE ETKISI

giing, G.Oner
Akdeniz Un. Tip Fak., G.Cerrahi ve Fizyoloji A.B.D., Antalya

Organ transplantasyonlari sonrast immunosupressif tedavide
kullamlan Siklosporin A (CsA)'min sik karsilasilan nefrotoksik
etkisinin 6nlenebilme yollarinin aragtirilmasi, bu deneysel ¢aligmayi
yapma diistincemizi olusturdu.

Hiperkolesteroleminin renal tubuler lezyonlarda koruyucu etkisi
bazi aragtiricilar tarafindan deneysel olarak gosterilmistir. Ancak
literatiirde bunun karsiti gcaligmalarda mevcuttur.

Hiperkolesteroleminin CsA'nin neden oldugu nefrotoksik etkideki
roliinii inceledigimiz bu deneysel c¢alismada 24 adet erkek
Swiss-Albino sigan kullanildi. CsA tedavisi oncesi 2 hafta siireyle % 4
kolesterollii diyetle beslenirken 3. haftadan itibaren 1 hafta 10
mg/kg/giin CsA tedavisi uygulana grup, kontrol grubu ve 1 hafta siire

ile CsA verilen gruplarla kargilastirldi.
CsA tedavisi ile serum kreatinini. BUN, idrar kreatinini degerlerinde

artma, glomeriiler filtrasyon hizi (GFR)'nda azalma gozlenirken,
hiperkolesterolemi ile CsA'nin bu olumsuz etkileri kayboldu.

Hafif derecede olusturulan hiperkolesteroleminin, CsA'nin neden
oldugu nefrotoksik etkide koruyucu rolii oldugu sonucuna varildi.
(Bu galisma kismen Sandoz Firmas: tarafindan desetklenmigtir:)

104

Abramova N.E.
Acartiirk E.

Achimovicz J.Z.

Acikada C.
Afanas'ev 1.B.
Agar A.
Agar E.

Ak D.

Akar S.
Akeil E.
Akgiil C
Akkurt S.
Aksakal M,
Aksoy K.
Aktan Y.
Aktay G.
Aktay I.
Akyol S.
Albayrak D.
Alican 1.
Altuner Y.
Altinok S.
Altinsaat C.
Alvur M.
Amanyermez R.
Anal O.
Andag O.S.
Anil D,
Aricioglu A.
Arikan K.
Arpaci A.
Aslan A.
Athar M.
Atkogar Z.
Atmaca M.
Aydmn Y.
Aydin Z.
Aydogan S.
Ayyildiz M.

YAZAR INDEKSI
12 Babiil A.
26 Bagci C.
46 Balat O.
82 Balkanci D.
12 Baltaci G.
45, 46 Baradarani L.
48 Baransu O.
91 Barig S.
21 Barutgu B.
25 Bagkurt O.K.
19 Bagtiirk M.
71 Bavafa V.
24 Baydas G
38,101 Belce A.
89 Benli P,
17 Beydag: H.
17 Biberoglu G.
66 Bilgic S.
59 Bilgili T.
49,56 Binokay S.
66 Bolkent S.
56 Bolkent S.
63,99 Bosnak M.
95 Boliikbasi F.
95 Bullock T.H.
22,32,33 Bulut S.
53,82,93
61 Canbaz M.
91,92 Caterina M.De
52 Cheremisina Z.P.
38 Cingi M.I.
o8 Cogkun T.
10
91 Cakar L.
30 Cakimer T.
89,91 Caligkan S.
61,62,93,99 Cavdar O.A.
20,21 Cavusoglu H.
49 Cay M.
105

90
63,99
58
53,93
79,80
62,99-
19
49°
62
93,103
51
79
52
62
9]
103

2]
58,59,60
44,45
50

57

96

54
63,99
46

52

18,19
27,37
12
89
53,56

84,85,101



Celebi N.
Celik C.
Cetiner N.
Cetinkaya S.
Ciftci N.

Cil E.
Coksevim B.
Ciiriik M.A.

Daut O.
Degan P.
Demir H.
Demir R.
Demirci C.
Denli O.
Deyhim M.R.
Diken H.
Dikmen N.
Dikmenoglu N.
Dinger S.
Donder E.
Dursun N.

Edremitlioglu M.
Ekerbicer N.
Erbag D.

Erbag S.

Ercan M.

Erdal S.

Erdem N.
Erding N.
Erdogan D.
Erdogan §.

Erenmemigoglu A.

Ergen E.
Ergun N.
Ersay A.R.
Ersoz G.
Esen N.
Esposito E.
Evans P.H.

90
95
32
80
58
80
83,103
26

64
28,37
72

74

97
70,94,95
65
30,95
38,65
53.93
72,90
52
2021

93,103
67
91,92
92
20

98

22

58

90
67,68
51

82
79,80
70

72

62

27

36

106

Gemicioglu B.
Geng O.
Gezer S.
Gokgora N.
Golgeli A.
Goniil B.
Green G.G.R.

Grzegorzewska K.

Giimiistas K.
Giinay L.
Giiner 1.
Giiner G.
Giiner R.
Giir H.
Giirer F.
Giizel C.

Hacibekiroglu M.
Hincal'F._

Taccario M.

fiter O.

frez T.

isbil N.

ftegin M.
Izgiit-Uysal N.

Kadaifci O.D.
Kahveci N.
Kandemir B.
Kaplan B.
Kaplan S.
Karakilgik A.Z.
Karakog Y.
Karamiirsel S.
Karatoy M.
Karaturan N.
Karshigil M.Y.
Kaynn L.
Kaymak K.

86

54
22,32,33
91

100
39,72,90
48

34

62
47,50
84.85
22,32

82

71,83

91

94

62
13

27

66

69

56

47,50
23,24,29,30

73,84
64
49,59,60
72,92
58,60
24,52

62

46

21
84,85,86
101

26

73,84

Kayserilioglu A.
Kendirci A.
Ketani ML.A.
Kilic ES.
Kirca U.
Kitano S.
Kogak M.
Korkina L.G.
Korkmaz A.
Koz M.
Kdoksoy H.
Kutlu N.
Kurtel H.

Laleli Y.
Logoglu G.

Marangoz C.
Merig S.
Murat A.

Naziroglu M.
Nergiz Y.
Noyan B.
Noyan S.
Nuzumlah D.

Oguz H.
Oguz Y.
Oktay §.
Onat F.
Orug T.

Ogiing G.
Oke N.
Oner G.
OzE.
Ozarslan S.
Ozben T.
Ozdemir M.
Ozer S.

61,62,93,99
67,68
70

49,53
53
84,85

104

18
23,24,29,30,104
72,91

97

46

89

80

107

Ozesmi _C. 51,100
Ozgen U. 59
Ozgiinen T. 97
Ozgiiner F. 24
Ozkutlu U. 53
Ozliik K. 56.,63,64,71,83
Ozogul C. 90
Oztiirk C. 101,102
Oztiirk M. 37
Ozyener S. 56
Ozyener F. 71,83
Pagano G. 27,28,37
PerH. 83
Petorak 1. 61
Pinto L. 37
Prasad AS. ) 8
Ragbetli M.C. 58,59
Sandres D.J. 48
Sarkar B. -9
Sarman C. 25
Schlegel-Zawadzka M. 34
Scopacasa F 28,37
Seckin 1. 57
Selguki D. 18,19
Seyhan S. 79
Seymen H.O. 55,101
Sharma S.D. 10
Solakoglu S. 61
Soylemezoglu T. 17
Siier C. 51
Siileymanova D. 97
Sahin A. 79
Sahin B. 59,60
Sahin G. 84,85,86
Sahin H. 70
Satrroglu G. 57
Satiroglu H. 98



Sentiirk U.K.
Sermet A.
Simgek G.

Taneli B.
Taneli N.N.
Tanoz O.
Tannverdi N.
Tasg S.

Tasg1 N.
Tekkok I.H.
Tekkok S.
Temiz A.

Temizyiirek K.

Temugin S.
Terzioglu M.
Toktamis N.
Tore R.
Trieff N.M.
Tugrul A.
Tuli A.
Tunah H.
Tuncel M.
Tuncel N.
Tuncel P.
Turan E.
Tiirkoglu A.
Tiirk6zen N.

Ugur M.S.
Ulak G.
Ulak M.
Ulman C.
Uluer B.
Ulusoy N.B.
Umut 8.
Uyar A.
Uyar R.
Uzun A.
Uzuner K.

23,24,29,30
30,94,95
64

3132
22,32
101
97
63,64
54
53,93
53,93
93,103
69
103
84,85
64

33

28

73

38
101
91
89,91
83

25

52

92

56

30

30

22,32,33

b 7

49

86
61,62,93,99
66

- 59
89,91

Unal A.
Unliikurt 1.

Veli M.
Vural O.

Webber S.
Wells U.

Widdicombe J.G.

Wypchio J.

Yanardag R.
Yaprak M.
Yargigoglu P.
Yavuzer S.
Yegen B.C.
Yenigiin A.
Yudinm E.A.
Yildirnm N.
Yildiz M.A.
Yilmaz N.
Yilmaz Y.
Yigit G.
Yoriikan S.
Yurdakos E.
Yiicel R.
Yiiregir G.T.

Zachwieja Z.
Zaloglu N.

Zergeroglu A M.

98
26

55
13

87,88
88
87,88
34

96

84

45,46

72
49,53,56
32

55

86

99

62

84
55,62,64
53,93
87,88

62
26,38,65



	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_01
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_02
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_03
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_04
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_05
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_06
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_07
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_08
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_09
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_10
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_11
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_12
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_13
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_14
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_15
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_16
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_18
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_19
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_20
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_21
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_22
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_23
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_24
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_25
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_26
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_27
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_28
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_29
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_30
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_31
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_32
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_33
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_34
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_35
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_36
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_37
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_38
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_39
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_40
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_41
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_42
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_43
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_44
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_45
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_46
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_47
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_48
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_49
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_50
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_51
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_52
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_53
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_54
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_55
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_56
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_57
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_58
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_59
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_60
	19. Fizyoloji Kongresi Kitapçığı 1993_Sayfa_61

