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BiLiMSEL PROGRAM

15 EKIM 2007 PAZARTESI

Kayit (Kayitiar diger giinlerde de devam edecektir)
Acilig Toreni

1. Oturum
Oturum Baskanlari: Prof.Dr. Neyhan Ergene, Prof. Dr. Hiiseyin Uysal

Agilis Konferansi: Beynin islevsel Asimetrisi, Lateralizasyon
Prof.Dr. Nimet U. Giindogan

Acilig Kokteyli

16 EKIM 2007 SALI
2. Oturum
Oturum Baskanlar: Prof.Dr. Ayse Dogan, Prof.Dr. Kemal Tirker

Konferans 1: Neden Yaslaniyoruz?
Prof.Dr. Baria Oztas

S6zlii Sunumlar

SO1- Diyabetik ratlarda Y. Schidigera ekstraktinin kan glikozu, leptin ve
antioksidan kapasiteye etkileri (N. Oztasan, . Kigtikkurt, G. Aver, A. Eryavuz)

$02- Sicanlarda beslenme davraniginda etkili NPY, PYY ve ghrelin hormonu
Uzerine melatoninin etkisi
(M. Aydin, S. Canpolat, N. Colakoglu, A. Yasar, B. Yilmaz, H. Kelestimur)

S03- Melatonin sentezinin otoregtilasyonu zerine yeni bir yaklagim
(M. B. Yerer, S. Aydogan)

S04- Koenzim Q10 desteginin plazma adiponektin, interldkin-6 ve timor
nekrozan faktdr-a diizeyleri Uizerine etkileri
(H. Gékbel, H. S. Gergerlioglu, N. Okudan, i. Gul, S. Buyiikbas, M. Belviranli)

S05- Ankara golbast ilgesinde, besin alimi, egzersiz ve televizyon seyretme
aliskanligt ile obezite prevelansi artigt (A. Ergiin, A. Ata, S.K. Kose)

Kahve Arasi

3. Oturum
Oturum Baskanlar: Prof.Dr. Piraye Yargicoglu, Prof.Dr. Lamia Pinar

Konferans 2: SERCA ve Kalp Kasi
Doc.Dr. Niltifer Erkasap

S6zlii Sunumlar

S06- iskemi-reperflizyon uygulanan sican midesinde anjiyotensin 11" nin iINOS ve
COX-2 ekspresyonuna etkisi (B.Gemici, R.Tan, N.Uysal)

S07- Sporcularda egzersiz ile olugan bronkospazmin mekanizmalari:
Endojen nitrik oksit ve endotelinin roll
(0. Kasimay, A. Yildirm, M. Unal, H. Turan, o. Kagar, S. Bilsel, H. Kurtel)

S08- Sporcularda kisa ve uzun surreli antrenmanlarda immunglobulin G alt
gruplarinin plazma degerleri (M. iriadam, Z.S. Ozbek)

$09- Obezite tedavisinde 2 Hz frekansta elektroakupunktur ve diet uygulamasiyla
kilo kaybi ile beta endorfin, ACTH ve kortizol diizeylerine akut etkileri
(M.T. Cabioglu, N. Cetin, N. Ergene, N. Glindogan)
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Ogle Yemegi
4, Oturum

Oturum Baskanlari: Prof.Dr. Orhan Denli, Prof.Dr. Cahit Bagci
Konferans 3: Konfokal Mikroskopinin Elektrofizyolojik Yéntemlerdeki Yeri:
Ryanodin Reseptérlerinin Diyabetik Kardiyomiyopatideki Roli

Prof.Dr. Belma Turan

S6zlii Sunumilar

$10- Siganlarda likopen kullaniminin Aflatoksin B1 toksisitesini gidermedeki
etkisinin arastiriimasi )
(D._Kurt, M. Denli, B. Yokus, D.U. Cakir, B.G. Saruhan, J.F Peréz)

511- Siilfasalazin ve akut iskemi-reperfiizyon
(M.H. Emre, S. Demirbilek, Y. Karakog, H. Diizova, Z. Yilmaz, C. Gursul)

512- H202 ile olusturulan oksidatif streste bozulan eritrosit deformabilitesi tizerine
L-karnozinin in vitro etkisi (S. Aydogan, H. Yapislar, S. Artis)

Kahve Arasi

5. Oturum
Oturum Basgkanlari: Prof.Dr. Sami Aydogan, Prof.Dr. Nimet Uysal, Prof.Dr. Sena Erdal

Konferans 4: Kedi ve insan kan gruplarinin karsilastirimasi
Dog.Dr. Sevket Arikan

Poster Tartigmasi

PO1- Tavsanlarda sol ventrikiil ejeksiyon fraksiyonu ile QRS kompleksi'nin siiresi ve R
dalgas'nin amplittdii arasindaki iligkinin incelenmesi (N, Cetin)

P02- Abdominal radyasyon sonucu olusan oksidan hasarda ghrelin'in koruyucu rol{j
(M. Deniz, F. Dane, B. Atasoy, C. Aral, S. Cetinel, B.C.Yegen)

PO3- Kirik olusturulan sicanlarda strontium ranelate' nin total oksidan ve antioksidan
seviyelerine etkileri (Y. Baltaci, O. Cebesoy, E. Baltaci, S. Selek, E.A. Gakmak, C. Bagci)

PO4- Sicanlarda manyetik alan maruziyetinin sinir ileti hizina etkisi

(O. Geng, H.A Erken, G. Erken)

PO5- Sicanlarda manyetik alan maruziyetinin total EEG giic spektrumuna etkisi
(H.A Erken, O Geng, G Erken)

P06- Endojen oreksin-A'nin mide bosalma hizina etkisi (M. Bulbul, N. Uysal)

PO7- Ooferektomize sicanlarda &stradiol'in TNBS kolit'f tizerine etkileri
(Y. Yildiz, R.O. Ek, T. Dost, S. Cecen, H. Ozkayran, FGékalp, . Yenisey, N. Geng Simsek,
|. Meteoglu, M. Birincioglu)

PO8- Proksimal tlibul nitrik oksit miktarinin ve etkilerinin egzersizle degismesi

(G. Oner, S. Cirrik)

P09- Aciklanamayan kadin infertilitesinde serum oksidan ve antioksidan diizeyleri
(F. Getin, S. Dinger, A. Yiicel, B.A. Buyrukeu)

P10- Siganlarda yariga bagh deri hasarinda alfa-lipoik asit tedavisinin koruyucu roki
B. Karakoyun, M. Yiiksel, F. Ercan, B.C. Yegen)

P11- Roziglitazonun sigan TNBS koliti ve talinololden biyoyararlanim (zerine etkisi
(L. Kabasakal, N. Imerytiz, K. Elgioglu, C. Celikel, S. Rollas, S. Unsalan, E. Oruc,
M.Yuksel, G. Ayanoglu Dulger)
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P12- Yaniga bagh uzak organ hasarinda alfa-lipoik asit tedavisinin iyilestirici rolG
(M. Yuksel, B. Karakoyun, F Ercan, G. Topgu, B.C. Yegen)

P13- Deneysel parkinson hastaliginin 8grenme parametrelerinde olusturdugu
degisikliklere dokosaheksaenoik asit
(DHA)' in etkisi (O. Kése, F. Savcioglu, G. Haciogly, Y. Seval, A. Agar)

P14- Egzersiz proteinirisi olusumunda ksantin oksidaz enziminin roli
(G Kocer, U.K. Sentiirk, F. Glindiiz, O. Kuru)

P15- 50 hz 1.5 mt elektromanyetik alanin kobay kalp dokusu tzerine etkileri
(S. Coskun, A.G. Canseven, K. Yilmazoglu, N. Seyhan)

P16- Siilfite maruz kalan sicanlarda vitamin C'nin gérsel uyariima potansiyellerine etkisi
(V. Kiigtikatay, E Savcioglu, G. Hacioglu, P, Yargigoglu, A. Agar)

P17- Stres ortaminda geligen kolitte oksitosin tedavisinin etkisi
(S. Hancioglu, C. Uner, E. Sener, M. Kilig, . Cetinel, G. Sener, B.C. Yegen)

P18- Yaniga baglt gelisen cilt ve uzak organ hasarinda ghrelin'in koruyucu etkisi

(A.O: Sehirli, E. Sener, G. Sener, C. Erzik, $. Cetinel, N. Gedik, B.C. Yegen)

P19- Elf manyetik alan karaciger dokusunda oksidatif hasara neden olur mu?

(A.Tomruk, S. Coskun, A.G. Canseven, N. Seyhan)

P20- Kronik bobrek yetmezliginde sarimsak ekstresi'nin tedavi edici etkileri
(M. Deniz, B.C.Yegen, F. Ercan, N. Gedik, G.Sener)

P21- Siilfit ile olusan gérsel uyariima potansiyeli degisikliklerinde lipoik asitin roll
(P Yargicoglu, N. Derin, D. Akpinar, M. Aslan, A. Adar)

P22- Deneysel Parkinson'da doksaheksanoik asit uygulamasinin Akt proteinine olan
etkisinin immunohistokimyasal olarak incelenmesi (G. Hacioglu, Y. Seval, G.Tanriéver,
O.Kése, E.Saka Topguoglu, S. Balkan, A. Adar)

P23- Sicanlarda renal iskemi reperfiizyon hasarina karsi betulinik asit'in koruyucu etkileri
(R.C. Kardas, S. Ozgiil, M.T. Yagc, H. Bilgin, E. Demiralp, G. Sener)

P24- Melatonin ve amlodipin'in sicanlarda global iskemiye bagli oksidan beyin hasarinda
koruyucu etkileri (H.Z. Toklu, M. Deniz, M. Yiiksel, M. Keyer Uysal, G. Sener)

P25- Leptin'in prokonvulzan etkisinde nitrik oksit sistemi'nin roll

(A. Aslan, M. Yildinm, M. Ayyildiz, E. Agar)

P26- Diyabetik siganda melatonin uygulamasinin gz ve beyin dokusuna etkisi
(N. Ekerbicer, T. Gurpinar, N. Uysal Harzadin, T. Barut, F. Tarakey, I. Tuglu)

P27- Wistar sicanda rosiglitazon'un anksiyojenik etkisi (E. Babar Melik, S. Kavak,
S. Kocahan, M. Emre, E. Melik)

P28- Guresgi cocuklarda erken yasta sol ventrikul hipertrofisi gelisme riski
(A. Otag, I. Otag, A. Erdem, O. Canyontar)

P29- Tavsanlarda metilprednizolon enjeksiyonu sonrast nitrik oksit diizeyindeki degisimler
(M. Uzun, O. Atakisi, K. Yapar, E. Uzlu, M. Citil, H. M. Erdogan)

P30- Ooferektomize sicanlarda kardiyak iskemi/reperflizyon hasarina segici éstrojen
reseptdr modulatérlerinin etkisi (R.O. Ek, S. Cegen, Y. Yildiz, T. Kavak, C. Yenisey)

P31- Deneysel olarak olusturulan tip 2 diyabet'inde taurin'in etkisi
S, Zivanok-Ayvalik, S. Tas, E. Sarandél, M. Dirican)

P32- Penisilin'le olusturulan epileptik aktiviteye memantin'in etkisi

(D. Cakil, R. Kozan, M. Ayyildiz, E. Adar)
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P33- Karnozin'in penisilinlle olusturulan epileptiform aktiviteye etkisi
(E_Sefil, R. Kozan, F. Bagirici)

P34- Sisplatin ve ginkgo biloba'nin beyin myeloperoksidaz, glutatyon ve malondialdehit
diizeylerine etkisi (D. Cakil, §. Coskun, M. Ayyildiz, G.Guleg, M.D. Acar, B. Cakil,
M. Yildinm, K. Yilmazoglu, E. Agar)

P35- Deksametazon'un, sicanda akut hemodinamik ve histopatolojik etkilerinin
degerlendirilmesi (N. Ekerbicer, S. Inan, E Tarakei, T. Barut, T. Gurpinar, M. Ozbek)

17 EKIM 2007 CARSAMBA

6. Oturum
Oturum Bagkanlari: Prof.Dr. Aysel Agar, Prof.Dr. Sibel Dincer

Konferans 5: Eritrosit Yapim Asamalari ve Etkili Faktérler
Prof.Dr. Refik Yigit

Sézlii Sunumlar

S13- Eskigehir Sivrihisar ilgesinde yasayan yaslilarda yasam kalitesi
(D. Arslantas, G. Arslan, A. Unsal)

S14- Eskigehir kirsal kesim yaslilarinda tip 2 diyabet prevalans
(D. Arslantas, G. Arslan, A. Unsal)

515- Sicanlarda postoperatif adezyon modelinde ozon tedavisinin etkileri
(S. Sadir, M. Ozler, N. Erséz, T. Topal, B. Uysal, A. Korkmaz

Sosyal Program (Girne Cikarma Plaji)

Ogle Yemegi
Sosyal Program (Gazi Magosa ve Lefkose)

18 EKIM 2007 PERSEMBE
7. Oturum )
Oturum Baskanlari: Prof.Dr. Baria Oztas, Prof.Dr. Erdal Agar

Konferans 6: Fizyoloji arastirmalarinda EMG'nin yeri
Prof.Dr. Kemal Turker

S6zlii Sunumlar

516- Karbonmonoksit zehirlenmesi sonucu sigan beyninde olusan oksidatif hasarda
magnezyum sllatin etkisi ) )
(Y. Yavuz, H. Mollaogly, Y. Yirumez, K. Ugok, O. Bas, O. Sahin, K. Tunay, L. Akgiin)

517- Siganlarda olusturulan deneysel jeneralize tonik-klonik konvulsiyon modelinde
BQ-123'Un etkisi (E_Ekici, H. Erdogan, M. Katar)

518- Dikotik dinleme paradigmasi ve EEG frekans degisimleri
O. Bayazit, M. Ozgéren, A. Oniz, O. Guntiirkin)

519- Median rafe serotonerjik sistem lezyonu sicanda uyaniklik ve uykuda yeni uyaran
bilisinin iglevini bozmaktadir (E. Melik, E. Babar Melik)

520- Erken gelisim déneminde N-metil-D-aspartat reseptdr islevi ve zengin yetisme
cevresi iliskisinin yetiskin Wistar sicanin agik alanda anksiyete ve yeni uyaran yanitlari
lzerine etkisi (S. Kocahan, E. Babar Melik, E. Melik)

Kahve Arasi
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10.50 - 11.30
11.30-12.30
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15.00 - 15.30
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rimk Fizvovouik sitimeer oernesi 33. UlUSAl Kongresi

8. Oturum
Oturum Baskanlari: Prof.Dr. Ruhi Uyar, Prof.Dr. Ayla Cerid

Konferans 7: Bilimde Cinsiyet Fark
Prof.Dr. Berrak Caglayan Yegen

S6zli Sunumlar

$21- Radyasyon hasarinda glukagon benzeri peptitlerin (GLP-1, GLP-2) koruyucu rolu
(M. Deniz, G. Can, B. Atasoy, F. Dane, C. Erzik, S. Cetinel, B. C. Yegen)

$22- Kisspeptinin disi siganlarda oksitosin sekresyonu Uzerindeki etkileri
(E. Algin, S. Kutlu, M. Aydin, M. Ozcan, D Jezova, B. Yilmaz, H. Kelestimur)

$23- Maternal hipotiroidizm yavru siganlarda beyin gelisimini geciktirir ve 6grenme ve
hafiza bozukluguna yol acar (G. Baydas, Y. Ozkan, R. Colak, O. Bulmug, M. Tuzcu,
S.T. Kéz, S. Canpolat, V. S. Nedzvetsky)

$24- Kedi korpus luteumlarini kullanarak model bir luteal hiicre kiltiri teknigi

gelistirilmesi (S. Ankan, A.A. Yigit)

Ogle Yemegi

9. Oturum )

Oturum Baskanlar: Prof.Dr. Nimet U. Giindogan, Prof.Dr. Giinnur Yigit
Sézlii Sunumlar

§25- Siganlarda olusturulmus peritoneal adezyon Uzerine melatoninin etkisi
(M. Ozler, N. Ersdz, S. Sadur, B. Uysal, T. Topal, A. Korkmaz)

$26- Deneysel kronik bobrek yetmezligi olusturulan siganlarda insan kord kan
transplantasyonunun bébrek yapi ve fonksiyonlarina etkisi
(N. Dursun, E. Taskin, H. Arin, H. Akgun)

$27- Bibrek iskemi/reperfiizyon hasarinda doksisilin'nin koruyucu etki mekanizmasi
(A. Kiicuk, S. Kabadere, M. Tosun, T. Kéken, M.K. Kinaci, N. Erkasap)

$28- Kronik kadmiyum toksitesine midkinin katilimi
(N. Yazihan, E. Akgil, H. Ataoglu)

$29- Renal iskemi reperflizyon hasarinda eritropoietinin koruyucu etkisine mitokondrial
K-ATP kanallarinin katilimi (N. Yazihan, H. Ataoglu, N. Akytirek, G.O. Kavas, C. Aydin)

Kahve Arasi

10. Oturum
Oturum Baskanlari: Prof.Dr. Refik Yigit, Prof.Dr. Nurcan Dursun, Prof.Dr. Cem Siier

Konferans 8: Buiyiik Hayvan Patofizyolojik Deney Modelleri Olarak Domuzda
Fekal Peritonit (Sepsis) ve Aortik Klemp Yéntemleri
Doc.Dr. Stikrts Oter

Poster Tartismasi

P36- Demirin neden oldugu serebellar purkinje hiicre kaybina animoguanidin'in etkisi
(E Bagirici, F Sefil F, R. Kozan, M.O. Bostanci)

P37- BABL/c ve C57/6 fare soylarinda anksiyete ve yeni uyarana kargi habituasyon
(K. Akillioglu, E. Babar, E. Melik)

P38- Deksmedetomidin'in viseral agndaki analjezik etkisi nitrik oksit'ten bagimsizdir
(E. Ciftcioglu, A. Bozkurt, F. Ulger, S.S. Bilge, F. likaya, A. Dilek, M.O. Bostanci,
F Guldogus)
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ACILIS KONFERANSI
BEYNIN ISLEVSEL ASIMETRISIi, LATERALIZASYON

Prof.Dr. Nimet Unay Gindogan
Baskent Universitesi Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali Baskani, Ankara

nimetg@yahoo.com

“Bir seyi bilmek” ile “ bir seyin nasil oldugunu bilmek” birbirinden farkl seylerdir. Bilim, apagik
bilinenler hakkinda sorular sormaktir. Ornedin neden sag elimizle yazi yazariz, selam veririz ya
datokalasiriz? Neden konuklarimizi saygidan 6tir0 sagimiza oturturuz?

Bu kadar agik olan sorularin cevabi acik olmaktan cok uzaktir.

Calsmamizda beynin iglevsel asimetrisini yansitan el tercihini yiksek 6grenim géren
o6grencilerde inceleyerek toplumuzdaki durumu saptamakistedik. Sag el tercihini hem kiz hem
de erkek 6gdrencilerde sirasi ile % 92.2 ve % 93.4 olarak yiksek bulduk. El tercihi bakimindan
cinsiyet farkinin bulunmadidr gérdik. Bu durum her iki grupta da sol beyin yarim kiresinin
(islevsel olarak) baskin beyin yarim kiresi oldugunu goésterdi. Bu bulgunun isiginda her iki
beyin yarim kiresinin esit olarak gelisimini sagiamanin énemli oldudu ve bunun egitimin
6nemli amaciarindan biri olmasi gerektidgini digindik. Bu agidan bakildiginda, yaraticilig
gelistiren ve sad beyin yarim kiresininiglevlerini artiran zorunlu secmeli yan derslerin yararina
dikkat cekmek istedik. Anaokulundan baslayarak egitimin bitin agsamalarinda ve dahaileri
dizeylerdeki egitimde, 6rnedin Universite ve yUksek okullarda "mesleki editimi" saglayan
derslerin disinda sanatsal adirliktaki konularin islendigi se¢meli derslerin sad beyin yarim
kUresinin gelismesi agisindan yaratacadi kazanimlar éne c¢ikarildi. Ayrica beynin iglevsel
asimetrisi, eltercihine bakilarak degerlendirildiginde; genel olarak, baskin beyin yarikiresinin
soltarafta bulundudu, bu 6grencilerin Universiteye giris sinaviarinda kendilerine sunulan puan
degderlendirmesine gére sozel, sayisal veya esit adirlikli seceneklerinden birini veya ikisini
sectikleri dikkate alindiginda, secimlerinin dogdal yeteneklerine uygun olup olmadigini
sorgulayarak arastinimasi gereginivurgulamak istedik.

Meslek seciminde dogal yeteneklerine gére yoénlendiriimenin OSYM sinav basarisi ile
iliskilendirilip degerlendirilmesinin gelecek icin gUvenilir bir yol gésterici olacagini
disUndigumizi belirtik.

Ozetle 6grencilerin dogustan gelen zihinsel becerileri ile egitimdeki basarlan arasinda bir
paralelligin bulunup bulunmadigi sorusu halen cevap bekleyen ve egitimcileri ilgilendiren bir
soruolarak kargimiza ¢ikmistir.

Sonug olarak, egitim basarisi ile beynin fonksiyonel asimetrisi arasinda bir iliskinin bulunup
bulunmadigi sorusu yanit bekleyen énemli bir sorudur. ileride yapilacak arastirmalarin bu
konuya isik tutacadi Umit edilmektedir.
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NEDEN YASLANIYORUZ?

Prof. Dr. Baria Oztas
istanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

bariaoztas@hotmail.com

Yaslilikta ana 6zellik vicudun homeostasis yetenegdinin bozulmasidir. Bu hasarlar, kigside fiziksel
gérinimde dedisiklikler, yuzde kingikliklar, daha cabuk yorulma, kemiklerde osteoporoz,
hareketlerde yavaslama, duyu organlarinda kayiplar, kas kitlesinin azalmasi gibi belirtilerle
ortaya cikar. 85 yas Ustindeki insanlarin %75' inde 3-9 patolojik durumun oldugu tespit
edilmistir. Neden yaslaniyoruz sorusunun tam cevabini bilmemekle beraber yaglanma
konusunda ¢ok sayida teori vardir. Bunlarin baslicalari,

1- Serbestradikal teorisi

2- Mitokondriteorisi

3- Telomer kisalma teorisi

4- Gen mutasyonu teorisi

5- Otoimminteori

6- Kalori kisittamateorisi olarak 6zetleyebiliriz.

Yaslanmada DNA hasarlari da ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Her gin bir hUcrede DNA onbin kez
hasarlaniyor ve tamir ediliyor. Yaslanma ile DNA tamir enzimleri azalyor. Yapilan
aragtirmalarda 70 yasin Ustinde bu enzimlerin bUyUk oranda azaldidi tespit edilmistir.
Dolayisiyla yaslanmada tamir edilen DNA sayisinin azalmasi dnemli bir faktér olarak kargimiza
cikiyor. Diger taraftan yaslanmadan sorumlu énemli bir hicre organeli de mitokondrilerdir.
Bilindigi gibi hicrenin enerji kaynadi olan mitokondriler hem serbest radikal Ureterek lipid
peroksidasyonuna neden olurken, hem de yaslanma ile sayilari azalarak enerji Oretiminde
yavaslamaya neden olmaktadir.

Neden yaslaniyoruz sorusunun bir cevabi da Telomer uzunlugu ile yaslanma arasindaki
iligkidir. Telomer kromozomlarin ucunda bulunan o6zellesmis DNA tekrar dizileridir ve
kromozomlarin butinl0guni ve stabilitesini saglar. DNA replikasyonunda bu telomerler eksilir.
Dolayisiyla bu telomerlerin kisalmast hicre proliferasyonunu durdurur ve onun 6lUmine neden
olur.
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SERCA VE KALP KASI

Doc. Dr. Nilifer Erkasap
Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakultesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Eskigehir

nerkasap@ogu.edu.tr

Hucrelerde pek cok iglev hicreseliyon degisimleriile tetiklenmektedir. Bu islevlerde en 6nemli
tetikleyici temel iyonlardan birisi de kalsiyum (Ca2+) iyonudur. Hucre digi sividaki Ca2+
konsantrasyonu, sitozoldeki CaZ+ konsantrasyonuna gére on bin kat daha yuksektir. Cogu
hicreler hicre icindeki serbestlegebilir Ca2+'v endoplazmik retikulum (ER) veya kas
hicrelerindeki sarkoplazmik retikulum (SR) gibi hucre ici sistemlerde depolar. Ca2+,
sarkoendoplazmik retikulum Ca2+-ATPaz (SERCA) adi verilen bir pompa tarafindan bu
depolama sistemleriigerisine geriye alinarak depolanir.

SERCA bir membran proteini olup, sitozoldeki serbest kalsiyumun (Ca2+) konsantrasyon
gradientine kargi ATP bagimh olacak sekilde intraselloler kalsiyum depo yeri olan
sarkoplazmik retikulum igine pompalanmasinda gorev alir. Ozellikle kalp ve iskelet kasinda
snemli bir rol oynayan SERCA, 110 kDa agirhginda ve P-tipi ATPaz protein ailesine aittir.
Ryanodine reseptory (RyRs) araciligiyla CaZ+'un SR' dan salinmasiyla kas kasiimasi ve
Ca2+'un SERCA araciligiylaSRigerisine geri pompalanmasiylakas gevsemesiolugur.

Kalsiyumun sitozolden SR icerisine aktif taginmas, E1-E2 modeline gore kalsiyum tarafindan
SERCA yapisinin degistiriimesiyle bagarilir. E1 konumunda, pompa Uzerindeki iki Ca2+
baglama noktasi iki Caz+'a yUksek affinite gostermektedir, E2 konumunda ise Ca2+ baglama
noktalarinin affinitesi ok azalmaktadir. Burada pompa énce kendini fosforlayarak dahasonra
fosforu uzaklagtirarak hareket eder. Boylece SERCA'ya kalsiyumun bir baglanip bir
ayrilmastyla kalsiyum konsantrasyonunun dusUk oldugu sitozolden, konsantrasyonun yuksek
oldugu SRigine dogru pompalanir ve depo edilir. Tagima déngUsU Uzerinde hareket etmek igin
gerekeneneriji ATP tarafindan saglanir.

Bugine kadar, SERCA pompasinin farkli kromozomlarda yerlesmis U farkl gen (SERCA1, 2ve
3) tarafindan kodlandig bilinmekle birlikte, son zamanlarda protein dizeyinde ondan fazla
SERCA izoformu tespit edilmistir.

SERCA aktivitesi, 6zellikle kalp ve iskelet kasinda endojen molekdller olan fosfolamban (PLB)
ve sarkolipin (SLN) tarafindan dizenlenmektedir. Defosforile PLB ve SLN, SERCA' nin Ca2+'a
olan affinitesini dUgUrerek SERCA aktivitesini baskilar.

SERCA pompasi, kas kasiimasinda dnemli bir rol oynadig ve ozellikle kalp kasi hicrelerinde
kasilma-gevseme fazlarinda olayl kontrol ettigi igin, pek ¢ok arastirmaci kalp kasi
hastaliklarinda SERCA pompasinin rolond anlamaya odaklanmiglardir.
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Prof. Dr. Berrak C. Yegen
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Akademik yUkseltilmedeki alt basamaklarda, gegen 50 yila kiyasla ginimuUzde daha fazla
kadinyer aliyorsa da, ilerlemenin yukari basamaklarinda kadinlar bircok gelismis Ulkede dahi
hala gok dugtk sayidadirlar. Amerika Birlesik devietlerinde bilim, teknoloji, mUhendislik ve
matematikte doktora yapan kadinlarin sayisinda son 30 yilda dikkat cekici bir artis olmustur.
Bircok disiplinde yUksek lisans ve doktora derecesini alanlarn yaklasik % 35-40' kadin oldugu
halde, yardimei dogent, dogent ve profesérlige yikseldikce bu oran giderek azalip %10'un
altina diosmektedir (Holmes ve O'Connell, Nature 446; 2007). Yapilan gesitli odak-grup
gorugmelerinde kadinlarla erkeklerin isten ayrilma nedenleri arasinda carpici farklar oldugu
gdzlenmistir. Kadinlar daha gok aileye ait nedenlerle (cocuk, yash yakinlarina bakmak vb)
isten ayrildigi halde, erkekler siklikla daha iyi is olanaklarini tercih etmek amaciyla isten
ayriimaktadirlar. Kadinin biyolojik saati de akademik yukseltimede énemli rol oynamaktadir.
Otuzlu yaslarindaki bir uzman ya da yardime! dogent, erkek ya da kadin olsun, akademik
yagaminin en yogun calisma dénemindedir. Ancak, bu dénemde kadinlar, farkli olarak,
dogurganhgin giderek azalmasi, disik ve malformasyon riskinin artmasi nedeniyle kadin
yasam stratejisini yeniden gézden gecirmek durumunda kalmaktadirlar. Ayrica, kadinlarin
akademik yukselmelerindeki diger biyik bir engelin de Ust kademelerde érnek alinacak
kadinlarin az sayida olmasi nedeniyle gelisen cesaretsizlik oldugu ifade edilmektedir.

Kadinlara is olanagi sunma konusunda eskiden apacgtk olan ayrimcilik gintmuzde artik yoksa
da, hala bilingsizce yapilan yanl tercihler devam etmektedir (Bornmann, Nature 445; 2007,
Teschveark.J. Am. Med. Assoc.; 1995). ingiltere ve Amerika Birlesik Devlerindeki gesitli meslek
érgutlerinin istatistiklerine bakildiginda, kadinlarin 6dile basvurma ve 6dol alma oraninin cok
diguk oldugu gdzlenmistir (Dolphin, The Biochemist 29; 2007). Turk Fizyolojik Bilimler Dernegine
(TFBD) kayitli Gyeler incelendiginde ise, birbirine yakin sayida olan erkek ve kadin arastirma
goérevlisi oraninin (% 54 ve % 46) profesérler arasinda az oranda da olsa erkekler lehine arttigi
(% 59 ve % 41) gézlenmistir. TFBD tarafindan verilen geng arastirici 6dillerinde toplam 15
6dolin sadece 3'0 kadinlar tarafindan alinmistir ve bunlar arasinda  birincilik
bulunmamaktadir. Marmara Universitesi'ne bagl eczacilik, hukuk ve tip fakUltelerinin 6grenci
ve akademik personel sayilar incelendiginde, her t¢ fakultede de kiz dgrencilerin (% 51, % 53
ve % 42) erkek égrencilere yakin sayida olduklar gézlenmistir. Benzer sekilde, arastirma
gobrevlisi, uzman, 6gretim gorevlisi ve dogentler arasinda kadin-erkek oranlarinda énemli bir
fark bulunmazken, akademik yukseltiimenin en Ust basamagi olan profesérlUkte kadinfar
geride kalmaktadir (tip: % 39; hukuk: % 29 - kadin). Diger iki fakilteden farkli olarak; geng
akademik kadrolarinda gok yiksek oranda kadin bulunan (% 77-81) eczacilik fakUltesinde
bile, kadin profesoérlerin orani % 61'e dismektedir.

Bilim diUnyasinda "boru hattinda sizinti” olarak tanimlanan kadinlarin bilimsel disiplinlerde
ilerlemesindeki esitsizligin dnlenebilmesi igin, éncelikle stratejik planlamalara gereksinim
bulunmaktadir. Kadinin is ortamina uyumunu kolaylastiracak énlemlerle bu teorik sizintinin
azalmasi saglanabilir. Gelismis Ulkelerde son 8 yildir bu amacla calisma gruplari kurularak
“bilingsiz ama yanli tercihlerin” nasil agilaca@ konusunda egitimler yapilmaktadir. TUrkiye'de
dekadinin bilimde esit haklara sahip olmasiicin gerekli adimlar atilmalidir.
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BUYUK HAYVAN PATOFIZYOLOJiIK DENEY MODELLERI OLARAK
DOMUZDA FEKAL PERITONIT (SEPSiS) VE AORTiK KLEMP YONTEMLERI

Dog. Dr. Sikrii Oter
GuUlhane Askeri Tip Akademisi, Fizyoloji Anabilim Dali, Etlik / Ankara

oters@gata.edu.tr, fizyoter@gmail.com

Tip biliminin “énce zarar vermeme” (‘primum nil nocere') ilkesinden hareketle, aragtirma
amagliolarak dogrudan insan Uzerinde denemeler yapmadan énce kurulan deneysel yéntem
ve modeller dnemli bir yer tutmaktadir. Fizyoloji ve 'Fizyolojik Bilimler' ise baslica bu tip
arastirmalarla ilgilenmektedir. Tibbi arastirmalarin nihai hedefi hasta merkezli sorunlara ve
hastaliklara ¢are Gretmek, ya da baska bir ifadeyle koruyucu ya da tedavi edici hekimlik
alaninda yeni ve daha basarli yaklagimlar ortaya koymak oldugundan bu arastirmalarin
'Klinik Bilimler' ile entegre edilebilmesi énemlidir. Bu yUzden gelismis Ulkelerde Fizyoloji
biliminin 'Klinik Fizyoloji' olarak 6rgitlenmesi yayginlasmistir.

Deneysel arastirmalar hiicre kiltord ¢alismalar gibi tamamen 'in vitro' yapilabildigi gibi, canl
organizma Uzerindeki etkilesimlerin agiga gikarilabilmesi igin 'in vivo' calisgma dizenekleri de
kurulabilmektedir. ikinci durumda, insan calismalar éncesindeki basamakta deney
hayvanlari ile olusturulan patofizyolojik modeller dnemli bir yer tutmaktadir. Bu amagla en
yaygin olarak kullanilan deney hayvanlari ise fare ve sigan gibi kicik ama Uretilmesi daha
kolay ve hizli olan hayvanlarin alt torleridir. Bununla birlikte, aslinda memeli hayvanlar
sinifinda yer alsalar ve yer yer insan ile genetik yakinlik gésterseler de, bu kemirgen hayvan
torlerinin 6zellikle bagisiklik sistemleri ve oksidan/antioksidan mekanizmalar ile iligkili
durumlar acgisindan insan ile karsilastirilabilirliklerinin sinirl oldugu kabul edilmektedir. Bunun
icin insan calismalarina gecilmeden énce, gerek bazi girisim ve uygulamalarin daha yakin
simUlasyon imkaninin saglamasi gerekse birgok fizyolojik parametreleriyle insana benzerlik
gdstermeleri nedeniyle koyun veya domuz benzeri bUytk hayvan modellerinin bilimsel
arastirmada énemi biy0ktor.

Ornegin, genel anestezi altinda 24 saatten uzun sire endotrakeal tip yoluyla mekanik
solunum cihazina bagl olarak ve tOm yasamsal fonksiyonlarin monitérize edildigi bir deney
dizenedini deney hayvani olarak bir fare yerine domuz ile olusturmak klinige uyarlanabilirlik
acisindan ¢ok daha gergek¢i sonuglara ulagsmamizi saglayacaktir. Bunun yaninda, tOm
monitérizasyon sireci sirasinda hayvandan sik araliklarla daha bol miktarda numune alma
dolayisiyla daha fazla parametre ¢alisma imkéni bulunmakta, ayni zamanda mikrocerrahi
ydéntemlere gereksinimi de en aza indirgemis olmaktadir. Bundan yola ¢ikilarak hazirlanan bu
sunuda iki ayr domuz modeli olarak ‘fekal peritonit’ ve ‘aortik balon oklizyon' yéntemleri ile
gerceklestiriimis calismalardan érnekler verilecektir.
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DIYABETIK RATLARDA Y. SCHIDIGERA EKSTRAKTININ KAN GLIKOZU,
LEPTIN VE ANTIOKSIDAN KAPASITEYE ETKILERI

N. éztuganl, I KUgUkkurtz, G. Avcl’, A. Eryqvuzz'

Afyon Kocatepe Universitesi 1T|p Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, Veteriner Fakultesi

*Biyokimya ve *Fizyoloji Anabilim Dallarn Afyonkarahisar

nurayoztasan@hotmail.com

Amac: Bu calismada, streptozotosin ile deneysel Diyabetes Mellitus (DM) olusturuimus
sicanlarda Yucca schidigera (Yc S) ekstraktinin (toz formu) diyabet, antioksidan aktivite ve
bazi biyokimyasal parametreler Uzerine etkilerini arastirmayi amagladik.

Gerecg ve Yéntem: Arastirmamizda AKU Hayvan Etik Kurulunun onayi ile 180-220gr., 40 adet
erkek Sprague-Dawley sican kullanildi. Siganlar esit sayida 4 gruba ayrildi. 1. kontrol; 2. (65
mg/kg) intraperitoneal streptozotosin uygulanarak DM olusturuldu ve 100 ppm/kg yucca
eklendi. 3. DM+ normal yem 4. 100 ppm/kg Yc S eklendi. Kan glikoz dizeyleri 10 gin ara ile
ACU-CHECK stripi ile 6l¢uldy. Caligma sonunda ketamin anestezisi altinda alinan kanlardan,
total antioksidan kapasite (TAK), malondialdehit (MDA), glutatyon (GSH), kolesterol,
trigliserid, glikoz duzeyleri spektrofotometrik metodlarla, insulin ve leptin seviyeleri elisa'da
6lculdu. Elde edilen veriler ANOVA ile SPSS programi kullanilarak bilgisayar ortaminda
degerlendirildi.

Bulgular: DM olusturulan sicanlarin diyetine Yc.S. eklenerek yapilan ¢alismamizda; glikoz
dizeyinin kontrol grubuna gére diyabetik gruplarda anlamli olarak yUkseldigi (P<0.001),
plazma insulin dizeylerinin ise 6zellikle yucca ile beslenen grupta, diyabet grubuna gore
istatistiksel 5nemlilikte (p<0.05) arttigi gérilmUstir. TAK seviyesi, kontrole gére DM olan grupta
azalirken istatistiksel acidan anlamh farkliik bulunmamigtir (p>0.05). MDA dizeylerinin
diyabet grubunda kontrol grubuna oranla anlamli olarak (p<0.001) arttigi, yucca gruplarinda
ise anlamli olarak azaldigr (p<0.001) saptandi. Leptin seviyesinde, kontrol ve diyabetli
gruplar arasinda anlamli fark gézlenmezken (p>0.05), yucca ile beslenen grupta, diger
gruplara oranla yikselme gézlendi (p<0.001). Trigliserid ve kolesterol duzeyleri gruplar
arasinda ¢ok az farkhilik gostermistir.

Sonug: Calisma sonunda yucca ekstraktinin diyabette glikoz seviyesini azaltacak direkt
etkisinin olmadig), fakat insulin Uzerinden etkili olabilecegi kanisina varilmigtir. Yucca
schidigera'nin insulin Uzerinden etkili olmasindan dolayi ilerde Tip-2 diyabette, etkinliginin
olup olmadigini belirleyecek galismalaryapilabilecegini disiniyoruz.
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SICANLARIN BESLENME DAVRANISINDA ETKiLi NPY, PYY VE GHRELIN
HORMONU UZERINE MELATONININ ETKiSi
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5Yeditepe Universitesi Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul
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Amac: Melatonin hormonunun gida aliminin kontrold Uzerine bilgiler yeni olup, birgok soruya
hala cevap aranmaktadir. Bu ¢alismanin amaci pinealektominin ve melatoninin, ener;ji
metabolizmasinda gérev alan ghrelin, néropeptid Y (NPY) ve peptid YY (PYY) Uzerine etkisinin
olup oimadidini belirlemekti.

Gerec ve Yontem: Sprague-Dawley 32 adet erkek sicanin yarisina pinealektomi diger
yarisina ise sham operasyon uygulandi. Pinealektomi ve sham hayvanlarin yarisina melatonin
¢6z0cUsU olan %5'lik etanol, geri kalan hayvanlara 0.5 mg/kg/gin dozunda melatonin, deri
altina 12 gbn vygulandi. TOm hayvanlarin gunlUk yiyecek ve sivi alimlari, idrar atimlari, deney
baglangicinda ve sonunda vicut adirliklan kaydedildi. Serum ghrelin ve PYY (dUzeyleri)
radyoimmuUnoassay ydntemi ile belirlendi. Midede ghrelin, ileumda PYY ve arkuat nikleusta
(ARC) NPY ve ghrelininimmUnohistokimyasal ydntemile belirlendi.

Bulgular: Melatonin uygulanmasi beden adirligi Uzerinde anlaml dizeyde azalma meydana
getirirken (p<0.005), pinealektomi grubunun daha fazla besin aldigi belirlendi (p<0.005).
Pinealektomi uygulanan hayvanlarin  ARC'nda ghrelin  immunohistokimyasal boyanan
hicreler belirlenemezken, sham hayvanlar icinden melatonin uygulananlardaki pozitif hicre
sayisinin, ¢6z0cU verilenlerden daha fazla oldugu tespit edildi (p < 0.001). Ghrelinin mide
mukozas! immOn boyanmasi ve serum dUzeyleri gruplar arasinda farklihk géstermedi. Diger
gruplar ile karsilastirildiginda sham grubu sicanlarnn da ileal PYY pozitif hicre sayisi ve serum
PYY miktarlart daha az belirlenirken (sirastyla p<0.01, p<0.05), pinealektomi sicanlarin PYY
pozitif hicre sayisi melatonin gruplarindan daha fazla bulundu (p<0.05). Buna karsilik
pinealektomi siganlarin ARC'nda NPY pozitif hicre sayisinin melatonin uygulanan sham
hayvanlardan daha distk oldugu gézlendi (p<0.05).

Sonug: “Melatoninin NPY gibi istah agici peptidler Uzerine vyarici etkileri gbézlemlenmisken,
PYY gibi istah onleyici peptidler Uzerine de baskilayici etkileri saptanmistir” denebilir. Bu
calismadaki bulgular, pineal bez veya melatoninin istah baskilayici etkilerinin, gastrik veya
serum ghrelinin dUzenlenmesinden daha gok NPY ve PYY salinimi gibi diger mekanizmalardan
kaynaklaniyor olabilecegdini géstermektedir.
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MELATONIN SENTEZiNIN OTOREGULASYONU UZERINE
YENI BiR YAKLASIM
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Amac: Melatonin, pineal bezden salinan ve indolamin yapisi nedeniyle dogrudan etkili
oldugu gibi, Gi protein aracili melatonin reseptorleri (MT1 ve MT2) ile de ¢esitli fizyolojik etkiler
gdsteren, biyolojik ritmin dizenlenmesinden sorumlu endojen bir hormondur. Bu calismada
melatonin sentezinin kontrolU ilk kez suprakiazmatik nukleustan (SCN) disinda melatoninin
sentez vyeri olan pineal bezde arastinlmig ve plazma melatonin dizeylerinin pineal bez
melatonin reseptérleriileiligkisi ve kontrol mekanizmasi aydinlatiimaya ¢aligiimigtir.

Gerecg ve Yéntem: Calismada yerel etik kurul onayi ile 200-250gr, 50 adet, erkek, Sprague
Dawley sican ézel ritim kafeslerinde bir hafta sure ile 5 farkh (n=10, 12/12, 0/24s
aydinlik/karanlik (A/K), 8/16 s A/K, 16/8 s A/K, 24/0 s A/K) sirkadiyen ritme tabi tutulmug ve
plazma melatonin diUzeyleri ELISA kiti ile pineal bez reseptdér diuzeyleri ise Gercek zamanl
polimer zincir reaksiyonu (Real-Time PCR) ile 6l¢0lmUstir. Eide edilen verilerin istatistiksel
analizinde iki grup arasi reallokasyon randomizasyon testi, One-way ANOVA, Mann-Whitney-
Utestleri kullanilmigtir.

Bulgular: Calismada plazma melatonin dizeyleri 0/24s A/K grubunda, kontrol grubuna ve 24/0
s A/K déngist uygulanan guruba gére istatistiksel olarak yiksek bulunmustur (p<0.05). Buna
paralel olarak MT1 (p<0.001) ve MT2 (p<0.05) reseptér ekspresyonlari ise karanlikta anlamli
olarak upregule olurken aydinliktaise downregile olmustur.

Sonu¢: Calismada, pineal bez melatonin reseptérlerindeki degisikliklere paralel olarak
surekli karanhk uvygulanan grupta melatonin dizeylerindeki artis belirli bir dizeyin Ustine
ctkmazken (26pg/ml), strekli aydinlik uygulanan grupta da yine belirli bir dizeyin (10pg/ml)
altina dUgmemistir. Bu nedenle de pineal bezde Gi aracili melatonin reseptdr ekspresyonunun
pineal bez tarafindan sentezlenen melatonin dizeylerini belirli bir dizeyde tutmayi sagladigi
disUnUlmektedir. Plazma melatonin dizeylerinin SCN'den gelen sinyaller diginda hormonun
salim yeri olan pineal bezdeki reseptérlerin ekspresyonlariile dizenleniyor olma ihtimalinin ilk
kez goésterildigi bu calisma kronofizyoloji ve kronofarmakoloji agisindan olduk¢a énem
tasimaktadir.,
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KOENZIM Q10 DESTEGININ PLAZMA ADIPONEKTIN, iNTERLOKIN-6 VE
TUMOR NEKROZAN FAKTOR-a DUZEYLERI UZERINE ETKILERI

H. Gokbel', H. S. Gergetlioglu®, N. Okudan', i. Gul', S. Buyukbas®, M. Belviranl’

Selcuk Universitesi Meram Tip Fakultesi 1Fizyoloji, 2Biyokimyq Anabilim Dallari, Konya

gergelioglu@gmail.com

Amacg: Koenzim Q10 (CoQ10) enerji Uretiminde anahtar rol oynayan endojen bir
antioksidandir. CoQ10'un antiinflamatuar etkinlidi son vyillarda arastinlmaktadir.
Maymunlarda E vitaminiyle birlikte CoQ10 takviyesinin antioksidan aktivitenin yaninda
antiinflamatuar etkinligi de artirdigi bildiriimistir. CoQ10 insan deri fibroblastlarinda IL-1 ve IL-6
gibi inflamatuar mediatérlerin Uretimini azaltir. Bir proinflamatuar protein olan TNF-a'nin yag
dokusundan salgilanan bir hormon olan qdiponektin birbirlerinin Uretimlerini etkiledigi
bildirilmistir. Bu calismada CoQ10 desteginin plazma adiponektin, IL-6 ve TNF-a duzeyleri
Uzerine nasil bir etki gésterdigini arastirmayi amacladik.

Gerecgve Yontem: Calismayayasglar 18,4-21,4 yil arasinda degisen 14 saghikli sedanter erkek
katildi. Caligma cift kér olarak yapildi. CoQ10 veya plasebo takviyesinden énce bitin
katilimcilardan kan 6rnekleri alindi. Yedi katilimciya 8 hafta oral yolla kapsilicerisinde ginde '
tek doz 100 mg CoQ10, 7 katilimciya da 8 hafta plasebo (glikoz) verildikten sonra biyokimyasal
andlizler i¢in kan alindi. Dért hafta arinma déneminden sonra, énceki uygulamada CoQ10
alanlara plasebo, plasebo alanlara ise CoQ10 verildi ve 8 haftalik uygulamadan sonra kan
alimi ayni sekilde tekrarlandi. Alinan kan érneklerinden plazma ayristinlarak adiponektin,
TNF-a ve IL-6 dUzeylerine bakildi.

Bulgular: Hem CoQ10 hem de plasebo alindiktan sonra 6lcilen adiponektin ve TNF-a
degerlerinin madde kullanimi dncesi degerlerden farki yoktu. IL-6 degerlerinde CoQ10
alimiyla anlamh artis bulundu ama bu artisin plasebo kullanimiyla olugsan artistan farki yoktu.

Sonug: CoQ10'un adiponektin, IL-6 ve TNF-a'nin plazma duzeyleri Uzerine plasebo
kullanimindan farkli bir etkisi bulunmamaktadir.
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ANKARA GOLBASI iLCESiINDE, BESIN ALIMI, EGZERSIZ VE TELEVIZYON
SEYRETME ALISKANLIGI iLE OBEZITE PREVELANSI ARTISI

A. Ergﬁnl, A. Atat, S. K. Kose®

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji ve 2Biyoistcltistik Anabilim Dallari, Ankara

Ahmet.Ergun@medicine.ankara.edu.tr

Amag: Obezite sedanter yasam, fizik aktivite azalmasi, televizyon ve bilgisayar é6ninde fazla
zaman gegirme, kalori degeri yiksek karbonhidratlarla, yagh gidalarla agin beslenme ve
genetik faktérler sonucu ortaya ¢ikan vicut yag oranini asirt artigina baglh, dinyada hizla
yayilan, énemli tibbi, ekonomik sorunlara yol agan bir problemdir. Obezite patogenezinde
bireysel besin aliminin roli ve metabolik faktorlerin etkisi tam olarak bilinmemektedir. Anket
calismasi ile obezite, ginlik beslenme sekli, TV seyretme ve egzersiz aligkanligi arasi iligkileri
arastirmayi amagladik.

Gerecg ve Yéntem: Calisma, Ankara Gélbasi licesinde, 18 yasindan biyik, rasgele érnekleme
ile secilen, toplam 1241 kadin ve erkek birey Uzerinde, etik onam alinarak yapildi. Tom
katiimcilarin anket uygulamasi ile besin alimi, egzersiz ve televizyon seyretme aligkanhgi
belirlendi. Ayrica, adirlik, boy, bel gevresi, kan basinci 6lcimleri alindi ve vicut kitle indeksleri

(VK1) hesaplandi. VKI'i ve bel gevresine gére obezite siniflandirmasi yapildi, obez olan ve

olmayan bireylerin ginlik beslenme sekli, TV seyretme ve egzersiz ahigkanhgi karsilagtiridi.

Bulgular: Yas ortalamasi 44,1 olan bireylerin VKI ortalamasi 27,3 =+ 4,9 kg/m2 olarak bulundu
Katilimcilar arasinda obezitenin (VKI >30 kg/m2) % 24,4, ¢ 6§0n yemek yeme aligkanhginin %
51,2, sedanter yasamin % 39,1, 2 saatten fazla TV seyretme aligkanhidinin % 76,4 oraninda
oldugu bulundu. Bel gevresi kadinlarda ortalama 89,3 + 15,7 cm, erkeklerde 98,6 = 12,8 cm
bulundu. iki 6g0n ve dizensiz beslenenlerde, besin alimiyla VK| arasinda (p<0,05), besin alimi
ile bel gevresi arasinda (p<0,001) ve egzersiz ile VK| arasinda (p<0,001) pozitif anlamli iligki
saptandi.

Sonug: Egzersiz yogunludu arttikga ve 1 saatten az TV seyredenlerde VKl'inde azalma oldugu
saptandi (p<0,001). Bu ¢alisma ile kéti ve dizensiz beslenme aliskanh@inin, ginlik egzersiz
miktar azalmasinin ve TV seyretme saati artiginin obeziteriskini artirdigi anlasiidi.
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ISKEMi-REPERFUZYON UYGULANAN SICAN MIDESINDE
ANJIYOTENSIN II' NIN iNOS VE COX-2 EKSPRESYONUNA ETKiSi

B. Gemici, R. Tan, N.Uysal
Akdeniz Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

burcugemici@gmail.com

Amag: Renin-anjiyotensin sistemi (RAS), vaskUler homeostazisin dizenlenmesinde en énemli
duzenleyici sistemdir. RAS'In en 6nemli etkiye sahip Uyesi olan Anjiyotensin Il (Anj Il)'nin,
kardiyovaskiler ve renal hastaliklarda aktif rol oynayan bir biyUme faktori olup, son yillarda
yapilan deneysel calismalarla inflamatuar cevabin olusumunda kilit rol0 oldugu gosterilmistir.
Deneysel iskemi-reperfizyon (I/R) modeli, iskemi ve reperfizyon siurelerine badl olarak,
uygulandigi dokudainflamatuvar cevap olusumunu tetikieyen bir modeldir.

Gerec ve Yontem: iskemi-reperfizyona maruz kalan mide dokusunda inflamatuar cevabin
olugumu ile iligkili enzimler olan iINOS, COX-2 ekspresyonunda Anjiyotensin lI'nin rolUnU
acikhiga kavusturmak amaciylayapilan calismamizda, kontrol, I/R ve I/R + reseptoér antagonisti
gruplarn olusturulmustur. I/R gruplarina 30 dakika iskemi ve iskemiyi takiben 24 saat
reperflzyon uygulanmistir. Reseptdr antagonisti gruplarina ise /R uygulamasindan énce 5
gun, ginde 2 defa, AT1 reseptdr antagonisti; Candesartan (1 mg/kg/gin), AT2 reseptor
antagonisti; PD123319 (3 mg/kg/gin) uygulanmis, takiben I/R yapilmistir. Deneklerden alinan
mide dokusunda, miyeloperoksidaz (MPO) aktivitesi, PGE2 ve NOx (nitrit+nitrat) miktarlan,
iINOS ve COX-2 ekspresyonlaritesbit edilmis, plazmada Anj il dUzeyi 6l¢UImUstr.

Bulgular: Otuz dakika iskemi ve 24 saat reperfizyon periyodunun ardindan artmis olan MPO
aktivitesi, candesartan kullanimi ile baskilanmistir. I/R grubunda PGE2 miktarn azalmig, COX-2
ekspresyonu degismemistir. Candesartan ve PD123319 verilen /R gruplarinda ise COX-2
ekspresyonunda artis tespit edilmistir. I/R'a badl olarak NOx miktarinda dedisiklik
olmamasina karsin, iNOS ekspresyonunda gézlenen artis, candesartan ile baskilanmigtir.
Deney gruplarinin hi¢birinde, plazma Anjll dizeyinde degisiklik tespit edilmemistir.

Sonu¢: Sonug olarak; Anjiyotensin Il AT1 reseptéri Uzerinden etki ederek, I/R'a bagl iNOS
ekspresyonundaki artigtan sorumiu olabilir.
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SPORCULARDA EGZERSIZ iLE OLUSAN BRONKOSPAZMIN
MEKANIZMALARI: ENDOJEN NIiTRiK OKSIT VE ENDOTELININ ROLU

6. KGSImayl, A. Ylldmm1, M. Unql3, H. Turanz, 0. quqrz, S. Bilselz, H. Kurtel'

Marmara Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji ve Biyokimya Anabilim Dallar, Istanbul

’Sporcu Egitim, Saglik ve Arastirma Merketzi, istanbul

ozgurkasimay@hotmail.com

Amag: Egzersizin solunum sistemi dahil olmak Uzere pekgok sistem Uzerine olumlu etkileri
bulunmaktadir. Bazi kisilerde egzersizle olugan bronkospazm (EOB) olarak adlandirlan
egzersiz sirasinda ve egzersiz sonrasi ilk 5-15 dakika iginde gézlenen havayolu obstruksiyonu
ile karakterize bir durum goérilebilir. Sporcularda egzersiz ile olugan bronkospazmda endojen
nitrik oksit ve endotelinin rollerini arastirmak. EOB patogenezinde bronkokonstriktér etkili ET-1
ile bronkodilatator NO molekili arasindakiiligkisini ortaya gikarmaktir.

Gereg ve Yontem: Calismamizda yaslari 16-18 arasi olan 43 futbolcuya (n=43) kosubandinda
Bruce protokoli uygulanarak maksimal yUkleme testi yapildi. Egzersiz éncesi ve sonrasi
solunum fonksiyon testleri degerlendirildi. Katilimcilar solunum fonksiyon testleri sonuglarina
gére kontrol (n=35) ve EOB grubu (n=8) olarak siniflandirildi. Egzersizden 6nce ve sonra
alinan kan &rneklerinde endotelin-1 (ET-1), nitrik oksit (NO), protein oksidasyonu,
malondialdehit, glutatyon dizeyleri degerlendirildi.

Bulgular: Plazma ET-1 dizeylerinde egzersizden sonra kontrol grubunda egzersiz oncesine
goére anlaml azalma, EOB grubunda anlamli derecede artig gézlendi. Kontrol grubunda
egzersizden sonra serum NO dizeyleri egzersizden éncesine gére azalirken, EOB grubunda
anlamii sekilde artti. Plazma malondialdehit dizeyleri ve protein oksidasyonu seviyesi kontrol
grubunda egzersiz sonrasi egzersiz éncesine gore azalirken, EOB grubunda egzersiz 6ncesine
gére artiglar gosterdi. Kontrol grubunda egzersiz éncesi dlgilen plazma glutatyon dizeyleri
egzersiz sonrasina gdére artma egilimi goésterdi. EOB grubunda egzersiz sonrasi GSH
duzeylerinde egzersiz éncesine gére anlamliazalmatespit edildi.

Sonug: NO, ET-1, egzersiz ve bronkospazm iliskisinde inflamasyonun, antioksidan savunma
mekanizmalarinin ve protein oksidasyonunun etkili faktérler olarak kabul edilebilecegini
diginmekteyiz.
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SPORCULARDA KISA VE UZUN SURELi ANTRENMANLARDA
IMMUNGLOBULIN G ALT GRUPLARININ PLAZMA DEGERLERI

M. iriadam’, Z.S. Ozbek’

Harran Universitesi, Veteriner Fakiltesi, 1Fizyoloji Anabilim Dal, 2Sc:ug“;hk Bilimleri EnstitUsu
Sanlurfa

miriadam@harran.edu.tr

Amag: Bu gcalismada, Beden Egitimi ve Spor B&limi égrencileri tarafindan yapilan kisa ve
uzun sureli antrenmanlarinimmunoglobulinlerin alt gruplari Gzerine etkileri arastirildi.

Gereg ve Yontem: Arastirmamiza 18+2 yaslarinda 21 saglikh erkek sporcu katildi. iki aylik
antrenman programinda sporculara her gin 15 dk. isinma amacgli diz kogu (max. % 40), 15 dk.
Streching (Isinma amagh), 20 dk. koltur fizik hareketleri, 5 dk. Jogging ve 5 dk. Streching
(Soguma amagh) yapildi. Antrenman 8ncesi (baglangig), antrenmanin birinci ayi (I grup) ile
ikinci aylarinda (Il grup) alinan kan érneklerinden elde edilen plazmalarda immunoglobin G
alt gruplari (IgG, IgG1, IgG2, IgG3 ve IgG4) parametrelerine nefelometrik yontemle bakildi.
Plazma &rneklerinde belirlenen immunoglobulin dizeyleri arasindaki farkliliklar Wilcoxon
Signed Rank test metodu uygulanarak belirlendi.

Bulgular: Antrenmanlara baslamadan énceki degerler, birinci ayi sonrasindaki (kisa sureli
antrenman) degerlerle karsilastinildiginda IgG, 19G1, 1gG2, 1IgG3 ve IgG4 parametrelerinde
artis gérilmezken, antrenmana baglamadan énceki degerler ile antrenmanin ikinci ayi
sonrasindaki (uzun sireli antrenman) degerler karsilastinldiginda 1gG, 19G2, 1I9G3 ve I1gG4
parametrelerinde dnemliartig (p<0,05) oldugu ve sadece IgG1 parametresinde artis olmadig
tespit edildi. Kisa sireli antrenmanlarla uzun sireli antrenmanlar karsgilastinldiginda, 1gG
duzeylerinde fark gorilirken IgG3, parametrelerinde artis olmadigi belirlenmistir.

Sonug: Sporcularin bagisiklik sistemlerinin bir géstergesi olan immunoglobulin G alt
gruplarinin  seviyelerinde kisa sureli antrenmanla degisiklik gérGlmedigi, uzun sire
antrenmanlarda immunoglobulin G alt gruplarinin duzeylerinde artis oldugu gézlendi. Uzun
sUreli antrenmanlar sonrasi gérilen bu artig, kisa siren ve agir antrenmanlarla olusan stresin
azalmasina bagliolabilecegdi seklinde dUsunUlmektedir.
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OBEZITE TEDAViISINDE 2 HZ FREKANSTA ELEKTROAKUPUNKTUR VE
DIET UYGULAMASININ KiLO KAYBI iLE BETA ENDORFiIN, ACTH VE
KORTiZOL DUZEYLERINE AKUT ETKILERI

M. T. Cabioglu™? N. Cetin®, N. Ergene’, N. U. Gindogan'

Baskent Universitesi Tip Fakultesi 1Fizyoloji Anabilim Dali, “Akupunktur Tedavi Unitesi,
*Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dallari, Ankara

‘Selcuk Universitesi Meram Tip FakUltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

tugcab@yahoo.com

Amag: Obezlerde 2 Hz frekanstaki elektroakupunktur ve diet tedavisinin vicut agirhdina,
serum beta endorfin, ACTH ve kortizol dizeylerine etkilerini degerlendirmektir.

Gerec ve Yéntem: Yas ortalamalari 40.95+5.08, vicut kitle indeksleri (VKi) 33,18+2,23 olan 22
kadina diyet ve elektroakupunktur (EA), yas ortalamalari 43,09+3,52, VKi'leri 33,77+2,61 olan
22 kadina sadece diyet programi uygulandi. Elektroakupunktur kulak noktalarindan Hungry,
Shenmen ve Stomach, vicut noktalarindan Lt 4, LI 11, St 25, St 36, St 44, Liv3 ve Sp 3 kullanilarak,
haftada bir gun kulaktan ve U¢ gin vicuttan, ginde tek seans ve 30 dakika olmak Uzere
haftada U¢ gin ve 20 sire ile uygulandi. Diyet programi ise 20 gin sUre ile 1400 kcal olarak
uvygulandi.

Bulgular: Elektroakupunktur uygulamasiyla % 3.50, diyet uygulamasi ile % 3.04 oraninda
agirhk kaybi gézlendi. Elektroakupunktur ve diyet gruplari icinde eglestirilmig T testi ile yapilan
istatistige gére EA grubunda diyet grubuna nazaran azalma (p<0.005) belirlendi.
Elektroakupunktur uygulamasiyla serum beta endorfin, ACTH ve kortizol dUzeylerinde diyet
grubuna nazaran artma (p <0.005) gézlendi.

Sonug: Obezlerde diyete ek olarak 2 Hz frekansta EA uygulanmasinin sadece diyet
vygulamasindan daha fazla kilo kaybi saglamasini, EA etkisi ile artan serum beta endorfin ve
ACTH diuzeylerinin muhtemelen lipolitik etki yapmasina baglamaktayiz.
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SICANLARDA LIKOPEN KULLANIMININ AFLATOKSIN B1 TOKSiSIiTESiNi
GIDERMEDEKI ETKiSINiN ARASTIRILMASI

D. Kurtl, M. Denliz, B. YOkU§3, D.U. qu|r4, B. G. Saruhan’, J. F. Peréz®

Dicle Universitesi Veteriner Fakgltesi 1Fizyoloji, 25Biyokimycn ve 5Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dallari, Diyarbakir

4C_;omctkkcde Universitesi Tip Fakiltesi Biyokimya Anabilim Dali, Canakkale
*Dicle Universitesi Ziraat Fakiltesi Zootekni B&IOmU, Diyarbakir

*Universitat Autdnoma de Barcelona, Facultat de Veterinaria, Department of Animal and
Food Science, Barcelona, Spain

dogank@dicle.edu.tr

Amag: Aflatoxin B1 (AFB1), Aspergillus flavus ve A. Parasitucus kiflerinin gida ve yemlerde
meydana getirdigdi potansiyel bir hepatokarsinojendir. Domateste yogun olarak bulunan ve bir
karotenoid olan Likopen en etkili antioksidanlardan biridir. Bu ¢calismanin amaci ratlarda AFB1
in olusturdugu toksisiteye karst likopenin koruyucu etkisini belirlemekti.

Gereg ve Yontem: Etik kurul onayi alinarak yapilan galismada, 180-220 g agirhginda 28
Wistar-Albino irki erkek sicanlar, her grupta 7 hayvan olacak sekilde 4 grup olusturuldu.
Gruplar sirasiyla; 1- Kontrol, 2- likopen (15 gin sureyle her giin 10 mg likopen /kg CA misir yag
icinde mide gavaiji seklinde uygulandi) 3- AFB1 (denemenin 12. gininde tek doz, 2.5 mg
AFB1/kg CA intraperitonal olarak uygulandi. 4- likopen + AFB1 (15 gin sireyle her gin 10 mg
likopen /kg CA misir yadi icinde mide gavaiji seklinde ve denemenin 12. gininde tek doz 2.5
mg AFB1/kg CA intraperitonal olarak uygulandi). Deneme sonunda (15. gin) buton
hayvanlardan kan érnekleri alinarak serumda biyokimyasal parametreler, karaciger, dalak
ve bébrek dokularinda ise histopatolojik degisimler incelendi. Verilerin istatistiksel
degerlendiriimesinde SAS 9.1 paket programi, ANOVA testi ve Tukey coklu karsilastirma
metodukullaniidi.

Bulgular: AFB1 uygulanan grupta, serum ALP AST ALT, GGT aktiviteleri ve Urik asit, potasyum,
LDL konsantrasyonlarinda artig, toplam protein, trigliserid, albumin, HDL ve Ureaz
konsantrasyonlarinda ise kontrol grubuna gére énemli dizeylerde bir azalma saptandi
(P<0.05). Tek doz AFB1 uygulanan hayvanlarin karaciger, bébrek ve dalak dokularinda
nekroz, mikrovezikulerinfiltrasyon, kongestion olugumlari tespit edildi.

Likopen ve AFB1'nin birlikte uygulandigi grupta, serumun AST aktivitesi ve urik asit
konsantrasyonunun azaldidi ve serum trigliserit konsantrasyonunda énemli dizeyde artis
meydana geldigi saptandi (P<0.05). Histopatolojik incelemelerde ise likopen uygulamasinin
AFB1 in sebep oldugu histopatolojik dejenerasyonlari 8nemli dizeyde azalttigi ve hayvanlari
AFB1 toksisitesine karsi korudugu gézlemlendi.

Sonug: Elde ettigimiz bulgular, sicanlarda likopen uygulamasinin AFB1 toksisitesini dnemli
dizeyde azaltilabilecegini gostermistir.
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SULFASALAZIN VE AKUT iSKEMi -REPERFUZYON

M. H. Emre, S. Demirbilek, Y. Karakog, H. Dizova, Z. Yilmaz, C. Girsul
inénu Universitesi Tip FakUltesi Fizyoloji Anabilim Dal, Malatya

zyilmaz@inonu.edu.tr

Amac: Bu calisma, sUlfasalazinin iskemi - reperfizyona bagl olusmasi islev bozukluklarini
dozeltmedekirolini dgiklamak icin planlandi.

Gereg¢ ve Yéntem: 10'ar sigandan olusan ¢ grup belirlendi. Kontrol grubuna herhangi bir
cerrahi islem yapilmadi. ikinci ve Uginci gruba iskemi-reperfizyon uyguland. Uginc gruba,
iskemi reperfizyon yapimadan énce U¢ gin siUre ile agizdan silfasalazin verildi.
Uygulamalarin sonundd, deneklerden alinan karaciger, akciger ve bdébrek dokular,
antioksidan enzim etkinlikleri ile oksidan hasarin ara ve son Urnlerinin dizeyleri dicUlene dek
derin dondurucuda saklandi. Deney gruplarinin karsilastinimasi, Mann Whitney U testi ile,
farkh dokularda élcilen katalaz, SOD, GSH-Px ve MPO aktiviteleri ile MDA ve NO dUzeyleriise
Kruskal - Wallis varyans analiziile degerlendirildi.

Bulgular: MPO etkinligi, ikinci ve 0¢UncU deney gruplarinda dokunun dzelligine bagh olarak
dedismekteydi. Akciger ve boébrek dokusunda, her iki deney grubunda da kontrole gére artig
gosterirken, karaciger dokusunda, 0¢inci grupta kontrole gore azalma gdsterdi.

NO ve MDA dizeyleri, ikinci deney grubunda kontrol grubuna gére daha yUksek bulundy;
sUlfasalazin verilen gruptaise, NO ve MDA diUzeyi ikinci gruba gére azalma gdsterdi.

Katalaz aktivitesi, ikinci deney grubunun akciger ve bébrek dokusunda kontrol grubuna gére
azalma gosterirken karaciger dokusunda artis gosterdi. Buna karsihk katalaz aktivitesi
sulfasazalasin verilen UgUncU grupta dokularin 6zelligine bagdl olarak degisiklik gésterdi. SOD
ve GSH-Px aktivitesi incelenen dokularda, ikinci deney grubunda, kontrol grubuna gére bir
azalma gérulirken ayni enzimlerin aktiviteleri, slfasalazin verilen O¢incd grupta, ikinci deney
grubuna gére artmig bulundu. Bu bulgular, kontrol grubununkiler ile karsilastirildiginda ise,
bazilarinda artig yéninde, bazilarindaise azalmayéninde farkhlklar saptandi.

Sonug: Antioksidan enzim aktivite degerleri ve ara Urin dizeylerine bakildidinda,
sUlfasalazinin enzim aktivitesini artirdigi ve béylece antioksidan bir 8zelliginin bulundugunu ve
bu nedenle organ nakillerinden &énce iskemi - reperfizyonun olasi olumsuz etkilerinin
azaltilmasinda yararliolacaginidisinmekteyiz.
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H,O, iLE OLUSTURULAN OKSIDATIF STRESTE BOZULAN ERIiTROSIT
DEFORMABILITESI UZERINE L-KARNOZININ iN VITRO ETKisi

S. Aydogan, H. Yapiglar, S. Artig

Erciyes Universitesi. Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, Kayseri

aydogans@erciyes.edu.tr

Amag: Eritrosit deformabilitesinin bozulmasi, bir¢ok hastalik tarafindan induklenen
hemoreolojik bir rahatsizliktir. Vicutta serbest radikallerde meydana gelen artis, eritrositlerde
membran esnekliginin kaybina ve deformabilitede azalmaya yol agmaktadirlar. Karnozin,
insanlarda iskelet kasi ve beyinde bol miktarda bulunan bir dipeptitdir. Karnozinin en énemili
fonksiyonlarindan biri, vicutta serbest radikalleri yakalayarak antioksidan olarak gérev
yapmasidir. Bu ¢alismada amacimiz, in vitro ortamda H,O, ile oksidatif stres olusturulan
eritrotsitler Uzerinde, Karnozin'in koruyucu etkisini aragtirmaktir.

Gereg ve Yontem: Calismada, 3 aylik ve 12 aylik 10 adet Wistar albino sigcan kullaniimistir. Her
bir sicandan alinan kan 6rnekleri 10 adet tipe paylastinimis ve bu kan érnekleri 2 gruba
ayrilmiglardir. ilk grubun birinci top0 kontrol olarak calisiimis, kalan 4 tip ise farkh
konsantrasyonlarda L-Karnozin'le muamele edilmistir. ikinci gruptaki topler ise buna ilaveten
H,0O, ile muamele edilmislerdir. Eritrosit deformabilite indeksleri (EI) SSD Laser Difraktometre

yardimiyla éic0Imistir.

Bulgular: L-Karnozin'in, H,0O, tarafindan olusturulan oksidatif hasar sonucu azalan eritrosit
deformabilitesi Uzerinde dizeltici etkisi oldugu gorilmistir. Bu etkinin geng sican grubunda,
yash sican grubuna gére daha anlamii oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Tartisma: L-Karnozin'in, eritrosit deformabilitesi Uzerinde doza bagimh pozitif etkisi
bulunmakta ve deformabiliteyi koruyucu yénde etki géstermektedir. Bu etkinin, in vitro
kosullarda H,O, ile indUklenen oksidatif stres sonucu bozulan geng sigan grubu eritrositlerinde
daha belirgin oldugu bulunmustur. Calisma sonucunda, L-Karnozin'in eritrositleri koruyucu bir
etkiye sahip oldugu ve kan dolasiminda bulunan eritrositleri oksidatif stresten koruma amagli
kullanilabilecedi gosterilmistir.
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ESKISEHIR SIVRIHISAR ILCESINDE YASAYAN YASLILARDA
YASAM KALITESI

D. Arslantas’, G. Arslan?, A. Unsal’

Eskisehir Osmangazi Universitesi 1T|p FakUltesi Halk Saghidgr Anabilim Dal, ’Saglik
Hizmetleri Meslek YUksekokulu, Eskisehir

adidem@ogu.edu.tr

Amag: Calisma, Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Arastirma Bélgesinden Sivrihisar

ilcesinde yasayan 65 yas ve Uzeri kisilerde yasam kalitesi, ginlOk yagam aktiviteleri ve bunlar
Uzerine etkiliolabilecek faktorleri belirlemek amaciyla yapildi.

Gerec ve Yontem: Kesitsel tipteki calisma, Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Arastirma
Boélgesinden Sivrihisar ilcesinde gerceklestirildi. Hedef nifus aile hekimligi kayitlarindan elde
edilen veriler dogrultusunda isimleri ve adresleri belirlenen 65 yas ve Uzeri tUm bireylerdi.
Yaslilara evlerinde yUz yize gorusme teknigiyle Dunya Saglik Orguty yasam kalitesi dlcedi
(WHOQOL-BREF) Tirkge formu ve ginlik yasam -yardimci yagam aktivitelerini sorgulayan
dlcek ve sosyodemografik 6zellikleri iceren anket formu uygulandi. Yagam kalitesi élcegi 5
alandan olusmaktaydi ve her alan puan ortalamalar ayn ayrn hesaplandi. Alan puanlari 0-20
arasinda degdismekteydi. Puan arttikgca yasam kalitesi artmaktaydi. Yaghlar, ginlok ve
yardimcl yasam aktivitelerini yaparken tamamen baskasindan yardim aliyorsa bagimli, bir
b&lUmUicin yardim aliyorsa kismibagimli, yardim almiyorsa bagimsiz olarak siniflandirild.

Bulgular: Calismada 372'si (% 50.3) erkek, 368'i (% 49.7) kadin toplam 740 kisiye ulasildi. Yag
ortalamasi 70.98+4.88 (min:65; max:86) idi. Yas arttikga fiziksel, sosyal ve gevre alani puan
ortalamalarn azalmaktaydi ve en az ortalama 80 yas ve Uzeri olan gruptaydi. Kadinlarda tOm
alan puan ortalamalari erkeklerden daha disuktt. Sosyal alan harig ilave hekim tanili kronik
bir hastalig olanlarda puan ortalamalari diguktd. Gunlik aktivitelere bakildiginda aligveris,
ulasim, yikanma, giyinme, tuvalet, transfer ve yemek yemede kadinlar daha bagimli iken, ev
temizligi, yemek hazirlama ve kontinans agisindan kadinlarla erkekler arasinda bir fark
bulunamad..

Sonuc: Kadinlarda, hekim tanili kronik hastalik varliginda, ginlik yasamda daha bagimli
olanlarda yasam kalitesi kétiydu. Yaghlara yénelik medikososyal hizmetlere éncelik verilmesi
gerektigi kanisinavarildi.
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ESKISEHIR KIRSAL KESIM YASLILARINDA TiP 2 DiYABET PREVALANSI
D. Arslqntqs1, G. Arslanz, A. Unsal’

Eskisehir Osmangazi Universitesi 1T|p Fakuitesi Halk Saghd Anabilim Dali, 2Saghk
Hizmetieri Meslek YUksekokulu, Eskisehir

adidem@ogu.edu.tr

Amacg: Calisma, Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Arastirma Bélgesinde 65 yas ve Uzeri
kisilerde Tip 2 Diabetes mellitus sikligi ve iligkili olabilecek risk faktérlerini belirlemek amaciyla
planlanmistir.

Geregve Yontem: Calisma, Ocak- Aralik 2006 tarihlerinde 65 yas ve UstU calismayi kabuleden
905 kisi Uzerinde yapilan kesitsel tipte bir arastirmadir. Glikometri ile parmak ucu Randomize
Kan Sekeri (RKS) ve gerektiginde Aclik Kan Sekeri 6lcGimUstir. Dinya Saghk Orgitt ve
American Diabetes Assosication (ADA) kriterleri esas alinmistir. Literatire dayanarak
hazirlanan, sosyodemografik dzellikler yaninda diyabet igin risk faktorlerini de sorgulayan
anket formu kisilere yUz ylze gérisme yontemiyle uygulanmistir. Boy, kilo, beil-kalca ve
tansiyon arteriyel élcimleri yapildi ve degerlendirmede Dinya Saglik Orgiti kriterleri
kullanimistir. '

Bulgular: Kigilerin 464'0 (% 51.3) kadin, 441'i (% 47.4) erkek ve yas ortalamasi 71.15 = 5.19 (sinir
degerler:65-91) dur. Diyabet prevalanst % 23.5 (213) ve sUpheli olanlarin prevalansi % 6.0 (54)
olarak bulunmustur. Segi populasyonuna gére standardize prevalans hizi % 24.7 olarak
hesaplanmistir. Diyabetiklerin % 84.9'v (181) dnceden tani almigken calismaya katilaniann %
13.8'ine (32) yeni tani konulmustur. Cins, hipertansiyon varlidi, birinci derece akrabalarda
diyabet 6ykis0, vicut kitle indeksi ve bel kalga orant ile ilgili olarak olusturulan lojistik model
sonucu diyabet prevalansi hipertansiyon varlig, birinci derece akrabalarda diyabet 6ykisy,
vUcut kitle indeksinin artmasiile iligkili bulunmustur.

Sonug¢: Toplumda diyabetiklere saglik egitimi verilmesi ve diyabetiklerin birinci derece
akrabalarinda ve risk faktérd pozitif olanlarda erken tani amagl gcalismalarin yapilmasinin
yaraliolacagi kanisina varildi.
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SICANLARDA POSTOPERATIF ADEZYON MODELINDE OZON
TEDAVISININ ETKILERI

S. Sadir, M. Ozler, N. Ersoz, T. Topal, B. Uysal, A. Korkmaz

GuUlhane Askeri Tip Akademisi Askeri Tip Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

ssadir@gata.edu.tr

Amac: Bu calismada amacimiz; daha énce anti-inflamatuvar etkisi gdsterilmis olan ozon
tedavisinin adezyon modelinde etkinligini arastirmaktir.

Gerec ve Yoéntem: Ameliyatlar 50 mg/kg Ketamin hidroklorir anestezisini takiben,
uYguIcmm|§t|r. Laparotomi 20 mm.'lik orta hat insizyonu ile yapildi. Cekumun antimezenterik
yUzine 11 numara bistlri ile 1 cm'lik gekotomi yapildi. Cekotomi 4/0 vicryl ile tek kat olarak
onarildi. Sonra batin duvari 3/0ipekile kapatildi.

Sprague-Dawley sicanlar randomize olarak 3 gruba ayrildi.
1.grup (n=10): Adezyon kontrol grubu + SF

2.grup (n=10): Ozon 01 grubu; Adezyon + Ozon (ilk doz operasyondan hemen sonra olmak
Uzere 15 gun, ginde 1kez 0.5 mg/kgi.p.)

3.grup (n=10): Ozon 24 grubu; Adezyon + Ozon (ilk doz postoperatif 24. saatte olmak Uzere 15
gin, ginde 1kez 0.5 mg/kgi.p.)

15 gUn sonra sicanlar sakrifiye edildi.

Bulgular: Adezyonlar Leach skorlama yontemi kullanilarak degerlendirildi. Degerlerin
istatistiksel olarak, Kruskal Wallis Testi ile varyans analizi yapildi. Anlamli olanlarin ise Mann-
Whitney U testi ile ikili kargilagtirmalari yapildi. Grup ortalamalari ve standart hatalari; 1.
grupta 1.62+0.52, 2. grupta 1.00+0.00 ve 3. grupta 1.00=0.00 olarak bulundu. 2. grup ile 3.
grubun arasinda anlamli fark yok iken; her iki grup da kontrol grubundan anlamli olarak
farkhydi(p <0.05).

Sonuc: Calismamiz goéstermistir ki, adezyona neden olan siregte insan vicudunun
antioksidan kapasitesini gegmeyecek dozlarda (0.4-1.2 mg/kg)- postoperatif ozon tedavisi
uygulanmasi, adezyonu azaltmaktadir. Adezyonda ozon kullanimi konusunda yapilan bu ilk
calisma ile ve bu konuda yapilacak daha ileri calismalaria, 6zellikle adezyon beklenebilecek
komplike cerrahilerden sonra, adezyon komplikasyonlarini azaltmast amaciyla, cerrahlara
postoperatif ozontedavisi 6nerilebilecektir.
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KARBONMONOKSIT ZEHIRLENMESi SONUCU SICAN BEYNINDE
OLUSAN OKSiDATIF HASARDA MAGNEZYUM SULFATIN ETKisi

Y. Yc:vuz1, H. Molluog“lul, Y. YUrUmez’, K. Ugokz, O. Bc1§3, O. thin4, K. Tunc:y1,
L. Akgin®

Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakultesi 'Acil Tip, 2Fizyoloji, *Anatomi ve 4Pc1toloji Anabilim
Dallari, Afyonkarahisar

hakanmollaoglu@hotmail.com

Amacg: Karbon monoksit (CO) zehirlenmesi 6lumle sonuglanan zehirlenmeler arasinda én
sirdlarda yer almaktadir. CO geri dénisimlU olarak hemoglobine baglanmakta ve doku
hipoksisi sonucu santral sinir sisteminde hasara neden olabilmektedir. Zehirlenme sonucu
oksidatif hasarin géstergesi olarak tiyobarbitirik asit reaktif OrOnlerinde artig goérolor.
GunUmizde magnezyumun vicudumuzda hemen her sistem Uzerinde etkileri oldugu
bilinmektedir. Bu calismanin amaci, beyinde CO zehirlenmesinin neden oldugu oksidatif hasar
Uzerinde magnezyum silfatin tedavi edici etkisinin olup olmadigint arastirmaktir.

Gereg ve yontem: Calisma dncesi Etik Kurul onayi alindi. Calismamizda kullanilan 24 adet
sican Ug esit gruba ayrildi. Grup 1 kontrol grubu olarak belirlendi ve herhangi bir islem
yapiimadi. Diger iki grupta, deneysel CO zehirlenmesi olugturuldu. Grup 3'e zehirlenmeden 30
dk sonra 500 mg/kg magnezyum sUlfat intraperitoneal olarak verildi. Grup 2'ye ise ayni
hacimde izotonik NaCl intraperitoneal verildi. Zehirlenmeden é saat sonra siganlar sakrifiye
edilerek beyinleri bUtun olarak ¢ikariidi. Doku dizeyinde nitrik oksit (NO) ve malondialdehit
(MDA) duzeyleri ile sUperoksit dismutaz (SOD), katalaz (CAT) ve glutatyon peroksidaz (GSH-
Px) enzim aktiviteleri 6lguldiu. Sonucglar One-way ANOVA testi ile karsilastirnldi. Anlamlilik
dizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular: Calismamizda Grup 2'de kontrol grubuna gére beyin dokusunda MDA dizeyinde ve
CAT ve GSH-Px aktivitelerinde anlamli artis, SOD aktivitesinde anlamli azalma gérildi. Grup
3'de Grup 2'ye gére MDA, CAT ve GSH-Px dUzeylerinin anlamli olarak disik, SOD aktivitesinin
anlamii olarak yUksek oldugu bulundu. NO dizeyinde tim gruplar arasinda herhangi bir
anlamh fark gézienmedi.

Sonucg: Deneysel CO zehirlenmesinin sican beyninde ilk 6 saat icerisinde belirgin oksidatif
hasara neden oldugu ve magnezyum sUlfatin olugan bu oksidatif hasari azalttidi saptandi.
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SICANLARDA OLUSTURULAN DENEYSEL JENERALIZE TONiK-KLONIK
KONVULSIiYON MODELINDE BQ-123'UN ETKISIi

F. Ekici', H. Erdogan’', M. Katar’

Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji ve 2Biyokimycl Anabilim Dallari, Tokat

drfatihekici@hotmail.com

Amacg: Endotelin-1 (ET-1)'in epileptik noébetlerde 6énemli bir rol Ustlenen nikleus traktus
solitarius (NTS) noronlarinda, Endotelin-A (ET-A) reseptérleri aracihigiyla néronal aktiviteyi
artirdigi ve NTS'da sinaptik glutamerjik asinmi artirdigr bulunmustur. ET-A resept6r antagonisti
BQ-123'0n glutamerjik asirmi ve eksitatdr ydondeki edilimi azaltabilecedi varsayimindan yola
cikarak, pentilentetrazol (PTZ) ile yapilan deneysel epilepsi modelinde BQ-123'0n etkilerini
arastirdik.

Geregve Yontem: Deney Gruplari;

1-Kontrol grubu (n=7): Serum fizyolojik enjeksiyonu yapilan sicanlar 30 dk sonra dekapite
edildi.

2- PTZ grubu (n=7): 50 mg/kg, i.p. PTZ enjeksiyonunu takiben 30 dk boyunca epileptik nébet
aktivitesi, nobet baslangic siresi, nébet siddeti ve toplam ndbet siresi agisindan video
kamera yardimiyla dederlendirildikten sonra dekapite edildi.

3-PTZ+BQ-123 grubu (n=9): 3 mg/kg, i.v. BQ-123 verildikten 15 dk sonra PTZ verilip 30 dk ndébet
aktivitesi degerlendirilip, dekapite edildi.

Cikarilan beyin kortekslerinde, biyokimyasal dederlendirmede sUperoksit dismutaz {SOD) ve
glutatyon peroksidaz (GSH-Px) enzim aktivitesi, tiyobarbitirik asit reaktif Oronleri (TBARS),
protein karbonil (PC), nitrik oksit (NO), total antioksidan kapasite (TAK) ve total oksidan
kapasite (TOS) dizeyleri 6lcUldU. Gruplar arasi karsilastirmada Tukey HSD testi kullanildi.

Bulgular: BQ-123 + PTZ verilen sicanlar ile PTZ grubu karsgilastirildiginda minér nébete girisg
(onset) suresinde gecikme ile major nébete giren sican sayisindaki azalma istatistiksel olarak
anlamli bulundu. SOD enzim aktivitesinde, TBARS, TAK ve TOS dizeyinde anlamli bir de§isiklik
bulunamadi. GSH-Px aktivitesinde, kontrol grubuna gére PTZ ve PTZ+BQ-123 grubunda
anlamh bir azalma saptandi. Kontrol grubuna gére; PC dizeylerinde PTZ grubunda anlamti bir
artma, NO dizeylerinde ise PTZ+BQ-1 23 grubunda anlamh bir artig saptandi.

Sonug: BQ-123; epilepsi skorlamasinda, nébet olusumunu ve yayiimasini engellemistir. Ancak
bu olumlu etkisine ragmen BQ-123'0n mevcut slrelerde PTZ'nin beyin korteksinde
biyokimyasal parametrelere etkisinianlamli dizeylerde degistirmedigi saptanmistir.
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DiKOTiIK DINLEME PARADIGMASI VE EEG FREKANS DEGIiSIMLERI

0. Bayazit’, M. Ozgéren', A. Oniz', O. Guntorkon®

'Dokuz Eylol Universitesi, Tip Fakiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, izmir

2Kognitif Sinirbilim Enstitust, Ruhr-Universitesi, Bochum, Aimanya.

onur.bayazit@deu.edu.tr

Amagc: insan beynindeki duyusal asimetrilerden isitsel sistem asimetrisi, arastiriimasi
acisindan kolay olan bir sistemdir. Isitsel sistem asimetrisini belirlemek icin dikotik dinleme,
noninvazif ve basit bir yontemdir. Dikotik dinleme testi invazif Wada testiyle % 92 oraninda
uyumludur.

Gereg ve Yéntem: Dikotik dinleme sirasinda alinan EEG kaydi ile isitsel sisteme ait olugan
isitsel olay iligkili potansiyeller ve isitsel uyariima potansiyelleri, bu sistemin asimetrisini
elektrofizyolojik olarak anlamamizi sadlayabilirier.

Bulgular: Tirk toplumunda bilinen olarak ilk kez uygulanmig olan elektrofizyolojik incelemeleri
de iceren bu dikotik dinleme ¢aligmasinin sonuglar davranigsal olarak degerlendirildiginde
sag kulak tercihi % 62.16, sol kulak tercihi % 39 olarak bulunmaktadir (p <0,05).

Sonug: Elekirofizyolojik olarak ortalama 150 ms deki N100 cevabi en fazla Cz, bundan daha az
olarak F4, F3, T8 ve en az olarak T7 elektrodunda olugmaktadir. Bu bulgu sol temporal bdlgenin
hece islemlemede sad temporal boélgeden daha aktif oldugunun elektrofizyolojik
gbstergesidir. Sol temporal bélge isitsel bilgiyi islemlerken sag temporale gére doha az
senkron desarjlar Uretiyor olabilir. Santral bolge elektrodundaki (Cz) potansiyel farki(15.5
mikrovolt), merkezi bélgedeki bu elektrodun, her iki hemisferdeki ses algilama bélgesinin,
kavsak noktasinda bulunmasindan kaynaklaniyor olabilir. Arastirma tom elektrotlarin
birbirleriyle ve kendiiginde olugan etkilesimlerini aciga cikarmak seklinde sGrdirilecektir.
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MEDIAN RAFE SEROTONERJIK SISTEM LEZYONU SICANDA UYANIKLIK
VE UYKUDA YENi UYARAN BIiLiSINIiN iSLEVINi BOZMAKTADIR

E. Melik, E. Babar Melik

Cukurova Universitesi, Tip Fakultesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Nérofizyoloji Bilim Dali,
Balcali-Adana

emelik@cu.edu.tr

Amacg: Serotonerjik (5-HT'erjik) sistemin uyan:kl}k ve uyku sirasindaki mental iglev
bozukluklarina katkisinin bilinmesine ragmen nérobiyolojik mekanizmasi halen agik degildir.
Bu ¢alismada median rafe (MRN) 5-HT'erjik sistemin siganlarda yeni uyaranlarin biligsel
isletme 6zelligi ve uykunun katkisinin arastiriimastamagland.

Gerecg ve Yontem: Yetiskin Wistar t0rU erkek sicanlarda MRN-5-HTerjik sistem zedelenmesi
(n=8) icin stereotaksi ile MRN'a nérotoksin 5,7-dihydroxytryptamin (5,7-DHT) enjeksiyonu
yapildi. Sham grubunda (n=9) ise ayni stereotaksik koordinatlara serum fizyolojik enjeksiyonu
yapildi. Siganlar yaklasik é saat sureli dogal gindiz vykusundan hemen énce ve sonra 5 dk
sire ile buyUk agik alana maruz birakildi, yenilik ve anksiyete ile iliskili davranis yanitlari
kayitlandi. Ayrica sham ve MRN lezyonlu sicanlann EEG'si BIOPAK veri toplama sistemi
kullanilarak kaydedildi.

Bulgular: Sham sicanlarda gUndiz uykusundan hemen sonra, uykudan énce ile
karsgilastirildiginda  stres/anksiyetede azalma ve agik-alanin mekansal uyaranlarina
duyarhlkta artis tespit edildi. Bunun belirtileri: agik-alanda serbest ayaga kalkma
davraniginda ve temizlenme davranisinda artis, diskilama sayisinda azalmadir. MRN-5-HT
eksikligi olan sicanlarda korkuda artis saptandi. 5-HT eksikligi olan sigcanlar, sham grubuna
gore, agik alanda periferal dolasmada artis, serbest ayaga kalkma davranisinda azalma
sergilemiglerdir. Bu sicanlarda REM aktivitesinde anlamli kisalma ve hipokampal EEG'de REM
uykusunda hizlitetaritim sikhdinda periyodik anormal artig saptadik.

Sonug¢: Bizim bulgulanimiz, hipokampusa MRN-5-HT'erjik lifler Ozerinden gelen 5-HT
eksildiginde, beklenmeyen yeni uvyarilarin hafizaya yerlesmesinin ve REM uykusu sirasinda
bilig isletmesinin bozuldugunu géstermektedir. Bu 6zgin bilig bozuklugu mental-duygulanimve
uyku bozuluklarina sebep olabilir.
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ERKEN GELISiM DONEMINDE N-METIL-D-ASPARTAT
RESEPTOR iSLEVi VE ZENGIN YETISME CEVRESI iLiSKISININ YETiISKIN
WISTAR SICANIN ACIK ALANDA ANKSIYETE VE YENI UYARAN
YANITLARI UZERINE ETKISI

S. Kocahan, E. Babar Melik, E. Melik

Cukurova Universitesi, Tip Fakultesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Nérofizyoloji Bilim Dali,
Balcali-Adana

sayad_han@hotmail.com

Amac: Bucalismanin amaci erken gelisim doneminde N-metil-D-aspartat (NMDA) reseptérleri
ve zengin yetisme c¢evresi arasindaki iligkisinin yetiskin dénem mental ve duygusal
davraniglarayansimasinin arastiriimasidir.

Gerec ve Yontem: Buamagla, beyin gelisiminin son déneminde (20-30. gunler arasinda) MK-
801 (dizocilpine) ile olusturulan NMDA reseptor inhibisyonu ve nesnel yetisme ¢evresinin,
bUyUk acgik alanda anksiyete ve yeni uyaran yanitlan Uzerine yetiskin dénemde etkisi
standart/fakir ve zengin g¢evre kosullarinda yetisen sigcanlarda 300 sn sUre ile incelenmistir.
Erken gelisim déneminde kontrol grubundaki sicanlara serum fizyolojik, deney grubuna MK-
801 (0.25 mg/kg, gunde iki kez, subkitan) 10 gin sire ile uygulanmistir. Calismanin etik onayi
Cukurova Universitesi etik kurulundan alinmistir.

Bulgular: Zengin cevre kosullarinda yetisen sicanlarda (n=15), yetiskin dénemde test
edildiklerinde, standart/fakir cevrede yetisen siganlara gére (n=16), acik alan dizeyinde
dodal (innate) tehlikeli uyaranlarinin tetikledigi korku etkilenmeden neofobi ortadan
kalkmistir. Zengin ¢evrede yetisen sicanlarda agik alan testinde merkezi ambulasyon ve
vertikal arastirici davranista artis (p<0.05) saptanmis, periferal ambulasyon ve digki sayisi
degismemistir. Fakir cevrede yetisen sicanlarda MK-801 (n=16) acik alan davraniglarini
etkilememistir. Zengin gevrede yetisen sicanlarda MK-801 (n=15) agik alan testinde zengin
gevrenin neofobi Uzerine etkisini ortadan kaldirmistir. Zengin ¢evre-serum fizyolojik grubuna
gore, zengin cevre-MK-801 grubundaki sicanlarda agik-alan testinde, merkezi ambulasyon ve
vertikal arastirict davranis azalmis (p<0.05), periferal lokomosyon ve digski sayisi
degismemistir.

Sonug: Bu bulgular beyin gelisiminin son 10 ginlik déneminde NMDA reseptérlerinin yeni
uyaranlara habituasyondan sorumlu mekanizmalara katildigini géstermektedir.
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RADYASYON HASARINDA GLUKAGON BENZERI PEPTITLERIN (GLP-1,
GLP-2) KORUYUCU ROLU

M. Denizl, G. Can2, B. Atqsoys, F. ane4, C. Erziks, S. (;etinelé, B. C. Yeg“;en7
'Dr. Pakize Tarzi Laboratuari, istanbul

Marmara Universitesi Tip Fakultesi 2ig Hastaliklar, 3Rcudyolsyon Onkoilojisi, 4Onkoloji,

*Tibbi Biyoloiji, 6Histoloji ve Embriyoloji, 7Fizyoloji Anabilim Dallan, istanbul

mddeniz1@hotmail.com

Amag: GLP-1 ve GLP-2, yiyecek alimini takiben ince barsak L-hicrelerinden birlikte
serbestlenmektedirler. GLP-1 glikoz homeostazisinde rol oynarken, GLP-2 daha ¢ok proliferatif
ve anti-apoptotik etkiler géstermektedir. Radyoterapinin yan etkisi olarak gastrointestinal
dokularda gézlemienen inflamatuvar siregte glukagon-benzeri peptitlerin koruyucu rollerinin
arastinlmasi planlanmustir.

Gereg ve Yontem: Kurumsal etik kuruldan onay alindiktan sonra calisgmada her iki cinsiyetten
Sprague-Dawley tir0 sicanlar (240-280 gr) kuilaniidi. Ketamin anestezisi altinda periton igine
GLP-2 (7.5 g/sican; 30 dakika arayla 2 kez, n=7) veya GLP-1 (1 nmoil/sican; n=8), ya da serum
fizyolojik (n=8) verildikten 10 dak sonra sicanlarin abdominal bdlgelerine tek doz 1100cGy
isinlama uygulandi. Kontrol grubunda (n=8) sadece anestezi uygulandi. Radyasyon
uygulanmasindan 72 saat sonra dekapite edilen hayvanlardan alinan doku érneklerinde
miyeloperoksidaz (MPO), malondialdehid (MDA) ve glutatyon (GSH) dizeyleri 6lgUldu.
Ayncaalinan doku érneklerinde apoptoz gdstergesi olarak DNA fragmantasyon orani 6l¢oldu
ve mikroskopik inceleme yapildi. Sonuglar ortalama + standart hata seklinde ifade edildi ve
ANOVAile analiz edildi.

Bulgular: Isinlama sonucu mide MDA seviyeleri artarken GSH azalmisgtir (p<0.05). GLP-1
midedeki bu degisikliklerde etkili bulunmazken, GLP-2 radyasyonun neden oldugu GSH
seviyesindeki azalmayi engellemektedir {p<0.05). Benzer sekilde, kolonda da GLP-2 GSH
miktarindaki azalmayiinhibe etmistir (p<0.05).

ince barsakta ise, MPO, GSH ve MDA degerlerinde gézlenen degisiklikler tedavilerle
degismemistir. Buna karsin, radyasyonla anlamli olarak artmig bulunan histolojik hasar
dereceleri ve DNA fragmantasyon oranlari (p<0.001) tum dokularda hem GLP-1 hem de GLP-2
tedavileriyle anlamh olarak azalmigtir (p<0.001).

Sonug: GLP'ler radyasyon sonucu gastrointestinal dokularda gelisen hicre 6l0mini ve
mikroskopik hasar derecesini azaltmig ve 6zellikle GLP-2 bu etkisini hicreiginin dogal bir
antioksidani olan glutatyon seviyelerini artirarak yapmistir, ancak bu peptitlerin koruyucu
rollerinde yer alan diger mekanizmalarin arastirimasina gereksinim bulunmaktadir.
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KiSSPEPTININ DiSi SICANLARDA OKSITOSIN SEKRESYONU
UZERINDEKI ETKILERI

E. Alginl, S. Kutlu1, M. Ayd|n1, M. (")chnz, D. Jezoqu, B. Yllqu4, H. Kele:;;timur1

Firat Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji, 2Biyofizik Anabilim Dali, Elazig,

*Institute of Experimental Endocrinology, Slovak Academy of Sciences, Bratislava,

Slovakia, ‘Yeditepe Universitesi Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

dr_alcin@hotmail.com

Amag: Yeni tanimlanan bir peptit olan kisspeptinin, gonadotropin sekresyonunu uyararak
pubertenin baglamasini tetikledidi bildirilmistir. Bu ¢calismanin amaci, kisspeptinin oksitosin
sekresyonu Uzerindekinoradrenatlin aracili olasili etkilerini aragtirmaktir.,

Gereg ve Yéntem: Deneyler Firat Universitesi Tip Fakultesi Etik Kurul onayi alinarak 2 dizenek
halinde gerceklestirildi. 1. deney dUzeneginde, 2 grup yetiskin disi sigan intraperitoneal yolla
uygulanan kloralhidratla anestezi edildikten sonra, karotid arter kanUlasyonu yapilarak
sterotaksik alete yerlestirildi. Sican beyin atlasi yardimiyla mikrodiyaliz probu kullanilarak,
hipotalamik paraventrikUler nikleus (PVN)'a mikrodiyaliz islemi uygulandi. Ayni zamanda
yapay BOS'da ¢6zdUrUlen kisspeptin (n=8) ve yapay BOS (n=6) intraserebroventrikiler yolla
infuze edildi. infuzyondan hemen énce ve sonraki 20 dakikalik periyotlarda mikrodiyaliz
sUpernatantiari ve kan érnekleritoplandi (toplam 4 kez).

2.deney dizeneginde 4 grup disi yetiskin sigana periton igi yolla serum fizyolojik (kontrol grubu
n=7), serum fizyolojikte ¢o6zdUrilen kisspeptin (n=8), spesifik al adrenerjik reseptoér
antagonisti olan prazosin (n=9) ve kisspeptin+prazosin (n=9) uygulandi. 1 saat sonra
hayvanlar dekapite edilerek kan ornekleri toplandi. Beyin dokulan sigan beyin atlasi
koordinatlari kullanilarak sogutmali mikrotomda dilimlendi ve hipotalamik supraoptik ve
paraventrikiler nikleuslar micro-punc yéntemiyle cikarildi. Nukleuslar HCI asitle homojenize
edilerek santrifUjden sonra sUpernatantlar elde edildi. TUm sUpernatantiarda noradrenalin
analizi HPLC-ECD yéntemiyle 8lculdi. Kan oksitosin dizeyleri de RiA ile belirlendi. Mikrodiyaliz
sUpernatantlarindaki noradrenalin konsantrasyonlari degerlendirilirken baslangic degerleri
%100 kabul edilerek, diger degerler bu degerin yuzdesi seklinde normalize edildi. istatistiksel
analizlerde student's t testi ve eslestirilmis t testi kullanildi.

Bulgular: 1. dUzenekte, kisspeptin infizyonundan 40 dk sonraki oksitosin degeri, infizyon
6ncesine kiyasla anlamli olarak yUksekti (p<0.01). Ayni deger kontrol gurubuyla
karsilastinldi@inda da daha yuksek bulundu (p<0.05). PVN'daki noradrenalin dizeyleri
karstlastinldidinda, kisspeptin infuzyonundan 20 dk sonraki deger, infizyon &ncesiyle
(p<0.001) ve kontrol gurubuyla karsilastiriidigi zaman daha yiksekti (p<0.05). Diger oksitosin
ve noradrenalin degerlerinde istatistiksel olarak anlamlilik yoktu.

2. duzenekteki kisspeptin ve kisspeptin+prazosin grubu oksitosin konsantrasyonlari kontrol
gurubuna kiyasla daha yUksekti (p<0.05). Kisspeptin ve prazosin+kisspeptin gurubu
degerleri birbirine c¢ok yakin dizeydeydi. PVN ve supraoptik nUkleus noradrenalin
konsantrasyonlarinda kontrol ve diger guruplar arasindafarklilik gézlenmedi.

Sonug: Bu calismanin bulgularn santral ve sistemik yolla uygulanan kispeptinin disi sicanlarda
kan oksitosin dUzeyini arttirdigini goéstermektedir. Noradrenalin bu etkide araci rol
oynamamaktadir.
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MATERNAL HiPOTIROIDIZM YAVRU SICANLARDA BEYiIN GELiSIMINI
GECIKTIiRIiR VE OGRENME VE HAFIZA BOZUKLUGUNA YOL ACAR

G. Baydas', Y. Ozkan’, R. Colak’, &. Bulmug', M. Tuzcu3, S. T. Koz',
S. anpolqt1, V. S. Nedzvetsky4

Firat Universitesi Tip Fakultesi 1Fizyolo]i ve “Endokrinoloji Anabilim Dallari, *Fen Edebiyat
Fakuitesi Biyoloji Anabilim Dali, Elazig

4Dnepropetrovsk National Universitesi Biyoloji Fakiltesi Biyofizik ve Biyokimya Anabilim
Dali, Ukrayna
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Amag: Tiroid hormonlarinin beyin geligimi sirasinda yeni néron olugumu, maturasyonu, néronal
ve glial progenitér hicreler Uzerinde énemli etkileri vardir. Hipotiroidizmin hipokampustaki
sinaptik plastisiteyi bozarak biligsel fonksiyonlan etkiledigine dair caligmalar vardir. Ancak
maternal hipotiroidinin hicre adezyon molekulleri Uzerine etkisini arasgtiran ¢aligmaiar gok
azdir. Gebelik sirasinda maternal tiroid hormonlarinin artigi preeklampsi, erken dogum ve
dustk dogum agirhg riskini artirmaktadir. Ancak hipertiroidinin beyin gelisimi, néral plastisite
ve 6grenme Uzerine etkisini arastiran yeterli sayida ¢alisma yoktur. Caligmamizda gebelik
sUresince hipotiroidi ve hipertroidi olusturulan ratlarin yavrularinda annedeki tiroid
disfonksiyonunun beyin gelisimi, néral plastisite ve égrenmeye olan etkisini aragtirmay:
amagladik.

Gerecve Yéntem: Calismada Wistar cinsi erigkin disi siganlar kullanilarak gebelik olusturuldu.
Gebe sicanlar rastgele 3 gruba (n= 5 hayvan/grup) ayrildi. 1. Grup: Kontrol grubu. 2. Grup:
Hipotiroidi grubu; siganlarin gebeligi stresince, igme sularina 10 mg/kg/gin propylthiouracil
(PTU) konularak olusturuldu. 3. Grup: Hipertiroidi grubu; siganlara gebeligi siresince 0.1
mg/kg/gun i.p. L-thyroxin uygulandi. Dogumdan sonra her gruptan 15 yavru sigan ayrilarak
beyin dokulari ¢ikarildi ve postnatal 1.(PND 1) gindeki glial ve néronal markir analiziigin -70°C
de saklandi. Geri kalan yavrulara 75. ginde davranig testleri olarak Morris water maze ve
probe test uygulandi. PND1.'de yavru sican total beyninde néral hiicre adezyon molek0li
(NCAM), glial fibriler asidik protein (GFAP), S100B protein ekspresyon analizleri western blot
yéntemi kullanilarak belirlendi. Morris water maze 6grenme testinin degerlendiriimesinde
tekrarlayan élgimlerde iki yénli varyans analizi kullanildi. Biyokimyasal ve probe test verileri
degerlendiriimesinde Dunnett's t- testi uygulandi. Deneysel calismalar Firat Universitesi etik
kurul kararlarina uygun olarak yapildi.

Bulgular: Davranis testlerinde hipotiroidik annelerden dogan yavru siganlarin uzaysal
dgrenme performanslar ve bellek fonksiyonlari kontrol grubuna gére istatistiksel olarak
anlamli derecede kéti bulundu. Hipotiroid grubunda PND1 de yavru total beyninde GFAP ve
S100B ekspresyon dizeyleri gecikmis astrosit maturasyon géstergesi olarak anlamh olarak
dusuk bulundu. llaveten maternal hipotroidi grubunda yavru siganlarin 6grenme ve hafiza
performanslarinin bozulmasina yol agan NCAM ekspresyon paterninde degisiklik saptandi.

Sonug: Bulgulanmiz kronik maternal hipotroidinin NCAM izoformlarinin ekspfesyonunu
degistirerek ve beyin matirasyonunu énleyerek yavrularin 6grenme ve hafiza fonksiyonlarini
bozdugunu gdstermektedir. Sonug olarak annede mevcut olacak bir tiroid disfonksiyonunun
yavruda ciddi bir sekilde psikomotor gelisimi etkileyecegdi agiktir.
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DENEYSEL KRONiIK BOBREK YETMEZLiGi OLUSTURULAN SICANLARDA
iNSAN KORD KANI TRANSPLANTASYONUNUN BOBREK YAPI VE
FONKSIYONLARINA ETKiSi

N. Dursun1, E. Tagkml, H. Ar|n1, H. Akg(Jn2

Erciyes Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji ve 2Pcttoloji Anabilim Dallari, Kayseri

eylemtaskin2003@yahoo.com

Giris: Bébrek yetmezligi, gbnomuzde yaygin bir hastalik olup tedavisi riskli, sinirli ve pahalidir.
Tedavi amaciyla hastalara ya yasamlari boyunca hemodiyaliz uygulanmakta ya da bébrek
transplantasyonu yapilmaktadir. iki ydnteminde dezavantajlar vardir. Caligmamizda; insan
umblikal kord kani kék hicresinin bébrek yetmezligi Uzerindeki yapisal ve fonksiyonel
iyilestirici etkilerinin arastirlmasiamaclanmistir.

Gere¢ ve Yontem: Yirmi bir Spraque-Dawley erkek sicanlarin 14 adedine, ortalama % 74
oraninda subtotal nefrektomi, 7 adedine ise yalanci operasyon uygulandi. Bu islemden 3 gin
sonra nefrektomili grubun yarisina juguler ven yoluyla insan umblikal kord kani kék hicresi
verildi. K&k hicre verilmeyen nefrektomili siganlara ve yalanci operasyonlu gruba juguler ven
yolu ile ayni miktarda serum fizyolojik infizyonu yapildi. infizyondan 10 gin sonra tom
gruplarin sol femoral arterine kateter yerlestirilip kan basinglarn ve kalp atim hizlan 6lgoldy,
kanlarialindive plazmalari ayrildi.

Bulgular: Nefrektomili gruplarin plazma kreatinin ve kan ire azot degderleri kontrole gére
anlamli derecede yiksek bulunmustur. K6k hicre verilen nefrektomili grubun plazma kreatinin
ve kan Ure azot degerleri diger nefrektomili gruptan anlamli derecede az degerdedir
(p<0.001). Nefrektomili gruplarin sistolik ve ortalama arteryal kan basinci kontrole gére
artarken (p<0.001) kalp atim hizlan arasinda bir fark yoktur. Fraksiyonel sodyum atilimi
nefrektomili gruplarda yalancioperasyonlu gruba gére daha yiksek bulunmustur (p<0.01).

Sonug: Calisma verilerinden, subtotal nefrektomi yéntemi ile olusturulan kronik bobrek
yetmezligine kék ve progenitér hicre yéninden zengin olan insan umblikal kord kaninin,
bébrek fonksiyonlarindaiyilestirici etki olusturdugu sonucuna varilmistir.
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BOBREK iISKEMI/REPERFUZYON HASARINDA DOKSISILIN'NIN
KORUYUCU ETKi MEKANIZMASI
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Afyonkarahisar
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Amac: Bobrek iskemifreperfizyon (l/R) hasarinda toksik oksijen radikallerinin énemli bir
rolintn oldugu bilinmektedir. Calismamizin amaci, siganlarda deneysel olarak olusturulan
boébrek I/R hasarinda, doksisilinin bébrek Uzerine koruyucu etkisinin olup olmadigini ve etki
mekanizmasiniarastirmaktir.

Gereg ve Yéntem: Caligmamizda erkek ve disi 36 adet erigkin Spraque-Dawley tiri sigan
kullanildi. 1. grup kontrol, 2. grup I/R grubu, 3. grup tedavi grubu (doksisilin+I/R) grubu olarak
aynidi. Her bir grupta 6 hayvan biyokimyasal analizler igin ve 6 hayvan da immuinositokimya
boyamaigin kullanildi. I/R hasari olusturmak igin, 6ncelikle sol bébrek arterine 60 dakika klemp
takilarak bébrek dokusu iskemiye maruz birakildi, sonra klemp ¢ikarildi ve doku 60 dakika
reperfize edildi. Tedavi grubunal/R dan 2 saat énce doksisilin (10 mg/kg) i.p. /R grubunaise SF
i.p. uygulandi. Caligmanin sonunda her bir gruptan é adet siganin bébrek dokusu biyokimyasal
andlizlericin (MDA, GSH, TIMP-1, MMP-2, IL-1beta, IL-2, IL-6, IL-10, TNF-alfa) -80 oC de saklandi.
Diger 6 adet sicanin bébrek dokusu ise p53, Apoptoz ve eNOS imminositokimya boyama igin
%10'luk formol icine konuldu. istatistiksel analiz parametrik veriler igin ANOVA ve Tukey
multiple range testi, nonparametrik veriler igin Mann-Whitney U testleri kullanilarak yapiidi.
Calisma Eskigehir Osmangazi Universitesi Etik Kurul onayi alinarak gergeklestirildi.

Bulgular: Calismamizda doksisilin ile tedavi edilen grupta MMP-2, IL 2, 6, 10, IL1-beta ve TNF-
alfa dizeyleri'nin I/R grubuna gére istatistiksel olarak anlamh olacak sekilde (sirasiyla
p=0,001-0,000-0,001- 0,009- 0,002- 0,029) dUstuGUu gézlendi. Ayrica GSH dizeyinde de tedavi
sonrasi yikselme oldu ve gruplar arasi bu artig da istatistiksel olarak anlamli bulundu (p=
0,003). TIMP-1 dizeylerinde ise gruplar arasi fark istatistiksel olarak anlamh bulunmadi (p=
0,30). Histopatolojik calismalarin analizinde tedavi sonrasi dokuda apoptotik hiicre ve p53 (+)
hicre sayisinda istatistiksel anlamli farkhlik oldugu (sirasiyla p=0.004 ve 0.008) gézlendi. Ayni
sekilde eNOS ekspresyonunun tedavi sonunda hemen tamamen ortadan kalkmig oldugu
tespit edildi.

Sonug: Uygulanan tedavi sonucunda hem histopatolojik ve hem de biyokimyasal analizlere
gore doksisilinin dokuda I/R sonucu ortaya ¢ikan doku harabiyetini geri déndirebilecek yénde
etkisinin oldugu dUs0UnUlmektedir.
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SISTEMIK HiPOKSi MODELINDE ERITROPOIETININ KAN VE BAZI
ORGANLARDAKI ANTIOKSIDANLAR UZERINE ETKiSI
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Amag: Eritropoietin (EPO), pleiotropik etkileri nedeniyle son yillarda iskemi-reperfizyon
hasarinin énlenmesi icin deneysel ve klinik galismalarda yaygin olarak kullanilmaktadir.
Gahgmada sistemik hipoksi modelinde EPO'nun bazi organlardaki oklizyon suresine bagli
antioksidatif etkilerininincelenmesi amaglanmistir.

Gereg¢ ve Yontem: Calismada 36 adet erkek albino Wistar sicani (Rattus rattus norvegicus)
kullaniimistir. Hayvanlar rastgele 6 gruba ayrildi. Gruplardan biri sadece oklizyon yapilan ve
bir grup sham-opere + EPO kontrol gruplarini olusturdu (grup | ve Il). Diger gruplara sistemik
hipoksi olusturmak igin sirasiyla 10, 20, 30 ve 40 dakika bilateral karotis oklizyonu yapildi (grup
I, 1V, V ve VI). Oklbzyonun sonunda 2000 IU/kg rhEPO uygulandi ve 2 saat sonra hayvanlar
6tenazi edilerek kan ve organ érnekleri alindi. Kan ve homojenatlarda NO, MDA, GSH, GR,
SOD veyakatalaz degerlerisaptandi. Veriler ANOVA ile degerlendirildi.

Bulgular: Verilerin istatistiksel degerlendirmesi canli adirlik, beyin, bébrek ve kalp MDA
degerleri, kan GSH ve GR degerleri, SOD ve katalaz degderleri agisindan gruplar arasinda
6nemli bir farkin olmadigini gosterdi. EPO uygulamasi sadece kan MDA degerleri Uzerine
6nemli bir etki gostermistir (p=0.017). En dUsUk MDA degerleri grup llI'de, en yUksek MDA
degerleri grup lll'de gézlemlendi. Post hoc test farkin 10 dakika oklizyon + EPO uygulanan
gruptan (grup lll) kaynaklandigini gésterdi. Bu grubun ortalama MDA degerleri sham-opere +
EPO kontrol grubu (grup ll) ile 30 dakika oklizyon + EPO uygulanan grubunun (grup V)
ortalama MDA degerlerinden daha yuksekti (sirasiyla: p=0.024 ve p=0.030). Ayrica, grup
[1'0n ortalama MDA degeri 40 dakika oklizyon + EPO uygulanan grubun dederinden yiksekti,
ancak gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak onaylanmadi (% 95 Cl = -.087, 2.887;
p=0.074).

Sonug: Bulgular EPO'nun lipid peroksidasyonunu oklizyon siresine bagli olarak etkiledigine
isaret etmektedir.
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HiINDILERDE PROBIYOTIK VE MANNANOLIGOSAKKARIDIN BAZI HEMATOLOJIK VE
iMMUNOLOJiK PARAMETRELER UZERINE ETKiLERI
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Erciyes Universitesi Veteriner Fakltesi 'Fizyoloji ve ’Hayvan Besleme ve Beslenme
Hastaliklari Anabilim Dallari, Kayseri
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Amac: Kanatli rasyonlarina yem katki maddesi olarak antibiyotik katiimasi
mikroorganizmalara karsi direng olusturdugu igin son yillarda enzimler, probiyotikler, organik
asitler, mannanoligosakkarit (MOS) gibi alternatif yem katki maddelerinin rasyonlarda
kullanimi Uzerinde calisiimaktadir. Calisma hindi rasyonlarina probiyotik ve MOS katilmasinin
bazi hematolojik ve immunolojik parametreler Uzerine etkileriniincelemek amaciylayapildi.

Gerec ve Yontem: 15 ginlUk toplam 72 hindi palazi ¢ ana gruba ayrildi. Uc ana grup her biri
é'sar hayvandan olusan dérderli alt gruplara ayrildi. Kontrol grubu probiyotik veya MOS
icermeyen bazal hindi rasyonu ile beslenirken, deneme gruplarina 1g/kg probiyotik ya da
MOS iceren hindi rasyonu verildi. 15. hafta sonunda hematolojik ve immunolojik degerleri
belirlemek amaciyla hayvanlarin kanat venalarindan kan 6rnekleri alindi. Alinan kan
érneklerinde alyuvar, akyuvar sayilar, hemoglobin miktar, hematokrit deger, akyuvar
form0l0, T lenfosit yizde orani belirlendi. Serum o6rneklerinde IgG ve IgM seviyeleri
nefelometrik yéntemle &l¢uldU. Verilerin istatistiksel analizi SPSS 10.0 paket programinda
ANOVA ve Duncantestleri kullanilarak yapildi.

Bulgular: Probiyotik grubundaki hayvanlarda alyuvar sayisi, hemoglobin miktan ve
hematokrit deder kontrol ve MOS grubundaki hayvanlara gére anlamh derecede yUksek
(p<0.05) bulundu. Akyuvar sayist ile akyuvar formiit bakimindan gruplar arasinda istatistiksel
farklilik belirlenmedi (p>0.05). Kontrol grubuna gére probiyotik ve MOS gruplarinda serum
lgG ve IgM dizeylerinde belirgin derecede artis (p<0.05), yizde T lenfosit oranlarinda ise
onemli derecede azalis (p<0.05) kaydedildi. Probiyotik grubundaki hayvanlarin serum IgG
seviyesi MOS grubundaki hayvanlara kiyasla anlamli dizeyde yiksek (p<0.05) bulundu.

Sonuc: Sonuglar hindi rasyonlarina probiyotik ya da MOS katiimasinin serum IgG ve IgM
duzeylerini yUkseltebilecegini gésterdi. Probiyotik ve MOS kullanimi sonucunda artan
immunglobulin dizeylerinin hayvanlarin blyUme performansini, verimini ve hastaliklara karsi
direncini artirabilecediséylenebilir.
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ATLARDA FOTOPERIYODUN LENFOSIT ALT TiPLERI UZERINE ETKISi
N. SU|U1, C. Altlnsoot1, A. ErgUnz, A.G.Uner'

Ankara Universitesi 'Veteriner Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, “Tip Fakiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali Ankara

aykutuner@gmail.com

Giris: Mevsime bagl aktivite gosteren tirlerde fotoperiyodun immun sistem Uzerine fizyolojik
etkilerinin dnemli oldugu bildiriimektedir. Kis aylarinin stresli ortaminin Ustesinden gelmek icin
yaz sonlarinda ve sonbahar baslarinda metabolizmanin dizenleyici etkisi ile immun sistem
desteklenir. Calismanin amaci atlarda lenfosit alt tiplerinin mevsime bagh olarak yaz ve kig
déneminde nasil degistiginin arastiriimasidir.

Gereg ve Yéntem: Calisma igin lokal etik komitenin onayi alindi. Calismada kuilanilan erkek
ve disi toplam 87 ingiliz ve Arap ati iki gruba ayrildi. Grup | (yaz dénemi): Ureme mevsiminin ve
ginlerin uzun oldugu yaz dénemi icin Arap ve ingiliz irki toplam 54 attan heparinli vendz kan
érnekleri alinan gruptur. Grup Il (kis dénemi): Ginlerin kisa oldugu ve Uremenin olmadidi kig
déneminde grup | ile ayni kosullarda, 33 attan heparinli venéz kan érnekleri alinan gruptur.
Lenfosit alt tiplemesi icin tam kanda CD2, CD4 ve CD8 reseptér ekspresyonlarinin dizeyleri
akim sitometrik yontem ile yizde olarak belirlendi. CD4 reseptér ekspresyonu yardimer T
lenfositleri, CD8 reseptdr ekspresyonu sitotoksik T lenfositleri ifade etmistir. Toplam T lenfositler
(CD3+ hicreler) CD4+ ve CD8+ hucrelerin toplami seklinde, dodal éldiricO hiucreler (NK
hucreleri), CD2+ hicrelerden CD3+ hicrelerin ¢ikartiimastyla, toplam B lenfositler ise CD3+
hucrelerin yUzdesi ile NK hicrelerin yiUzdesi toplamlarindan kalan yUzde seklinde
hesaplanmistir. Tam kanda sayilan lenfosit miktariile reseptér ekspresyon yozdelerinin carpimi
ile lenfosit alt tiplerinin absolUt degerleri hesaplanmistir. Elde edilen sonuglar G¢ yénli varyans
analizi (three way ANOVA) ile dederlendirildi.

Bulgular: Yaz ve kis dénemindeki lenfosit reseptor ekspresyonlari ve absolUt lenfosit alt tipleri
irk ve cinsiyet faktérleri de géz 6ninde bulundurularak incelendiginde; dénem ve cinsiyetin
degerler Uzerine etkili (p < 0,05) irkin ise etkisiz (p > 0,05) oldugu bulundu. Ayrica dénem ve
cinsiyet arasinda bir etkilesim vardi. Yaz déneminde CD2, CD8, NK yuzdeleriile sitotoksik T ve
NK hocrelerinin sayilan kisa gére daha yiUksekti. Toplam B lenfositlerin yUzdeleri ise kig
déneminde yaza goére daha yuksekti (p < 0,05). Disilerin toplam T, toplam B, sitotoksik T,
yardimci T ve NK hicrelerinin sayilari erkeklere gére daha yUksekti (p < 0,01). Ayrica yaz
déneminde erkeklerde disilere gére CD2+ ve CD3+ hicreler daha fazlayken NK hicrelerin
yUzdeleri daha disOkti {p < 0,05). Yaz déneminde erkeklerin CD2+, CD3+ ve CD8+ hicreleri
kisa gére daha yiUksekken toplam B lenfositlerin yiozdeleri daha disUktU (p<0,05).

Sonug¢: Calismadan elde edilen veriler erkek ve disi atlarda fotoperiyodun lenfosit alt tipleri
Uzerine etkiliolabilecedi sonucunu géstermektedir.
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TAVSANLARDA SOL VENTRIKUL EJEKSIYON FRAKSIYONU iLE QRS
KOMPLEKSI'NiN SURESi VE R DALGASI'NIN AMPLITUDU ARASINDAKI
iLISKiNiN iINCELENMESI

N. Cetin
Erciyes Universitesi Veteriner Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dal, Kayseri

cetin@erciyes.edu.tr

Amac: Bu calismada, saglikh tavsanlarda ekokardiyografik parametrelerden sol ventrikil
ejeksiyon fraksiyonu ile elektrokardiyografik parametrelerden QRS kompleksi siresi ve R
dalgasi amplittdi arasindakiiligkiler arastirildi.

Gerec ve Yéntem: Calismada ortalama adirlign 2.2 - 2.6 kg olan, 10-13 aylik, saglikh, 20 adet
erkek Yeni Zelanda irkitavsan kullanild.

Sol ventrikil ejeksiyon fraksiyonunu belirlemek amaciyla Ultrasonography cihazi ve 7.5
MHz'lik transduser kullanildi. Deneklerin sol 2. ile 4. interkostal araliginin sternum ile birlestigi
yere yerlestirilen transduser aracilidi ile elde edilen sol parasternal uzun aks gérintisinden
Amerikan Ekokardiyografi Cemiyetinin belirledigikriterlere gére élgimler yapildi.

Elektrokardiyografik inceleme igin timsah agizli kiguk kiskag elektrotiar 6n bacaklarda dirsek
ekleminin, arka bacaklarda diz ekleminin biraz Uzerine tutturuldu. Elektrokardiyografin hizi 50
mm/sn ve amplititl ise 1 mV = 10 mm olacak sekilde ayarlanarak D 1l. Derivasyon kayitlari
yapildi. Yazdirnlan D 11 derivasyonlarindan QRS kompleksinin siresi ve R dalgasinin amplitidi
hesaplandi.

Ejeksiyon fraksiyonu ile QRS kompleksi suresi ve R dalgasi amplitddi arasindaki iligkiyi ortaya
koymak amaciyla korelasyon ve regresyon analizleri yapildi. Bu amagla, Pearson korelasyon
katsayisi kullanildi. Onemlilik dizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular: Sol ventrikil ejeksiyon fraksiyonu ile QRS kompleksinin sUresi (r=-0.695, p<0.01) ve R
dalgasinin amplitidi arasinda (r= -0.454, p<0.05) istatistiksel olarak anlamli, negatif,
dogrusal bir iligki bulundu. Normal sinUs ritmine sahip tavsanlarda sol ventrikil ejeksiyon
fraksiyonu degerinin QRS kompleksinin stresi ile anlamli, negatif ve yiksek dizeyde bir iligki
gbstermesine karsilik R dalgasinin amplitddu ile orta dizeyde, negatif ve anlaml bir iligki
gbsterdigisaptandi.

Sonuc: Bulgularimiza gére, 6zellikie QRS kompleksi siresinin sol ventrikil sistolik fonksiyonu
hakkinda énemli bilgiler verebilecegdi kanaatine varildi.
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ABDOMINAL RADYASYON SONUCU OLUSAN OKSIiDAN HASARDA
GHRELIN'IN KORUYUCU ROLU

M. Deniz', F Dane’, B. Atcsoy3, C. Aral’, S. (;etinels, B. C. Yegen6

' Dr. Pakize Tarzi Laboratuari, istanbul
Marmara Universitesi Tip Fakultesi, 2Onkoloji, 3Rc:tdyc:syon Onkolojisi, “Tibbi Biyoloji,

*Histoloji ve Embriyoloji, *Fizyoloji Anabilim Dallar, istanbul

mddeniz1@hotmail.com

Amac: Mideden salgilanan ghrelin, 6zellikle biyUme hormonunun salgilanmasinda, vicut
agirhginin dizenlenmesinde ve mide asit sekresyonunda rol oynayan énemli bir peptittir. Bu
calismadaki amacimiz radyasyon uygulamasina bagh gelisen gastrointestinal sistem
inflamasyonunda ghrelininin koruyucu etkisinin olup olmadiginin arastinlmasi amaclandi.

Gereg¢ ve Yontem: Kurumsal etik kuruldan onay alindiktan sonra, her iki cinsten Sprague-
Dawley sicanlarin (240-280 gr) bir grubuna radyasyon uygulanmasindan 10 dakika énce
periton-igcine ghrelin (20 ng/kg; n=8) diger grubuna serum fizyolojik (n=8) verildi. Ketamin
anestezisi altindaki deneklere, 1100cGy dozunda radyasyon tUm abdominal bélgeye tek doz
olarak vygulandi. Kontrol grubunda ise radyasyon vygulanmaksizin anestezi yapildi (n=8).
Radyasyondan 72 saat sonra dekapite edilen sicanlardan mide, incebarsak, karaciger ve
kolon dokular alinarak oksidan hasarin géstergesi olarak malondialdehid (MDA), glutatyon
(GSH) dizeyleri, miyeloperoksidaz (MPO) aktivitesi ve DNA fragmantasyon orani élcUldu,
hasar diuzeyleri isik mikroskopuile degerlendirildi. Sonuglarortalama * standart hata seklinde
ifade edildive ANOVA ile analiz edildi.

Bulgular: Radyasyona bagh olarak artmig bulunan ince barsak MPO duizeyinin ghrelin ile
anlamli olarak azaldigi (p<0.05), artan MDA ve azalan GSH seviyelerinin de kontrol dederlere
yaklastigi gézlendi. Kolonda radyasyonia azalan GSH seviyesini de anlamh olarak artiran
(p<0.05) ghrelinin karacigerde ve midede olusan oksidan hasarda etkisi gézlenmedi. Ancak,
histolojik hasar ve apoptoz derecelerinin gostergesi olarak kullanilan DNA fragmantasyon
oraninin, ttm dokularda radyasyon sonrasinda arttigi, ghrelin uygulanan grupta ise anlamli
olarak azaldigi bulundu (p<0.01).

Sonug: Anti-inflamatuvar etkileri daha énce baska modellerde tarafimizdan gésterilmis olan
ghrelin, radyasyona maruz kalma sonucu gelisen oksidan hasarda en ¢ok etkilenen doku olan
ince barsakta da koruyucu rol oynamaktadir.
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KIRIK OLUSTURULAN SICANLARDA STRONTIUM RANELATE' NiN TOTAL
OKSIDAN VE ANTIOKSIiDAN SEVIYELERINE ETKILERI

Y. Baltaci®, O. Cebesoyz, E. Baltact, S. Selek’, E. A. C;c:kmc:k4, C. Bc:gju1

Gaziantep Universitesi Tip Fakiltesi, 1Fizyoloji, 2Ortopedi ve Travmatoloji,
“Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Gaziantep

*Harran Universitesi, Tip FakUltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Sanhurfa

bagci@gantep.edu.tr

Amag: Klasik osteoporoz tedavisinde kullanilan ilaglar, kemik déngisinu inhibe veya aktive
ederek etkili olurlar. Strontium Ranelate (SR) her iki 6zelligi de sahip yeni nesil bir ilagtir ve kink
iyilesmesi Uzerinde olumlu etkileri oldugu bildirilmistir. Diger taraftan kiriklarin iyilesmesinde
serbest radikal olusumu - antioksidatif cevap ddngust son zamanlarda énem kazanmustir. Bu
nedenle calismamizda SR'nin uzun sureli kullanimi géz énine alinarak antioksidatif cevap
Uzerindeki etkilerini arastirmayiamagladik.

Gereg ve Yéntem: Calismada 42 adet Wistar- albino erkek sican kullanildi. Tim deneklere
kirik modeli olarak femur kingi yapildi ve iki kirik ucu bir metal qubukla birlestirildi. Denekler iki
ana gruba ayrildi. |. Grup (kontrol) : Deney suresince sadece standart yem ile beslendiler. 1.
Grup (deney ): Deney siresince, standart yeme ilaveten 450mg/kg/gin SR ilave edilmis yemle
beslendi. Her iki gruptaki denekler Uger gruba ayrildi (n=7) ve vygulamanin, 2., 3., ve 4.
haftalarinda ketamin anestezisi sonrasinda kalplerinden kan érnekleri alinarak feda edildi.
Tom deneklerde total oksidan (TOS) ve total antioksidan (TAK) duzeyleri ile Arilesteraz,
Paroxanaz, Kalsiyum (Ca), Magnezyum (Mg) Fosfor (P) ve Alkalen fosfataz (ALP) dizeylerine
bakildi. Calisma sonuglar tek yénli varyans analizi ve Tukey testi ile karsilagtinlarak
degerlendirildi.

Bulgular TOS seviyeleri SR uygulananlarda, kontrol grubuna oranla digis olmakla birlikte fark
énemsizdi (p>0.05). TAK duzeylerinin ise yine anlamli olmamakla birlikte SR grubunda,
ozellikle ikinci haftada yikseldigi gézlenmistir (p>0.05). Kemik yapiminin gdstergesi olan ALP
de, SR grubunda ikinci haftada daha yUksek olarak 6lg0lmUstir (p<0.05). Diger
parametrelerde ise herhangibir farkiilik saptanamamistir (p<0.05).

Sonug: Bulgularimiza gére SR'nin kirik iyilesmesinin ilk ddneminde etkili olabilecegi fakat uzun
sUreli kullaniminda etkisinin bulunmadigi sonucuna varilmigtir.
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SICANLARDA MANYETIK ALAN MARUZIYETININ
SINIR ILETI HIZINA ETKiSi

O. Geng, H. A. Erken, G. Erken
Pamukkale Universitesi Tip Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Denizli

haerken@yahoo.com

Amag: Yagami kolaylastiran iletisim araglarindan biri olan cep telefonlarinin insan ve toplum
saghgina olan etkileri tartisiimaya devam etmektedir. Bu amagia yapilan calismalarin bir
kisminda manyetik alanin, néral aktiviteleri etkiledigini gdsteren ¢alismalar mevcuttur. Bu
caligmada amag manyetik alanin periferik sinirileti hizi Uzerine etkisini arastirmaktr.

Gere¢ ve Yéntem: Pamukkale Universitesi Deneysel Arastirma Biriminden sadlanan,
agirhiklar yaklagik olarak 250-300 g olan, Wistar Albino cinsi, toplam 72 adet erkek sicana
temel olarak iki protokol uygulandi. 1. protokol: Siganlar 1 ay ve 3 ay sireyle; haftada yedi gin,
gunde 5 kere, 5' er dakikalik ara verilerek, 30 dakika manyetik alana maruz birakild. 2.
protokol: Sicanlar 1 ay ve 3 ay sireyle; haftada yedi gin, giinde 5 kere, yarimsar saat arayla,
0.5 dakika manyetik alana maruz birakildi. Her deney grubu icin, asadida agiklanan
dizenekte cep telefonu bulundurulmayan bir kontrol grubu ve dizenekte cep telefonunun
kapal olarak bulunduruldugu bir sham grubu olusturuldu. Béylece her protokolde 2 deney
grubu, her bir deney grubuna ait 2 sham ve 2 kontrol grubu olmak Uzere, iki protokolde toplam
12 grup olusturuldu. Topraklanmig bir masada, tek seferde altiadet sican, havalandirmasi olan
pleksiglas kutularigine konuldu ve kutular merkeze uzakliklari esit olacak sekilde 1sinsal tarzda
yerlestirildi. Sicanlar beyin dokusunda SAR (hesaplanan ortalama ézgil sogdurma orqnl')
degeri 1.42 W/kg olan manyetik alana maruz birakildi. Deney sounda anestezi altinda,
sicanlarin siyatik sinirleri cikarilarak, sinir ileti hizlar kaydedildi (Powerlab 8SP). Veriler SPSS
programi kullanilarak, Mann Whitney U testiile analiz edildi.

Bulgular: Tom gruplarda manyetik alana maruz kalan sicanlarin, sinir ileti hizlarinin kontrol ve
sham gruplarina gére anlamlidizeyde (p<0.001) azaldi§isaptandi.

Sonug: Manyetik alan maruziyeti sinir ileti hizini etkileyerek, uyaranlara vicudun fizyolojik
yanitini etkileyebilir.
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SICANLARDA MANYETIK ALAN MARUZIYETININ
TOTAL EEG GUC SPEKTRUMUNA ETKiSi

H. A. Erken, O. Geng, G. Erken

Pamukkale Universitesi Tip Fakultesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Denizli

haerken@yahoo.com

Amag: Cep telefonlan geligen teknolojiyle birlikte ginluk hayata giren ve her gec¢en gin
kullanimi yaygilasan araglardir. lletisimi bu denli kolaylastiran bu araglarin insan ve toplum
sagligina olan etkileri tartigiimaya devam etmektedir. Cep telefonu kullanicilarinda gérilen
uykusuzluk, hafiza kaybi ve bas agrisi gibi nérolojik belirtiler cep telefonlarinin sinir sistemine
etkilerini aragtirmayi zorunlu hale getirmistir.

Gere¢ ve Yoéntem: Pamukkale Universitesi Deneysel Arastirma Birimi' nden saglanan,
agirliklan yaklagik olarak 250-300 g olan, Wistar Albino cinsi, toplam 36 adet erkek sicana
temel olarak iki protokol uygulandi. 1. protokol: Sicanlar 3 ay sireyle; haftada yedi gin, gunde
5 kere, 5' er dakikalik ara verilerek, 30 dakika manyetik alana maruz birakiidi. 2. protokol:
Sicanlar 3 ay sireyle; haftada yedi gin, ginde 5 kere, 30 dakika ara ile, 0.5 dakika manyetik
alana maruz birakildi. Her deney grubu igin, asagida agiklanan dizenekte cep telefonu
bulundurulmayan bir kontrol grubu ve duzenekte cep telefonunun kapali olarak
bulunduruldugu bir sham grubu olusturuldu. Béylece her protokolde 1 deney grubu, her bir
deney grubuna ait 1 sham ve 1 kontrol grubu olmak Gzere, iki protokolde toplam é grup
olusturuldu. Topraklanmig bir masada, tek seferde alti adet sican, havalandirmasi olan
pleksiglas kutular igine konuldu ve kutular merkeze uzakliklari esit olacak sekilde 1sinsal tarzda
yerlestirildi. Siganlar 3 ay streyle; haftada yedigin, ginde 5 kere, 30sn veya 30dakika, beyin
dokusunda SAR (hesaplanan ortalama ézgul sogurma orani) degeri 1.42 W/kg olan manyetik
alana maruz birakildi. Bu sirenin sonunda, sicanlardan anestezi altinda EEG kayitlan alindi.
(Powerlab 8SP). Segilen érneklerin spektral analizleri Chart 5.2.2 programi ile yapildi. Elde
edilen veriler SPSS programi kullanilarak, One Way ANOVA ve post hoc Tukey testi ile analiz
edildi.

Bulgular: Maruziyet gruplarindaki siganlarin total EEG aktivitesi kontrol grubuna goére anlamh
sekilde (p<0.01) artmugtir.

Sonug: Sicanlara uygulanan manyetik alan maruziyeti, EEG aktivitesinde artiga neden
olmustur.
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ENDOJEN OREKSIN-A'NIN MiDE BOSALMA HIZINA ETKiSi

M. BiibUl, N. Uysal
Akdeniz Universitesi, Tip Fakdltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

nimetu@akdeniz.edu.tr

Amacg: Oreksinler, lateral hipotalamustaki néronlarda tespit edilmis bir néropeptid ailesidir.
Beslenme, istah, uyku-uyaniklik siklusu, enerji dengesi, néroendokrinolojik degisiklikler,
kardiyovaskuiler sistem regilasyonu gibi fizyolojik fonksiyonlarda roli olan oreksinlerin,
sindirim sistemi fonksiyonlarinda da etkili olabilecegi ileri sUrGlmustir. Oreksin-A gesitli
dokulardaki OX1 reseptért aracilig ile oreksin-B OX2 reseptdri aracihgi ile etki etmektedir.
Gerek santral, gerekse enterik oreksin sentezininen énemli uyaraniagliktir. Bu calismada, aglhik
uygulamasina bagli olarak artan endojen oreksin-A'nin mide bosalma hizing, santral (N.vagus
aracih) ve periferal etkilerinin aragtinimasi amaclanmustir.

Gereg ve Yéntem: Akdeniz Universitesi Tip Fakiltesi Hayvan Bakim-Kullanim ve Hayvan
Deneyleri Etik Kurulu tarafindan onaylanan calismamizda kullanilan 66 adet erigkin Wistar
sican 7 gruba ayrilmigtir; Kontrol, Oreksin-A, SB-334867 (OX1 reseptér antagonisti), Oreksin-
A+3B-334867, Vagotomi, Oreksin-A+Vagotomi, Oreksin-A+Vagotomi+SB-334867 Endojen
Oreksin-A artisi 36 saatlik achk uygulamasi ile saglanmig ve kandaki oreksin-A dizeyi
radioimmunoassay ydntemi ile belirlenmistir. Mide bosalma hizi spektrofotometrik olarak
6l¢Uimustir. Sonuglarin istatistiksel analiziicin Mann Whitney U testi kullanimigtir.

Bulgular: Mide bosalma hizinin Oreksin-A grubunda kontrol grubuna goére énemli derecede
arttigi (p<0.001) saptanmig olup, bu artig SB-334867 uygulamasi ile ortadan kalkmig ve kontrol
degerlerinin de altinda bulunmusgtur (p<0.001). Vagotomi, Oreksin-A'nin mide bosalmahizina
olan bu etkisini degistirmemistir. Oreksin-A grubunda vagotomi ile birlikte vygulanan SB-
334867 ise mide bogalimini OXA-SB grubuna benzer sekilde inhibe etmistir.

Sonug: Bu bulgulara gére, aglik durumunda Oreksin-A' nin periferal olarak da artig gdsterdigi,
mide bogalmasi Uzerine hizlandirici etkisi oldugu, bu etkinin santral ve periferal olarak farkli
mekanizmalar araciligiile gergeklestigi anlasiimaktadir,
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OOFEREKTOMIZE SICANLARDA OSTRADIOL'UN
TNBS KOLITi UZERINE ETKILERI

Y. Y||d|z1, R. O. Ek1, T. Dost2, S. gegenl, H. Ozkayranz, F Gc‘:‘)kalpz, C. Yeniseys,
N. Geng Simgeka, I Meteog|u4, M. Birincio\cjlu2

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiltesi ' Fizyoloji, *Farmakoloji, *Biyokimya ve

*Patoloji Anabilim Dallari, Aydin

drserce@yahoo.com.tr

Amag: Bu caligmada trinitrobenzene sulfonic acid (TNBS) koliti uygulanmig bilateral
ooferektomize sicanlarda, dstradiolin kolit geligimi ve antioksidan parametreler Uzerine olan
etkilerinin aragtinimasiamaglanmustir.

Gereg ve Yontem: 60 Wistar Albino ooferektomize disi sigan iki bUuyUk gruba, her grup da
kendiicinde 5 alt gruba aynidi.(n=6) (kolit kontrol, ¢éziicU kontrol, 8stradiol 0,1 mg/kg, 1 mg/kg,
10 mg/kg). Kolit, trinitrobenzene sulfonic acid (TNBS) ve ethanolden olugsan bir enema
kullanilarak yapiidi. Ostradiol, kolitten hemen sonra 3 ve 7 gin boyunca vygulandi ve
dstradiolun etkileri Tukey-Kramer testi kullanilarak degerlendirildi.

Bulgular: Makroskopik olarak, 3 gin, E23 (1 mg/kg) ve E33 (10mg/kg) vygulanan gruplardaki
denekler, kontrole gére anlamli iyilegme gésterirken, 7 gin tedavi edilenlerde bu etki sadece
E37 grubunda gézlemlendi. Kontrolle karsilastirldiginda, MPO seviyeleri E37 grubunda énemli
(p<0,05), derecede azaldi. GSH ve CAT dizeyleri 3 gin tedavi alanlarda anlamli degisimler
gésterdi. Kontrolle kargilagtinldiginda, doku GSH duzeyleri E23 (1mg/kg) verilenlerde onemli
(p<0,05), derecede yukselirken, CAT duzeylerinin E13 (0,1 mg/kg) ve E23 (1mg/kg)
gruplarinda anlamli (sirasiyla p<0,01 ve p<0,05), derecede arttigi géruldu.

Sonug¢: Bulgularimiza gore Ostradiol, inflamatuar barsak hastah@ (IBH) tedavi sUrecine pozitif
bir etki yapabilir ve kolit tedavisindeki mevcut vygulamalara ilave yan bir tedavi olarak
kullanilmasi  disUnulebilir. Ostradioltn bu etkileri anti-inflamatuar ve antioksidan
mekanizmalar Uzerinden meydana geliyor olabilir.
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PROKSIMAL TUBUL NiTRIK OKSIiT MiKTARININ VE
ETKILERININ EGZERSIZLE DEGISMESi

G. Oner, S. Cirrik
Akdeniz Universitesi Tip Fakultesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

scirrik@akdeniz.edu.tr

Amag: Bu calismada egzersizin bébrek proksimal tibul salgi fonksiyonlarini olumsuz etkileyen
nitrik oksidi (NO) arttirmasina karsin bébrek fonksiyoniarinin olumsuz etkilenmeyisinde
peroksinitrit olusumunun roli incelenmistir.

Geregve Yontem: Calismada kullanilan 2.5-3 aylik erkek Wistar sicanlar 8-10 denekten olusan
3 gruba ayrilmistir. 1.grup sedanter birakilirken 2. ve 3. gruptakideneklere 5 gin tiketici kassal
aktivite (egzersiz) yaptinimistir. 3.gruba egzersizden 1 saat 6nce 150 mg/kg dozunda N-Asetil
sistein (NAC, ROS suUpiricisi) intraperitoneal olarak verilmigtir. Bébrek korteksinden izole
edilen proksimal tGbil segmentlerinde (PTS) NO ve peroksinitrit slgimleri yapilmis, organik
anyon (PAH) transport fonksiyonu ve buna NO'nun etkileri incelenmistir.

Bulgular: Proksimal tobil NO miktar egzersizde 8.43+1.34 nM/mg prot/saat'ten 16.80+1.78
nM/mg prot/saat degerine yikselmistir (p<0.001). Bu artis NAC tedavisiyle engellemistir
(8.52+1.25 nM/mg prot/saat). Sedanterde 100.87+26.60 nM/mg prot olan tGbul peroksinitrit
dizeyi egzersizde artmis (1213.43+319.45 nM/mg prot, p<0.01) ve NAC tedavisiyle sedanter
duzeyine inmistir (159.50+56.20 nM/mg prot). Egzersiz proksimal tibilden yapilan total PAH
sekresyonunu degistirmemis ancak Furosemid'e (5mM) duyarl payin % 21.21+3.54'den %
6.76x10.17'ya dismesine (p<0.05) neden olmustur. NAC tedavisi bu degisimi engellemistir (%
22.43+16.18). Sedanterde NO'nun PAH sekresyonu Uzerindeki inhibitér etkisi egzersiz yapan
gruplarda gézlenmemigtir. Egzersizin neden oldugu dokuda PAH birikimi NAC tedavili grupta
dadevam etmigtir.

Sonug: Egzersizde artan NO'nun sekretuvar fonksiyonlara etkisizligini peroksinitrit olusumu
Uzerinden aciklamak olasi degildir. Tubul fonksiyonlarinin egzersizle degismeyisinde NO
direnglikompansatuvarfonksiyonlarin ortaya ¢ikmasi olasi bir agiklama gibi gérinmektedir.
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ACIKLANAMAYAN KADIN iNFERTILITESINDE SERUM OKSiDAN VE
ANTIOKSiDAN DUZEYLERI

F (;etin1, 8. Dingerl, A. Yucel’, B. A. Buyrukgu3

Gazi Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji ve “immunoloji Anabilim Dallari, Ankara

*Klinik Ankara Kadin Sagligi ve infertilite Arastirma Merkezi, Ankara

sdincer@gazi.edu.tr

Amag: Bu caligmada agiklanamayan kadin infertilitesinde oksidatif stresin olasi rolond
arastirmak amaciyla serumdaki bazi oksidan ve antioksidan parametrelerin dizeyleri
incelendi.

Gerecg ve Yéntem: Calisma Gazi Universitesi Tip FakUltesi Etik Kurulu'nun 25/09/2003 tarih ve
2003/85 sayiliizniile yapilmistir.

Yardimci Ureme teknidi (IVF) uygulanmig ya da uygulanmamig 60 infertil kadin ile gebelik kaybi
olmayan ve ¢ocuk sahibi 15 saglikll kadinda serumda MDA, NO, GSH ve C vitamini diUzeyleri
6lguldu.

Grup 1- Kontrol grubu (Hi¢ gebelik kaybi olmamig, gocuk sahibi, sagliklikadin, n=1 5)
Grup 2- IVF uygulamasi yapilmaksizin Ug ve Uzeri sayida gebelik kaybiolan, n=15
Grup 3- IVF uygulamastile ¢ ve Uzeri sayida gebelik kaybi olan, n=15

Grup 4- IVF uygulamast yapiimaksizin hig gebe kalmamig, n=15

Grup 5-IVF uygulamasiile hig gebe kalmamig, n=15

TOm denekler éncelikle endometriozis, polikistik over sendromu, luteal faz defekti, overyan
yetmezlik, tiroid hastaliklari, TORCH enfeksiyonlari, kromozomal anomali (hem kadin, hem
erkekte) ve erkek infertilitesi ydnunden incelendi ve bu bulgulari olan vakalar calismaya dahil
edilmedi.Gruplar arasi karsilastirmalarda Kruskal Wallis, iki grup arasinda Mann Whitney U
testleri uygulandi ve Bonferroni dizeltmesiile p< 0.01 degeri anlamlikabul edildi.

Bulgular: incelenen parametreler agisindan infertil kadinlarla saglkli kadinlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. infertil gruplar kendi aralarinda
karsilastinldiginda Grup 3 ve 5'de Grup 4'e gére MDA degerlerinde anlamli artig oldugu (Grup
3-4: p=0.003; Grup 4-5: p=0.008), Grup 3 ve 4'de Grup 5'e gére GSH degerlerinde anlamh
azalisoldugu (Grup 3-5: p=0.007; Grup 4-5: p=0.009) gdézlenmistir.

Sonug: Bulgularimiza gére IVF uygulamasinin (gebelik olugsun ya da olugsmasin) serum MDA
dizeylerini arttirdigi séylenebilir. Fakat bu artisgin GSH azalmasi ile paralel olmadig
gorulmektedir.
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SICANLARDA YANIGA BAGLI DERi HASARINDA
ALFA-LiIPOIK ASIiT TEDAVISININ KORUYUCU ROLU

B. Karakoyunl, M. YUkseIz, F. Ercqns, B. C. Yegjen4

Marmara Universitesi 1Hem§irelik YUksekokulu, 2SOIgjhk Hizmetleri Meslek YUksekokulu,

Tibbi Laboratuvar Bélimu, Tip Fakiltesi 3Histoloji ve 4Fizyoloji Anabilim Dallar, istanbul

berna35@gmail.com

Amag: Alfa-lipoik asit (ALA)'in reaktif oksijen metabolitlerini (ROM) etkisiz hale getirerek
antioksidan etki gésterdigi ve diyabet, nérodejeneratif hastaliklar ile iskemi-reperfizyon
hasari gibi durumlarda yararli oldugu kanitlanmistir. Bu calisma, yanik hasarinin erken
dénemindekiderihasari Uzerine ALA'in koruyucu etkisini arastirmak amaciyla planlanmistir.

Gereg ve Yéntem: Sirt derileri tiras edilen Wistar siganlar, total vicut yizeylerinin % 30'u ikinci-
derecede yanik hasar olusturacak sekilde, anestezi altinda iken, 90 0C'lik (yanik) veya 25
0C'lik (kontrol) su banyosunda 10 sn tutuldu. Calisma M.U.T.E Deney Hayvanlari Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir. Deneklere yanik olusturulmasindan 3 giin énce ginde 2 kez olacak
sekilde ALA (% 5 krem, w/w topikal veya 35 mg/kg/gin, intraperitoneal) veya serum fizyolojik
6n tedavisi uygulandi. Yaniktan 6 saat sonra 6ldirlen sicanlardan alinan deri érneklerinde
dokuya nétrofil gécinin bir goéstergesi olarak miyeloperoksidaz (MPO) aktivitesi
degeriendirildi. ROM duzeylerinin 6lcimy Kemiluminesans (KL) yéntemi ile gerceklestirildi.
Ayrica, deri 6rneklerinde histolojik olarak hasar degerlendirilmeleri yapildi.

Bulgular: ALA &n tedavisi, hem topikal hem de sistemik uygulandiginda yaniga bagh artmis
MPO aktivitesini anlamii sekilde azaltti (p<0.05). Kontrol'e gére yanik grubunda artmig
bulunan luminol (.OH, H202 ve HOCI-) ve lusigenin (02.-) aracil KL élcimleri, topikal veya
sistemik ALA 6n tedavisi ile anlamli olarak azaldi (p<0.01-0.001). Isik mikroskobu ile yapilan
histolojik skorlamada, ALA 6n tedavisinin yaniga bagl deri hasarini anlamili sekilde azalttigi
goézlendi(p<0.001).

Sonug: Ekzojen veya topikal olarak uygulanan ALA, yanik hasarinin erken déneminde
koruyucu etki gostermistir. Dokuya nétrofil géguni ve dolayisiyla nétrofil kaynakli
mediyatérlerin ve ROM'un serbestlenmesini azaltarak etkili oldugu gézlenen ALA, yanik
hasarinintedavisinde umut verici bir ajan olarak dikkate alinmalidir.,
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ROZIGLITAZONUN SICAN TNBS KOLITi VE TALINOLOLDEN
BiYOYARARLANIM UZERINE ETKiSi

L. Kabasakal', N. imeryuz?, K.Elciogiu’, C. Gelikel’, S. Rollas’, S. Unsalan®, E. Oruc?,
M.Yiksel’, G Ayanoglu Dilger'

Marmara Universitesi. Eczacilik Fakiltesi 'Farmakoloji ve ‘Farmasétik Kimya Anabilim

Dallan, Tip Fakultesi ’Gastroenteroloji Bilim Dali ve *Patoloji Anabilim Dallari, BSGQhk
Meslek YUksek Okulu, istanbul

gdulger@marmara.edu.tr

Amac: Rosiglitazon antiinflamatuvar ézellikleri bilinen ve kolit tedavisinde yararl oldugu
gosterilmis bir ilactir fakat barsak epitelinde bulunan P-glikoproteinlere (P-gp) etkisi pek
bilinmemektedir. Burada amacimiz bir P-gp ligandi olan talinololden biyoyararlanimi kolitli ve
tedavili hayvanlarda incelemek sureti ile bu ilacin P-gp indUksiyonu yapip yapmadigini ve bu
etkiile antiinflamatuvar etkisi arasindaki olast iligkiyi belirlemekti.

Gerec ve Yontem: M.U. Tip FakUltesi Hayvan Etik komitesinin izni alinmigtir. Calisma her biri 6
sican igeren 4 alt gruptan olusan 2 grup sicanda yapildi; 1. Kontrol grubu; 2. Kolit grubu
(intrarektal 30 mg/kg TNBS); 3. Rosiglitazon grubu (3mg/kg/gun 15 gin sireyle); 4.
Kolit+Rosiglitazon grubu. Uygulama suresi sonunda A grubundaki siganlara gavaj yolu ile
talinolol verildi ve kan érnekleri alinarak biyoyararlanim hesaplandi. B grubunda ise barsak
segmentlerinde in situ perfizyon ¢aligmalari yapildi. Kan ve perfuzyon sivilarindaki talinolol
miktarlart HPLC yéntemi ile belirlendi. Her ¢alisma sonunda jejunum, ileum ve kolonda
makroskopik degerlendirme yapildi, takiben barsaklardan doku érnekleri alinarak
histokimyasal ve biyokimyasal degerlendirmelerigin kullanildi. istatistik icin parametrik ve non
parametrik ttestiile ANOVAkullanildi.

Bulgular: Rosiglitazonun kolit modelinde gézlenen oksidatif doku hasarini (MDA dizeyleri,
luminol ve lusigenin testleri), nétrofil infiltrasyonunu (MPO) ve TNF-a degerlerindeki artig
énledigi, GSH duzeylerini arttirdigi, ayrica morfolojik degismeleri normale déndirdigu
gézlenmistir. Talinololden biyoyararlanim, ayrica effektif permeabilite katsayisi kolitli
sicanlarda anlamli derecede azalmigken, rosiglitazonla tedaviden sonra artmistir, fakat gene
de kontrole gére dusik bulunmugtur. Kontrol hayvanlara kronik rosiglitazon uygulamasini
takiben ise talinoloiden biyoyararlanimin gene anlamli derecede azaldigi gozlenmistir ki bu
da P-gp'lerin roziglitazon tarafindanindiklendigine isaret etmektedir.

Sonug: Roziglitazon TNBS kolitinde iyilegsme sagladig gibi bozulmus olan ilag emilimini
dizeltmektedir.
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YANIGA BAGLI UZAK ORGAN HASARINDA ALFA-LiPOIK ASIT
TEDAVISININ iYiLESTiRICi ROLU

M. Yuksel', B. Karakoyun? F Ercan’, G. Topgu4, B. C. Yegen®

Marmara Universitesi 1Sclghk Hizmetleri Meslek Yiksekokulu, Tibbi Laboratuvar BoIomO,

*Hemsirelik Yuksekokulu, Tip Fakiltesi *Histoloji ve *Fizyoloji Anabilim Dallari, istanbul

‘Dr. Siyami Ersek G6gUs Kalp Damar Cerrahisi Hastanesi, Biyokimya Bélimu, istanbul

berna35@gmail.com

Amacg: Yanik travmasi uzak organ hasarina neden olabilen klinik bir problemdir. Hidrofobik ve
hidrofilik &zelligi oldugu bilenen alfa lipoik asit (ALA), tiyol grubu araciligi ile reaktif oksijen
metabolitleri (ROM)'nden 6zellikle hidroksil ve sUperoksit serbest radikallerini etkisiz hale
getirerek antioksidan etki géstermektedir. Calismamizin amaci, yaniga bagh vzak organ
hasarinda ALA 6n tedavisinin etkisini arastirmaktir,

Gerec ve Yontem: Sirt derileri tiras edilen Wistar albino siganlar, total vicut yizeylerinin %30'v
ikinci-derecede yanik hasarina maruz kalacak sekilde ve anestezi altinda 90 0C'lik (yanik)
veya 25 0C'lik (kontrol) su banyosunda 10 sn tutuldu. Calisma M.U.T.E Deney Hayvanlarr Etik
Kurulu tarafindan onaylanmigtir. Yanik olusturulmadan 3 gun énce baslayarak ginde 2 kez
olacak sekilde ALA (35 mg/kg/gun, intraperitoneal) veya serum fizyolojik 6n tedavisi verilen
sicanlar yaniktan 6 saat sonra dekapite edildi. Deneklerin karaciger, bobrek ve ince barsak
doku érneklerinde histolojik ve oksidan hasar degerlendirmeleri yapilds; kan érneklerinde
biyokimyasal dlgimler gergeklestirildi. ROM duzeylerinin OlgimU ise Kemiluminesans (KL)
yOntemiile yapildr.

Bulgular: Kan érneklerinde yaniga baglh hasarda BUN, kreatinin, AST ve LDH duzeylerinin
anlamli sekilde artti (p<0.01-0.001). Sistemik uygulanan ALA'nin ise bu parametreler Uzerine
etkisinin olmadigi géruldu. Yaniga bagl artmig luminol (.OH, H202 ve HOCI-) aracili KL
6lcimleri bébrek ve ince barsak dokularinda ALA én tedavisi ile anlamli olarak azalma
gosterirken (p<0.01-0.001), lusigenin (O2.-) aracili KL 8lgimlerinin degismedigi goruldu. Igik
mikroskobu ile yapilan histolojik skorlamada ALA 6n tedavisi yaniga bagliuzak organ hasarini
anlamlisekilde azaltti (p<0.05).

Sonug: Eksojen ALA uygulanmasi yaniga bagh uzak organ hasarinda 6zellikle. OH, H202 ve
HOCI-radikallerini etkisiz hale getirerek koruyucu etki gdstermistir.
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DENEYSEL PARKINSON HASTALIGININ OGRENME PARAMETRELERINDE
OLUSTURDUGU DEGIiSiKLIKLERE DOKOSAHEKSAENOIK
ASIT (DHA)' iN ETKiSi

0. Kése, F Savcioglu, G. Haciogly, Y. Seval, A. Agar
Akdeniz Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

ozlemkoseakd@yahoo.com

Amac: Deneysel Parkinson modeli olusturulan farelerin 6grenme parametrelerinde meydana
gelen degisiklikleri tespit etmek ve bu degisikliklere DHA'nin dizeltici etkisinin olup olmadigimni
arastirmak.

Gerec¢ ve Yéntem: Calisma Akdeniz Universitesi Deney Hayvanlarn Etik Kurulu tarafindan
onaylanmuistir. 10 aylik erkek C57BL/6 fareler her grupta 10 denek olacak sekilde rasgele 4
gruba ayrilmigtir: Kontrol (K) grubu, DHA verilen grup (D), deneysel Parkinson modeli
olusturulan grup (P), deneysel Parkinson modeli olusturulan + DHA verilen grup (PD). DHA
(36mglkg/gin), 4 hafta boyunca gastrik gavaj yoluyla, MPTP (1-metil-4-fenil 1,2,3,6
tetrahidropiridin, 4x20mg/kg) 12 saat araliklarla intraperitonel yolla uygulanmigtir. Motor
aktivite cubuk testi ile substantia nigra (SN)'daki tirozin hidroksilaz (TH) immOUnreaktif
hicrelerin sayist ise immunohistokimyasal analiz ile tespit edilmigtir. Aktif sakinma testleri sartli
refleks kafesinde gerceklestiriimistir. Farelere toplam 50 triallik test, 5 gin boyunca
uygulanmistir. Her trial és sureli 1gik uyarani (CS), 5s sureli elektriksel sok (US) olacak sekilde
uygulanmistir. Aktif sakinma cevaplari, 6s iginde sok yemeden karsi tarafa gegmesidurumuile
degerlendirilmistir Sonuglarin degerlendirilmesinde SPSS istatistik programi, One way-
ANOVA ve onuizleyen TUKEY testikullanilmisgtir.

Bulgular: P grubunda bozulan motor aktivite Gzerine DHA'nIn dizeltici etki goéstermedigi, P
grubunda artan SN dopaminerjik hicre élimine ise dizeltici etki gosterdidi tespit edilmistir.
Deney gruplarn ile kontrol grubuyla karsilastinidiginda deney gruplarinin 5. gindeki aktif
sakinma cevaplarinin % 50 kadar azaldig, P grubunda bozulan aktif sakinma cevabinin DHA
uygulamasiile duzelmedigitespit edilmigtir.

Sonug: Bu calismada MPTP ile olusturulan deneysel Parkinson modelinde bozulan aktif
sakinma cevaplari Uzerine DHA'nin dizeltici etkisi olmadigi tespit edilmistir.
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EGZERSiZ PROTEINURISI OLUSUMUNDA KSANTIN OKSiDAZ
ENZiMiNIiN ROLU

G. Koger, U. K. Sentirk, F GUndiz, O. Kuru
Akdeniz Uniersitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

gkocer@akdeniz.edu.tr

Amag: Egzersiz sirasinda artan oksijen tiketimi, serbest oksijen radikallerinin Uretimini de
arttirmakta ve bazi istenmeyen etkilere neden olabilmektedir. Egzersiz sirasinda ortaya ¢ikan
serbest oksijen radikalleri araciligiyla olugan oksidan stresin egzersiz proteinUrisine neden
oldugu bélimimoizde daha énce yapilan calismamizda, hem insanlarda hem de sicanlarda
gosterilmistir. Bu calisma, egzersiz sirasinda serbest radikal olusumunda etkili
mekanizmalardan biri olarak sayilan ksantin oksidaz enziminin, egzersiz proteinirisi
olusumunda etkisiolup olmadigini géstermek amaciile dizenlenmistir.

Gere¢ ve Yoéntem: Sicanlara, U¢ gin sUre ile ksntin oksidaz inhibitoro oksipurinol
(40mg/kg/gin) verilmesini takiben, kosu bandinda tiketici egzersiz yaptinldi. Egzersiz
sonrasinda denekler, 24 saatlik idrarlarinin toplanmasi icin metabolik kafeslere alindi. Strenin
bitiminde toplanan idrar numunesine ilaveten kan érnekleri ve bébrek dokusu cikarddr ve
Ksantin oksidaz aktiviteleri tayin edildi. Oksidan stresi degerlendirmek icin eritrosit ve bébrek
tiyobarbitirik asit turevlerine (TBARS), ve bébrek protein karbonilasyonuna bakildi. Proteiniri
degerlendirmesiise total idrar protein ve albumin dizeyi élcimleriile yapildi.

Bulgular: Egzersiz grubunda, idrarda total protein atilimi (p<0.05) ve albumin atiimi (p<0.01)
artarken bu artig inhibitér tedavisiyle (Egzersiz-inhibitér grubunda) 6nlenemedi. Egzersiz
grubunda eritrosit TBARS degerleri haric, bébrek TBARS (p<0.01) ve boébrek protein
karbonilasyonunda (p<0.05) anlamli artig vardi ve Egzersiz-inhibitér grubunda bu yUkselis
inhibitér tedavisiyle 6nlendi. Plazma ve bébrekte ksantin oksidaz enziminin aktivitesi egzersiz
ile artis gbstermedi, fakat inhibitér tedavisiyle hem inhibitér hem de Egzersiz- inhibitdr
gruplarinda bu aktivite 6nlendi (p<0.01).

Sonug: Bulgularmiza gére, egzersiz proteinirisi gelisiminde oksidan stres kaynadi olarak
ksantin oksidaz enzimi ¢ok etkili degildir.
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50 HZ 1.5 mT ELEKTROMANYETIK ALANIN KOBAY KALP DOKUSU
UZERINE ETKILERI

S. C0§kun1, A.G. Canseven®, K. Yllmazoglu1, N. Seyh(:m2

Gazi Universitesi 'Fen-Edebiyat Fakiltesi, Biyoloji BoIomy, "Tip Fakultesi, Biyofizik Anabilim
Dali, Ankara

sule@gazi.edu.tr

Amac: Ginimozde artan teknolojiile birlikte ortaya ¢ikan elektromanyetik alanlar dnemli bir
cevre sorunu olmalarinin yani sira insan saghgini da olumsuz ydénde etkileyebilmektedir.
Elektromanyetik alanlarin, biyolojik sistemleri serbest radikal olusumunu artirarak etkiledigi
dusintlmektedir. Bu ¢alismada 50 Hz 1.5 mT elektromanyetik alanin kobay kalp dokusu
Uzerine etkilerinin arastinimasi plandi.

Gerec ve Yontem: Adirliklari 250-300 gr arasinda degigen toplam 18 adet erkek kobaylar
kullanildi. Manyetik alan Helmholtz Bobin sisteminden elde edildi. Denekler rastgele 3 gruba
esit olarak aynldi. Bunlar; Kontrol grubu ile 50 Hz 1.5 mT manyetik alanin 4 gin ve 7 gin
boyunca giinde 4 saat uygulandigiiki deney grubu olarak aynidilar. Uygulama sUresisonunda
kobaylar feda edilerek kalp dokularn gikartildi ve ¢alisilincaya kadar -30 0C de saklandi. Kalp
dokusundaki malondialdehit (MDA), glutatyon (GSH) ve nitrik oksit (NO) dizeyleri
spektrofotometrik yontemlerle 8l¢oldU. istatistiksel degerlendirme, ANOVA ve Mann Whitney
U testleri kullanilarak yapildi.

Bulgular: Ginde 4 saat uygulanan 50 Hz 1.5 mT elektromanyetik alanin, her iki uygulama
siresinde de kalp dokusu MDA dizeyini kontrole kiyasla arttirdigi tespit edildi (p< 0.05).
Kobay kalp dokusundaki GSH ve NO dizeylerinin ise manyetik alanin sadece 4 gin
vygulandigi grupta artmis (p<0.05 Joidugu bulundu.

Sonug: Bu bulgular gostermistir ki 50 Hz 1.5 mT elektromanyetik alan uygulamasi kobay kalb
dokusunda lipit peroksidasyonunu artirmakta ve ayni zamanda antioksidan durumu da
etkilemektedir.
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SULFITE MARUZ KALAN SICANLARDA ViTAMIN C'NiN GORSEL
UYARILMA POTANSIYELLERINE ETKiSi

V. KUgUkotoy1, F Suvcmg"luz, G. HOCIOQ|U2, P Yarglgoglu3, A. Agar'

"Pamukkale Universitesi Tip Fakdltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Denizli

Akdeniz Universitesi Tip Fakuiltesi 2Fizyoloji ve 3Biyofizik Anabilim Dallar, Antalya

feyza@akdeniz.edu.tr

Amacg: Yiyecek ile igeceklerin saklanmasinda ve ilag sanayinde sikhkia sulfit bilesikleri
kullanilmaktadir. Ayrica silfitler, vicutta sUlfir iceren amino asitlerin ve diger bilesiklerin
katabolik sureglerinde endojen olarak da uretilmektedir. Yapilan ¢alismalarda silfit tuzlarinin
serbest radikal olusturdugu kanitlanmistir. Ekibimizce sulfitin serbest radikal artisina bagh
olarak gérsel uyariima potansiyelleri(VEP)inde degisikliklere neden oldugu gosterilmistir. VEP,
gorsel sistem patolojisini degerlendirmede dnemli bir parametre olarak kabul edilmektedir.

Bu ¢alismada; antioksidan ézelligi nedeniyle C vitamininin solfit kaynakh VEP degisikliklerine
etkisiincelenmek amaglanmistir.

Gereg ve Yéntem: Ug aylik 40 adet Wistar albino sigan dort esit gruba ayriimistir; kontrol (K),
sUlfite (sodyum metabisUlfit, 25/mmol/gin, icme suyunda) maruz kalan arup (S), C vitamini
(100 mg/kg, gastrik gavaj) verilen grup (C), sulfit + vitamin C grubu (S+C). 6 haftalik deney
sUrecinin sonunda eter anestezisi altinda VEP kayitlar alinmistir. VEPlerde gdzlenen P1, N1, P2,
N2, P3 bilegenlerinin tepe latensleri ve pikten pike genlikleri degerlendirilmistir. SPSS istatistik
paket programinda tek-yonlt varyans analizi (ANOVA)'yi takiben Tukey's testi uygulanmis,
(p<0.05) olan degerler 5nemli kabul edilmistir.

Bulgular: Silfit'in P1 ve P3 bilesenlerinin latenslerinde uzamaya neden oldugu saptanmistir.
Vitamin C'ninise P1, N1, P2, P3 latenslerini uzattigi bulunmustur. Pikten pike genlik degerlerinde
6nemlibir degisiklik tespit edilmemistir.

Sonug: C vitaminini sulfit kaynakl VEP degisikliklerinde koruyucu etki gostermedigi gibi,
sUlfit'in etkisini potansiyelize de etmemistir. Fakat C vitamininin VEP latenslerini bozucu etkisi
olmustur.
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STRES ORTAMINDA GELISEN KOLIT'TE OKSITOSIN TEDAVISININ ETKiSI
S. HCII’\CIOQ|U1, C. Uner1, E. Sener1, M. K|I|g1, S. Cetine!z, G. Seners, B. C. Yegen®

Marmara Universitesi, Tip Fakultesi, '4. sinif 8grencileri; *Histoloji-Embriyoloji ve 4Fizyoloji

Anabilim Dallar, *Eczacilik Fakultesi Farmakoloji Anabilim Dal, istanbul

byegen@marmara.edu.tr

Amacg: Stresin Ulseratif kolit patogenezinde énemli roli oldugu bilinmektedir. Buna kargin,
oksitosin hormonunun bilinen etkilerinin yanisira stresi ve inflamasyonu engelleyici etkilerine
dair yeni ¢calismalar vardir. Bu caligmanin amaci stresle alevienen kolon hasarinda oksitosinin
koruyucu rolUnun incelenmesidir.

Gerec ve Yontem: Etik kurul izni alinmasini takiben, Sprague-Dawley sicanlar baslangic
anksiyete derecelerini belirlemek amaciyla delikli-kutuya yerlestirilip hareketleri videoyla
kaydedildi. Bir grup sigan (n=32) 5 gun streyle “sudan kaginma stresi“ne (SKS) maruz
birakilirken, bir grupta stres uygulanmadi (taklit SKS; n=16). Besinci ginde anksiyeteleri tekrar
degerlendirilen siganlara kolon-igine serum fizyolojik (SF, taklit-kolit) veya
trinitrobenzensulfonik asit (30 mg/ml; kolit) verildi. Kolit sonrasinda 3 gin sureyle SF veya
oksitosin (0,5 mg/kg/gin; cilt-alt)) veya oksitosin+oksitosin reseptér antagonisti atosiban (1
mg/kg/gin; periton-igi) uygulandi. Uginct gin, anksiyete testini takiben botin hayvaniar
dekapite edildi, kolon érnekleri alindi ve hasar makroskopik olarak degerlendirildi. Oksidan
hasari incelemek amacityla dokularda miyeloperoksidaz aktivitesi (MPO), malondialdehit
(MDA) ve glutatyon (GSH) élgumleriile histolojik degerlendirme yapildi.

Bulgular: Kolitte kolon dokusunda gézlenen makroskopik hasarin énceden stres uygulanan
grupta daha fazia oldugu saptandi. Benzer sekilde, MPO ve MDA kolit grubunda artarken,
stresle bu artislarin daha fazla oldugu belirlendi (p<0.001). Buna karsin, dokunun antioksidan
durumunu gésteren GSH'nin, kolit gruplarinda anlamli olarak azaldigr bulundu (p<0.001).
Oksitosinin, stres ve kolit sonucu artan anksiyete derecesini ve MPO ile MDA dizeylerini
azaltigi (p<0.05), édemde ve inflamatuvar hicre sayisinda azalmaya neden oldugu
gézlendi. Atosiban ise, oksitosinin inflamasyonu ve mikroskopik hasari azaltici etkilerini geri
cevirdi.

Sonug: Oksitosinin stresle artan anksiyete dizeyini ve kolonda olugan oksidan hasarin
siddetini azalttigi gdzlenmistir. Sonuglar, oksitosinin koruyucu etkisinde dogrudan ve reseptor-
aracil etkilerin yer aldiginidisundirmektedir.

Calismamizda kullandigimiz oksitosini temin eden Abdi ibrahim ilag Sanayii'ne ve atosibani temin eden
Ferring llag Sanayii'ne tegekkir ederiz.
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YANIGA BAGLI GELISEN CiLT VE UZAK ORGAN HASARINDA
GHRELIN'IN KORUYUCU ETKisSi

A. O. Sehirli " E. Sener?, G. Sener ' C. Erzik ?, S. Cetinel ‘, N. Gedik 5, B. €. Yegen ¢

Marmara Universitesi 'Eczacilik Fakultesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Tip Fakultesi, *4.sinif

égrencisi, “Tibbi Biyoloji, 4Histoloji- Embriyoloji ve 6Fizyoloji Anabilim Dallari, istanbul

5Kasnmpq§q Askeri Hastanesi, Biyokimya B&lumu, Istanbul.

byegen@marmara.edu.tr

Amag: Yanigin neden oldugu uzak doku hasarinda oksidan mekanizmalarin rol oynadidi
bilinmektedir. Bu ¢alismada, mide kaynakli peptit yapili bir hormon olan ghrelinin deneysel
yanik modelinde olasi koruyucu etkilerinin arastinimasiamaglandi.

Gere¢ ve Yontem: Calisma igin etik kurul izni alinmasini takiben, eter anestezisi altinda
Sprague-Dawley sicanlarin tras edilen sirt bélgeleri 90 ©Cllik su-banyosunda 10 saniye
tutularak yanik olusturuldu. Yaniktan hemen sonra ghrelin (10 pg/kg) veya serum fizyolojik
periton icine vygulandi. Kirksekiz saatlik gruplarda ise, ilag uygulamalarina ginde iki kez
devam edildi. Kontrol grubundaki hayvanlarin ise sirt bélgeleri 25 ©Cl'lik su ile temas ettirildi.
Yanik sonrasinda siganlar, 6. veya 48. saatlerde dekapite edilerek, kan ile deri, akciger ve
mide érnekleri alindi. Kan érneklerinde proinflamatuar sitokinlerin (TNF-q, IL-1B, IL-6) ve laktat
dehidrojenazin (LDH) élcimleri yapildi. Dokularda malondialdehit (MDA), glutatyon (GSH)
dizeyleri, miyeloperoksidaz (MPO) ve Na+,K+- ATPaz aktiviteleri incelendi. Mide dokusunda
dpoptozu degerlendirmek amaciyla DNA fragmentasyon yizdesi 6l¢ildi. Ayrica dokularda
histolojik incelemeler yapildi.

Bulgular: Yanik sonrasi 6. ve 48. saatlerde kanda TNF-q, IL-1B, IL-6 ve LDH dizeyleri, dokularda
ise MDA dizeyleri ve MPO aktiviteleri kontrol gubuna gére anlamli (p<0.001) olarak artarken,
GSH dizeyleri ve Na+, K+-ATPaz aktiviteleri anlamli (p<0.001) olarak azaldi. Ghrelin tedavisi
tom bu degisiklikleri tersine gevirirken (p<0.05- 0.001), her iki dokudaki mikroskopik hasarda
hafiflemeye yol acti. Yanigin 6. ve 48. saatlerinde, midede DNA fragmentasyonu yizdesinin
kontrole gére anlamii olarak arttigi (p<0.001), ghrelin uygulanan gruptaise artmadigi bulundu
(p<0.001).

Sdnug: Ghrelinin, anti-inflamatuar ve antioksidan ézellikleri araciligiyla, yanigin deride ve
vzak dokularda neden oldugu oksidatif hasara karsi tedavi edici etkisinin olabilecedi
disinulmektedir.
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ELF MANYETIK ALAN KARACIGER DOKUSUNDA OKSIDATIF HASARA
NEDEN OLUR MU?

A.Tomruk1, S. C0§kunl, A. G. Ccmseven1, N. Seyh(:m1

Gazi Universitesi, 1T|p Fakiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, *Fen-Edebiyat Fakiltesi, Biyoloji
B&IOMU, Ankara

sule@gazi.edu.tr

Amag: GOnlUk yasamimizin her aninda oldukga disik frekansh manyetik alanlara maruz
kalmaktayiz. Is yerlerimizde ve evlerimizde, kullandigimiz elektrikli aletler ve yasam
alanlarimizin yakinlarindaki Yiksek Gerilim Hatlan (YGH) nedeniyle maruz kaldigimiz bu
elektromanyetik (EM) alanlar, serbest radikaller olarak bilinen yiksek reaktiviteye sahip
molekUllerin reaksiyon émirlerinde ve aktivasyonlarinda artiga neden olarak hicre igerisinde
oksidatif hasar meydana getirmektedir.

Bu calismada, elektromanyetik alanlarin etkisiyle olusan serbest radikallerin hicrelerde
meydana getirdigi oksidatif hasarin arastirnilmasi amaclanmistir.

Gereg ve Yoéntem: Calismada, adirliklan 250-300 gr arasinda degisen erkek kobaylar
kullaniimistir. Denekler kontrol grubu ve iki deney grubu olacak sekilde toplam 3 gruba
ayrilmiglardir. Deney gruplarindan birisinde, denekler 7 giin boyunca, ginde 4 saat 50 Hz
frekansta 1.5 mTlik manyetik alan icerisinde surekli (4 saat) tutulurken diger deney grubunda
aralkl (2 saat acglk/ 2 saat kapah) olarak birakilmiglardir. Karaciger dokusunda
Malondialdehit (MDA), nitrik oksit (NO), glutatyon (GSH) duzeyleri ve Miyeloperoksidaz
(MPO) aktivitesi spektrofotometrik olarak 6lguimUstir. Elde edilen verilerin istatistiksel
analizleriMann Whitney-U testiile yapilmistir.

Bulgular: 50 Hz frekansta 1.5 mTlk manyetik alanda sUrekli ve aralikli bekletiimeleri
sonucunda kobaylarin karaciger dokusunda, MDA seviyelerinde kontrol gruplarina nazaran
anlaml bir artis(p< 0.05) oldugu bulunurken, NO seviyelerinin sadece sirekli kalanlarda
yUkselmis (p< 0.05) oldugu anlagiimigti. MPO aktivitelerinin ise hem sirekli hem de kesikli
vygulanan gruplarda artmis (p< 0.05) oldugu saptanmisti. GSH dizeylerinin, manyetik
alanda kesikli kalanlarda azaldig (p< 0.05), surekli bekletilenlerde ise arttigi (p< 0.05)
gbzlenmistir.

Sonug: Bulgular degerlendirildiginde, elektromanyetik alanlarin serbest radikallerin
olusumunda etkili oldugu sonucuna varilmistir.
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KRONIK BOBREK YETMEZLIGINDE SARIMSAK EKSTRESI'NIN
TEDAVI EDICi ETKILERI

M. Deniz l, B.C. Yegen 2, F Ercan 3, N. Gedik 4, G. Sener ’
1Dr. Pakize Tarzi Laboratuari, istanbul

Marmara Universitesi Tip Fakoltesi 2Fizyoloji, 3Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dallari,

*Eczacilik Fakiltesi Farmakoloji Anabilim Dal, istanbul

4K<:|S|mpou§;c| Askeri Hastanesi Biyokimya BalomU, istanbul

mddeniz1@hotmail.com

Amag: Kronik bébrek yetmezliginde (KBY) serbest oksijen radikallerinde artig ve antioksidan
savunma sisteminde yetersizlik sonucu pek gok dokuda geligen oksidan hasar mortaliteyi ve
morbiditeyi etkilemektedir. Calismamizda antioksidan etkileriileri sOr0len sarimsak ekstresinin
(SE) deneysel KBY'de bébrek ve coklu organ hasarindaki koruyucu etkisinin arastiriimasi
amaglanmisgtir.

Gereg ve Yéntem: Etik kurul izni alinarak, anestezi altindaki Sprague-Dawley sicanlarin sag
nefrektomiyitakiben, sol bébrek kitleleri 1/3 oraninda azaltilds. Bir grup sicana 21 giin boyunca
250 mg/kg SE 1 ml hacim igerisinde gavajla verilirken (n=8), diger bir KBY grubu serum
fizyolojik (n=8) ile tedavi edildi. Kontrol grubuna yalanci operasyon uygulandi (n=8). Ucinci
haftanin sonunda dekapite edilen sicanlardan kan ve bébrek, akciger, kalp dokusu érnekleri
alindi. Kan érneklerinde BUN, kreatinin laktat dehidrogenaz (LDH), TNF-&; ve IL-14; tayinleri
yapildi. Doku érneklerinde miyeloperoksidaz aktivitesi (MPO) ve malondialdehid (MDA)
seviyeleri 6l¢uldU. Sonuglar ANOVA ile analiz edildi.

Bulgular: KBY grubunda; kan érneklerinde bébrek fonksiyonlarini gésteren BUN, ve kreatinin,
dokulardaki hasarin bir géstergesi olan LDH, proinflamatuar sitokinler ile mikroskopik doku
hasarlari artarken (p<0.01), SE tedavisi uygulananlarda azalmigtir (p<0.01). Akciger ve kalpte
artan MPO ve MDA (p<0.05) degerleri SE tedavisiyle anlamh olarak azaimistir (p<0.05).
Benzer sekilde bébrek dokusunda da MPO ve MDA anlamli olarak artmig (p<0.01), ancak SE
tedavisisonucu sadece MPO anlamii olarak azalmigtir (p<0.05).

Sonuc: Kronik bébrek yetmezliginde ézellikle uzak dokularda meydana gelen oksidan hasara
kargl sarimsak ekstresi koruyucu etki géstermigti. SE'nin bu etkilerine gerek nétrofil
infiltrasyonunun ve gerekse proinflamatuar sitokinlerin inhibisyonunun aracilik ettigi ve bu
dogrultuda dogal olan bu ekstrenin KBY'li hastalarda tedaviye eklenmesinin faydali
olabilecegi disinUlmektedir.
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SULFIT iLE OLUSAN GORSEL UYARILMA POTANSIYELI
PEGIiSIKLIKLERINDE LIPOIK ASITIiN ROLU

B Yarglgog“lul, N Derin1, D Akplnar1, M. Aslonz, A. AQOIr3

Akdeniz Universitesi Tip Fakultesi 1Biyofizik, 2Biyokimyou ve “Fizyoloji Anabilim Dallari,
Antalya

pakkiraz@akdeniz.edu.tr

Amag: Sulfite maruz kalmanin gérsel sistem degisikliklerine neden oldugu, ve Slfitin bu
etkilerinde serbest radikallerin olusturdugu lipid peroksidasyonun énemili bir rold oldugu daha
dnceki calismalarimizda gésterilmistir. Bu aragtirmamizda da amacimiz, sulfit'in neden oldugu
gérsel uyariima potansiyelleri (VEP) degisikliklerinde lipoik asitin etkilerini ortaya koymak ve
bu mekanizmada lipid peroksidasyonun muhtemel rolind incelemektir.

Gereg ve Yontem: Calismamizda 60 adet 3 aylik Wistar erkek sican kullanilmigtir. Her grupta
15 hayvan bulunmak zere Kontrol (K) ile Lipoik asit (L), Sulfit (S), Lipoik asit + sulfit (SL) verilen
deney gruplari olusturuimustur.

Deney siUresinin sonunda siganlarin gérsel uyariima potansiyel (VEP)leri kaydedilmis,
biyokimyasqlqnalizleriginbeyinveretinqdokularlglkarllmlgtlr.

Bulgular: VEP latenslerinin sulfit uygulamasini takiben vzadig, lipoik asit uygulamasiyla bu
latenslerde belirgin azalma oldugu gézlenmistir ( p<0.001). TBARS duzeylerine bakildiginda
sulfite cevaben gézlenen artigin, lipoik asitile belirgin olarak azaldig bulunmustur (p<0.001).

Sonug: Calismanin sonuglari, lipoik asitin sulfitin haraplayici etkilerine kargi beyin ve retina
dokusunu koruyabilecegini gostermektedir.
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DENEYSEL PARKINSON'DA DOKOSAHEKSAENOIK ASIT (DHA)
UYGULAMASININ AKT PROTEININE OLAN ETKIiSIiNIiN
iIMMUNOHISTOKIMYASAL OLARAK iNCELENMESI

G. Hoc10§|u1, Y. Sevolz, G. Tanrxéverz, 0. Kc">se1, E. Saka Topguogluzs,
S. Balkom“, A. Ag"c:r1

Akdeniz Universitesi Tip Fakultesi 1Fizyoloji, 2Histoloji ve Embriyoloji ve
4Nc">ré'>|oji Anabilim Dallar, Antalya

3chlcettepe Universitesi Tip Fakultesi Néroloji Anabilim Dali, Ankara

ayagar@akdeniz.edu.tr

Amac: Deneysel parkinson modelinde DHA'nin koruyucu etkisinin Akt protein ve fosforile Akt
Uzerinden olup olmadigini arastirmak amaciyla bu calisma planlanmistir.

Gerec¢ ve Yontem: Wistar sicanlar 4 gruba ayriimiglardir; Kontrol, DHA verilenler, deneysel
parkinson olusturulanlar, Parkinson olusturulan ve DHA verilenler. DHA sicanlara gavaj yoluyla
36 mg/kg/gin (30 gin) dozunda uygulanmistir. Parkinson olusturmak amaci ile MPTP toksini
(100ug/ul serum fizyolojik solusyonu icinde) cift tarafli olarak median én beyin demeti icine,
stereotaksik alet ile mikroenjeksiyon yoluyla verilmistir. Lokomotor aktivitenin tesbiti icin
“vertikal pole testi” uygulanmistir. MPTP verildikten sonraki 7.gunde hayvanlar feda edilerek,
Substantia Nigra'lar g¢ikanlmis, Anti-TH uygulamasiyla Tirozin hidroksilaz immunoreaktif
dopaminerjik n6rén sayimiyapilmistir. Ayrica Akt ve fosforile Akt, immunohistokimyasal olarak
degerlendirilmistir.

Bulgular: Vertikal pole testinde parkinsonlu hayvanlarda lokomotor aktivitenin bozuldugu
(Kontrol 120+0.00, Parkinson 7,16+0,60, Parkinson+DHA verilen grupta ise 13,9+0,52 sn)
saptanmigtir. Tirozin hidroksilaz ile isaretli nérén sayisinin parkinsonlu grupta azaldigi, DHA
verilen parkinsonlularda ise arttigr tesbit edilmistir (Kontrolde 399+5, DHA'da 442+3,
Parkinson'da 152%5, Parkinson+DHA'da 309=2, p<0,05). immunohistokimyasol
boyamalarinda parkinson olusturulanlarda Aktnin arttigi, fosforile Akt'nin ise azaldigi, DHA
uygulanan Parkinsonlulardaise fosforile Akt'nin artmig oldugu bulunmustur.

Sonu¢: Deneylerimizde Parkinson hastalarinda substantia nigrada olusan nérén
apoptosisinde Akt proteinin roli oldugu, DHA'nIn ise fosforile Akt'yi artirarak nérén yasamina
olumlu etki ettigi saptanmistir. Bu bulgumuz DHA uygulamasinin parkinsonun seyrine olumlu
etkisinin oldugunu géstermektedir.
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SICANLARDA RENAL iSKEMi REPERFUZYON HASARINA KARSI
BETULINIK ASIT'iN KORUYUCU ETKILERI

R. C. Kordo§1, S. (")zg(JI1, M. T. Ya@cﬂ, H. Bilgin1, E. Demirolpz, G. §ener1

. . . . P o o . . 2 . H .
Marmara Universitesi, Tip Fakultesi, ‘3. simif 6grencileri, Hematoloji ve Immunoloji

Anabilim Dali, 3eczacilik Fakiltesi, Farmakoloji Anabilim Dali, istanbul

gsener@marmaro.edu.tr

Amac: Bu calismada siganlarda renal iskemi/reperfizyon'a (I/R) bagl olarak geligen oksidan
doku hasarinda, anti-neoplastik, anti-HIV ve anti-malaryal etkilerinin yani sirq, anti-
inflamatuvar etkileri oldudu ileri sirtlen dogal bir triterpen olan betulinik asidin olasi koruyucu
etkilerininincelenmesi amaglandi.

Gere¢ ve Yéntem: Calismamizda Sprague-Dawley siganlarda anestezi altinda sag
nefrektomi yapildi ve 15 gin sonra sol bébrek pedikili 45 dakika sireyle klempe edilerek
iskemi yapildi. Bu sirenin sonunda 6 saat reperfizyona birakilan hayvanlar (I/R) dekapite
edildi. Sirastyla, I/R ve i/R + betulinik asit gruplarindaki siganlara serum fizyolojik ve betulinik
asit (250 mg/kg), iskeminin olusmasindan 30 dakika dnce ve reperfizyondan hemen 6nce
olmak Uzere iki defa uygulandi. Dekapitasyon sonrasinda kan ve bébrek dokusu érnekleri
alindi. Kanda; serum kreatinin, Ure-nitrojen (BUN), laktat dehidrogenaz (LDH) ve tUmér nekroz
faktoro-a; (TNF-a) duzeyleri 6lguidd. Noétrofilerin bakterisidal fonksiyonunun bir géstergesi
olarak élcUlen oksidatif patlamave apoptozis tayin edildi. Bébrek dokularinda malondialdehit
(MDA), glutatyon (GSH) ve myeloperoksidaz (MPO) dizeyleri incelendi.

Bulgular: Serum fizyolojik uygulanan i/R grubunda; BUN, kreatinin, LDH ve TNF-&; duzeyleri
kontrol grubuna gére anlamli olarak yuksek bulunmustur (p<0.001). Dokuda yapilan
incelemelerde de SF uygulanan i/R grubunda, GSH azalirken (p<0.001), MDA dizeyleri
(p<0.05) ve MPO aktivitesi (p<0.001) anlamli olarak artmisgtir. Biyokimyasal parametrelerdeki
bu degisikliklerin betulinik asit uygulamasi ile anlamli olarak duzeldigi gérilmustir (p<0.05-
0.01). Lékositlerdeki “flow sitometri” calismalarinda ise betulinik asidin apoptozy, i/R grubuna
gore anlamhdereceazalttlélgé‘)zlemlenmi§tir(p<0.01-0.001).

Sonug: Renal i/R hasarina badli olarak gelisen oksidatif hasarda betulinik asitin gerek serbest
radikalleri supurerek gerekse nétrofilinfiltrasyonunu énleyerk koruyucu etki goéstermistir.
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MELATONIN VE AMLODIPIN'iN SICANLARDA GLOBAL iSKEMIYE BAGLI
OKSIDAN BEYiN HASARINDA KORUYUCU ETKILERI

H. Z. Toklu1, M. Denizz, M. YUkseIs, M. Keyer UysaIT, G. §ener1

Marmara Universitesi, 'Eczacilik FakUltesi, Farmakoloji Anabilim Dali, 2T|p Fakdltesi Fizyoloji
Anabilim Dal, ‘7’Sc1gjllk Meslek Yuksekokulu, istanbul

gsener@marmara.edu.tr

Amag: iskemi déneminde yUksek enerjili fosfatlarin tOketimi ve enerji metabolizmasinin
bozulmasi ile dokuda serbest radikaller olusmaktadir. Reperfizyon ile dokuya yeniden kan
akiminin saglanmasi ise paradoksal olarak hasarin boyutlarini artirmaktadir. Calismamizda
gUgl0 bir antioksidan olan melatoninin serebral iskemi/reperfUzyona (I/R) karsi koruyucu
etkileri, kalsiyum antagonisti amlodipin ile kargilastinlmali olarak arastinlmigtir.

Gereg¢ ve Yéntem: Anestezi altindaki Sprague Dawley siganlarin her iki karotid arteri 15
dakika streyle baglandiktan sonra, 24 saat repertizyon yapilmistir. Reperfizyondan hemen
once hayvanlara intraserbroventrikiler olarak (icv) olarak melatonin (50ug/rat) veyd
amlodipin (50 ug/rat) verilmistir. Diger taraftan melatonin (10 mg/kg) ve amlodipin (5 mg/kg)
intraperitoneal olarak da uygulanmustir. 24. saatin bitiminde, modifiye Bederson yéntemiyle
sicanlarin nérolojik incelemeleri yapiimis, sonra beyin dokular g¢ikariimistir. Bu dokularinda
serbest radikal olugsumu luminol ve lusigenin kemiluminesansiile 6l¢iImustar. Ayrica dokularda
malondialdehid (MDA), glutatyon (GSH), myeloperoksidaz aktivitesi (MPO), ve Na,K-ATPaz
aktivitesi tayin edilmistir. Deneysel calismalar igin etik kurul izni alinmustr.

Bulgular: iskemi/reperfUzyon grubunda luminol ve lusigenin kemiluminesansindaki artig
dokuda serbest radikallerin varligini géstermektedir. Bu sonuglarla paralel olarak MDA ve
MPO dizeyleri de anlamli olarak (p<0.001) artmigtir. Doku antioksidanlarindan olan GSH ise
hasarli dokuda anlaml olarak (P<0.001) dustk olarak bulunmustur. Yine hiicrede membran
hasarini gésteren pompa aktivitesiise anlamli olarak (P<0.001) azalmistir. Nérolojik muayene
bulgular da goézlenen biyokimyasal degisikliklerle uyumluluk géstermistir ve I/R grubu
hayvanlarin nérolojik muayene skorlari kontrol gruba gére anlamii olarak(p<0.001) yiksek
bulunmustur. Diger taraftan melatonin ve amlodipin tGm bu bulgulari kontrol degerlerine
yaklagtirmistir (p<0.05-0.001).

Sonug: Calismamizda amlodipin ve melatonin, antioksidan etkileriyle I/R ye bagl olusan
radikalleri stpurerek dokudakioksidan hasari 6nlemis ve koruyucu etki géstermistir.

88



P25

LEPTIN'IN PROKONVULZAN ETKiSINDE NiTRIK OKSIT
SISTEMI'NiIN ROLU

A. Aslan, M. Yildinm, M. Ayyildiz, E. Agar

Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

Amacg: Leptinin beyindeki nitrik oksit (NO) dizeyini etkiledigi bilinmektedir. Ayrica, Leptin'in
penisilinle olusturulan epileptiform aktivite de artiga neden oldugu da bildirilmigtir. Fakat
Leptin‘in epileptik aktiviteye olan etkisinde NO'nun rolinin ne oldugu bilinmemektedir. Bu
calismada L-NAME!'in inaktif izomeri NG-nitro-D-arjinin metil ester hidroklorit (D-NAME), NO
prekirséry L-arjinin ve nitrik oksit sentaz (NOS) inhibitérleri NG-nitro-L- arjinin metil ester
hidroklorit (L-NAME) ve 7-nitroindazol (7-NI) kullanilarak NO ile leptin arasindaki etkilegim
aragtirnimistir.

Gereg ve Yéntem: Bu calismada etik kurul onayi alinan 60 adet disi Wistar sican 10 gruba
ayrilarak kullanildi. Gruplar; penisilin, penisilin+L-arjinin, penisilin+L-NAME, penisilin+D-
NAME, penisilin+7-NI, penisilin+leptin, penisilin+L-arjinin+leptin, penisilin+L-NAME+leptin,
penisilin+D-NAME +leptin, penisilin+7-NI+leptin olarak dizenlendi. Penisilin (500 Onite) tim
deneklerde, epileptiform aktiviteyi baglatmak amaci ile somatomotor kortekse enjekte edildi.
Penisilinden 30 dakika sonra deney protokolindekine uygun sekilde gruplara; 1 mikrogram;
ig) leptin (intraserebroventrikiler; icv), 1000 mg/kg L-arjinin, 60 mg/kg L-NAME, 60 mg/kg D-
NAME veya 40 mg/kg 7-NI (intraperitoneal; ip) uygulandi. . “PowerLab” veri kazanim Unitesiyle
elde edilen elektrokortikogram verileri SPSS programi kullanilarak Tukey testi ile istatistiksel
olarak analizedildi.

Bulgular: Epileptiform aktiviteye ait “spike” frekasini leptin ve L-NAME'in artirdigy, L-arjinin ve
7-NP'nin ise azalttigi bulundu (p<0,05 ve p<0,01). Leptinin “spike” frekansini artirici etkisi L-
arjinin ve 7-NI tarafindan énlendi. L-NAME ise leptinin etkisini degistirmedi. Ayrica D-NAME
uygulanan gruplardaki bulgularda kontrollerine gére istatistiksel olarak anlamli bir farklihk
bulunmadi.

Sonug: Verilerimiz leptinin siganlarda epileptiform aktivitenin “spike” frekansin degistirmede,
NO sistemini kismen kullandigini dUsUndUrmektedir.
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DIYABETIK SICANDA MELATONIN UYGULAMASININ GOZ VE
BEYIN DOKUSUNA ETKiSi

N. Ekerbigerl, T GUrplnorz, N. Uysal Harzadin®, T. Barut®, F Tarakg|5, I Tugjlu4

Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiltesi 1Fizyoloji, 2Fdrmoukoloji, 4HistoIoji—Embrionoji Anabilim
Dallar, 5Sdgjllk Hizmetleri Meslek YUksek Okulu, Manisa

*Dokuz Eylol Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dal; izmir

aladag_nuran@hotmail.com

Amag: Diyabetes Mellitus (DM), mutlak veya fonksiyonel insilin yetersizligi sonucu ortaya
¢tkan ve basta karbonhidrat metabolizmasi olmak Gzere, yagd ve protein metabolizmasinda
da bozuklukla seyreden bir endokrin ve metabolik hastaliktir. DM komplikasyonlari arasinda
retinopati, renal yetmezlik, néropati ve ateroskleroz bulunmaktadir. Hastalik, ayni zamanda
artmig bir oksidatif stres durumudur. Bu arastirmada; gicli bir antioksidan olan melatonin
(MT)'in diyabetik siganlarda géz ve beyin dokusundaki histopatolojik degisikliklere etkisinin
gbzlenmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yéntem: C. B. U etik kurul onayi alinarak yapilan bu galismada 18 adet Wistar erigkin
erkek sican kullanildi. Siganlar kontrol (KR), STZ ile indUklenmis diyabetik (STZ) ve STZ+MT
olarak G¢ gruba ayrildi. Diyabet, tek doz streptozotosin (STZ, 55 mg/kg, i.p.) enjeksiyonu ile
olusturuldu. MT (10mg/kg/g i.p) tedavisi, diyabet indUksiyonundan alti hafta sonra, iki hafta
sure ile uygulandi. Alinan géz ve beyin dokulari, formalinle fikse edildi ve histolojik,
immunohistokimyasal (TGF-beta1, NOS and TUNEL) ve morfometrik yéntemlerle incelendi.

Bulgular: Gézde optik sinir basi, retina damarlan ve tabakalarinda kalinlasma; hipokampis,
serebrum ve serebellumdaki endotel hicrelerinde belirgin hasar gézlendi. Géz ve beyin
dokusunda hicre dejenerasyonun ve 6luminin degerlendiriimesinde uygulanan histolojik
morfometri ve apoptosisin degerlendiriimesinde kullanilan TUNEL yéntemlerinde patoloji
saptanmadi. Damarsal yapilarda hasarin derecesini belirlemek icin yapilan TGF-betaf,
oksidatif stres belirlemek amaciyapilan iNOS ve eNOS boyamalarinda minimal dizeyde artig
oldugu ve MTtedavisiile tim bu bulgularda az miktarda gerileme oldugu saptandi.

Sonug: Bizim deney sartlarimizdaki diydbe’ti'k'srlganlarda, g6z ve beyin dokusunda belirgin bir
hasara rastlanmadi. Olugan minimal hasarin damarsal yapilarda géroldugu ve bunun
oksidatif stres ve apoptosis ile iliskili oldugu disinildi. Uygulanan MT tedavisi ile hasarin
gerilemesi, MT'nin oksidatif stresi azaltarak histopatolojik degisikliklere etki ettigini
disindirmistir,
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WISTAR SICANDA ROSIGLITAZON'UN ANKSIYOJENIK ETKISi

E. Babar Melik * S. Kavak?, S. Kocahan', M. Emre’, E. Melik’

Cukurova Universitesi, Tip Fakultesi, 1Fizyoloji Anabilim Dali, Nérofizyoloji Bilim Dali ve
“Biyofizik Anabilim Dali, Adana

ebabar@cu.edu.tr

Amag: Rosiglitazon klinikte tip Il diabetik hastalarda kullanilmaktadir. Bu ilacin periferde
insulin reseptdr duyarlihdini artirma ézelligine sahip oldugu gdsterilmigtir. Rosiglitazon'un
beyin kognitif islevlerini etkiledigi ve Alzheimer hastalarinda uzaysal isci (working) ve referans
bellek yetersizliklerinde dizelmeye neden oldugu gésterilmistir. Bu calismada Rosiglitazonun
acik-alan ve yikseltilmis arti dizenekte anksiyete ile iligkili davraniglar Uzerine etkisinin
incelenmesiamaglanmistir.

Gereg ve Yontem: Deney grubundakiyetiskin Wistar sicanlara (n=15) Rosiglitazone maleat (4
mg/kg, Avandia, GlaxoSmithKline), kontrol grubuna (n=15) ise ayni hacimde saf su oral
yoldan gunde iki kez, 8 hafta boyunca uygulanmigtir. Kontrol ve Rosiglitazon uvygulanan
sicanlar, davranig testlerinden 3-5 gin 6nce deney odasina aligtinlarak, davranig testlerinde
yeni uyaran etkisi ortadan kaldinimistir. 8. haftada deney ve kontrol grubundaki deneklere 5
dakika sure ile acik alan ve yukseltilmig arti dizenek (elevated plus maze) davranis testleri
uygulanmigtir. Calismanin etik onayi Cukurova Universite etik kurulundan alinmigtir.

Bulgular: Acik-alan testinde, Rosiglitazon uygulanan sicanlarin merkezde gegirdikleri zaman
azalmis (P<0.05) ve dizenegin periferinde donma davranmiginda artig (P<0.05) ile birlikte
ayada kalkma davranig sikliginda azalma (P<0.05) saptanmigtir. YUkseltilmig arti diUzenek
testinde Rosiglitazon uygulanan sicanlar agik kola girme sikhiginda anlaoml azalma (P<0.01) ve
kapali kolda gegirilen zamanda artis (P<0.05) géstermiglerdir.

Sonug: Rosiglitazon agik alan ve yikseltilmis arti dizenekte anksiyojenik etki goOstermistir ve bu
etkiinslinin limbik sistemdeki etkisiile agiklanabilir.
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GURESCi COCUKLARDA ERKEN YASTA SOL VENTRIKUL
HIPERTROFIiSi GELISME RiSKi

A. Otag", i. Otag’, A. Erdem®, O. Canyontar®

Cumhuriyet Universitesi 'Beden Egitimi ve Spor YUksekokuluy, 2Sc@hk Bilimleri EnstitUsU,

3T|p Fakuoltesi Kardiyoloji Anabilim Dali, Sivas

aayik@cumhuriyet.edu.tr

Amag: Sporun kalp Uzerindeki etkileri, uzun zamandir arastirmacilar tarafindan
caligiimaktadir. Egzersiz, kalp bosluklarinin biyimesine ve 6zellikle sol ventrikil kasinda
hipertrofiye neden olmaktadir. Bu etki aerobik ve anaerobik spor dallarinda hemen hemen
ayni olmakla birlikte, bazi anaerobik spor dallarinda daha fazla etkin gérinmektedir. Gures
de kalp Uzerinde hipertrofiye neden olan spor dallarindan birisidir. Calismamizda, erken yasta.
gurege baslayan ¢ocuklarda, bu sporun erken dénem kalp hipertrofisi olusumunda etkili olup
olmadigintarastirdik.

Gereg ve Yéntem: Arastirma 12-14 yaslarindaki 10 sedanter erkek cocuk (kontrol grubu) ile
ayni yas grubunda olup, Sivas Genglik Spor il MUdurlugu Gures Egitim Merkezinde okuyan 10
guresci gocuk(deney grubu) Uzerinde yapildi. Tm ¢ocuklarin Cumhuriyet Universitesi Tip
Fakultesi Kardiyoloji Anabilim Dalinda “General Elektrik Vivi 4” ekokardiyografi ile yazdirilan
ekokardiyografi kayitlar incelendi. Ozellikle sol ventrikil diastolik ¢ap, sol atrium capl, aort
k6kd ve interventrikUler septum degerlendirildi. SPSS bilgisayar programinda Mann-Whitney
Utestiile iki grubun élcUmleri karsilastinlarak istatistiksel olarak degerlendirildi.

Bulgular: Calismamizdaki gires yapan ¢ocuklarda interventrikiler septum (8+1,1952), sol
ventrikdl diastolik ¢ap (45,6250+5,6045), aort kéki (26,75+ 2, 3146), sol atrium capi
(33,3750£5,2898) cm olarak 6lcUldy. Sedanter gocuklarda ise interventrikUler septum
(0,7x0,1), sol ventrikil diastolik gap (3,7945+0,3989), aort kéki (1,7727+0,1421), sol atrium
cap! (2,3818+0,3894) cm olarak saptandi. iki grubun tum parametreleri arasindaki fark
istatiksel olarak anlamliydi (p>0,05).

Sonug: OlcUmlerimize gére, erken dénemde gures sporuna baslayan ¢ocuklarda, bu sporun
sol atrium ve ventrikil Uzerinde 6nemli derecede hipertrofiye neden oldugunu saptadik. Bu
nedenle girege baslama yaginin énemli oldugu ve erken dénemdeki hipertrofinin sonuglarinin
dahakapsamiiolarak arastiriimasi gerektigi kanisina vardik.

92



P29

TAVSANLARDA METILPREDNIiZOLON ENJEKSIYONU SONRASI NITRIK
OKSIT DUZEYiNDEKi DEGISIMLER

M. Uzun®, O. Atakigiz, K. Yaparz, E. Uzlu®, M. Qitil", H. M. Erdog“;cm4

Kafkas Universitesi, Veteriner Fakultesi, 1Fizyoloji, 2Biyokimycl, *Farmakoloiji, 4igv Hastaliklan
Anabilim Dallar, Kars

metehanuzun@hotmail.com

Amag: Bu arastirma ile tavsanlarda Metilprednizolon (MPA; Depo-medrol) enjeksiyonu
sonrasi Nitrik Oksit (NOx) dUzeylerindeki degisimlerin belirlenmesi amagclanmigtir.

Gereg ve Yontem: Arastirmadai iki farkli deney grubu olusturuimus ve |. Deney grubuna (n=6)
2,5 mg/kg, Il. Deney grubuna (n=7) ise 5mg/kg MPAkas ici enjekte edilmigtir. Enjeksiyon éncesi
(0. gin) ve enjeksiyon sonrasi 1., 4. ve 7. ginlerde kulak veninden alinan kan érneklerinde NOx
duzeyleri belirlenmig ve enjeksiyon &ncesi degerlerle enjeksiyon sonrasi degerlerin
karsgilagtirmasi yapiimigtir. Aragtirma Kafkas Universitesi Veteriner Fakiltesi Deney Hayvanlar
Etik Kurul Yénetmeligine uygun olarak gergeklestirilmistir.

Bulgular: MPA uygulamasi sonrasinda, her iki grupta da 4. ve 7. ginlerdeki NOx dizeylerinin
kontrol degerlerine gére daha disik oldugu belirlenmis ancak NOx seviyelerindeki bu
azalmalarinsadece 4. gunde istatistiksel olarak anlamlioldugu anlagiimigtir (p<0.001).

Sonug: MPA enjeksiyonlari sonrasi kan NOx dizeylerinde bir azalma olabileceginin dikkate
alinmasi gerektidi kanaatine varimistir.
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OOFEREKTOMIZE SICANLARDA KARDIYAK iSKEMi/REPERFUZYON
HASARINA SECICi OSTROJEN RESEPTOR MODULATORLERI'NIN ETKiSi

R. 0. Ek’, S. Cegen', Y. Yildiz!, T. Kavak’, C. Yenisey’

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakultesi, 1Fizyoloji ve 2Biyokimycu Anabilim Dallari, Aydin

roek@advu.edu.tr

Amag: Ostrojen hormonu ireme organlarn diginda iskelet, dolagim ve sinir sistemi gibi bir cok
dokuyu da etkilemektedir. Menopoz sonucu éstrojen miktari azalmakta ve osteoporoz, sinir
sistemi ve kalp-damar hastaliklarinin ortaya ¢ikma riski artmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci
segici &strojen reseptdr modilatérleri olan raloksifen ve tamoksifen'in kardiyak
iskemi/reperfizyon (I/R) modelinde antioksidan ve antiaritmik etkileriniincelemektir.

Gereg ve Yontem: Deneyler icin ADU Tip Fakiltesi Hayvan Etik Kurulu onayr alinmistir. Eter
anestezisi ile bilateral ooferektomi uygulanan toplam 90 adet Wistar Albino cinsi disi erigkin
sican bir aylik sirenin sonunda her biri 15 denek iceren toplam 6 gruba ayrildi. Gruplara iki
hafta siresince asagidaki tedaviler uyguland; I: Kontrol, Il:-DMSO (1ml/kg) (Raloksifen ve
Tamoksifen'in ¢6zUcUsU olarak kullanildt.), Ill: Raloksifen (Tmg/kg), IV: Raloksifen (5mg/kg), V:
Tamoksifen (1mg/kg), VI: Tamoksifen (10mg/kg). Tedavilerin bitiminde Urethane (1.2gr/kg) ile
anestezi edilen sigcanlarin sol ana koroner arteri aritmi olusturulmasi amaciyla 7 dakika sireyle
okluze edildi ve takip eden 7 dakika sireyle kalp tekrar reperfuze edildi. Kan basinci, kalp hiz
ve EKG deney siresince kayit edildi. MDA, kreatin kinaz, glutatyon, glutatyon peroksidaz,
glutatyon rediktaz ve katalaz aktivitesi 6lgimleri igin kan alinarak si¢canlar sakrifiye edildi.

Bulgular: Raloksifen ve tamoksifen ile tedavi edilen sicanlarda /R surelerince ortaya cikan
ventrikUler tasikardi yizdesi ve siresi kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli
derecede azalmistir (p<0,05 ve p<0,01). Ayni sekilde I/R surelerince ortaya ¢ikan ventrikUler
fibrilasyon ylUzdesi ve sUresi raloksifen ve tamoksifen ile tedavi edilen gruplarda kontrol
grubuna géreistatistiksel olarak anlamliderecede azalmistir(p<0,01 ve p<0,001).

I/R hasari sonucu kontrol gruplarinda MDA ve kreatin kinaz aktiviteleri segici 6strojen reseptér
modulatérleri ile tedavi edilen gruplara gére artarken (p<0,05) glutatyon ve glutatyon
peroksidaz aktiviteleri azalmig olarak saptanmistir (p <0,05).

Sonug: Raloksifen ve tamoksifenin I/R hasarina karsi antiaritmik ve antioksidan etkileri
bulunmaktadir. Bu nedenle menopoz sonrasi kadinlarda iskemik kalp hastaligindan koruma
amaciyla kullandabilinir.
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DENEYSEL OLARAK OLUSTURULAN TiP 2 DiYABET'TE TAURIN'iN ETKiSi

S. Ziyanok-Ayvalik®, S. Tas', E. Sarandél’, M. Dirican’

Uludag Universitesi 'Fen-Edebiyat Fakiltesi Biyoloji BoIGmU, 2Tlp Fakultesi Biyokimya
' Anabilim Dali, Bursa

sziyanok@uludag.edu.tr

Amag: Deneysel olarak olusturulan tip 2 diyabet'te, taurinin oksidan-antioksidan sistemler ve
lipit profili Uzerine etkisinin incelenmesi amagianmistir.

Gereg ve Yéntem: Deneylerimizde, Uludag Universitesi Deney Hayvanlari Yetistirme ve
Arastirma Merkezi'nden saglanan, ortalama agirliklar 300-350 g olan, 32 adet Wistar tUrU
eriskin erkek sicanlar kullanildi. Denekler dért gruba ayrildy; kontrol (K), kontrol + taurin (K+T),
diyabet (D), diyabet + taurin (D+T). Tip 2 diyabet olusturmak amaci ile Nikotinamit'in
(45mg/kg) intraperitoneal enjeksiyonundan 15 dk sonra streptozotosin (65mg/kg) enjeksiyonu
yapidi. Taurin (%1) icme suyuna 5 hafta streyle eklendi. Deney sUresince sicanlarinyem ve sivi
tiketimi gunlok, vicut agirligi ve kan glukoz dizeyi haftada bir kez élculdi. Deney siresi
sonunda sicanlarin kalplerinden ponksiyonla alinan kanda, glukoz, serum instlin dizeyleri,
lipit profili duzeylerine bakildl. Ayrica plazma ve dokularda MDA (malondialdehit),
eritrositierde SOD (sUperoksit dismutaz), GSH-Px (glutatyon peroksidaz) ve serum
paraoksonaz, arilesteraz aktiviteleri, serum TAOK (total antioksidan kapasite) ve E vitamini
diUzeyleritespit edildi. istatistiksel degerlendirme icin SPSS 11.0 paket programi kullaniidi.

Bulgular: Kontrol + taurin grubunda, kontrol grubuna gore serum trigliserit (p<0.05), doku
(kalp, kas, karaciger, bébrek) ve plazma MDA (p<0.05) dizeyinde anlamli azalma, TAOK
(p<0.05) ve E vitamini (p<0.05) dizeyinde anlamli artig saptandi. Diyabet + taurin grubunda,
diyabet grubuna gére total kolesterol (p<0.01), trigliserit (p<0.01), kan glukozu (p<0.05),
plazma (p<0.01) ve doku (kas, bébrek p<0.05, kalp, karaciger p<0.01) MDA dizeyinde
anlamh azalma, serum insulin (p<0.01), kan GSH-Px (p<0.05), eritrosit SOD (p<0.01), TAOK
(p<0.05),paraoksonqz(p<0.01)arilesteroz(p<0.05)aktivitesindeanlthort|§ saptandi.

Sonug: Taurinin antihiperglisemik, antihiperlipidemik ve antioksidan dzellidiile tip 2 diyabette
olusan oksidatif strese karsi koruyucu ve/veya dnleyici etkisinin oldugu ve diyabette tedaviye
destek olabilecedisonucunavarildi.
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PENISILIN'LE OLUSTURULAN EPILEPTIK AKTIVIiTEYE
MEMANTIN'IN ETKiSi

D. Cakil, R. Kozan, M. Ayyildiz, E. Agar
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

drduygucakil@hotmail.com

Amag: Epilepsi, serebral orjinli tekrarlayan nébetlerle karakterize, dnemli ve énlenebilir bir
bozukluktur.

Memantin; digUk afiniteli, non-kompetetif bir NMDA reseptér antagonistidir ve epilepsinin
dahil oldugu cesitli hastaliklarda semptomatik tedavi potansiyeli vardir. Bu nedenle
memantinin penisilinle olusturulan epileptiform aktiviteye olan etkisi arastirildi.

Gereg ve Yéntem: Deneylerde hayvan etik kurulu onayi alinan 12 adet eriskin erkek albino
Wistar sican kullanildi. Hayvanlar Gretan (1.25 gr/kg i.p ) ile uyutulduktan sonra somatomotor
korteksleri acildi. Stereotaksik alet yerlestirilen hayvanlara kristalize penisilin (500 IU i.c)
uygulandi. Penisilinden 30 dk sonra memantin, 2.5 mg/kg, 5 mg/kg ve 10 mg/kg dozlarda (i.p)
vygulandi. ECoG aktivitesi korteks Uzerinden “PowerlLab” veri kazanim sistemiyle kaydedildi.
Sonuglar SPSSistatistik programi kullanilarak karsilastirildi.

Bulgular: Elde edilen verilere gére 2.5, 5 ve 10 mg/kg dozlardaki memantin'in intraperitoneal
uygulanmasi epileptiform aktivitenin frekans ve amplitudinde azalmaya neden oldu.
Bunlardan 5 mg/kg'lik dozun en erken ve en yiksek antikonvulsan etkiyi gosterdidi gbzlendi.

Sonug: Penisilin ile olusturulan epileptiform aktiviteyi memantin'in baskiladigi sonucuna
varildi.

96



KARNOZIN'IN PENiSiLIN'LE OLUSTURULAN EPILEPTIFORM
AKTIVITEYE ETKISi

F. Sefil, R. Kozan, F. Bagirici
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

fsefil@omu.edu.tr

Amac: Karnozin (B-alanyl-L-histidine) memelilerde kaslarda ve beyinde yuksek
konsantrasyonlarda bulunan bir dipeptittir. Ayrica, karnozinin olfaktér néronlarda bir
nérotransmitter oldugu disiniimektedir. Pentilentetrazol ve amigdal'a tutusma modellerinde
karnozin'in antikonvilsan etkinliginin oldugu bildirilmistir. Ancak, karnozin'in, penisilin modeli
epilepsi Uzerine etkisini gdsteren bir galisma bulunmamaktadir. Sunulan ¢aligmanin amaci,
penisilinle olusturulan epileptiform aktiviteye karnozinin etkisini aragtirmaktir.

Gerec ve Yontem: Etik kurul onayi alinan galismada (T-390), agirliklar 270£20 gr olan Wistar
tipi erigkin erkek albino sicanlar kullanildi. Hayvanlar kontrol ve karnozin gruplari olmak Ozere
iki ana gruba ayrildi. Kontrol grubu siganlarin bazal beyin aktiviteleri 30 dakika slUreyle
kaydedildikten sonra 500 U penisilin G intrakortikal olarak uygulandi. Karnozin grubu
sicanlarin bazal beyin aktivite kaydini takiben 500 IU penisilin G ve ondan 30 dakika sonra da
125, 250, 500 ve 1000 mg/kg dozlarinda karnozin intraperitoneal olarak verildi.
Elektrokortigografik aktivite “PowerLab” ile kaydedildikten sonra istatistiksel analizler one-
way ANOVA ve Post-hoc Bonferronitestleri kullanilarak yapildi.

Bulgular: Karnozin, tim gruplarda penisilinle olusturulan epileptiform aktivitenin spike
frekansini azaltt (p<0.05). Karnozin gruplari arasinda en etkin dozun 500 mg/kg oldugu tespit
edildi. Karnozin hicbir dozda epileptiform aktivitenin amplitid degerlerini degistirmedi
(p>0.05).

Sonug: Elde edilen verilere gére karnozin, penisilinle olusturulan epileptiform aktivitenin spike
frekansini azaltarak antikonvilsan etki géstermektedir.
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SISPLATIN VE GINKGO BiLOBA'NIN BEYiN MYELOPEROKSIDAZ,
GLUTATYON VE MALONDIALDEHIT DUZEYLERINE ETKiSi

D. Cok|l1, S. C0§kun3, M. Ayy|Id|z1, G. GUIegS, M. D. Acar”, B. Cakil’, M. Yildinm',
K. Yllmozoglus, E. Agjcur1

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakltesi 1Fizyoloji ve “KBB Anabilim Daliar, Samsun

*Gazi Universitesi Fen-Edebiyat Fakoltesi Biyoloji B&IumU, Ankara

drmeryemdilekacar@hotmail.com

Amag: Sisplatin kanser tedavisinde sik kullanilan kemoterapétik bir ilactir. Sisplatin'in
nefrotoksisite, ototoksisite, periferal nérotoksisite olusturdugu ve beyin hari¢ bazi dokularda
serbest radikal degerlerini degistirdigi bilinmektedir. Ginkgo biloba (EGb761) cesitli
hastaliklarin tedavisinde kullanilan bir antioksidandir. Sunulan galigmada sisplatin ve
EGb761'in beyin serbestradikal dizeylerine olan etkisi arastirildi.

Gereg ve Yontem: Deneylerde 24 adet erigkin disi wistar sican kullanildi. Hayvanlar kontrol,
sisplatin (8 mg/kgi.ptek doz), EGb761 (100 mg/kgi.p 15 gin sire ile), sisplatin (8 mg/kg i.p tek
doz) + EGb761 (100 mg/kg i.p 15 gun sure ile) verilenler olmak Uzere dért gruba ayrildi.
Denekler 1,25 gr/kg Uretan ile uyutulduktan sonra beyin dokulari cikarildi ve hemen sivi azot
igine kondu. Sol beyin yari kirelerinde myeloperoksidaz, glutatyon, malondialdehit duzeyleri
spektrofotometrik metodla tespit edildi. Sonuglar SPSS istatistik programi (post hoc Bonferroni
testi) ile karsilastinid.

Bulgular: Kontrol grubuna gére sisplatin ve sisplatin + EGb761 grubunda myeloperoksidaz ve
malondialdehit dizeyleri azalirken (p<0.001) redikte glutatyon dizeyleri anlamli derecede
artmigtir (p<0.01). EGb761 grubunda ise myeloperoksidazda azalma (p<0.001), redikte
glutatyon dizeyinde artma (p<0.001) gérilirken, malondialdehit dizeyinde anlamli bir
degisiklik olmamistir (p>0.05).

Sonug: Sisplatin ve EGb761'nin ayri ayri ve birlikte kullanildiginda beyin dokusundaki serbest
radikal dUzeylerini azaltarak koruyucu etki gésterdigi sonucuna varild.
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DEKSAMETAZON'UN, SICANDA AKUT HEMODINAMIK VE
HiSTOPATOLOJIK ETKILERININ DEGERLENDIRILMESI

N. Ekerbicer', S. inan’, E. Tarakei®, T. Barut’, T. Gorpinar’, M. Ozbek'

Celal Bayar Universitesi Tip Fakultesi 1Fizyo!oji, ’Histoloji-Embriyoloji ve ‘*Farmakoloji

Anabilim Dallari, 3’Sczlc_jllk Hizmetleri Meslek Yiksekokulu, Manisa

fgn_80@hotmail.com

Amac: Bu calismada, siganda intraperitoneal deksametazon (DEKSA) uygulamasinin
ortalama arteriyel kan basinci (MAP), kalp hizi (HR) ve total kan volimd (TBV) Ozerine akut
etkileriile periferik dokulardaki histopatolojik etkileri incelendi.

Gere¢ ve Yéntem: Wistar sicanlar (270-340 gr, n=6), C.B.U. etik kurul onayi alinip, Na-
Pentobarbital (50mg/kg, i.p.) ile anestezi yapilarak, femoral arter ve venleri kateterize edildi.
Hemodilusyon metodu ile TBV élgimd igin 2 ml albumin-elektrolit solusyonu (i.v.) verildi.
Takiben, I. Gruba, 1 mli.p. serum fizyolojik (SF, kontrol) uygulanirken, Il. Gruba 1 mI DEKSA (75
mg/kg, ip) uygulandi. Hematokrit (Hct) slcUmleri, arteriyel kanda, 10., 20., 60. ve 120. dk.'larda
yapildi. Kan basinci ve kalp hizi kayitlari 120 dakika sireyle alindi. Deney sonunda siganiar
sakrifiye edilerek beyin, akciger ve bébrek érnekleri isik mikroskop ile incelenmek Uzere % 10
formalin icine alindi. Rutin parafin doku takibi uygulanan bloklardan alinan 5 im kesitler
Hematoksilen-Eosin boyamasi ile incelenerek histopatolojik degerlendirme yapildi. Kesitler
ayrica anti-vaskler endoteliyal biyime faktérd (VEGF), anti-transforme edici bliyOme
faktdro-p (TGF-B), anti-interlékin-1 beta (IL-1B) ve anti-epiteliyal nitrik oksit sentaz (e-NOS)
primer antikorlari kullanilarak indirek immUnohistokimyasal ydntemle degerlendirildi. P<0.05,
istatistiksel ydnden anlamli olarak kabul edildi.

Bulgular: 1. Grupta, 1 ml SF infozyonu sonrasinda (10. dk) TBV 16,5 2,6 ml idi. Bu deger 120.
dk'da anlamli bir azalma gésterdi (p<0.05). Aynisicanlarda, MAP 111 15'den 129 12’mmHg'ya
degisirken (p<0.05), kalp atim hizi sirasiyla 366 31 dk-1ve 380 63 dk-1 bulundu. 2. Grupta da
(DEKSA) 10 ile 120. dk'lar arasinda TBV azaldi (p<0.05). Kontrol deneylerinden farkli olarak
DEKSA gurubunda MAP 10 ile 120.dk'larda sirastyla 117,5 15.3 ve 108,9 14.9 mmHg olarak
bulundu (p<0.05). HR'de ise anlamli bir azalma gézlenmedi (360 30.2 ve 324 27.7 dk-1).
Kontrol grubundan alinan beyin, akciger ve bébrek érneklerinde VEGF, TGF-B, IL-18 ve e-NOS
immunoreaktiviteleri epitel ve endotel hiicrelerinde porzitif olarak degerlendirilirken, DEKSA
uygulanan grupta VEGF, TGF- 8, IL-1B immunoreaktivitelerinde azalma; e-NOS
immunoreaktivitesinde artig saptandi.

Sonug: Yuksek dozda uygulanan DEKSA'nin, kontrol grubundan farkl olarak MAP ve HR'de
azalmaya neden olmasi, diger etkileri yani sira vazodilatasyon ile agiklanabilir olup, periferik
organlarda e-NOS artigina karsin, diger immunoreaktivitelerin azalmig olarak goézlenmesiile
paralel oldugu distniimektedir.
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DEMIR'IN NEDEN OLDUGU SEREBELLAR PURKINJE HUCRE KAYBINA
ANIMOGUANIDIN'iN ETKiSi

F. Bagiricl, F Sefil, R. Kozan, M.O. Bostanci
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

fbagirici@yahoo.com

Amag: Demirin beyinde birikiminin néronal hiperaktiviteyi ve oksidatif stresi indUkledigi
bilinmektedir. Oksidatif stresin énemli mediyatérlerinden birisi de nitrik oksittir. Sunulan
¢alismanin amaci, intraserebroventrikler (i.c.v.) olarak verilen demirin sican serebellar
Purkinje hicrelerinde olusturdugu nérotoksisiteye, bir nitrik oksit sentaz (NOS) inhibitéri olan
Aminoguanidin'nin etkisini arastirmaktir.

Gereg ve Yéntem: Etik kurul onayi alinan ¢alismada (T-321), agirliklari 250+ 20 gr olan Wistar
tipi eriskin erkek albino siganlar kullaniidi. Hayvanlar kontrol (n=7), demir (n=7) ve
demir+Aminoguanidin (n=7)uygulananlar olarak 3 gruba ayrildi. Demir ve
demir+Aminoguanidin grubu sicanlara 200 mM'lik FeCl3 ¢ézeltisinden 2.5 ul, kontrol grubu
sicanlara ise ayni hacimde serum fizyolojik i.c.v. olarak verildi. Tm hayvanlar on giin boyunca
takibe alindilar. Demir+Aminoguanidin grubu siganlara bu sire icinde 30 mg/kg/gin dozunda
Aminoguanidin intraperitoneal (i.p.) olarak uygulandi. On birinci giin biton hayvanlar
intrakardiyak perfizyondan sonra dekapite edildiler. Beyin dokulan c¢ikarilarak standart
histolojik doku takibi uygulandi. Serebellumdaki toplam Purkinje hicre sayilarl tarafsiz
stereolojik yéntem kullanilarak hesaplandi. Sonuglar ANOVA ve Post-hoc Tukey testleri ile
dederlendirildi.

Bulgular: Toplam ortalama Purkinje hicre sayilari, kontrol grubunda 330.005+11.088; demir
grubunda 252.406+9.047 ve demir+Aminoguanidin grubunda 294.198+12.993 olarak
bulundu. Ug grup arasindaki fark daistatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0.05).

Sonug: Elde edilen bulgular, demirin neden oldugu Purkinje hicre kaybinda NO'nun rol
oynadigini digindirmekte ve Aminoguanidin'in bu etkiyi azalttigini gostermektedir.

" 100



P37

BABL/c VE C57/6 FARE SOYLARINDA ANKSIYETE VE YENi UYARANA
KARSI HABIiTUASYON

K. Akilliogly, E. Babar, E. Melik
Cukurova Universitesi, Tip FakuUltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Nérofizyoloji Bilim Dali, Adana

kakillioglu@cu.edu.tr

Amag: Calismamizda yenilige ve anksiyete olusturan uyarana habituasyon mekanizmasinda
genetik faktérlerin rolunin aragtinimasiamaglanmisgtir.

Gere¢ ve Yéntem: Farkll genetik temeli olan BABL/c ve C57/6 farelerin yUkseltilmig arti
dizenekteki davraniglar 10 dakika ara ile 3 kez, 5 dakika sureli olarak incelenmistir. Fareler,
dizenegdin merkezine agik kola bakacak sekilde yerlestirildikten sonra, acik ve kapal kol
sureleri, acik kola bag ve vicut uzatma sikliklar ile digki sayilari kaydedilmistir. Istatistiksel
analizde Wilcoxon testi uygulanmigtir. Calismanin etik onayi Cukurova Universitesi etik
kurulundan alinmisgtir.

Bulgular: YUkseltilmis arti dizenege tekrarlayan maruz kaima, BALB/c farelerde (n=6) acik
kola bag ve vicut uzatma sikhiginda anlamh azalmaya neden olmug (P<0.05); ilk test ile
karsilastinldiginda 2. ve 3. testte dizenegin merkezinde gecirdikleri sirede artma ve kapali
kolda gegirilen sirede azalma egilimi saptanmigtir [Merkez sUresi (sn) test1 23,3+10,6; test2
64,8+26; test3 67,1x28,1; Kapali kol zamani (sn) test1 249,3+11,1; 200+26,7; 202+29,9] fakat
acik kolda gecirilen zaman ve digki sayist degigmemistir. C57/6 farelerin (n=7) yukseltilmig arti
dizenege tekrarlayan maruz kalmalan agik kolda, merkezde ve kapal kolda gegirdikleri
zamani, acik kola basg ve vicut uzatma sikhigini degistirmemistir.

Sonug: Bulgularimiz BABL/c farelerde yUkseltilmis arti duzenekte dodal tehlikeli uyaranlarinin
tetikledigi anksiyete degdismeden neofobinin azaldigini, C57/6 farelerde ise dizenege
tekrarlayan maruz kalma anksiyete ve yenilik yanitiarini etkilemedigini géstermektedir. C57/6
farelerde, BABL/c fare soyuna gére, assosiyatif olmayan dgrenme veya bellegin saklama
islevinde genetik kusur oldugu ileri surlebilir.
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DEKSMEDETOMIDIN'IN VISERAL AGRIDAKI ANALJEZIK ETKiSi NiTRIK
OKSIT'TEN BAGIMSIZDIR

E. Ciftcioglu’, A. Bozkurt’, F. Ulger®, S.S. Bilge®, F ilkaya®, A. Dilek?,
M.O. Bostanci®, E GUIdong3

Ondokuz Mayis Universitesi Tip FakUltesi 1Anc1tomi, 2Fizyoloji, 3Anesteziyoloji ve

. 4 . o
Reanimasyon ve "Farmakoloji Anabilim Dallari; Samsun

engincif@omu.edu.tr

Amag: Deksmedetomidin, klonidin'e oranla 7 kat fazla alfa-2/alfa-1 segicilige sahip olan bir
alfa-2 adrenoseptor agonistidir. Dexmedetomidin'in analjezik etkisi gdsterilmis olmasina
kargin, bu etkinin mekanizmasi tam olarak bilinmemektedir. Bu calismanin amaci, periferik
olarak uygulanan deksmedetomidin'in viseral agridaki analjezik etkisinde nitrik oksidin (NO)
rolinU arastirmaktir.

Gerec¢ ve Yontem: Deneysel protokol Ondokuz Mayis Universitesi Hayvan Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir (No: 2006/06 - HEK144). Erkek Sprague-Dawley sicanlarin (250-280 g)
anestezisi ketamin (100 mg/kg;ip) ile saglandi. Elektromiyografik (EMG) sinyallerin kaydi icin,
teflon kapli Ni/Cr tel elektrodlar, abdominal eksternal oblik kasa yerlestirildi. Maddelerin
uygulanabilmesi igin juguler vene kateter yerlestirildi. Elektrodlar ve kateter, deri altindan
ilerletilerek hayvanlarin ensesinde disari agizlastirildi. Siganlar cerrahi sonrasinda deneylerin
yapilacagdi 7. gine kadar deneysel kogullara alstirildi. Viseral agrinin dederlendiriimesinde
kolorektal distansiyon (KRD) yéntemi uygulandi. EMG sinyalleri “PowerlLab” veri kazanim
sistemi kullanilarak kaydedildi ve integrali alindi. KRD, maddelerin verilmesinden énce (0.
dakika) ve 5, 15, 30, 60, 90, 120. dakikalarda uygulandi.

Bulgular: Deksmedetomidin (10 ug/kg; iv) ve klonidin (40 ug/kg; iv) uygulamasi, EMG
aktivitesini azaltti (p<0.05-0.001). Klonidin'in analjezik etkisi L-NAME (10 mg/kg; iv) ile
engellenirken (p<0.05-0.001), deksmedetomidin'in analjezik etkisi L-NAME (10 ve 20 mg/kg;
iv), L-Arjinin (600 mg/kg; iv) ve 7-NI (15 ve 30 mg/kg; ip) ile degismedi.

Sonug: Sonuglarimiz, deksmedetomidinin KRD ile olusturulan viseral agridaki analjezik
etkisinin klonidinden farkli olarak nitrik oksitten bagimsiz oldugunu gostermektedir.

Bu ¢aligma OMU Arastirma Fonu tarafindan desteklenmistir.
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TIANEPTIN'IN VISERAL AGRIDAKiI ANALJEZIK ETKiSINDE NITRIK
OKSiDiN ROLU '

A. Bozkurt". S. S. Bilge?, F. ilkayd?, E. Giftcioglu®, S. Gelik’, T. Uzbay’

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji, *Farmakoloji ve

*Anatomi Anabilim Ddllorl, Samsun

‘Gulhane Askeri Tip Akademisi Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Psikofarmakoloji Arastirma
Unitesi, Ankara

abozkurt@omu.edu.tr

Amag: Antidepresan ilaglann analjezik etkinlikleri konusunda birgok cahigma yapilmig
olmasina ragmen, trisiklik yapida atipik bir antidepresan olan tianeptin'in analjezik etkinligi
hakkinda bazi veriler bulunmakia beraber, bununla iliskili mekanizma henlz
aydinlatiamamistir. Calismamizin amaci, periferik olarak uygulanan tianeptin'in viseral
ogrldokiancl]eziketkisindenitrikoksidinvemuskorinikreseptérlerinroI0n00r0§t|rmokt|r.

Gereg ve Yéntem: Deneysel protokol Ondokuz Mayis Universitesi Hayvan Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir (No: 2006/32 - HEK/197). Erkek Sprague-Dawley sicanlarin (250-280 g)
anestezisi ketamin (100 mg/kg;ip) ile sagland. Elektromiyografik (EMG) sinyallerin kaydrigin,
teflon kapli Ni/Cr tel elektrodlar abdominal eksternal oblik kasa yerlestirildi. Maddelerin
uygulanabilmesi igin juguler vene kateter yerlestirildi. Elektrodlar ve kateter, deri altindan
ilerletilerek hayvaniarin ensesinde digar! agizlastiridi. Siganlar cerrahi sonrasinda deneylerin
yapilacadi 7. gine kadar deneysel kosullara aligtirildi. Viseral agrinin degerlendiriimesinde
kolorektal distansiyon (KRD) ydntemi uygulandi. EMG sinyalleri “PowerLab” veri kazanim
sistemi kullanilarak kaydedildi ve integrali alindi. KRD, maddelerin verilmesinden énce (0.
dakika) ve5, 15, 30, 60, 90, 120. dakikalarda uygulandi. ‘

Bulgular: Tianeptin (10 mg/kg; iv) uvygulamasi, EMG aktivitesini azaltti (p<0.01-0.001).
Tianeptin'in analjezik etkisi L-NAME (10 ve 20 mg/kg; iv) ile artarken (p<0.05-0.001), L-Arjinin
(300 ve 600 mg/kg; iv) ile azaldi (p<0.05-0.001). Atropin (1,2ve 4 mg/kg; iv) tianeptin'in anljezik
etkisini degistirmedi.

Sonug: Sonuglarimiz tianeptinin KRD ile olusturulan viseral agridaki analjezik etkisinde, L-
arjinin-nitrik oksit yolaginin dnemli bir katkisi olabilecegini gdstermektedir.

Bu ¢alisma OMU Arastirma Fonu tarafindan desteklenmistir.
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CRATAEGUS TANACETIFOLIA VE HIPEROZITIN'IN HiPERTANSIF
SICANLARIN BOBREK VE TUKURUK BEZLERINE ETKILERI VE NiTRIK
OKSIT iLE OLAN iLiSKisi

H. Birman' K. Angn-Darz, A. Kapucuz, V. Olgag3, E.Gurel’

istanbul Universitesi, 'istanbul Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Fen Fakaltesi, Biyoloji

BSIOUmMU Zooloji Anabilim Dali, 3Onkoloji Enstitusy, istanbul

aysegulkapucu@hotmail.com

Amag: Bu calismada, Crataegus tanacetifolia (alig) bitkisinin ve onun dogal flavonoidi olan
hiperozitin'in, L-NG-Nitroarjinin metil ester (L-NAME) ile hipertansif yapilan sicanlarda bobrek
ve tukuruk bezlerinin yapisive NO tipleri Uzerine olan etkilerinin aragtirdlmasiamaclanmistir.

Gere¢ ve Yéntem: Calismamizda, 50 mg/kg L-NAME uygulanarak hipertansif yapilan
hayvanlara, Crataegus tanacetifolia (100 mg/kg) ve hiperozit (6 mg/kg) gavaj yoluyla 4 hafta
sUreyle uygulandi. Deney sonunda histolojik olarak bébrek ve tikirik bezlerinin genel yapisi
incelendi. Ayrica imminGhistokimyasal olarak endoteliyal NOS (eNOS) ve uyarilabilir NOS
(iNOS) dagilimlar gésterildi.

Bulgular: L-NAME uygulanan grupta bébrek korteksinin genel yapisinda bozulma, Bowman
kapsulinde genigleme, interstisiyel alanlarda eritrositler goérildu. Crataegus ve 6zellikle
hiperozit uyguladigimiz gruplarin bébrek korteksi kontrole benzerdi. Hipertansif hayvanlarin
parotid ve submandibular tokiruk bezlerinde bag dokuda artig, serdz asinUslerin dizeninde
bozulma ve acgik renk boyanma, mikéz asinislerde koyu boyanma ve bazilarinda
parcalanma, salgi tasiyici kanallarda bozulma, hicrelerde vakuoller goruldi. Hiperozit
uygulananlarda, daha fazla olmak Gzere, Crataegus uygulanan gruplarda tUkirik bezlerinin
histolojik yapisinin kismen normale dondigu tespit edildi. Ayrica, hipertansif hayvanlardan
alinan bébrek ve tikirok bezi kesitlerinde immunohistokimyasal olarak endoteliyal NOS
(eNOS) ve uyarilabilir NOS (iNOS) incelendi. Hipertansif grubun submandibular bezlerinde
salgi kanallarinda eNOS miktarinda artig, seréz ve mikéz asinUslerde ise eNOS
reaksiyonunda azalma vardi. Ayrica, seréz asinislerle bazi mikéz asinUslerde ve salgi
kanallarinda kuvvetli INOS reaksiyonu gérildi. Parotid bezi serdz asintslerinde daha fazla
olmak Uzere, salgl kanallarinda da iNOS reaksiyonu artmisti. Crataegus ve hiperozit
uygulanmasi, hiperozit grubunda daha fazia olmak uzere, NO reaksiyonlarini kontrole
yaklastirmigti.

Sonug¢: [-NAME ile deneysel olarak hipertansif yapilan hayvanlarin bébrek ve tokirok
bezlerinde olusan hasar, Crataegus tanacetifolia ve hiperozit uygulanmasiyla kismen
dnlenmistir.
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TAVSANLARDA TiLMIKOSiN ENJEKSiYONU SONRASI QTc ARALIGI
SURESINDEKiI UZAMALAR

M. Uzunl, K. Yapqrz, E. Uzlu3, M. Qitil3, H. M. Erdogjcln3

Kafkas Universitesi, Veteriner Fakultesi, 1Fizyoloji, Farmakoloji,

*ic Hastaliklan Anabilim Dallari, Kars

metehanuzun@hotmail.com

Amag: Tilmikosin Veteriner Hekimlikte kullanilan makrolit grubu bir antibiyotiktir. Ozellikle
ciftlik cahsanlari olmak Gzere yanlislikla insanlarda da kullanildigina dair bildirimler mevcuttur.
Bir cok makrolit grubu antibiyotigin QT araligi siresinde uzamalara neden olarak “dorsade de
pointes” tipi 6ldirici aritmilerin olusumuna neden olabileceginin bildirilmesine ragmen
Tilmikosinin béyle bir etkisinin olup oimadigi bilinmemektedir.

Gereg ve Yontem: Arastirmada Yeni Zelenda irki tavsanlara (n=7) tedavi dozunda (12,5
mg/kg) Tilmikosinin deri alti enjeksiyonu yapildi. Enjeksiyon éncesi (0. dakika) ve enjeksiyon
sonrasi 30., 60. ve 120. dakikalarda ekstremite derivasyonlan (I, I, lil, aVR, aVL ve aVF)
kaydedildi. EKG érneklerinden kalp atim orani ve QT araligi siresi belirlendi. Kalp atimlarina
gore duzeltilmis QT siresi (QTc) iki farkh formole gére hesaplandi. Aragtirma Kafkas
Universitesi Veteriner FakUltesi Deney Hayvanlan Etik Kurul Yénetmeligine uygun olarak
gerceklestirildi.

Bulgular: Arastirmada QT stresinde anlamli bir degisklik belirlenmemis olmasina ragmen,
kalp atim sayisinin 30. dakikadan itibaren istatistiki olarak anlamli sekilde arttigi (p < 0.001) ve
her iki formUle gore hesaplanmis QTc siresinin ise 60. dakikadan itibaren yine istatistiki olarak
anlamlisekilde (p < 0.001) uzadigi gézlemlendi.

Sonuc: Tilmikosinin QTc arah@inda olusturdugu bu vzamalarin ve kalp atim sayisini artirici
etkisinin hekimlertarafindan dikkate alinmasinin faydah olacagi disiniimektedir.
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DEPRESYON, SiZOFRENI VE PANIK BOZUKLUGU OLAN HASTALARDA
ERITROSIT DEFORMABILITESI VE LiPiD PEROKSIDASYONU iLiSKisSi

S. Aydogan, H. Yapislar, B. Yildiz, T. Turan, E. Esel
Erciyes Universitesi Tip FakUltesi Fizyoloji Anabilim Dall, Kayseri

aydogans@erciyes.edu.tr

Amag: Oksidatif stresin arttigi birgok hastalikta, vicutta serbest radikal Uretimi de artmaktadir.
Serbest radikaller, lipid peroksidasyonunda da énemli rol oynamaktadirlar. Lipid
metabolizmasindaki fonksiyon bozukluklan birtakim nérolojik bozukluklarin da olusmasina
neden olabilmektedir. Eritrosit membranlari doymamig yag asitleri acisindan zengin ve
peroksidasyona agik yapilardir. Peroksidasyon sonucu eritrosit membran bitinligunin
bozulmasi, deformabilitede degisiklige neden olabilmektedir. Calismadaki amacimiz,
depresyonluy, sizofrenli ve panik bozuklukiu hastalarda, eritrosit deformabilitesini ve lipid
peroksidasyonun géstergesi olarak malondialdehit (MDA) dizeylerini dlcmek ve psikiyatri
hastalartagisindan aralarindaki muhtemeliligkiyi arastirmaktir.

Gereg ve Yontem: Bu calismada; depresyonlu (n=10), sizofren (n=16) ve panik bozuklugu
olan (n=10) psikiyatrik hastalar ile saglikli kontrol (n=15) kisiler incelendi. Tum deneklerden
kan alinarak, serumlarinda MDA dizeyleri spektrofotometrik olarak, eritrosit deformabiliteleri
ise SSD Difraktometre yontemiyle 6lguld 0.

Bulgular: Psikiyatrik hastalarda eritrosit deformabilitelerinin kontrole kiyasla bozuldugu
(p<0.05), MDA dUzeylerinde ise anlamli bir artis oldugu (p <0.05) gdzlenmistir.

Sonug: Psikiyatrik hastahklarda, lipid peroksidasyonundaki artisla birlikte eritrositlerin
deformabilite &zelliklerinin azaldigr ve mikrosirkilasyon dizeyinde oksijenlenmede birtakim
problemlerin olusabilecedi, bunun da nérodejeneratif hastaliklann patolojisiyle iliskili
olabilecegdisonucuna vanimistir.
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DIYABETIK SICANLARDA ViTAMIN C UYGULAMASININ BEYiN
OKSIDAN OLAYLARINA ETKiSi

S. Coskun’, C. Ozer’, G. Gilec', K. Yilmazoglu', B. Gonol’

Gazi Universitesi, 'Fen-Edebiyat Fakultesi, Biyoloji B&IomU, Tip Fakultesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Ankara

sule@gazi.edu.tr

Amag: Diyabette artmig reaktif oksijen turleri nedeniyle oksidan olaylarda ve antioksidan
kapasitede degisimler séz konusudur. Tum sistemin néronal kontrolUnin yapildigi organ olmasi
ve yuksek lipit oranina sahip olmasi nedeniyle; bu calismada diyabet nedeniyle beyin
dokusunda gelisen oksidatif olaylar ve bir antioksidan olarak C vitaminin bu olaylara etkisi
arastinidi,

Gereg ve Yontem: Bu arastirmada 32 adet eriskin erkek Wistar Albino sican kullanildi.
Denekler, kontrol, vitamin C uygulanan grup (20 mg/kg tek doz 21 gin siresinde intragastrik
yolla verildi), diyabet grubu (45 mg/kg streptozotosin'in intraperitoneal uygulamasiile diyabet
olusturulanlar) ve diyabet + vitamin C verilen grup olarak belirlendi. Deney sonunda
kalplerinden kan alinarak feda edilen siganlarin beyin dokusu hemen cikartilarak sivi azotta
donduruldu ve -30 0C de saklandi. Total beyin dokusunda malondialdehit (MDA), glutatyon
(GSH), nitrik oksit (NO) ve vitamin C dizeyleri spektrofotometrik olarak tayin edildi. istatistiksel
anlamlilik, ANOVA ve Mann Whitney U testleri kullanilarak yapildi.

Bulgular: C vitamininin, diyabetik hayvanlarda artmig olan beyin dokusu lipid
peroksidasyonunu anlamli sekilde azalttigi tespit edildi (p<0.05). Diyabetik hayvanlarda
askorbik asit uygulamasinin GSH seviyelerini degistirmedigi gézlendi (p>0.05). Diyabetle
azalan NO seviyelerinin askorbik asit uygulamasiile arttigi tespit edildi (p<0.05).

Sonug: Diyabetik sicanlarda, beyin antioksidan kapasitesinin vitamin C uygulamast ile arttigs
ve lipit peroksidasyonunu 6nledigi sonucuna varilmigtir.
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SICANLARDA LiKOPEN VE VITAMIN E KULLANIMININ

AFLATOKSIN B1 TOKSISITESi SONUCU OLUSAN MiDE MUKOZAL
BARIYERI UZERINE VE RAT GASTRIK MUSINLERINE ETKILERININ
HiISTOKIMYASAL OLARAK BELIRLENMESI

D. Kurt', B.G. Saruhan’, B. Yokus®, D.U. Cakir*

Dicle Universitesi Veteriner Fakiltesi 1Fizyoloji, 2Histoloji ve Embriyoloji, 3Biyokimyc1
Anabilim Dallan, Diyarbakir

4C,;cunqkkcde Universitesi Tip Fakultesi Biyokimya Anabilim Dali, Canakkale

dogank@dicle.edu.tr

Amag: Sindirim, solunum ve Urogenital sistemlerin mukozalari dig ortamla direkt iliskili
olduklarindan, fizikokimyasal bir bariyer fonksiyonu géren mukus adi verilen simiksy bir
madde ile 6rtdImOstir. Bu calisma, aflatoksin B1 (AFB1), likopen ve vit E'nin, mide musinleri
Uzerinde meydana getirmis oldugu degisiklileri, histokimyasal olarak géstermek amaciyla
yapimistir.

Gere¢ ve Yontem: Calismada, 180-220 g agirhdinda 35 Wistar-Albino irki erkek ratlar, her
grupta 7 denek olacak sekilde 4 gruba ayrildi. Bunlar sirasiyla; 1- Kontrol, 2- Iikopen (15 gin
sureyle 10 mg likopen /kg/ginde (Lycopene % 10 FS) canli adiriga (CA) misir yadi icinde mide
gavaji seklinde uygulandi) 3- AFB1 (denemenin 12. gininde tek doz, 2.5 mg AFB1/kg CA
intraperitonal olarak uygulandi.) 4- likopen + AFB1 (15 giin sureyle 10 mg likopen /kg /giinde
CA misir yagr icinde mide gavaji seklinde ve 12. ginde tek doz 2.5 mg AFB1/kg CA
intraperitonal olarak uygulandt). 5- Vitamin E + AFB1 (15 gin sureyle vitamin E 10 mg/kg/ginde
CA mide gavaiji seklinde ve 12. ginde tek doz 2.5 mg AFB1/kg CA intraperitonal olarak
uygulandi). Onbesinci ginde sakrifiye edilen deneklerin mideleri ¢ikartilarak, mide mukozal
bariyeri komponentlerinden olan mukis ve fosfolipid “Corne ve Baur” metoduna goére
saptandi. Alinan mide dokulari formol-alkolde tespit edildikten sonra rutin histolojik teknikle
bloklandi. Elde edilen kesitlere Crossman's i¢li boyasi, PAS-Aldehide fuchsin, Alcian blue-
Aldehide fuchsin ve PAS-Phenylhydrazine boyalari uygulandi.

Bulgular: MUkUs ve fosfolipid dizeyleriincelendiginde; AFB1 uygulanan 3., 4. ve 5. gruplarda,
anlamii sekilde azalma oldugu (sirasiyla P<0.01, P<0,01), Likopen ve E vitamini uygulanan
gruplardaise sadece AFB1uygulanan grupla karstlastirildiginda anlamli bir artis oldugu tespit
edildi (sirasiyla P<0.01, p<0.01). Yapt incelendiginde dnemli degisimin Aflatoksin grubunda
olustugu belirlenmistir. Aflatoksin uygulanan grupta mide yizeyinde asidofili, plika
gastrikalarda belirgin kanama odaklari, bezlerin yapisinda dejenerasyon ve lumenlerinde
dilatasyon géruldi. Diger gruplarda yapidaki kigik farkhliklar disinda gérinimin benzer
oldugu saptandi. Histokimyasal incelemede, bitin gruplarda bez epitel hicrelerinin hem
nétral hem de asit musinleri icerdigi g6ruldu. Asit musinlerin bez epitel hicrelerinde daha
baskin oldugu saptandi fakat yogunlugu agisindan gruplar arasinda énemli farkhliklar oldugu
dikkati gekti. Ozellikle stlfatli asit musinler ve periyodat reaktif asit musinlerin aflatoksin
grubunda daha baskin oldudu belirlendi.

Sonug: Aflatoksin'in mide mukozasi Uzerinde meydana getirdigi hasarlar Uzerinde likopen ve
E vitamini uygulamalari olumlu etki gdsterdi. Histokimyasal olarak silfatli musinlerin yiksek
yogunlukta bulunmasi ve bu misin'in gérevleri dikkate alindiginda, mide mukozasi Uzerinde
patojenlere kargi slfath musinlerin koruyucu bir bariyer olusturdugu kanisina varildi.
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OVARIEKTOMIZE VE DIABETIK RATLARDA 17-BETA ESTRADIOL'UN BAZI
HEMATOLOJiK PARAMETRELER UZERINE ETKILERI

M. Tamser, M. Cay

Firat Universitesi, Veteriner Fakultesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elazig

mcay@firat.edu.tr

Amac: Ostrojenler, fenolik zincirdeki hidroksil grubu nedeniyle E vitaminine yapisal olarak
benzerler. Bu nedenle hormonun lipit peroksidasyonuna sebep olan serbest radikalleri
baskilayabilecedi sanilmaktadir. Literatirde, postmenopozal diabetik hastalarda artmis lipit
peroksidasyon ve glikozilasyon nedeniyle kanin sekilli elamanlarinin etkilenecedi ve vaskiler
fonksiyonlarin bozuldugu belirtilmistir. Bu nedenle ¢aligmamizda ovariektomize ve diabetik
ratlarda dstrojenin hematolojik degerler Uzerine etkisinin olup olmadidinin arastirlmasi
amagianmistir.

Gereg ve Yontem: Caligmada ortalama agirliklarn 200 g olan Wistar Albino ratlar 4 gruba (her
bir grupta n=10) aynidi. l.grup; ovariektomi yapilaniar, Il. grup; (ovariektomi+diabet);
ovariektomili ratlarda diabet olusturuldu (tek doz 45 mg/kg STZ Fosfat-Sitrat tamponunda
¢oézdurilerek intraperitonal uygulandi), lil. grup (ovariektomi + diabet + E2); ovariektomi ve
diabetli ratlara, 17-Beta Estradiol 40 ig/kg/gin subkutan olarak verildi. IV. grup
(ovariektomi+E2); ovariektomili ratlara 17-Beta Estradiol subkutan olarak 28 gun sireyle
uygulandi. Calismanin sonunda anestezi altinda ratlardan alinan EDTA'l kan érneklerinden
akyuvar sayisi, hematokrit, Hemoglobin miktan (Hb), ortalama alyuvar hacmi (MCV),
ortalama alyuvar hemoglobin (MCH), ortalama alyuvar hemoglobin konsantrasyon (MCHC)
degerlerine bakildi. Sonuglaristatistiksel olarak degerlendirildi

Bulgular: Elde edilen verilere gére, birinci grup ile ikinci grup kiyasladiginda diabetin etkisine
bagh olarak akyuvar sayisi, hematokrit (p<0.001) ve MCV (p<0.01) de@erlerinde 6nemli bir
artis gézlendi. Birinci grup ile dérdinct grup; ikinci grup ile de Ugincl grup kiyaslandiginda
éstrojenin etkisine bagli olarak hematokrit ve MCV degerlerinde anlamli bir azalma (p<0.01)
tespit edildi. Tom gruplarda alyuvar sayisi, hemoglobin miktari, MCH, MCHC bakimindan
dénemlibirfarkhhk bulunmadi.

Sonug: Ovariektomize ve diabetik ratlarda artmig akyuvar sayisi, hematokrit dederi ve MCV
degerlerinin éstrojen uygulanmasiile normal sinirlara getirebilecedi disuniimektedir.
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DIABETIK VE OVARIEKTOMIiLi RATLARDA E ViTAMINi VE 17-BETA
ESTRADIOL'UN BAZI DOKULARDAKI ANTIOKSIiDAN ENZiM
AKTIVITELERI VE LiPiT PEROKSIDASYONU UZERINE ETKiSi

M. Cay, M. Tamser,

Firat Universitesi Veteriner Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Elazi§

mcay@firat.edu.tr.

Amag: Son yillarda yapilan arastirmalarda, 81Um riskinin fazla oldugu hastaliklar arasinda ilk
sirayl kardiovaskuler hastaliklarin aldigl, nedenleri arasinda da diabetin oldugu ve buna
ostrojenin koruyucu etkisinin kalktigi menopoz déneminin de eklenmesiyle hastaligin dahada
6nem kazanacagi belirtiimektedir. Calismamizda, ovariektomili diabetik ratlarda, lipit
peroksidasyon ile antioksidan enzimlerden katalaz (CAT) ve glutatyon peroksidaz (GSH-Px)
aktiviteleri Uzerine 6strojenin (E2) etkili olup olmadig, sayet dstrojenden kaynaklanan bir etki
varsa buna E vitamininin ne derece etki edecegini saptamayiamacladik.

Gereg ve Yéntem: Arastirmamizda ortalama 200 g agiriginda Wistar Albino ratlardan 4 grup
(her bir grupta n=10) olusturuldu. Birinci grup; sadece ovariektomi yapildi. ikinci grup
(ovariektomi+diabet); ovariektomili ratlarda diabet olusturuldu (tek doz 45 mg/kg STZ Fosfat-
Sitrat tamponunda ¢6zdirilerek intraperitonal olarak vygulandi). Ucinct grup
(ovariektomi+diabet+E2); ovariektomi ve diabetli ratlara, 17-Beta Estradiol 40 ig/kg/gin
subkutan uygulandi. Dérdinci grup (ovariektomi+diabet+E2+ E vitamini); G¢OncU gruptaki
uygulamalara ilaveten 100 mg/kg/gin E vitamini (dI-&4 tocopherol acetate) intaperitonal
olarak 28 gin sureyle uygulandi. Calisma sonunda ratlardan alinan karaciger, kas, bébrek ve
kalp doku hemojanatlarinda malondialdehyde (MDA) ile CAT ve GSH-Px enzim aktiviterine
bakildi. Sonuglaristatistiksel ydntemle degerlendirildi

Bulgular: Birinci grup ile ikinci grup kiyasladiginda; diabetin etkisine bagli olarak karaciger,
bébrek, kalp ve kas dokularinda MDA seviyesinde énemli bir artis (p<0.001), GSH-Px
aktivitesinde karaciger, bébrek (p<0.001), kalp ve kas dokusunda (p<0.05) dnemli bir azalma
oldu. CAT aktivitesinde ise karaciger, kalp ve kas dokularinda anlamli bir artis olmasina
(p<0.001) karsilik, bébrek dokusunda anlamli bir azalma (p<0.01) tespit edildi. Uginct grupla
dérdinc grup kiyaslandiginda; E vitaminine baglh olarak, tom dokularda MDA'nin énemli
derecede azaldigi (p<0.001), GSH-Px ve CAT aktivitesinde ise istatistiksel olarak bir fark
olmadigisaptandi.

Sonug: Ovariektomili ve diabetik ratlarda, sadece E2 veya E vitamin+ E2 verilmesiyle
antioksidan enzim aktivitesinin giglenebilecegdi ve diabetin etkisine bagl olarak artmis olan
lipit peroksidasyonu ile bunlara bagh olarak gelisen vaskiler sikayetlerin azalabilecegi
sdylenebilir.
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SPORCU VE SEDANTER GENGLERDE VUCUT KOMPOZiSYONU VE BAZI
KAN PARAMETRELERININ REAKSIYON ZAMANI iLE iLisKisi

L Pinar’, E Mert’, ® Gilbahar’, M Koz*, F Cetin'

Gazi Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji1 ve Biyokimya‘7’ Anabilim Daliar, Ankara
’Baskent Universitesi Fizik Tedavi Rehabilitasyon BolomU, Ankara

‘Ankara Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yuksek Okulu, Ankara

Ipinar@gazi.edu.tr

Amacg: Bu calismada dizenli olarak spor yapan antrene geng erkeklerle, dizenli bir spor
yapmayan sagdlkl geng erkeklerin bir ses uyaranina kargi verdikleri reaksiyon zamani
dlgulerek; reaksiyon zamaninin sporcu ve sedanterlerde farkli olup olmadigr ve tfark var ise,
bunun yaptidi spor tipi, vicut kompozisyonu ve kan lipid profili ile bir iligkisinin olup olmadigi
arastirildi.

Gereg ve Yontem: Arastirmaya, GUTF etik kurulunun ve katilimcilarin onayi ile, profesyonel
futbolcu 38 geng erkek ve GUTF 6grencilerinden ayniyasta sedanter 26 geng erkek katildr.

Her iki gurubun serumunda, GUTF Biyokimya Merkez Laboratuarinda HPLC ile, kan lipidieri,
homosistein, oksidan ve antioksidanlar, A,E,B12 vitaminleri, glikoz ve insilin tayini yapildi.
Genglerin vicut kompozisyonlari 8lgimo, AU Beden Egitimi Spor YUksek Okulu'nda; reaksiyon
zamanitayiniise, 'Biopac Sistemile GUTF Fizyoloji Anabilim Dali'nda gergeklestirildi.

Bulgular: Elde edilen degerler ile, reaksiyon zamani arasinda 'Pearson Korelasyon Analizi' ve
2 grup arasinda farklilik igin, Mann-Whitney U testi yapildi ve baziiligkiler saptandi.

1- Deneklerin tomu, 'sporcular ve 'sedanterler olarak degerlendirildiginde, 2 grup
arasinda reaksiyon zamani agisindan énemli bir fark ortaya ¢ikmadi.

2- Kan yaglari, kolesterol, vicut kitle indeksi ve vicut yag oraninin yiksek oldugu sporcu
ve sedanter gencler ile bu parametreleri normal ve normalin altinda saptanan sporcu ve
sedanter gencler, 2 ayri gurup olarak degerlendirildiginde; kan yaglar, kolesterol, vicut kitle
indeksi ve viicut yag oranlar yiksek olan genglerin reaksiyon zamaninin uzun; kan yaglan,
kolesterol, vicut kitle indeksi ve vicut yag oranlari dusUk olan genglerin ise reaksiyon
zamaninin anlamliolarak kisa oldugu saptandi.

Sonug: Dizenli bir spor aktivite yapan genglerin, sedanterlere nazaran, reaksiyon zamaninda
bir fark olmadigi; ancak hem antrene hem de sedanter gencglerde; viicut kompozisyonu ve
bununla iliskili olarak kan lipid profilinin yiksek olmasinin, recksiyon zamanini vzattigs
gorisine varildi.
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ELLAGIC ASIT RATLARIN KALP VE KARACIGERINDE SiSPLATIN'IN
SEBEP OLDUGU OKSIDATIF STRESi ONLER

A. Yice', A. Ate§§qhinz, A.Q. (;eribc1§|3, M. Aksakal’, M. Qayl

Firat Universitesi Veteriner Fakiltesi' Fizyoloiji, 2Fcnrmc1ko|oji-ToksikoIoji ve

3Pc:toloji Anabilim Dallan, Elazig

mcay@firat.edu.tr

Amag: Sisplatin (CP), kanser tedavisinde kullanilan bir ¢ok sitotoksik ajandan biridir. CP'nin
yuksek dozlarinin  hepatotoksisiteye neden oldugu da bilinmektedir. Bir ¢cok calismada
tamamlayici antioksidanlarin CP'nin sebep oldugu hepatotoksisiteyi azlattigi belirtilmistir. Bu
caligma; kalp ve karacigerdeki oksidan/antioksidan sistem GUzerine CP'nin etkileri ve CP
tarafindan olusturulan kalp ve karacigerdeki toksisiteye karsi ellagik asit'in (EA) muhtemel
koruyucu etkilerini arastirmakicin tasarlandi.

Gere¢ ve Yontem: Bu calismada 24 adet saglikh, agdirliklari 249,25 + 7.20 g olan erkek
Sprague-Dawley rat kullanildi. Deney amacina uygun olarak, kontrol grubuna % 0.9'luk serum
fizyolojik, EA grubundaki hayvanlara sadece 10mg/kg EA, CP grubundaki hayvanlara sadece
7 mg/kg CPve EA+CP grubundaki hayvanlara da CP uygulamasindan sonraki 10 gin boyunca
EA uygulandi. Ratlar bu uygulama periyodundan sonra feda edildi. Karaciger ve kalp
dokularinda malondialdehid (MDA) ve glutatyon (GSH) dizeyleri, glutatyon peroksidaz
(GSH-Px) ve katalaz (CAT) aktiviteleri belirlendi.

Bulgular: Kontrol grubuyla karsilastirildiginda, CP uygulamasi kalp ve karaciger dokusunda
MDA duzeyini artirirken (P<0.01), bu érneklerdeki GSH seviyesini, GSH-Px ve CAT aktivitelerini
azaltti (P<0.01). CP uygulanan ratlara EA verilmesi bu dokulardaki MDA seviyesini digirirken
(P<0.01), GSH seviyesini, GSH-Px ve CAT aktivitesini artirdi (P<0.01). CP uygulamasi kalp ve
karaciger dokusunun histopatolojik yapisinda gézle gérilebilir bozulmalara sebep oldu. Bu
bozulmalarEA uygulamasiylaiyilesti.

Sonug: CP'nin olusturdugu oksidatif stres parametrelerinin iyilestirilmesi icin kemoterapotik
uygulamarda CPile birlikte EA kullanilabilir.
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ATORVASTATIN VE MELATONIN'iN DiYABETiK SICANDA OKSIDATIF
STRES VE APOPTOSIS'E ETKISi

N. Ekerbigerl, T. GUrplnqrz, N. Uysal quzqdlns, T quut“, F Tarakgf, I Tuc:;lu4

Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiltesi 1Fizyoloji, ’Farmakoloji,

“Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dallari, *Saglik Hizmetleri Meslek Yiksek Okulu, Manisa

® Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali; izmir

aladag_nuran@hotmail.com

Amag: Oksidatif stresin diyabet etiyolojisi ve komplikasyonlarindan sorumlu oldugu
bilinmektedir. Kan glukoz dizeyinin artigt ve lipid profili degisikligi vaskiler yapilarda
fonksiyon bozuklugundan sorumludur. Pankreas adaciklarinda olusan hasarin derecesi ile
orantili olarak diyabetin siddeti ve damar endotelinde ortaya ¢ikan degisiklikler farkliik
gésterebilmektedir. Bu ¢alisgmanin amaci; hicre bozuklugu ve 6limine bagl artan glukoz
duzeyleri ile oksidatif stres ve endotel hasarinin iligkilendirilmesi, ayrica hipolipidemik bir ilag
olan atorvastatin (AT) ve gicli bir antioksidan olan melaton(MT) tedavisinin bu iliskiye
etkisinin arastirlimasidir.

Gereg ve Yéntem: Calismamiz igin etik onay alinmig olup, erigkin erkek Wistar sicanlarda
(n=30) diyabet tek doz STZ (55 mg/kg, i.p.) enjeksiyonu ile olusturuldu. Diyabet
induksiyonundan alti hafta sonra, iki hafta sure ile AT (8 mg/kg/d), MT (1 0mg/kg/d) ve kombine
tedavisi uygulandi. Siganlar;1) Kontrol, 2) Diyabetik, 3) AT uygulanmig diyabetik, 4) MT
vygulanmig diyabetik ve 5) AT ve MT uygulanmig diyabetik olarak bes gruba ayrnidi.
Deneylerin bitiminde hayvanlar servikal dislokasyonla feda edilerek, serum glukoz ve
kolesterol duzeyleri icin kan érnekleri alindi. Pankreas dokusu gikarilarak, formalinle fikse
edildi ve érnekler histoloji, immunohistokimya (TGF-betal, NOS ve TUNEL) ve morfometri
yoéntemleriile incelendi. '

Bulgular: Pankreas adaciklarinda olusan hicre dejenerasyonu ve 8limU hem histolojik
morfometrifh@m de apoptosis icin TUNEL ile degerlendirildiginde glikoz ve lipid dizeyinin
hicre hasariile iliskili oldugu gorildi (p<0.05). Hasarin derecesiicin TGF-betal, oksidatif stres
icin INOS ve eNOS boyamalarinda da ayniiligki varhgini korudu. AT, MT ve kombinasyonlariile
yapilan tedavide hem histolojik hem de biyokimyasal anlamda bir gerileme
saptandi(p<0.05).

Sonug: Diyabetik sican modelinde pankreasta olugan histolojik bozuklugun biyokimyasal
hasar parametreleri ile birbirine paralel oldugu gézlenmistir. Hasar sirecine oksidatif stres ve
apoptosisin mekanizma olarak katildigi, AT ve MT uygulamasinin ise hasar parametrelerinin
gerilemesine etki edebilecedidisinildu.
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GHRELIN'iN MIDE MOTILITESiNi UYARICI ETKiSiNDE NiTRiK OKSIT VE
SEROTONIN-3 RESEPTORLERI'NIN ROLU

H. Diken Oflazoglu', €. Timer? B. Deniz Obay', M.H. Bilgin', A. Sermet'

'Dicle Universitesi Tip Fakdiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Diyarbakir

*Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

ctumer@gmail.com

Amac: 28 aminoasitli bir peptid hormon olan ghrelin baslica mide endokrin hicreleri
tarafindan  salgilanmaktadir. Ghrelin'in gugli bir gastropokinetik etkiye sahip oldugu
gosterilmistir. Ancak, bu hormonun gastrointestinal motiliteyi dizenleme mekanizmasi
yeterince aglk degildir. Bu calismamizda ghrelin'in mide motilitesini uyarici etkisinde nitrik oksit
ve serotonin-3reseptorlerinin rolUns inceledik.

Gereg ve Yéntem: Bu arastirma, Dicle Universitesi Deney Hayvanlari Etik Kuruly (DEHEK)
tarafindan onaylanmistir. Erkek erigskin Sprague-Dawley siganlar her bir grupta 7 adet olacak
sekilde 5 gruba ayrildi: 1) Kontrol, 2) Ghrelin, 3) Atropin + Ghrelin, 4) L-arginin + Ghrelin, 5)
Granisetron + Ghrelin. Atropin (M-kolinerjik reseptér antagonisti), L-arginin (NO donéri) ve
granisetron (serotonin 3 reseptdér antagonisti) ghrelin enjeksiyonundan 10 dakika énce
uygulandi. Gastrik motilite, yavas dalga ve diken potansiyellerden olusan gastrik miyoelektrik
aktiviteyle dizenlenir. Bu nedenle calismamizda mide motilitesini élcmek ve dederlendirmek
icin elektrogastrografi teknigi ve gastrik bosalma hizindan yararlandik. Bu amagla 18 saatlik
achigi takiben siganlarin midesine subserozal olarak bir ift bipolar elektrod yerlestirilerek bir
saatlik elektrogastrografik kayitlar alindi. Mide bogsalma hizinin tayininde non-kalorik test
yemeginin mideden atiima hizini esas alan spektrofotometrik yéntem kullanildi. Sonuclarin
degerlendiriimesinde “analysis of variance” (ANOVA) ve bunu takiben Tukey's “multiple
comparison” test kullanildi.

Bulgular: Ghrelin, mide diz kasina ait yavas dalgalarin frekans, ritmisite ve 6zellikle
amplitddint arttirdi. Ayni zamanda mide bogalmasini da énemli élcide hizlandird.
Ghrelinden 10 dak. énce atropin, L-arginin veya granisetron uygulamasi, ghrelinin mide
motilitesini arttirici etkisini Gnemliderecede azaltt.

Sonug: Bulgularimiza gore ghrelin siganlarda mide miyoelektrik aktivitesi ve bosalma hizini
arttirmaktadir. Literatir bilgileri ve g¢alismamizin verilerine dayanarak; ghrelinin gastrik
motiliteyi uyarici etkisini, hem kolinerjik aktiviteyi arttirmak hem de NO ve serotonerjik sistemin
aktivitesini etkilemek suretiyle gésterdigini séyleyebiliriz.
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BENZO(A)PIREN VERILEN RATLARDA SELENYUMUN LIiPIT
PEROKSIDASYONU VE BAZI ANTIOKSIDAN ENZIMLERE ETKiSI

2

M. KIZI|1, M. Ca

"Il Kontrol Laboratuvar Modorloguo, Elazigy

’Firat Universitesi Veteriner Fakltesi Fizyoloji Anabilim Dal, Elazig

mcay@firat.edu.tr

Amag: Benzo(a)piren (BaP) diyette, galisma ortamlarinda, sigara dumaninda yaygin olarak
bulunan toksik etkili, immun sistemi baskilayici ve canlilarnn farkl dokularinda gugli kanser
yapabilme yetenegine sahip kanserojen bir maddedir. Selenyum, vicudun en o6nemli
antioksidan enzimi olan GSH-Px'in bir komponenti olmasi nedeniyle, lipitlerin oksidasyonu
sonucunda olusan peroksitlerin yikimlanmasinda énemli rol oynar. Bu nedenle hicre zarlarinin
bitunlugunun saglanmasi ve korunmasinda etkin fizyolojik bir gérev Ustlenir. Bu calismada,
BaP verilen ratlarda selenyumun kan ve dokulardaki lipit peroksidasyonu ve bazi antioksidan
enzimler Ozerindeki etkilerinin incelenmesiamaglandi.

Gereg ve Yontem: Arastirmada, ortalama agirliklari 200 g olan 60 adet Wistar Albino disi
ratlar Ug gruba (her bir gruptan=20) ayrildi.

1. Grup (Kontrol): Plasebo intraperitonal (iP) serum fizyolojik,
2.Grup (BaP): 10,08 mgtek doz BaP derialting,

3. Grup (Bap + Selenyum): Tek doz BaP + gin agin 0,8 mg/kg selenyum iP olarak 12 hafta
sUreyle uygulandi.

Deney sonunda 12 saat agh@ miteakip, alinan kan ve doku rneklerinde lipit peroksidasyonu
(MDA) ve glutatyon (GSH) dizeyleriile glutatyon peroksidaz (GSH-Px)ve katalaz (CAT) enzim
aktivitelerine bakildi. Sonuclar istatistiksel yontemle degerlendirildi.

Bulgular: Eide edilen degerlere gére, kontrol grubuyla kiyaslandiginda; 2. grupta plazma ve
karaciger MDA dizeylerinde 6nemli (p<0.001) bir artigtespit edildi. 2. grupla kiyaslandiginda;
3. grupta plazma MDA dizeyinde énemli (p<0.001) bir azalma olmasina karsilik, karaciger
MDA dizeyinde 6nemli bir fark saptanmadi. Kontrol grubuyla kiyaslandiginda; eritrosit GSH
dizeyi ile GSH-Px ve CAT enzim aktivitelerinin 2. grupta énemli (p<0.001) derecede azaldigi
tespit edilmistir. 2. grupla kiyaslandiginda; 3. grupta eritrosit GSH dizeyi ve GSH-Px
aktivitesinde nemli (sirasiyla p<0.05, p<0.001) artiglar oldugu fakat eritrosit CAT aktivitesinde
farkin dnemli olmadigi saptanmadi. Kontrol grubuyla kiyaslandiginda; karaciger GSH dozeyi
ile GSH-Px ve CAT aktivitelerinde BaP etkisine badli olarak 2. grupta énemli (p<0.001) bir
azalma tespit edildi. 2. grupla kiyaslandiginda 3. grupta karaciger GSH (p<0.001)
duzeylerinde énemli artiglar saptanirken, karaciger GSH-Px ve CAT aktivitelerinde istatistiksel
bir 6nem saptanmadi.

Sonug: Cevrede cok yaygin olarak bulunan ve surekli maruz kaldigimiz BaP'in neden oldugu
oksidatif stresi 6nlemede, selenyum kullaniimasinin yararli olabilecedi kanisina variimistir.
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BENZO(A)PIREN VERILEN RATLARDA E VITAMINININ LiPiT
PEROKSIDASYONU VE ANTIOKSIiDAN ENZiMLERE ETKiSi

M. Cay', M. Kizil’

"Firat Universitesi Veteriner Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Elazig

%l Kontrol Laboratuvar Modurlogu, Elazid

mcay@firat.edu.tr

Amag: Benzo(a)piren (BaP) toksik etkili, immun sistemi baskilayici kanserojen bir maddedir. E
vitamini biyolojik sistemlerde zincir kirici bir antioksidan olarak serbest radikal reaksiyonlarinin
yayillmasini énler ve hicreleri lipit peroksidasyonuna karsi korur. Bu ¢alismada, BaP verilen
ratlarda E vitamininin kan ve dokularda lipit peroksidasyonu ve bazi antioksidan enzimler
Uzerine etkileri arastinidi.

Gerec ve Yéntem: Calismada, ortalama agirliklar 200 g olan 60 adet Wistar Albino disi ratlar
U¢ gruba (herbirgrupta n=20) ayrildi.

1. Grup (Kontrol): Plasebo intraperitonal (IP) serum fizyolojik,
2.Grup (BaP): 10,08 mg tek doz BaP derialty,

3. Grup (Bap + E vitamini): Tek doz BaP + 100 mg/kg E vitamini iP olarak gin asir 12 hafta
sUreyle vygulamalar yapildi. Calisma sonunda kan ve doku érneklerinde lipit peroksidasyon
(MDA) ve glutatyon (GSH) duzeyleriile glutatyon peroksidaz (GSH-Px) ve katalaz (CAT) enzim
aktivitelerine bakildi.

Bulgular: Sonuglara gére, kontrol grubuyla kiyaslandiginda; 2. grupta plazma ve karaciger
MDA duzeyleri 6nemli dizeyde (p<0.001) bir artig saptandi. 2. grupla kiyaslandiginda; 3.
grupta plazma ve karaciger MDA duzeyleri 6nemli dizeyde (sirasiyla p<0.01, p<0.001) bir
azalma tespit edildi. Kontrol grubuyla kiyaslandiginda; eritrosit ve karaciger GSH duzeyleriile
GSH-Px ve CAT enzim aktivitelerinde 2. grupta 6nemli derecede (p<0.001) azalmanin oldugu
tespit edildi. 2. grupla kiyaslandiginda; 3. grupta eritrosit GSH ve GSH-Px (p<0.001), CAT
aktivitelerinde énemli (p<0.05) artislar saptandi. 2. grupla kiyaslandiginda; 3. grupta
karaciger GSH dizeyleri ile GSH-Px ve CAT enzim aktivitelerinde énemli (sirasiyla p<0.01,
p<0.001,p<0.001) artiglaroldugu tespit edildi.

Sonug: BaP'in, antioksidan enzimler ve lipit peroksidasyonu Uzerindeki olumsuz etkilerini
dizeltmede, E vitamini kullaniimasinin etkili olacagi ifade edilebilir.
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EPILEPSI'YE BAGLI OKSiDATIF STRES ARTISINDA GHRELI'NIN
KORUYUCU ETKiSi

B. Deniz Obayl, E. Tc1§demir2, C. TUmer3, H. M. Bilgin1, M. Atmaca'

Dicle Universitesi Tip Fakultesi 'Fizyoloji ve 2ig Hastaliklar Anabilim Dallari, Diyarbakir

3Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakoltesi Fizyoloji Anabilim Dali
bobay@dicle.edu.tr

Amag: Daha 6nce yapmig oldugumuz calismada pentilentetrazol (PTZ) ile olusturulan
epileptik nébetlerin ghrelin hormonuyla dnemli dlcUde azaltilabilecegdini gézlemledik. Ghrelin;
istahin dizenlenmesi, enerji dengesinin surdirilmesi ve gastro-intestinal motilite gibi bir ok
yasamsal faaliyetlerde etkili bulunmustur. Ayrica, ghrelinin antioksidan ve anti-inflamatuvar
ozelliklere sahip oldugu iddia edilmektedir. Serbest oksijen radikallerinin epileptik nébetleri
tetikleyebilecegdi ve epileptik nébetler sirasinda reaktif oksijen tirevlerinin arttigi gosterilmistir.
Ghrelintin antioksidan 6zelligi géz 6nine alindiginda antiepileptik etkisinin olabilecegi
hipotezi ortaya g¢ikmaktadir. Bu hipotezi incelemek igin pentilentetrazol ile epilepsi
olusturdugumuz siganlarda doza bagh olarak ghrelin'in epileptik nébetler ve oksidativ stres
artisina karst koruyucu etkilerini aragtirdik.

Gere¢ ve Yéntem: Bu proje D.U. Deney Hayvanlan Etik Kurul onayini aldiktan sonra
uygulamaya konuldu. Erkek Wistar albino sicanlar altigruba ayrildi. Epileptik nébet olusturmak
icin intraperitoneal olarak 50 mg/kg PTZ enjekte edildi. Epileptik ndbet skalalarini belirlemek
icin sicanlar bilgisayar baglantih kamerayla 30 dakika géziemlendi. Ghrelinin doza bagli
etkisini belirlemek icin dért gruba PTZ enjeksiyonundan 30 dakika énce 20, 40, 60 ve 80 mg/kg
ghrelin uvygulandi. Nébetler degerlendirildikten sonra hayvanlar kardiyak ponksiyonla
6lduroldu, beyinleri hizla gikartildi ve beyin dokularinda sUperoksit dismitaz, katalaz, redikte
glutayon ve oksidan stresin gostergesi olarak lipid peroksidasyonu (TBARS) 6lculdo. Sonuglar
ortalama = standart hata seklinde gésterildi ve istatistiksel degerlendilmesinde ANOVA testi
kullanildi. Grup ortalamalarini kargilagtinimak igin “post-hoc” testi uygulandi. Doza bagh
etkiler icin” Pearson” Korelasyon testinden yararianildi. Onemlilik kriteri olarak p<0.05 baz
alindi.

Bulgular: Epilepsi olusturulan siganlarin beyin dokularinda lipid peroksidasyonu &nemli
6lcide artarken (p<0.05), antioksidan enzim aktiviteleri; sUperoksit dismitaz, katalaz, ve
redikte glutatyon azaldi (p<0.05). Ghrelin tedavisi, bu olumsuz degisiklikleri doza bagl bir
sekilde tersine gevirdive epileptik nébetleri dnemli dlgtde hafifletti.

Sonug: Deneysel epilepsi, beyin antioksidan savunma sistemini énemli 6lgide zayiflatti ve
lipid peroksidasyonunu arttirdi. Ghrelin tedavisi epilepsiye bagl oksidan stres artigini doza
bagli olarak dnemli 6lcide énledi ve ndbetleri hafifletti. Bulgularimiza gére; ghrelinin epileptik
nébet sirasinda olusan néron 8luminy doza bagli olarak azaltabilecedi ve gelecekte epilepsi
tedavisinde kullanilabilecedi olasidir.
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DIYABETIK SICAN PANKREASINDA LEPTIN'iN ETKILERi VE NiTRiK
OKSIT iLE OLAN iLiSKisi

E. Giirel, A. Kapucuy, A. Kandil, S. Ustinova, B. Ergin, K. Akgin-Dar, C. Demirci
Istanbul Universitesi, Fen Fakdltesi, Biyoloji B61imu, Zooloji Anabilim Dali, istanbul

egurel@istanbul.edu.tr

Amag: Calismamizda, STZ ile diyabet olusturulan siganlarin pankreas dokusunda meydana
gelen histolojik degisikliklere gére Nitrik Oksit (NO) ile leptin iliskisinin incelenmesi
amaglanmigtir.

Geregve Yontem: Calismada, 3 aylik 66 adet, erkek Wistar albino sigan (250-300 g) kullanild.
Deneyde, kontrol ve diyabet (STZ, tek doz, 65 mg/kg, intraperitonal) gruplar olusturulduktan 3
hafta sonra; leptin (0.5 ug/kg/7 gon, intraperitonal), 6zgil olmayan NOS inhibitdry L-NG-
Nitroarjinin metil ester (L-NAME) (30 mg/kg/7 gun, intraperitonal) ve insilin (20 U/kg/7 ain,
intramuskular) ile bu maddelerin kombinasyonlarinin uygulandigi gruplar olusturulmustur.
Galismamizda diyabetik sicanlarda, histolojik olarak pankreas dokusunun genel yapisi
incelenmis ve leptin, Nitrik Oksit Sentaz (NOS) ve insulin arasindaki iligkinin belirlenmesi icin
immUnUhistokimyasal olarak endoteliyal NOS (eNOS) ve vyarilabilir NOS (iNOS) dagilimlar:
gosterilmistir.,

Bulgular: Tim deney gruplarinda bag doku artisi, adaciklardaki kan damarlarinda
genisleme, adacik ve asinUs hicrelerinin sitoplazmalarinda vakuoller, adacik ¢evresinde
invaginasyon, asinislerde bozulma, tim dokuda geniglemis kan damarlarn gézlenmistir.
Ancak, bu bulgular insilin uygulanan gruplarda daha belirgindi. Ayrica, aldehit fuksin (AF)
uygulanan tim STZ gruplarinda adaciklarin AF(-) boyandigi, L-NAME ve leptin gruplarinda
AF(+) hicrelerin kontrole yakin bir reaksiyon verdigi, insilin grubunda ise AF(+) boyanmanin
kontrole gére daha zayif oldugu gézlenmistir. eNOS dagilimina bakildiginda; tek madde
verilen gruplarda adaciklarin periferindeki hicrelerin koyu, aradakilerin agik reaksiyon
verdigi; asinUslerin (-) reaksiyon verdigi; & hicrelerinin leptinle koyu, instlin ile acgik, O¢ly
kombinasyonlarda ise homojen boyanma reaksiyonu verdigi gérilmuistir. Kesitler iNOS
reaksiyonu agisindan incelendiginde; eNOS'tan farkli olarak asintslerin de (+) reaksiyon
verdigi, bu reaksiyonun STZ+Insulin ile STZ+L-NAME+Leptin ve STZ+Leptin+insilin
gruplarinda daha agik oldugu saptanmistir.

Sonug: Leptinin, insilini artirarak sican pankreas dokusunda adacik fonksiyonlarinin
dUzenIenmesindeNOilebirliktegqll§tlgld0§0nUImektedir.

Bu calisma, 281/30092004 sayt ile istanbul Universitesi RektérlGg0 Bilimsel Aragtirma Projeleri (BAP) Birimi
tarafindan destekienmistir.
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iKi HUCRELI FARE EMBRIYOSUNDA ASIiDOZA KARSI SAVUNMA
MEKANIZMALARININ iNCELENMESI

S. Erdogan, A. Cetinkaya, A.Dogan
Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali Adana

serdogan@cu.edu.tr

Amac: Hicrelerin asidoza kargl savunma mekanizmalan, Na+'v hicreigine alirken H+'i
vzaklastiran Na+/H+ degistiricisi (NHE) ile Na+ ve HCO3-1 hicreye alan buna karsin Cl-'v
disan veren Na+,HCO3-,Cl- degistiricisidir (NBCE). Bu savunma mekanizmalari, cogenez
asamalarnnda gelisimsel degisimler gostermekte ve fertilizasyon sonrast pronUklear agamada
aktif hale gelmektedirler. Bu calismada, metabolizmanin yiksek oldugu embriyonik stregte,
metabolik Urinler sonucu gelisebilecek asidoza kargi savunma mekanizma etkinliginin 2
hUcreIi(2—h)embriyolardaince!enmesiamaglandl. ‘

Gere¢ ve Yéntem: Caligmada Balb/c soyu disi fareler, sUperovilasyon protokolU ile
induklenerek kopulasyonlari saglandi ve hCG injeksiyonundan 40-44 saat sonra oviduktiar
yikanarak 2-h'li embriyolar elde edildi. Koltor ve kayit solisyonlari olarak KSOM ve Hepes-
KSOM esasl solusyonlar kullanildi. SNARF-1-AM ile yoklenmis olan 2-h'i embriyolardan
mikrospektrofluorometrik yéntemile ratiometrik olarak hiicreigi pH (pHi) kayitlar alindi.

Bulgular: Hucreleri asit soklardan koruyan NHE aktivitesi 2-h'li emrbiyolarda yiksek olarak
saptandi ve bu aktivite nedeniyle, induklenen asidozdan tam olarak iyilegerek istirahat pHi
degerine geri dénebildi. Bu agamada NBCE aktivitesinin katkist anlamli degildi. Ancak ilging
olarak, sodyumsuz ortamda indUklenen asidoz NHE ve NBCE aktivitelerinin anlamli olarak
artmasina neden oldu. Bununla birlikte, NBCE aktivitesinde kayitianan artis, daha baskindi.

Sonuc: Iki hicreli embriyolarda NHE aktivitesi indiklenmis asidoza karsi etkin bir savunma

" mekanizmasi saglarken, NBCE anlamli katkida bulunmamaktadir. Ancak asidoz sodyumsuz

ortamda gerceklestiginde, NBCE aktivitesinin katkisi anlamli olarak artmaktadir. Sonug
olarak, olagan gelisebilecek asidozda NHE aktivitesi iyilegmeyi tek basina saglayabilirken,
olagan Ustu sartlarda NBCE aktivitesi de devreye girerek embriyolar etkin bir sekilde asidoza
karsi koruyabilmektedir.

Bu calisma Cukurova Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri (TF2007BAP15) tarafindan desteklenmig ve
Cukurova Universitesi Tibbi Bilimler Deneysel Aragtirma ve Uygulama Merkezinde gergeklestirilmisgtir.
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ADIYAMAN BOLGESINDE MERADA YETiSTiRILEN KOYUNLARDA SERUM
BIYOKIMYA VE BAZI MiNERAL MADDE DUZEYLERININ ARASTIRILMASI

D. Kurt', B. Yokus’ D.U. Cakir®, O. Denli*

Dicle Universitesi Veteriner Fakiltesi 1Fizyoloji ve 2Biyokimycl Daliar,

4T|p Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, Diyarbakir.

3(;anakkale Universitesi Tip FakUltesi Biyokimya Anabilim Dali, Canakkale

dogank@dicle.edu.tr

Amag: Bu calismada, Adiyaman ili Samsat, Kahta, Besni, Gerger, Gélbasi, Celikhan ve
Adiyaman merkez ilcede beslenen, Akkaraman koyunlarinda kuru dénemde bazi
biyokimyasal parametrelerin ve mineral madde dizeylerinin karsilastirlarak incelenmesi
amagcland.

Gere¢ ve Yontem: Calisma, Temmuz (2006) ayinda, merada beslenen ve klinik olarak sagiikl
olan 70 adet 2-4 yaslarinda Akkaraman irki koyunlar Uzerinde yapildi. Biyokimyasal analizler
icin kan érnekler V. Jugularisten alindi. Olgilen parametrelerin yéreler arasinda farkl olup
olmadigi saptandi.

Bulgular: Kan serum érneklerinde otoanalizérde 6lcUlen degerler asagida belirtilmistir: Ure
(25.19 = 8.99 mg/dl), Kreatinin (0.95 + 0.26 mg/dl), Ure/Kreat. orani (27.29 + 12.19), Urik asit
0.37 +£0.33, mg/dI),T. Bilirubin (0.28 + 0.16 mg/dI), D. Bilirubin (0.04 £ 0.03 mg/di), AST (81.93 +
25.97 WU/L), ALT (21.32 = 7.94 IU/L), LDH (437.65 + 251.22 U/L), GGT (48.77 = 13.16 1U/L), CK
(66.87 = 43.35 |U/L), ALP (124.05 * 54.77 IU/L), Amylaz (12.59 = 12.62 IU/L), Kolesterol (74.48 =
22.33 mg/dl), LDL (35.65 = 15.15 mg/dl), VLDL (7.68 + 4.39 mg/dl), Trigliserit (36.88 + 19.41 mg/dI
), Total Protein (7.70 = 0.86 g/dl), Albumin (3.13 £ 0.67 g/dl), Globulin (4.76 + 1.32 g/dl ),
Alb/Glob orani (0.68 +0.21)

Minarel olarak kalsiyum (Ca) (11.17 = 1.72 mg/dl), magnezyum (Mg) (2.77 + 0.41 mg/dl),
Ca/Mg orani (4.07 + 0.45), fosfor (P) (5.28 + 1.23 mg/dl), Sodyum (Na) (144.92 + 18.29 mmol/l),
Potasyum (K) (5.32 = 1.06 mmol/l), Klor (CI) (114.90 + 19.72 po/dl), demir (Fe) (140.34 + 39.75
pg/dl), Fe Baglama (190.56 + 34.53 ug/dl), dizeyleriincelenmistir.

Adiyaman merkez ve ilceler arasinda, meradaki Akkaraman irki koyunlarda Ure (P<0.05),
T.bilirubin (p<0.05), ALT (p<0.05), AST, Trigliserit (p<0.05), ve Fe (p<0.05) duzeyleriistatistiksel
olarak farkli bulunurken, diger parametrelerde istatistiksel birfark tespit edilmedi.

Sonug: incelemig oldugumuz parametrelere gére ayni mevsim déneminde olan bélgeler
arasinda ayni tir hayvanlarin, muhtemelen beslenmesine bagl olarak, kan degerlerinde
farklar vardir. Mera sartlarinda beslenen koyunlara belirli dénemlerde besinsel takviyede
bulunmak gereklidir. Bunun besin degeri dolayisiyla ekonomik getirisi yiksek bir besicilik icin
énemlioldugu disiniimektedir.
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KADMIYUM TOKSiSITESININ ANTIOKSIiDAN SAVUNMA SISTEMIi VE
ESER ELEMENTLER UZERINE ETKILERI

E. Akcil', M. Kocak', O. Erdem’, A. Sayal’

'Ankara Universitesi Tip Fakiltesi, Fizyopatoloji Bilim Dali, Ankara

‘Gulhane Askeri Tip Akademisi, Farmasétik Toksikoloji Anabilim Dali, Ankara

eakcil@medicine.ankara.edu.tr

Amag: Kadmiyum, reaktif oksijen metabolitlerinin Uretimini sittmile eder ve hicre hasarina
neden olur. Bu calismada, kronik kadmiyum toksisitesinin antioksidan savunma sistemi ve eser
elementler Uzerine etki edip etmediginin arastinimasiamacglanmistir.

Gereg ve Yéntem: Bu calismada 50 wistar albino erkek rat; randomize olarak iki gruba ayrild.
Kontrol grubu ratlar (20 adet) musluk suyu ve normal yemle beslenirken, deney grubu
hayvanlar (30 adet) 15 ppm kadmiyum klorir igeren musluk suyu ve normal yemle beslendi. 8
hafta sonunda deney periyodu sonlandirildi ve ratlarin kan érnekleri heparinize tiplere alindi.
Kontrol ve deney gruplarindan alinan kan érneklerinde; kadmiyum (Cd), bakir (Cu) ve ginko
(Zn) seviyeleri atomik absorbsiyon spektrofotometrisi grafit firini yéntemi kullanilarak olgUldo.
Eritrosit bakir/cinko- sUperoksit dismutaz (Cu/Zn-SOD), katalaz (CAT) ve selenyum glutatyon
peroksidaz (SeGPx) aktiviteleri spektrofotometrik olarak belirlendi.

Bulgular: Kontrol grubuna kiyasla deney grubunda kan kadmiyum seviyeleri anlamii olarak
daha yiksek bulundu (p<0.001). Eritrosit Cu/Zn-SOD aktivitesi, kontrol grubuna kiyasla deney
grubu ratlarda anlamii olarak yiksek bulundu (p<0.05). Ayrica katalaz aktivitesi de deney
grubu ratlarda anlamli olarak yiksek bulundu (p<0.001). Yine deney grubu ratlarin SeGPx
aktivitelerinde de artis oldugu (p<0.05) ve kan ginko seviyelerinin yikselmis oldugu (p<0.001)
gézlendi. Bununla birlikte; deney grubunun bakir seviyelerinin (p<0.001) yikseldigi ve Cd/Zn
oraninin arttigi (p<0.001) belirlendi.

Sonug: Agir metallerden kadmiyum; antioksidan savunma sistemini etkileyerek ve reaktit
oksijen metabolitlerinin artigina neden olarak toksisite olusturabilir.
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DIYABETIK SICANLARDA BENFLUOREKS UYGULAMASININ BEYiNDEKI
OKSIDATIF OLAYLARA ETKiSi

C. (")zerl, S. C0§kun2, K. Yllmazogluz, G. GUIegz, B. Gonol'

Gazi Universitesi, 1T|p Fakultesi, Fizyoloji Anabilim Dal, 2Fen-Edebiyczlt Fakdltesi, Biyoloji
B&IomU, Ankara

ozercigdem@yahoo.co.uk

Amag: Diyabetiklerde oksidan olaylar ve lipid profilinde degisimler olmaktadir.
Antihiperlipidemik bir ajan olan benfluoreks (Bfx) instlin direncini geri cevirici etkisiyle
diyabetik hastalarin glisemik kontrolinde ve diyabet komplikasyonlarinin énlenmesinde etkili
bir tedavi secenedi olarak goérilmektedir. Calismada Streptozotosin (STZ) ile diyabet
olusturulan sican beyninde Bfxiin oksidan olaylar Uzerine olan etkisinin incelenmesi
amaglands.

Gereg¢ ve Yéontem: Calismada 24 adet erkek Wistar albino sigan (200 = 20 gr) kullanild.
Denekler 1. Kontrol 2. Diyabet (D) 3. Diyabet+Benfluoreks (D+Bfx) olarak ¢ gruba ayrildi.
Deneysel olarak diyabet STZ'nin 45 mg/kg lik tek doz intraperitoneal yolla uygulanmasi ile
gergeklestirildi. Enjeksiyondan 48 saat sonra aglk kan gsekeri (AKS) dizeyi 200mg/100 mi'in
Uzerinde olanlar diyabetik kabul edildi. D+ Bfx grubundaki hayvanlara ortalama 1.5 ml musluk
suyunda ¢6zUnmisg olan Bfx 50 mg/kg dozda, Kontrol ve Diyabet grubuna ise ayni hacimde
musluk suyu intragastrik yoldan ginde tek doz olarak 21 gin sire ile verildi. Son uygulamadan
18 saat sonra AKS‘IeriyélgUIen denekler Sodyum Tiyopental anestezisi altinda kalplerinden kan
alinarak feda edildi. Total beyin dokusu malondialdehit (MDA), glutatyon (GSH), total nitrik
oksit (NOx) duzeyleri spektrofotometrik olarak tayin edildi. Istatistiksel anlamliik, ANOVA ve
Mann Whitney U testleri kullanilarak yapildi.

Bulgular: Diyabet, deneklerde oksidan stresi arttirirken, antioksidan kapasitede azalmaya
neden oldu. D+Bfx grubunda ise Diyabet ile karsilastirldiginda MDA dusik, GSH ve NOx
dizeyleriyiksek olarak tespit edildi.

Sonug: Benfluoreks tedavisinin beyin dokusunda, diyabetle artan oksidatif stresi azaltici
antioksidan kapasiteyi arttirici etkileri, tedavide ¢ok yénli olumlu etkilerinin oldugunu
gb6stermektedir.
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ALFA-TOKOFEROL'UN ANTIKONVULSANT ETKiSINDE NiTRIK OKSITIN
ROLU

M. Ayyildiz, M. Yildirm, E. Agar
Ondokuz Mayis Universitesi Tip FakUltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

mustafaa@omu.edu.tr

Amag: Alfa-tokoferol'in, antikonvulsant etki gosterdigi gesitli nébet modellerinden
bilinmektedir. Sunulan calismaile nitrik oksitin, alfa-tokoferolin antikonvulsant aktivitesine bir
etkisinin olup olmadigi arastirildi.

Gereg ve Yontem: Deneylerde hayvan etik kurulu onayr alinan 70 adet erkek Wistar sigan
kullanildi. Uretan (1.25 gr/kg ip) ile anesteziye alinan hayvanlarda epileptiform aktivite
penisilin (500 IU) ile olugturuldu ve 30 dakika sonra alfa-tokoferoldn etkin dozu (500 mg/kg, im)
verildi. Nitrik oksit (NO) substrati L-arginin (500 mg/kg, ip), NO donéri sodyumnitroprusside
(SNP,. 6 mg/kg, ip) ve nitrik oksit sentaz (NOS) inhibitéri NG-nitro-L-arginin metil ester (L-NAME,
60 mg/kg, ip) penisilinden 30 dk sonra; ekilesim gruplarinda da alfa-tokoferolden 10 dakika
sonra uygulandi. Epileptiform aktivite “Powerlab” veri kazanim sistemi ile kaydedildi.
Sonuclar SPSSistatistik programi kulianilarak karsilagtirldi.

Bulgular: Penisilin’le olusturulan epileptiform aktivitenin frekansini alfa-tokoferol, L-arginin ve
SNP anlamli derecede azaltirken L-NAME etkilemedi. Alfa-tokoferolden 10 dakika sonra
verilen L-NAME alfa-tokoferolin antikonvulsant etkisini tersine gevirdi. L-Arginin ve SNP ise
alfa-tokoferol'in etkisine ek antikonvulsant etki géstermedi. '

Sonug: Elde edilen veriler, penisilin modeli deneysel epilepside alfa-tokoferol'in
antikonvulsantetkisine nitrik oksit sisteminin karistigini géstermektedir.
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AYAK TERCIHI'NiN FARKLI YONLERI'NiN EL-AYAK MOTOR ASIMETRISi
VE EL TERCIHi ILE iLiSKisSi

C. Kalaycioglv', H. Bslik?, F Maden?, C. Kara®

'Ankara Universitesi Tip Fakultesi 'Fizyoloji Anabilim Dali, 2Dénem 2 Ogrencisi, Ankara

*Ozel Yasam Hastanesi, Antalya

kalayci@medicine.ankara.edu.tr

Amag: Calismada, 8 maddelik bir ayak tercihi testinin el tercihi ve ayak-parmak vuru testi ile
iligkisiincelendi.

Gereg ve Yontem: Arastirma Tip Fakiltesi 6grencilerinden 96 katilimer (50 erkek, 46 kadin)
Uzerinde yapildi. A.U. Tip Fakoltesi Etik Kurulundan etik onay alindi. Deneklere 6nce gecerlik ve
guvenirlik galigmasi tamamlanmig ayak tercihi testi verildi; ayakta yapilan 8 hareket sirasinda
kullanilan ayak belirlendi. Maddelerin 5'i yetenek gerektiren hareketlerdi. Denekler daha
sonra Chapman ve Chapman'dan gevrilen 13 maddelik el tercihi anketini doldurdular.
Katihmcilarin 58 saglak (29 kadin, 30 erkek), 3é'si saglak degildi (17 kadin, 19 erkek). ince
motor performans degerlendirmesi i¢in parmak ve ayak vuru testleri uygulandi. Parmak-vuru
testinde denekler igsaret parmaklari ile bilgisayar faresinin tusuna 10 s icerisinde miomkin
oldugu kadar fazla sayida tikladilar. Her el ile 3 deneme sonrasi ortalama vuru sayisi/s
hesaplandi. 100 * [(Sag el hizi-sol el hizi)/ (Sag el hizi + sol el hizi)] formUlU ile dominans skoru
hesaplandi. Ayak-vuru testinde, deneklerden araba hiz pedalina benzeyen bir alete oturur
durumdayken ayak ile mimkin oldugu kadar ok sayida basmalari istendi. Test, parmak-vuru
testindeki gibi uygulandi. Her ayak icin ortalama vuru sayisi /s ve ayak dominans skoru
hesaplandi.

Bulgular: Tum grupta el tercihi ile el dominansi arasinda anlamli korelasyon bulundu. El ve
ayak hizlan birbirleriile iligkiliydi. El ve ayak dominans skorlar arasinda da anlamii korelasyon
vardi. El tercihi ve ayak tercihi arasinda anlamli korelasyon bulundu. Yetenek isteyen ayak
hareketleri ile el tercihi ve dominans skorlari arasindaki iliski anlamli idi. Yetenek
gerektirmeyen hareketlerle el tercihi ve ince motor performans asimetrisi arasinda iliski yoktu.
(Spearman korelasyon analizi kullanild.)

Sonwug: Bulgular ayak hareketlerinin farkli yénlerinin oldugu, ayak tercihi belirlemede yetenek
gerektiren ve gerektirmeyen islevlerin birlikte degerlendirilmesi gerektigi seklinde
yorumiandi.

124



P61

BETA RESEPTOR AGONISTLERi FORMOTEROL VE BRL 37344'NiN
DIAFRAGMA CiZGiLi KASI UZERINDEKI ETKiLERINDE
PERITONIT'IN ROLU

A. Demirkunkl, S. Gultork', T. Demir1, B. Korodcgz, G. Kéylﬁoglua, T. KCly(]Z, A. Qletin4

Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji, ’Farmakoloji, 3Qiocuk Cerrahi, ‘Kadin
Hastaliklar ve Dogum Anabilim Dallari, Sivas

dmrkzk@yahoo.com

Amag: Caligmamizin amaci ¢ekal ligasyon ile olusturulan peritonit'te beta-adenoreseptor
agonistleri‘nin diyafragmatik kontraktilite Gzerine direkt etkilerini belirlemektir.

Gereg ve Yéntem: Deneyde kullandigimiz toplam 16 adet Wistar albino sican deney (n=8) ve
kontrol (n=8) gruplarina ayrildi. Cekal ligasyon ve perforasyon (CLP) yapilanlar deney grubu,
uygulama yapiimayanlar kontrol grubu olarak belirlendi. Diyafram stripleri operasyondan 16
saat sonra ¢ikartiidi. Diyafram kasi Kreb's ¢ozeltisi igeren organ banyosu ortamina yerlestirildi.
Formoterol (beta-2 agonist) ve BRL 37344 (beta-3 agonist) kUmolatif konsantrasyonlarda
eklenerek kas kontraktilitesi degerlendirildi. Bu degerlendirme sirasinda kas kuvveti (Ps,
g/cm2), kasilma stresi (CT, ms) ve yarigevgeme siresi (/2 RT, ms) 6lc01d0.

Bulgular: Formoterol; kontrol ve deney gruplarnin kas kuvvetinde anlamli bir fark
olusturmazken, kasiima ve yari gevgeme sireleri kontrollerde kisalmisti. Dederler sirasiyla, %5,
% 1,25 olarak hesaplandi. Deney grubunun kasiima ve yarl gevgeme sUreleri ise uzatmisti,
sirasiyla % 17, % 11. Ortama BRL 37344 ilavesi; deney ve kontrol gruplarinda kas kuvvetini
anlamli olarak degistirmezken, kontrollerde kasilma siresini % 13, yari-gevgeme sUresini %
10,9 kisaltti. Ayni farmakolojik ajan, deney grubunda kasiima siresini % 2,4, yari-gevgeme
sUresini % 7 kisaltmig olarak bulundu.

Sonug: Bu sonuglar Formoterol ve BRL 37344'0n peritonit'te diyafragma kontraktilitesi Uzerinde
farkl etkileri oldugunu géstermektedir. ’
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SICAN MODELINDE PREEKLAMPSi BULGULARI VE PLASENTAL
OKSIDATIF STRES BELIRTECLERI

O. Balta', S. Giltiirk?, M. Cetin', A. Cetin', F. Ekici®

Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakultesi 'Kadin hastaliklar ve Dogum, ve 2Fizonoji Anabilim
Daillari, Sivas

3 Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Tokat

sgulturk@yahoo.com

Amag: Bu cahsmanin amaci preeklampsi'nin maternal ve fetal bulgularini ve plasental
oksidatif stres dizeylerini arastirmaktr.

Gereg ve Yéntem: Gebelik ginu belirlenmis Sprague-Dawley sicanlarda preeklampsi, uterin
perfizyon basincinin azaltiimasi teknigi (UPBAT) modeli ile olusturulmustur. Gebeligin 14.
gininde renal arter ayrnminin altindaki seviyeden, aorta cevresine ve sag, sol ovaryan
arterlere gimUs klips yerlestirilmistir.

Bulgular: UPBAT modelindeki hayvanlar (n=15) ile kontrollerin (n=15)'in tansiyonlari,
gebeligin 19. gininde karsilastinidiginda UPBAT modelindeki sicanlarda 151.73 + 17.65
mmHg, normal gebelerde 113.87 = 11.44 mmHg 6lcUldi ve fark anlamli bulundu. UPBAT
modelindeki sicanlarda normal gebelere gére artmis protein atilimi izlendi (0.28 + 0.04vs 0.47
* 0.07 g/dl, p< 0.05). UPBAT modelindeki sicanlarda hipertansiyon'a ilaveten malondialdehid
(2.42 x 0.25'e karsin. 1.60 + 0.21 umol/gm doku), protein karbonil (1.42 £ 0.29'e kargin 0.90 +
0.26 nmol/mg protein) duzeylerinde artis gézlendi. Buna karsilik siperoksit dismutaz (0.03
[0.01-0.40] vs 0.42[0.03-020] U/mg protein) ile glutatyon peroksidaz (1.04 £ 0.31'e karsin 0.76 +
0.22 U/g protein) dizeylerinde azalma gérildd. Canli fetus sayisi (6.6 = 3.13'e kargin 9.93 +
2.02) ve toplam fetus agirliginin (17.37 + 7.73'e karsin 22.86 + 6.70 g) da preekiamptik grupta
daha digik oldugu izlendi. Tam kan sayimi ile biyokimyasal degerlerden sodyum ve klor harig,
preekiamptik grupta anlamlifark izlenmedi.

Sonug: Bu bulgular UPBAT modelinin plasental lipid peroksidasyonunu arttirdigini, antioksidan
aktiviteyi ve SOD aktivitesini azalttigini géstermektedir. Sonug olarak, ideal bir preeklamptik
hayvan modeli olusturmak igin UPBAT yéntemiyle birlikte bazi farmakolojik ajanlarin
kullaniimasinin faydali olacagini disinmekteyiz.
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TAVSAN UST Di§ ELEKTRIKSEL UYARIMI iLE SEREBRAL KORTIKAL BEYIN
KAN AKIMININDAKi DEGiSiKLIKLERIN DEGERLENDIRILMESI

s. Giiltiirk’, R. Gedik % H. Develioglu *, . Oztoprak *

Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakultesi 'Fizyoloji, ‘Radyoloji, Dis Hekimligi Fakiltesi

*Oral Diagnoz ve Rctdyoloji,SPeriodontoIoji Anabilim Dallan, Sivas

sgulturk@yahoo.com

Amag: Serebral damarlar sempatik, parasempatik ve duyusal innervasyona sahiptir.
Trigeminal gangliondan baglayan serebral damarlarin duyusal innervasyonu bir ok
calismada tanimlanmistir. Trigeminal ganglion'un elektriksel olarak uyariimasi serebral
kortikal kan akimini (CCoBF) artirmaktadir. Bu galismada trigeminal ganglion'u ekstrakraniyal
ve noninvazif biryéntemle uyarmayi amagcladik.

Gerec ve Yontem: Caligmamiza kullanilan toplam 20 adet Yeni Zelanda tOrU tavsan iki gruba
(deney grubu; n=10, sham grup; n=10) ayrildi. Elektriksel uyari (5 V, 0.5-ms uyari suresi, kare
dalga, 10-Hz frekans) igin tim tavsanlarin sag Ust kesici digine timsah elektrotiar takildi ve
ortodromik olarak infraorbital sinir araciigi ile trigeminal ganglion uyarimi sagland. Serebral
kortikal beyin kan akimindaki degisiklikler ise” lazer dopler fowmetre” ile 6l¢0ldU.

Bulgular: Deney grubunda CCoBF degerleri baslangig dizeyine gore artti ve stimulasyon
suresince kan akimindaki yUkseklik devam etti (p<0.05). Elektriksel stimulusdan sonra CCoBF
yavas yavas azalarak 120. saniyede baslangig dizeyine geriledi. Sham grubu ile
karsilastirildiginda deney grubunun CCoBF degerlerinde yaklasik % 151k, anlamli artis tespit
edildi (p<0.05). '

Sonug: Bu calisma, fizyolojik sartlarda, trigeminal sinirin bir dali olan infraorbital sinirin st 6n
kesici dis aracihid ile elektriksel olarak stimule edildiginde, serebral kortikal kan akimini
arttirdigini goéstermektedir. Bulgularimiz vazospazma  bagli serebral iskemide benzer
yontemle uygulanan elektriksel stimilasyonun, kan akimini arttirarak faydali olabilecegini
disundirmektedir. Bir sonraki ¢alismada ¢irUk digler Ozerine yapilan benzer uygulamanin
incelenmesiamagianmistir.
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POLIKLORLU BIiFENILLERIN OSTROJENIK VE ANTI-OSTROJENIK
ETKILERI'NIN IMMATUR SICAN UTEROTROPIK DENEY MODELINDE
INCELENMESi

B. Yilmaz®, S. Sandal®, U. Uslv®, Z. Sahin®, M. Aydin®, E. Ergelz, S. Yildiz*

Yeditepe Universitesi Tip Fakultesi 1Fizyoloji ve 3Histoloji Anabilim Dallar, istanbul
*Firat Universitesi Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Elazig

‘Kafkas Universitesi Veteriner Fakultesi Fizyoloji Anabilim Dali, Kars

byilmaz@yeditepe.edu.tr

Amag: Poliklorlu bifeniller (PCB) yaygin kimyasal kirlenmeye neden olan organik klorlu
bilesiklerdir. Lipofilik ézellikleri nedeniyle kolayca besin zincirine girebilirler. Bu calisma,
PCBlerin immatir sicanlarda “uterotropic assay” metodu kullanilarak vicut ve uterus
agurliklari, endometriyum histomorfometrisi ve serum luteinizan hormon (LH) dizeyleri Gzerine
etkilerinin arastirilmasi amaciyla yapildi.

Gereg ve Yéntem: Bu calismada 20 gunluk immatir disi Wistar siganlar kullanildi. Yavrular
annelerinden postnatal 17. ginde uzaklastirilarak yedi gruba ayrildi (h=6/grup). Aroclor 1221,
PCB 180 ve &stradiol 17-a (E2) misirézi yaginda ¢dzoldi. Kontrol grubuna hicbir uygulama
yapilmadi. ikinci gruba tastyici solisyon (misirdzi yadi, 0.1 ml), 0¢Onct gruba ise 100 mg/kg
dozunda E2 subkutan olarak uygulandi. Diger dért gruba ise PCB 180 ve Aroclor 1221 disik (1
mg/kg) ve ylksek (10 mg/kg) dozlarda U¢ gin sireyle uygulandi. Tom hayvanlar son
enjeksiyondan 24 saat sonra dekapite edildi ve kan érnekleri alindi. Uterus cikartilds, tartildi ve
%10'luk formaldehit solisyonuna konuldu. Tom deneklerin viicut agirliklarn belirlendi. Uterus
doku 6rnekleri histolojik incelemeler icin iglendi. Endometrium'un tim, bazal ve fonksiyonel
tabakalarinin kalinhigi ve alani sikloid sonda kullanilarak “sterecinvestigator 7.0” programi
yardimiyla 6l¢ild0. Serum LH dUzeyleri ELISA ile belirlendi.

Bulgular: Uterus agirhdi/dekapitasyon éncesi vicut adirhdi oranlar karsilastinldiginda, E2
uygulanan grup degerlerinin kontrol grubuna gére anlamli sekilde arttigi gozlendi (p<0.001 ).
Aroclor 1221'nin uterus adirlik oranlarini etkilemedigi, PCB 180'in ise 10 mg/kg dozunda anlamli
azalmaya neden oldugu belirlendi (p <0.05). Aroclor 1221 (1 mg/kg) serum LH duzeyini anlamii
olarak azaltt (p<0.05).

Sonug: Bu calismadan elde edilen ilk bulgular, PCB 180'in uterotropik testlerde anti-ostrojenik
etkiye sahip oldugunu géstermistir. Bu nedenle, PCB 180 gibi bilesiklerle kontamine yiyecek ve
sularin tiketiminin endokrin bozucu etkiler yéninden risk olusturabilecedi dusintimektedir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmektedir (proje no: 104-T-240).
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iZOLE SICAN MiYOMETRIYUMUNDA METABOLIK iNHiBiISYONA BAGLI
KONTRAKTIL BASKILANMADA KREATIN KiNAZ/FOSFOKREATIN
SiISTEMI'NIN OLASI ROLU

M. Ozcan', E. Alcin’, A. Ayar®

Firat Universitesi, Tip Fakiltesi' Biyofizik ve 2Fizyoloji Anabilim Dallar, Elazig

aayaré1@yahoo.com

Amag: Hipoksinin pek ¢cok diz kas gibi miyometriyumda da kontraktil gici hizla baskiladigi
bilinmesine ragmen, aracilik eden mekanizma(lar) hentz netlik kazanmamigtir. D0z kaslarda
enerji déngusu cizgili kaslara gére gok daha yavastir ve fizyolojik sartlar altinda kreatin kinaz
(CK) tarafindan katalize edilen reaksiyonla ADP ve fosfokreatin (PCr) kullanilarak ATP sentez
edili. Bu calismada, izole sigan miyometriyumunda, kasilabilirlik yéninden hipoksiye
adaptasyon kapasitesinde CK/PCr sisteminin olasi rolinin incelenmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yoéntem: Gebe olmayan erigkin Wistar cinsi disi sicanlardan izole edilen
miyometriyum kesitleri, icerisinde 37 0C'de (pH 7.4) Krebs solisyonu bulunan ve % 95 O2-% 5
CO?2 ile surekli gazlandirilan izole organ banyosuna yerlestirildi. istirahat gerimi sartlarinda
iken spontan kontraksiyonlar gézlendi. Daha sonra banyo ortamina potasyum siyanit (KCN, 0.5
mM), fosfokreatin veya kreatin kinaz eklenerek; organdaki izometrik kontraksiyonlarin
frekansi, amplitit ve kasiima gici (edri altinda kalan alan) Uzerine olan etkileri, 10 dakikalik
periyotlar siresince, veriler normalize edilerek degerlendirildi. Sonuglarin istatistiksel
degerlendiriimesinde ANOVA varyans analizi testi kullanildi.

Bulgular: KCN (0.5) ile olusturulan metabolik stres, spontan kontraksiyonlari kademel
baslayan bir etkiyle tamamen inhibe etti. inhibisyonu takiben uygulanan PCr (5 mM) ve CK (10
uM) kasiimalar kismen geri déndirdiyse de, bu ajanlarin sagladigi inhibisyondan kontrol
degerlerine derlenme kasilmalarin amplitit ve frekans ve kasiima egrisi altinda kalan
degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli dizeyde degildi (P>0.05). Kasilma egrisi
altinda kalan (spontan % 100), KCN uygulamasini takiben % 51.2+4 oraninda baskilanirken;
PCr (5 mM) uygulamasini takiben kontrol degerinin % 58.4+8 (P>0.05, n=7), CK uygulamasini
takiben ise kontrol degerinin % 62+7 (P>0.05, n=7) dizeyine kadar derlendi.

Sonug: Bu calismanin bulgulari, CK/PCr sisteminin, metabolik inhibisyona bagh miyometriyum
kasilma gicinde meydana gelen zayiflamaya kismen aracilik ettigini, ancak bunun kasiimays
sekteye ugratan esas veya tek sorumlu mekanizma olmadigini digindirmektedir.
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KRONIK ALKOL ALAN SICANLARDA PENISiLINLE OLUSTURULAN
EPILEPTIFORM AKTIVITEYE VITAMIN E'NiN ETKISi

R. Kozan, M. Ayyildiz, M. Yildinm, E. Agar
Ondokuz Mayis Universitesi, Tip FakUltesi Fizyoloji Anabilim Dal, Samsun

eragar@omu.edu.tr

Amag: Etanol ile epilepsi arasinda kompleks bir iliski bulunmaktadir. Ayrica, vitamin E gibi
serbest oksijen radikal yakalayicilan epilepsiye ve etanolin indikledigi toksisiteye kars
koruyucu olabilirler. Bu ¢alismada, sicanlarda kronik etanol aliminin ve yoksunlugunun
penisilinle olusturulan epileptiform aktivite Uzerine etkisi ile vitamin E'nin bu etkilesimdeki rol
arastirildi.

Gereg ve Yontem: Etik kurulu onayi alinan calismada (DHEK/142), Wistar tipi erigkin erkek
albino sicanlar kullanildi. Deney hayvanlari (n=7), Kontrol grubu (serum fizyolojik); penisilin
(500 1U, intrakortikal); vitamin E (500 mg/kg, intramuskiler); penisilin+vitamin E; etanol (3
g/kg)+penisilin; etanol (3 g/kg)+penisilin+vitamin E; etanol yoksunlugu (3 g/kg)+penisi|in';
etanol yoksunlugu (3 g/kg)+penisilin+vitamin E; etanol (9 g/kg)+penisilin; etanol (9
g/kg) +penisilin+vitamin E; etanol yoksunlugu (9 g/kg)+penisilin; etanol yoksunlugu (9
g/kg)+penisilin+vitamin E olmak Uzere toplam 12 gruba ayrildi. Etanol ve yoksunluk
gruplarindakisicanlara, 15 gin intragastrik yolla etanol verildi. Etanol gruplarinda, son etanol
uygulamasindan 3 saat, yoksunluk gruplarinda ise 36 saat sonra elektrokortigorafik kayitlar
alind1. Istatistiksel analizlerde Post-hoc Tukey testi kullanildi.

Bulgular: Vitamin E, uygulandigi butin gruplarda penisilinle olusturulan epileptiform
aktivitenin spike frekansini azaltti (p<0.01). YUksek doz etanol (9 g/kg) de penisilinle
olugturulan epileptiform aktivitenin spike frekansini azaltti (p<0.05). Etanol (9 g/kg)+vitamin E
grubunda vitamin E'nin antikonvulsan etkinligi daha fazla, etanol yoksunlugu (9 g/kg) +vitamin
E grubundaise daha az bulundu (p<0.05). Diger taraitan, digik doz etanol (3 g/kg) ve etanol
yoksunlugu (3 g/kg), penisilinle olusturulan epileptiform aktiviteyi degistirmedi (p>0.05).

Sonug: Vitamin E, kronik etanol aliminda ve etanol yoksunlugunda penisilinle olusturulan
epileptiform aktivite Uzerine antikonvulsan etki géstermektedir. Vitamin E'nin antikonvulsan
etkisionun serbest radikal yakalayici etkisinden kaynaklaniyor olabilir.
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NITRIK OKSIT ALYUVAR SEDIMENTASYON HIZINI ETKILER Mi?

M. Uzunl, S. Saral1, O. Atqki§i2, K. Yapqrs, E. Uziu4, M. Citil4,
D. Tq§tekin5, H. M. Erdogcln4

Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiltesi, 1Fizyoloji, “Biyokimya, *Farmakoloji,

4ig Hastalklar, 5T|p Fakultesi, i¢ Hastaliklari Anabilim Dallari, Kars

metehanuzun@hotmail.com

Amag: Kan Nitrik oksit (NOx) duzeyleri ve Alyuvar Sedimentasyon Hizinin (ASH) arttigi
hastaliklarda NOx dizeyleri ile ASH arasinda korelasyon olduguna dair bildirimler
bulunmasinin yanisira bdyle bir korelasyonun olmadigini belirten aragtirmalara da
rastlanmaktadir. Sézkonusu arastirmalar genellikle ASH dizeyini etkileyebilecek bagka
hematolojik degisikliklerin olabilecegdi hasta bireyler Uzerinde yiritdldigi géz 6nine alinarak
NOx ile ASH arasinda korelasyonu arastirmak (zere bu calisma saglikh tavsanlar Gzerinde
yUrotoldo.

Gereg ve Yontem: Arastirmada her grupta 7 Yeni Zelenda irki tavsan olmak Uzere kontrol ve 2
deneme grubu olusturuldu. Kontrol grubuna 1 ml serum fizyolojik, I. Gruba 100 mg/kg L-NAME
ve ll. Gruba ise 250 mg/kg L-arginine ¢ézeltileri intraperitoneal yolla enjekte edildi. Enjeksiyon
sonrasi 2. saatte kulak venasindan alinan kan érneklerinde 30., 60. ve 120. dakikalara ait ASH
dederleri belirlendi. Arastirma Kafkas Universitesi Veteriner Fakiltesi Deney Hayvanlan Etik
Kurul Yénetmeligine uygun olarak gerceklestirildi.

Bulgular: Il. Gruba ait NOx degerlerinin diger iki gruba gore istatistiki olarak anlamli
derecede arttigi belirlendi (p < 0.001). Ancak ASH degerleri agisindan gruplar arasinda bir
tarkhlik belirlenmedi. ll. Grupta 30., 60. ve 120. dakikalarda NOx ile ASH degderleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli korelasyoniar belirtendi (p < 0.05).

Sonug: NOx degerleri ile ASH arasindaki korelasyonun molekiler temellerini ortaya koyacak
ve daha fazla sayida birey Ozerinde yUritilecek arastirmalarin yapilmasi gerektigi
dUsOndlmektedir. '
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OBEZ COCUKLARDA SOL VENTRIKUL KiTLE iNDEKSiINIiN
DEGERLENDIRILMESi

. 1 N 2
D. Cimen', M. Belviranh®

Selcuk Universitesi Meram Tip FakUltesi 1(;ocuk Kardiyolojisi Bilim Dali ve 2Fizyoloji
Anabilim Dali, Konya

mbelviranli@yahoo.com

Amag: Yas, cinsiyet ve boy ile belirlenen ideal standartlari agan, vicut agirhiginin buyuk bir
bolomind kas kitlesi veya kemik kitlesi olugturmasina ragmen hesaplanan ideal vicut
agirliklarindan daha agir olan kisilerin cogunda yagd dokusu kitlesi fazladir. Asiri kilo/obezite
kompleks, multitaktériyel kronik bir hastaliktir ve genotip ile ¢evre arasindaki bir etkilesim
nedeniyle gelisir. Obezitenin uzun sire devam etmesi ile birlikte sol ventrikUl kitlesi artar.
Kalbin obeziteye gosterdigi adaptasyon konsantrik ve eksantrik tipte hipertrofidir. Patolojik
olarak kalp agirhgi ve vicut agirligr birbiri ile orantilidir ve ekokardiyografik calismalar sol
ventrikdl diyastol sonu capinin, septal ve posterior duvar caplarinin obez kisilerde daha yUksek
oldugunu géstermistir. Bu galisma ile obez ¢cocuklarda ekokardiyografiile sol ventrikUl kitlesini
degerlendirmek amaglanmistir.

Geregve Yontem: Calismaya 23 obez (12 kiz 11 erkek) ve 22 kontrol (13 kiz 9 erkek) grubu dahil
edildi. Kardiyak élgimler cross-sectional M-mode ile yapildi. Bunun icin bir Philips, Sonos 5500
ekokardiyografi cihazi kullanildi. Kardiyak yapilar standart prekordiyal pozisyonlarda 5
megahertztransducerile degerlendirildi.

Ekokardiyografik dlcimler ile sol ventrikUl diyastol sonu ¢api (SVDSC), interventrikiler septum
(IVS), arka duvar (AD) 6lcildU. Sol ventrikul kitlesi ve sol ventrikil kitle indeksi (LVMI) (g/m2
vicut yUzey alanindaki sol ventrikdl kitlesi) hesaplandi. Sol vetrikil kitlesi (gram olarak)
mevcut olan birformile gére hesapland::

1.04 [(SVDSC + AD + IVS)3-SVDSC?] x 0.8 + 0.6 (1.04: myokard spesifik gravitesi, 0.8: dizeltme
faktérd) Tom dlgimler diyastol sonunda santimetre cinsinden yapildi.

Bulgular: Obez gocuklar ile normal grup arasinda, yas arahd, Sistolik Kan Basinci, Diyastolik
Kan Basinci ve Kalp Hizi bakiminda istatistiksel olarak fark bulunamadi. Obez grupta vijcut
agirhgr ortalamasi 65,4 +16,3; kontrol grubunda 41+ 8.4 idi. Obez ¢cocuklarda septum kalinhgi,
sol ventrikil kitlesinin ve sol ventrikul kitle indeksinin normal gruba gére belirgin sekilde arttig
bulundu.

Sonug: Obez cocuklarda septum kalinig), sol ventrikil kitlesinin ve SVKI'nin normal gruba gére
belirgin sekilde yiksek bulundu. Bu calisma kugUk bir gézlemsel galisgmadir. Daha fazla sayida
vakaile karsilastirma yapilmasina ihtiyag vardir.
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TAHTA CUBUK HAREKET TESTI (ANNETT PEG MOVING TEST) ILE
OLCULEN EL BECERISI UZERINE MOTOR AKTIVITENIN ETKISI

N. U. Gindogan’, . Ozmen’, A. C. Yazici®, B. Koc;tekin1, A, Simgek1

Baskent Universitesi Tip Fakiltesi 1Fizyoloji ve ° Biyoistatistik Anabilim Dallar, ’Fen-Edebiyat
Fakoltesi istatistik ve Bilgisayar Bilimleri Bolum0 Ankara

nimetg@yahoo.com

Amagc: Kisa siUreli motor aktivitenin dikkat ve vyaniklik Uzerine etkisini el becerisindeki
degisiklikleri saptayarak incelemektir.

Gereg ve Yontem: Yaglari 17- 26 yilarasinda degisen yas ortalamasi 19.69 1.87 yilolan, 102 (E:
40; K: 62) gonullo 6grenci calismaya alind. Eltercihi Oldfield (1971) testiile saptandi. Dominant
ve dominant olmayan her iki el i¢in el beceri hizi bes kez Annett testi ile 6lculdy. Ortalamasi
alindi. Motor aktivite dncesinde kontrol degerler elde edildi. Daha sonra ayni kigilere 100 m'lik
bir mesafe kosusu yaptirilarak motor aktivitenin el becerisi Uzerine etkisi ayni yontemle
incelendi. Bulgular istatistiksel olarak karsilagtiriidi.

Bulgular: Ogrencilerin 85'i (E 31; K 54) sag el tercihl, 17'si (E 9; K 8 ) sol el tercihliydi. Sag el
beceri hizinin egzersiz dncesi (kontrol) degeri cinsiyet ayrnmi yapiimadan 8.98 0.09 sn olarak
saptandi. Egzersizden sonra bu deger 8.52 0.08 sn olarak bulundu. Sol el beceri hizinin
egzersiz 6ncesi degeri 9.75 0.10 sn iken, egzersizden sonra bu deger 9.24 0.11 sn olarak
bulundu. Deneme ortalamalari Uzerinden yapilan karsilastirmaya gére, hem sag el hem de sol
el beceri hizi dederleri icin egzersiz 6ncesi ve egzersiz sonrasi farkliliklar istatistiksel olarak
anlamli bulundu (p<0.05, tUm istatistiksel kargilastirmalarda =0.05 kabul edildi). Sag el beceri
hizi egzersiz éncesi degerleri ile egzersiz sonrasi bu degerler arasinda istatistiksel anlamii
pozitif ydnde 0.856 dizeyinde bir iliski bulundu (p<0.05). Ayni sekilde sol el beceri hizi egzersiz
éncesi degerleri ile egzersiz sonrasi bu degerler arasinda istatistiksel anlamh pozitif yonde
0.912 dizeyinde biriligki bulundu (p<0.05). Kisa sureli motor aktivitenin hem sad hem de sol el
becerisinde istatistiksel olarak anlamli ve iligki katsayilarinin da yiksek olmasi nedeniyle, test
surelerinde izlenen kisalmalar ile el becerinde anlamli artis oldugu saptandi. Ayrica el tercihi
ile cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmamasi, cinsiyet faktérinin el
becerisindeki artigi etkilemedigini gésterdi(2 =1.61,p>0.05).

Sonug: Kisa sureli motor aktivitenin dikkat ve vyanikligi artirarak el beceri siresini kisalttigi
saptandi.
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