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43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

Degerli Meslektaslarimiz,

Bu yil, Tuirk Fizyolojik Bilimler Dernegi (TFBD) 43. Ulusal Fizyoloji Kongresi (UFK) Pamukkale Universitesi ev sahipli-
ginde, 07-10 Eyliil 2017 tarihleri arasinda Pamukkale Universitesi Yerleskesinde gerceklestirilecektir.

Bu yil da, kongre programinin her anlamda doyurucu olmasi igin Tirk Fizyolojik Bilimler Dernegi ve Yerel Diizenleme
Kurulu olarak yogun bir gayret igcindeyiz. 2015 yili kongremizde gitayi yiiksege koymustuk, isimiz zordu, bu bilingle
ise koyulduk. 2015 ve 2016 UFK begenileriniz bize daha agir bir sorumluluk yikledi, sizleri hayal kirikligina ugrat-
mamak icin daha ¢ok galisarak UFK 2017 kongresini hazirladik. Kongrenin bilimsel programi kapsaminda, uluslar-
arasi katihmh, biri acilis ve bes tanesi genel olmak Uzere toplam alti adet davetli konferansa yer verilmesi
planlanmaktadir. Ayrica, programda konu odakli ve arastirma bulgulari sunulan ¢ok sayida sempozyumlar, giincel
bilimsel konularin uzmanlarinca tartisilacagi paneller, standart s6zIU ve poster sunumlari bulunacak ve geng aras-
tirmacilarin 6zgiin galismalari, s6zli ve poster bildirileri 6dillendirilecektir.

S6zIG sunum agihs oturumuna llkemizde egzersiz fizyolojisinin dnciilerinden ve BESYQO’lar ile spor hekimligi anabi-
lim dallarinin ve Turkiye’de Spor Hekimliginin kurucusu, ilk Spor Hekimi Prof. Dr. Necati Akgiin’iin isminin veril-
mesi kararlastiriimistir.

Son iki yildir oldugu gibi, kongremizde sunulacak tim bildirilerin ingilizce 6zetleri Acta Physiologica’da “supple-
ment” olarak yayinlanacak ve “Web of Science” sisteminde goriinecektir. TFBD Kongre Yonergesi’nde yaptigimiz de-
gisikliklerle kongremizin YOKSIS Akademik Degerlendirme kapsaminda degerlendirilebilecegi bilgisini de paylasmak
isteriz.

Kongre katilim Ucretleri geng arastirmacilar distintlerek minimum diizeyde tutulmaya galisiimistir. Kongre kapsa-
minda, geng fizyologlarin, herbirinin alaninda etkin bilim insanlari ile iletisim kurma sansini yakalayarak, gerek ulu-
sal gerekse uluslararasi bilim alaninda kendilerine bir pencere aralayabileceklerini distinlyoruz.

UNESCO’nun “Diinya Kiiltiir Mirasi Listesi’nde bulunan, doga ile tarihin bulustugu, M.0O. 197 yilinda kurulan antik
kent Hierapolis ile i¢ ice olan Pamukkale, Hz. isa’nin havarilerinden St. Philip’in burada &ldiiriilmesi ve onun adina
anit mezar yaptirilmasi nedeniyle, inang turizmi agisindan da éne ¢ikmaktadir. Ulkemizin turizm cennetlerinden biri
Denizli'de dizenlenecek kongremizde tarihi ve dogal zenginliklerini sizlere gosterebilmek amaciyla doyurucu bir
sosyal program da kongre etkinlikleri arasinda yer alacaktir.

Hig sliphe yok ki bilimsel ve sosyal anlamda doyurucu bir kongre yapabilmemiz igin bizim hazirliklarimiz kadar siz de-
gerli meslektaslarimizin katihmi ve katkisi da son derece degerli olacaktir. Ne kadar ¢ok isek ve ne kadar fazla pay-
lagirsak lirettigimiz anlar o kadar kiymetli olacaktir. Bu nedenle, Fizyoloji bilimine génil veren meslektaslarimizin
kongreye katkilarini ve katilimlarini bekliyor, hepinizi Ege’nin incisi Pamukkale’ye ylrekten davet ediyoruz.

Saygilarimizla.

Haydi, hep birlikte... 43. UFK 2017 Kongresine...
Simdiden ajandaniza “07-10 Eyliil UFK 2017’deyim” notunuzu diisiiniiz..

Kongre Es Baskanlari

Prof. Dr. Ummiihan isoglu Prof. Dr. Sadettin Caliskan
TFBD Yonetim Kurulu Baskani Pamukkale Univ. Tip Fak. Fizyoloji AD Baskani
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Onur Kurulu
Prof.Dr. Hiiseyin Bag, Pamukkale Universitesi Rekt&rii
Prof.Dr. Semin Fenkgi Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan V.

Kongre Eg-Baskanlari
Prof. Dr. Ummiihan isoglu-Alkag, TFBD Baskani
Prof. Dr. Sadettin Caliskan, Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji AD Baskani

Kongre Diizenleme Kurulu
Prof. Dr. Vural Kiigiikatay, Kongre Sekreteri

Prof. Dr. Vural Kiigtikatay, TFBD Genel Sekreteri
Prof. Dr. Ertugrul Kilig, TFBD Saymani
Prof.Dr. Melek Bor-Kiigiikatay Kongre Saymani
Ogr. Gor. Dr. Emine Kilig-Toprak
Ars. Gor. Ozgen Kilig-Erkek

Ars. Gor. Melek Tung-Ata
Dr. Volkan Tekin
Uzm. Dr. Alten Oskay
Ars. GOr. Dr. Fatih Altintas
Ars. Gor.Dr. Yasin Ozdemir
Ars. Gor.Dr. Burak Oymak

Bilim Kurulu Baskani
Prof. Dr. inci Alican

Bilim Kurulu Sekreteri
Prof. Dr. Melek Bor-Kuglkatay

Bilim Kurulu
Prof. Dr. inci Alican, Gastrointestinal Sistem Grubu

Prof. Dr. Sami Aydogan, Kan — immun Sistem Grubu
Prof. Dr. Nurettin Aydogdu, Bosaltim Sistemi Grubu
Prof. Dr. Filiz Basrali, Kardiyovaskiiler Sistem Grubu
Prof. Dr. M. Numan Ermutlu, Elektrofizyoloji Grubu
Prof. Dr. Sacit Karamiirsel, Sinir Sistemi — Sinirbilim Grubu

Prof. Dr. Melek Bor-Kiigukatay, Spor — Egzersiz Fizyolojisi Grubu
Prof. Dr. Giler Oztiirk, TFBD-YK Temsilcisi

Prof. Dr. Stleyman Sandal, Hiicre Fizyolojisi Grubu

Prof. Dr. Gulderen $Sahin, Solunum Sistemi Grubu

Prof. Dr. Selma Arzu Vardar, Fizyoloji Egitimi Grubu

Prof. Dr. Bayram Yilmaz, Endokrin—Metabolizma Grubu

Prof. Dr. Haluk Kelestimur, Ureme Sistemi Grubu
(Soyadina gére alfabetik sirayla)

*Bilim Kurulu, TFBD — BK Yénergesine gére olusturulmaktadir.

Bilimsel Danigma Kurulu (Scientific Advisory Board)
Professor Walter Boron (Case Western Reserve University, USA)

Professor Robert Zorec (University of Ljubljana, Slovenia)
Professor Alexej Verkhratsky (University of Manchester, UK)
Professor Kevin T. O’Byrne (King’s College London, UK)
Professor Georges Leftheriotis (University of Nice, France)

Prof. Dr. Ethem Gelir
Prof. Dr. Mehmet Fatih Gokge
Prof. Dr. Nevzat Kahveci
Prof. Dr. Naim Khan
Prof. Dr. Ertugrul Kilig
Prof. Dr. Ersin Koylu
Prof. Dr. Sadi Kurdak
Prof. Dr. Hizir Kurtel
Prof. Dr. Nilsel Okudan
Prof. Dr. Gildal Stiyen
Prof. Dr. Alex Verkhratksy
Prof. Dr. Nimet Uysal
Prof. Dr. Berrak Yegen

Prof. Dr. Ummiihan isoglu Alkag
Prof. Dr. Erdal Agar
Prof. Dr. Ahmet Ayar
Prof. Dr. Metin Bastug
Prof. Dr. Sinan Canpolat
Prof. Dr. Nuran Ekerbiger
Prof. Dr. Deniz Erbas
Prof. Dr. Seref Erdogan
Prof. Dr. Nilufer Erkasap
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Genel Bilgiler

Kongre Tarihi
07 -10 EYLUL 2017

Kongre Yeri

Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
Pamukkale Universitesi Kinikli Kampiisii /DENIZLi
Tel: +90 (258) 296 20 00 Fax: +90 (258) 296 23 38

Temel Konu Bagliklari

Hicre Fizyolojisi

Kan-immun Sistem
Kardiyovaskiiler Fizyoloji
Solunum Fizyolojisi

Sinir Sistemi Fizyolojisi / Sinirbilim
Gastrointestinal Sistem Fizyolojisi
Bosaltim Sistemi Fizyolojisi
Endokrin-Metabolizma Fizyolojisi
Ureme Fizyolojisi

Spor / Egzersiz Fizyolojisi
Elektrofizyoloji

Fizyoloji Egitimi

Diger

Kongrenin Dili
Kongrenin dili Tiirkge’dir. Ancak davetli yabanci konusmacilarin konusmalari ingilizce olarak gergeklestirilecektir.

Yaka Kart1 Ve Katilim Sertifikasi
Yaka kartlarinin, kongrenin tim oturumlari, aralari ve etkinliklerinde takilmasi, kongrenin saghkh yiriyebilmesi agisindan gereklidir.
Katihm sertifikalari, 9 Eyltl 2017 Cumartesi giinii kayit masasindan dagitilmaya baslanacaktir.

Konusmacilarin Ve Sézel Sunum Sunucularinin Sunumlarini Teslim Etmesi
Sunumlar, oturumun gergeklestirilecegi salonda bulunan kiirsii bilgisayarina, oturumdan en az 3 saat 6nce yiklenmis olmalidir. Salon-
larda gorevli ekibimiz sunumlarin teslim alinmasi esnasinda konusmacilarimiza ve s6zli sunum sunucularimiza yardimci olacaklardir.

Poster Alani

Kabul edilen poster sunumlar, kongre boyunca Pamukkale Universitesi Kongre Merkezinde yer alan poster alaninda sergileneceklerdir.
Posterler 07 Eyliil 2017 tarihinde saat 09:30’dan itibaren asilacak ve 10 Eylul 2017 tarihinde saat 16:30’de kaldirilacaktir.

Posterler tim kongre boyunca asili kalacaklardir. Posterlerin asilmasi igin gerekli malzeme, poster alaninda gorevliler tarafindan sag-
lanmaktadir. Tim posterler igin, temel konu kategorilerine gore, belirli sunum zamanlari atanmistir. Bu sunum zamanlarinda, posterin
sunucu yazarinin, posterinin basinda bulunmasi ve posterleri takip edecek jlriye posterini sunmasi gerekmektedir.

Acta Physiologica
Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi 43. Ulusal Fizyoloji Kongresi konusmacilarinin konusma 6zetleri ile kongrede sunulan bildiri 6zetleri

Acta Physiologica’” dergisinin kongreye 6zel “online supplement” olarak yayinlanmistir.

Kongre Organizasyon Firmasi

Apeks Seyahat Organizasyon ve Halkla iligkiler A.S.
Merkez: Teknik Yapi Residence Balikesir Cad. No:6 Ab Blok Kat:20 D:180 34880 Kartal / istanbul
Telefon: T:+90 216 455 02 01 Fax: +90 216 45502 51
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07 Eyliil Persembe

08 Eyliil Cuma

09 Eyliil Cumartesi

10 Eylul Pazar

14.00-16.00
Bilimsel Program

08.30-12.30
Bilimsel Program

09.00-12.30
Bilimsel Program

09.00-12.30
Bilimsel Program

17.00-17.15
Acilis Programi

13.30-15.45
Bilimsel Program

14.00-18.30
Bilimsel Program

16.00-17.00 12.30-13.30 12.30-14.00
. .. . - 12.30-13.15
Poster Bagi Tartismasi & Ogle Yemegi & Ogle Yemegi & B8le Yemesi
Cay-Kahve Molasi Poster Bagi Tartigmasi Poster Bagi Tartigmasi & &
13.15-14.00

Bilimsel Program

17.15-18.00
Ustalara Saygi Oturumu

15.45-19.30
Tripolis Antik Kent Gezisi +
Buldan

20.00-23.30
Gala Yemegi

14.00-14.30
Odiil & Kapanis Toreni

18.00 - 19.00
Acilis Konferansi

14.30-14.45
Cay-Kahve Molasi

19.30-21.00
Resepsiyon & Resital

14.45-17.30
TFBD Segimli
Olagan Genel Kurulu
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Bilimsel Program (Tiim Sunumlar)

07 Eyliil 2017 Persembe

14.00-15.00

14.00-15.00

14.00-15.00

15.00-16.00

15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-17.15
17.15-18.00

18.00-19.00

19.30-21.00

Salon A Sozlu bildiri Sunumlari (S501-S504)

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Selim Kutlu & Dog. Dr. Atilla Uslu

S$S01: Canan Ugur Yilmaz, Nurcan Orhan, Arzu Temizylrek, Mige Atis, Ugur Akcan, Rouhollah Khodadust, Nadir Arican,
Mutlu Kiiglik, Candan Girses, Biilent Ahishali, Serkan Emik, Mehmet Kaya

Temporal Lob Epilepsi Hayvan Modelinde Nanoteknolojik ilag Tasiyicilarinin Kan-Beyin Bariyeri Dinamikleri

$S02: Arzu Keskin Aktan, K. Gonca Akbulut, Hakan Akbulut

Geng ve Yash Siganlarda Curcumin Uygulamasinin Hipokampus SIRT2, BCL-2, BAX Ve BIM Ekspresyonlarina Etkisi

SS03: Elif Sen, Hatice Aygiin, Gokhan Arslan, Bahattin Avci, Mustafa Ayyildiz, Erdal Agar

P2X7 Reseptdr Agonisti Olan BzATP’nin WAG/RIj Sicanlarda Gériilen Epileptik Aktiviteye Etkisi

$S04: Signem Eyuboglu, Sami Agus, Yavuz Yavuz, Ozge Baser, Ummiihan isoglu Alkag, Deniz Atasoy, Bayram Yilmaz
Transgenik Farelerde Kisspeptin Noronlarinin ve Sinaptik Baglantilarinin Fonksiyonel ve Anatomik Karakterizasyonu
Salon B Sézlii bildiri Sunumlari (SS05-SS08)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Numan Ermutlu & Dog. Dr. Ercan Ozdemir

$S05: Ash Kandil, Aysegiil Kapucu, ibrahim Ségiit, Umut Bilyiik, Tugba Kaskavalci, Giilin Korkmaz, Nadim Yilmazer,
Cihan Demirci Tansel

Deneysel Endotoksemi Modelinde Bir Angiotensin Déniistiiriicii Enzim 2 Aktivatériiniin Renin-Angiotensin Sistemi Uzerindeki
Etkileri

SS06: Suat Tekin, Asiye Beytur, Murat Cakir, Stileyman Sandal

Saksagliptinin Erkek Sicanlarda Renal iskemi Reperfiizyon Hasarina Karsi Koruyucu Etkisi

SS07: Nihayet Kandemir, Nurettin Aydogdu, Ebru Tastekin, Assel Kudaibergenova, Muhammed Ali Aydin

Deneysel Hipertansiyon Olusturulan Siganlarda Likopenin Etkilerinin Arastirilmasi

$S08: Hatice Dogan, Enver Ahmet Demir, Okan Tutuk, Timay Ozgiir, Meral Urhan Kiigiik, Oguzhan Ozcan, Suphi Bayraktar,
Muhyittin Temiz, Gulay Gilbol Duran, Cemil Timer

Siganlarada Deneysel Bobrek iskemi Reperfiizyon Modelinde Erdostein ve D Vitamininin Etkileri

Salon C S6zlii bildiri Sunumlari (S509-S512)

Oturum Bagskanlari: Prof. Dr. Mehmet Kaya & Prof. Dr. Fahri Bayiroglu

$S09: Okan Arihan, Elie Nader, Gokhan Oto, Romain Fort, Giovanna Cannas, Philippe Connes

Orak Hiicre Anemili Hastalarda Frenk Sogani (Allium schoenoprasum L.) Bitkisinin Sulu ekstresi Eritrosit Deformabilitesini azaltir
$S10: Bahat Comba, Gékhan Oto, Okan Arihan, Arzu Comba, Hasan Uyar: Ratlarda Farkli Dozlarda Sodyum Florir (NaF)'tin ve

Dimetilbenz(a)antrasen (DMBA)’ in Uzun Sireli Alimi Eritrosit Kirillganligini ve Parametrelerini Nasil Etkiler?
$S11: Nesrin Zeynep Ertan, Ozlem Yalgin, Mukaddes Sinan, Miige Koc, Bengusu Mirasoglu

Ani isitme Kaybi Gériilen Hastalarda Hemoreolojik Parametrelerin Arastiriimasi

$S12: Emine isbilir, Ali Ziya Karakilgik, Hakim Celik, Mustafa Zerin

Pestisit Zehirlenmesine Maruz Kalan Cocuklarda Paraoksanaz ve Arilesteraz Aktiviteleri ile Trombosit indeksleri
Salon A Poster Sé6zlii Sunumlari (PS001-PS011, PS024-PS029)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Nurettin Aydogdu & Dog. Dr. Nesrin Zeynep Ertan

Salon B Poster Sozlii Sunumlari (PS33-PS036, PS038-PS049, PS095-PS100)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Giiler Oztiirk & Prof. Dr. inci Alican

Poster Basl Tartismasi-1 & Cay-Kahve Molasi

Grup 1: Hiicre Fizyolojisi (Moderator: Prof. Dr. Nurettin Aydogdu): PS001-PS014

Grup 2: Kardiyovaskiiler + Solunum Fizyolojisi (Moderator: Dog. Dr. Nesrin Zeynep Ertan): PS024-PS032, PS035
Grup 3: Sinir Sistemi Fizyolojisi-I (Moderatdr: Prof. Dr. Giiler Oztiirk): PS036, PS038-PS049

Grup 4: Ureme Fizyolojisi (Moderatér: Prof. Dr. inci Alican): PS095-PS101

Acilis Programi

Ustalara Saygi Oturumu (Prof. Dr. Nimet Unay Giindogan, Prof. Dr. Ruhi Uyar, Prof. Dr. Abdullah Arslan)
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Ummiihan isoglu Alkag & Prof. Dr. Bayram Yilmaz

Acihis Konferansi 1: Prof. Dr. Nuran Yildirim “Deneysel Fizyolojinin Tiirkiye’deki Gelisimi ve Oncii Kadin Fizyologlar*
Oturum Baskani: Prof. Dr. Ummiihan isoglu Alkag

Resepsiyon & Resital (Dog. Dr. Ozgiin Giilhan)

“J.P.Rameau: Gavotte and Variations, F.Liszt: Sonetto 104 del Petrarca, Années de peélerinage Il, S. 161 No.5, W.A.Mozart
Fantasie K 397, F.Chopin: Fantasie Impromtu Op. 66”
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08 Eyliil 2017 Cuma

08.30-10.00 Salon A: Sempozyum 1: Cinko ve Fizyoloji
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Abdiilkerim Kasim Baltaci & Prof. Dr. Sami Aydogan
Prof. Dr. ismail Cakmak: Tahillarin Tarimsal Stratejilerle Cinko Bakimindan Zenginlestirilmesi
Prof. Dr. Rasim Mogulkog: Cinko Metabolizmasi ve Metallotiyoninler
Prof. Dr. Abdulkerim Kasim Baltaci: Cinko Transport Proteinleri
08.30-10.00 Salon B: Sempozyum 2: Elit Bir Atlet Olarak At
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Recep Aslan & Prof. Dr. Yasar Giil Ozkaya
Prof. Dr. Recep Aslan: Performans, Fizyoloji ve Psikoloji Etkilegimi
Ogr. Gor. Dr. Berjan Demirtas: Neden At insandan Atlet Olarak Daha Ustiindiir?

Yrd. Dog. Dr. Sinan Kandir: Genetigin Performans Uzerine Etkisi

10.00 -10.30 Cay-Kahve Molasi

10.30-11.30 Konferans 2: Prof. Dr. Kevin O’Byrne “Role of Amygdala Kisspeptin in Reproduction and Behaviour”
Oturum Baskani: Prof. Dr. Erdal Agar

11.30-12.30 Salon A Poster Sozli Sunumlari (PS015-PS020, PS037, PS050-PS056, PS104-PS108, PS114)
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Ertugrul Kilig & Prof. Dr. Narin Derin

11.30-12.30 Salon B Poster S6zIi Sunumlari (PS102-PS103, PS075-PS084, PS088-PS092, PS154)

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Nuran Ekerbiger & Prof. Dr. Halil Diizova
12.30-13.30 Poster Basi Tartismasi & Ogle Yemegi
Grup 5: Kan-immiin Sistem (Moderator: Prof. Dr. Ertugrul Kilig): PS015-PS023, PS154
Grup 6: Sinir Sistemi Fizyolojisi — Il (Moderator: Prof. Dr. Narin Derin): PS037, PS050-PS056, PS071-PS074
Grup 7: Gastrointestinal Fizyoloji (Moderator: Prof. Dr. Nuran Ekerbiger): PS075-PS087
Grup 8: Bogaltim Sistemi Fizyolojisi (Moderator: Prof. Dr. Halil Diizova): PSO088-PS094
Grup 9: Spor / Egzersiz Fizyolojisi (Moderatér: Prof. Dr. Lutfiye Kanit): PS102-PS112, PS114

13.30-14.45 Salon A S6zIu Bildiri Sunumlari (§513-5516)
Oturum Bagskanlari: Prof. Dr. Ersin Koylu & Prof. Dr. Asuman Golgeli

13.30-13.45 Prof. Dr. Necati Akgiin anisina: Prof. Dr. Ersin Koylu
$513: Cigdem Ozdemir, Ozgiir Giinasti, Selcen Korkmaz Eryilmaz, Kerem Tuncay Ozgiinen, Caglar Cemil Bildircin, Abdullah Kilci,
Sanli Sadi Kurdak
Fat Max Araliginda 40 dk Yiriime Egzersizi Yapan Erkeklerde Substrat Kullaniminin Tespiti
$S14: Giinnur Kocer, Seher Nasircilar Ulker, Yusuf Olgar, Nihal Oztiirk Erboga, Semir Ozdemir
Yaslanma ve Yiizme Egzersizinin iskelet Kasi iletim Arterlerinde Karbon Monoksit Gevseme Yanitina Etkisi
§S15: Hakim Celik, Tugba Kilig, Davud Sinan Kaplan, Ali Ziya Karakilgik, Ozcan Erel
Obez Bireylerde Egzersiz ve Tiyol / Disulfid Homeostaz
§516: Oguz Ozcelik, Sermin Algil

Artan yiike Karsi Yapilan ve Sabit Yiik Egzersiz Testi Sirasinda 02 Pulse ve Anaerobik Esik Arasindaki iliskinin Belirlenmesi

13.45-14.45 Salon B S6zlu Bildiri Sunumlari (S517-S520)
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Melek Bor Kiigiikatay & Prof. Dr. Mete Ozcan
SS17: Aysun Dilden, Esra Yalgin, Elif Sertel, Seyma Tirkseven, Zeynep Balgikanli, Serdar Altunay, Arman Dalay, Burak Yulug,
Ertugrul Kilig
Oatp1a5'’in Beyin Felci Sonrasi Doku ilag Birikimi ve Hasari Uzerine Olan Etkileri

$S18: Gokhan Arslan, Stileyman Emre Kocacan, Mustafa Ayyildiz, Emil Rzayev, Bahattin Avci, Erdal Agar

Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktiviteye P2X7 Reseptérlerinin Etkisi ve Bu Etkide T-tipi Kalsiyum Kanal inhibitéri
NNC 55-3069’un Rolii

SS19: Erkan Kiling, Yasar Dagistan, Ayhan Cetinkaya, Fatma Tore

Compound 48/80 ve Otolog Mast Hiicre Mediator Stispansiyonu Uygulamasinin Plazma P-Maddesi Seviyeleri ve

Dural Mast Hiicreleri Uzerine Etkilerinin Karsilastiriimasi: Akut inflamatuar Agri icin Metodolojik Bir Calisma

$S20: Narin Derin, Goksun Topak, Dijle Kipmen Korgun, Mutay Aslan

Diyetle Alinan Farkli Dozlardaki Siilfitin Beyin Dokusunda Arasidonik Asit Yolagina Etkileri
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15.45-19.30
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Salon C S6zlii Bildiri Sunumlari (S521-5524)

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Mustafa Ayyildiz & Prof. Dr. Sinan Canpolat

$S21: Mehmet Bulbil, Melahat Gok

Santral Ekzojen Apelinin Dual Gastroinhibitor Etkisi: Sempatik ve Parasempatik Yolaklarin Roll

§522: ilknur Birsen, V. Nimet izgiit Uysal, Hakan Soylu, Nuray Acar Aydemir, ismail Ustiinel

Apelin’in Mide Koruyucu Etkisinde Kapsaisine Duyarli Duysal Liflerin Ve N. Vagus’un Roli

§523: Okan Cetin, Hakan Omer Karatas, Biisra Akgiin, Yonca Oztiirk, Nese imeryiiz, Zarife Ozdemir, Dilek Ozbeyli, Sevil Arabaci,
irem Peker, Can Erzik, Berrak Yegen, Hacer Zortul

Sicanda Vagal Afferent Sinirlerin Yagdan Zengin Diyetle indiiklenen Davranis Degisiklikleri ve Bagirsak Motilitesi Uzerindeki
Etkileri

$524: Umit Yilmaz, Nesibe Yilmaz, Arzu Ergen, Nihat Aksakal, Umit Zeybek

Kolorektal Kanserli Hastalarin Tiumér ve Normal Dokularinda Otofaji Yolagi ile iliskili MikroRNA’larin ifade Diizeyleri

Konferans 3: Professor Robert Zorec “The Other Brain: Adrenergic Excitation of Astroglia”

Oturum Baskani: Prof. Dr. Nimet Unay Giindogan

Tripolis Antik Kent Gezisi + Buldan



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

09 Eyliil 2017 Cumartesi

09.00-10.00

09.00-10.00

09.00-10.00

10.00-10.30

10.30-11.25

11.30-12.30

11.30-12.30

12.30-14.00

Salon A Sozlu Bildiri Sunumlari (S525-S528)

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sadettin Caliskan & Prof. Dr. Ethem Gelir

§S25: Aysen Cakir, Biisra Ocalan, Cansu Seving, Mehmet Cansev, Giildal Siiyen, Nevzat Kahveci

Uyku Yoksunlugunda CDP-kolin’in Ogrenme ve Bellek Uzerine Etkisi

$S26: Sinem Tosun, Elif Sen, Gokhan Arslan, Mustafa Ayyildiz, Erdal Agar

Leptinin WAG/Rij Siganlardaki Epileptik Aktiviteye Etkisi

$527: Mukaddes Pala, Nilgiin Pala A¢ikgdz, Sema Karaca Kagmaz, Seyma Acar, ismail Meral, Fahri Akbas

Pentilentetrazolle Olusturulan Epilepsi Modelinde Thymoquinone’in Norotrofik Etkisi

§528: Belkis Koctekin, Deniz Turgut Coban, Ayse Cengiz Unal, Mehmet Ozen, Agah Tekindal, Aysegiil Kogak Altintas,

Nimet Unay Giindogan

Renk Ayirtetme Yetenegi Ve Derinlik Algisi Arasindaki iliskinin Farnsworth Munsell 100 Hue Test, TNO Test ve Titmus Test ile
Arastirilmasi

Salon B Sézlii Bildiri Sunumlari (S529-5532)
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. V. Nimet Uysal & Prof. Dr. Erhan Kiziltan
$S29: Perihan Giirbiiz, Halil Dlizova, Azibe Yildiz, Gll Biisra Kaya, Harika Goziikara Bag, Asli Cetin Taslidere, Ceren Gl

Streptozosinle Diyabet Olusturulan Prepubertal Siganlarda Noopept’in Puberte Siireci Uzerine Etkileri

$530: Yasar Giil Ozkaya, Aliye Giindogdu, Mehmet Seyran, Ozgiir Ozdemir

Siganlarda Hipertonik Salinle Olusturulan Myalji Modelinde Melatoninin, Nosiseptif Yanit ve Beta Endorfin Konsantrasyonu
Uzerine Etkisi: Bir in Vivo Mikrodiyaliz Calismasi

§S31: Emine Kilig Toprak, Giizin Fidan Yaylali, Yasin Ozdemir, Senay Topsakal, Ozgen Kilig Erkek, Burak Oymak,

Melek Bor Kiigtikatay
Akromegali Hastalarinda Hemoreolojik Degisiklikler
$S32: Gulbahar Boyik, A. Arzu Yigit

Sigan Luteal Hiicrelerinin Adacik Hiicreleri Yeniden Damarlanmasina ve immun Yanita Etkileri

Salon C S6zlii Bildiri Sunumlari (S533-5S536)

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Mustafa Gul & Dog. Dr. Hatice Yorulmaz

$533: Adnan Berk Dincsoy, Digdem Yéyen Ermis, Demet Cansaran Duman, Meltem Tuncer, ismail Karabulut, Giines Esendagl
Usnik Asit/Paklitaksel Kombinasyonunun Fare (4T1) Meme Kanseri Hiicre Hatti Uzerine Etkisi

$S34: Burcu Caykara, Giiler Oztiirk, Hani Alsaadoni, Alper Otiingtemur, Sadrettin Pence

insan Renal Hiicreli Karsinom Dokularinda miR-124 Ekspresyon Seviyeleri

$S35: Gulsah Gundogdu, Koksal Glindogdu, Kemal Alp Nalci, Betl Cigek, Onur Senol, Seymanur Yilmaz Tasci

Ahmet Hacimuftuoglu

Iskin Bitki Ekstresinin insan Dermal Fibroblast Hiicre Hatti Uzerindeki Etkilerinin Arastiriimasi

$536: Metehan Uzun, Rahime Ozlem Oztopuz, Hakan Tiirkén, Meryem Gencer, Ufuk Demir, Mehmet Akif Ovali

Deneysel Preeklampsi Modeli Olusturulmus Siganlarda Melatoninin Antihipertansif ve Antioksidan Etkileri ile Plasental TNFalfa,

IL-6, VEGF ve sFlt-1 Gen Ekspresyonlari Uzerine Etkilerinin Arastiriimasi
Cay-Kahve Molasi

Konferans 4: Michael Shattock “‘FXY” ing a Broken Heart: Phospholemman (FXYD1) and Na Transport in Health and Disease”

Oturum Bagskani: Prof. Dr. inci Alican

Salon A Poster S6zlii Sunumlari (PS057-062, PS113, PS115-PS120, PS142-PS144, PS149)
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Ahmet Ayar & Prof. Dr. Bahar Glintekin

Salon B Poster SozIi Sunumlari (PS130-PS141, PS150-PS153, PS155)
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Stleyman Sandal & Prof. Dr. Mehmet Kaya

Poster Sunumlari (Poster Basi) & Ogle Yemegi

Grup 10: Sinir Sistemi Fizyolojisi — Ill (Moderator: Prof. Dr. Ahmet Ayar): PS057-PS070
Grup 11: Elektrofizyoloji (Moderator: Prof. Dr. Bahar Guntekin): PS113, PS115-PS124
Grup 12: Endokrin — Metabolizma (Moderator: Prof. Dr. Stileyman Sandal): PS125-PS141
Grup 13: Fizyoloji Egitimi (Moderator: Prof. Dr. Gokhan Metin): PS142-PS148

Grup 14: Diger (Moderator: Prof. Dr. Mehmet Kaya): PS149-PS153, PS155-PS160
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14.00 - 15.00 Salon A SozIu Bildiri Sunumlari (S537-SS40)
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Aysel Agar & Prof. Dr. Rasim Mogulkog

§S37: Ercan Ozdemir, Ayse Demirkazik, Ahmet Sevki Taskiran, Olca Kiling, Gékhan Arslan

Nitrik Oksit Sentaz (NOS) inhibitérlerinin Sicanlarda Cok Diisiik Frekansli Manyetik Alanin indiikledigi Analjezi Uzerine Etkileri
$S38: Seval Keloglan Musuroglu, Fatma Banu Sen, Erdal Agar

Nesfatin-1'in Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktivite Uzerine Etkisi

S$S39: Hatice Aygln, Gokhan Arslan, Elif Sen, Mustafa Ayyildiz, Erdal Agar

Siganlarda Penisilin ile Olusturulan Epileptiform Aktivite Uzerine Hemopressinin Rolii

$540: Cigdem Yazici Mutlu, Giiler Oztiirk, Eyiip Akarsu, Omer Faruk Bayrak, Bayram Yilmaz, Burcu Seker, Oznur Suakar

Uzun Sireli Korku Bellegi Olusturulmus Geng ve Yash Siganlarin Hipokampus Ve Dorsomedial Prefontal Korteks Dokularinda

Kalsinérin ve Reelin Genlerinin Promotor Bolge Metilasyon Degisimleri

14.00 - 15.00 Salon B Sozlii Bildiri Sunumlari (SS41-5544)
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Sedat Yildiz & Dog. Dr. Ziibeyir Bayraktaroglu
$S41: Zilfikare Isik Solak Gérmis, Raviye Ozen Koca, Aynur Kog, Hatice Solak, Ayse Ozdemir, Zafer Sahin, Selim Kutlu,
Niyazi Goérmis
Fosfodiesteraz inhibitérii Milrinon, Sertralinin Postoperatif Kalp Kasi Kontraktilitesini AzaltanNegatif Inotropik Etkisini
Onleyebilir mi? Bir in Vitro Deneysel Calisma

$S42: Giildal inal Giiltekin, Ozlem Timirci Kahraman, Bahar Toptas Hekimoglu, Ozlem Kiiciikhiiseyin, A. Begiim Ceviz,

Goksu Kasarci, A. Burak Dalan, Selim isbir, Turgay isbir

Tiirkiye’de Koroner Arter Hastalarinda GPX-1 C.C599T/P.Pro198Leu Varyasyonunun incelenmesi: On Bulgular

$543: Cigdem Ozer, Burcu Sirmatel, Duygu Tozcu: Resveratrol’iin Diyabetik Sican Kalp Dokusunda Oksidatif Stres Uzerine Etkisi
$S44: Abdullah Ozer, Faruk Metin Comu, Aysegiil Kiiciik, Yigit Kilig, Baris Mardin, Metin Alkan, Giirsel Levent Oktar,

Yusuf Unal, Mustafa Arslan

Sicanlarda Levosimendan ve Nigella Sativa’nin Miyokardiyal iskemi-Reperfiizyon Hasarinda Eritrosit Deformabilitesi Uzerine Etkisi

14.00 - 15.00 Salon C S6zlii Bildiri Sunumlari (S545-5548)
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Lutfiye Kanit & Dog. Dr. Murat Timur Budak
SS45: Leyla Aydin, Tugce Sencelikel
Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Fizyoloji Dersi ve Egitimi Uzerine Gériislerinin Belirlenmesi
$S46: Tugba Kizil, Erdogan Bulut, ilhan Umut, Giilnur Oztiirk, Levent Oztiirk
Miizikal ve Non-Miizikal Verbal Uyaran Varliginda Vestibuler Uyariimis Miyojenik Potansiyel Yanitlari ve Elektroensefalografi
$547: Cihat Ucar, Tuba Ozgéger, Sedat Yildiz
Uyku Diizeninin Geng Eriskinlerde Kortizol Uyanma Yaniti ve Kalp Hizi Degiskenligi Uzerine Etkileri
$548: Burak Tan, Ercan Babur, Nurcan Dursun, Cem Siier: L-Tiroksin in Vivo Hipokampiiste Depotansiyasyon Uyarani ile

Mitojenle-Aktive Olan Protein Kinaz Aktivasyonunu Baskilar

15.00 - 16.00 Konferans 5: Prof. Dr. M. Selim Unlii “Interferometric Microscopy for Detection and Visualization of Biological Nanoparticles”

Oturum Bagkani: Prof. Dr. Numan Ermutlu
16.00 - 16.30 Cay-Kahve Molasi

16.30 - 18.30 Salon A: Sempozyum 3: Norodejeneratif Hastaliklarda N6romodulasyon ve Nérogorintilime
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Litfi Hanoglu & Prof. Dr. Necip Kutlu
Prof. Dr. Lutfii Hanoglu: Norodejeneratif Hastaliklarda Néromodilasyon: Klinik Deneyimler
Dog. Dr. Burak Yulug: Nérodejeneratif Hastaliklarda Néromodiilasyon Ve invivo/invitro Calismalar
Dog. Dr. Zubeyir Bayraktaroglu-Norodejeneratif Hastaliklarda Fonksiyonel Baglantisallik: fMRI Bulgulari
Prof. Dr. Bahar Giintekin-Nérodejeneratif Hastaliklarda Olaya iliskin EEG-Beyin Osilasyonlari Biyobelirtegleri
16.30 - 18.00 Salon B: Sempozyum 4: Temel Bilimler Gozliyle Metabolik Cerrahi
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Vural Kiiglikatay & Prof. Dr. Gllgin Abban-Mete
Prof. Dr. Giilgin Abban-Mete: Metabolik Cerrahiye Hicresel Yanit
Prof. Dr. Vural Kiigiikatay: Metabolik Cerrahinin Fizyolojik Temelleri
Prof. Dr. Alper Celik: Metabolik Cerrahi Prensipleri
20.00 - 23.30 Gala Yemegi (Natural Park, Pamukkale)
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10 Eylul 2017 Pazar

09.00-10.30

09.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.45

11.45-12.30

12.30-13.15

13.15-14.00

13.15-14.00

14.00 - 14.30

14.30-14.45

14.45-17.30

Salon A: Sempozyum 5: Biyolojik Sistemlerde Saniye Saniye Norotransmitter Olglimii

Oturum Baskani: Prof. Dr. Kemal Tirker & Prof. Dr. Ahmet Hacimiftioglu

Dog. Dr. ibrahim Yiicel Ozbek: Beyin Hastaliklari Arastirmalarinda Biyouyumlu Mikroelektrot Fabrikasyonu

Dog. Dr. Biilent Cavusoglu: Sinirbilim Arastirmalarinda Nérotransmitter Olgebilen Taginabilir Kablosuz Cihaz Uretimi

Prof. Dr. Ahmet Hacimiiftiioglu: in Vivo ve in Vitro Sistemlerde Yenilik¢i Mikrosensér Uygulamalari

Salon B: Panel 1: Obezite ve Beyin
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Haluk Kelestimur & Yrd. Dog. Dr. Deniz Atasoy
Konusmacilar: Prof. Dr. Haluk Kelestimur, Prof. Dr. Sinan Canpolat & Prof. Dr. Mete Ozcan & Yrd. Dog. Dr. Emine Kacar

Cay-Kahve Molasi

Konferans 6: Dog. Dr. Devrim Gozlagik “Saglikta ve Hastalikta Otofaji”

Oturum Bagkani: Prof. Dr. ilknur Kozanoglu

Konferans 7: Prof. Dr. Gokhan Metin “Basketbolun Geregi ve Basketbolcunun Fizyolojisi”

Oturum Bagkani: Prof. Dr. Neyhan Ergene
Ogle Yemegi

Salon A: Konferans 8: Prof. Michael Shattock
“Dolphins, Diving and Dysrhythmias: Autonomic Conflict as a Trigger for Sudden Death?”
Oturum Bagkani: Prof. Dr. Ahmet Ayar

Salon B: Konferans 9: Prof. George Perry “Role of Mitochondria in the Oxidative Stress of Alzheimer’s Disease”

Oturum Bagkani: Prof. Dr. Ertugrul Kilig
Odiil ve Kapanis Téreni
Cay-Kahve Molasi

TFBD Segimli Olagan Genel Kurulu
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Poster Sunum Listesi ( PS001 — PS160)

PS001  Noroblastoma hiicrelerinde rottlerin ve genistein hicre proliferasyonu, invazyonu, hiicre siklusunu baskilamakta ve apoptozu indiklemektedir
Miimin Alper Erdogan, Ozlem Alkan Yilmaz

PS002 insan Embriyonik Bobrek Hiicrelerinde Ric-8B Proteininin Golgi Organeli Fonksiyonlari Uzerine Etkisi
Mustafa Baran, Siikrii Sadik Oner

PS003  Farkl Konsantrasyonlardaki Hidrojen Peroksit, Alfa-Tokoferol ve Crithmum Maritimum L.'nin Periodontal Ligament Fibroblast Hiicrelerine Etkileri

Mukaddes Mergen Dalyanoglu, Alper Kizildag, Basak Yazkan, Ramazan Kara

PS004  Portulaca Oleracea Ekstraktlarinin Farkli insan Kanser Hiicre Serileri Uzerine Anti-Kanserojenik Etkilerinin Arastirilmasi
Siilleyman Sandal, Serhat Keser, Suat Tekin, Fatma Keser, ismail Tirkoglu, Mustafa Karatepe

PS005  Kalkon Gruplari Tasiyan Yeni Ftalosiyanin Komplekslerinin Farkli Kanser Hiicre Hatlarina Kargi Sitotoksik Ozelliklerinin Arastirilmasi
Suat Tekin, Kenan Koran, Ahmet Orhan Gorguli, Sileyman Sandal

PS006 Sitagliptinin Kanser Uzerindeki Etkilerinin Arastirilmasi; In Vitro Bir Galisma
Suat Tekin, Murat Cakir, Asiye Beytur, Stleyman Sandal

PS007  Eter Gruplari Tasiyan Organofosfazen Bilegiklerinin insan Kanser Hiicre Hatlari Uzerine Antikanser Aktivitelerinin Belirlenmesi
Asiye Bevytur, ilker Demir, Kenan Koran, Suat Tekin, Ahmet Orhan Gérgiili, Siileyman Sandal

PS008 Malva Neglecta Ekstraktlarinin Antiproliferatif Ozelliklerinin Arastiriimasi
Suat Tekin, Serhat Keser, Fatma Keser, Stileyman Sandal, ismail Tirkoglu, Mustafa Karatepe, Semra Tiirkoglu

PS009  Oksim-Siklotrifosfazen Tiirevlerinin PC-3 Kanser Hiicre Hatlarina Karsi Sitotoksisite Ozelliklerinin Belirlenmesi
Seyma Calisgan, Asiye Beytur, Kilbra Nur Menengig, Suat Tekin, Kenan Koran, Ahmet Orhan Gorgull, Sileyman Sandal

PS010  Kalkon Gruplari igeren Full Siibstitiie Organosiklofosfazen Tiirevlerinin A2780 ve MCF-7 Kanser Hiicrelerine Karsi Sitotoksisite Ozellikleri
Merve Durmus, Asiye Beytur, Mesut Celik, Faruk Disli, Kenan Koran, Suat Tekin, Ahmet Orhan Gorguli, Stileyman Sandal

PS011  Nigella Sativa L.’den Elde Edilen Esansiyel Yaglarin HT-29 Kolon Karsinoma Hucrelerinde p53 Gen Ekspresyonu ve Apoptoza Etkileri
Nizami Duran, Gllay Gulbol Duran, D. Alpaslan Kaya, Emrah Ay, Enver Ahmet Demir, Hatice Dogan

PS012  Hipertansif ve Normal Sicanlarda 2100 MHz Radyo Frekans Radyasyonun Testis Dokusunda Oksidan Stres Uzerine Etkisi
Dilek Kuzay, Cigdem Ozer, Bahriye Sirav Aral, Fatih Sentiirk

PS013  Trigonella foeniculum ve Eucalyptus camaldulensis’in insan Melanoma Hiicreleri Uzerinde Anti-proliferatif Etkileri
Nizami Duran, Glilay Gulbol Duran, D. Alpaslan Kaya, Emrah Ay, Cemil Timer, Enver Ahmet Demir

PS014  Ziziphus Jujuba Ekstresinin Etanol Uygulanmis Sican Karbonik Anhidraz Enzimi Uzerindeki Etkisinin incelenmesi
Mustafa Can Gdler, Ersen Eraslan, Ayhan Tanyeli, Murat Sentiirk, Mehmet Ramazan Bozhuyuk

PS015  Diyabetli Ratlarda Sinnamaldehitin Glukoz-6-Fosfat Dehidrojenaz Aktivitesi, Bazi Biyokimyasal ve Hematolojik Parametrelere Etkisi
Remzi Celik, Handan Mert, Bahat Comba, Nihat Mert
PS016  Ethion ile Bozulan Eritrosit Deformabilitesinde Vinposetin ve Karnozinin Etkilerinin Karsilastiriimasi
Tuba Ozkul, Sami Aydogan
PS017  Kadinlarda yarim- veya tam-gece vardiyasi kan parametrelerini farkli bir sekilde bozabilir
Pinar Cakan, Sedat Yildiz
PS018  Differansiye Tiroid Kanseri Tanili Hastalara Uygulanan 1-131 Ablasyon/Metastaz Tedavisinin Hemoreolojik ve Oksidatif Parametrelere Etkileri
Tarik Sengdz, Emine Kilig Toprak, Olga Yaylali, Burak Oymak, Ozgen Kilig Erkek, Yasin Ozdemir, Dogangiin Yiiksel, Vural Kiigiikatay, Melek Bor Kiigiikatay
PS019  Ozon Terapinin in Vitro Olarak Serum Oksidan/Antioksidan Dengesine Etkisi

ismail Hakki Akbudak, Vural Kiigiikatay, Ozgen Kili¢ Erkek, Yasin Ozdemir, Melek Bor Kiigiikatay

PS020  Pestisit Zehirlenmesine Maruz Kalan Cocuklarda Oksidatif Stres ve Eritrosit indeksleri
Ali Ziya Karakilgik, Emine isbilir, Hakim Gelik, Mustafa Zerin
PS021  ABO Kan Gruplari Ve Hematolojik Parametreler Arasindaki iliskinin incelenmesi
Belkis Koctekin, Aysegil Kurtoglu, Agah Tekindal, Erdal Kurtoglu, Nimet Unay Gundogan
PS022  Otuziki Saat Nébet Tutan Geng Doktorlarin Kan Parametreleri Giindiiz Mesaisi Yapanlardan Daha yi
Pinar Cakan, Sedat Yildiz
PS023  Sigara icen ve Sigara icmeyen Bireylerde Kefir Tiiketiminin Eritrosit Osmotik Frajilite ve Bazi Hematolojik Parametrelere Etkisi
Huda Diken, Zelal Oguz, Hacer Kaya, Berjan Demirtas, Mustafa Kelle, Mukadder Atmaca
PS024  Alt Ekstremite iskemi Reperfiizyon Hasari Olan Farelerde Eritrosit Deformabilitesi Uzerine irisinin Etkisi
Yicel Polat, Faruk Metin Comu, Aysegul Kiigiik, Hakan Kartal, Ali Dogan Dursun, Mustafa Arslan
PS025  Akut Koroner Sendromlu Hastalarda Serum Visfatin ve Apelin Diizeylerinin Belirlenmesi ve Koroner Arter Hastaligi ile iligkisinin Saptanmasi
Gllsah Gundogdu, Yavuzer Koza, Betil Cigek, Fatma Demirkaya Miloglu, Fuat Glindogdu
PS026  Deneysel Hipertansiyon Olusturulan Siganlarda irisinin Etkilerinin Arastiriimasi
Nurettin Aydogdu, Ebru Tastekin, Pinar Tayfur, Ozlem Yalginkaya Yavuz, Oktay Kaya, Nihayet Kandemir
PS027 insan Sag Ve Sol Ventrikiil Kaslarinda is, Ekserji Ve Entropinin Termodinamik Analizi
Jale Catak, Bayram Yilmaz, Ali Bahadir Olcay, Mustafa Ozilgen
PS028  Sicanlarda Isoproterenol ile Olusturulan Myokardial Hasar Uzerine Sulu Viscum album Oziitiiniin Koruyucu Etkisi
Eylem Suveren, H. Yasemin Cinpolat, Fahri Yilmaz
PS029  Premenstrual Sendromlu Kadinlarda Menstrual Déngiiniin Premenstrual Fazinda Sempatik Aktivite Artar
Tuba Ozgocer, Cihat Ugar, Sedat Yildiz
PS030  Epilepsi’nin Anestezi Altindaki Sicanlarda iskemi ile Uyarilan Ventrikiiler Aritmiler Ve Miyokardiyal Hasar Uzerine Etkileri
Ers6z Gonca, Glselin Basoglu, Figen Barut, Deniz Sahin
PS031  Sempatik Aktivite Geng Kadinlarda Yiiksek iken Yasl Kadinlarda Distiktiir
Tugce Atcall, Sedat Yildiz
PS032  Sempatovagal Denge Geng Erkeklerde Geng Kadinlardan Daha Yuksektir
Tugce Atcall, Sedat Yildiz
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Oksitatif Sistem Parametrelerinin OSAS Hastalarinda Degerlendirilmesi

Ceylan Ayada, Umran Toru Erbay, Hasan Simsek

Astim Hastalarinin Antioksidant Kapasitesinin Degerlendirilmesi: Oksidatif Hasar Mi Antioksidant Kapasiteyi Baskiliyor ya da
Baskilanmis Antioksidant Kapasitemi Oksidatif Hasara Neden Oluyor?

Ceylan Ayada, Umran Toru Erbay, Hasan Simsek, Ozlem Arik

Total Thiol KOAH Teghisi icin Yeni Bir Parametre Olabilir Mi?

Umran Toru Erbay, Ceylan Ayada, Hasan Simsek, Ozlem Arik

Hipotiroidizmin Ratlarda Hipokampiis Ve Amigdala XBP-1 Protein Ekspresyon Diizeyleri Uzerine Etkisi

Sinan Kandir, Ercan Keskin, Serdar Karakurt

Penil Dorsal Sinirin Korpus Kavernosum ile iliskisinin Fizyolojik Ve Histolojik Analizi. Ereksiyon innervasyonunda Yeni Bir Yolak Mi?
Necip Kutlu, Zafer Kozacioglu, Seda Vatansever, Tuna Onal, Fehmi Ozel, Biilent, Giinliisoy, Bilal Habes Giimiis

Aralikh Hipoksinin Erkek Siganlarda Anksiyete ve Obsesyon Benzeri Davraniglara Olasi Etkisi

Hasan Caliskan, Bilge Sentunali, Mert Uzunkulaoglu, Onur Cakan, Mehmet Furkan Ozden, Siimeyye Kankal, Koray Hamza Cihan, Serhat Hayme, Nezahat Zaloglu
Aurasiz Migren Hastalarinda Plazma Kolesistokinin (Cck) Duizeyinin Belirlenmesi

Hacer Alemdar, Serif Demir, Ersin Beyazgicek, Serap Bulduk

Anjiotensin-Il ile Olugturulan Akut Hipertansiyon Hayvan Modelinde Metil-Beta-Siklodekstrinin Kan-Beyin Bariyeri Gegirgenligi Uzerine Etkileri

Mige Atis, Ugur Akcan, Canan Ugur Yilmaz, Nurcan Orhan, Poyraz Diizgin, Umut Deniz Ceylan, Nadir Arican, Sergin Karahiiseyinoglu, Gizem Nur Sahin,
Bulent Ahishali, Mehmet Kaya

Yenidogan Hipoksisinde Normobarik Oksijen Tedavisinin ve Melatoninin Plastisite Uzerine Etkisi

Taha Kelestemur, Mustafa Caglar Beker, Ahmet Burak Caglayan, Berrak Caglayan, Arman Dalay, Serdar Altunay, Esra Yalgin, Elif Sertel, Aysun Dilden, Ertugrul Kilig
P2X7 Reseptériiniin iskemi sonrasi Mikroglia ve IL1B Aktivasyonuna Etkisi

Berrak Caglayan, Ahmet Burak Caglayan, Mustafa Caglar Beker, Esra Yalgin, Merve Beker, Taha Kelestemur, Fikrettin Sahin, Ertugrul Kilig

Sirkadyen Ritim Proteini BMAL1’in Néronal Hasar Uzerine Etkisi

Mustafa Caglar Beker, Elif Serel, Reyda Karagay, Serdar Altunay, Aysun Dilden, Ahmet Burak Caglayan, Taha Kelestemur, Berrak Caglayan, Esra Yalgin, Ertugrul Kilig
Omurilik Hasari Sonrasi Tekrarlayan Manyetik Uyarim Tedavisinin Motor Aktivite ve Noron Sag Kalimina Olan Etkisi

Arman Dalay, Zeynep Balgikanli, Serdar Altunay, Taha Kelestemur, Emre Tancan, Ahmet Burak Caglayan, Mustafa Caglar Beker, Ertugrul Kilig

Tekrarlayan Transkraniyal Manyetik Stimtlasyonun Beyin Felci Sonrasi Hasara Etkisi

Ahmet Burak Caglayan, Esra Yalgin, Serdar Altunay, Elif Sertel, Aysun Dilden, Reyda Karagay, Mustafa Caglar Beker, Taha Kelestemur, Berrak Caglayan,
Selim Kutlu, Ulkan Kilig, Ertugrul Kilig

Spontan Hipertansif Siganlarin Hipokampus Antioksidan Enzimlerine ve Lipid Peroksidasyona Egzersizin Etkisi

Ozlem Ozsoy, Seher Ulker, Ginnur Koger, Nihal Oztiirk, Filiz Basrali, Umit Kemal Sentiirk, Piraye Yargicoglu, Aysel Agar

Somon Kalsitonini Sicanlarda Nitrogliserin ile Olusturulan Migren Agrisini Trigeminal Néronlardan Kalsitonin Gen-iligkili Peptit Saliniminin ve

Trigeminal Niikleus Kaudalisteki C-Fos Ekspresyonunun inhibisyonu Yoluyla Hafifletiyor

Erkan Kiling, Yasar Dagistan, Aysel Kiikner, Gizem Soyler, Fatma Tore

Siganlarda Siklooksijenaz-2 inhibitérii Tenoksikam’in Pentilentetrazol ile Olusturulan Epileptik Nébetler Uzerine Etkisi

Hacer Aybike Toptas, Ozge Giiney, Rukiye Kutlu, Ekan Giimiis, Handan Giines, Ahmet Sevki Taskiran, Gokhan Arslan

Ogrenme Sonrasi REM Uyku Yoksunlugunun Fare Hipokampal Tomozin Ekspresyonuna Etkisi

Sebahattin Karabulut, Kezban Korkmaz Bayramov, Fadime Ozdemir, Tugba Topaloglu, Ergiil Ergen, Ahmet Sevki Tagkiran, Asuman Gélgeli
Pentilentetrazol ile indiiklenen Nébetlerin Periferik Dokularda Biomolekiiler Yapi Uzerine Etkilerinin Fourier Transform infrared Spektroskopi Yontemi ile
Arastiriimasi ve Oksidatif Stres Markirlari ile Karsilastiriimasi

Giilay Uziim, Serap Kuruca, Ziilal Kaptan, Aysegiil Kapucu, Kadriye Akgiin Dar, Ayberk Yilmaz, Olcay Boliikbasi Yalcinkaya, Sehban Kartal, islim Kaleler
Sicanlarda Cok Diisiik Frekansh Elektromanyetik Alan ile Olusturulan Analjeziye Dopamin D1 ve D2 Reseptérlerinin Etkisi

Gokhan Arslan, Ayse Demirkazik, Ercan Ozdemir, Ahmet Sevki Tagkiran, Olca Kiling

Hipotiroidili Siganlarda Farkli Selenyum Tiirlerinin Ogrenme Ve Bellek Uzerine Etkisi

Ercan Babur, Burak Tan, Cem Suier, Nurcan Dursun

Depresyon Modeli Olusturulan Siganlarda Agomelatinin Kognitif Fonksiyonlar Uzerine Etkisi

Umut Bakkaloglu, Ercan Babur, Burak Tan, Kamile Yazgan, Asuman Golgeli

E3 Ligaz Nedd4-1’in Oksidatif Stres Altinda Diizenlenmesi

Esra Yalcin, Mustafa Caglar Beker, Seyma Turkseven, Berrak Caglayan, Ahmet Burak Caglayan, Busra Gurel, Aysun Dilden, Taha Kelestemur, Ertugrul Kilig
Absans Epileptik WAG/Rij Siganlardan izole Edilen Duyusal Sinir Hiicrelerinde Membran Depolarizasyonuna Hiicre igi Kalsiyum Cevaplarinin Belirlenmesi
Ahmet Ayar, Omer Faruk Kalkan

Metabolik Kafeste Uzun Siireli Barindirma Yetiskin Erkek Sicanlarda Psikofizyolojik Parametreler Uzerinde Olumsuz Etkilere Neden Olmaktadir

Zafer Sahin, Hatice Solak, Aynur Kog, Raviye Ozen Koca, Alparslan Ozkiirkgiiler, Pinar Candan, Z. Isik Solak Gérmiis, Selim Kutlu

Disi Siganlarda Ug Farkli Stres Protokoliiniin Depresyon Ve/Veya Anksiyete Benzeri Davraniglara Etkisinin Degerlendiriimesi

Zafer Sahin, Aynur Kog, Raviye Ozen Koca, Hatice Solak, Alpaslan Ozkiirkgiler, Ziilfikare Isik Solak Gérmiis, Selim Kutlu

Erkek Siganlarda iki immobilizasyon Stres Protokoliiniin Depresyon/Anksiyete Davranigi Uzerindeki Etkisinin Karsilagtirilmasi

Alpaslan Ozkiirkgiiler

Siganlarda Oksitosin Reseptdr Antagonisti Atosiban’in Analjezi ve Morfin Analjezisi Uzerine Etkileri

Ahmet Sevki Taskiran, Berat Erdem, Handan Giines, Ercan Ozdemir

Zn2+ Yiiklenen Fe304-Sio2-NH2-(Zinpir-1) Nanokompozitinin Primer Kortikal Néron Kiiltiriinde Glutamat Eksitotoksisitesi Uzerine Koruyucu Etkisi
Gllsah Gundogdu, Fatma Demirkaya Miloglu, Kemal Alp Nalci, Betl Cigek, Ali Taghizadehghalehjoughi, EImas Polatdemir, Ahmet Hacimiftiioglu

Yasli ve Geng Farelerin Beyin Felci Sonrasi Protein Ekspresyon Profili

Elif Sertel, Mustafa Caglar Beker, Ahmet Burak Caglayan, Esra Yalgin, Berrak Caglayan, Taha Kelestemur, Aysun Dilden, Reyda Karagay, Ertugrul Kilig

Arkuat Gekirdekte Bulunan Chat Néronlarinin istah Devrelerindeki Rolii Ve Elektrofizyolojik Analizi

Ozge Baser, Yavuz Yavuz, Volkan Adem Bilgin, Utku Cebecioglu, Signem Eyuboglu, Deniz Atasoy, Bayram Yilmaz
Yiiksek Fruktozlu Misir Surubunun Hippokampus Aracili Ogrenme-Bellek Mekanizmasina Etkisi

Arzu Yalgin, Mustafa Saygin, Ozlem Ozmen, Halil Asci, Oguzhan Kavrik, Hikmet Orhan
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PS064  |I. gretim 6grencilerinde Depresyon ve Anksiyete Diizeyleri
Merve Ergiin, Esra Ozer, Mustafa Saygin, Fatma Onat

PS065 Tekrarlayan istemli Hareketlerin icsel Motivasyonla Modiilasyonu: “Ha Gayret” Enerjisi
Erhan Kiziltan, Leyla Aydin, H. Yagmur Zengin

PS066  Selenyum Periferik Sinir Yaralanmasinda Olusan Myelin Ve Akson Hasarini Azaltir
Zahir Kizilay, Haydar Ali Erken, Serdar Aktas, Nevin Ersoy, Burcin irem Abas, Cigdem Yenisey, Ozgiir ismailoglu
PS067 Depresyon Modeli Olusturulan Sicanlarda Kognitif Fonksiyon, Emosyonel Ogrenme, irkilme Refleksi Ve Agri Esiginin Disi Ve Erkek Sicanlarda Arastirilmasi
Kamile Yazgan, Umut Bakkaloglu, Emine irci, Asuman Gélgeli
PS068  Aydinlik Karanlk Kutusunda Duloksetinin Siganlar i¢in Anksiyolitik Etkisi
Hasan Caliskan, Mitat Can Oztiirk, Siikrii Hakan Genger, Siilleyman Kiling, Zakir Osmanov, Mehmet Oguzhan Kaya, Murat Kiligdagi, Ahmet Ergiin, Koray Hamza Cihan
PS069 Sicanlarda Fofsodiesteraz Tip 5 inhibitéri Tadalafil’in Morfin Analjezi Ve Tolerasi Uzerine Etkileri
Ahmet Sevki Taskiran, Ercan Ozdemir, Gokhan Arslan
PS070  Sizofreni Modeli Olusturulan Siganlarda, Agik Alan, Yikseltilmis T-Labirent Ve Y-Labirentte Davranig Cevaplari
Emine irci, Tirkan Ekici, Ozlem Ozyiirek, Kamile Yazgan, Asuman Gélgeli

PS071 Rat lIl. Ventrikiilini Déseyen Ependim Hiicrelerinde Aquaporin 4 Kanallarinin Ekspresyonu ve Glimfatik Sistem Uzerindeki Etkilerinin incelenmesi
Fatih Tas, Nejat Unliikal, Seda Atay, Ender Erdogan
PS072  Sicanlarda Galanin Ve Egzersizin Depresyon Uzerine Etkisi
Ersin Beyazcicek, Asuman Mermerci, Recep Ozmerdivenli, Ozge Beyazgigek, Hayriye Orallar, Mehmet Ali Sungur
PS073  Penisilinle indiiklenmis Epileptiform Aktivite Uzerinde Adropinin Etkileri
Tuncer Nacar, Yusuf Ziya Dogru, Ayhan Tanyeli, Ersen Eraslan, Mustafa Can Guler
PS074  Diyet Kisitlamasi Sonrasi Onkosullandirmanin Fare Beyin Felci Modeli Uzerindeki Néroprotektif Etkileri
Serdar Altunay, Arman Dalay, Aysun Dilden, Elif Sertel, Zeynep Balgikanli, Emre Tancan, Reyda Karagay, Ertugrul Kilig
PS075 Maternal Separasyon Uygulanan Siganlarda Kronik Stres ile Olusturulan Gastrointestinal Disfonksiyondaki Cinseyete Bagl Farkliliklar
Mehmet Bilbil, Osman Sinen
PS076  Ht-29 insan Kolon Adenokarsinom Hiicrelerinde Daidzein’in Sitotoksik ve Genotoksik Etkisi
Gllsah Gundogdu, Yavuz Dodurga, Meltem Cetin, Miicahit Se¢gme, Betiil Cicek
PS077  Deneysel Akut Kolit Modelinde Beslenme Farkliligi Ve Siiresinin inflamasyon Markirlarinin Seviyeleri Uzerine Etkileri
Huseyin Emlik, Fahri Bayiroglu, Leyla Mis
PS078  1-Methyl-4-Phenyl-1.2.3.6.-Tetrahydropyridine ile Olusturulan Parkinson Hastaliginda Midedeki Apopitoza Dokosahekzaenoik Asitin Etkisi
V. Nimet izgiit Uysal, ilknur Birsen, Sema Avci, Ayse Ozkan, Hande Parlak, Aysel Agar, ismail Ustiinel
PS079  Apelin Kalin Bagirsak Motor Fonksiyonlarda Strese Bagli Olusan Degisikliklere CRF’den Bagimsiz Noral Parakrin Mekanizma ile Katkida Bulunur
Mehmet Bulbil, Melahat Gék, Gokhan Akkoyunlu
PS080 Hipotalamik Oreksin-A Strese Bagli Artan Fekal Cikisa Katkida Bulunmaktadir
Mehmet Bilbil, Osman Sinen
PS081 Bobrek iskemi/Reperfiizyonunu Takiben Olusan Karaciger hasarina Salusin-a ve Salusin-’nin Etkisi
Murat Cakir, Ash Tashdere, Halil Diizova, Guler Orhan
PS082  Bobrek iskemi/Reperfiizyon Sonrasi Gelisen Karaciger Hasarina Erdostein ve D Vitamininin Etkileri
Enver Ahmet Demir, Hatice Dogan, Okan Tutuk, Oguzhan Ozcan, Timay Ozgiir, Cemil Timer
PS083 insan Kolon Adenokarsinom Hiicreleri (HT-29) Uzerinde Iskindan izole Edilen Parietinin Sitotoksik ve Genotoksik Etkileri
Onur Senol, Giilsah Giindogdu, Yavuz Dodurga, Levent Elmas
PS084  S-nitrozoglutatyonun intestinal iskemi Reperfiizyon Hasari ile Olusan Oksidatif Stres ve Akciger Hasarindaki Etkileri
inci Turan, Hale Sayan Ozagmak, Veysel Haktan Ozagmak, Figen Barut
PS085 Hepatoselliler Karsinom Olusturulmus Siganlarda Resveratroliin in Vitro Mide Diiz Kas Kasilmalarina Etkisi
Aynur Kog, Seda Getinkaya, Hatice Solak, Ziilfikare Isik Solak Gérmiis, Selim Kutlu, Aydan Ozgérgiilii
PS086  Sicanlarda Ethanol ile Olusturulan Mide Ulserine Karsi Persimmon’un (Diospyros Kaki L.) Antioksidan Etkileri
Avhan Tanvyeli, Mustafa Can Giiler, Ersen Eraslan, Mehmet Ramazan Bozhuyik, Nezahat Kurt
PS087 iskemi/Reperfiizyon Hasarli Ratlarin Karaciger Dokusunda Glutatyon Rediiktaz Enziminin Aktivitesinin Belirlenmesi
Mustafa Can Gdler, Ersen Eraslan, Ayhan Tanyeli, Murat Sentuirk

PS088  Deneysel Bobrek iskemi/Reperfiizyon Hasarinda Kisspeptinin Réliiniin incelenmesi
Assel Kudaibergenova, Nurettin Aydogdu, Nihayet Kandemir, Muhammed Ali Aydin

PSO89  Deneysel Miyoglobiniirik Akut Bobrek Hasarinin Fizyopatolojisinde Tetrahidrobiopterin ve L-argininin Bobrek Fonksiyonlari ve Hasari Uzerine Etkilerinin incelenmesi
Nurettin Aydogdu, Hakan Erbas, Ebru Tastekin, Oktay Kaya, Necdet Sut

PS090 Deneysel Miyoglobiniirik Akut Bébrek Hasarinda Bir Biyomarker Olarak irisin
Mehmet Deniz Ozdemir, Nurettin Aydogdu, Ebru Tastekin, Necdet Sut

PS091  Nifedipin’in iskemi/Reperfiizyon Hasarli Rat Bébrek Karbonik Anhidraz Enzimi Uzerindeki Etkisinin incelenmesi

Ersen Eraslan, Mustafa Can Giiler, Ayhan Tanyeli, Murat Sentiirk
PS092 Sicanlarda Bobrek iskemi/Reperfiizyon Hasarina Tarantula Cubensis Ekstraktinin Etkileri
Saime Ozbek Sebin, Tuncer Nacar, Ayhan Tanyeli, Ersen Eraslan, Mustafa Can Giiler, Erdem Toktay, Elif Polat
PS093  Agsin Aktif Mesaneli Kadinlarda 8-hidroksi-2’-deoksiguanozin diizeyleri ile MDA Diizeylerinin Belirlenmesi
Eda Dokumacioglu, Ozay Demiray, Ali Dokumacioglu, Arzu Sahin, Tugba Mazlum $en, Soner Cankaya
PS094  Sicanlarda Bobrek iskemi Reperfiizyon Hasari Uzerine Gossypin’in Etkileri: Histopatolojik Calisma
Ayhan Tanvyeli, Ersen Eraslan, Mustafa Can Guler, Nurhan Akaras
PS095  Farkli Hasta Gruplarinda Sperm Morfolojisi ve DNA Hasari Arasindaki iligskinin Belirlenmesi
Burak Cihad Caner, Arzu Yay, Fazile Cantiirk, Anzel Bahadir, Gllay Sezer
PS096  Normal Menstrual Dongiilii Ve Premenopozal Kadinlarin Kortizol Uyanma Yaniti, Ostrojen Ve Progesteron Diizeylerinin Karsilastirilmasi
Tuba Ozgocer, Cihat Ugar, Sedat Yildiz
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PS097  Yiiksek Fruktozlu Misir Surubu Uygulamasinin Testis Agirligi ve Oksidan/Antioksidan Sistem Uzerine Etkileri; Melatoninin Rolii
Rahime Aslankog, Ozlem Ozmen
PS098 Deneysel Varikosel Modeli ile Olusturulmusg Testikuler Hiicre Hasari tizerine Lipoik Asidin Etkileri
Siimeyye Tutuk, Oguzhan Ozcan, Okan Tutuk, Timay Ozgiir, Hatice Dogan, Suphi Bayraktar, Cemil Tiimer
PS099  Menstruasyon Stresi Fiziksel- Ve Mental-Agirlikli Egitim Alan Bayanlarda Farklilik Gostermektedir
Seda Ugras, Sedat Yildiz
PS100 Geng Kadinlarda Otonom Sinir Sistemi Aktivitesi Menstrual Dongui Boyunca Farklilik Gostermiyor
Seda Ugras, Sedat Yildiz
PS101  Kapadokya Bélgesi(Anadolu)’nde Testudo graeca’larin Aktivite ve Ureme Modeli
Gondl Arslan
PS102 K&k Hiicre ve Egzersiz Uygulamalarinin Bazi Kan Parametreleri Uzerine Etkisi
Sevil Kestane, Tugba Ayverdi, Bekir Coksevim
PS103  Erkek Bir Basketbolcunun Rekonstriiktif OCB Ameliyati Sonrasi Alti Aylik Kuvvet ve Propriosepsiyon Takibi
ismail Bayram, Hayri Ertan
PS104  Siganlarda Hipertonik Saline Bagl Myalji Modelinde Egzersiz Antrenmaninin Nosiseptif Yanit Ve B-Endorfin Konsantrasyonuna Etkisi
Yasar Giil Ozkaya, Aliye Giindogdu, Mehmet Seyran, Ozgiir Ozdemir
PS105  Siganlarda Penisilin ile Olusan Epileptiform Aktivitede Egzersiz ve L-tirozin Destegi
Yildirim Kayacan, Emin Can Kisa, Babak EImi Ghojebeigloo, Stileyman Emre Kocacan, Mustafa Ayyildiz

PS106  Geng Eriskin Bireylerde En Yiiksek Yag Yakim Diizeyinin Maksimal Egzersiz Kapasiteleriyle iligkisi
Ozgiir Giinasti, Cigdem Ozdemir, Selcen Korkmaz Eryilmaz, Kerem Tuncay Ozgiinen, Cemil Caglar Bildircin, Abdullah Kilci, Sanli Sadi Kurdak
PS107  Sezon Oncesi Antrenmanlarin Oksidatif Stres Ve Nitrik Oksit Uzerine Etkisi
Recep Soslu, Fazile Nur Ekinci Akdemir, ilhami Giilgin
PS108  Profesyonel Okcularda Tikiiriik Alfa-Amilaz Aktivitesinin Farkli Yontemlerle Olgiilmesi
Ozlem Barutcu, Yildirim Kayacan, Deniz Giinay Derebasl, Sedat Yildiz
PS109  Disuk ve Orta Yogunluklu Sabit Yiik Egzersiz Testleri Sirasinda Substrat Kullanim Orani ve Miktarinin Belirlenmesi
Sermin Algul, Oguz Ozgelik
PS110  Antrenman Durumunun Egzersiz Testi Sirasinda Solunum Etkinligi Uzerine Etkileri
Cagri Ozdenk, Sermin Algiil, 0guz Ozgelik
PS111  Tek Seans Uygulanan Ust Ekstremite Wingate Anaerobik Giig Ve Kapasite Testinin (Want) Hemoreolojik Ve Oksidatif Parametrelere Etkileri
Fatma Unver, Emine Kilig Toprak, Bilal Utku Alemdaroglu, Ozgen Kilic Erkek, Yasin Ozdemir, Burak Oymak, Vural Kiiciikatay, Baki Yagci, Melek Bor Kiigiikatay
PS112  Farkli Branglarda Spor Yapan 6-10 Yas Grubu Cocuklarda Fiziksel Uygunluk Ve Sportif Yetenek Durumlarinin Karsilastiriimasi
Kirsad Sahin, Sami Aydogan
PS113  Siganlarda Akut Ve Kronik Uygulanan Elajik Asidin Penisilin ile Olusturulmus Epileptiform Aktivite Uzerine Etkisi
Ersin Beyazcicek, Seyit Ankarali, Ozge Beyazgicek, Handan Ankarali, Ayhan Cetinkaya
PS114  Spontan Solunum Ve Yapay Solunum Yapan Farelerde Kalp Atim Hizi Degiskenligi (HRV): “Amiodarone Ve D-Sotalol“ Antiaritmiklerin EKG Ve HRV Uzerine Etkileri
Hasan Kazdagli, Hasan Fehmi Ozel, Siiheda Alpay, Mustafa Ozbek
PS115  Chiari Malformasyon Tip 1 ve Uyku Elektrofizyolojisi Arasindaki iliski
Murat Kayabekir, Umit Kahraman, Hilmi Onder Okay
PS116  Hiperbarik Hava Ortaminin P3 Yaniti Ve Davranig Performansi Uzerine Etkileri
Atilla Uslu, Hiseyin Karakaya, Mehmet Ergen, Serkan Aksu, Salih Aydin
PS117  WAG/Rij Sicanlarda Gériilen Absans Benzeri Nébetler Uzerine Hemopressinin inhibitor Etkisinde CB1 Reseptdr Antagonisti AM-251" in Rolii
Hatice Aygtin, Yonca Kabak, Mustafa Ayyildiz, Ali Zaher Kamel Al Khaleel, Lubna Adil Kamil Kamil, Sinem Beyazkilinc Inal, Aydin Him, Erdal Agar
PS118  WAG/Rij Siganlarda Gériilen Absans Benzeri Nobetler Uzerine Hemopressinin inhibitor Etkisinde CB1 Reseptdr Agonisti ACEA’nin Rolii*
Hatice Aygiin, Yonca Kabak, Mustafa Ayyildiz, Ali Zaher Kamel Al Khaleel, Lubna Adil Kamil Kamil, Sinem Beyazkilinc Inal, Aydin Him, Erdal Agar

PS119  Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktivitede Hemopressinin Prokonviilsan Etkisinde Kanabinoid CB1 Reseptor Agonisti ACEA’ Nin Rolu
Hatice Aygiin, Gokhan Arslan, Elif Sen, Mustafa Ayyildiz, Erdal Agar

PS120  P2X7 Reseptorlerinin Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktiviteye Etkisi Ve Bu Etkide NMDA Reseptor Blokeri Memantinin Rolu
Gokhan Arslan, Stileyman Emre Kocacan, Mustafa Ayyildiz, Emil Rzayev, Bahattin Avci, Erdal Agar

PS121  Soguk Stresi Olusturulmus Siganlarda Propolisin Farkli Dozlarinin Anksiyeteye Etkilerinin Sempatik Deri Cevabi Ve Yiikseltilmis T Labirent ile Arastiriimasi
Mustafa Nisari, Memet Hanifi Emre, Nazan Dolu, Hale Acer, Ferhat Pektas

PS122  Intra Hippocampal L-Tiroksin infiizyonu Tetanik Uyarimdan Hemen Sonra Verilen Depotansiye Edici Bir Stimulusu Takiben Olusan
Sinaptik Komponent Depotansiyasyonunu Engeller
Yeliz Bayar, Marwa Yousef, Nurcan Dursun, Cem Stier
PS123  Uyku ve Elektrofizyoloji Laboratuvari’ nin Klinikler Arasi Rolu “Hasta ve Hekim Memnuniyeti”
Murat Kayabekir, Konca Altinkaynak, Mustafa Ceylan, Selami Demireli, Remzi Aslan, Hatice Gakir Sahin, Fazli Erdogan
PS124  Huzursuz Bacaklar Sendromunda Spinal Refleksler
Sule Aydin Turkoglu, Hayriye Orallar, Elif Sultan Bolac, Serpil Yildiz, Nebil Yildiz
PS125  Agomelatinin Akut ve Kronik Uygulamasinin Farelerde Oksidatif Stres Parametreleri Uzerine Etkileri
Sinan Canpolat, Funda Giilcii Bulmus, Ozgiir Bulmus, Emine Kagar, ihsan Serhatlioglu, Mete Ozcan
PS126  Sicanlarda Anestezi ve Kan Alma Tekniklerinin Plazma Glukoz ve insiilin Diizeylerine Etkileri
Esin ileri Girel, ipek Acar, Mehmet Alper Cetinkaya
PS127  Diyabetik Siganlarda Alfa Lipoik Asidin Ogrenme Davraniglari Ve Beyin Dokusu Uzerindeki Etkilerinin Histolojik Olarak incelenmesi
Kevser Tanbek, Elif Ozerol, Mehmet Giil
PS128  Karvakroliin in Vitro Ortamda izole Langerhans Adaciklarinin Canlilik / Apoptoz Oranina Etkisi
Asli San Dagli Gul, Rabia Er Piskin, Gllbahar Boyiik, Ersin Fadillioglu
PS129  Oreksijenik ve Anoreksijenik Néronlar Uzerine Adropin Hormonunun Etkileri
Ersen Eraslan, Ayhan Tanyeli, Mustafa Can Guler, Tuncer Nacar, Tugba Bal
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C1g Gibi Biiyliyen Sorun: OBEZITE

Serpil Cecen

Treadmil Egzersizin Obez Erkek Sicanlarda Depresyon Ve Anksiyete Benzeri Davraniglar Uzerine Etkisi

Emine Kacar, Ziibeyde Ercan, ihsan Serhatlioglu, Ozgiir Bulmus, Haluk Kelestimur

Hesperidin ve Kuersetinin Diyabetik Sicanlarda Bazi Proinflamatuar Sitokinler Uzerine Etkisi

Sinan Saral, Hatice iskender, Eda Dokumacioglu, Tugba Mazlum Sen, imran ince, Ali Dokumacioglu, Yalgin Kanbay

Aile Hekimligi’ ne Bagvuran Kisilerin Mevsimsel Vitamin D Duzeyleri

Burcu Caykara, Giiler Oztiirk, Hacer Hicran Mutlu

Tip 2 Diyabetik Hastalarda Serum Visfatin Fetuin A ve Eotaksin Diizeylerinin incelenmesi

Hacer Kaya, Abdurrahman Sermet, Ezel Tasdemir, Zafer Pekkolay

Neonatal Olarak Lipopolisakkarit Verilen Ve Uzun Vadeli Olarak Yagl Diyetle Beslenen Siganlarda Sitokinler Ve Biyokimyasal Parametreler
Cihat Ucar, Tuba Ozgéger, Sedat Yildiz

inek Luteal Hiicrelerinin Progesteron Salinimina Pentabromlu Difenileter 99’un Etkisi

Ruhi Kabakci, Ayse Arzu Yigit

Yiiksek Kalorili Diyetin, Damar Fonksiyonlari Uzerine Olasi Etkilerinin “Postokluziv Reaktif Hiperemi-Lazer Doppler Akim Teknigi” Kullanilarak
Bir Sican Modelinde incelenmesi

Onur Elmas, Pinar Cenik, Edip Glveng Cekig, Sinem Elmas, Gokhan Cesur

Sepsis’ li Siganlarda Ghrelin’in Yag Dokusundaki Yag Asidi Profiline Etkisi

Hatice Yorulmaz, Elif Ozkok, Yesim Bulut, Okkes Yilmaz, Giilten Ates, Sule Tamer
Melatonin Septik Akciger Dokusunda Enerji Metabolizmasina Yararli Etkileri

Elif Ozkok, Hatice Yorulmaz, Giilten Ates, Abdullah Aksu, Nuray Balkis, Sule Tamer
Alfa-Amilaz Aktivitesi Olglim Yontemlerinin Tikiriik Analizlerinde Kullanimi

Ozlem Barutcu, Sedat Yildiz
Oksidatif Durum ve Varikosel: Lipoatin Etkisi
Enver Ahmet Demir, Cemil Timer, Okan Tutuk, Hatice Dogan, Simeyye Tutuk, Suphi Bayraktar

Fizyoloji Ve Patoloji Dersleri Akademik Basarilari Arasindaki iliski: Bagskent Universitesi Tip Fakiiltesi Ornegi
Leyla Aydin, Ersin Ogiis

Kendi Modelini Kendin Uret: Ug Boyutlu Yazici Teknolojisi ile Solid Organ Modeli

Hamit Bora Tileylioglu, inci Zuhal Kasgdz, Ayca Kayikcioglu, Ege Seferoglu, Taha Ersin Celik, Erhan Kiziltan
Fizyoloji Egitimine Ogrenme Bigemlerinin Etkisi

Mustafa Saygin, Giray Kolcu, Rahime Aslankoc, Arzu Yalgin, Ulker Yagci, Oguzhan Kavrik

Fizyoloji Egitiminin Kritik Olaylar Teknigi ile Degerlendirilmesi

Mustafa Saygin, Giray Kolcu, Rahime Aslankog

Fizyoloji Egitiminde Elektronik (e) Uygulamalar

Mustafa Saygin, Giray Kolcu, Rahime Aslankoc, Osman Girdal

Derse Katilmanin Tibbi Fizyolojide Akademik Basari Agisindan Onemi

Enver Ahmet Demir, Cemil Tiimer, Okan Tutuk, Hatice Dogan, Duygu Egeli

Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Fizyoloji Ogrenme Vasitalari ve Ders Basarilari Arasindaki iligki

Enver Ahmet Demir, Cemil Tiimer, Okan Tutuk, Hatice Dogan, Duygu Egeli, Unal Kahraman

Dimetil Siilfoksitin Sigan Dokularinda Diiz Kas Kasilmalari Uzerindeki Etkisinin izole Organ Banyosunda Arastiriimasi
Hatice Solak, Fatma Nur Taki, Aynur Kog, Raviye Ozen Koca, Z. Isik Solak Gormiis, Zafer Sahin, Selim Kutlu
Kolorektal Kanserli Hastalarin Tumor ve Normal Dokularinda APC Gen Ekspresyon Seviyeleri

Nesibe Yilmaz, Umit Yilmaz, Arzu Ergen, Nihat Aksakal, Umit Zeybek

Anne Siitiinde Dioksin Benzeri Ve Ostrojenik Biyoaktivitenin Ve Meme Epitel Hiicrelerindeki Genotoksik Degisikliklerin Beslenme Aligkanligi ile iliskisinin Analizi
Sami Agus, Ozge Atasayan, Siileyman Sandal, Fatih Mete, Signem Eyiiboglu, Bayram Yilmaz

Siiper Babaanne; Sistemleri Fizyolojik Sartlarda Calisan 84 Yasinda Aktif Ve Uretken Kadin

Elsun Sunar, Bilent Koger, Litfi Simsek, Kaniye Zeynep Caliskan

Agri ibrahim Gegen Universitesi Hemsirelik Boliimiinde Sigara Kullanan Ve Sigara Kullanmayan Ogrencilerin Serum Karbonik Anhidraz 6 Enzim Aktivitesinin incelenmesi
Esra Sentirk, Hilal Urgar, Murat Sentirk

Adli Bir Olguda Hemodinamik instabilitenin Degerlendirilmesi

Ufuk Akin, Gizem Sen, Mehmet Sunay Yavuz, Tugba Cavusoglu, Nuran Ekerbiger

Solomik Sivinin Streptozotosin ile Diyabet Olusturulmus Sicanlarda Yara iyilesmesi Uzerine Etkisi

Ali ihsan Hepokur, Ercan Ozdemir, Ugur Tutar

Deneysel Periodontitis Olugturulan Siganlarda Kafeik Asit Fenetil Ester’in Oksidatif Stres Seviyesi Uzerine Etkisi

Mukaddes Mergen Dalyanoglu, Alper Kizildag, Osman Ufuk Tasdemir, Erman Senel

Yeni Sentetik Kannabinoidlerden JWH-018'in Sicanlarda Hemodinami, Histopatoloji ve Davranis Uzerine Etkileri

Gizem Sen, Busra Tozduman, Mehmet ibrahim Tuglu, Fatih Célli, Mehmet Murat Demet, Necip Kutlu, Tugba Girpinar Gavusoglu, Nuran Ekerbiger

Gece Nobeti Tutan Saglik Profesyonellerinde Dikkat Performansi Azalmiyor

Pinar Cakan, Sedat Yildiz

Siga-Toksinin Sican Serum Karbonik Anhidraz Enzimi Uzerindeki Etkisinin incelenmesi

Kibra Cavusoglu, Fikret Celebi, Mustafa Celik, Murat Sentiirk, Emin Sengtil, Volkan Gelen, Ali Ginar

Glutatyon Rediiktaz, Karbonik Anhidraz | ve Il Enzimleri Uzerine Bazi Urasil Tiirevlerin Etkilerinin incelenmesi

Kubra Cavusoglu, Murat Senturk
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Konferanslar

Konferans 1

Deneysel FizyolojininTiirkiye’deki Gelisimi ve Oncii Kadin Fizyologlar
Nuran Yildirim
Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi, istanbul

Deneysel fizyolojiye giden yolu, 19. Yuzyilda Sanizade Mehmet Ataullah Efendi (1771-1826) agmistir. Hamse-i SGnizade adiyla anilan
bes kitabindan ikincisi, Vezdif-i A’zd(Organlarin Gérevleri) adini verdigi fizyoloji kitabidir (istanbul 1820). italyancadan cevirdigi bu ki-
taptagigneme, yeme-igme, nefes alma, kan dolasimi, ter, duygular, uyku, gérme yaninda hastaliklar, sebepleri ve belirtileri yer al-
maktadir.

Mustafa Behget Efendi (1774-1834), 18.ylizyilin dnemli fizyologlarindan Leopoldo Marco Antonio Caldani’nin Fisiologia kitabini, Ter-
clime-i Fizyolociya adiyla gevirmistir. Fizyoloji adini tasiyan ilk eserdir.

Turkiye’de fizyoloji tip egitimi paralelinde gelismistir. 1827’de agilan ilk tip okulu Tiphane-i Amire’nin fizyoloji hocasi Osman Saib Efendi
idi. Tiphane-i Amire, 1839'da gecirdigi renovasyon ile Mekteb-i Tibbiye-i Sahane adini almis ve egitim dili Fransizca olmustur. Tirkce
egitime gecildigi 1870 yilina kadar Sigmund Spitzer, Etienne Carathéodory ve Gaspard Sinapyan’in derslerinde Fransiz fizyologlarin ki-
taplarini okuttuklari distiintimektedir.

Tirkiye’de deneysel fizyoloji, Claude Bernard’in Paris’teki laboratuvarinda fizyoloji ihtisasi yapmis olan Sakir Pasa’nin, kendi imkanla-
riyla Avrupa’dan getirttigi ara¢ gerecle olusturdugu mitevazifizyoloji laboratuvarinda baslamistir (1876). Uzun miicadeleler sonunda
donanimli bir laboratuvar kurulmasini saglayan Sakir Pasa (1849-1909) ¢alismalarini dolagim, solunum, sindirim fizyolojisi ile beden isisi
lizerinde yogunlastirdi. “Coefficient respiratoire de Chakir Pacha” ile fizyoloji literatiiriine gecti. Ogrencisi Kemal Cenap Berksoy (1876-
1949), fizyolojiyi bir 6gretim ve arastirma dali olarak yerlestirdi. Sindirim fizyolojisine iliskin deneysel ¢alismalara agirlik veren Berksoy,
en etkili sekretinin duodenumun derin mukoza tabakasinda meydana geldigini tespit etti.

Fizyolojinin &ncii kadinlari, istanbul Tip Fakiiltesi’nden Meliha Terzioglu, Nuran Gékhan ile Fiiruzan Emiroglu’dur.

Fizyoloji doktorasini (Ph.D.) Yale’de yapmis olan Meliha Terzioglu, solunum ve kan fizyolojisi calismalariyla taninmustir.

Nuran Gokhan kendi cabalariyla sagladigi bagisla, istanbul Universitesi Elektronérofizyoloji Arastirma ve Uygulama Merkezi'ni kura-
rak, tlkemizde multidisipliner nérobilim ¢alismalarina 6nciliik etmistir.

Flruzan Emiroglu, norofizyoloji ve kalp fizyolojisine iliskin yayinlariyla taninmistir.

Onlarin izinden giden pek ¢ok kadin fizyolog, Turkiye’deki 84 tip fakiltesinde egitim ve bilime katki sunmaktadir.

Konferans 2

Role Of Amygdala Kisspeptin In Reproduction and Behaviour
Kevin T O’Byrne and Xiao Feng Li
King’s College London, Faculty of Life Sciences and Medicine, Division of Women’s Health, Guy’s Campus, SE1 1UL, UK.

The neuropeptide kisspeptin is a potent stimulator of gonadotropin-releasing hormone (GnRH) secretion and essential regulator of
reproduction. Mutations in the genes for kisspeptin or its receptor results in hypogonadotropic hypogonadism and failure to enter pu-
berty. In addition to the well-studied hypothalamic kisspeptin neurones located in the hypothalamic arcuate nucleus and preoptic area,
depending on species, they are present in several extra-hypothalamic loci, most notably the posterodorsal subnucleus of the medial
amygdala (MePD). Although the medial amygdala has a long history of involvement in gonadotropic hormone secretion, puberty and
behaviour, we have recently shown using neuropharmacological techniques, and selective optogenetic and chemogenetic activation
of MePD kisspeptin, their involvement in the regulation of hypothalamic GnRH pulse generator frequency, pubertal timing and be-
haviours including social and sexual behaviour, and anxiety.

18



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

Konferans 3

Adrenergic Excitation of Astroglia in Health and Disease or The Other Brain: Adrenergic Excitation of Astroglia

Robert Zorec

University of Ljubljana, Faculty of Medicine, Institute of Pathophysiology, Laboratory of Neuroendocrinology - Molecular Cell Physio-
logy, Ljubljana, Slovenia

Astrocytes, the most heterogeneous glial cells in the brain, have been scientifically neglected for almost a century. By being merely
“nervenkitt”, as proposed by Virchow in 1858, they were considered to play only subservient roles to neurons. However, in the last
two decades a renewed interest into these cells emerged. Astrocytes get excited when neurotransmitters, such as noradrenaline,
bind to their membrane receptors and signal back to neurons by also releasing their own transmitters, and by being morphologically
very plastic, a function required in memory formation. As in neurons, astrocytes contain vesicles, which store chemicals, termed gli-
otransmitters or more generally gliosignaling molecules. While the vesicle-based chemical signal release is similar to that in neurons,
however, it is much slower vs. that in neurons. The slow kinetics of this signaling makes them integrators and energy providing cells
(astrocytes contain glycogen) to neurons in a similar time-domain, as monitored by measuring cytosolic levels of D-glucose and L-lac-
tate by FRET-based nanosensors. In ageing and diseased states, noradrenaline, released from the disintegrated nucleus locus coeru-
leus, is diminished, thus leaving astrocytes depleted of stimuli that are essential for their coordinating functions of neural networks.
Vesicle dynamics depends on intermediate filaments, which get overexpressed in pathological conditions, leading to reactive astrog-
liosis. Therefore, altered vesicle dynamics may be associated with the diseases such as amyotrophic lateral sclerosis, multiple sclero-
sis, autistic disorders, Alzheimer’s disease, trauma, edema, and states in which astrocytes contribute to neuroinflammation. In
particular, this is associated with a failure in the adrenergic stimulation. In multiple sclerosis, for example, fingolimod, a recently in-
troduced drug, apparently also affects vesicle traffic and gliosignaling molecule release from astrocytes. Moreover, studying the ef-
fect of ketamine, an anesthetic that exhibits analgesic, psychotomimetic, and rapid antidepressant effects, inhibits astrocytic vesicle
merger with the plasma membrane, indicating that this process may well be used as a new physiologic target for the development of
new therapies.

Konferans 4

‘FXY’ ing a Broken Heart: Phospholemman (FXYD1) and Na*Transport in Health and Disease
Michael Shattock
King’s College London, UK

All mammalian cells contain the Na*/K* ATPase. This ubiquitous pump not only
controls transmembrane Na* and K* gradients but is also responsible for a plet-
hora of other coupled transport processes including those for Ca**, protons,
amino acids and metabolic substrates. As such it is critically important for
many cell functions including, in excitable cells, the establishment of the res-
ting membrane potential and the generation of electrical activity. The dynamic
control of Na*/K* pumps in many tissues, in response to cellular signalling path-
ways, is mediated via a familly of small accessory proteins named after their
characteristic FXYD (pronounced ‘fix-it’) consensus sequence.
Phospholemman (FXYD1) is the muscle specific FXYD protein and is expressed
in cardiac, skeletal and smooth muscle. It is unique amongst this FXYD family
in that it contains a phosphorylatable cytoplasmic tail containing three phosp-
horylatable residues (Ser 63, Ser 68 and Thr/Ser 69). Unphosphorylated FXYD1
inhibits Na*/K*transport while phosphorylation (by PKA at Ser 68, or PKC are
Sers 63, 68 and 69) relieves this inhibition (see Figure). This talk will describe
the regulation of the cardiac Na*/K*ATPase by phospholemman and how this
is modulated by phosphorylation. The role of phospholemman in controling in-
tracellular Na at high heart rates will be described and how defects in this pro-
cess contribute to the pathology of heart failure, diastolic dysfunction and
metabolic remodelling.

Changes in phospholemman phosphorylation also play an important role in the regulation of blood pressure and vascular tone. Stu-
dies will be described showing the profound effect of FXYD1 phosphorylation on in vitro and in vivo vascular smooth muscle function
and blood pressure control and the role of hypo-phosphorylation of FXYD1 in ageing-induced essential hypertension.

Pump disinhibition/stimulation
Vmax high
Na affinity high
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Konferans 5

Interferometric Microscopy For Detection And Visualization Of Biological Nanoparticles
M. S. Unlii, O. Avci, J. Trueb, F. Ekiz Kanik, and N. Lortlar Unlii

Boston University, Boston MA, USA

M. Yorulmaz and E. Seymour, Aselsan Research Center, Ankara, Turkey

Nearly four hundred years ago, invention of the microscope offered a glimpse into the previously unknown details of insects and mi-
nerals. Advent of optical microscopy has provided detailed visualization and study of biological specimens including parasites, fungi,
and bacteria. Today, non-optical microscopes allow us to probe into the once invisible world and it has become possible to visualize
the nanoscale biological particles. 2014 Nobel Prize in Chemistry was awarded “for the development of super-resolved fluorescence
microscopy” is a testimony to the importance of nanoscale observations in biological world.

Biological nanoparticles such as viruses and exosomes are important biomarkers for a range of medical conditions, from infectious di-
sease to cancer. Biological sensors that detect whole viruses and exosomes with high specificity, yet without chemical labeling, are
promising because they generally reduce the amount and complexity of sample preparation required by molecular amplification met-
hods and may improve measurement quality by retaining information about nanoscale biological structure. Unlike fluorescence-based
super-resolution techniques, conventional light scattering microscopy cannot discern details that are closer than half of the wavelength
of light. We developed an optical sensing technology, Interferometric Reflectance Imaging Sensor (IRIS), and the relevant features of
this multifunctional platform for quantitative, label-free and dynamic detection [1]. In high-magnification modality Single-Particle IRIS
(SP-IRIS) has the ability to detect and characterize individual biological nanoparticles. In SP-IRIS, the interference of light reflected
from the sensor surface is modified by the presence of particles producing a distinct signal that reveals the size of the particle that is
not otherwise visible under a conventional microscope. Using this simple platform, we have demonstrated label-free identification and
visualization of various viruses in multiplexed format in complex samples in a disposable cartridge [2]. Recently, our technology was
applied to detection of exosomes [3]. We are currently focusing on various biological applications as well as further improvement of
the technique using pupil function engineering [4].

References
1. 0. Auvci, N. Lortlar Unld, A. Yalcin, and M. S. Unlii, “Interferometric Reflectance Imaging Sensor (IRIS)—A Platform Technology for Multiplexed Di-
agnostics and Digital Detection,” Sensors, Vol. 15 (7), (2015)

2. S. M. Scherr, D. S. Freedman, K. N. Agans, A. Rosca, E. Carter, M. Kuroda, H. Fawcett, C. Mire, T. W. Geisbert, M. S. Unlii, and J. H. Connor, “Dis-
posable cartridge platform for rapid detection of viral hemorrhagic fever viruses,” Lab Chip, Vol. 17 (5), (2017)

3. G. G. Daaboul, P. Gagni, L. Benussi, P. Bettotti, M. Ciani, M. Cretich, D. S. Freedman, R. Ghidoni, A. Yalcin, C. Piotto, D. Prosperi, B. Santini, M. S.
Unldi, M. Chiari, “Digital Detection of Exosomes by Interferometric Imaging,” Nature Scientific Reports, Vol. 6, 37246, (2016)

4. 0. Avci, M. I. Campana, C. Yurdakul, M. S. Unld, “Pupil function engineering for enhanced nanoparticle visibility in wide-field interferometric
microscopy,” Optica, Vol. 4(2), (2017)
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Konferans 6

Saglikta ve Hastalikta Otofaji
Devrim Goziiagik
Sabanci Universitesi, Molekiiler Biyoloji, Genetik ve Biyomiihendislik Programi veEFSUN Nano Tani Milkemmeliyet Merkezi, istanbul.

Otofaji, hiicre i¢i makro molekdllerin ve organellerin bir kesecik igine alinarak lizozomlara yonlendirilmesi ve lizozomla birleserek bu-
rada pargalanmasina yol agan bir mekanizmadir. Kisa Gmrlii proteinlerin ubikitin-proteazom sisteminde pargalanmasina karsin, uzun
omdrll proteinler ve hiicre igi organeller otofaji sistemi tarafindan pargalanirlar ve olusan yapi taslari (6rn. amino asitler) hiicre kul-
lanimi igin yeniden kazandirilirlar. Son on yilda yapilan ¢alismalar otofajinin, metabolizmanin diizenlenmesi, morfogenezis, hiicre fark-
lilagsmasi, yaslanma, stres yanitlari, bagisiklik yanitlari ve hiicre igi patojenlerin yikiminda etkin bir rol oynadigini ortaya koymustur.
Ayrica arastirmalar, otofaji bozukluklarinin, kanser, bazi kalitsal hastaliklar ve nérodejeneratif hastaliklar gibi 6nemli saglik sorunlari-
nin nedenleri arasinda yer aldigini gbstermektedir.

Konusmamda, laboratuvarimda kesfettigimiz ve otofaji yolaklarini diizenledigini buldugumuz RNA ve proteinlerle ilgili en son veriler
sunulacaktir. Bu molekdllerin saghk ve hastaliktaki, 6zellikle kanser ve nérodejeneratif hastaliklardaki gorevleri ile tani ve tedavi agi-
sindan onemleri tartisilacaktir.

*Bu ¢alisma TUBITAK 1001 Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Projelerini Destekleme Programi tarafindan 1127272 ve 1147982 numarali projeler ile des-
teklenmistir.
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Konferans 7

Basketbolun Geregi ve Basketbolcunun Fizyolojisi
Gokhan Metin
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal

Basketbol misabakasi kisitl zaman araliklarinda ve sahadaki sporcu sayisina gére oldukga dar sayilabilecek bir alanda oynanmaktadir.
Sayi kazanmak igin yerden yiksekligi 3.05 metre ve ¢api 45 cm olan bir gemberin iginden bir topun gegirilmesi gerekir. Bu nedenle sa-
hadaki sporculardan; neredeyse araliksiz stirdirllen bir aktivite, gerektiginde fiziksel temas ve teknik ekibin deyimiyle bolca enerji
talep edilir.

Basketbolculara ait fiziksel ve metabolik degiskenler tizerine yogunlasmis bilgileri kapsayan bir derlemenin sonuglarina gére; 1) Oyun-
cularin yetenekleri ve saha pozisyonlarina gore fiziksel 6zellikleri farkhlklar géstermektedir. 2) Sporcularin VO2max degerleri
(mL/kg/dak) kadinlarda 44-54 iken erkeklerde 50-60 arasindadir. 3) Kadin yada erkek olsun yetenekli sporcular daha cevik ve hizli
olup daha yiiksege sigrarlar. 4) Gardlar mag sirasindaki ylksek siddetteki hareketleri forvet ve pivotlara nazaran daha ¢ok yaparlar (1).
Yani sira basketbol misabakasi sirasinda oyuncu performansini degerlendirmek adina kullanilan video (time-motion; TM) analizleri de
arastirmacilara 6nemli bilgiler sunmaktadir. Yakin bir calismada; elit basketgilerin yiksek yogunlukta fiziksel aktiviteleri oyun icinde ara-
likh olarak daha fazla gosterdikleri ve bunu mag boyunca sirdirdikleri; sub-elitler sporcularin ise daha gok sprint aktivitesi yaptiklari,
ancak mag sirasinda daha fazla yurtdikleri ve durduklari saptanmistir (2).

Yapilan bu tip analizlerin verilerine gore basketbol disiplininde gergeklestirilen hareketlere ait enerji desteginin hem aerobik hem de
anaerobik metabolik sistemlerden geldigini séylemek yanlis olmayacaktir. Ancak modern basketbolda anaerobik kapasitenin anahtar
rollinden gok anaerobik gticiin dnemli oldugu da ileri strilmustar (3)

Diger yandan FIBA’nin 2000 yilinda basketbolda yaptigi 3 kural degisikligi sonrasinda yeni kurallarin 6zellikle gardlarin fizyolojik bazi
ozelliklerinin (maksimal ve submaksimal 02 tiiketimi) modifiye olmasina katkida bulunmus olabilecegi de vurgulanmistir (4).

Ayrica bu degisikliklerin oyuncularin sadece fizyolojik profillerine degil antropometrik 6zelliklerine de anlamli yansimalarinin oldugu
gorilmektedir. Oyle ki; basketbolun 5 geleneksel pozisyonu (gard, sutér gard, forvet, power forvet ve pivot) fonksiyonel olarak sa-
dece gard, forvet ve pivot sekline donmdistir. Sonugta bugilin basketbol igin yapacagimiz en 6nemli saptama daha hizli ve dinamik bir
oyuna dogru evrilmis oldugudur. Bu baglamda, basketbolun neleri talep ettigini anlamak ve onu yonetmek istiyorsak basketbolcunun
fizyolojisini bilmek bizim igin bir zorunluluktur.
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Konferans 8

Dolphins, Diving and Dysrhythmias: Autonomic Conflict As A Trigger For Sudden Death?

Michael Shattock
King’s College London, UK

The incidence of sudden cardiac death in young athletes remains disproportionately high. Swimming, in particular, has long been

identified as a gene-specific trigger for LQT1-induced arrhyth-
mias. Cold-water submersion is known to activate two powerful
but conflicting reflexes (i) the cold-shock response (CSR) and (ii)
the diving response (DR). Among other physiological responses
the CSR activates a sympathetically-driven tachycardia while the
DR activates a parasympathetically driven bradycardia. We have
termed these antagonistic inputs to the heart ‘autonomic con-
flict” and have hypothesised that this may trigger the minor
arrhythmias seen in 60-80% of healthy volunteers immersed sud-
denly into cold water and, more significantly, may be a unique
trigger for the more life-threatening arrhythmias seen in other
situations such as LQTS (see Figure).

We have observed a further arrhythmogenic ‘substrate’ in cold-
water submersion. During the DR-induced bradycardia, the QT-
interval of the ECG fails to prolong resulting in a short relative
refractory period and a long diastolic interval — a situation that
may predispose to re-entrant arrhythmias.

We have used two animal models to investigate autonomic con-
flict. In a study lead by Dr Terrie Williams (University of California
Santa Cruz, USA) telemetered dolphins during a dive were shown
to experience arrhythmias triggered by a form of autonomic con-
flict in which the profound diving bradycardia seen in these ani-
mals was antagonized by bursts of exercise-induced tachycardia.
In an isolated Langendorff-perfused rabbit heart model, with in-
tact autonomic input, vagal stimulation alone was sufficient to
induce arrhythmias which, when combined with autonomic con-
flict (sympathetic stimulation) and QT prolongation, precipitated
potentially lethal arrhythmias. So, while there is evidence for au-
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tonomic conflict triggering electrical abnormalities, the generation of serious ventricular arrhythmias requires the presence of other
predisposing factors such as acquired or heritable LQTS, cardiac hypertrophy, ischemic heart disease etc.

We hypothesise that autonomic conflict may provide a unique trigger for SCD when combined with environmental, genetic and pat-
hological factors. While each factor alone may be insufficient to trigger arrhythmias, a combination of these substrates with the trig-
ger of autonomic conflict may create the ‘perfect storm’ of lethal arrhythmias and sudden cardiac death. This has yet to be definitively

tested.
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Konferans 9

Role of Mitochondria in The Oxidative Stress of Alzheimer’s Disease
George Perry
College of Sciences, The University of Texas at San Antonio, San Antonio, TX, USA

Mitochondria may underlie oxidative stress in Alzheimer disease (AD) changes since dysfunction is a prominent and early feature of
AD. Recent studies demonstrate that mitochondria are dynamic organelles that undergo continual fission and fusion events which re-
gulate their morphology and distribution. Morphometry showed a small but significant reduction in mitochondria number and en-
larged size in AD. Levels of the fission/fusion proteins DLP1, OPA1, Mfn1 and Mfn2C were significantly decreased in AD, yet levels of
Fis1 were significantly increased. Interestingly, although all these proteins demonstrate even distribution in the cytoplasm and pro-
cesses of pyramidal neurons in age-matched control hippocampus, they appeared to accumulate in the soma but not in the proces-
ses of pyramidal neurons in AD hippocampus. Given that OPA1, Fis1, and Mfn1/2 are all mitochondrial membrane proteins, the
changes in their distribution to soma in AD neurons, suggest changes in mitochondria distribution in these neurons. The expression
of fission/fusion proteins was manipulated in M17 cells and primary hippocampal neurons in a way that mimicked their expression
changes in AD. These manipulations all reduced mitochondrial density in the cell periphery (M17 cells) or neuronal processes (primary
neurons) which correlated with reduced spine numbers (primary neurons).

ABPP and AB caused reduced expression of DLP1 and OPA1 while increasing expression of Fis1, consistent with our findings in AD bra-
ins. Through time lapse study, we were able to demonstrate that mitochondria were able to fuse with each other but at a much slo-
wer rate in ABPP overexpressing cells.

Overall, we concluded that ABPP, through amyloid-B production impairs mitochondrial fission/fusion balance through regulation of
expression of mitochondria fission and fusion proteins.

This project was supported by a National Institutes of Health grant from the National Institute on Minority Health and Health Dispa-
rities (G12MDO007591) and by the Semmes Foundation.
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Sempozyumlar

Sempozyum 1: Cinko ve Fizyoloji

S.1.1:Tahillarin Tarimsal Stratejilerle Cinko Bakimindan Zenginlestirilmesi
ismail Cakmak
Sabanci Universitesi, Mithendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, istanbul

Gunumiuzde yaklasik 2 milyar insanin ginko noksanligindan etkilendigi bilinmektedir. Problem, kendini 6zellikle gelismekte olan tlke-
lerin kirsal kesimlerinde géstermektedir. Sorunun ana nedeni, ginko bakimindan gok fakir olan bugday, piring ve misir gibi tahil kokenli
gidalarin yiksek miktarlarda tiketilmesidir. Gelismekte olan lilkelerde tahil kokenli gidalarin giinlik kalori tiiketimindeki roliiniin % 70’i
astigl rapor edilmektedir. Bugdayin tilkemizdeki glinliik kalori ihtiyacinin karsilanmasindaki rolii % 42 dolayindadir. Bu rakamin, kirsal
kesimlerde % 60’lara ulastigi tahmin edilmektedir. Turkiye topraklari, diinyada bitkilerce alinabilir ¢inko miktari agisindan en fakir
olan Ulkelerden biri olarak gosterilmektedir. Zaten ¢inko yoniinden g¢ok fakir olan bugdayin, ayrica Turkiye’de oldugu gibi ginkosu
dusik olan topraklarda yetistirilmesi, bugdayin ginko miktarini daha da distirmektedir. Giinimuzde tahillarin ¢inko bakimindan zen-
ginlestirilmesi bliylik 6nem arz eden bir konu ve arastirma alani olarak gérilmektedir. Giiniimizde insanlara haplar yoluyla ¢inko tak-
viyesi yapilmasi ve tahil kokenli gidalarin disaridan ginko ile zenginlestirilmesi, anilan probleme karsi bir ¢6ziim olarak gosterilmektedir.
Ancak, bu ¢ozlimler kisa vadede etkili coziimler olsa da, bu yontemlerin asil sorunun yasandig yoksul tlkelerde uygulanmasinin ¢ok
pahali olacagi ve suirdirulebilir olmayacagi vurgulanmaktadir. Buna karsin, tahillarin tarimsal uygulamalarla ginko bakimindan zen-
ginlestirilmesinin en gergekgi ve ekonomik ¢6ziim oldugu artik genel kabul gérmektedir. Tarim, glibreleme ve bitki 1slahi gibi strateji-
lerle anilan probleme etkin ¢oziimler sunmaktadir. Bu sunumda tarimsal yontemlerle, 6zellikle glibrelemeyle, tahillarin ¢inkoca
zenginlestirilmesi, biyolojik yarayishihginin arttiriimasi anlatilacak ve bu baglamda 8 yildir 12 ulkede yurtyen “Global Cinko Projesi”
(HarvestZinc Projesi) ve sonuglari tanitilacaktir.

S.1.2: Cinko Metabolizmasi ve Metallotiyoninler
Rasim Mogulkog
Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

Cinko eser elementler igerisinde, biyolojk sistemlerde en yaygin kullanilan elementtir. Cinko, hidrolazlar, transferazlar, oksirediktaz-
lar, ligazlar, izomerazlar ve lizazlari igeren 2700’den fazla enzimin yapisinda yer almaktadir. Bunun dogal bir sonucu olarak da viicu-
dun hemen her hiicresinde bulunmaktadir. Biyolojik zarlarin ve iyon kanallarinin stabilitesini ve butlinligtini koruyan ginko, ayni
zamanda intraseliler bir dlizenleyici olarak, molekdler etkilesimler esnasinda proteinler igin yapisal destek saglar. Niikleik asitler veya
diger gen diizenleyici proteinlerde yapisal element olarak rol oynar. Metallotioninler olarak adlandirilan kiigiik molekl agirlikli, sistein
gruplari bakimindan zengin protein ailesi, basta oksidatif stres olmak lizere birgok fizyolojik ve patolojik stirecte 6nemli rol almakta-
dir. Metallotioninlerin (MT) kritik bir roli ginkoyu ylksek bir affiniteyle baglayarak hiicre igi ¢cinko deposu olmasidir. Hiicre igi serbest
¢inkoya ihtiya¢ duyuldugunda, ginkoyu salar ve ginkonun essiz fizyolojik rollerine aracilik etmis olur. MT’nin ekspresyonu, ginko arti-
styla indiiklenir, boylece ginko homeostazisi saglanmis olur. MT’nin, glglu radikal yakalayici 6zelliginin yaninda ginkonun etkilerine
aracilik etmesi oksidatif stresteki kritik rolini de gosterir. Bu sunumun amaci da; ¢inko metabolizmasi ile metallotioninler hakkinda
bilgi vermektir.

S.1.3: Cinko Transport Proteinleri
Abdulkerim Kasim Baltaci
Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

insan viicudunda demirden sonra en fazla bulunan eser metal ginkodur. Bilyiime, gelisme ve ireme sisteminde anahtar bir rol oyna-
yan g¢inko hemen her enzim sinifinda bulunan tek metaldir. Biyolojik sistemlerde ginkonun fonksiyonlari katalitik, yapisal ve diizenle-
yici olmak lzere Ug¢ kategoride organize edilmistir. Cinko dengesi, ¢cinkonun biyoyararlanimi ve sindirim kanali, hiicre membrani ve
organellerdeki 6zel ginko tasiyicilarinin tanimlanmasiyla siki bir sekilde diizenlenir. Biyolojik olaylarda ginko transport proteinlerinin
onemli roller oynadigini gosteren kanitlar gittikge artmaktadir. Sistemik ve hiicresel ginko dengesinde onemli oldugu yakin zamanda
anlasilan ginko taslyici proteinler ZIP proteinleri ve ZnT proteinleri olmak Uzere iki ana gruba ayrilir. Zrt- ve Irt-benzeri proteinler (ZIP)
ve Zn taslyicilari (ZnT) hiicre de ginko taginmasinda gorev alirlar. ZIP proteinleri sitoplazmadaki ¢inkoyu hiicrenin igindeki vezikil ve org-
annellere ve hiicrenin disina tasir. ZnT proteinleri ise hiicrenin veziklllerindeki, organellerindeki ve disindaki ginkoyu sitoplazmaya
tasir. Cinko hiicreye tasindiktan sonra %50 oraninda sitoplazmada, %30-40 oraninda ¢ekirdekte, %10 oraninda ise hiicre zarinda bu-
lunur. Cinko hiicrede fazla miktarda bulunursa metalotiyoninlerle birlestirilir ve boylece hiicre ginko toksisitesine karsi korunmus olur.
Bu derlemenin amaci da; ginkonun molekiler yolaklarinda kritik 6neme sahip olan ginko tasima proteinleri hakkinda bilgi vermektir.
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Sempozyum 2: Elit Bir Atlet Olarak At

S.2.1: Performans, Fizyoloji ve Psikoloji Etkilesimi
Recep Aslan
Afyon Kocatepe Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Afyon

Performans bir duygu durum ve fizyoloji tGrlintdir. Organizmadaki her kimyasal madde bilgi tasiyan bir habercidir; geribildirimle fiz-
yolojiyi de psikolojiyi de etkilemektedir. Davranislarin norofizyolojik temelleri “fizyolojik psikoloji” ile tanimlanirken, duygu durum
kontroliindeki fizyolojik degisimler “psikolojik fizyoloji” ile betimlemektedir. Uygun fiziksel aktiviteler yasam kalitesini ve kendini iyi his-
setmeyi artirir. Atletik performansin temelinde genetik ve fizyolojik faktorler kadar kendini iyi hissetme duygu durumu yatar. Atin ken-
dini iyi hissetmesi uygun biyokimya, fizyoloji, ortam, iletisim ve beklentilerden dogrudan etkilenmektedir. Ornegin atlarla iletisimde
dislinceleriniz, psikolojiniz ve ata temasiniz dnemlidir. Yine, bir dresaj atindan beklenecek endurans aktivitesi onun hem fizyolojisini
hem psikolojisini olumsuz etkiler. Deterjanlar, gida/yem katkilari, iklim, hormonlar ve feremonlarin fizyolojiyi ve davranislari nasil et-
kilediklerine de dair somut verilere sahibiz. Anemiler gibi bazi yetmezlik tablolarinin fizyoloji ve psikolojiyi nasil etkilendigini de biliyoruz.
Stres ve gebelik gibi endokrin agirlikh fizyolojik ve psikolojik isleyisleri 6zgiin birer disiplin gibi ele aliyoruz. Ozellikle stres psikofizyo-
lojik bir fenomendir. Asiri stres atletler ve atlarda performansla dogrudan ilintilidir. Bir bakisla stres bir algi Griintdir. Dogustan atlet
olan atlarda fiziksel aktivite 6nemli bir stres faktoru degildir, ama ondaki genetik rekabet duygusu 6nemli bir stresordir. Stres faktorleri
atlarda bilyiik oranda i¢giidiilerce tanimlanirken, atletlerde egitim ve entellektiiel duygu durum ile belirlenir. insan, giiclii frontal lob
ve serebral korteksi ile duygularinin fizyolojiye etkisini atlara gére daha iyi kontrol edebilir, atlar duygu durumlarinin fizyolojilerindeki
disavurumlarini insan kadar 6teleyemez. Egitim, cezalandirma ve sartlamalarla baskilansa da performansin detaylarinda kendini gos-
terir. Bu nedenle, performans hesaplamalarinda davranislarin fizyolojik temelleri yani sira his ve duygularin fizyolojiyi yonlendirme giici
gbz onuinde bulundurulmalidir. Bakim, besleme, barindirma ve antrenman programi ne kadar iyi olursa olsun, eger bu program at ve
atgl arasindaki ylksek bir duygudaslik ve his paydaslhgini icermiyorsa arzulanan basari ve performansa ulasmak giiglesir.

S.2.2:Neden At insandan Atlet Olarak Daha Ustiindiir?
Berjan Demirtag
istanbul Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Meslek Yuksekokulu, Avcilar, istanbul

At ve insan tlrler arasinda sportif performans agisindan en basarili atletler arasindadir. Farkli at irklari hiz ve dayaniklilik agisindan
farkllk gosterirken insan atletlerine kiyasla hem sprint hem de uzun mesafe kosularda (maraton) daha basarililardir. Atlarin iskelet kas
agirhgi/vicut agirhigr ile hizh kasilan Tip Il kas lif oranlarinin yiiksek olmasi, alt ekstremitelerinin tendon ve ligament agisindan zengin
olmasi, fule boyu ve frekansinin insan atletlerine gére daha ylksek olmasi atletik agidan sprint kosularda bagarili olmalarinda etkilidir.
Atlarda egzersiz sirasinda kalp debisi insan maraton kosucularina gére yaklasik on kat, maksimum oksijen tiketim kapasitesi (VO2
maks) ve laktat toleransi ise en az iki kat daha fazladir. Egzersiz sirasinda dalak kasilarak dolagim kanina ¢ok miktarda alyuvar verir. At-
larda hematokrit deger istirahat halinin yaklasik iki katina gikarken insan atletlerinde hematokrit degerde herhangi bir artis olmaz.
Aerobik kapasiteyi etkileyen bu faktorler dayaniklilk gerektiren uzun mesafe kosularda da atin insana gére daha Ustiin oldugunu goés-
termektedir. Bununla birlikte insan atletlerinde sportif performans rekorlari hem sprint hem de maraton kosularda yillara bagl artis
gosterirken, atlarda bu artis ok daha yavastir. Bu durum performans atlarinda dar bir gen havuzundan seleksiyon yoluna gidilmis ol-
masl ve/veya atlarda antrenman, beslenme gibi cevresel faktorlerin performansa etkisini inceleyen ¢ok sayda bilimsel arastirmanin
mevcut olmamasindan kaynaklanabilir.
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S.2.3: Genetigin Performans Uzerine Etkisi
Sinan Kandir
Cukurova Universitesi Ceyhan Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Adana

At, yaklasik 6000 yil 6nce evcillestirilmesinin ardindan, giicl, hizi ve uzun yollar katedebilirligi sayesinde insanin en yakininda yer al-
mistir. Gindmizde yaris ati yetistiriciligi, diinya ¢apinda buytk bir endistri haline gelmistir. Bu sebeple, yiiksek atletik performansa
sahip, elit birer sporcu yetistirmek dnem arz etmektedir. Ustiin performansli atlarin secimindeki en énemli kriter yaris siireleri olmus
ve seleksiyon calismalari agirlikh olarak bu kriter temel alinarak yapiimistir. insan genom projesi ardindan, 1995 yilinda 100 bilim in-
sani ve 25 laboratuvarin katilimi ile at genom projesi baslatiimis ve at genomunu yaklasik 2.47 milyar niikleotidin ve 21,000 genin olus-
turdugu ortaya konmustur.

Yaris atlarinin performanslari Gzerine olan etkileri fizyolojik olarakta gorilebilen ve soy segiminde de artik rutin olarak kullanilabilen
baslica genler; 18. kromozomdan kodlanan, kas gelisiminden sorumlu myostatin (MSTN) geni ile 23. kromozomdan kodlanan, yiri-
yus cesidinden sorumlu doublesex and mab-3 related transcription factor 3 (DMRT3) genleridir. MSTN geninde gozlenen tek niikleo-
tid polimorfizmi (SNP), atlarin kosabildikleri mesafeleri de etkilemektedir. Nitekim, sitozin/sitozin (C/C) homozigot genotipe sahip atlar
kisa mesafe (1300 m) sirat yarislarinda, sitozin/timin (C/T) heterozigot genotipine sahip atlar orta mesafe (1301-1900 m) yariglarinda,
timin/timin (T/T) homozigot genotipe sahip atlar ise uzun mesafe (>2114 m) yariglarinda daha iyi performans sergilemektedir. Ayrica,
DMRT3 genindeki sitozin (C) ile adenin (A) nikleotidleri arasinda sekillenen SNP sonucu atin yiriyus tipi degismektedir. Bu sebeple,
alternatif ylirliyUs geni olarakta tanimlanan DMRT3 genindeki mutasyonun rahvan yirlyisle iliskili oldugu diistinilmektedir.

Son yillarda yapilan, genom gapinda iliskilendirme ¢alismalari (GWAS) ve karsilastirmali transkriptom analizleri, genel ve intermediyer
metabolik faaliyetlerde yer alarak dogrudan ya da dolayli yolaklar araciligiyla performans tizerine etkiyen onlarca hedef genden bir kis-
minin belirteg olarak kullanilabilecegini géstermektedir. ileride yapilacak daha kapsamli ¢alismalarla aydinlatiimasi gereken bu konu
sonunda elde edilecek genomik ve proteomik giktilar sayesinde, seleksiyon ve egzersiz programlarinin yeniden sekillendirilecegi ka-
naatindeyiz.

Sempozyum 3: Nérodejeneratif Hastaliklarda N6romodiilasyon ve Norogoriintiiliime

S.3.1: Norodejeneratif Hastaliklarda Noromodiilasyon ve Norogoriintiiliime: Klinik Deneyim
Liitfii Hanoglu
istanbul Medipol Universitesi

Bilissel, davranissal bozukluklar ve demansiyel siireg, birgok nérodejeneratif hastaligin temel 6zellikleridir ve hastalarin yasam kalitesi
icin belirleyici 6Gnemdedir. Ancak, maalesef etkili bir terapotik strateji heniiz gelistirilememistir. Biligsel ve davranigsal semptomlar igin
kullanilan farmakolojik tedaviler sadece sinirl etkinlik gosterirler ve bazi durumlarda ciddi yan etkiler ortaya ¢ikabilmektedirler. Bu ne-
denle, alternatif tedaviler gelistirmek igin acil bir ihtiyag s6z konusudur. Son dénemde Transkraniyal manyetik stimilasyon (TMS) ve
Transkraniyal direkt akim stimilasyonu (tDCS) gibi invaziv olmayan néromodiilasyon teknikleri, umut vadeden teknikler olarak ortaya
cikmistir. S6z konusu tekniklerin terapotik kullanimi igin temel gerekge, serebral kortekste uyarilma durumunu degistirebilmesidir. Da-
hasi, induklenen degisiklikler uyarilan bolge ile sinirh degildir. Uzak ve islevsel olarak baglantili alanlarda da etkiler ortaya gikmakta-
dir. Bu nedenle uygun protokoller, beyin plastisitesinin uzun siiren modiilasyonuna neden olabilme potansiyeline sahip goriinmektedir.
Noromodulasyon teknikleri potansiyel olarak beyin plastisite stregleriyle etkilesebilir ve telafi edici mekanizmalari harekete gegirebi-
lir veya beyin rezervinin artmasina yol agabilir. Dolayisiyla potansiyel olarak, nérodejeneratif hastaliklarda klinik olarak iliskili kognitif
ve davranissal semptomlarina hem klinik iyilesme saglayabilir, hem de progresyon siirecine miidahale edebilir.

Farklh nérodejeneratif hastalik durumlarinin altinda yatan patofizyolojinin bir sebeke fenomeni oldugunu ileri stiren ¢alismalarin sa-
yisi giderek artmaktadir. Norodejeneratif hastaliklarda klinik tablonun ortaya gikisi, fonksiyonel etkilenmenin 6n gériilmesi ve tanim-
lanmasi icin network yaklagiminin kullaniimasi, hastalik stirecinde bu siirece gergevesinde degisen noral networklerin anlagiimasina
olanak saglar. S6z konusu bozulmus beyin fonksiyonel networkleri EEG, fMR gibi nérogériintileme yontemleri ile ortaya konulabilir.
Sonug olarak, beyin fonksiyonel networklerinin nérogoriintileme yéntemleri ile ortaya konulmasi, buna gére néromoddlatuvar te-
davinin planlanmasi, tedavi sonuglarinin izlenmesi 6niimizdeki siregte 6nemli bir ¢alisma alani olusturacaktir. Bu ¢alismada, Medi-
pol Universitesinde birimimizde yukarda aktarilan perspektifle siirdiiriilmekte olan arastirmalar tizerinden Nérodejeneratif hastaliklarda
noromodulatuar tedaviler gozden gegirilecektir.

S.3.2: Norodejeneratif Hastaliklarda N6romodiilasyon Ve invivo/invitro Calismalar

Burak Yulug
istanbul Medipol UniversitesiTip Fakiiltesi, Néroloji Anabilim Dali, istanbul

insanlarda nérolojik ve psikiyatrik hastaliklarda transkraniyal manyetik stimiilasyonun nérorestoratif ve terapétik etkisine dair ¢alis-
malar gittikge artmaktadir. Bunun yani sira bu yontemin néroprotektif etkisine dair kisitli sayida deneysel ¢alismalar mevcuttur. Bu su-
numumuzda repetetif transkraniyal manyetik stimilasyonun (rTMS) noroprotektif etki mekanizmalarini deneysel galismalar i1siginda
Ozetlemeyi amagladik.
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S.3.3: Norodejeneratif Hastaliklarda Fonksiyonel Baglantisallik: fMRI Bulgulari
Ziibeyir Bayraktaroglu
istanbul Medipol UniversitesiTip Fakiiltesi, Tibbi Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

Alzheimer ve Parkinson hastaligi gibi norodejeneratif hastaliklar, néronlarin ilerleyici dejenerasyonu ve 6limii sonucunda bunama ve
ataksilere yol agan durumlardir.

Son yillarda pek ¢ok grup bu hastaliklarin teshisi ve tedaviye yanitlarini takip etmek igin invazif olmayan belirtegler bulmaya calis-
maktadir. Beyin islevlerinin arastiriimasinda umut vaat eden araglardan biri, néronal aktivitenin artip azaldigi beyin bolgelerini belir-
lemek igin kan oksijen seviyesine bagli (BOLD) sinyallerdeki degisiklikleri kullanan fonksiyonel manyetik rezonans gérintileme
(fMRI)’dir. Basarih ve yaygin kullanilan bir arastirma araci olmasina ragmen, fMRI’daki bulgularin klinik uygulamaya gegisi yavas iler-
lemektedir. Bununla birlikte, dinlenim durumu BOLD sinyallerindeki spontan degisimlerin bu amacla kullanimi, klinik uygulamasini ar-
tirabilecek bir paradigma degisikligi sunmaktadir. Odev kosullari iceren néropsikolojik deneylerin aksine dinlenme durumu dlgiimlerinin
biligsel bir yuki yoktur; bilissel bozukluk veya komada bile herhangi bir zorluk olmadan 6lgtlebilir. Bu dinlenim durumu BOLD degi-
simlerin analizi genelde uzamsal olarak yaygin néronal gruplar arasindaki zamansal korelasyonlarin tanimlanmasini igerir ve fonksiyonel
baglantisallik olarak adlandirilir. Fonksiyonel baglantisallik, yliksek bilissel islevlerin altinda yatan ag davranisini yansitir ve saniyeler
icerisinde dinamik degisimler gosterir.

Dinlenim durumu iglevsel baglantisallik 6lgtimleri, iyi bir SNR sagladigi ve minimum hasta uyumu gerektiren bir yontem oldugu igin kli-
nik uygulamaya oldukga elverigli bir ydontem sunmaktadir. Fonksiyonel baglantisalligin klinik uygulamalari arasinda grup karsilastir-
malari, tani koyma ve prognostik bilgi edinme, heterojen hastalik durumlarinin siniflandirilmasi ve tedavi yanitinin takibi sayilabilir.
Dinlenim durumu fonksiyonel baglantisallig klinik uygulamanin iyilestirilmesi icin invazif olmayan bir biyobelirte¢ sunmasina karsin,
cesitli zorluklar yaygin kullanimini engellemektedir. En biiyik engellerden biri, calismalar arasinda karsilastirmalari engelleyen tutar-
siz sonuglardir. Buna ragmen, Alzheimer ve Parkinson hastaliginda sonuglar diger bilissel durumlara gore tutarlidir ve bolgeler
arasi/yerel baglantisalligin azaldigi veya baglantisalligin farkhlastig bildirilmistir.

Bu konusmada, norodejeneratif hastaliklarda dinlenme durumu galismalarinin gesitli yonleri, galismalar arasinda tutarliligin iyilestiril-
mesi ve grubumuzun sonuglari tartigilacaktir.

S.3.4:Norodejeneratif Hastaliklarda Olaya iliskin EEG-Beyin Osilasyonlari Biyobelirtegleri

Bahar Giintekin

istanbul Medipol Universitesi Uluslararasi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, istanbul

istanbul Medipol Universitesi, REMER Klinik Elektrofizyoloji, Nérogériintiilime ve Néromodiilasyon Laboratuvari, istanbul

Olaya iliskin EEG Beyin Osilasyonlari Nérodejeneratif hastaliklar basta olmak {izere bir¢ok kognitif bozuklugu olan hasta grubunda
elektrofizyolojik biyo-belirte¢ saptamak amaci ile kullaniimaktadir. EEG Beyin Osilasyonlari yontemleri: glic spektrum analizi, dijital
filtreleme, faz kilitlenmesi analizi ve farkli elektrotlar arasinda gergeklestirilen koherans analizini kapsar.

Son on yilda yaptigimiz galismalar ile Alzheimer hastalarinda kognitif bir paradigma sonrasinda frontal bolgelerde teta faz kilitlenme-
sinin bozuldugunu, kognitif delta yanitlarinin distugiina ve farkl beyin boélgeleri arasinda delta, teta frekans bantlarinda konektivite-
nin bozuldugunu tespit ettik (Daha fazla bilgi icin derleme makaleleri: Basar ve Yener 2013, Basar ve Glntekin 2013). Son yillarda
yaptigimiz gcalismalarda ise Parkinson hastalarinda yine kognitif delta yanitlarinin diistiiglini, bunun yani sira alfa ve beta faz kilitlen-
melerinde saglikli gonulliilere gore daha diisiik faz kilitlenmesi oldugu tespit edildi. Parkinson hastalarinda hafif kognitif bozukluk ya
da demansin gorulmesi ile yanitlarin daha da bozuldugu belirlendi. Bu sonuglar diginda hallisinasyonu olan Parkinson hastalari ile ha-
lGsinasyonu olmayan Parkinson hastalari arasindaki farkin en gok alfa ve gamma frekans bantlari arasinda oldugu gorilda.

Yukarida siralanan Olaya iliskin EEG biyobelirteclerini belirlemek bir fonksiyon sirasinda Nérodejeneratif hastaliklarda beynin elek-
triksel aktivitesinin nasil bozuldugunu anlamak icin 6nemlidir. ilerideki ¢alismalar ile Nérodejeneratif hastaliklarda Transkraniyal man-
yetik stimiilasyon (TMS) ve Transkraniyal direkt akim stimiilasyonu (tDCS) gibi invaziv olmayan néromodiilasyon uygulamalarinin olaya
iliskin EEG Beyin Osilasyonlarina olasi pozitif etkileri arastirilacaktir.

Bu calisma Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Arastirmalar Kurumu (TUBITAK) tarafindan 2145111 numarali arastirma projesi kapsaminda des-
teklenmektedir.
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Sempozum 4: Temel Bilimler Géziiyle Metabolik Cerrahi

S.4.1: Metabolik Cerrahiye Hiicresel Yanit
Giilgin Abban Mete
Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Denizli

Kilo fazlahgi veya obezite, tip2 diyabet, hipertansiyon ve kolesterol metabolizmasi bozukluklari ile seyreden metabolik sendrom ayni
zamanda kalp ve damar hastaliklarina da sebep olmasi nedeniyle Gizerinde durulan 6lim sebeplerinden biridir. Metabolik cerrahi uy-
gulamalari metabolik sendrom tedavisinde etkili ve uzun siireli rezolusyon saglar. Metabolik cerrahi uygulamalari ile duedonum ve je-
jenum bypass edilmekte ve yiyecekler direk ileuma gegmektedir. Yiyeceklerin ileuma gelmesi son bagirsak sekresyonlarinin artmasina
ve enteroinstlar aksin etkilenmesine neden olur.Simdiye kadar elde edilen sonuglar metabolik cerrahi ameliyatlarindan sonra ente-
rik hormonlarin (inkretin) seviyesinin arttigi ve bu artisin kan sekerinin disirilmesinde etkili oldugu yéniindedir. Bu hormonlardan en
ivi bilinenler GLP-1, GIP, PPY, ghrelin’dir. GLP-1 ve PPY ileumda bulunan L hiicrelerinden salinir. GiP duodenumda yerlesen K hiicre-
lerinden 6zellikle oral yag alimina bagh olarak salinir. Aglik durumunda seviyeleri azalir ve gida alimi ile artar. Ghrelin ise midenin an-
trum bolgesinden sekrete olur. Metabolik cerrahi uygulamalarinin tip 2 tedavisinde etkili olmasi ve ayrica obez hastalarda yasam
sliresini uzatmasi ve kansere yakalanma sikhgini da olumlu yonde etkilemesi bu uygulamalari ¢ok cazip hale getirmektedir. Histopa-
tolojik bulgular mekanizmanin tam olarak anlasilmasinda énemlidir. Bu sempozyumda metabolik cerrahinin hiicre ve doku dizeyin-
deki etkileri tartisilacak ayni zamanda bu etkilerinin fizyolojik verilerle karsilastiriimasi saglanacaktir.

S.4.2: Metabolik Cerrahinin Fizyolojik Temelleri
Vural Kiigiikatay
Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali

Metabolik cerrahi saglik Gizerine olumlu etki yapacak biyolojik bir sonug elde etmek icin bir organ veya organ sistemine operasyonel
bir miidahale yapmaktir. Gliniimiizde bu tanima uygun olarak gastrointestinal sisteme yapilan cerrahi miidahaleler ile kilo kaybinin yani
sira bariz metabolik etkiler elde edilmektedir. Dolayisi ile gastrointestinal sisteme yapilan gesitli cerrahi islemlere, sadece kilo verdir-
mek amaci tasimadigi ve islem sonucu pek ¢ok olumlu metabolik etkileri ortaya gikardigi igin metabolik cerrahi denmektedir. Meta-
bolik cerrahinin 6zellikle karbonhidrat metabolizmasi Gizerine olan olumlu etkileri iki hipotez tGzerine temellidir. Bunlar 6n bagirsak
(foregut) hipotezi ve arka bagirsak (hindgut) hipotezidir. On barsak hipotezi besinlerin duedonum ve proksimal barsaklardan gegisinin
hizlandirilmasi veya tamamen bypas edilmesinin bu bélgelerden salgilanan ve heniiz tanimlanmayan insilin direnci ve tip 2 diyabet
gelsiminde gorev alan bir faktér/faktérlerin salinmasinin engellenmesi goristine dayanir. Arka barsak hipotez ise kismen sindirilmis be-
sinlerin distal bagirsaga hizla yollanmasi ile olusturulan fizyolojik sinyal ile olumlu metabolik etkilerin ortaya ¢ikmasina dayanir. Obe-
zite ve T2D igin yeni tedavi gelistirmek amaci ile, bu metabolik etkilerin ortaya ¢ikmasindaki altinda yatan mekanizmalar simdi biytyen
bir arastirma alaninin odagi haline gelmistir. Arastirmalar GLP-1, Peptid YY gibi gesitli bagirsak hormonlarinin bariatrik prosedrler ta-
rafindan uretilen fizyolojik degisikliklere aracilik etmede rol oynayabilecegini géstermis ise de bu olumlu etkilerin ortaya ¢ikma me-
kanizmasi heniiz tam olarak anlasiimamistir. Bu sempozyumda metabolik cerrahinin olumlu etkilerine aracilik eden fizyolojik
mekanizmalar tartisilmaya c¢ahsilacaktir.

S.4.3: Beslenme Fizyopatolojisi, “Fonksiyonel Kisitlama” Ve Malabsorpsiyon Olmaksizin ileal Proksimalizasyon

Alper Celik

Tirkiye Metabolik Cerrahi Vakfi, istanbul

Metabolik Cerrahi obezite ameliyatlarini da kapsayan genis bir yelpaze olup, herhangi bir metabolik hastaligin cerrahi yontemler kul-
lanilarak tedavi edilmesi anlamina gelir. Klinik pratikte Metabolik Cerrahi dendiginde akla gelen ise 6zellikle ciddi kilo problemi olma-
yan diyabet hastalarinda bu rahatsizligin ameliyat yontemleri kullanilarak tedavi edilmesidir. Bu baglamda Metabolik Cerrahi temel
hedefinin kan sekeri kontroli olmasi miinasebeti ile obezite cerrahisinden ayrilir. Zira, obezite cerrahisinde temel hedef kilo kontroli
olup, kan sekeri bunun tali bir getirisidir. Cerrahi camianin her haliikarda ve her hastalikta oldugu tizere cerrahi teknisyenligi ve buna
ait sanati hastalik fizyopatolojisine ait bilgi birikimi ile beraber harmanlayarak neyi neden yaptigi bilinci ile hareket etmesi zaruridir.
Bu sunum tedavi etmeye ¢alisti§imiz hastaligl ve buna ait bilesenleri neden-sonug iliskisi icinde ele alarak Metabolik Cerrahi yolculu-
guna cikmaya hazirlanan tiim saglik ¢alisanlarina yol gésterme amaci ile hazirlanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Metabolik Cerrahi, ileal Proksimalizasyon, Fonksiyonel Kisitlama
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Sempozyum 5: Biyolojik Sistemlerde Saniye Saniye Nérotransmitter Olgiimii

S.5.1: Beyin Hastaliklari Arastirmalarinda Biyouyumlu Mikroelektrot Fabrikasyonu
ibrahim Yiicel Ozbek
Atatiirk Universitesi Elektrik Elektronik Mithendisligi Blimi, Erzurum

Bu ¢alisma, merkezi sinir sisteminde (MSS) bulunan nérotransmitterlerin konsantrasyonununtespitinde kullanilan biyouyumlu beyin
sensdriiniin fabrikasyonu igin ayrintili bir cergeve sunmaktadir. Onerilen sensér, Parkinson, Epilepsi ve Sizofreni gibi nérotransmitter-
lerin bazal diizeylerindeki degisikliklerden kaynaklanan gesitli beyin bozukluklarinin teshis ve tedavisinde kullanilabilir. Beyin sensor-
lerinin Gretimi UGg¢ asamadan olusur. Bunlar, mikroelektrodlarin fotolitografik yontemler ile fabrikasyonu, fabrikasyonu yapilan
mikroelektrodlarin paketlenmesi ve paketlenen mikroelektrodlarin segici kimyasal bariyerler ile kaplanmasidir. Bu asamalardan
mikroelektrotlarin fabrikasyonu icin ncelikle uygun maskeler tasarlanir. Bu maskeler mikroelektrodun goriintiisiiniin alttas malzemeye
(silikon veya seramik) ¢ikarilmasinda kullanilir. Tasarlanan maskede mikroelektrotlarin kayit bolgelerinin (beyinde algilamanin yapila-
cagi ug noktalar), yollarin (kayit bolgeleriile baglanti (bonding) bolgeleri arasindaki iletimi saglayan yerler) ve bonding bélgelerinin (mik-
roelektrodun paketlenmesi esnasinda kullanilan ve mikroelektrot ile PCB ye baglantisinin yapildigi yerler) uygulamaya yonelik fiziksel
yapl1 ve boyutlari belirlenir. Maske tasarimindan sonra mikroelektrodun tretilmesi igin belirlenen fotolitografik adimlar uygulanarak
tiretim gergeklestirilir. Uretilen mikroelektrotlarin gevresel giiriiltiilerden etkilenmemesi igin yalnizca kayit bélgeleri ve bonding bél-
geleri agik kalacak sekilde yalitim tabakasi ile kaplanir. Alttas tizerinde topluca Uretilen mikroelektrotlar dilimlenerek (kesilerek) tre-
tim islemi tamamlanir. Uretimi tamamlanip, dilimlenen her bir mikroelektrodun test (6lgiim) cihazina baglanabilmesi igin paketlenmesi
gerekmektedir. Paketleme isleminde 6ncelikle mikroelektrot PCB lizerine yapistirilir. PCB (elektronik baski devresi), mikroelektrot ile
Olglim cihazi arasindaki baglantiyi saglayan yapidir. PCB lizerine yapistirilan mikroelektrodun baglanti bolgeleriile PCB Gzerindeki yol-
lar wire-bonding cihazi kullanilarak altin teller yardimiyla birbirlerine baglanir. Bu sekilde paketleme islemi de tamamlanan mikro-
elektrotlar 6lglime hazir

sensdr halini alirlar. Uretilen ve paketlenmesi tamamlanan her bir elektrot kalibrasyon testine tabi tutulur ve kalibrasyon testini gegen
elektrotlar fabrikasyonun tglincli asamasi olan kimyasal bariyerler ile kaplanarak beyinde 6l¢iim yapmaya hazir hale getirilir.

S.5.2.: Sinirbilim Arastirmalarinda Gergek Zamanh Nérotransmitter Konsantrasyonu Olgebilen Tasinabilir Kablosuz Cihaz Uretimi
Biilent Cavusoglu
Atatiirk Universitesi Elektrik-Elektronik Miihendisligi Boliimii, Erzurum

Beyin hastaliklarinin birgogunun sinaptik araliklarda gérev yapan ndrotransmitterlerin beyindeki bazal seviyelerindeki degisiklikler
veya sinaptik araliktan uzaklastirilma parametrelerinde gelisen aksakliklar sonucu olustugu dustnilmektedir. Norotransmitter kon-
santrasyonlarinda olusan degisikliklerin saniye temelli olarak gergcek zamanda 6lgllebilmesi beyin hastaliklarinin tani ve tedavisi igin
oldukga 6nemlidir. Bu gcalismada, merkezi sinir sisteminde (CNS) bulunan nérotransmitterlerin konsantrasyonunun tespiti icin ampe-
rometri tekniginde kullanilacak bir cihaz tasarlanmis ve Uretilmistir. Bu cihaz, nA seviyesindeki nérotransmitter konsantrasyonu kay-
nakl akimlari 107 kat yiikseltmektedir. Uretilen cihaz, denekler {izerinde tasinabilmesi icin oldukga kiigiik ve hafif olarak tasarlanmistir.
Cihaz, bataryasi ile birlikte toplam 11.8 g agirliginda ve 2.9 cm x 2.4 cm boyutundadir. Gelistirilen cihazdan gelen bilgiler, deney ve takip
esnasinda islenip hem grafik olarak hem de gercek zamanli analiz sonuglari olarak ekrana yansitilabilmektedir. Labview tabanli yazi-
lima bu bilgiler kablosuz haberlesme (initesi vasitasiyla iletiimektedir. Nérotransmitter 6lgimlerinden elde edilen, 10-9 A diizeyindeki
akimlar yukseltildiginden, tasarimda kullanilan opamplarda olusacak kagak akimlar géz 6niinde bulundurularak, 1012 ohm giris di-
rencine sahip opamplar kullanilmis ve kagak akimlar pA’ler mertebesine distrilmustir. Ayrica, bu cihaza entegre olarak, nérotrans-
mitter aktivasyonu igin gerekli olan sabit referans gerilimi igin 0.7 V’luk ¢ikis degeri saglayan devre de tasarlanmistir. Boylece baska
sistemlere ihtiya¢ duymadan tek basina galisabilecek mobil bir nérotransmitter konsantrasyon olgiim cihazi elde edilmistir. Elde edi-
len biyolojik sinyaller bazal seviye glriltist igermektedir, bu da bazal seviye glriltistine bagh olan sensoriin algilama sinirini (Limit
of Detection-LOD) olumsuz etkilemektedir. Bu ¢alismada girlti giderimi igin dalgacik filtre kullaniimis ve filtreleme igin segilen dal-
gacik ailesi biyosinyallerle en gok uyum gosteren Daubechies dalgaciklari olmustur. Bu sistem sayesinde, alinan ndrotransmitter sevi-
yelerine iliskin veriler okunmakta ve Bluetooth araciligiyla bir bilgisayara aktarilarak sinyal isleme yazilimina entegrasyon
saglanmaktadir. Bu proje kapsaminda Labview ortaminda gelistirilen bu yazilim, 6lglilen nérotransmitter seviyelerinden yola ¢ikarak
gerekli butiin hesaplamalari gergek zamanda (deneyle es zamanl olarak) ekrana verebilecek sekilde tasarlanmistir.

30



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

S.5.3: in Vivo ve in Vitro Biyolojik Sistemlerde Yenilik¢i Mikrosensér Uygulamalari
Ahmet Hacimiiftiioglu
Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji AbD, Erzurum

Beyin hastaliklarinin birgogunun sinaptik araliklarda gorev yapan noérotransmitterlerin beyindeki bazal seviyelerindeki degisiklikler
veya sinaptik araliktan uzaklastirilma parametrelerinde gelisen aksakliklar sonucu olustugu diisiiniilmektedir. in vivo beyin kimyasini
izlemek icin minimal invaziv tekniklerin kullanima girmesi Merkezi sinir sistemi hastaliklarinin nérofarmakolojisini daha iyi anlamamizi
saglamistir. Bu tekniklerden en degerlilerinden olan mikrodiyaliz bile, voltametri ile karsilastirildiginda daha diistik temporal (zaman-
sal) ve spatial (mekansal) ¢ozinirlik sunar. Voltametride bu ¢ozinurlikler en Gst diizeydedir.

Gelistirdigimiz elektrotlarimiz ve cihazimizla, deneysel olarak siganlarda olusturdugumuz Depresyon, kronik agri, hepatik ensefalo-
pati, epilepsi, Alzheimer hastaligi hayvan modellerinde denenmis, glutamat ve diger

norotransmitterlerin 6lglimleri invivo voltametrik olarak yapilmistir. Burada degisikligi tespit edilen nérotransmitterlerin cinsine gore
ilaglar segilmis ve farkliliklar ortadan kaldiriimaya ¢alisiimistir. Cok sayida ilag denemeleri yapilmistir. Bu sonuglara gére beyin hasta-
liklarinin birgogunun norotransmitter degisimleriyle iliskili olabilecegi gosterilmistir. Bu ndrotransmitterlere yonelik tedavilerin de has-
taliklarin klinik gidisatinda diizelmelere yol agtigi tespit edilmistir.

Calismalarimiz Atatiirk Universitesi BAP 2011271, Tiibitak 107S067 ve 1135083 nolu projelerle desteklemistir.

31



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

Paneller

Panel 1: Obezite ve Beyin

Kelestimur H,* Canpolat S,* Kacar E,* Ozcan M?
Firat Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elazig
2Firat Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Elazig

Cagimizin degisen hayat sartlarinin kaginilmaz sonucu olarak ortaya gikan obezite, sadece gelismis tilkelerin sorunu olmaktan gikip, ge-
lismekte olan Ulkelerde de toplumsal bir saglik sorunu 6zelligi tasimaya baslamistir. Sadece metabolik rahatsizliklara yol agmamakta
ayrica davranis degisikliklerine de sebep olmaktadir. Obezitenin insan serebellum ve hipokampusunda ndronal hasara yol agtigi be-
lirlenmistir. Bundan dolayi, obeziteye glinimizde norobiyolojik bir hastalik olarak da bakilmaya baslanmistir. Obeziteyle birlikte ruh-
sal bozukluklarda artis gozlenmektedir. Bu durum, hastalarda motivasyon eksikligine, hayat kalitesinin diismesine ve hemen tiim viicut
fonksiyonlarinda etkilere yol agmaktadir. Boylece, obezitenin komplikasyonlarinda artis meydana gelmektedir. Benzer sekilde kogni-
tif fonksiyonlarda da bozulmalar belirlenmistir. Hayvan ¢alismalari erken yasta maruz kalinan obezitenin kognitif bozukluklara yol ag-
tigini géstermistir. Obeziteyle birlikte cinsel davranis bozukluklarinda da artis gérilmektedir.

Bu calisma TUBITAK-1145179 nolu proje tarafindan desteklenmistir.
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$S01

Temporal Lob Epilepsi Hayvan Modelinde Nanoteknolojik ilag Tasiyicilarinin Kan-Beyin Bariyeri Dinamikleri

Canan Ugur Yilmaz!, Nurcan Orhan?, Arzu Temizyurek?®, Mige Atis®, Ugur Akcan®, Rouhollah Khodadust®, Nadir Arican’,
Mutlu Kiigik?, Candan Girses®, Bulent Ahishali®, Serkan Emik!°, Mehmet Kaya'!

listanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii, Laboratuvar Hayvanlari Bilimi Anabilim Dali, istanbul
%istanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii, Sinirbilim Bilimi Anabilim Dali, istanbul

3Bogazici Universitesi, Yasam Bilimleri ve Teknolojileri Uygulama ve Arastirma Merkezi, istanbul

“Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, Hiicresel ve Miilekiiler Tip Anabilim Dali, istanbul

5Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, Sinirbilim Anabilim Dall, istanbul

®Kog Universitesi, Fen Fakaiiltesi, Biyoteknoloji Anabilim Dali, istanbul

7Istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Adli Tip Anabilim Dall, istanbul

8stanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Néroloji Anabilim Dali, istanbul

distanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, istanbul

Wjstanbul Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Kimyasal Teknolojiler Anabilim Dali, istanbul

1Ko¢ Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Diinya niifusunun yaklasik %1’ini etkileyen epilepsinin patofizyolojik mekanizmalarinin heniiz tam aydinlatilamamis ol-
masina ek olarak, direngli epilepsilerin tedavisinde de hala etkli bir yontem bulunamamistir. Direngli epilepsinin tedavisi igin kullani-
lan antiepileptik ilaglarin tedaviyi saglayamamasinda en 6nemli nedenlerden birini kan-beyin bariyeri (KBB) olusturmaktadir. Bu
¢alismada, kainik asitin siganlara uygulanmasiyla temporal lob epilepsi (TLE) modeli olusturuldu ve glukoz ile kaplanmis altin nanota-
styictya (GNP) lakozamid (LCD) ytiklenip beyin dokusuna gegirilmesi hedeflendi.

YONTEM: Calismada 56 adet erkek genc eriskin Wistar albino sigan kullanildi. Sigan beyinindeki ilag yiiklii GNP miktarlari ICP-MS yén-
temiyle 6l¢lildi. Nobet aktivite degisikliklerini gosterilmesi icin hipokampal alanlardan EEG alindi. Beyin dokusuna gegen GNP’leri gos-
termek igin elektron mikroskopi teknigi uygulandi. istatistiksel degerlendirme igin ONE-WAY ANOVA ardindan Tukey ve Kruskal-Wallis
testleri uygulanarak, p<0.05 anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR: EEG kayitlarinda ortalama amplitiid degerlerinin TLE sonrasi uygulanan GNP-LCD enjeksiyonunu takiben bazal degerlere
geri déndiigi belirlendi. in vivo gériintiilemelerde TLE’li ve intakt hayvanlara uygulanan GNP-LCD’nin TLE’li grupta zamanla dogru
orantili artis gosterdigi saptandi. Beyin dokusuna gegen GNP-LCD ve GNP’nin intakt ve TLE hayvanlarin hipokampus dokularindaki 61-
¢limlerde TLE-GNP grubunda beyin dokusuna gecen GNP miktarinin diger gruplara oranla anlamli diizeyde yiksek oldugu gosterildi
(p<0.01). Ultrastruktirel degerlendirmede KBB endotel hiicrelerinden beyin dokusuna gegen GNP ve GNP-LCD’nin beyin parankimi ice-
risinde yayilim gosterdigi ve parankimal yapilarin iginde depolanma egiliminde oldugu tespit edildi.

SONUG: Bu galismanin sonuglari, bir nanotasiyici olan GNP’nin TLE tedavisinde kullanilan LCD’nin etken dozda beyine aktariimasinda
etkili bir rol oynadigini ve epilepsi tedavisine yeni bir yaklasim olabilecegini géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Altin Nanotasiyici, ilag Tasinimi, Kan-Beyin Bariyeri, Lakozamid, Temporal lob epilepsisi
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SS02

Geng Ve Yash Siganlarda Curcumin Uygulamasinin Hipokampus SIRT2, BCL-2, BAX Ve BIM Ekspresyonlarina Etkisi
Arzu Keskin Aktan?, K. Gonca Akbulut?, Hakan Akbulut?

INuh Naci Yazgan Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Kayseri

2Gazi Unversitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

3Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Onkoloji Bilim Dali, Ankara

GIRIS-AMAC: Curcumin, anti-apoptotik, anti-oksidan ve anti-aging 6zellikleri gésterilmis dogal bir polifenoldiir. SIRT2’ nin farmakolo-
jik inhibitorleri beyinde noroprotektif etkili gorinmektedir ve curcuminin hipokampusta SIRT2 protein ekspresyonuna etkisi ¢alisil-
mamis, apoptotik siiregle olan iliskisi yeterince aydinlatiimamistir. Bu galismamizda geng ve yash sicanlarda curcumin uygulamasinin
hipokampusta SIRT2, anti-apoptotik BCL-2 ve pro-apoptotik BAX, BIM ekspresyonlarina etkisini gostermeyi amagladik.
YONTEMLER: Bu ¢alismada, toplam 24 adet (3 aylik geng, 22 aylik yash), wistar albino cinsi, erkek sicanlar kullanilarak (1) Geng-kont-
rol, (2) Geng-curcumin, (3) Yash-kontrol, (4) Yasli-curcumin gruplari olusturuldu. Curcumin dozu 30 mg/kg/glin olarak belirlendi ve di-
metilstlfoksitte ¢oziilerek hazirlandi. Kontrol ve curcumin gruplarinin intraperitoneal enjeksiyonlari 21 giin boyunca strdarildi.
Hipokampus dokularinda SIRT2, BCL-2, BAX ve BIM ekspresyonlari Western blot yontemi ile gosterildi. Ayrica, sandvig ELISA yontemiyle
SIRT2 icin protein miktari dl¢limii yapildi. istatistiksel analiz igin ANOVA, LSD ve Pearson r’si kullanildi ve p < 0,05 diizeyi anlamli kabul
edildi.

BULGULAR: Yaglanma ile hipokampusta SIRT2 ve BAX ekspresyonlarinin arttigi, BCL-2 ve BCL-2/BAX oraninin ise azaldigi, buna karsi-
lik yasl siganlarda curcumin uygulamasinin bu etkiyi anlamli olarak tersine gevirdigi gérildi (p < 0,05). SIRT2 igin ELISA sonuglari da
Western blot bulgulari ile benzer bulundu (p < 0,05). Ayrica SIRT2 ile BAX arasinda pozitif, SIRT2 ile BCL-2/BAX orani arasinda ise ne-
gatif yonde korelasyon bulundu (p < 0,05). BIM ekspresyonlarinda ise gruplar arasi anlaml bir farklilasma saptanmadi.
SONUGC: Curcumin yaslanmada hipokampal apoptozu baskilayarak noral kayiplari engelleyebilir ve curcuminin néroprotektif etkisinde
SIRT2 inhibisyonu rol oynuyor olabilir.

Bu calisma Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir (proje kodu. 01/2016-05).

Anahtar Kelimeler: Apoptoz, BCL-2, Curcumin, Hipokampus, SIRT2

SS03

P2X7 Resept6r Agonisti Olan BzATP’nin WAG/Rij Siganlarda Gériilen Epileptik Aktiviteye Etkisi
Elif Sen?, Hatice Ayglin3, Gokhan Arslan?, Bahattin Avci?, Mustafa Ayyildiz, Erdal Agar?

10ndokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Samsun

20Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyokimya Ana Bilim Dali, Samsun

3Gaziosmanpasa Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Samsun

GIRIS-AMAG: Absans epilepsi genellikle cocukluk caginda gériilen 3Hz frekansh diken dalga desarjlarinin gériildiigi tipik elektroense-
falografi bulgusuyla taninan konvulsif olmayan bir epilepsi tiirtidir. ATP ye duyarli plrinerjik P2X7 reseptorleri selektif olmayan kat-
yon kanallaridir ve ozellikle néroinflamatuvar hastaliklarin tedavisinde hedef reseptorlerden biridir. Cesitli deneysel epilepsi
modellerinde etkinligi denenmis olan BzATPnin kronik non-konvulsif epilepsi Gizerine etkisini gosteren bir ¢alisma yoktur. Sunulan ga-
lismada, P2X7 reseptor agonisti olan bzATPnin absans epilepsi genetik modeli olan WAG/RIj siganlardaki etkisini arastirdik.
YONTEMLER: Bu ¢alismada 6-8 aylik 21 erkek WAG/RIij sican kullandik. Tripolar elektrotlar hayvanlarin kafataslarina yerlestirildi. Hay-
vanlar cerrahiden sonra bir hafta iyilesmeye birakildi. Sabah 10:00’da baslayarak bazal elektrokortikografi (ECoG ) kayitlari 3 saat alin-
diktan sonra ¢ézlci(i.c.v.); 50 pg/kg(i.c.v.) BzATP; 100 ug/kg(i.c.v.) BzATP enjeksiyonlari yapildi. Ardindan 3 saat daha ECoG kaydi
alindi. Cozicl ve 100 pg/kg/guin(i.c.v.) BzATPnin ECoG kayitlari Gzerine etkileri karsilastirildi.

BULGULAR: 50 pg/kg(i.c.v.); BzZATP; 100 pg/kg(i.c.v.) ECoG kaydinda nébet sayisini, diken dalga sayisini, siiresini ve amplitidini bazal
ECoG kayitlarina ve sham grubuna gére anlaml derecede etkilemedi (p>0,05).

SONUGC: BzATP’nin kainik asit ve status epileptikus ve penisilin deneysel epilepsi modellerinde etkili olmasina karsin, absans epilepsi
modelinde etkisiz oldugunu bulduk. Maksimal elektrosok ve pentilentetrazole ile olusturulan epilepsi modellerinde P2X7 antagonist-
lerinin yalniz basina etkisinin olmadigi ancak baska antikonvulsif maddelerle beraber verildiginde antikonulsif etkiyi arttirici yonde et-
kili oldugunu gésteren galismalar vardir. P2X7 reseptérlerinin, WAG/Rij siganlarda goriilen absans epilepsideki rollerinin arastiriimasi
icin ileri calismalara ihtiyag vardirAnahtar Kelimeler: absans, BzATP, epilepsi, n6bet, WAG/Rij
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Ss04

Transgenik Farelerde Kisspeptin N6ronlarinin ve Sinaptik Baglantilarinin Fonksiyonel ve Anatomik Karakterizasyonu
Signem Eyuboglu?, Sami Agus?, Yavuz Yavuz?, Ozge Baser?!, Ummiihan isoglu Alkag?, Deniz Atasoy*, Bayram Yilmaz!
yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, istanbul

2Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal, istanbul

3istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

4istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, istanbul

AMAG: Kisspeptin, gonadotropin salgilatici hormon (GnRH) noronlarini uyararak luteinizan hormon (LH) saliniminda gorev alan bir n6-
ropeptitdir. Hipotalamus disinda diger beyin bélgelerinde de reseptérleri gosterilmistir, ancak buralardaki fonksiyonlari yeterince ay-
dinlatilamamistir. Bu ¢alismada, kisspeptin néronlarini spesifik olarak isaretleyerek beynin diger bolgelerine olan projeksiyonlarinin
néroanatomik olarak anlagilmasi ve optogenetik olarak aktive edilen kisspeptin ndronlarinin bu bolgelerdeki elektrofizyolojik mesajin
okunabilmesi amaglanmistir.

METOD: Kisspeptin néronlarini spesifik olarak viral enjeksiyonlar yardimiyla isaretlemek ve manipiile etmek amaciyla transgenik Kiss-
CreGFP fare modeli kullanildi. Arkuat ¢ekirdekteki KissCre-GFP noronlari, Cre bagimh AAV virls kullanilarak isaretlendi ve beyin kesit-
leri histolojik olarak konfokal mikroskop altinda incellendi (n=7). Arkuat ¢ekirdekte somalari isaretlenen kisspeptin néronlarinin
aksonlarinin uzandigi néroanatomik lokasyonlar belirlendi. Deneylerin ikinci basamaginda arkuat ¢ekirdekteki kisspeptin néronlari cre
bagimli AAV-ChR2 ile enfekte edildi (300nl, n=7). Kisspeptin néronlarinin lazer uyarisi (10, 20, 30Hz) ile (450 nm, mavi) deneysel ola-
rak ateslemesi saglandi ve “patch clamp” yontemi ile elektrofizyolojik kayitlar alinarak projeksiyon yaptigi bu bolgelerdeki fonksiyonu
belirlendi.

BULGULAR: Hipotalamusta arkuat ¢ekirdekte lokalize kisspeptin néronlarinin medial amigdala, paraventrikller niikleus, habenula’ya
projeksiyonlari belirlendi. Arkuatta ChR2 ile enfekte olan kisspeptin néronlarinin aksonlari lazerle (450nm 10ms) farkli frekanslarla
uyarildiklarinda (10, 20, 30Hz) projeksiyon yaptigi bolgelerde alinan kayitlarda aksiyon potansiyellerinde istirahat (stikun) durumuna
kiyasla anlamli degisiklikler gézlendi (p<0.05).

SONUG: Arkuat gekirdekte bulunan kisspeptin néronlarinin beynin farkli bolgelerine olan projeksiyonlarinin gosterilmesi ve bu bolge-
lerdeki fonksiyonlarinin farklilik géstermesi, bu néropeptidin GnRH ve LH dlizenlemesi disinda da gorevleri olabilecegini dislindiirm-
Ustar.

Anahtar Kelimeler: Arkuat gekirdek, Kisspeptin, Optogenetik, KissCre-GFP mice

SS05

Deneysel Endotoksemi Modelinde Bir Angiotensin Déniistiiriicii Enzim 2 Aktivatériiniin Renin-Angiotensin Sistemi Uzerindeki Et-
kileri

Asli Kandil', Aysegiil Kapucu?, ibrahim S6giit2, Umut Biiyiik?, Tugba Kaskavalci?, Giilin Korkmaz!, Nadim Yilmazer?®, Cihan Demirci Tan-
sel

Yistanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, istanbul.

?stanbul Bilim Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, istanbul.

3istanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Balimii, istanbul.

*Namik Kemal Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Bdlimii, Tekirdag.

GIRIS-AMAC: Renin-angiotensin sistemi (RAS), kan basincinin diizenlenmesinde ve kardiyovaskiilar hastaliklarin patogenezinde kritik
role sahiptir. Bu ¢alismada, lipopolisakkarit (LPS) uygulanan hayvanlarda bir angiotensin donustiirlicii enzim (ACE)2 aktivatori olan
ksantenon (XNT)’un RAS Uzerindeki etkileri arastiriimistir.

YONTEMLER: Erkek Wistar albino siganlar, kontrol, LPS [3 mg/kg, 30 dakika infiizyon, intravendz (iv)], LPS+XNT [LPS infiizyonundan bir
saat sonra 0,2 mg/kg XNT, iv] ve XNT [0,2 mg/kg, iv] olarak 4 gruba ayrildi. Hayvanlarin ortalama arteriyal basing (OAB)’lari bir basing
transduseri ile karotid arterden 6lglldi. Kan ve bobrek 6rneklerinde biyokimyasal olarak renin, angiotensin (ANG)I, ANGII, ANG(1-7),
ACE ve ACE2 duzeyleri belirlendi.

BULGULAR: LPS grubunda OAB’in azaldigi (p<0,01), LPS+XNT grubunda ise LPS grubuna gore degismedigi tespit edildi. LPS grubunda,
plazmadaki renin (p<0,01), ANGI (p<0,05), ANGII (p<0,01), ANG(1-7) (p<0,01) ve ACE (p<0,05) dlizeylerinin arttigi, ACE2’nin (p<0,001)
azaldigi belirlendi. Dokuda ise reninin (p<0,01) arttigi, ANGI (p<0,05), ANGII (p<0,05)'nin azaldigi, ANG(1-7), ACE ve ACE2’nin kontrole
benzer oldugu gorildi. LPS+XNT grubunda, renin, ANGI, ANGII ve ACE’nin kontrole benzedigi, ANG(1-7) ve ACE2’nin LPS grubuna ben-
zer oldugu tespit edildi. Dokudaki renin (p<0,05) ve ACE2 (p<0,05) dlizeyinin kontrole gore arttigi, ANGI ve ANGII'nin kontrole benze-
digi, ANG(1-7) ve ACE’nin degismedigi belirlendi.

SONUG: Veriler, XNT’nin LPS ile azalan OAB Uzerinde etkili olmadigini, ancak RAS yolaginda etkin bir role sahip oldugunu isaret et-
mektedir.

Bu calisma, i.U. Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir. Proje numarasi: 41649.

Anahtar Kelimeler: ACE 2 aktivatorl, Endotoksemi, Renin-angiotensin sistemi
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SS06

Saksagliptinin Erkek Siganlarda Renal iskemi Reperfiizyon Hasarina Karsi Koruyucu Etkisi
Suat Tekin?, Asiye Beytur?, Murat Cakir?, Stileyman Sandal*

1inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

2Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Yozgat

GIRIS-AMAC: Dipeptidyl peptidase-4 (DPP-4) insanda beyin, akciger, bébrekler, adrenal bez, pankreas, barsak, lenfositler dahil olmak
lizere birgok dokuda genis olarak eksprese edilmektedir. DPP-4 T-hiicre proliferasonu ve antioksidan etkilere sahiptir. Ayrica birgok si-
tokin ve kemokin potansiyel DPP-4 substrati olarak tanimlanmistir. Saksagliptin segici fakat geri-dontisimli bir DPP-4 inhibitoridr.
Bu galismada saksagliptinin bobrek iskemi/reperfiizyon (I/R) hasarina karsi etkisi arastirildi.

YONTEMLER: Bu ¢alisma inénii Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu’ndan alinan onayla (Protokol no: 2017 / A-28) yapilmistir. Ca-
lismada erkek Sprague-Dawley cinsi sicanlar kullanildi. Sicanlar 4 gruba ayrildi (Kontrol, I/R, 2 ve 10 mg/kg Saksagliptin uygulanan
gruplar; n=10). I/R grubunda her iki bobrege 45 dakika iskemi ve sonrasinda 24 saat reperfiizyon uygulandi. Tedavi gruplarina I/R gru-
bundan farkli iki farkli doz saksagliptin (2 ve 10 mg/kg) oral olarak iskemiden 6nce verildi. 24 saat sonra tim siganlar sakrifiye edildi
ve bobrek dokusundan glutatyon peroksidaz (GSH-PX), siiperoksit dismutaz (SOD) and katalaz (CAT) enzim aktivitesi, malondialdehyde
(MDA), neutrophil gelatinase-associated lipocalin (NGAL), kidney injury molecule-1 (KIM-1), interlokin 18 (IL-18) 6lguldi. Ayni za-
manda serum kan Ure azotu (BUN), kreatinin (Cre) seviyesi 6lgtldi. Verilerin istatistiksel analizi IBM SPSS Statistics 24.0 Windows
paket programinda Bonferroni diizeltme Mann Whitney U testi ile gergeklestirildi.

BULGULAR: Kontrol grubuna gore I/R grubunda SOD, CAT ve GSH-PX aktivitesi azaldi ve MDA, NGAL, KIM-1, IL-18, BUN and Cre sevi-
yesi artti (p<0.05). Saksagliptin uygulamasi ise SOD, CAT, GSH-PX enzim aktivitesini artirdi ve MDA, NGAL, KIM-1, IL-18, BUN, Cre se-
viyesini I/R grubuna goére azaltti (p<0.05).

SONUC: Bu deneysel c¢alismada saksagliptinin bébrek [/R hasarina karsi koruyucu roller Ustlendigi belirlendi.
Tesekkiir: Bu calismanin ELISA élgiimleri, inénii Universitesi BAP (Proje no: 2016/54) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bobrek, iskemi-Reperfiizyon, Oksidatif stres, Saksagliptin, Sican

SS07

Deneysel Hipertansiyon Olusturulan Siganlarda Likopenin Etkilerinin Arastirilmasi

Nihayet Kandemir?, Nurettin Aydogdu?, Ebru Tastekin?, Assel Kudaibergenova!, Muhammed Ali Aydin®
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Edirne

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali, Edirne

GIRIS-AMAC: Hipertansiyon, prevalansinin yiiksek olmasi, kardiyovaskiiler 6liimlerin basinda gelmesi sebebiyle nemli bir halk saghgi
sorunudur..Domates ve domates Uriinleriyle viicuda alinan majér karotenoidlerden biri olan likopenin, antioksidan ve kardiyovaski-
ler hastaliklara karsi koruyucu oldugu bildirilmistir. Calismamizda likopen tedavisinin Nw-Nitro-L-arginine metil ester hidroklorid (L-
NAME) ile olusturulmus hipertansiyon gelisimindeki roliinii ve bébrek fonksiyonlari Gzerindeki etkilerini arastirmayi amagladik.
YONTEMLER: Galismamizda 32 adet erkek Spraque-Dawley sican Kontrol (K), Kontrol + Likopen (K+L), Hipertansiyon (HT) ve Hiper-
tansiyon + Likopen (HT+L) olmak Gzere 4 gruba ayrildi. K ve K+L gruplarina fizyolojik serum, HT ve HT+L gruplarina 15 mg/kg L-NAME
intraven6z ve 150 mg/L dozunda L-NAME i¢me sularinda 3 hafta boyunca verildi. K+L ve HT+L gruplarina 10 mg/kg/gtn dozunda liko-
pen, K ve HT gruplarina ise likopenin ¢dziiciisii olan misir yagi 1 ml/kg dozunda 2 hafta boyunca gavaj yolu ile verildi. Her hafta tail-
cuff pletismografisi yontemi ile kan basinci 6lgimi yapildi. Deneyin 21. giiniinde siganlarin 24 saatlik idrarlari toplandiktan sonra
anestezi altinda kan ve bobrekleri alinarak 6tenazi uygulandi.

BULGULAR: K grubuna gére K+L grubunda likopen uygulamasinin; serum sodyum, Ure, kreatinin, kopeptin, anjiyotensin dénlstirici
enzim ve mikroalbumin dizeylerinin azaldigi, kreatinin klirensinin arttig ve fraksiyonel sodyum atiliminin azaldigi saptandi (p<0,05).
Hipertansiyon grubunda Kontrol grubuna kiyasla sistolik, diyastolik ve ortalama kan basinci, serum aldosteron, anjiyotensin 2 diizey-
lerinin arttig), Likopen tedavisinin serum kisspeptin ve kan basinci Gzerinde anlamli bir distse neden oldugu saptandi (p<0,05).
SONUG: Bulgularimiz; likopenin L-NAME ile olusturulan hipertansiyon modelinde kan basinci tizerinde potansiyel tedavi edici roli ola-
bilecegini gostermektedir.

Bu calisma TUBAP tarafindan desteklenmistir (2017/36).

Anahtar Kelimeler: aldosteron, anjiyotensin 2, bobrek, hipertansiyon, likopen.

36



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

SS08

Siganlarada Deneysel Bobrek iskemi Reperfiizyon Modelinde Erdostein ve D Vitamininin Etkileri

Hatice Dogan?, Enver Ahmet Demir?, Okan Tutuk?, Timay Ozgiir2, Meral Urhan Kiigiik3, Oguzhan Ozcan?, Suphi Bayraktar®, Muhyittin
Temiz®, Gulay Gulbol Duran3, Cemil Timer!

Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

?Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Hatay

3Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Hatay

“Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Hatay

SMustafa Kemal Universitesi, Deneysel Arastirmalar Merkezi, Hatay

SMustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dall

GIRIS-AMAC: Antimikrobiyal, antioksidan ve antiinflamatuvar etkilere sahip erdostein ve D vitamininin, bébrek hasari modellerinin de
icinde oldugu bircok deneysel modelde koruyucu oldugu bildirilmektedir. Calismamizda erdostein (Erd) ve D vitamininin (DVit) sigan
bébrek iskemi/reperfiizyon (i/R) hasarinda histopatolojik ve biyokimyasal etkilerini degerlendirmeyi amagladik.

YONTEMLER: Calisma 5 grup Wistar albino sigan tizerinde planlandi. Grupl: Sham (Yalanci cerrahi; n=7); Grupll: Bébrek i/R (n=9); Grup
1I: Erd+i/R (i/R dncesi 7 giin, oral yolla 50 mg/kg/glinErd; n=7); GruplV: DVit+i/R (i/R &ncesi 7 giin, intramuskiiler 500 I.U/kg/giin DVit;
n=10); GrupV: Erd+DVit+i/R (i/R 6ncesi 7 giin, oral yolla 50 mg/kg/giin Erd, intramuskiiler 500 1.U/kg/giin DVit; n=8). Grupll,lII,IV ve
V’teki hayvanlara atravmatik vaskiler klemp ile 60 dakika iskemi ve 24 saat reperfilizyon uygulandi. Yapilan uygulamalar sonucunda
histopatolojik ve biyokimyasal degerlendirmeler igin hayvanlarin kan 6rnekleri ve bobrek dokulari alindi.

BULGULAR: Histopatolojik degerlendirmede diger tiim gruplara kiyasla grupll’de tiibul epitelyum hiicrelerinde sisme, vakuoler deje-
nerasyon, deskuamasyon ve nekrozun anlamli derecede arttig1 saptandi (p<0.05). Grup LI11,1V,V ile karsilastirildiginda grup II'de biyo-
kimyasal parametrelerden Ure (sirasiyla, p<0,001, p<0,01, p<0,001, p<0,001 ) kreatinin (sirasiyla, p<0,001, p<0,05, p<0,01, p<0,01) ve
transforming growth factor beta-1(TGF-R1) (sirasiyla, p<0,001, p<0,05, p<0,01, p<0,001) seviyelerinin anlamli artisi gérulda. Ayni za-
manda bu histopatolojik ve biyokimyasal parametrelerin grup II'ye kiyasla grup 1,1V ve V'de anlamli azalisi saptandi. Grup LI,V ile
karsilastirildiginda grup Il’de eritropoetin (EPO) diizeyinin anlamli artisi saptandi (sirasiyla, p<0,05, p<0,001, p<0,05). Grup I'e kiyasla
grup ILI1L,1V,V’te Grotensinll (Ull) seviyesinin anlamli artigi saptanirken (p<0.01, p<0.01, p<0.05, p<0.05), grupll’ye gore gruplil,IV,V'te
istatistiksel olarak anlamli olmayan bir azalis saptandi.

SONUC: i/R 6ncesi Erdostein, D Vitamini ve bunlarin kombinasyon uygulamalarinin, renal i/R’ye neden olan durumlarda (kardiyopul-
moner bypass, kismi nefrektomi, renal transplantasyon, renal travmaya cerrahi miidahale vs.) ortaya ¢ikan i/R hasarinin énlenme-
sinde ve bobrekle iliskili hastaliklarin tedavisinde koruyucu etkisi oldugunu diisiinmekteyiz.

Tesekkiir:Bu calisma Mustafa Kemal Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii tarafindan desteklenmistir(Proje
no:16346).

Anahtar Kelimeler: Erdostein, D vitamini, bobrek, iskemi/reperfiizyon.

SS09

Orak Hiicre Anemili Hastalarda Frenk Sogani (Allium Schoenoprasum L.) Bitkisinin Sulu Ekstresi Eritrosit Deformabilitesini Azaltir
Okan Arihan?, Elie Nader?, Gokhan Oto3, Romain Fort*, Giovanna Cannas*, Philippe Connes?

Y{ziinct Yil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Van, Tiirkiye

2Laboratoire Interuniversitaire de Biologie de la Motricité (LIBM) EA7424, Team « Vascular Biology and Red Blood Cell », Université
Claude Bernard Lyon 1, France

3Y{ziinci Yil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Van, Tirkiye

“Hospices Civils de Lyon, Department of Internal Medicine, Edouard Herriot Hospital, Lyon, France; Claude Bernard University Lyon 1

Orak hiicre anemisi hemoglobin molekiliinin beta-globin zincirinde meydana gelen bir mutasyonun sebep oldugu genetik bir hasta-
liktir ve anormal hemoglobin molekull (HbS) tretimi ile sonuglanir. Kandaki pH’nin ve oksijen sattirasyonunun degismesi gibi olum-
suz kosullarda HbS polimerize olarak eritrositlerin orak seklini almasina neden olmaktadir. Bu eritrositler daha diisiik deformabiliteye
sahiptirler ve bu durum vazo-okliizif kriz gibi orak hiicre anemisi komplikasyonlarinin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir. Bu ¢a-
lismada bazi canlilarda anemiye neden olan Frenk sogani (Allium schoenoprasum L.) bitkisinin sulu ekstresinin orak hiicre anemili has-
talarin kanlarindaki etkisi incelenmistir. Calisma Fransa Lyon 1 Universitesi ve Edouard Herriot Hastanesinde gergeklestirilmistir. Lyon
HCL hastanelerinden etik onay alinmistir. Saghkl 6 gonllii ve 5 orak hiicre anemili hastaya ait kan 6rnekleri heparin kapl tiplere alin-
mistir. Hem saglikli hem de orak hiicre anemili hastalarin kanlari 80pg/mL Frenk sogani sulu ekstresi ile 37°C’de yarim saat inkiibe edil-
mis ve ektasitometri ile (3Pa ve 30Pa; 37°C) inkiibasyondan 6nce ve sonra Olgtilmustiir. Bagimsiz veriler Mann-Whitney U ve bagimli
veriler Wilcoxon testleri ile degerlendirilmistir. Saglikli kan 6rneklerinde bitki ekstresi ile inkiibasyon, eritrosit deformabilitesinde in-
kiibasyon 6ncesi ve sonrasi ylzde degisiminde anlamli fark olusturmamistir (3Pa: p>0.674; 30Pa: p>0.115). Ancak orak hiicre anemili
kan 6rneklerinde bitki ekstresi ile inkiibasyon, eritrosit deformabilitesinde inklibasyon 6ncesi ve sonrasi yiizde degisiminde 3Pa
(p<0.043) ve 30Pa (p<0.043) kayma hizlarinda anlaml farka neden olmustur. Bu sonuglar géstermektedir ki bitki ekstresi ile yapilan
inklbasyon, saghkl bireylerin kan 6rneklerinde eritrosit deformabilitesinde etkide bulunmazken orak hiicre anemili hastalarda an-
lamli diisise neden olmaktadir. Bu bitki yemeklerde lezzet vermesi amaciyla yaygin kullanimda oldugu igin bu durum hastalarin diye-
tinde dikkat edilmesi gereken bir husus tegkil edebilir. Eritrosit deformabilitesinde s6z konusu distise neden olan mekanizmalarin
aydinlatilmasi igin ileri galismalar planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Frenk sogani, Allium, eritrosit deformabilitesi, ektasitometri, Orak hlicre anemisi
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SS10

Ratlarda Farkli Dozlarda Sodyum Floriir (Naf)’ Un Ve Dimetilbenz(A)Antrasen (DMBAY)’ in Uzun Siireli Alimi Eritrosit Kirilganligini
Ve Parametrelerini Nasil Etkiler?

Bahat Comba?, Gokhan Oto?, Okan Arithan3, Arzu Comba?, Hasan Uyar?

Hitit Universitesi, Alaca Avni Celik, Meslek Yiiksek Okulu, Veterinerlik Bslimii, Corum

2¥{iziincii Yil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Van

3Ylzuncu Yil Universitesi, Tip Fakdltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Van

GIRIS-AMAC: Bu ¢alismada sicanlarda Sodyum Floriir (NaF) ve 7,12 dimetilbenz (a) antrasen (DMBA) ‘nin eritrosit kirilganligina (EK) ve
parametrelerine olan etkisinin arastirilmasi amaglandi.

YONTEM: Dokuz grup olusturuldu ve her grupta 8 hayvan yer aldi. Grup 1: Kontrol. Grup 2: Susam yagi. Grup 3: NaF1 Grup 4: NaF15.
Grup 5: NaF30. Grup 6: DMBA. Grup 7: NaF1 + DMBA. Grup 8: NaF15 + DMBA. Grup 9: NaF30 + DMBA. Hayvanlarin igme suyuna,
glinde bir kez NaF (ppm) ve haftada bir kez DMBA (10 mg/kg) 12 hafta gavaj ile uygulandi. EK, spektrofotometrik yontemle ¢alisildi.
Veriler Anova ve Duncan testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: % 0.4 NaCl konsantrasyonda EK, Grup 4, 5, 6, 8 ve 9’ da kontrol grubuna gore anlamli olarak daha yuksekti (p <0.05). %
0.5 NaCl konsantrasyonunda, 6, 8 ve 9 gruplarda EK’da diger gruplara gére anlamli artis vardi (p <0.05). Eritrosit ve hematokrit degerleri
kontrol grubu ile karsilastirildiginda grup 5’de (p <0.001) ve grup 4’te (p <0.01) anlamli olarak daha ytiksek, DMBA’ |i gruplarda (6, 7,
8, 9) (P <0.05) ise daha distik bulundu. Grup 5 (p <0.01) ve grup 4’de (p <0.05) hemoglobin degerleri diger gruplara gére anlamli de-
recede ylksekti. Grup 5’'deki MCV ve MCH, anlamli olarak en dusuktl ve bu deger DMBA’li tiim gruplarda (6, 7, 8, 9) diger gruplara ki-
yasla belirgin olarak ylksek tespit edildi. RDWC’ de, Grup 5 (p <0.001), grup 4 (p <0.01) ve DMBA’li (6, 7, 8, 9) (p <0.05) tim gruplarda
diger gruplara gore anlamh artis gorildu.

SONUC: Sonug olarak, yiksek dozdaki floriir ve DMBA’ya maruz kalma, EK’na, anormal eritrositlere ve anemiye neden olabilir. Bu ne-
denle, yiiksek seviyedeki floriir ve DMBA’ya maruz kalan bolgede yasayan tiim canlilarin sagligini korumak igin acil tedbirler alinmali-
dir.

Anahtar Kelimeler: Eritrosit kirilganhgi, Florir, DMBA, PAH, Anemi.

SS11

Ani isitme Kaybi Gériilen Hastalarda Hemoreolojik Parametrelerin Arastirilmasi

Nesrin Zeynep Ertan?, Ozlem Yalgin2, Mukaddes Sinan3, Miige Koc?, Bengusu Mirasoglu*
Yistanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD. istanbul

2Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD. istanbul

3Aydin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, istanbul

4istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip AD, Istanbul,

GIRIS-AMAC: Ani isitme kaybinin fizyopatolojisi hakkinda yeterli bilgi olmamakla birlikte, gesitli yayinlarda, kohlear kan akiminda
azalma, perilenfada oksijenlenmenin azalmasi gibi nedenler bildirilmistir. Bu nedenle, ilag tedavisinin yaninda siklikla hiperbarik oksi-
jen tedavisi de uygulanmaktadir. Ancak, bu tedavinin sonunda, ¢ogunlukla isitme geri gelse de bazen kulak ¢inlamasinin devam etmesi,
bu hastalarda kohlear kan akimini etkileyen baska faktorlerin olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu ¢alismada, ani isitme kaybi olan has-
talarda, bu sendrom ile hemoreolojik parametrelerin iliskisi incelenmistir.

YONTEMLER: Lokal etik kurul onayindan sonra, ¢alismaya, Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip AD.ye basvuran hastalar arasindan 14 ani
isitme kaybi hastasi (Yas:49.3+12.5) ve diger bélimlerden 19 normal isitmeli gonllli (Yas:46.8+11.1) katiimistir. Calisma vendz kan ile
yapilmistir. Kan ve plazma viskoziteleri cone-plate viskometre (Brookfield) kullanilarak élgllmustir. Eritrosit agregasyonu, eritrosit
deformabilitesi ve eritrosit osmotik deformabilitesi parametreleri ise lazer uyumlu bir ektasitometre (LORRCA, Mechatronics) ile 6l-
culmistir. Istatistiksel analizler, student-t ve Mann-Whitney U testleri kullanilarak yapilmistir.

BULGULAR: iki grup arasinda yapilan analizlerde, agregasyon sonuglari arasindaki farklar (hasta/kontrol); plazmada: amplitiid (au):
25.49/28.38 (p<0.01); agregasyon indeksi (Al): 72.38/66.36 (p<0.005) ve yari sire (t%): 1.6/2.08 (p<0.003), dekstran 70 solliisyonunda
ise amplitiid: 40.11/46.92 (p<0.002) istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Daha 6nce yapilmis bazi calismalara ters olarak, visko-
zite (kan ve plazma) ve deformabilite parametrelerinde ise anlaml bir fark bulunamamuistir.

SONUC: Verilerimiz, eritrosit agregasyonundaki olumsuz degisikliklerin, mikrosirkiilasyon yolu ile ani isitme kaybinin fizyopatolojisine
onemli diizeyde katki yaptigini distindiirmektedir. 1168-1172, 2008

Garcia-Callego et al. Acta Otorrinolaringol Esp, 63(4);249-257, 2012

Anahtar Kelimeler: isitme kaybi, eritrosit, viskozite, agregasyon, deformabilite
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S$S12

Pestisit Zehirlenmesine Maruz Kalan Gocuklarda Paraoksanaz ve Arilesteraz Aktiviteleri ile Trombosit indeksleri*
Emine isbilir’, Ali Ziya Karakilgik?, Hakim Celik?, Mustafa Zerin?

Harran Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji Anabilim Dali, Sanliurfa

Harran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Sanliurfa

AMAG: Pestisit intoksikasyonunda artan serbest oksijen radikalleri oksidan antioksidan dengeyi bozarak akciger, karaciger, kan ve n6-
romuskuler yapilarda oksidatif hasari artirabilir. Bu stire¢ trombositler ile bazi antioksidan enzimlerin fizyolojik islevlerinde yetersiz-
lige neden olabilir. Bu galismanin amaci, pestisitlere maruz kalan ¢ocuklarda paroksanaz (PON1) ve arilesteraz (ARE) enzim aktiviteleri
ile trombosit indeksi (PLT, MPV ve PCT) degerlerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Arastirmada Sanliurfa Egitim ve Arastirma Hastanesinde pestisit zehirlenmesi teshisi konan hastalardan rutin analizler
icin alinan kan ornekleri kullanildi. Etik kurul izniyle 30 pestisit zehirlenmesine maruz kalan ¢ocuk (4.76 + 4.50) ile 30 saglikl (5.83 +
3.80) 6rnekten kan alindi. Plazma 6rneklerinde PON1 ve ARE enzim aktiviteleri, total kanda 6rneklerinde PLT, MPV ve PCT degerleri
Olgldi. Elde edilen veriler SPSS 11.5 istatistik programi ile analiz edildi.

BULGULAR: Kontrol grubuna gore zehirlenen grupta PCT’nin anlamli diizeyde yukseldigi (p=0.001), ancak kontrol ile karsilastirildiginda
pestisit zehirlenmesinde PLT ve MPV degerleri ile PON1 ve ARE aktivitelerinin etkilenmedigi gézlendi (p>0.05).

SONUCLAR: Pestisitle zehirlenmeye maruz kalan hastalarda PCT degerlerinin 6nemli diizeyde yiikseldigi, ancak PLT ve MPV degerleri
ile PON1 ve ARE aktivitelerinin zehirlenmeden etkilenmedigi gozlendi. Bu verilere dayanarak, trombotkrit degerlerinin artisinda pes-
tisitlerin 6Gnemli rol oynayabilecegi distnilmektedir. Ancak pestisit intoksikasyonu ile indiiklenen tim molekiler mekanizmalari ay-
dinlatabilmek igin daha kapsamli calismalar gerekmektedir.

*Bu ¢alisma Harran Universitesi bilimsel arastirma komisyonunca desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Pestisit, trombosit indeksi, paraoksanaz, arilesteraz, ¢ocuk

SS13

Fat Max Araliginda 40 dK Yiiriime Egzersizi Yapan Erkeklerde Substrat Kullaniminin Tespiti

Cigdem Ozdemir?, Ozgiir Giinasti®, Selcen Korkmaz Eryilmaz?, Kerem Tuncay Ozgiinen?, Caglar Cemil Bildircin, Abdullah Kilci?, Sanli
Sadi Kurdak*

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji A.D

2Cukurova Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Yiiksek Okulu

AMACG: Kardiyopulmoner egzersiz testiyle, en yliksek yag yakiminin gerceklestigi (Fatmax) nabiz ve hiz araliklari tespit edilen sedanter
erkeklerde, egzersiz sirasinda substrat kullaniminin devamliligini irdelemek amaglanmistir.

MATERYAL-METOD: Calismaya, yaslari 29.4 £ 1 yil, boylari 178.4 + 2cm, viicut agirliklari 81.9 + 4kg ve BM/I’leri 25.61 + 0.9 olan 10 se-
danter erkek katilmistir. Fatmax, sabah en az 12 saat aclikla, yiirime bandinda, siddeti kademeli olarak artan test protokoli uygula-
narak indirekt kalorimetre (Quark b2) ile belirlenmistir. izleyen siirecte denekler, bireysel fatmax’larina karsilik gelen nabiz ve hiz
araliklarinda, yine 12 saatlik aghkla 40 dk yurGtilmustir. Yirime esnasinda, beser dakikalik araliklarla parmak ucundan kapiller kan
alinarak laktik asit ve kan sekeri takipleri yapilmistir. Veriler Repeated measurement ANOVA ile degerlendirilerek ortalama+SE olarak
sunulmustur.

BULGULAR: Kirk dakikalik egzersizin yaklasik ilk 10 dakikasinda, baslangicta elde edilen yag yakimini devam ettirilemedigi ve anlamli
olarak azaldigi(p<0.05), buna karsin yaklasik ayni stirelerde karbonhidrat kullaniminda bir artis meydana geldigi bulunmustur (p<0.05).
Test sliresince kan sekeri ve laktik asit seviyelerinde de anlamli bir degisiklik elde edilememistir.

SONUG: Fatmax kavraminda, tespit edilen yag miktari gergekte ayni tempoda devam eden egzersizin bitlninl kapsamiyor olabilir.
Sabit hizla yapilan 40 dakikalik egzersiz sirasinda kan sekeri ve laktik asit seviyelerinde anlamli bir degisiklik gorilmemesine karsin, vii-
cudun enerji igin substrat olarak yag kullanimini azaltirken karbonhidratlara yénelmesi, slireg icinde yag kullaniminin sabit kalmaya-
bilecegini disiindiirmektedir. Bu durum, sabit yiikte yapilan fiziksel aktivitelerde, fatmax kavraminin gegerli bir tanim olamayabilecegi
sonucunu da disindirmektedir. Konuyla ilgili metabolik siireglerin anlasilabilmesi i¢in daha ayrintili calismalara ihtiya¢ duyulmakta-
dir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Lipid Oksidasyonu, Karbonhidrat Oksidasyonu
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SS14

Yaslanma ve Yiizme Egzersizinin iskelet Kasi iletim Arterlerinde Karbon Monoksit Gevseme Yanitina Etkisi
Giinnur Koger?, Seher Nasircilar Ulker?, Yusuf Olgar?, Nihal Oztiirk Erboga3, Semir Ozdemir?

Yakin Dogu Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Lefkosa

2Akdeniz Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

3Akdeniz Universitesi, Biyofizik Anabilim Dali, Antalya

“Ankara Universitesi, Biyofizik Anabilim Dali, Ankara

GIRIS-AMAC: Yaslanmayla birlikte endotel disfonsiyonuna bagl olarak endotel-bagimli gevsemede azalma gériiliir. Karbonmonoksit
(CO) son yillarda vaskuler tonusa katkisindan dolayi Gzerinde durulan gevsetici mediyatorlerden biridir ve nitrik oksidin yetersiz oldugu
durumlarda kompansatuar etki gosterebilmektedir. Fakat CO’in, siganlarda, yaslanmaya ve fiziksel aktiviteye baglh olarak gastrocne-
mius iletim arterinde damar tonusuna katkisi bilinmemektedir. Bu projenin amaci yaslanmaya ve ylizme egzersizine bagli siganlarin gas-
trocnemius iletim arterinde CO’e verilen damar yanitlarinin degisip degismedigini test etmektir.

YONTEM: Calismamizda 6-8 aylik geng ve 24 aylik yash Wistar disi sicanlar kullanildi. Siganlar rastgele, sedanter geng (SG), genc-eg-
zersiz(GE), yash (Y) ve yash-egzersiz (YE) olmak lizere dort gruba ayrildi. Egzersiz gruplarina 8 hafta siresince haftada 5 giin, glinde 1
saat ylizme egzersizi yaptirildi. Siganlardan izole edilen gastrocnemius arter halkalari telli miyograf diizeneginde galisildi. Gastrocne-
mius iletim arteri halkalarinda, fenilefrin (Phe) kasilma yanitlari hemoksijenaz (HO) inhibitori chromium mesoporphyrin (CrMP) in-
kibasyonu 6ncesi ve sonrasinda kaydedilerek endojen olarak tretilen CO’in vaskiiler tonusa katkisi degerlendirildi. CO don6rii (CORM;
carbon-monoxide-releasing-molecule) kullanilarak ekzojen gevseme yanitlari degerlendirildi. Doz yanit egrileri iki yonli tekrarlayan 6l-
¢Uimlerin varyans analizi ile karsilastirildi.

BULGULAR: Deney gruplarinda endojen CO (retiminin vaskiler tonuse katkisi agisindan doz-yanit egrilerinde herhangi bir fark bulu-
namazken, Emax degerleri gbz 6ntine alindiginda sadece sedanter geng gruplarda anlamli olarak ytiksekti (p<0,01). Ekzojen CO uygu-
lamasi sonucu gevseme yanitlarinda deney gruplari arasinda doz-yanit egrilerinde ve Emax degerlerinde (SG: % 34,75 + 5,12, GE: %
41,12 +4,278,Y: % 35,22 + 3,64, YE: % 32,71 + 2,95) istatistiksel olarak fark tespit edilemedi.

SONUG: Calismamizin sonuglari; yasl siganlarin gastrokinemius iletim arterinde CO gevseme yanitinin yaslanmayla birlikte degisme-
digini ve egzersizin de CO gevseme yanitini hem yasl hem de geng siganlarda arttirici bir katkisinin olmadigini géstermektedir.
Anahtar Kelimeler: Karbonmonoksit, Hemoksijenaz, Yiizme Egzersizi, Vaskiler Tonus

S$S15

Obez Bireylerde Egzersiz ve Tiyol / Disiilfid Homeostazi

Hakim Celik?, Tugba Kili¢2, Davud Sinan Kaplan?, Ali Ziya Karakilgik!, Ozcan Erel®
Harran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Sanliurfa

Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Gaziantep

3Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Klinik Biyokimya Anabilim Dali, Ankara

GIRIS: Cagimizin en 8nemli saglik sorunlarindan biri olan obezite diyabet, metabolik sendrom, hipertansiyon ve kardiyovaskiiler sistem
hastaliklari gibi hastaliklarin eslik ettigi ciddi bir beslenme problemidir. Normal kiloya donmek igin obez bireylere siklikla egzersiz 6ne-
rilmektedir. Ancak farkl yontemlerle yapilan birgok calismada egzersizin reaktif oksijen tirlerini (ROS) arttirdigi gosterilmektedir. Bu
calismadaki amacimiz obez bireylerde yeni bir oksidatif stres géstergesi olan tiyol/distilfid dengesini calismak ve egzersizin tiyol/disulfit
homeostazi lizerindeki etkisini arastirmaktir.

YONTEMLER: Bu ¢alismaya kronik herhangi bir hastaligi olmayan 17 obez tanisi konmus birey ve 15 saglikli normal kilolu birey dahil
edildi. Obezite grubuna 12 haftalik hafif egzersiz ( haftada 5 giin ve glinde 1 saat ylriys ve hafif kosu) yaptirildi. Kontrol grubuna her-
hangi bir antrenman programi uygulanmadan bir gecelik aglik sonrasi ven6z kanlari alindi. Obezite grubundan antrenman progra-
mindan bir hafta 6nce ve antrenman programindan bir hafta sonra bir gecelik aglktan sonra ven6z kan alindi. Calisma igin etik kurul
onay! alinmistir (Karar No: 17/06/01). Bu ¢alismada serum tiyol/disulfit homeostaz parametreleri yeni ve tam otomatik kolorimetrik
yontemlerle galisildi. IBM SPSS 23 statistical program kullanilarak Mann-Whitney U and Wilcoxon yontemleri ile veriler analiz edildi.
BULGULAR: Obezite grubunda native tiyol(-SH) ve total tiyol (-SH+-S-S) seviyeleri kontrol grubuna goére anlamli diizeyde dusik bu-
lundu (Sirasiyla p= 0.037, p= 0.044). Disilfit seviyeleri ile distlfit/native tiyol and distlfit/total tiyol oranlari Obezite grubunda kontrol
grubuna gore anlamli diizeyde yiiksek bulundu (Sirasiyla p=0.020, p=0.002, p= 0.002). Ancak obezite grubunda egzersiz 6ncesi ve son-
rasinda anlamli bir farklilik gérilmedi (p>0.05).

SONUC: Bu ¢alisma, obezite ve egzersizde tiyol/disulfit homeostaz parametrelerinin gahsildigi ilk calismadir. Obezite tiyol/disulfit ho-
meostazinin disllfit lehine degismesine neden olmaktadir. Ancak egzersiz ROS seviyelerini artiran dnemli bir faktor olmasina ragmen
calismamizda uyguladigimiz hafif egzersizin tiyol/disilfit homeostazini bozmadigi gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Egzersiz, Tiyol/Distlfit homeostazi
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SS16

Artan Yiike Karsi Yapilan Ve Sabit Yiik Egzersiz Testi Sirasinda 02 Pulse Ve Anaerobik Esik Arasindaki iliskinin Belirlenmesi
0guz Ozgelik?, Sermin Algiil?

Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Elazig, Tiirkiye

2Yiiziincii Yil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Van, Tiirkiye

AMAG: Bu galismanin amaci artan ylke karsi yapilan ve sabit ylk egzersiz testleri (SYET) sirasinda 02 pulse (02 alimi ve kalp atim hizi
arasindaki oran, VO2/KAH) ve anaerobik esik (AE) arasindaki iliskiyi karsilastirmali olarak incelemektir.

YONTEMLER: Yedi erkek denek (yas: 20.1+1.8 yil; viicut kitle indeksi: 21.3+1.8 kg/m2) farkli giinlerde artan yiike karsi yapilan egzer-
siz testi, sonra AE ile iliskili sabit ytik egzersiz testine (30 dk) katildilar. AE, noninvaziv olarak V-slope metodu kullanilarak belirlendi. Pul-
moner gaz degisim parametreleri respirator gaz analizori kullanilarak solunumdan solunuma 6lgildi. Calisma protokoli Lokal Etik
Komite tarafindan onaylandi. Verilerin analizinde Wilcoxon signed-rank testi kullanildi.

BULGULAR: Maksimal egzersiz, AE ve SYET de KAH ve VO2 184+5atim/dk ve 2.969+0.3 L/dk; 13945 atim/dk ve 1.947+0.2 L/dk; 1618
atim/dk ve 2.242+0.3 L/dk sirasiyla bulunmustur. KAH ve VO2 degerlerindeki farkliliklara ragmen 02 pulse AE (13.96+1.66 mlO2/atim)
ve SYET (13.84 1.38 mlO2/atim) benzerdir (p<0.05). AE’de O2 pulse, maksimal O2 pulse (16.08+ 1.56 mlO2/atim) degerinin% 86’sinda
olustu. Bireylerin fitnes durumunu degerlendiren her bir kg viicut agirhgi igin VO2 degeri ile O2 pulse arasinda korelasyon bulundu
(R=0.86165, p=0.01).

SONUGC: AE’deki egzersiz 02 pulse bireylerin optimal kalp ¢alisma durumunu gostermektedir. Sabit yiik ya da artan ylike karsi yapilan
egzersiz testinde, her bir kalp atimi igin viicudun tikettigi 02 miktarini temsil eden 02 pulse degerinin kisilerin fitnes diizeyini belirle-
mek igin bir kriter olarak kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: O2 pulse, Egzersiz, Anaerobik esik

SS17

Oatpla5’in Beyin Felci Sonrasi Doku ilag Birikimi ve Hasar Uzerine Olan Etkileri

Aysun Dilden, Esra Yalgin, Elif Sertel, Seyma Tirkseven, Zeynep Balgikanli, Serdar Altunay, Arman Dalay, Burak Yulug, Ertugrul Kilig
istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Kan beyin bariyeri (KBB) stabilitesi, merkezi sinir sistemi hasarlarinin tedavisinde hedeflenmektedir. Buna ragmen fonk-
siyonel olarak karakterize edilmis az sayida hedef molekiil bulunmaktadir. Solit tasiyici ailesi (SLCO), KBB’de bulunan, ATP-bagimsiz
bir sekilde substratlarini kandan beyine ileten tasiyici ailesidir. Bu ¢alismada KBB'yi olusturan endotel hiicrelerde anlatimi gergeklesen
ve rozuvastatin gibi noroprotektif etkisi kanitlanmis sentetik molekiilleri de gecirdigi bilinen SLCO Uyesi Oatpla5’in glutatyon ile bas-
kilanmasinin beyin felci sonrasinda hasar mekanizmalarina etkisinin arastirilmasi amaglanmistir.

YONTEMLER: 8-10 haftalik erkek Balb/c fareler 6 farkh gruba (Salin/DMSO, Salin/Rozuvastatin 2mg, Salin/Rozuvastatin 20mg, Glutat-
yon/DMSO, Glutatyon/Rozuvastatin 2mg, Glutatyon/Rozuvastatin 20mg) ayrilmistir (n=6-7). Serum ve striatal dokulara proteomik
analiz yapilmistir. Ayrica, 30 dakikalik serebral arter okllizyonu takiben 72 saat reperflizyon sonunda sakrifiye edilen hayvanlarda,
cresyl violet ve TUNEL boyamalari, apoptotik Bax, Caspase-1, Caspase-8 ve Caspase-9 proteinlerinin Western Blot analizleri ile deger-
lendirmeleri yapilmistir. Son olarak Oatpla5’in ifade edildigi hiicre tipini belirlemek igin mikroglial, astrosit, endoteliyal ve néronal
markerlar ile ikili boyamalari yapilmistir. istatistiksel degerlendirmeler One-Way ANOVA ile yapilmis; p<0.05 ve p<0.01 anlamli olarak
kabul edilmistir. Etik kurul onayi istanbul Medipol Universitesi'nden alinmistir (2016/25 no’lu karar ile).

BULGULAR: 2mg/kg ve 20mg/kg rozuvastatin striatal dokuda birikim gosterirken, glutatyon uygulamasi bu birikimi engellemistir. Ay-
rica rozuvastatin néronal sagkalimi arttirmis, apoptotik hiicre sayisini azaltmistir. Glutatyon doza baglh olarak rozuvastatinin olumlu et-
kisini geri gevirmistir. Ek olarak, Oatp1a5’in ndéronlarda anlatiminin gergeklestigi ikili boyamalar sonucunda gorilmustar.

SONUGC: Oatp1lab taslyicilari sentetik noroprotektif bilesiklerin beyne iletilmesinden sorumludur ve baskilanmasi beyin felci sonrasinda
gelisen hasari arttirmaktadir. Ayrica, Oatpla5’in endotel hiicrelerde anlatiminin gésterilmesinin yani sira, néronlarda da bulundugu
gosterildi. Oatpla5’in beyin felci tedavisinde hedef molekiil olarak géz 6niinde bulundurulmasina dair 6nemi ortaya konmustur.
Anahtar Kelimeler: Oatp1a5, iskemi, Rozuvastatin
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S$S18

Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktiviteye P2X7 Reseptorlerinin Etkisi ve Bu Etkide T-tipi Kalsiyum Kanal inhibitorii NNC 55-
3069’un Rolii

GoOkhan Arslan?, Stileyman Emre Kocacan?, Mustafa Ayyildiz?, Emil Rzayev?, Bahattin Avci?, Erdal Agar?

ICumhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall, Sivas, Tiirkiye

20Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun, Tiirkiye

30ndokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Samsun, Tiirkiye

GIRIS-AMAC: Epilepsi hastaliginin patogenezinde bircok reseptériin rol aldigi bilinmektedir. P2X7 reseptorii uyarildiginda hiicre iceri-
sine kalsiyum iyonlarinin girisine neden olmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, P2X7 reseptorinin penisilinle olusturulan epileptiform ak-
tivitedeki etkisini belirlemek ve bu etkinin T-tipi kalsiyum kanallari ile baglantisinin olup olmadigini arastirmaktir.

YONTEMLER: 16-18 haftalik Wistar erkek sicanlar (n=42) {iretan ile anesteziye alindi ve cerrahi islem ile kafataslarina tripolar elektrot
yerlestirildi. intrakortikal (i.k.) ve intraserebroventrikiiler (i.s.v.) enjeksiyon igin iki adet delik agildi. 500 IU Penisilin-G potasyum (i.k.)
enjekte edilerek epileptiform aktivite olusturuldu ve interiktal diken dalga desarjlari Powerlab Chart-7 yazilimi araciligiyla kaydedildi.
Diken dalga aktivitesi basladiktan 30 dakika sonra P2X7 reseptori segici antagonisti A-438079 (20 ug; i.s.v.) ve P2X7 reseptor agonisti
BzATP’nin (100 pg; i.s.v.) en etkin dozlari uygulandi. Ayrica, bu maddeler ile daha 6nceki ¢calismamizda antikonvulsan etkisini buldu-
gumuz segici T-tipi kalsiyum kanal inhibitéri NNC 55-3069 (30 pg; i.k.) kombine olarak verildi.

BULGULAR: P2X7 reseptoriiniin segici antagonisti A-438079 kontrol grubuna gore spike frekansini azaltirken (p<0.05), BzATP spike
frekansini kontrol grubuna gére anlamli bir sekilde artirdi (p<0.05). A-438079 ile birlikte NNC 55-3069 uygulandiginda kombinasyon
grubu, A-438079 grubuna gore anlamli degildi (p>0.05). Diger taraftan, BzATP ile birlikte NNC 55-3069 uygulandiginda ise NNC 55-3069,
BzATP’nin etkisini tersine gevirerek tek basina uygulanan NNC 55-3069 grubuna yaklastirdi (p<0.05).

SONUC: Noronlardan ve glial hiicrelerden salinan ATP, P2X7 reseptoriiniin aktivasyonuna ve hiicre igerisine kalsiyum iyonlariin giri-
sine neden olmaktadir. Bulgularimiz, P2X7 reseptor aktivasyonunun sadece kendi araciligiyla degil ayni zamanda T-tipi kalsiyum ka-
nallarini uyararak da hiicre igerisine kalsiyum iyonu girisine neden oldugunu dustindirmektedir.

*Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmektedir (Proje numarasi: 1155361)

Anahtar Kelimeler: Sican, Epilepsi, Penisilin, P2X7 reseptor, T-tipi kalsiyum kanali

$S19

Compound 48/80 Ve Otolog Mast Hiicre Mediator Siispansiyonu Uygulamasinin Plazma P-Maddesi Seviyeleri Ve Dural Mast Hiic-
releri Uzerine Etkilerinin Karsilastiriimasi: Akut inflamatuar Agri icin Metodolojik Bir Calisma

Erkan Kiling?, Yasar Dagistan?, Ayhan Cetinkaya?!, Fatma Tore?

1Abant izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Bolu

2Abant izzet Baysal Universitesi, Nérosiriirji Anabilim Dali, Bolu

3Biruni Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dall, istanbul

GIRIS-AMAC: Mast hiicreleri graniillerinde bulunan ¢ok gesitli mediyatérler araciligi ile artrit ve migren gibi inflamatuar hastaliklarin
patogenezinde 6nemli rol oynamaktadir. Mevcut inflamatuar agri modellerini olusturmak igin az sayida ve sentetik mediyator kulla-
nildigindan gergek inflamasyonu tam olarak taklit edememektedir. insanlardaki inflamatuar agriyi tama yakin derecede taklit edebi-
lecek yeni metodolojik galismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Sunulan galismada, sicanlarda otolog peritoneal mast-hiicre mediatorlerinin
uygulanmasiyla yeni bir akut inflamatuar agri hayvan modelinin gelistiriimesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Wistar erkek sicanlar(10-12 haftalik) her grupta alti olmak iizere bes gruba ayrildi. intraperitoneal olarak, Kontrol gru-
buna serum fizyolojik(0.2 ml); C-48/80 grubuna bir mast hiicre degraniilatéri olan 48/80-maddesi (2 mg/kg); Degraniile mast gru-
buna ayni sicanlardan izole edilen ve 48/80-maddesi(10 ug/ml) ile degraniile edilen otolog peritoneal mast-hiicre mediator
stspansiyonu(0.2 ml); Kromolin+C-48/80 grubuna dnce bir mast-hicre stabilizatori olan kromolin(10 mg/kg) ve 30 dakika sonra 48/80-
maddesi; Kromolin+Degranile mast grubuna énce kromolin(10 mg/kg) ve 30 dakika sonra degraniile edilen otolog peritoneal mast-
hiicre mediator stispansiyonu enjekte edildi. Plazma P-maddesi seviyesi ELISA ile olglldi, dural mast-hicreleri toluidine-blue ile
boyanarak degerlendirildi. Veriler tek yonli varyans analizi (ANOVA) testi ile SPSS 20.0 programi kullanilarak analiz edildi.
BULGULAR: 48/80-maddesi ve degraniile otolog mast-hiicre mediatér slispansiyonu plazma P-maddesi seviyesini ve dural mast-hticre
degranilasyonunu kontrole gore ayri ayri artirirken(p<0.05 ve p<0.001), otolog mast-hiicre mediator siispansiyonu uygulamasi bun-
lari 48/80-maddesine gore daha fazla artirdi(p<0.05) ve mast-hicre sayisini da kontrole gore artirdi(p<0.001). Kromolin, 48/80-mad-
desi ile olusan P-maddesi seviyelerindeki artislari ve mast-hlicre degranilasyonunu ve mast-hlcre sayisindaki artiglari 6nledi(p<0.01
ve p<0.05).

SONUG: Degrantile edilmis otolog mast-hiicre stispansiyonu vazoaktif, nosiseptif ve proinflamatuar 6zellikteki histamin, P-maddesi, bra-
dikinin, serotonin ve prostaglandin-E2 gibi 50 gesitten daha fazla endojen mast-hiicre mediyatori igerdiginden inflamasyon ve agri-
nin ortaya ¢ikmasina aracilik etmektedir. Mast-hiicre mediator slispansiyonunun inflamasyon ve agrinin énemli belirteclerinden
P-maddesi ve dural mast-hiicre degraniilasyonunu daha fazla artirmasi bu yéntemin gilivenilir bir akut inflamatuar agri modeli olarak
kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Compound-48/80, inflamatuar agri, mast hiicre degranilasyonu, P-maddesi
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SS20

Diyetle Alinan Farkl Dozlardaki Siilfitin Beyin Dokusunda Arasidonik Asit Yolagina Etkileri
Narin Derin?, Goksun Topak?, Dijle Kipmen Korgun?, Mutay Aslan?

1Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dali, Antalya

2Akdeniz Universitesi Tip Fakiltesi Biyokimya Anabilim Dali, Antalya

GIRIS-AMAC: Yiyecek ve icecekler yoluyla her giin diyetle sodyum metabisiilfit almaktayiz. Daha énce yaptigimiz bir calismada 100
mg/kg/glin dozundaki sulfitin sigan beyin dokusunda lipid peroksidasyona neden oldugu ve bu siiregte sPLA2 enzim diizeyinin arttig
gosterilmistir. Bilindigi Gizere sPLA2 enzim diizeyinin ve aktivitesinin artmasi, arasidonik asit (AA) yolaginin aktive olmasina neden ol-
maktadir. Mevcut ¢alismamizda, diyetle alinan farkli dozlardaki (100 ve 260 mg/kg/gtin) sulfitin sPLA2, AA, COX-1, COX-2 ve PGE2 yo-
lagina etkileri arastiriimistir.

YONTEMLER: Siganlar her grupta 20 hayvan olacak sekilde 3 gruba baliinmistiir: Kontrol grubu (K), 100 mg/kg dozunda siilfit uygula-
nan grup (S1) ve 260 mg/kg dozunda sulfit uygulanan grup (S2). S1 ve S2 gruplarina 35 glin boyunca gavaj yoluyla siilfit, K grubuna ise
ayni siirede yine gavaj yoluyla distile su uygulanmistir. 36. glinde anestezisi altinda siganlarin kardiyak perfiizyon ile beyin dokulari kan-
dan arindirilarak eksize edilmistir. Cikarilan beyin dokularinda RT-PCR’la sPLA2, Western Blot ile COX-1 ve COX-2, kiitle spektromet-
rede AA, enzim immiinoassay kit ile PGE2 diizeylerine bakilmistir. istatistiksel analizler Kruskall Wallis testi ile yapilmis, ikli
karsilagtirmada Mann Whitney U testi kullanilmistir.

BULGULAR: Kontrol grubu ile karsilastirildiginda hem S1 hem de S2 grubunda sPLA2, COX-2 ve PGE2 dizeylerinin arttigi ancak yal-
nizca S2 grubundaki artigin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir (p<0.05). Arasidonik asit diizeylerinin her iki stlfit grubunda
da kontrole gore anlamli diizeyde yiikseldigi tespit edilmistir (p<0.01). Gruplarin COX-1 diizeyleri degerlendirildiginde gruplar arasinda
bir fark gorilmemistir.

SONUC: Sonug olarak sulfitin dozuna bagli olarak beyinde olusan toksik etkilerine sPLA2, AA, COX-2, PGE2 sinyal yolaginin aracilik et-
tigi ortaya konmustur.

Projemiz Akdeniz Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan 2013.01.0103.014 proje numarasi ile des-
teklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Siilfit, arasidonik asit, fosfolipaz A2, PGE2.

§S21

Santral Ekzojen Apelinin Dual Gastroinhibitor Etkisi: Sempatik ve Parasempatik Yolaklarin Rolii
Mehmet Bulbil, Melahat Gok

Akdeniz Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

GIRIS-AMACG: Kemirgenlerde santral uygulanan apelinin mide bosalimini (MB) yavaslattigi gésterilmis olup, bu inhibitér yanitin meka-
nizmasi tam olarak aydinlatilamamistir. APJ reseptoriiniin beyin sapinda mide motor fonksiyonlari diizenleyen sempatik ve parasem-
patik visseromotor merkezler olan rostral ventrolateral medulla ve N.Vagus’un dorsal motor ¢ekirdeginde eksprese edildigine dair
kanitlar bulunmaktadir. Bu galismanin amaci santral ekzojen apeline bagli ortaya ¢ikan gastroinhibitor yanitta rol oynayan efferent yo-
laklarin arastiriimasidir.

YONTEMLER: Eriskin erkek Wistar sicanlarda stereotaksik intraserebroventrikiiler (icv) kaniilasyon, bilateral subdiyafragmatik vagotomi
(VG) ve/veya coliak ganglionektomi (CG) deneysel dlgiimlerden 7 glin 6nce gergeklestirilmistir. Santral apelin-13 (30 nmol, icv) MB 6l-
¢limlerinden 90 dk once enjekte edilmistir. Ayri bir grup hayvanda, santral apelin enjeksiyonunun 30 dk 6ncesinde nitrik oksit sentaz
inhibitort L-NAME (100 mg/kg), noradrenerjik blokér guanetidin (5 mg/kg) ve/veya muskarinik reseptér agonisti betanekol (1 mg/kg)
on uygulamalari intraperitoneal yolla gergeklestirilmistir.

BULGULAR: Sham grubunda %62,9+4,8 o6lclilen MB santral apelin-13 enjeksiyonu sonrasi anlamli olarak yavaslamistir (%29,4+7,1;
p<0.01). Apeline bagh gézlenen bu yavaslama CG (%40,3+6,8; p<0.05) ve VG (%49,7+3,2; p<0.05) islemi uygulanan hayvanlarda kismi
olarak (p<0.05) ortadan kalkarken, her iki cerrahi islemin birlikte uygulandigi hayvanlarda (CG+VG) yavaslayan MB’nin sham grubu se-
viyesine geri dondigl (%54,8+3,5; p<0.01) gozlenmistir. L-NAME 6n uygulamasinin apelin-aracili yavaslamaya bir etkisi gbzlenme-
mistir (%31,4+3,2). Buna karsin, guanetidin (%41,1+7,8; p<0.05) ve betanekol (%50,3+8,9; p<0.05) 6n uygulamalari apelin-aracih
gastroinhibitor etkiyi kismi olarak zayiflatirken (p<0.05), her iki ajan birlikte uygulandiginda bu etki tamamen ortadan kalkmistir
(%59,7+6,2; p<0.01).

SONUG: Bu sonuglar (1) santral apeline bagl olusan yanitta vagal parasempatik yolak ile birlikte katekolamin-aracili sempatik yolagin
da etkin rol aldigini, (2) N.vagus-aracili gastroinhibitor etki mekanizmasinda aktive olan nonadrenerjik-nonkolinerjik yolagin degil, bas-
kilanan postganglionik kolinerjik yolagin rol oynadigini isaret etmektedir. APJ reseptori gastrointestinal motor bozukluklarin tedavi-
sinde terap6tik bir hedef olma potansiyeline sahip géziikmektedir.

Anahtar Kelimeler: apelin, mide bosalimi, sempatik sinir sistemi, vagotomi
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SS22

Apelin’in Mide Koruyucu Etkisinde Kapsaisine Duyarli Duysal Liflerin Ve N. Vagus’un Rolii
ilknur Birsen?, V. Nimet izgiit Uysal', Hakan Soylu?, Nuray Acar Aydemir?, ismail Ustiinel?
1Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

2Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

AMAG: Viicutta yaygin olarak bulunan apelin, midenin stres kosullarina cevabinda énemli bir rol oynamaktadir. Bu ¢alismanin amaci,
apelinin iskemi/reperfiizyon (IR)’a bagh mide hasarina karsi koruyucu etkisinde kapsaisine duyarl duysal liflerin ve vagus sinirinin ro-
|Gna arastirmakti.

YONTEMLER: Calisma, 250-300 g agirhiginda 60 adet Wistar erkek sigan ile gergeklestirilmistir. Deneysel gruplar: 1) Kontrol; 2) IR; 3)
Apelin+IR; 4) Vagotomi+Apelin+IR and 5) Kapsaisin+Apelin+IR. IR grubunda, mide hasari ¢olyak arterin 30 dk boyunca kapatilmasi ve
takiben 3 saat reperflizyon ile olugturulmustur. Apelin+IR grubunda, Apelin-13 (2 mg/kg, i.v.) IR'nun hemen &ncesinde uygulanmistir.
Vagotomi+Apelin+IR grubunda, cift tarafli subdiyafragmatik vagotomi yapilmistir. Kapsaicin+Apelin+IR grubunda ise, afferent duysal
liflerin etkinligini ortadan kaldirmak igin sicanlara 3 gin, 25, 50 ve 50 mg/kg dozunda kapsaisin uygulanmistir. IR hasarindan sonra
mukozal kan akimi (MKA) ve lezyon alanlari degerlendirilmistir. Mide 6rnekleri PGE2, NO, CGRP, lipid peroksidasyonu (LPO) trinleri
ve myeloperoksidaz aktivitesi (MPO) élgiimleri icin kullanilmistir. immunohistokimyasal olarak cfos ekspresyonu vagusun dorsal ge-
kirdeginde (DMV) belirlenmistir. istatistiksel degerlendirmelerde, Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U testleri kullaniimistir.
BULGULAR: IR grubunda, MKA (p<0,01), PGE2 (p<0,05) ve CGRP (p<0,05) diizeyleri anlamli olarak azalmis, lezyon indeksi (p<0,001),
MPO (p<0,05), LPO (p<0,01) ve NO miktari (p<0,05) ise kontrolle karsilastirildiginda artmistir. Apelin uygulanmasi, IR hasarinin etkile-
rini dnlemis ve DMV’de cfos ekspresyonunu artirmistir (p<0,05). Vagotomi veya kapsaisin uygulanmasi, apelinin IR hasarina karsi mide
koruyucu etkilerini ortadan kaldirmistir.

SONUGC: Bulgularimiza gore, apelin IR hasarina karsi mide koruyucu etkisini lezyon indeksini, mukozada, LPO Urinlerini ve MPO akti-
vitesini azaltarak; MKA’ni ve CGRP, NO ve PGE2 salinimini arttirarak gostermektedir. Apelinin mide koruyucu etkisi, muhtemelen kap-
saisine duyarl duysal lifler ve vagus siniri araciligi ile gerceklesmektedir.

Anahtar Kelimeler: Apelin, koruyucu, N. vagus, kapsaisine duyarh duysal lifler, mide, iskemi-reperfiizyon

$S23

Sicanda Vagal Afferent Sinirlerin Yagdan Zengin Diyetle indiiklenen Davranis Degisiklikleri Ve Bagirsak Motilitesi Uzerindeki Etki-
leri

Okan Cetin’, Hakan Omer Karatas?, Biisra Akgiin®, Yonca Oztiirk?, Nese imeryiiz?, Zarife Ozdemir?, Dilek Ozbeyli?, Sevil Arabaci?, irem
Peker?, Can Erzik?, Berrak Yegen?, Hacer Zortul*

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, istanbul

?Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ana bilim Dali, istanbul

3Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Ana bilim Dali, istanbul

“Marmara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakoloji Ana bilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Yiiksek yagli yem (YYY) siganlarda heniiz tam aydinlatilmamis yolaklarla duygudurumu, kognitif fonksiyonlarini ve bagir-
sak motilitesini etkilemektedir. Olasi aracilardan biri n. vagus, digeri relaksindir (RIn-3). Bu galismanin amaci vagal afferent sinirlerin
yagh diyetle indlklenen kognitif fonksiyon ve bagirsak motilite degisiklikleri tizerindeki etkisinin ve RIn-3 ekspresyon dagiliminin aras-
tirilmasidir.

YONTEMLER: DEHAMER onaylyla 10 haftalik erkek Sprague-Dawley sicanlara (n=38) perivagal %1 capsaicin/tastyici uygulanarak vagal
afferent denervasyon (VAD)/taklit ameliyat (TAD) yapildi. Ug haftalik iyilesmeyi izleyen 5 hafta es-kalorik YYY (%45 yag) veya normal
yem (NY) verildi. TAD-NY (n=9), TAD-YYY (n=10), VAD-NY (n=9), VAD-YYY (n=10) sicanlara 4- 5. haftalarda hafiza (yeni obje tanima,
pasif sakinma) ve anksiyete (agik alan, ylkseltilmis labirent) testleri yapildi. Yem, su tiiketimi 6l¢tildi. Kolon motilitesi diski sayi/agir-
ligiyla, ince bagirsak motilitesi sakrifikasyondan yarim saat dnce gavajla verilen komiriin transit hiziyla 6l¢iildi. Dondurulmus beyin
sapl, prefrontal korteks, hipotalamus, hipokampusda RIn3 gen ekspresyonu kantitatif polimeraz zincir reaksiyonuyla belirlendi. Sayi-
sal veriler ortalamazstandart sapma olarak bildirildi. Verilerin dagilimi kolmogrov testiyle arastirildi, iki yonli ANOVA'yla karsilasti-
rildi. p< 0.05 anlamhi sayildi.

BULGULAR: VAD, diyet iceriginden bagimsiz olarak 3-7. haftalar arasinda viicut agirlhigini arttirmistir (p <0,05). Besin tiketimi degis-
mezken YYY su tiiketimini azaltmis (p<0,0075), VAD bu etkiyi kéreltmistir (p<0,05). YYY ve VAD, diski agirhiklarini azaltmistir (p <0,0001
ve p<0,05), intestinal transiti degistirmemistir. VAD (p<0,05) ve YYY (p<0,05) bellegi bozmus, YYY ile beslenenler daha az anksiy6z bu-
lunmustur (p<0,01).TAD grubunda YYY ile beslenenlerin hipokampustinde ve hipotalamusunda RIn-3 ekspresyonu sirasiyla NY ile bes-
lenenlerin 1,71; 1,54 kati bulundu. VAD grubunda ise YYY ile beslenenlerin hipokampus ve hipotalamus RIn-3 ekspresyonu sirasiyla NY
ile beslenenlerin 0,73; 0,7 kati bulundu.

SONUGC: YYY’in yaptigi degisikliklerde, su tiketimi harig, vagal afferentlerin etkisi gorilmemistir. Ancak vagal afferentlerin hafiza, viicut
agirhg artisi ve kolon motilitesi lizerinde yaglh diyetten bagimsiz bir etkisi vardir. Vagal afferentlerin etki mekanizmasinda RIn-3 araci
olabilir. Gelecekte vagal sinir aktivitesinin modulasyonu, davranis ve metabolizma bozukluklarinin tedavisinde kullanilabilir.
Anahtar Kelimeler: anksiyete, hafiza, relaksin-3, su tiiketimi
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Kolorektal Kanserli Hastalarin Tiimér ve Normal Dokularinda Otofaji Yolagi ile iligkili MikroRNA’larin ifade Diizeyleri
Umit Yilmaz?, Nesibe Yilmaz?, Arzu Ergen?, Nihat Aksakal®, Umit Zeybek?

1inéni Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

%istanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii, Molekiiler Tip Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye
3istanbul Universitesi, Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali, istanbul, Tirkiye

GIRIS-AMAG: Otofaji, kendi kendini (auto) yeme (phagy) anlamina gelmektedir ve kanser gelisimi esnasinda timdr baskilayici etki goste-
rirken, kanserin progresyonu esnasinda kanser hiicrelerinin hayatta kalmasina katkida bulunmaktadir. MikroRNA’lar (miRNA’lar), endojen
protein kodlamayan, tek zincirli 18-24 niikleotit uzunlugunda RNA’ lardir. MiRNA’lar mRNA’ larin 3’-UTR bolgesine baglanarak onlarin gen
ekspresyonunu negatif olarak diizenlerler. MiRNA’lar hedef aldiklart mRNA’ nin molekuler yolaklardaki gérevlerine gore onkogenik veya
tumor slpresor olarak rol oynarlar. MiR-17-5p, miR-30b, miR-30d, miR-216a ve miR-216b otofaji siirecinde rol oynayan miRNA’ lardir. Bu
¢alismanin amaci bu miRNA’ larin kolorektal kanserde onkogenik olarak mi yoksa tiimor baskilayici olarak mi rol oynadigini belirlemektir.
YONTEMLER: Bu ¢alismaya yas ortalamasi 57,31421,56 olan 47 (20 Kadin/27 Erkek) kolorektal kanser hastasi dahil edilmistir ve cerrahi
operasyon esnasinda bu hastalardan tiimér dokusu ve timor dokusuna yakin normal doku alinmistir. Kolorektal kanser hastalarinin timor
dokusu ve timor dokusuna yakin normal dokularindaki miR-17-5p, miR-30b, miR-30d, miR-216a ve miR-216b’ nin ekspresyon seviyeleri
kantitatif Real-Time PCR cihazi ile belirlenmistir.

BULGULAR: Calismamizin sonuglarina gore; normal doku ile karsilastirildiginda hastalarin timor dokularinda miR-17-5p’ nin 2,78 kat
(p=0,001), miR-30d’ nin 4,04 kat (p=0,001), ve miR-216b’ nin ise 1,68 kat ekspresyon seviyesinin arttig1 belirlenmistir. Ayrica bu tiimor
dokularinda miR-30b’ nin 2,94 kat (p=0,001), miR-216a’ nin ise 4,32 kat (p=0,001) ekspresyon seviyesinin azaldigi saptanmistir.

SONUG: Calismamizin sonuglari; miR-17-5p, miR-30d ve miR-216a’ nin kolorektal kanserde onkogenik miRNA’ lar olarak rol oynayabile-
cegini, miR-30b’ nin ise timor baskilayici miRNA olarak rol oynayabilecegini gostermektedir.

Bu calisma TUBITAK tarafndan desteklenmistir (Proje no: 2155540).

Anahtar Kelimeler: Otofaji, kolorektal kanser, miRNA
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Uyku Yoksunlugunda CDP-kolin’in Ogrenme ve Bellek Uzerine Etkisi

Avysen Cakir?, Biisra Ocalan?, Cansu Seving?, Mehmet Cansev?, Giildal Siiyen?, Nevzat Kahveci!
1Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Bursa

2Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dali, Bursa

3Acibadem Univesitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dall, istanbul

GIRIS-AMAG: Galismamizin amaci REM (Hizli Géz Hareketleri) uyku yoksunlugunun 6grenme ve bellek lizerine bilinen olumsuz etkilerine
karsi farkli dozlarda sitidin difosfokolin (CDP-kolin) uygulamasinin etkilerini incelemektir.

YONTEMLER: Calismamiz Uludag Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu onayi (2014-01/04) alinarak gergeklestirilmistir. Wistar
erkek sicanlar (n=72; 300-350 g) asagidaki 12 gruba ayriimistir:

Uyku Yoksunlugu (UY) + Salin(SF)

+ 100umol/kg CDP-kolin (C100)

+300umol/kg CDP-kolin (C300)

+600umol/kg CDP-kolin (C600)

Ortam Kontrol (OK) + SF

+C100

+C300

+ C600

Kontrol Kafes (KK) + SF

+C100

+ C300

+C600

“Flower Pot” teknigi kullanilarak hayvanlar 4 giin boyunca 6.5 cm ¢apinda bir platform Gzerinde birakilip UY, 13 cm gapinda platform
tizerinde birakilip OK gruplari olusturulmustur. Tedaviler her giin intraperitoneal olarak uygulanmistir. Morris su tanki testi kullanilarak
4 egitim glinl boyunca 6grenme performanslari, 5. giin probe fazinda ise bellek performanslari test edilmistir. One-Way ANOVA testi kul-
lanilarak p<0,05 anlaml kabul edilmistir.

BULGULAR: Tim gruplarda 4 egitim glini boyunca platformu bulma sirelerinde ilk giine gére anlamli bir azalma saptanmistir (p<0,001).
Egitim fazinda, UY+SF grubuna gére UY C100, C300 ve C600 gruplari 1. ve 2. giinlerde gizli platformu daha uzun sirede bulmuslardir
(p<0,05).

Probe fazinda, KK ve OK gruplarina gore ayni dozda tedavi uygulanan UY gruplari platformun bulundugu alana daha uzun siirede ulagmis,
bu alandan gegis sikligi ve platformun daha 6nce bulundugu kadranda gegirdikleri siire azalmistir (p<0,05). UY+SF grubuna gére CDP-
kolin uygulanan UY gruplari platformun daha 6nce bulundugu alana daha kisa siirede ulagmistir.

SONUG: Ogrenme fazinda UY+SF grubuna gére CDP-kolin uygulanan UY gruplarinin platformu daha uzun siirede bulmasi CDP-kolin’in
stres lzerine olumlu etkisi olabilecegini diislindirmektedir. Probe fazinda KK ve OK gruplarina gére UY gruplarinin platformun daha énce
bulundugu alana daha ge¢ ulagmalari, bu alandan gegis sikliklarinin ve kadranda gegirilen siirenin azalmasi uyku yoksunlugunun bellek
performansina olumsuz etkilerini géstermektedir. Ayrica CDP-kolin’in bellek performansina olumlu etkisinin olabilecegi saptanmistir.
Anahtar Kelimeler: Uyku yoksunlugu, CDP-kolin, 6grenme, bellek
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Leptinin WAG/Rij Sicanlardaki Epileptik Aktiviteye Etkisi

Sinem Tosun, Elif Sen, Gokhan Arslan, Mustafa Ayyildiz, Erdal Agar
Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Samsun

GIRIS-AMAG: Absans epilepsi konvulsif olmayan bir epilepsi tiiriidiir ve davranislarda duraksama ile es zamanli elektroensefalogramda
(EEG) gorilen diken dalga desarjlari (DDD) karakteristik 6zellikleridir. Yag doku kaynakl bir peptid hormon olan leptin hipotalamik n6-
ronlarla etkilesimler gésteren istah azaltan toktuk faktorudur. Leptinin farkl epilepsi modellerinde farkli etkiler gosterdigi bilinmek-
tedir ancak absans tipi epilepsiye etkisini gdsteren bir galisma yoktur. Sunulan galismada, absans epilepsinin genetik bir modeli olan,
WAG/Rij siganlarda leptinin etkisi arastirildi.

YONTEMLER: Calismada 6-8 aylik 6 erkek WAG/RIij tipi sican kullanildi. Tripolar elektrotlar hayvanlarin kafataslarina yerlestirildi. Sabah
10:00’da 3 saat bazal elektrokortikografi (ECoG) kayitlari alindi ve 1pug/kg leptin (i.c.v) enjeksiyonu sonrasi 3 saat daha ECoG kaydi
alindi. Bazal kayitlarla enjeksiyon sonrasi kayitlar istatistiksel olarak karsilastirildi.

BULGULAR: 1pg/kg leptin (i.c.v) enjeksiyonu sonrasi ECoG kaydinda nobet sayisini, diken dalga sayisini ve siiresini bazal ECoG kayitla-
rina gore anlamli derecede azaltti (p<0.05). Leptin DDD amplitiidiini anlamli derecede etkilemedi (p>0.05).

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglari, leptinin, WAG/RIij tipi sicanlardaki absans epilepsi modelinde antikonvulsan etkiye sahip oldugunu gos-
terdi. Bu etkilerin bazi molekiler mekanizmalari daha ileri analiz yontemleri ile belirlenmelidir.

Anahtar Kelimeler: absans, epilepsi, leptin, nébet, WAG/RIij

$S27

Pentilentetrazolle Olusturulan Epilepsi Modelinde Thymoquinone’in Nérotrofik Etkisi

Mukaddes Pala?, Nilgiin Pala Acikgdz2, Sema Karaca Kagmaz3, Seyma Acar?, ismail Meral?, Fahri Akbas*
1Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali

2Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji Anabilim Dali

3Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali

4Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim Dall, istanbul

GIRIS-AMAC: Epilepsi beyinde néronal hiperaktiviteden dolayi tekrarlanan ve spontan nébetlerle karakterize edilen bir hastaliktir.
MikroRNA’lar (miRNA), mRNA’nin post-transkripsiyonel ekspresyonunu diizenlemektedir. MiRNA’larin nérolojik hastaliklarda rolleri
bulunmaktadir. Bu galismada pentilentetrazol (PTZ) ile olusturulan epilepsi modelinde thymoquinone (tq)’nun norotrofik etkisini de-
gerlendirmek icin miRNA ekspresyon profilleri degerlendirildi.

YONTEMLER: Calismamizda, agirliklari 200-230 gr arasinda, 24 adet erkek Wistar- albino cinsi sicanlar randomize olarak {i¢ gruba ay-
rildi. PTZ grubu (n=9): 35 mg/kg (i.p.) PTZ enjeksiyonu yapildi. Thymogquinone (20 mg/kg)+ PTZ grubu (n=9): Tq (p.o.) verildikten iki saat
sonra 35 mg/kg PTZ enjeksiyonu yapildi. Kontrol grubu (n=6): Serum fizyolojik (SF), 0.5 ml, (i.p.) olarak uygulandi. N6betlerin siddeti
Racine’nin skorlamasiyla degerlendirildi.

Anestezi altindaki siganlardan hipokampus gikarildi. miRNA’larin analizi, miRNA mikroarray yontemiyle gergeklestirildi ve gergek za-
manl polimeraz zincir reaksiyonu (Real-Time PCR) yontemiyle dogrulandi. miRNA’larin hedef genleri ve yer aldigi sinyal yolaklari bi-
yoinformatik analizlere gére yapildi. Pearson korelasyon analizi kullanildi. p<0,05 istatistiksel olarak anlaml kabul edildi.

BULGULAR: PTZ grubuna gore tq grubunda miR-182'nin upregiile oldugu ve miR-182’ nin hedef geni olan Beyin Kokenli Norotrofik
Faktor (BDNF)'nin ise downregille oldugu gorild.

SONUG: Sonuglarimiz, miR-182'nin noérotrofik reseptor trozin kinaz 2 (NTRK2) sinyal yolaginin aktivitesini diizenleyebilecegini goster-
mektedir.

Bu calisma, Bezmialem Vakif Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir. Proje No: 12.2014/15
Anahtar Kelimeler: Thymoquinone, miR-182, BDNF, Pentilentetrazol, Epilepsi
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Renk Ayirtetme Yetenegi Ve Derinlik Algisi Arasindaki iliskinin Farnsworth Munsell 100 Hue Test, TNO Test Ve Titmus Test ile Aras-
tinlmasi

Belkis Kogtekin?, Deniz Turgut Coban?, Ayse Cengiz Unal>, Mehmet Ozen?3, Agah Tekindal®, Aysegiil Kogak Altintas®, Nimet Unay Giindogan®
1Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim Ve Arastirma Hastanesi, Fizyoloji Departmani, Antalya

2Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Oftalmoloji Departmani, Antalya

35aglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Aile Hekimligi, Antalya

“WYG, Biyoistatistik,Ankara

5Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Ulucanlar Géz Egitim ve Arastirma Hastanesi, Oftalmoloji Departmani, Ankara

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Departmani, Ankara

GIRIS-AMAG: Renklerin derinlik algisi tizerine etkisi halen tartisiimakta, farkl gériisler bildirilmektedir. Dogumsal renk gérme kusuru olan
bireylerin derinlik algilari incelenerek renk ayirt etme yeteneginin (RAY) derinlik algisi lizerine etkisinin arastirilmasi amaglanmistir.
YONTEMLER: Bu ¢alisma Klinik Arastirmalar Etik Kurulu onayinin ardindan Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim ve Arastirma Has-
tanesinde yuratildi.Calismada oftalmolojik muayene ve diglama kriterlerine gore hasta ve kontrol grubu olusturuldu. Hasta grubunda
dogumsal renk gorme kusuru Ishihara test ile saptandi. Tim bireylerde RAY Farnsworth-Munsell 100 Hue Test (FM100HT) ile hata
skorlari hesaplanarak, stereopsis dereceleri TNO test ve Titmus test ile arcsn olarak belirlendi. Testler standart sicaklik (22 °C) ve ay-
dinlatma (600 Lux) ortaminda uygulandi. istatiksel karsilastirmalarda SPSS 20 programi kullanildi. Veriler mean%SD olarak ifade edildi.
p< 0,05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Hasta grubu 2 kadin ve 19 erkek, kontrol grubu 2 kadin ve 16 erkekten olustu. Yas ortalamasi hasta grubunda 36,52+9,68,
kontrol grubunda 36,06+8,40 idi.

Hasta grubunda; FM100HT toplam hata skoru (THS) ortalamasi 139,38+70,87, mavi/sari lokal hata skoru (m/s-LHS) 43,76+19,52, kir-
mizi/yesil lokal hata skoru (k/y-LHS) 92,19+56,45, derinlik algilari TNO teste gore 137,14+132,33 arcsn, Titmus teste gore 48,1+15,37
arcsn saptandi. Kontrol grubunda; FM100HT THS ortalamasi 36+18,91, m/s-LHS 18,83+11,24, k/y-LHS 16,39+12,54, derinlik algilari
TNO teste gore 47,5+38,24 arcsn, Titmus teste gére 4010 arcsn saptandi. Hasta ve kontrol grubu arasinda THS, m/s-LHS ve k/y-LHS,
TNO ve Titmus degiskenleri bakimindan istatistik olarak anlamli farklilik saptandi.

SONUG: Dogumsal renk gérme kusuru saptanan bireylerde derinlik algisinin her iki teste gére de azaldigi gorilmustir. Renklerin bi-
nokiiler eslestirmede kullanildigi ve binokiler farkhlik igin ayar yapan néronlar tzerine etkili oldugu distinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Renk ayirt etme yetenegi, derinlik algisi, Farnsworth Munsell 100 Hue Test,TNO test, Titmus Test
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Streptozosinle Diyabet Olusturulan Prepubertal Sicanlarda Noopept’in Puberte Siireci Uzerine Etkileri

Perihan Giirbiiz?, Halil Diizova?, Azibe Yildiz?, Gul Biisra Kaya?, Harika Gozlikara Bag?, Ash Cetin Taslidere?, Ceren Gul?
inéni Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali

2inéni Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali

3inéni Universitesi Tip Fakdiltesi Biyoistatistik Anabilim Dali

Giris-AMACG: Adolesan Tip1 Diyabetes Mellitus (TLDM) hastalarinda artan insulin direncinden dolayi tedavide yiiksek doz insiilin kul-
lanilmaktadir (1). Uzun donemde, yiiksek doz insulin tedavisi hipotalamopituitergonadal (HPG) aksta bozulmaya neden olarak farkl
komplikasyonlara yol agar (2). TIDM tedavi protokollerinde yeni yaklasimlar gerekmektedir (3). Noopept nootropik bir dipeptiddir
(4). Noopept ile yapilan galismalar anti-diyabetik 6zellikleri olabilecegini distindirtmustur (5).

Calismamizda prepubertal DM siganlarda noopept’in HPG aks lizerine etkisini belirlemeye calistik.

MATERYAL-METOD: Bu ¢alismada 60 adet 28 glnlik prepubertal, erkek, Sprague Dawley sigan randomize olarak 6 gruba bolinda.
i)kontrol, ii)DM kontrol, iii)noopept kontrol, iv)DM+noopept, v) DM+insilin, vi)DM+insulin+noopept. 28. Giin 50 mg/kg Streptozosin
uygulanarak diyabet modeli olusturuldu. 14 giin boyunca intraperitoneal 0,5 mg/kg noopept, 1 Unite insulin uygulamasi yapildi.
Hipokamps, hipotalamus ve testis genel histolojik degerlendirme igin hematoksilen- eosin (HE) ile boyandi, ayrica hipotalamusta
GnRH ve Kisspeptin, hipokampiis ve testiste Kaspaz-3 immiinohistokimyasal calismalari yapildi. LH, FSH degerlendirmesi icin ELISA
testleri uygulandi.

BULGULAR: Diyabete bagh olarak uzamis olan puberteye giris stiresinin Noopept uygulanan gruplarin timiinde kisaldigi tespit edildi
(p¢0.05).

Histolojik degerlendirme sonucunda hipokampiste kontrol ve diyabet gruplari karsilastirildiginda diyabet grubunda dejenere hiicre sa-
yisinin arttigi (p<0.05), bu gruptaki dejenere hicre sayisinin diyabet+noopept grubuna gore anlamli olarak fazla oldugu gorildi(p<0.05).
Diyabetik gruplarda goriilen testikiiler patolojilerin tiim tedavi gruplarinda azaldigi goriildii. immunohistokimyasal galismalarda GnRH
immiinreaktivitesinin diyabet+noopept ve diyabet+noopept+insulin gruplari arasinda anlamli olarak farkli oldugu (p<0.05), kisspeptin
imminreaktivitesinde anlamli bir farklilik olmadigi tespit edildi.

LH ve FSH degerlerinde istatistiksel olarak anlamh bir farklilik bulunmadi.

SONUC: T1DM prepubertal siganlarda noopept’in, gecikmis puberte siirecini normalize edici etkisi gosterilmistir. Noopept’'in; hipo-
kampal dejenere hiicre sayisinda, testikiiler patolojik degisikliklerde ve GnRH immiinreaktivitesinde diyabete bagh degisiklikleri azal-
tici etkileri gosterilmistir.

DM’de Noopept kullanimi hakkinda detayli calismalar yapilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: diyabet, noopept, puberte
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Siganlarda Hipertonik Salinle Olusturulan Myalji Modelinde Melatoninin, Nosiseptif Yanit Ve Beta Endorfin Konsantrasyonu Uze-
rine Etkisi: Bir in Vivo Mikrodiyaliz Calismasi

Yasar Giil Ozkaya, Aliye Giindogdu, Mehmet Seyran, Ozgiir Ozdemir

Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Saglk Bilimleri Anabilim Dali, Antalya / TURKIYE

GIRIS: Bu galismanin amaci hipertonik salinle olusturulmus myalji modeli uygulanan sicanlarda, endojen ve eksojen melatoninin nosi-
septif yanit Gizerine etkisinin ve bu etkide anterior singulat korteksden (ACC) salinan B-endorfinin katkisinin incelenmesidir.
YONTEM: Erkek Wistar sicanlar kontrol ve fonksiyonel pinealektomi uygulanmis grup olmak tizere 2 gruba ayriimistir. Kontrol grubu
normal isik/karanlik siklusunda tutulurken (12:12 saat karanlik/aydinhk) pinealektomi grubu 8 hafta boyunca strekli aydinliga maruz
birakilmistir. Myalji modeli, sag gastroknemius kasina % 8 hipertonik salin enjeksiyonuyla olusturulmustur. Melatonin, intraperito-
neal olarak 60 mg/kg dozunda uygulanmistir. Termal nosiseptif yaniti degerlendirmek tGzere tim hayvanlar sicak plaka cihazi Gizerine
yerlestirilmis ve arka ayagini geri cekme latansi kaydedilmistir. R-endorfin konsantrasyonu serbest hareket eden hayvanlarda 2 saat
boyunca, 30 dakikalik araliklarla elde edilen mikrodiyalizat 6rneklerinden élgilmustr.

BULGULAR: Deneysel myalji, fonksiyonel pinealektomi veya melatonin uygulamasi, sicanlarda nosiseptif yaniti etkilememistir. Kont-
rol grubunda ilk mikrodiyalizatta ortalama R-endorfin konsantrasyonu 2,38 pg.ml-1 iken, hipertonik salin uygulamasi ile bu deger, 14,4
pg.ml-1'ye ¢ikmistir (p<0.05). Pinealektomi grubunda bazal ve hipertonik salin sonrasi B-endorfin konsantrasyonu sirasiyla 4,08 ve
2,42 pg.ml-1 olarak bulunmustur (p>0.05). Melatonin uygulamasi sonrasi kontrol grubunda B-endorfin konsantrasyonu 14,1, pinea-
lektomi grubunda ise 7,51 pg.ml-1 olarak saptanmistir (p<0.5).

SONUG: Hipertonik salin, kontrol grubunun R-endorfin diizeylerinde belirgin bir artisa yol agmis, pinealektomi grubunda ise R-endor-
fin konsantrasyonunu degistirmemistir. Eksojen melatonin uygulamasi ise kontrol grubunda R-endorfin konsantrasyonunu degistir-
memis, buna karsilik pinealektomi grubunda R-endorfin diizeyini arttirmistir. Calismamizin sonuglari, nosiseptif yaniti degistirmemis
olmasina karsin endojen ve eksojen melatoninin, sicanlarda hipertonik salin ile olusturulan myalji modelinde ACC’de B-endorfin sali-
niminda rol oynadigini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: opiyatlar, mikrodiyaliz, serbest hareket eden sigan, pineal gland

$S31

Akromegali Hastalarinda Hemoreolojik Degisiklikler

Emine Kilig Toprak?, Giizin Fidan Yaylali?, Yasin Ozdemir?, Senay Topsakal?, Ozgen Kilig Erkek?, Burak Oymak?, Melek Bor Kiigiikatay*
Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Denizli

2Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Anabilim Dali, Denizli

GIRIS-AMACG: Akromegali hastaligi, bilyiime hormonu sentezinin artmis oldugu klinik bir durum olup, patogenezi net olarak agiklana-
mamistir. Akromegali, kardiyovaskiler hastaliklar icin muhtemel risk faktori olarak tanimlanmis ancak hastalikta aterosklerozun yeri
¢ok net ortaya konmamustir. Kardiyovaskiiler patolojilerde hemoreolojik parametrelerdeki degisiklikleri gésteren oldukga fazla galisma
mevcuttur. Calismamizin amaci akromegali hastalarinda hemoreolojik parametrelerdeki (eritrosit agregasyonu ve deformabilitesi)
olasi degisimleri belirlemek ve bunlarin akromegalideki artmis kardiyovaskiiler risk patogenezindeki potansiyel rollerini arastirmaktir.
YONTEMLER: Calismadaki bireylerden kan alinmasi igin tiniversitemiz 08.03.2016 tarih ve 05 sayili etik kurul toplantisindan onay alin-
mistir (60116787-020/16709). Calismamiza Nisan 2016-Mayis 2017 arasinda Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilimdal’'nda
tedavi edilen 34 akromegali hastasi (16K, 18E) (ort yas 48, 85+1,69 yil) ve yas-cinsiyet uyumlu 29 saglikli birey (15 K,14 E)( (ort yas
52,83+1.37 yil) dahil edilmistir. Eritrosit agregasyonu ve deformabilitesi bir ektasitometre araciligiyla élgiilmistir. istatistiksel analiz
icin bagimsiz gruplarda-t testi kullaniimis, p<0,05 degerler anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Akromegali hastalarinin eritrosit deformabilitesi degerleri 16.87 ve 30.00 Pa kayma kuvvetlerinde saglikli kontrol grubuna
gore istatistiksel olarak 6nemli diizeyde diistik saptanmistir (p=0,013, 0,0001, sirasiyla). Hastalarda eritrosit agregasyon indeksinin
(Al) istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek, agregasyon yari zamaninin (t%) ise disiik oldugu gézlenmistir (p=0,05, 0,01, sirasiyla).
t1/2’'deki azalma, Al'daki yiikselmeyle uyumlu olup eritrosit agregasyonundaki artisi ifade etmektedir.

SONUG: Akromegali hastalarinda eritrosit deformabilitesinin diislk, agregasyonunun yiiksek olarak tespiti bu hastalardaki hemoreo-
lojik bozukluga isaret etmektedir. Hemoreolojik degisiklikler akromegalide gézlenen kardiyovaskiler bozukluklarin patogenezinde rol
oynuyor olabilecegi gibi bu bozukluklarin sonucu olarak da gelismis olabilir. Bu konuda ileri ¢calismalara gereksinim vardir.

Anahtar Kelimeler: Akromegali, eritrosit agregasyonu, eritrosit deformabilitesi, kardiyovaskdler patoloji,
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Sigan Luteal Hiicrelerinin Adacik Hiicreleri Yeniden Damarlanmasina ve immun Yanita Etkileri

Gilbahar Boyiik, A. Arzu Yigit
Kirikkale Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Kirikkale Tiirkiye

GIRIS-AMAC: Adacik transplantasyonu sirasinda adacik hiicreleri, hipoksi ve immun atak nedeniyle genellikle kaybedilir. Bu calismada,
adacik hiicreleri luteal hiicreler ile kokdltire edilerek luteal hiicre salgilarinin adaciklardaki yeniden damarlanma ve immun yanita et-
kilerini degerlendirmek amaglanmistir.

YONTEMLER: Luteal hiicreler ve adacik hiicreleri izole edildikten sonra hem ayri ayri hem de birlikte kiiltiire edildi. inkubasyonunun
0. 48. ve 96. saatlerinde luteal hiicre ve kokultiir medyumlarinda progesteron, vaskiler endotelial buytime faktort (VEGF), temel fib-
roblast bliyime faktori (bFGF) ve interlokin 10 (IL-10) dlizeyleri 6lglldi. Ayrica adaciklarda CD31 seviyeleri belirlendi. Veriler, tekrarli
Olgtimlerde tek yonll varyans analizi ve Tukey ile degerlendirildi.

BULGULAR: Luteal hiicreler tarafindan salinan progesteron 48 ve 96. Saatlerde artti (p<0.05). Ayni inkiibasyon dénemlerinde kokiil-
tur gruplarindaki VEGF diizeyi adacik gruplarina gére 6nemli oranda yiikseldi (P< 0,001). Kokdltlir grubundaki bFGF degerindeki 96. Sa-
atte artis (P< 0.001), CD 31 dizeyindeki artis ise 48. saatte (P<0.05) adacik grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli bulundu. IL-10
diizeyi ise 96. saatte adacik grubuna kiyasla kokultir grubunda daha yiksek oranda bulundu (p<0.05).

SONUG: Luteal hiicrelerden salinan progesteronun hem 48 hem de 96. saatte adacik hiicrelerinde VEGF diizeyini, 96. saatte bFGF sa-
linimini artirarak, adacik hiicre diizeyinde ise bu etkisini ilk 48 saatte gostererek adaciklarda damarlanmayi artirabildigi goralda. Ay-
rica, kokiltiiriin 96. saatinde immun baskilayici etkiyi artiran faktériin de progesteron olmasi muhtemeldir. Sonug olarak, adaciklarin
luteal hicreler ile kokiltiire edilmesinin adacik hiicrelerinde damarlanmanin ve immun baskilayici 6zelligin artmasina neden olarak
transplantasyonun basarisini artirabilecegi distintlmektedir.

Bu arastirma, Giilbahar BOYUK’e ait doktora tezinin bir bélimiini icermektedir. Arastirma Kirikkale Universitesi BAP birimi(Proje No:
2015/128) ve TUBITAK 2214A Doktora sirasinda yurt disi arastirma bursu ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Adacik hiicre, luteal hiicre, kokultlr, revaskilarizasyon, immun yanit
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Usnik Asit/Paklitaksel Kombinasyonunun Fare (4T1) Meme Kanseri Hiicre Hatti Uzerine Etkisi

Adnan Berk Dincsoy?, Digdem Ydyen Ermis2, Demet Cansaran Duman3, Meltem Tuncer?, ismail Karabulut?, Giines Esendagl?
'Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara.

?Hacettepe Universitesi, Kanser Enstitiisii, Temel Onkoloji Anabilim Dali, Ankara.

3Ankara Universitesi, Biyoteknoloji Enstitiisii, Ankara.

GIRIS-AMAG: Usnik asitin (UA) antiproliferatif ve apoptozu indiikleyici etkisi gésterilmistir. Paklitaksel (PTX) meme kanseri tedavisinde
kullanilan en etkin ilaglardan biridir. Mikrotbull hedef alan PTX ile etkilerinin mikrotubil Gizerinden olmadigi gosterilen UA’in birlikte
uygulanmasinin hiicre canliligi Gzerine olan etkinliginin degerlendirilmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Fare (4T1) meme kanseri hiicre hattinda 24, 48 ve 72 saat sonunda hiicre canliligina MTT testiyle, 6lii hiicre oranina
akim sitometri ile bakildi. MTT testinde farkh UA (1.56, 3.125, 6.25, 12.5 ve 25uM) ve farkl PTX (1, 10, 100 ve 1000nM) konsantras-
yonlari kullanildi. UA/PTX kombinasyonunda yukaridaki UA konsantrasyonlari ve 100nM PTX kullanildi. Akim sitometri igin kontrol, UA
(25 uM), PTX (100nM) ve UA+PTX (25 uM+100nM) seklinde gruplar olusturuldu. ANOVA ve Student’s t-testi ile istatistiksel degerlen-
dirme yapildi.

BULGULAR: MTT testi sonuglarina gore; UA 24, 48 ve 72. saatin sonunda tim konsantrasyonlarda kontrole gore hiicre canliliginda
azalma olusturdu ancak anlamli bulunmadi. PTX’in 72. saat 100nM ve 24, 48, 72. saat 1000nM konsantrasyonlarinda azalma bulundu
(P<0.05). UA/PTX kombinasyonunda ise UA’in 24 ve 48. saat 12.5 ve 25uM konsantrasyonlari ile 72. saat tiim konsantrasyonlarinda
anlamli bir azalma bulundu (P<0.05). Akim sitometri sonuglarina gére PTX ve UA/PTX kombinasyonunda 24, 48 ve 72. saat sonunda
0lu hiicre oranlarinda artig bulundu ancak anlaml degildi.

SONUG: UA ve PTX'in birlikte uygulanmasi PTX’in hiicre canliligini azaltici etkisini artirmistir. Meme kanseri tedavisinde UA/PTX kom-
binasyonunun daha etkin olacagi disiiniilmektedir.

*Ogretim Uyesi Yetistirme Programi (OYP) tarafindan kismen desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Paklitaksel, usnik asit, MTT, akim sitometri, meme kanseri.
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insan Renal Hiicreli Karsinom Dokularinda Mir-124 Ekspresyon Seviyeleri

Burcu Caykara?, Giiler Oztiirk?, Hani Alsaadoni?, Alper Otlingtemur?, Sadrettin Penge*

listanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, istanbul, Turkiye

?istanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii (ASDETAE), Molekiiler Tip AD, istanbul, Tiirkiye
30kmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi, Uroloji, istanbul, Tirkiye

4Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, istanbul, Tiirkiye

GIRIS-AMACG: Renal hiicreli karsinom, %40’in tizerinde 8liim oranlariyla en yiiksek mortaliteye sahip iirolojik kanser tiiriidiir. Renal
hicreli karsinomda etkili olan yolaklardan biri olan Wingless/INT (Wnt) yolaginin inhibisyonuyla renal kanser hiicre 6lim ya da hiicre
blylmesinin durdurulabilecegi gosterilmistir. Wnt yolagi ile iliskilendirilmis tiimor stipresor etkili mir-124, gen ifadesinin diizenlen-
mesinde gorev almaktadir. Calismamizda mir-124’tn renal hiicreli karsinomda ekspresyon analizi yapilarak kanser ile olan iliskisinin
belirlenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Ayni kisilerden alinan 24 tiimérlii ve 24 saglikli gevre bdbrek dokusu galismaya dahil edildi. RNA, “QIAGEN lysis agent”
ile dokulardan izole edildi. Reverse transkriptaz (RT) enzimi ile cDNA elde edildi ve PCR riini gercek zamanl polimeraz zincir reaksi-
yonu (RT-PCR) ile 6l¢lildii. miR-124 ekspresyonu AACT (Delta Delta Esik Donglisti) metodu ile belirlendi ve istatiksel analizler igin SPSS
20 (Spearman’s rho ve Wilcoxon rank sum test) programi kullanildi.

BULGULAR: miR-124’ Uin renal hiicreli karsinomda kat degisimi 0.29 bulundu (Z=-3.971, p<0.001). miR-124’ iin 22 timor dokusunda
kontrol dokusuna oranla daha az eksprese edildigi bulundu ve azalmis ekspresyon seviyeleri, viicut kitle indeksi (p=0.028, r=-0.447),
timor evresi (p=0.009, r=-0.522), timor ¢api (p=0.002, r=-0.595) ve notrofil degerleri (p=0.011, r=-0.509) ile korelasyon gosteriyordu.
SONUC: Calismamizda renal hicreli karsinomda miR-124 ekspersyonunun timor biyiklGgu ve evresine bagli olarak azaldigini sapta-
dik. ileriki calismalarla desteklenmesi durumunda tiimér siipresér miR-124"{in renal hiicreli karsinomda biyobelirteg olarak kullanila-
bilecegini dislinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Renal hiicreli karsinom, Wnt, miR-124

$S35

Iskin Bitki Ekstresinin insan Dermal Fibroblast Hiicre Hatti Uzerindeki Etkilerinin Arastiriimasi

Gulsah Gundogdu?, Koksal Gundogdu?, Kemal Alp Nalci?, Betul Cicek?, Onur Senol*, Seymanur Yilmaz Tasci*, Ahmet Hacimuftuoglu?
IFizyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum, Tirkiye

2Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali, Erzurum Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi, Erzurum, Turkiye

3Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum, Tirkiye

4Analitik Kimya Anabilim Dali, Eczacilik Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum, Tiirkiye

GIRIS-AMAC: Iskin bitkisinden (Rheum Ribes L.) ekstre edilen parietin, rhein, emodin ve aleo emodin antrakinon yapisindaki bilesik-
lerdir. Antrokinonlarin, antimikrobiyal, antiinflamatuvar ve hepatoprotektif aktivitelere sahip oldugu bilinmektedir. Ek olarak, antro-
kinonlarin apoptozisi indiikleyerek antikanser etkisi oldugu yapilan ¢alismalarda gosterilmektedir. Bu ¢alismada, saglikli insan dermal
fibroblast hiicre hattinda parietin, rhein, emodin ve aleo emodin iceren Rheum ribes L. tirinden elde edilen bitki ekstresinin (Rheum
ribes ekstresi) etkilerinin arastirilmasi amaglanmaktadir.

YONTEMLER: Uygun kiiltiir ortaminda iiretilen insan dermal fibroblast hiicrelerine 5 uM -750uM konsantrasyon araliginda Rheum
ribes ekstresi uygulanarak 24 ve 72 saat boyunca inkilbe edildi. MTT testi ile hiicre canhlik orani belirlendi. Reaktif oksijen tirlerinin
Uretilmesini degerlendirmek igin Total Antioxidant Status (TAS) ve Total Oxidant Status (TOS) analizleri kullanildi. Elde edilen veriler
One-Way ANOVA testi ile istatiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR: Bu ¢alismada, 5-750 uM doz araliginda uygulanan Rheum ribes ekstresinin insan dermal fibroblast hiicre hatti Gzerindeki
proliferasyon indukleyici etkisi ¢alisildi. MTT analiz sonuglarina gére 25 ile 100 uM doz araliginda uygulanan Rheum ribes ekstresinin
hicre canlilhigi Gzerinde, anlamli diizeyde proliferasyon indukleyici etkiye sahip oldugu tespit edildi (p<0.05). Yine TAS-TOS analiz so-
nuglarinda 25 ile 100 uM doz araliginda antioksidan seviyesini anlamli diizeyde arttirdigi (p<0.05) bulundu.

SONUGC: Bu ¢alismada Rheum ribes ekstresinin doz bagimli olarak hiicre proliferasyonunu énemli diizeyde indiikledigi gosterilmis olup,
dermal fibroblast kaybi durumlarinda terapotik indeksi genis bir ajan olarak kullanilabilecegi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: insan fibroblast hiicre hatti, parietin, Rheum ribes
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Deneysel Preeklampsi Modeli Olusturulmus Sicanlarda Melatoninin Antihipertansif ve Antioksidan Etkileri ile Plasental TNFalfa,
IL-6, VEGF ve sFlt-1 Gen Ekspresyonlari Uzerine Etkilerinin Arastiriimasi

Metehan Uzun?, Rahime Ozlem Oztopuz?, Hakan Tiirkdn?, Meryem Gencer?, Ufuk Demir!, Mehmet Akif Ovali*

ICanakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Canakkale, Tiirkiye

2Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Biyofizik Anabilim Dali, Canakkale, Tiirkiye

3Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Biyokimya Anabilim Dali, Canakkale, Tiirkiye

“Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali, Canakkale, Tiirkiye

GIRIS-AMAC: Preeklampsi anne ve bebek &liimleri ile intrauterin gelisme geriligine neden olan bir hastaliktir. Hastalik hipertansiyon,
proteinlri ve maternal endotelyal fonksiyon bozuklugu ile karekterizedir. Melatonin (MEL) ise pineal bezden salgilanan, antihiper-
tansif, antioksidan ve gebelikte etkileri olan bir hormondur. Bu ¢alisma ile pinealektomi yapilmis ve deneysel RUPP (azalmis uterus per-
flizyon basinct) modeli ile preeklampsi olusturulmus siganlarda melatoninin olasi koruyucu etkilerinin arastirilmasi amaglanmistir.
YONTEMLER: Bu amagla gebe sicanlardan SHAM, pinealektomi (PLT), PLT+RUPP, PLT+RUPP+MEL1 (1. giinden itibaren melatonin),
PLT+RUPP+MEL14 (14. glinden itibaren melatonin) ve PLT+MEL1 gruplari olusturulmustur. Melatonin 5 mg/kg/gin dozunda derialti
yolla verilmistir. Calismada tiim gruplardan gebeligin 12. ve 19. gtinlerinde idrar 6rnekleri alinarak idrar protein/kreatin orani élgilm-
Ustlir. Gebeligin 20. glintinde kan basinci degerleri kaydedilmistir. Gebelik 20. glinde sonlandirilarak, fetiis ve plasenta agirliklari, kan
TNF-a, IL-6, VEGF, sFlt-1, MDA, TAS ve TOS duzeyleri belirlenmistir. Ayrica TNF-a, IL-6, VEGF ve sFlt-1 gen ekspresyonlarindaki degi-
simler incelenmistir.

BULGULAR: Melatonin RUPP sonrasi ortaya ¢ikan hipertansiyonu istatistiksel olarak anlamli diizeyde disirmustir (p<0.05). Melato-
nin ayrica toplam antioksidan kapasiteyi artirici ve idrar protein/kreatinin oranindaki artisi dizeltici bir etki gostermistir (p<0.05). Pla-
sentada belirlenen VEGF ve sFlt-1 gen ekspresyonlari melatonin verilen gruplarda azalmis, TNF-a ekpresyonlari ise artis gostermistir.
SONUC: Melatoninin deneysel preeklampsi modelinde gosterdigi olumlu etkilerin preeklampsinin tedavisinde kullanilabilecegi yo-
nlndeki calismalara katki saglayacagi dngoérilmektedir. Ayrica PLT grubunda ortaya gikan veriler isiginda melatonin ilavesinin yaninda
melatonin  yoksunlugunun da preeklampsi gelisimindeki rolinin dikkate alinmasi gerektigini dustindirmektedir.
Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (114S576).

Anahtar Kelimeler: melatonin, preeklampsi, RUPP, sigan
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Nitrik Oksit Sentaz (NOS) inhibitorlerinin Sicanlarda Cok Diisiik Frekansh Manyetik Alanin indiikledigi Analjezi Uzerine Etkileri
Ercan Ozdemir!, Ayse Demirkazik?, Ahmet Sevki Taskiran?, Olca Kiling2, Gékhan Arslan?

ICumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, SIVAS

2Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, SIVAS

GIRIS-AMAC: Elektromanyetik alanin (EMA) farkli agri tiirlerini azalttigi bilinmektedir. Bununla birlikte, manyetik alanin analjezik etki
mekanizmasi tam olarak anlasilamamistir. Bu ¢calismanin amaci, nitrik oksit sentaz (NOS) inhibitorlerinin siganlarda ¢ok disik frekan-
sl EMA maruziyeti ile olusan analjezi tzerine etkilerini arastirmaktir.

GEREC-YONTEM: Bu galismada 72 yetiskin erkek Wistar albino sican (yaklasik 230 + 12 g agirhginda) kullanildi. Siganlar 12 farkli gruba
ayrildi (n=6) ve 22 + 2 °C oda sicakliginda, 12 saat aydinlik/karanlk siklusun saglandigi ses yalitimi olan ortamda tutuldu. Elektroman-
yetik alan (50 Hz), her giin dort defa 30 dakika stre ve 15 dakika araliklar ile 15 giin boyunca uygulandi. Analjezik etki 6lgimd tail-flick
ve hot-plate testleri ile gergeklestirildi. Analjezi testinden énce siganlara nitrik oksit donérii SNAP (30 mg/kg) ve NOS inhibitorleri L-
NAME (40 mg/kg) ve 7-NI (25 mg/kg) intraperitoneal olarak enjekte edildi. Verilerin istatistiksel analizinde varyans analizi (iki yonli
ANOVA) kullanildi ve coklu karsilastirma Tukey testi ile yapildi. istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak ifade edildi.
BULGULAR: Analjezi testi sonuglari, elektromanyetik alanin maksimum analjezik etkisinin 5 mT kuvvetinde ve 7. glin élgimlerinde ol-
dugunu gosterdi. Manyetik alana maruz kalan siganlara L-NAME ve 7-NI verilmesi analjezik etkide, EMA grubu siganlara gére anlamh
derecede artis gortlmustir (p<0.05). Aksine, manyetik alana maruz siganlara SNAP uygulanmasi analjezik etkileri EMA grubuna ki-
yasla 6nemli 6lgtiide dislrmustir (p<0.05).

SONUG: Elde edilen veriler, elektromanyetik alana maruz kalmis sicanlara L-NAME ve 7-NI verilmesinin analjezik etkinligi arttirdigini,
buna karsin SNAP uygulamasinin analjezik aktiviteyi azalttigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Analjezi, Elektromanyetik alan, NOS inhibitorleri, L-NAME, 7-N

51



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

SS38

Nesfatin-1’in Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktivite Uzerine Etkisi
Seval Keloglan Misuroglu?, Fatma Banu Sen?, Erdal Agar?

IAmasya Universitesi, Saglk Yiiksekokulu, Hemsirelik B6limii, Amasya
20Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

AMAG: Nesfatin-1, besin alimini sinirlamadaki rolt ile 2006’da kesfedilmis bir néropeptidtir. Epilepside degisen Nesfatin-1 diizeyi hak-
kinda az sayida ¢alisma bulunmaktadir. Bu ¢alismada, Nesfatin-1’in penisilinle olusturulan epileptiform aktiviteye etkisi arastirildi.
YONTEM: Calismada 32 adet erkek yetiskin Wistar sican kullanildi. Siganlar {iretan (1.25g / kg) ile anestezi edildi ve tripolar elektrot-
lar kafataslarina yerlestirildi. Epileptik nébet penisilin-G (500 IU, i.k.) ile olusturuldu ve interiktal spike aktiviteleri Powelab Chart-7
programi ile gozlendi. Nesfatin-1, penisilin uygulamasindan 30 dk sonra 25, 50 ve 100 pmol, dozlarinda intraserebroventrikdler (i.s.v.)
olarak verildi. Epileptiform aktivitenin ortalama frekans ve amplitiidu off-line olarak analiz edildi.

BULGULAR: Nesfatin-1, 25 ve 50 pmol dozlarinda epileptiform aktivitenin ortalama frekansini, Nesfatin-1 enjeksiyonundan sirasiyla 80
ve 20dk sonra ortalama amplitiid degerini degistirmeksizin anlamli sekilde azaltti (p<0.05). Nesfatin-1, 100 pmol dozunda spike akti-
vitelerinin ortalama frekans ve amplitiidiinde degisiklige neden olmadi. Nesfatin-1’in, 50 pmol dozunda deney siiresince erken etki gos-
termesi ve daha fazla antikonvulsan aktivite géstermesi nedeniyle etkili doz oldugu bulundu.

SONUC: Nesfatin-1, penisilinin neden oldugu epileptik aktivite Gizerinde 25 ve 50 pmol dozlarinda antikonvulsan etki gosterdi. Nesfa-
tin-1'in en etkili dozu (50 pmol) epileptik aktiviteye karsi kismi baskilama gosterdi. Bu etkilerin molekiler mekanizmasini tam olarak
belirlemek igin ileri biyokimyasal ve immiinohistokimyasal ¢alismalara ihtiyag vardir.

*Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmektedir (proje no:3155173 ).

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Penisilin, Nesfatin-1, Noropeptid
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Siganlarda Penisilin ile Olusturulan Epileptiform Aktivite Uzerine Hemopressinin Rolii
Hatice Aygiin', Gokhan Arslan?, Elif Sen3, Mustafa Ayyildiz?, Erdal Agar®
1Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Tokat, Tiirkiye
2Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Sivas, Tiirkiye

30ndokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun, Tiirkiye

AMAG: Hemoglobin alfa zincirinden koken alan hemopressinin kanabinoid CB1 reseptorleri Gizerinden etki gosterdigi bulunmustur. Her
ne kadar hemopressinin CB1 resept6ri Gzerinden etki ettigi bazi calismalarla gosterilse de tipik bir CB1 reseptor agonisti ya da anta-
gonisti olup olmadigi tartisma konusudur. Anksiyojenik, istah ve agri yolaklari Gizerine olan etkisinden dolayi CB1 reseptor antagonisti
gibi davranmasina karsin, gastrointestinal sistemle iliskisinden dolayi da CB1 reseptor agonisti gibi davranmaktadir. Hemopressinin epi-
lepside nasil bir etki gosterdigi ise bilinmemektedir. Bu amagla sunulan galisma ile hemopressinin epilepsiye olan etkisi arastirilacak-
tir.

YONTEM: Deneylerde kullanilan erkek Wistar siganlar (n=35 iiretan (1.25 g/kg/i.p) ile anastezi altina alindiktan sonra, epileptik akti-
vite elektrofizyolojik veri kazanim sistemi kullanilarak kaydedildi. Hayvanlar rastgele bir diizende 5 gruba ayrildi. intrakortikal penisi-
lin (500 1U, 2,5 pl) enjeksiyonu ile epileptik aktivite olusturulduktan 30 dk sonra kontrol (Grup I: 1pul/i.s.v/serum fizyolojik), hemopressin
(Grup 11: 0,3 pg/i.s.v; Grup lIl: 0,6 pg/i.s.v; Grup IV: 1,2 pug/i.s.v; Grup V: 2,4 pg/i.s.v) gruplarindan kayitlar alindi ve etkin doz belirlendi.
Bulgular Hemopressinin 0,6 pg’ lik dozu en etkili olmak tizere tim dozlarda istatistiksel olarak anlamli bir sekilde spike frekansini ar-
tirdigi (p<0.05), gozlendi. Tum gruplarda spike amplitudiinde herhangi bir degisiklik gézlenmedi (p >0.05).

SONUG: Elde edilen bulgular CB1 kanabinoid reseptorleriigin bir peptit ligandi olan hemopressinin ayni zamanda prokonvulsan etkiye
sahip oldugunu gostermektedir. Bu bulgularin CB1 reseptorlerini hedef alan yeni tedavi edici ilag gelisim stratejilerine katki sunmasi
muhtemeldir.

Anahtar Kelimeler: Hemopressin, penisilin, epilepsi
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Uzun Siireli Korku Bellegi Olusturulmus Geng ve Yasl Sicanlarin Hipokampus Ve Dorsomedial Prefontal Korteks Dokularinda Kal-
sindrin ve Reelin Genlerinin Promotor Bolge Metilasyon Degisimleri

Cigdem Yazici Mutlu?, Giiler Oztiirk?, Eyiip Akarsu3, Omer Faruk Bayrak®, Bayram Yilmaz®, Burcu Seker5, Oznur Suakar?

IAnkara Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii Disiplinlerarasi Sinir Bilimleri Anabilim Dali, Ankara.

%jstanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul.

3Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Ankara.

*Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Genetik Anabilim Dali, istanbul.

SYeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul.

GIRIS-AMAG: Uzun siireli bellegin olusumunda epigenetik diizenlemelerden DNA metilasyonunun rolii olabilecegi diisiiniilmekle bir-
likte, bellegin nasil olustugu ve strdiriildigi tam olarak agiklanamamaktadir. Calismamizda uzun sireli korku bellegi olusturdugumuz
geng (3-4 aylik) ve yash (19-20 aylik) sicanlarin hipokampus ve dorsomedial prefrontal korteks (DMPF) dokularinda 6grenmeyi aktive
eden reelin ve 6grenmeyi inhibe eden kalsindrin genlerinin promotor bolgelerindeki DNA metilasyonunun yasla ve yas olarak eslesti-
rilmis naif kontrol gruplariyla karsilastiriimali olarak degisimleri incelenmistir.

YONTEMLER: Uzun siireli korku bellegi olusturmak icin Spraque Dawley siganlarda baglamsal korku sartlanmasi modeli uygulandi.
DNA metilasyonunun belirlemesinde gergek zamanli PCR (Real-Time Polymerase Chain Reaction) ve metilasyona bagimli immunop-
resipitasyon (Methylation-dependent Immunoprecipitation) yontemleri kullanildi. Metilasyonun katli degisim orani (fold change) 2-
(AAct) olarak hesaplandi. Bulgular iki yonlit ANOVA ile analiz edildi.

BULGULAR: Baglamsal korku sartlanmasi sonrasi 21. glinde geng ve yasl sicanlardaki donma davranisi yiizdesi, kontrole gére yiksek
bulunmustur (sirasiyla p=0,03, p=0,02). Ayni zaman noktasinda metilasyon degisikleri yoniinden sadece yasl sicanlarin DMPF kortek-
sinde kalsinérin geninin promotor bélgesinin kontrole gére hipermetile oldugu saptanmistir (P=0,0025). Ote yandan Korku bellegi
olusturma performansinda metilasyon orani bakimindan yasa bagimli olarak bir degisim tespit edilmemistir.

SONUG: Bulgularimiz, siganlarda korku sartlanmasi paradigmasiyla yaslanmaya bagli bir bellek disfonksiyonu gelismedigini ve DMPF
korteksdeki kalsinérin geni promotor bolgesindeki hipermetilasyonun bellegin uzun sireli depolanmasinda bozucu bir etki olustur-
mayabilecegini gostermektedir.

TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje No: 1155810).

Anahtar Kelimeler: DNA Metilasyonu, Kalsinérin, Reelin, Baglamsal Korku Sartlanmasi, Uzun Sireli Bellek, Yaslanma.
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Fosfodiesteraz inhibitorii Milrinon, Sertralinin Postoperatif Kalp Kasi Kontraktilitesini AzaltanNegatif Inotropik Etkisini Onleyebi-
lir mi?= Bir in Vitro Deneysel Calisma

Ziilfikare Isik Solak Gérmiis!, Raviye Ozen Koca!, Aynur Kog!, Hatice Solak’, Ayse Ozdemir?, Zafer Sahin?, Selim Kutlu?, Niyazi Gérmiis?
INecmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

2Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Kalp Damar Cerrahisi Anabilim Dali, Konya

AMACG: Kalp ameliyati gegiren hastalarda erken dénemde depresyon gelisimi sik rastlanan bir problemdir. Bir selektif serotonin geria-
lim inhibitdri olan sertralin antidepresan olarak yaygin kullanilmaktadir. Onceki arastirmalarimizda sertralinin adrenalinle indiiklen-
mis atriyum kasilmalari Gzerinde inhibitor etkili oldugu belirlenmistir, bununla birlikte sertralinin etki mekanizmasi ve fosfodiesteraz
inhibitorlerinin bu mekanizmadaki araci rolleri bilinmemektedir. Bu ¢alismada bir fosfodiesteraz inhibitdri olan pozitif inotropik etkili
milrinonun profilaktik uygulanmasinin sertraline ait bu inhibitor etkiyi degistirip degistirmediginin arastirilmasi amaglanmistir.
METODLAR: Yaslari 47- 72 arasinda degisen 27 hastadan kardiyopulmoner bypass dncesi sag atriyum apendaj dokusundan vendz ka-
nulasyon sirasinda atriyum dokusu alindl. izole organ banyosunda 2 gram gerim uygulanan 2 x 10 mm ebatlarinda atriyum seritleri 20
dakikalik periyodlarla 3 saat siiresince yikanarak anestezik ajanlarin etkisinin ortadan kalkmasi saglandi. Tonik izometrik kontraksi-
yonlar 0,001 mM adrenalin ile indiiklendi. ilk uygulamada sertralin dozlari kiimilatif olarak (1072, 1078, 1077, 107%, 1075, 10~* M) uygu-
landi. Diger uygulamada ise ayni sertralin dozlarindan énce 107 M milrinon én muamelei i¢in izole organ banyosuna eklendi.
Kontraksiyonlarin frekans ve genlik parametreleri kaydedildi. istatistiksel analizler i¢cin Friedman ve Kruskal Wallis testleri kullanildi.
BULGULAR: Sertralin, adrenalinle indiklenmis tonik kontraksiyonlari uygulanan dozlarda kontrolle karsilastirildiginda anlamli olarak
inhibe etti (p<0.05). Sertralinin bu inhibitor etkisi konsantrasyon arttik¢a daha da belirgin olarak ortaya gikti. Milrinon 6n muamelesi
yapilmis grupta ise sertralin, adrenalinle indiklenmis kasilmalar (izerinde anlamli bir inhibisyon olusturmadi.
SONUGLAR: Bu galismanin sonuglari sertralinin adrenalinle indlklenmis insan atriyum kasilmasini belirgin olarak inhibe ettigini gos-
termektedir. Bu inhibisyon doz bagimli olarak ortaya ¢tkmaktadir. Fosfodiesteraz inhibitérii uygulanmasi sertraline ait bu etkiyi orta-
dan kaldirmaktadir. Kalp operasyonu gegiren hastalarda olusan depresyon tedavisinde sertralin yaninda milrinon gibi pozitif inotropik
bir ajanin eklenmesi yararli olabilir.

Anahtar Kelimeler: insan atriyum dokusu, Milrinon, Sertralin, izole organ banyosu, profilaksi
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Tiirkiye’de Koroner Arter Hastalarinda GPX-1 C.C599T/P.Pro198Leu Varyasyonunun incelenmesi: On Bulgular

Giildal inal Giiltekin?, Ozlem Timirci Kahraman?, Bahar Toptas Hekimoglu?, Ozlem Kiiciikhiiseyin?, A. Begiim Ceviz', Gdksu Kasarci?,
A. Burak Dalan?, Selim isbir?, Turgay isbir?

listanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii, Molekiler Tip Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye

2Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye

3Marmara Universitesi, Egitim Arastirma Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi Klinigi, Ust Kaynarca, Pendik, istanbul, Tiirkiye

GIRIS-AMACG: Serbest radikaller ateroskleroz olusumunu tetiklerken, glutatyon peroksidaz (GPX-1) vaskiiler sistemi oksidatif strese
karsi koruyan savunma mekanizmalarindan biridir. Bu stire¢ kan damarlarindaki GPX-1 ifadesi ile desteklenmektedir. Disiik GPX-1 ak-
tivitesi olan kisilerde de kardiyovaskiiler anomalilere daha sik rastlandigi ve GPX aktivite artisinin ise potansiyel terapotik etkilere sahip
olabilecegi ileri stirilmistir. GPX aktivitesi ile iliskili olarak, ekzon 2’de prolin’den |6sine degisime yol acan ¢.C599T/p.Pro198Leu po-
limorfizminin koroner arter hastaliklari (KAH) igin erken teshis parametresi olabilecegi ileri strtilmustir. Bu ¢alismanin amaci Tirk
KAH hastalarinda c.C599T polimorfizm frekansinin incelenmesidir.

YONTEMLER: Saglikli kontrol géniilliiler ve KAH’larindan olusan 113 goniillii incelendi. KAH drnekleri Marmara Universitesi Kalp ve
Damar Cerrahisi Anabilim Dali’'nda toplandi. Periferik kan 6érnekleri (10 ml) tip 2 diyabet klinik bulgusu géstermeyen kisilerden EDTA
tuplerine toplandi. Genomik DNA, tuz ile izolasyon yontemiyle elde edildi, ardindan spesifik varyasyon bolgesi polimeraz zincir reak-
siyonu ve restriksiyon parc¢a uzunluk polimorfizmi ile agaroz jel elektroforezi teknikleri kullanildi. Calisma iU. iTF Etik Kurul’u tarafin-
dan onaylanmistir.

BULGULAR: Kontrol ve KAH gruplarinda c.C599T varyasyonu agisindan, CC, TT, CT genotipleri sirasiyla 23.8%, 54.8%, 21.4% ve 15.5%,
12.7%, 71.8% olarak belirlenmistir. Heterozigot taslyici genotipinin (CT) KAH gelisimi igin istatistiksel olarak anlamli risk olusturdugu
saptanmistir (p <0.001).

SONUC: Burada sunulan 6n sonuglar, Tirk KAH’larinin ¢.C599T/p.Pro198Leu polimorfizmi yéninden heterozigot genotipe sahip ol-
dugunu gostermistir. Bulgular, KAH’lari igin Tiirkiye’de heterozigotlugun erken tani igin kullanilabilecegine isaret etmektedir. incele-
nen polmorfizmin populasyonlar arasinda degiskenlik gosterdigi bilinmekte, nitekim bazi toplumlarda C alleli KAH'lari igin ayirt edici
olmustur. Bununla beraber, GPX’in terapétik etkilerini belirlemek igin calismalarin ayrintilandiriimasi gerekmektedir. Bu galisma iU. BAP
tarafindan desteklenmistir (Proje no: 21596).

Anahtar Kelimeler: Ateroskleroz, serbest radikal, oksidatif stres, erken tani
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Resveratrol’iin Diyabetik Sican Kalp Dokusunda Oksidatif Stres Uzerine Etkisi
Cigdem Ozer?, Burcu Sirmatel’, Duygu Tozcu?

1Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

2Ufuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS-AMAC: Bitkisel bir flavonoid olan Resveratrol’iin (RSV) vazodilatér, antihiperlipidemik, antienflamatuvar, antiagregan ve kardi-
yoprotektif 6zelliklerinin bulundugu bilinmektedir. RSV, serbest radikalleri stipirici etkisiyle, diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL) ok-
sidasyonunu dustrerek, miyokard riskini azaltir. Vazodilatér etkisiyle, hiperkolesterolemik bir diyet ile indiklenen trombosit
agregasyonundaki artisi bloke ederek ateroskleroz riskini azaltir. Calismamizda, Streptozosin (STZ) ile diyabet olusturulan siganlarda
Resveratrol’lin kalp dokusunda oksidan ve antioksidan sistemler tzerine etkilerini incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Etik kurul onay alindiktan sonra galismada eriskin erkek Wistar albino sicanlar 4 gruba ayrildi. 1.Kontrol, 2.RSV, 3.Diya-
bet, 4.Diyabet+RSV. Grup 3 ve 4’e intraperinoneal (i.p.) tek doz 0.1M (pH:4,5) sitrat tamponunda ¢6zlinen Streptozosin (STZ-65 mg/kg)
enjekte edildi. Grup 1 ve 2’ye ise i.p. tek doz sitrat tamponu uygulandi. STZ uygulamasindan iki hafta sonra kan sekeri 250mg/dl olan
sicanlar diyabet kabul edildi. Diyabetin olusumundan sonra Grup 2 ve 4’e 8 hafta suireyle oral gavaj yoluyla RSV uygulamasi (10
mg/kg/gln) yapildi. Kontrollere ise 0,1M etanol uygulandi. Calisma bitiminde Rompun+Ketamin (50+60-100mg/kg) anestezisi altinda
kalplerinden kan alinarak feda edilen siganlardan izole edilen kalp dokusunda oksidan (Malondialdehit/MDA), antioksidan (Glutat-
yon/GSH) diizeyleri 6l¢lldi. Sonuglar One Way Anova ve Fisher LSD testleri kullanilarak karsilastirildi, p<0.05 degerleri anlamli sayildi.
BULGULAR-SONUG: Kalp dokusunda Diyabete bagl olarak GSH azalirken MDA diizeylerinde artma tespit edildi. Uygulanan RSV, doku
MDA diizeylerinde anlamli bir diisme (p<0.05) meydana getirdi. GSH diizeylerinde ise RSV’ye bagl bir yiikselme olmakla birlikte an-
lamlilik tespit edilmedi. RSV, diyabetik kalp dokusunda artan oksidan hasari azaltirken, antioksidan diizeyinde de bir miktar artisa
neden oldu. Yapilacak yeni galismalarin da katkisiyla RSV’ {in diyabetin komplikasyonlarini 6nlemede faydali olabilecegini diisiinmek-
teyiz.

Calismamiz Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (BAP) tarafindan desteklendi (kod: 01/2011-75) ve ¢alismalar Gazi Uni-
versitesi Tip Fakultesi Fizyoloji AD Laboratuvarinda gergeklestirildi.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Kardiyovaskiler Sistem, Oksidatif Stres, Resveratrol
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Siganlarda Levosimendan ve Nigella Sativa’nin Miyokardiyal iskemi-Reperfiizyon Hasarinda Eritrosit Deformabilitesi Uzerine Et-
kisi

Abdullah Ozer?, Faruk Metin Comu?, Aysegiil Kiigiik3, Yigit Kilig!, Baris Mardin®, Metin Alkan?, Giirsel Levent Oktar?’, Yusuf Unal*,
Mustafa Arslan*

1Gazi Universitesi Tip Fakiltesi, Kardiyovaskiiler Cerrahi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

2Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Kirikkale, Tiirkiye

3Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Béliimii, Kiitahya, Tiirkiye

4Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

GIRIS-AMACG: iskemi-reperfiizyon (iR) hasari, doku iskemisi ile baslatilan bir olaylar kaskadidir. Reperfiizyon sebebiyle ortaya ¢ikan
hicresel hasar, aktif inflamatuar yanita yol agar. Eritrosit deformabilitesi ve plazma viskozitesi, doku ve organlarin perfiizyonu igin ha-
yati dneme sahiptir. Bu calismanin amaci siganlarda miyokardiyal IR hasarinda levosimendan ve nigella sativa’nin eritrosit deforma-
bilitesi Gzerine etkisini degerlendirmektir.

METOD: Calismaya yirmi dort adet Wistar albino sican dahil edildi. Hayvanlar rasgele dort deney grubundan birine dagitildi. Grup K’'da
(kontrol grubu), kontrol sicanlarinda koroner arter okliizyonu veya reperfiizyonu yapilmadi. Miyokardiyal iR; (iR), iR-levosimendan
(24pg / kg) (iRL) ve iR-nigella sativa (0.2 mL) (IRNS) gruplarinda sol 6n inen koroner arterin 30 dk baglanmasini takiben 2 saatlik re-
perfuzyonu ile indlklendi. Deformabilite 6lgtimleri, bir fosfat tamponlu salin (PBS) icinde% 5 Htc igeren eritrosit siispansiyonlarinda
gerceklestirildi.

BULGULAR: Calismanin sonuglari, IR’nin kontrol grubuna kiyasla eritrosit deformabilitesinin bir géstergesi olan rélatif direnci dnemli
olgide arttirdigini gosterdi (p <0.05) (Sekil). ANOVA testi ile yapilan karsilastirmalara gore gruplar arasinda anlamli farkhliklar vardi (p
<0.0001). Bonferroni testi ile yapilan diizeltmeler sonucunda elde edilen sonuglar séyledir: iRL ve iRNS gruplarinin karsilastiriimasi
benzer sonuglar verdi (p = 0.764). iR grubunun degerleri kontrol, IRNS ve IRL grubuna gére anlamli derecede yiiksekti (sirasiyla p
<0.0001, p = 0.001, p = 0.003).

SONUCG: iskemi reperfiizyon hasari olan siganlarda eritrosit deformabilitesi azalmisti. Bu yaralanma mikrosirkiilasyonda baska sorun-
lara yol agabilir. Levosimendan ve nigella sativa, bu tip yaralanmalarin yan etkilerini azaltmada faydal olabilir.

Anahtar Kelimeler: Eritrosit deformabilitesi, miyokardiyal iskemi-reperfiizyon, nigella sativa, levosimendan, sican

$845

Baskent Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Fizyoloji Dersi Ve Egitimi Uzerine Goriislerinin Belirlenmesi
Leyla Aydin?, Tugce Sencelikel?

IFizyoloji AD, Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Ankara.

?Biyoistatistik AD, Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Ankara.

GIRIS-AMAC: Fizyoloji, organizmadaki canliligi olusturan nitelikleri, organlarin isleyislerini ve etkilesimlerini inceleyen bilim dali olup,
tip fakilteleri yaninda saglik bilimleri fakiiltesinin de mifredatinda yer almaktadir. Bu 6grenciler egitimlerinin sonunda saglik alaninda
hizmet verecekleri icin bu alanin temel derslerinden birisi olan fizyoloji dersi kapsaminda verilen konularda da ¢ok iyi yetistirilmelidirler.
Bu calismada Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinin Beslenme-Diyetetik (BES), Fizyoterapi-Rehabilitasyon (FTR) ve Hemsi-
relik (HEM) boélimlerinde fizyoloji dersi alan 6grencilerin fizyoloji dersine yonelik anlama diizeylerinin, gorislerinin ve sorunlarinin be-
lirlenmesi amaglanmistir.

YONTEM: Calismamiza BES, FTR ve HEM 2. sinif 6grencileri dahil edilmistir (nBES=54, nFTR=19, nHEM=60). Yatay gegisle gelen ve dersi
ikinci kez alan dgrenciler calisma disi birakilmistir. Ogrencilere, yazarin izni alinarak, Kunt tarafindan gelistirilen “Anatomi ve Fizyoloji
Dersi Ogrenci Goriis Anket Formu”nun fizyoloji dersi ile ilgili béllimleri (45 soru) uygulanmistir. istatistiksel degerlendirmede, katego-
rik degiskenlerde tanitici istatistik olarak ytzdeler verilmis, diger degerlendirmelerde “Pearson Ki-Kare Testi” ve “Freeman-Halton
Testi” kullanilmistir.

BULGULAR: Calismada 6ne ¢ikan sonuglar arasinda; 6grencilerin ¢ogunlugunun fizyoloji dersini meslegi icin gerekli gordugu
(BES=%57,4;FTR=%78,9;HEM=%85,0;p<0.001), en iyi 6grendikleri konunun BES’de sindirim sistemi (%27,8), FTR ve HEM’de fizyolojiye
giris (sirasiyla %36,8, %43,3); en kotl 6grendikleri konunun BES’de sinir sistemi (%25,9), FTR’de néroendokrin sistem (%42,2), HEM'de
kas iskelet sistemi (%26,7) oldugu tespit edilmistir. Ayrica fizyoloji dersine iliskin 8gretme-6grenme siirecindeki sorunlar arasinda “Og-
retilecek konuya iliskin ders notu, kitap, dokiimanlara 6nceden ulasilamamasi” (BES=%74,1;FTR=%64,3;HEM=%46,7) ve “Uygulan-
makta olan programdan bazi konularin gikariimasi” (BES=%64,8;FTR=%36,9;HEM=%46,7) ile ilgili cevap ylzdeleri dikkat ¢ekicidir.
SONUGC: Calismada, 6grencilerin bazi konulardan yeterince verim alamadiklari ve bunun sebepleri arasinda uygun kaynaklarinin ol-
mamasi/énceden ulasilamamasi ve yikli bir mifredat aldiklari gérisinde olduklari belirlenmistir. Bu sonuglarin fizyoloji dersi egi-
timcilerine mufredat ve ders igerigi hazirlanirken yol gosterici olabilecegi distintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Saglik bilimleri fakiiltesi, Fizyoloji egitimi, Ogrenci, Anket
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Miizikal Ve Non-Miizikal Verbal Uyaran Varhiginda Vestibiiler Uyarilmis Miyojenik Potansiyel Yanitlari Ve Elektroensefalografi
Tugba Kizil', Erdogan Bulut?, ilhan Umut?, Giilnur Oztiirk?, Levent Oztiirk®

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Edirne

Trakya Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Bélimii, Edirne

3Trakya Universitesi Mihendislik Fakiiltesi, Bilgisayar Mithendisligi Béliimii, Edirne

“Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bsliimii, Edirne

GIRIS-AMAC: Bu calisma, kulak yoluyla alinan verbal bir uyaranin miizik olup olmadigini ayirdetmede elektrofizyolojik kayit ydntem-
lerinin etkinligini gostermek amaciyla yapilmistir. Verbal uyaranin mizik olmasi durumunda, elektrofizyolojik kayitlarin [vestibiler
uyarilmis miyojenik potansiyel (VEMP) ve elektroensefalografi (EEG)] muzik-disi uyarana gore farkli 6zellik gosterecegi dustntlmus-
tur.

YONTEMLER: Etik kurul onayi alindiktan sonra, isitme ve vestibiiler sikayeti olmayan sekiz saghkl génillii (K/E, 7/1; Ortalama yas,
20.8+3.6 yIl) bir hafta arayla iki kez degerlendirildi. Ses izolasyonu saglanan bir odada verbal uyaran olarak ilk hafta sesli elektronik kitap,
ikinci hafta muzik dinletilen bireylerden VEMP ve EEG kayitlari alindi. EEG kayitlari dinleme sirasinda, VEMP kayitlari dinleme sonunda
alindi. Dinleme seansi her durumda 10 dakika stirdii. VEMP parametreleri olarak ilk pozitif dalga P1 ve ilk negatif dalga N1 latans de-
gerleri, iki dalganin tepe noktalari arasinda kalan VEMP amplitiid degerleri alindi. EEG kayitlari tasinabilir EEG cihazi ile dort kanal tize-
rinden (F7, Fpl, Fp2, F8) alind!. Alfa, beta, delta ve teta dalga frekanslarinin ylizde degisimleri degerlendirildi.

BULGULAR: VEMP kayitlarinin miizikal ve non-mizikal verbal uyaran varliginda benzer yanitlar gésterdigi bulundu. EEG kayitlarinda,
sessizlik durumu ile karsilastirildiginda sesli kitap uyarani varliginda F7_delta, Fp1_gama ve Fp2_delta dalga frekanslarinda istatistik-
sel olarak anlamhlik gozlendi (p<0.05).

SONUGC: Verbal uyaranin mizik 6zelligi taslyip tasimamasinin vestibiler uyariimis potansiyeller bakimindan fark olusturmadigi diisi-
nildi. Bu bulgular kulak tarafindan alinan bir ses uyaraninin mizik olup olmadiginin kortikal diizeyde belirlendigi yoniinde kanit olus-
turabilir.

Anahtar Kelimeler: Elektroensefalografi, Elektrofizyoloji, Mizik Terapi, Vestibller Uyarilmis Miyojenik Potansiyel.

$s47

Uyku Diizeninin Geng Eriskinlerde Kortizol Uyanma Yaniti ve Kalp Hizi Degiskenligi Uzerine Etkileri
Cihat Ucar?, Tuba Ozgdger?, Sedat Yildiz?

!Adiyaman Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali

2inéni Universitesi Tip Fakdiltesi Fizyoloji Anabilim Dali

GIRIS-AMAC: Hipotalamus-hipofiz-adrenal aksini (HPA aksi) ve otonom sinir sistemini (OSS) iceren viicudun stres aksi, uyku diizeninin
degismesi tarafindan etkilenebilir. Dolayisiyla, mevcut ¢alismanin amaci, HPA aksinin belirteci olan kortizol uyanma yaniti (KUY) ve
otonom sinir sisteminin belirteci olan kalp hizi degiskenligi (KHD) tzerine uyku diizeninin degismesinin (erken uyuyup erken uyanma
ve geg uyuyup ge¢ uyanma) etkilerini incelemekti.

YONTEMLER: Tip fakiiltesi dgrencileri, erken uyuyup erken uyananlar (23:00’te uyuyup 05:00’de uyananlar, n=22, yas 20-27) ve ge¢
uyuyup geg¢ uyananlar (02:00’de uyuyup 08:00’de uyananlar, n=24, yas 20-26) olmak tzere iki alt gruba boélindi. Gruplar sirasiyla
6,311,5 saat ve 5,910,8 saat uyudu. KUY 6l¢iimi igin uyandiktan 0, 15, 30 ve 60 dakika sonra tikirik érnekleri alindi. Tikrik 6rnek-
lerinde ELISA ile kortizol analizi yapildi. Kalp hizi degiskenligini belirlemek icin 5 dakika elektrokardiyogram kaydi alindi. Uyku ile ilgili
bilgiler Karolinska Uyku Giinliigii ve Olgegi ile elde edildi. Anksiyete diizeyi durum ve siireklilik kaygi dlcekleri (STAI-1 ve STAI-2) kulla-
nilarak belirlendi. Normal dagilim géstermeyen veriler igcin Mann Whitney U testi kullanilarak gruplar arasindaki istatistiksel farklilik-
lar belirlendi.

BULGULAR: Kortizol konsantrasyonlari, ge¢ uyuyanlarda uyandiktan 60 dakika sonra daha yiiksekti (p<0.05). Ancak, uyku diizeni zaman
ve frekans bagimli KHD parametrelerini etkilemedi (p>0.05). Erken uyuyanlarda giinliik anksiyete dizeyi daha yiiksek (p<0.05). iken
gec uyuyanlarda uyku kalitesi distkta.

SONUG: Uyku diizeni, hipotalamus-hipofiz-adrenal aksi etkiledigi fakat otonom sinir sistemi aktivitesini etkilemedigi belirlendi. Ayrica,
erken uyuma daha yiksek anksiyete dizeyi ile iliskili iken ge¢ wuyuma azalmis uyku kalitesi ile iliskilidir.
Bu calisma, indnii Universitesi-BAP (proje no: 2015/96) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kalp Hizi Degiskenligi, Kortizol Uyanma Yaniti, Uyku
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L-Tiroksin in Vivo Hipokampiiste Depotansiyasyon Uyarani ile Mitojenle-Aktive Olan Protein Kinaz Aktivasyonunu Baskilar
Burak Tan, Ercan Babur, Nurcan Dursun, Cem Suer

Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

GIRIS-AMAC: T4 hormonunun gift yonlii sinaptik plastisitenin modiilasyonunda rol oynayadigi ve integrin avB3 reseptorii vasitasiyla
uzun dénemli gliclenme (UDG) araciligiyla uzun donemli baskilanma (UDB)’yi diizenleyebilecegi dnceki calismamizda gosterilmistir
[1]. Bu reseptdr mitojenle-aktive olan protein kinaz (MAPK) kaskadiyla eslestirilir [2]. Bu ¢alismada, L-Tiroksinin UDG’nin depotansi-
yasyonu ile up-reglle edilen ERK1/2 ve p38-MAPK’in ekspresyonunu degistirip degistirmedigi arastirilmistir.

YONTEMLER: Calismada Wistar albino tiirii siganlar kullanildi( T4-infiize edilen grup(100pm ve 100nm) ve SF-infiize edilen grup).Her
grupta 8 adet sican kullanildi. Alan potansiyelleri, alan eksitatér postsinaptik potansiyel(fEPSP) ve popiilasyon spike(PS), dentant
girus(DG) granul hiicre tabakasindan kaydedildi. 5 dakikalik intrahipokampal infiizyondan sonra(100pm ve 100nm L-Tiroksin ya da SF)
yuksek frekansh uyarim(100 Hz, 1sn, 4 kez, YFU)'1 takiben depotansiyasyon duslk frekansli uyarim(1Hz, 900 pulse, 15 dk, DFU) ile in-
diklendi. Total ve fosforile hipokampal MAPK diizeyleri Western-blot yontemi ile analiz edildi.

BULGULAR: Total ERK1/2 ve p38-MAPK’in ekspresyon dizeylerinde depotansiyasyonun uyarici etkisi gézlenmedi, bununla birlikte,
tim gruplarda depotansiyasyonun indtiklendigi hipokampuisteki protein seviyelerinde p-ERK1/2 ve p-p38-MAPK ekspresyonun up-re-
gule oldugu gozlendi. SF inflize edilen grupta depotansiyasyonun, p-ERK1(20,9+9,2 kat) ve p-ERK2(12,4+5,2 kat) tizerine olan etkisi p-
p38-MAPK’la(1,7340,41 kat) kiyaslandiginda daha blyuk bir etkiye sahiptir. L-Tiroksin inflizyonu, doz bagiml olarak p-ERK1 ve
p-ERK2’nin up-regillasyonunu belirgin bicimde azaltti:100 pm L-Tiroksin inflize edilen grupta p-ERK1 ve p-ERK2 sirasiyla 14,5+4,7,
9,0+2,7 kat, 100 nm L-Tiroksin inflize edilen grupta ise sirasiyla 11,0+3,0 ve 7,4+0,8 kat. Ayrica, p38-MAPK'In artmis fosforilasyonunda
kiiglk fakat doz bagimli bir azalma goézlemlendi (100pm T4: 1,50+0,43; 100nm T4: 1,25+0,38 kat).

SONUC: Elde edilen sonuglar, UDB ekspresyonu sirasinda ERK1/2 aktivasyonunu goésteren yeni bir ¢calismada da bildirildigi gibi[3], Raf-
MEK-ERK1/2 MAPK sinyal yolaginin UDG’nin depotansiyasyonu ile aktive olabilecegini dustiindiirmektedir. ERK1/2 aktivasyonunun L-
Tiroksine bagimh baskilanmasi, ERK1/2 ve p38-MAPK arasindaki dengeyi nispeten p38-MAPK sinyal yolaginin daha yuksek bir
aktivasyonuna dogru yoneltebilir. Bu, gliglendirilmis sinaptik kuvvetin zayiflamasina neden olur.

Anahtar Kelimeler: Depotansiyasyon, Hipokampis, Mitojenle-aktive olan protein kinaz, Uzun Dénemli Gliglenme, Uzun Dénemli Bas-
kilanma
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Poster Sunumlar (PS)

PS001

Noroblastoma Hiicrelerinde Rottlerin ve Genistein Hiicre Proliferasyonu, invazyonu, Hiicre Siklusunu Baskilamakta ve Apoptozu
indiiklemektedir

Miimin Alper Erdogan, Ozlem Alkan Yilmaz

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, izmir

GIRIS-AMAC: Noroblastoma, 1 yasindan kiigiik gocuklarda goriilen en yaygin solid tiimérlerden birisidir. Mallotus Philipinensis kékenli
dogal bir polifenolik bilesik olan Rottlerin’in gesitli hiicresel islevler Gizerine olan etkilerinden dolayi kanser tedavisinde bulyuk bir po-
tansiyele sahip oldugu goérilmektedir. Genistein’in gesitli kanserlerde buyik olasilikla hiicre bélinmesi ve sag kalimini inhibe ederek
kanserdeki kontrolstiz hiicre buylimesini inhibe ettigi tespit edilmistir. Calismada rottlerin ve genistein’in néroblastoma hiicrelerinde
hiicre proliferasyonu, invazyonu ve hiicre siklusu/apoptoz iizerine olan etkilerinin arastirilmasi amaglandi.YONTEMLER: Bu calismada
insan néroblastoma hiicre hatlari (SH-SY5Y, Kelly) kullanildi. Tedavi amaciyla da Rottlerin ve Genistein ile ¢alisildi. in vitro deneyler ola-
rak hicre proliferasyonu (MTS testi), koloni formasyonu, invazyon, yara iyilesmesi/motilite ve flow sitometri ile hiicre siklusu/apop-
toz analizleri gergeklestirildi. Hiicre migrasyonunun degerlendirilmesinde yara iyilesmesi testi kullanildi. Tek kath hiicre tabakasi
Uzerinde bir “yara” olusturuldu, baslangigta ve hlicre migrasyonu sirasinda diizenli araliklarla géruntuler alindi. Hiicrelerin migrasyon
oraninin belirlenmesi icin alinan gériintiiler karsilastirildi. istatistiksel analiz igin tek yénlii varyans (One-way ANOVA) analizi ve Tukey’s
Post Hoc testi uygulandi. Onemlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.BULGULAR: Bulgularimiz sirasiyla 5 uM and 30 uM konsantras-
yonlardaki rottlerin ve genistein tedavilerinin Noroblastoma hiicrelerinde hiicre proliferasyonu, koloni formasyonu, invazyon ve yara
iyilesme kapasitesinde 6nemli bir azalmaya neden oldugunu gosterdi (p<0,0001). Bu dozlarin kombinasyonu da ayni analizlerdeki in-
hibisyon duzeyini gliglendirdi (p<0,0001). Ayrica, bu ilaglar néroblastoma hiicre hatlarinda hiicre siklusu arrestine neden oldu ve apop-
toz dizeyini de artirdi (p<0,0001). Western blot bulgularimiz néroblastomada bu tedavilerin gesitli pro-tiimorojenik, metastatik
proteinleri 6nemli diizeyde inhibe ettigini ve bazi apoptotik proteinleri anlamli olarak artirdigini ortaya koydu.SONUGC: Sonug olarak
tiim bu bulgular ile rottlerin ve genistein’in néroblastomada hiicre proliferasyonu, metastaz ve hiicre sagkalimi tizerine 6nemli etki-
lere sahip olduklari ortaya konuldu.

Anahtar Kelimeler: Apoptoz, Genistein, invazyon, Néroblastoma, Proliferasyon, Rottlerin

PS002

insan Embriyonik Bobrek Hiicrelerinde Ric-8B Proteininin Golgi Organeli Fonksiyonlari Uzerine Etkisi
Mustafa Baran?, Siikrii Sadik Oner?

Yistanbul Medeniyet Universitesi, istanbul

2[stanbul Medeniyet Universitesi Gdztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi, istanbul

GIRIS-AMAG: Sinyal iletim sistemlerinde, heterotrimerik G-proteinleri ile kenetli reseptdrler (GPKR), karyotik hiicrelerde hiicresel
sinyal yolaklarinda sinyalin yerini, spesifikligini ve etkinligini diizenler. Gorsel ve olfaktér duyularda kapsaml bir dizi sinyalde anahtar
rol oynar. G-proteinleri ile etkileserek hiicre disi sinyalleri hiicre igine iletir. Bu ylizden %50’den fazla ilacin hedefi GPKR’dir. Bununla
beraber, guanin niikleotidi degisim faktor (GEF) proteinleri denilen yardimci proteinler de Ga alt biriminde niikleotit degisimine sebep
olur. Bu da G-protein aktivasyonunu arttirir. Ric-8B (Kolinesteraz inhibitériine Direngli), reseptérden bagimsiz GEF gibi davranarak
GDP-bagli Ga alt birimiyle etkilesir ve niikleotit aktivitesini uyarir. Bu projede, G-proteinlerinin Golgi organeli tizerinde var oldugu bi-
linen etkilerini mekanizmasal olarak anlamak ve vyardimci proteinler ile olan iliskisini anlamayr amacladik.
YONTEMLER: HEK-293 hiicrelerinde Golgi organelinin yapi ve fonksiyonunu degerlendirmek igin &karyotik hiicrelerde Golgi’yi parca-
layarak protein salgilanmasini ciddi oranda bozan, fungal bir metabolit olan BFA’yi kullandik (5-10 pg/mL 5 ile 10 dak.arasi). 4 grup olus-
turuldu; Kontrol grubu, BFA grubu, grubu, ST-GFP+Ric-8B ve ST-GFP+BFA +Ric-8b grubu. immiinohistokimyasal deneyler, yiiksek
¢Ozlinarltkla floresan mikroskop yaridimiyla yapildi. Floresan protein ekleri ile isaretlenmis Golgi kompartimanina 6zgii marker pro-
teini olan ST-GFP ‘nin hiicre i¢i lokasyonunun Ric-8B varliginda nasil degistigini takip ettik.

BULGULAR: HEK-293 hticreleri BFA’ya maruz birakildiginda (5-10 pg/mL 5 ile 10 dak. arasi) ¢6kmis Golgi yiginlari ile beraber Golgi’nin
kompleks yapisi birbirinden ayrildi. ST-GFP+RiC-8B+BFA grubunda ise Golgi kompleksi daha korunmus bir yapidayd. Ric-8B varliginda
BFA ile muamelede, Golgi kompleksinin birbirinden ayrilmasi ve ¢okmesi géreceli olarak azaldi (%40).SONUG: Elde edilen veriler ile gore
Ric-8B proteini golgi kompleksinin normal stabil yapisini koruyan yardimci bir protein oldugu ilk defa gosterildi.

Calismamiz istanbul Medeniyet Universitesi BAP birimi tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hek-293 hiicresi, Golgi Kompleksi, Ric-8B, GPKR
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PS003

Farkh Konsantrasyonlardaki Hidrojen Peroksit, Alfa-Tokoferol ve Crithmum Maritimum L.‘nin Periodontal Ligament Fibroblast
Hiicrelerine Etkileri

Mukaddes Mergen Dalyanoglu?, Alper Kizildag?, Basak Yazkan?, Ramazan Kara?

Ipamukkale Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Ana Bilim Dali, Denizli

2pamukkale Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Denizli

GIRIS-AMAC: Dis beyazlaticilardan salinan hidrojen peroksit (HP), mineralize dis dokularina yayilabilir, pulpaya ve periodontal liga-
mente ulasabilir. Periodontal ligament (PDL), sement ile alveolar kemik arasinda yer alan mineralize olmamis bir bag dokusudur. Crith-
mum maritimum L. (CM) halofit bir bitkidir ve yapilan ¢alismalarda CM’nin antimikrobiyal, antioksidan ve rejeneratif 6zellikleri
gosterilmistir. Bu in vitro galismada antioksidan olarak a-Tokoferol (a-T) ve CM ile ayrica oksidan olarak HP’in, insan periodontal liga-
ment fibroblast hiicrelerine (PdLF) proliferatif etkisi degerlendirildi.

YONTEMLER: PdLF hiicreleri 96 kuyulu plakalara ekildi. Calisma gruplari, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 20, 50, 100 pg/ml CM, 50, 75, 100, 125, 150,
200uM a-Tve 1, 1.5, 2, 4, 6, 8, 10 ug/ml HP, konsantrasyonlarina 24, 48 ve 72 saat maruz birakildi. Muamelelerden sonra, hiicre pro-
liferasyonunu degerlendirmek icin XTT analizi gergeklestirildi. Kontrol grubu ile diger gruplar arasindaki karsilastirmalar Mann-Whit-
ney-U testi ile yapildi (p<0,05).

BULGULAR: 24 saat sonra, 20 ve 50 ug/ml CM konsantrasyonlari uygulanan gruplarin hiicre proliferasyonu, %80 ve %82 (p=0.024), 48
saat sonunda 5, 6, 10, 20 pug/ml uygulanan gruplarinki sirasiyla %39, %33, %70 ve %60 olarak kontrole gére istatistiksel anlamli bir se-
kilde artti (p=0.03, p=0.045, p=0.004, p=0.024). 100 uM a-T uygulanan gruplarin hiicre proliferasyonu 24, 48 ve 72 saat sonra, kont-
role gore sirasiyla %63, %65 ve %58 istatistiksel olarak anlamli artti (p=0.009, 0.017, 0.036). 48 saat sonra 1.5, 4, 8 ve 10 pug / ml HP
konsantrasyonlari uygulanan gruplarin hicre proliferasyonu, kontrol grubuna goére sirasiyla% 39, %49, %53 ve %60 oraninda istatis-
tiksel olarak anlamli azaldi (p=0.029).

SONUGC: Genel olarak, a-T ve CM, PdLF hiicrelerinin proliferasyonunu arttirirken HP, azaltmistir.

Anahtar Kelimeler: ‘PdLF, XTT, Crithmum Maritimum, Hidrojen Peroksit, Alfa-Tokoferol

PS004

Portulaca Oleracea Ekstraktlarinin Farkli insan Kanser Hiicre Serileri Uzerine Anti-Kanserojenik Etkilerinin Arastiriimasi
Siileyman Sandal?, Serhat Keser?, Suat Tekin’, Fatma Keser?, ismail Tiirkoglu?, Mustafa Karatepe?

inéni Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

2Firat Universitesi, Fen Fakdiltesi Kimya Bolimi, Elazig

3Firat Universitesi, Egitim Fakdiltesi, Biyoloji Egitimi Boliim, Elazig

GIRIS-AMAC: Portulaca oleracea (semiz otu) cok yillik otsu bir bitki olup, sebze olarak tiiketiimektedir. Bu bitki geleneksel tipta ilag ola-
rak da kullanilmaktadir. Portulaca oleracea’nin farkli alkaloidlerinin sitotoksik aktiviteye sahip oldugu rapor edilmistir. Bu galisma Por-
tulaca oleracea’nin insan over (A2780), kolon (HCT-116), meme (MCF-7) ve prostat (PC-3) kanseri hiicrelerinin canliligi tizerindeki
etkisini belirlemek amaciyla yapildi.

YONTEMLER: Bu ¢alismada Portulaca oleracea’nin su, etanol ve metanolde elde edilmis ekstraktlari PC-3, HCT-116, A2780 ve MCF-7
kiltir ortamina eklendi ve 24 saat slireyle inklbe edildi. Portulaca oleracea ekstraktlarin A2780 ve PC-3 hiicre canlilig§inda meydana
getirdigi degisimler 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum bromid (MTT) assay yontemiyle belirlendi. Verilerin istatistiksel
analizleri IBM SPSS Statistics 24.0 Windows paket programinda Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile gergeklestirildi. MTT
assay sonuglarina gore inhibe edici konsantrasyon 50 (IC50) degeri Graphpad prism 6 programinda hesaplandi.
BULGULAR: Calisma sonunda Portulaca oleracea’nin su, etanol ve metanolde hazirlanan ekstraktlarinin A2780, HCT-116, MCF-7 ve PC-
3 hicre canhhginda azalmaya neden oldugu belirlendi (p<0.05).

SONUG: Portulaca oleracea’nin su, etanol ve metanol ekstraktlarinin bu kanser hiicrelerine karsi gligli antitiimor 6zeliklere sahip ol-
duklari belirlendi.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje no: 115Z056).

Anahtar Kelimeler: Antikanser, P. oleracea, A2780, HCT-116, MCF-7, PC-3
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PS005

Kalkon Gruplari Tasiyan Yeni Ftalosiyanin Komplekslerinin Farkli Kanser Hiicre Hatlarina Karsi Sitotoksik Ozelliklerinin Arastiril-
masi

Suat Tekin?, Kenan Koran?, Ahmet Orhan Gorgiilii?, Siileyman Sandal*

1inéni Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

2Firat Universitesi, Fen Fakiiltesi Kimya Bolimd, Elazig

GIRIS-AMAC: Tetrapirol tiirevleri olan ftalosiyanin kompleksleri, hem temel arastirmalarin hem de uygulamali bilimlerin nemli bir sI-
nifini olusturmaktadir. Ftalosiyanin halkasina istenilen 6zellikteki fonksiyonel gruplarin eklenebilmesi biyolojik ve fiziksel 6zelliklerini
degistirmekte ve ftalosiyaninlerin farkli uygulama alanlarinda kullanilmasini saglamaktadir. Kalkon tirevleri ise, Claisen-Schmidt kon-
denzasyon protokoliine gore sentezlenebilen, biyolojik agidan aktif bilesiklerin dGnemli bir sinifidir. Bu galisma kalkon gruplari tagiyan
yeni ftalosiyanin komplekslerinin farkli kanser hiicre hatlarina karsi antikanserojenik 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla yapildi.
YONTEMLER: Bu calismada, yeni mono siibstitiie ftalonitril tiirevi 4-((4’-oksifenil)-3-(3-piridin)-2-propen-1-one)ftalonitril (2) bilesigi
K2COs3 varliginda ve kuru DMF’de 4-nitroftalonitril ile 1-(4’-oksifenil)-3-(3-piridin)-2-propen-1-one bilesiginin (4-hidroksiasetofenon ile
piridin-3-karbaldehitin etkilestirilmesi ile elde edildi) niikleofilik yer degistirme reaksiyonu ile hazirlandi. Kalkon stibstitiie ftalonitril bi-
lesigi (4-((4'-oksifenil)-3-(3-piridin)-2-propen-1-one)ftalonitril (2)) de gesitli metal tuzlariyla etkilestirilerek metaloftalosiyaninleri ha-
zirlanmistir. Periferal tetrastibstitlie metalli ftalosiyanin kompleksleri (3-6) ‘kati katiya isitma’ yontemi kullanilarak sentezlenmistir. Bu
yontemin kullaniimasi ile 4-((4’-oksifenil)-3-(3-piridin)-2-propen-1-one)ftalonitril (2) bilesiginin, uygun metal tuzlari (Co(ll), Zn(I1),Ni(11)
ve Cu(ll)asetatlari) kullanilarak azot atmosferi altinda gergeklestirilen halkalasma reaksiyonu, yeni tip metalli ftalosiyanin bilesikleri-
nin (3-6) olusumu ile sonuglanmistir. Kalkon gruplari tasiyan yeni ftalonitril bilesiginin (2) ve bakir (3), kobalt (4), nikel (5) ve ginko-fta-
losiyanin komplekslerinin (Sekill) sitotoksik 6zellikleri insan over (A2780), prostat (PC-3) ve meme (MCF-7) kanseri hiicre hatlari
kullanilarak MTT assay yontemi ile incelendi. Nicel degiskenlerin gruplar arasi karsilastirilmasinda Kruskal Wallis H testi kullanildi.
p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Kalkon substitte ftalonitril (2) ve ftalosiyanin kompleksleri (3-6) kontrole kiyasla hicre canliliklarini 6nemli 6lgtide azalt-
mistir (p<0.05). Tim bilesikler biitin hicre hatlarina karsi (6zellikle A2780 hiicre hattina karsl) sitotoksik etki gostermistir (p<0.05).
SONUG: Kalkon gruplari tagiyan yeni ftalosiyanin komplekslerinin bu kanser hiicrelerine karsi gliglii antikanserojenik aktiviteye sahip
olduklari belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Kalkon, Sitotoksite, PC-3, MCF-7, A2780, Ftalosiyanin

PS006

Sitagliptinin Kanser Uzerindeki Etkilerinin Arastirilmasi; in Vitro Bir Calisma
Suat Tekin®, Murat Cakir?, Asiye Beytur?, Siilleyman Sandal*

inéni Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

2Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal, Yozgat

GIRIS-AMAC: Sitagliptin bir dipeptidil peptidaz-4 (DPP 4) inhibitoriidiir. Sitagliptin Tip 2 diyabet tedavisinde oral antidiyabetik ilag ola-
rak kullanilmaktadir. Yapilan in vitro galismalarda sitagliptinin pankreatik beta hiicre sayisini artirdigi ve beta hticre fonksiyonlarini ko-
rudugu gosterilmistir. Bir bagka arastirmada ise Sitagliptinin, Tip 2 diyabetli kadinlarda meme kanseri riskini azaltabilecegi rapor
edilmistir. Bu calisma Sitagliptinin farkli konsantrasyonlarinin insan meme (MCF-7), over (A2780) ve prostat (PC-3) kanser hiicre can-
lilig1 Gzerindeki etkilerini belirlemek amaciyla yapildi.

YONTEMLER: Calismada A2780, PC-3 ve MCF-7 hiicre hatti kullanildi. Tim hiicreler 25 cm?2 kiiltiir flasklarin da, RPMI-1640 medyum
(icerisine %10 FCS, 100 U/mL penisilin ve 0.1 mg/mL streptomisin ilave edilerek hazirlanan) ile beslendi. Hicreler her kuyucuga 15x103
hiicre gelecek sekilde 96 kuyucuklu plaklara ekimleri yapildi ve 24 saat inkiibasyona birakiladi. inkiibasyon sonrasi sitagliptinin 1, 5, 25,
50 ve 100 pg’hk konsantrasyonlar kiiltiir ortamina eklendi ve 24 saat siireyle inkibe edildi. Sitagliptinin kanser hiicre canliligi Gzerin-
deki etkileri 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum bromid (MTT) assay yontemiyle belirlendi. Verilerin istatistiksel analizleri
IBM SPSS Statistics 24.0 Windows paket programinda Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile gerceklestirildi. MTT assay so-
nuglarina gore inhibe edici konsantrasyon 50 (IC50) degeri Graphpad prism 6 programinda hesaplandi.

BULGULAR: A2780, MCF-7 ve PC-3 hiicre serilerine uygulanan sitagliptinin hiicre canliiginda anlamh azalmalara neden oldugu tespit
edildi (p<0.05). Meydana gelen bu azalmanin doz bagimh oldugu ve doz bagimli etkinin tiim hicrelerde (PC-3, MCF-7 ve A2780) ben-
zer oldugu belirlendi.

SONUG: Sitagliptinin sitotoksik aktiviteye sahip oldugu belirlendi. Daha kapsamli ¢alismalar ile sitotoksik mekanizma aydinlatiimasi
durumunda kanser tedavisine yeni bir yaklasim ortaya konulabilir.

Anahtar Kelimeler: Dipeptidil peptidaz-4, Sitagliptin, Kanser
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PS007

Eter Gruplari Tasiyan Organofosfazen Bilesiklerinin insan Kanser Hiicre Hatlari Uzerine Antikanser Aktivitelerinin Belirlenmesi
Asiye Beytur?, ilker Demir?, Kenan Koran?, Suat Tekin?, Ahmet Orhan Gorgiilii?, Siileyman Sandal®

1inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

2Firat Universitesi, Fen Fakdiltesi Kimya Bolimii, Elazig

GIRIS-AMAC: Kanser, anormal hiicrelerin kontrolsiiz bir sekilde b&liinmesi ve diger dokulara yayilma potansiyeline sahip bir grup has-
taliktir. Meme ve over gibi kanserler yasami tehdit edicidir ve dlinya ¢apinda en yaygin kanser tiirleri arasindadir. Son yillarda, sen-
tezlenen organik ve inorganik bilesiklerin insan kanser hiicre hatlari Gzerindeki etkileri dnemli bir sekilde arastiriimaya devam
edilmektedir. Bu ¢alismada oksim eter slinstitlie organofosfazen bilesiklerinin antikanser aktivitelerini belirlemek amaglanmistir.
YONTEMLER: Oksim ve oksim-eter siibstitiie organofosfazen bilesikler daha 6nce kendi arastirma laboratuvarlarimizda elde edildi.
Elde edilen oksim ve oksim-eter siibstitlie organofosfazen bilesiklerinin (2, 3, 5 and 6) farkli konsantrasyonlarinin (1, 10 ve100 pM) insan
prostat (PC-3 ve LNCaP), over (A2780) ve meme (MCF-7) kanseri hiicre canliiginda meydana getirdigi degisiklikler 3-(4,5-
dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum bromid (MTT) assay metodu kullanilarak belirlendi. Verilerin istatistiksel analizleri IBM SPSS
Statistics 24.0 Windows paket programinda Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile gerceklestirildi. Bilesiklerin tim hiicre
hatlarinda LogIC50 degerleri Graphpad prism 6 programinda hesaplandi.

BULGULAR: MTT assay sonuglar incelendiginde bilesikler kontrol grubuna kiyasla hiicre canliligini dnemli olglide azalttigi gorildi
(p<0.05). Tiim bilesiklerin A2780, MCF-7 LNCaP ve PC-3 hiicre hatlarina karsi antikanser aktiviteye sahip oldugu gézlendi (OZellikel
A2780 ve PC-3).

SONUG: Bu galismada oksim ve oksim-eter sibstitlie organofosfazen bilesiklerinin sitotoksik aktiviteye sahip oldugu belirlendi.
Anahtar Kelimeler: A2780, MCF-7, PC-3, Oksim-eter bilesikleri, Organofosfazen

PS008

Malva Neglecta Ekstraktlarinin Antiproliferatif Ozelliklerinin Arastiriimasi

Suat Tekin?, Serhat Keser?, Fatma Keser?, Siileyman Sandal?, ismail Tiirkoglu?, Mustafa Karatepe?, Semra Tiirkoglu*
1inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

2Firat Universitesi, Fen Fakiiltesi Kimya Bolimd, Elazig

3Firat Universitesi, Egitim Fakdiltesi, Biyoloji Egitimi B6lim(, Elazig

“Firat Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik B6limii, Elazig

GIRIS-AMAC: Malva neglecta, Malvaceae familyasi iginde yer alan ¢ok yillik otsu bir bitkidir. Tiirkiye’de her tiirlii toprakta, yol kena-
rinda, arazilerde, ormanlarda ve su kenarlarinda, glines géren yerlerde kendiliginden yetismektedir. Bu bitkinin Griner problemlerin,
astimin, Ulserin, soguk alginliginin, karin agrisinin, sindirim problemlerinin, diyarenin, mide ve bogaz agrisinin tedavisinde kullanildig
belirtilmistir. Bu galisma Malva neglecta ekstraktlarinin farkli tip insan kanser hiicre canliligi Gizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla
yapildi.

YONTEMLER: Bu calismada, M. neglecta’nin su, etanol ve metanol ekstraktlarinin in vitro antiproliferatif 6zellikleri insan prostat (PC-
3), insan kolon (HCT-116), insan over (A2780) ve insan meme (MCF-7) kanseri hticre serileri izerinde incelendi. M. neglecta ekstrakt-
larinin  antiproliferatif =~ aktiviteleri bu  dort  kanser  hiicre  serisi  lUzerinde  farkli  konstantrasyonlarda
3-(4,5-dimetilltiyazol)-2-il]-2,5-difenil-2H-tetrazolyum bromit (MTT) assay metoduyla belirlendi. Verilerin istatistiksel analizleri IBM
SPSS Statistics 22.0 Windows paket programinda Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile gergeklestirildi. p<0.05 degeri ista-
tistiksel olarak 6nemli kabul edildi.

BULGULAR: Calisma sonuglarimiza gére M. neglecta su, etanol ve metanol ekstraktlarinin kontrol degerleriyle karsilastirildigi zaman
bu kanser tiplerinde hiicre yasayabilirligini belirgin sekilde azalttigi gézlendi.

SONUG: Sonug olarak bu bitki ekstraktlarinin insan prostat (PC-3), insan kolon (HCT-116), insan over (A2780) ve insan meme (MCF-7)
kanser tipleri Gzerinde glicli bir antiproliferatif ajan olarak kullanilabilecegi séylenebilir.

Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan 1152056 nolu proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: M. neglecta, Antiproliferatif, PC-3, A2780, HCT-116, MCF-7
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PS009

Oksim-Siklotrifosfazen Tiirevlerinin PC-3 Kanser Hiicre Hatlarina Karsi Sitotoksisite Ozelliklerinin Belirlenmesi

Seyma Calisgan?, Asiye Beytur?, Kiibra Nur Menengig!, Suat Tekin?, Kenan Koran?, Ahmet Orhan Gorgiilii?, Stileyman Sandal*
1inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

2Firat Universitesi, Fen Fakdiltesi Kimya Bolimii, Elazig

GIRIS-AMAC: Fosfor ve azot atomlari iceren siklofosfazenler, inorganik halka sistemlerinin 6nemli bir ailesidir. Oksim esterleri, aldok-
simlerin veya ketoksimlerin karboksilik asitler ile reaksiyonlarindan sentezlenen organik bilesikler grubudur. Hem oksim hem de fos-
fazen bilesikleri biyolojik agidan aktif bilesiklerdir. Bu nedenle, bu biyolojik agidan aktif bilesiklerin reaksiyonundan kaynaklanan oksim
ester-substitlientli siklofosfazen bilesiklerinin anti-kanser 6zelliklerini incelemek amaglanmistir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada, oksim ester siklotrifosfazen tiirevleri (bilesiklerin makaledeki kodlari 7, 8, 9 ve 10) literatiirdeki metoda
gore elde edilmistir. Ester gruplari iceren siklotrifosfazen bilesiklerinin 7-10 sitotoksik aktiviteleri insan prostat kanser hiicre hattina
karsi MTT assay yontemi kullanilarak test edildi. Ester stbstitte fosfazen bilesikleri farkli dozlarda (1, 5, 25, 50 ve 100 uM) 24 saat PC-
3 hiicre hatlari ile muamele edildi. Bilesiklerin (7-10) LogIC50 degerleri hesaplanmistir. Verilerin istatistiksel analizleri IBM SPSS Sta-
tistics Windows paket programinda Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile gerceklestirildi.

BULGULAR: Bilesiklerin kanser hiicreleri ile muamelesi sonucu elde edilen sonuglara gore, bilesikler kontrol gruba gére hiicre canhh-
gini azaltmistir (p<0.05). Sonuglar gostermistir ki bu bilesikler insan prostat kanser hiicre hatlarina karsi ylksek sitotoksik etkiye sahiptir.
SONUG: Sonug olarak insan prostat (PC-3), kanser hiicreleri Gizerine Uzerinde oksim ester ve dioksibifenil gruplari igeren siklotrifosfa-
zen tlrevlerinin glgll bir antiproliferatif ajan olarak kullanilabilecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: PC-3, Ester siibstitle siklotrifosfazen, Prostat kanseri, MTT assay

PS010

Kalkon Gruplari igeren Full Siibstitiie Organosiklofosfazen Tiirevlerinin A2780 ve MCF-7 Kanser Hiicrelerine Karsi Sitotoksisite Ozel-
likleri

Merve Durmus?, Asiye Beytur!, Mesut Celik®, Faruk Disli*, Kenan Koran?, Suat Tekin!, Ahmet Orhan Gorgiilii?, Siileyman Sandal*
1inéni Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

2Firat Universitesi, Fen Fakdiltesi Kimya Bolimd, Elazig

GIRIS-AMAC: Organosiklofosfazen halkalarinin cevresine istenen fonksiyonel gruplarin eklenmesi, biyolojik ve fiziksel &zelliklerini de-
gistirir ve farkl alanlarda kullaniimalarini saglar. Hem kalkon hem de fosfazen tilrevleri biyolojik agidan aktif bilesiklerdir. Dolayisiyla
bu ¢alisma da, biyolojik olarak aktif bilesiklerin reaksiyonundan kaynaklanan full sibstittie kalkon-siklofosfazen bilesiklerinin anti-kan-
ser 0zelliklerini incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Bu calismada, kalkon gruplari tasiyan full siibstitiie organosiklotrifosfazen bilesikleri Koran ve digerleri tarafindan ta-
nimlandigi gibi sentezlendi. Ardindan bu full siibstitiie kalkon-fosfazen tiirevlerinin in vitro sitotoksik aktiviteleri MTT assay yontemine
gore degerlendirildi. Full stibstitle kalkon-siklofosfazen analoglarinin sitotoksik aktiviteleri insan over (A2780) ve meme (MCF-7) kan-
ser hiicre hatlarina karsi incelendi. Verilerin istatistiksel analizleri IBM SPSS Statistics 24.0 Windows paket programinda Bonferroni dii-
zeltmeli Mann Whitney U testi ile gergeklestirildi. p<0.05 degeri istatistiksel olarak 6nemli kabul edildi.

BULGULAR: Tum bilesiklerin farkli dozlari (1, 5, 25, 50 and 100 uM) A2780 hiicre hatlari ile 24 saat muamele edildi. Bilesiklerin tim
konsantrasyonlari A2780 ve MCF-7 hiicre hatlarinda hiicre canliligini azaltmistir (p <0.05).

SONUG: Elde edilen sonuglara gore bu bilesikler A2780 ve MCF-7 kanser hiicre hatlarina karsi potansiyel sitotoksik aktiviteye sahiptir.
Anahtar Kelimeler: Full sibstitiie fosfazen, Kalkon-fosfazen, A2780, Hiicre canlihgi, MCF-7
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PS011

Nigella Sativa L."den Elde Edilen Esansiyel Yaglarin HT-29 Kolon Karsinoma Hiicrelerinde p53 Gen Ekspresyonu ve Apoptoza Etkileri
Nizami Duran?, Giilay Giilbol Duran?, D. Alpaslan Kaya3, Emrah Ay*, Enver Ahmet Demir®, Hatice Dogan*

Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Hatay

’Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Hatay

3Mustafa Kemal Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri Béliimii, Hatay

“Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

GIRIS-AMACG: Nigella sativa, diger adiyla ¢érekotu, tibbi amaglarla kullanilan yaygin bir baharattir. Bu galismada Nigella sativa’dan
elde edilen esansiyel yaglarin HT-29 kolon karsinomu hiicreleri izerine etkisinin arastirilmasi amaglanmistir.

YONTEMLER: Nigella sativa tohumlari yerel bir baharatcidan temin edildi. Esansiyel yaglari ¢ikarmak icin neo-clevenger kullanildi.
Esansiyel yaglarin sitotoksisiteleri MTT (3- (4,5-dimethiltiyazol-2-il) -2,5-difeniltetrazolyum bromid) yontemiyle belirlendi. HT-29 hiic-
relerde p53 gen ekspresyonu tzerine farkli konsantrasyonlarda esansiyel yaglarin etkileri arastirildi. Esansiyel yaglarla muamele edi-
len hicrelerin inkiibasyonlari sonrasinda RNA’dan cDNA sentezi gergeklestirildi. Ekspresyon analizi ger¢ek zamanli-PCR ile yapildi.
Hucre apoptozu morfolojik olarak Akridin turuncusu/Etidyum bromid (AO/EB) boyama ydntemiyle belirlendi. Esansiyel yaglarin apop-
totik indeksleri inklibasyonun 8’inci ve 24’(incii saatlerinde tayin edildi.

BULGULAR: inkiibasyon siiresi uzadikca hiicresel morfolojik degisiklikler daha belirgin ve apoptotik indeksler daha yiiksekti. Apopto-
tik indeksler 3 ile 32 arasinda degisiyordu. Esansiyel yaglarin p53 ekspresyonuna etkileri inklibasyonun 24’(inct, 48’inci ve 72'nci sa-
atlerinde degerlendirildi. p53 gen konsantrasyonu 24 saat inkiibasyonda en azken inkiibasyonun 72’nci saatinde en ylksek diizeye
ulasti. Nigella sativa L.’nin esansiyel yaglarinin HT-29 hiicre hatti Gzerinde P53 geni ekspresyonuna etkisi kontrol drug igin (methotre-
xate) 185 IU/ml, Nigella sativa icin 158 IU/ml olarak bulurken, kontrol hiicre hattinda bu deger 48 IU/ml olarak tespit edildi. Nigella
sativa L. nin esansiyel yaglarinin etkisi HT-29 hiicre hatti tizerinde p53 geni ekspresyonu agsisindan kiyaslandiginda kontrol grubundan
istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

SONUG: Nigella sative L. esansiyel yaglarinin HT-29 kolon karsinomu hiicreleri Gizerine oldukga etkili olduklari bulunmustur

Anahtar Kelimeler: Nigella sativa L., p53, Gen, Apoptoz, HT-29 kolon karsinoma hiicreleri

PS012

Hipertansif ve Normal Siganlarda 2100 MHz Radyo Frekans Radyasyonun Testis Dokusunda Oksidan Stres Uzerine Etkisi
Dilek Kuzay?, Cigdem Ozer?, Bahriye Sirav Aral?, Fatih Sentiirk?

1Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kirsehir

2Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

3Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Ankara

GIRIS-AMAC: Teknolojinin ilerlemesi ile birlikte hayatimizin her alaninda Radyo Frekans radyasyon (RFR) maruziyeti artmaktadir. Li-
teratiirde RFR maruziyetinin sperm sayisina ve kalitesine yonelik ¢alismalar olmasina karsin, testislerde oksidan stres ile iligkisini gos-
teren yayinlar sinirl sayidadir. Calismamizda RFR maruziyetinin hipertansif olan ve olmayan siganlarin testis dokusu tizerinde meydana
getirecegi oksidan stres ve antioksidan dlzeyleri izerine olan etkilerini arastirmayi amagladik.

YONTEMLER: Calismada 24 adet, erkek Wistar Albino sican kullanildi. Siganlar 4 gruba ayrildi; 1) Kontrol (K), 2) Hipertansiyon (H), 3)
Radyasyon (R), 4) Radyasyon+Hipertansiyon (R+H). Sicanlara 1 ay sure ile 1 ml gesme suyunda ¢6ziinen 60 mg/kg L-NAME oral gavaj
ile verildi (1). 1 ayin sonunda sistolik kan basinci 140 mmHg, diyastolik kan basinci 90 mmHg nin Usttinde olanlar hipertansif kabul
edildi (2). Siganlar 2100 MHz RFR’ye glinde 60 dakika/5 glin/8 hafta boyunca maruz birakildi. Uygulamalarin bitiminde siganlar anes-
tezi altinda dekapite edilerek testis dokularinda oksidan stresin gostergesi malondialdehit (MDA) (3), Nitrit+nitrat (NOx) (4) ve anti-
oksidan glutatyon (GSH) (5) diizeyleri ¢alisildi. Sonuglar gruplar arasi One Way Anova Tukey testi ile, grup ici Paired Sample t-Test ile
karsilastirildi. p<0.05 olanlar anlamli kabul edildi.

BULGULAR: R ve R+H grubunda K grubuna gore testis dokusunda MDA ve NOX diizeylerinde belirgin artig, GSH diizeylerinde ise azalma
oldu (p<0.05).

SONUG: Calismamizda radyasyon uygulamasi testis dokusunda oksidan stresi belirgin olarak arttirirken, antioksidan diizeyinde azal-
maya neden oldu. Ancak R+H grubu ile R grubu arasinda bir fark gorilmedi. Calismamizda direk olarak testis fonksiyonlarinda bozul-
mayi gosteren parametrelere iliskin bir arastirmamiz olmamasina karsin literatiirde direk testis fonksiyonlarina yonelik yapilan
¢alismalar da bu dislincemizi desteklemektedir.

Bu calisma Ahi Evran Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimince Desteklenmistir. Proje Numarasi: “TIP.E2.17.013”
Anahtar Kelimeler: L-NAME, Radyo Frekans Radyasyon (RFR), Sigan, Oksidatif stres, Antioksidan, Testis
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PS013

Trigonella Foeniculum ve Eucalyptus Camaldulensis‘in insan Melanoma Hiicreleri Uzerinde Anti-proliferatif Etkileri
Nizami Duran?, Giilay Giilbol Duran?, D. Alpaslan Kaya3, Emrah Ay*, Cemil Tiimer*, Enver Ahmet Demir*

Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Hatay

’Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Hatay

3Mustafa Kemal Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri Béliimii, Hatay

“Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

GIRIS-AMAC: Bircok tibbi bitki halk sagliginda cesitli hastaliklarin tedavisinde yaygin olarak kullaniimaktadir. Cesitli medisinal kompo-
nentlerin bir¢ok calismada antikarsinojenik etkili oldugu gosterilmistir. Bu ¢alismada, Trigonella foeniculum-graecum L. (cemen) ve Eu-
calyptus camaldulensis L. Dehnh. (6kaliptus)’un insan melanom hiicreleri lizerinde antiproliferatif aktivitesini arastirmayi amagladik.
YONTEMLER: Calismada &ncelikle vero hiicre hattinda esensiyel yaglarin non-sitotoksik konsantrasyonlari belirlendi. Bitkilerin antip-
roliferatif etkinligi tic insan (A 2058, SkMell ve A 375 hiicre hatlari) ve bir fare melanoma (B16 B0) hiicre hattinda arastiriimistir. Sito-
toksik etkinin belirlenmesi ile ilgili ¢alismalar MTT (3-(4,5-Dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide) yontemi ile
gerceklestirildi. Calismada standart bir ilag olarak metotreksat segildi. Trigonella foenicum-graecum L.‘nin tohumlari ile Eucalyptus ca-
madulensis L. Dehnh.'in yapraklari Haziran 2016’da, Mustafa Kemal Universitesi Tarla Bitkileri B6limii botanik bahgelerinden hasat
edildi.

BULGULAR: Trigonella foeniculum-graecum L. ve Eucalyptus camaldulensis L. Dehnh‘in ugucu yaglarinin kanser hiicreleri tizerinde
kontrol grubu hicreleri ile kiyaslandiginda oldukga 6nemli anti-proliferatif etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Trigonella foenicu-
lum-graecum L.’nin esansiyel yaglarinin ise A 2058, SkMell, A 375 ve B16 BO hiicre hatlarinda IC50 degerleri sirasiyla 6.25, 3.12, 6.25
ve 6.25 pg/ml oldugu tespit edildi. Eucalyptus camaldulensis L.’nin esansiyel yaglarinin A 2058 hiicre hattinda antiproliferatif etkisi stan-
dart ilagla (methotraxate) kiyaslandiginda istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farkin olmadigi tespit edildi (p>0.05). Ozellikle, bu et-
kinin Eucalyptus camaldulensis L. Dehnh esansiyel yaglarinin etkisinin Trigonella foeniculum-graecum L. dan daha gli¢li oldugu tespit
edildi.

SONUG: Eucalyptus camaldulensis L. Dehnh. ve Trigonella foeniculum-graecum L.’nin ugucu yaglarinin melanoma hastalariigin faydali
bir etkiye sahip oldugunu dusiiniiyoruz. Ve Trigonella foeniculum-p olan aktif komponentler icerebilecegini disinmekteyiz. Bu iki bit-
kinin ugucu yaglari, melanom hiicrelerinin tedavisi i¢in yeni bir umut olabilir. Bu tibbi bitkilerin antikanserojenik aktivitelerinden s6z
edebilmek i¢in daha ileri galismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Antikanser, Sitotoksisite, Nigella sativa L., Trigonella foeniculum-graecum L. ve Eucalyptus camaldulensis L. Dehnh.

PS014

Ziziphus Jujuba Ekstresinin Etanol Uygulanmis Sican Karbonik Anhidraz Enzimi Uzerindeki Etkisinin incelenmesi
Mustafa Can Giiler?, Ersen Eraslan?, Ayhan Tanyeli!, Murat Sentiirk?, Mehmet Ramazan Bozhiiyiik®

IAtatiirk Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Erzurum

2Agri ibrahim Cegen Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Kimya Bélim, Agri

3Atatiirk Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Bahce Bitkileri B&lim{i, Erzurum

GIRIS-AMAG: Ziziphus jujuba (hiinnap) eski caglardan beri Cin’de sifali bir bitki olarak kullaniimaktadir. Polisakkaridlerin hiinnapta bu-
lunan 6nemli biyoaktif bilesikler oldugu bulunmustur. Karbonik anhidrazlar (CA’lar) karbondioksit ve suyun geri dontusiimli reaksi-
yonlarini katalizleyen, glikoneogenezis, lipogenezis, lireojenez ve timor olusumu gibi birgok fizyolojik ve patolojik strecgte yer alirlar.
Ayrica CA inhibitorleri, ditiretik, antiglokom, antikanser gibi ¢esitli farmakolojik aktiviteler ile tibbi alanda dnemli rol oynamaktadir. Bu
¢alismanin amaci, %99 etanol uygulanmis sicanlarda hiinnap meyve ekstraktinin sigan kan karbonik anhidraz (CA) enzimi tzerine et-
kisini aragtirmaktir.

YONTEMLER: Calismada 250-300 gram agirliginda 32 adet Wistar albino erkek sican kullanildi. Grup 1: Kontrol (n=8), Grup 2: Etanol
(n=8) ve sirasiyla Grup 3: 4 ml/kg ve Grup 4: 8 ml/kg hiinnap meyve ekstrakti (10 giin siireyle oral gavaj ile uygulandi) verilen gruplar
olusturuldu. 11. giinde, Grup 2, Grup 3 ve Grup 4’te gastrik llser olusturmak i¢in 5ml/kg etanol, oral gavaj ile uygulandi. Etanol uygu-
landiktan 90 dakika sonra siganlar sakrifiye edildi. 10 giin boyunca CA aktivitesini belirlemek igin substurat olarak 4nitrofenil asetatin
348 nm’de 4-nitrofenole donlismesinin esas alindig1 esteraz metodu kullanildi. CA aktivitesi 348 nm’de 4-nitrofenilasetat’in 4-nitro-
fenole donlismesini izleyen esteraz yontemi ile belirlendi.

BULGULAR: Dort farkli deneme grubunda CA enzimi icin spesifik aktivite degerleri belirlendi. Kontrol grubu 0.686 + 0.023 EU/mg pro-
tein, Etanol grubu 0.631 + 0.024 EU/mg protein, 3. grup 0.588 + 0.019 EU/mg protein ve 4. grup 0.496 + 0.018 EU/mg protein olarak
belirlendi. Sonug olarak in vivo uygulamalarda CA enzim aktivitesinin en ¢ok 4. grupta azaldigi belirlendi.

SONUG: Bu ¢alisma sonuglari, hiinnap ekstraktinin CA inhibitorl olabilecegi yoniinde kanitlar sunmaktadir. Buna ek olarak hinnap
ekstraktinin; ditretik, antiglokom, antikanser ilag potansiyeli olabilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ziziphus Jujuba, Ulser, Karbonik Anhidraz
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PS015

Diyabetli Siganlarda Sinnamaldehitin Glukoz-6-Fosfat Dehidrojenaz Aktivitesi, Bazi Biyokimyasal ve Hematolojik Parametrelere
Etkisi

Remzi Celik!, Handan Mert?, Bahat Comba?, Nihat Mert*

Y{iziinct Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Van

2Hitit Universitesi, Alaca Avni Celik Meslek Yiiksek Okulu, Veterinerlik Bélimii, Corum

GIRIS-AMAC: Targinin 6nemli bir bileseni olan sinnamaldehitin diyabetli sicanlarda karaciger glukoz-6-fosfat dehidrojenaz (G6PD) ak-
tivitesi ile bazi biyokimyasal ve hematolojik parametrelere etkisinin arastirilmasi amaclandi.

YONTEMLER: Calismada kullanilan ratlar rastgele her biri 10 sicandan olusan 4 gruba ayrildi: Kontrol grubu, diyabet grubu (45 mg/kg
tek doz streptozotosin), sinnamaldehit grubu (20 mg/kg sinnamaldehit, 30 giin, gavaj), diyabet+sinnamaldehit grubu (45 mg/kg tek doz
streptozotosin+20 mg/kg sinnamaldehit, 30 giin, gavaj). 30 glinlik deneme slresince ratlarin canh agirliklari ve kuyruk venlerinden ali-
nan kanlarda aglik kan glukoz diizeyleri 6lguldi. Deneme sonunda ratlardan kan ornekleri alindi, biyokimyasal (trigliserit, total koles-
terol, VLDL, LDL, HDL, total protein, aloumin, globulin, Gre) ve hematolojik (HbAlc, hemoglobin, hematokrit, eritrosit sayilari, ortalama
alyuvar hacmi, ortalama alyuvar hemoglobini, ortalama alyuvar hemoglobin konsantrasyonu ve eritrositlerin dagilim sikhgi) para-
metrelere bakildi. Karaciger dokusunda ise G6PD aktivitesi ile glutatyon dizeyi ELISA kitleri saptandi. Sonuglar, Kuruskal Wallis Testi
ile degerlendirildi.

BULGULAR: 30. giinde diyabet grubuna gore diyabet+sinnamaldehit grubunda aglik kan sekeri (p<0.05), trigliserit (p<0.05), total ko-
lesterol (p<0.05), VLDL (p<0.01), LDL (p<0.01), Ure (p<0.001) diizeylerinin dnemle dusiik, canli agirlik (p<0.05), total protein (p<0.05)
ve ortalama alyuvar hacminin (p<0.05) ise 6nemle yiksek oldugu tespit edildi.

SONUCG: Diyabetli ratlara sinnamaldehit verilmesinin aglik kan glukozuna, canh agirliga, total proteine, lireye, ortalama alyuvar hacmine
ve ozellikle lipit profiline olumlu etkileri s6z konusudur. Sinnamaldehit verilmesiyle HbAlc diizeyinin diismeye, karaciger G6PD aktivi-
tesinin yikselmeye basladigi saptandi fakat istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamadi. Sonug olarak, sunulan galisma ile sinna-
maldehitin antidiyabetik 6zelliginden ¢ok hipolipidemik etkinligi daha 6n plana g¢ikmistir. Bu nedenle sinnamaldehitin etkinligini
gbstermeyi hedefleyen yeni ¢alismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Sinnamaldehit, Glukoz-6-fosfat dehidrojenaz, Sigan, Biyokimyasal parametreler, Hematolojik parametreler.

PS016

Ethion ile Bozulan Eritrosit Deformabilitesinde Vinposetin ve Karnozinin Etkilerinin Karsilastirilmasi
Tuba Ozkul®, Sami Aydogan?

IErciyes Universitesi, Halil Bayraktar Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Kayseri

2Erciyes Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

GIRIS-AMAC: Organofosfat grubu bilesikler viicutta toksik etkiler yaratarak oksidatif strese neden olmaktadir. Organofosfatlarin oksi-
datif strese neden oldugu hiicrelerden birisi de eritrositlerdir. Eritrositlerin oksidatif duyarlliklarinin artmasi, eritrosit deformabilite
yeteneginde degisiklikler meydana getirmektedir. Amacimiz, organofosfat bilesiklerinden ethionun eritrosit deformabilitesi tizerine et-
kilerini incelemek; antioksidan olan vinposetin ve karnozinin bu etkiler Gzerine muhtemel koruyuculuklarini karsilastirmaktir.
YONTEMLER: Calisma 4-5 aylik Sprague Dawley sicanlarda yapilmistir. Her grupta 10 sican olmak (izere 4 deney grubu olusturulmus-
tur. Ethion (0,2 mg/kg) gavaj yoluyla, karnozin (10 mg/kg), vinposetin (0,6 mg/kg) ve %0,9’luk serum fizyolojik ise intraperitonal ola-
rak 10 giin boyunca hergiin uygulanmistir. 10 glin uygulamadan sonra alinan kan érneklerinde eritrosit deformabilitesi ile % hemoliz
degerleri 8lciilmiistir. Istatistiksel analizler Oneway Anova testiyle degerlendirilmistir.

BULGULAR: Ethion verilerek toksisite olusturulan grupta, eritrosit deformabilitesi bozulmus, ancak ethion+vinposetin ve ethion+kar-
nozin verilen gruplarda ise bu parametrelerin kontrol grubu degerlerine yakin oldugu gorilmdstir. % Hemoliz oraninda ise ethion ve-
rilen grupta kontrol grubuna gére anlaml artis olurken; ethion+vinposetin ve ethion+karnozin verilen gruplarda, ethion grubunda
gozlenen artisin kismen 6nlenmis oldugu gorilmustir.

SONUG: Cesitli toksik maddelerin eritrositlerin deformabilite yeteneginin bozulmasina neden oldugu bilinmektedir. Organofosfat bi-
lesigi olarak yaygin kullanilan ethionun da ayni sekilde eritrosit deformabilitesinin bozulmasina ve hemoliz oraninin artmasina neden
oldugu gorulmistir. Antioksidan 6zellikleri iyi bilinen karnozin ve vinposetinin bu bozulmalari kismen onleyebildigi, karnozinin bu
yonde daha etkili oldugu saptanmistir. Sonug olarak ethion toksisitesinde 6zellikle karnozinin kullanilabilecegi; hem insan hem de hay-
van saghgi agisindan faydali olabilecegi sonucuna varilmistir.

Calisma ERU-BAP Birimi TSY-11-3817 nolu proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Eritrosit deformabilitesi, Ethion, Hemoliz, Karnozin, Vinposetin
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PS017
Kadinlarda Yarim- Veya Tam-Gece Vardiyasi Kan Parametrelerini Farkli Bir Sekilde Bozabilir

Pinar Cakan, Sedat Yildiz

inéni Universitesi, Tip Fakdiltsi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Gece yarisina kadar veya tiim gece boyunca vardiyali ¢alisma, giindiiz calismaya gére viicudun immun sistemini farkli se-
kilde etkileyebilir. Tam kan sayimi, immun sistemin aktivasyonu hakkinda énemli bilgiler verir. Bu galismanin amaci, tiim gece, yarim
gece veya glindliz vardiyasinda ¢alisan hemsirelerde tam kan sayimi parametrelerini incelemekti.

YONTEMLER: Kan &rnekleri, tim gece (16:00-08:00 h), yarim gece (16:00-24:00 h) ve giindiiz (08:00-16:00 h) vardiyasinda ¢alisan
hemsirelerden (lg grup, her grup da son 5 yil bu ¢alisma duizenlerinde ¢alismis 20’ser hemsireden olusturuldu) vardiyaya baslama
veya bitirme saatlerinde alindi. Kan 6rnekleri, antikoagiilan olarak EDTA igceren vakumlu tiiplere alindi. Kan 6rnekleri alindiktan hemen
sonra bekletilmeden otomatik tam kan sayma makineleri tarafindan analiz edildi. Veriler MINITAB istatistik paketi igindeki GLM mo-
deliyle analiz edildi.

BULGULAR: Alyuvar sayisi, sedimentasyon hizi, hemoglobin konsantrasyonu ve hematokrit degerleri gruplar arasinda farklihk goster-
medi (P>0.05). Bununla beraber, akyuvar sayisi tiim gece vardiyasinda galisan hemsirelerde daha dustkti (p=0.044). Normal giindiiz
calisma diizenindeki hemsirelerde notrofil yiizde oranlari yiksek iken lenfosit ylzde oranlar diistikti (p<0.001). Ayrica, normal ara-
likta olmakla beraber, ¢ekirdekli alyuvar oranlari tim gece boyunca ¢alisan gruplarda daha dustikti (p=0.020).

SONUG: Elde edilen bulgular, her bir galisma diizeninde immun sistemin farkli bir modiilasyonunun oldugunu géstermektedir. Gece
ndbetlerinin notrofiller ve lenfositler arasindaki dengeyi degistirdigi goziikmektedir. Cekirdekli alyuvarlarin gece ndbeti tutanlarda
dislk olmasi, hiicre rejenerasyonuyla ilgili problemlerin olabilecegini disiindlirmektedir. Bu galisma diizenlerinin saglik lizerine uzun
vadeli etkilerinin ayrica incelenmesi gerektir.

Anahtar Kelimeler: Vardiyali ¢alisma, immiin sistem, Kadin

PS018

Differansiye Tiroid Kanseri Tanili Hastalara Uygulanan I-131 Ablasyon/Metastaz Tedavisinin Hemoreolojik ve Oksidatif Paramet-
relere Etkileri

Tarik Sengdz', Emine Kilig Toprak?, Olga Yaylali!, Burak Oymak? Ozgen Kilig Erkek?, Yasin Ozdemir?, Dogangiin Yiiksel®, Vural Kii-
¢uikatay?, Melek Bor Kiigiikatay?

pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Denizli

2pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Denizli

GIRIS-AMAC: Differansiye tiroid kanserinde (DTK) tiroidektomi sonrasi radyoaktif I-131 tedavisi (RAIT), kalan rezidii tiroid dokusunun
ablasyonu veya tiroid loju iginde ve uzak bolgelerdeki metastazlari tedavi etmek amaciyla kullanilan bir tedavi seklidir. Oksidatif stre-
sin hemoreolojik degisikliklerle iliskili oldugu bilinmektedir. RAIT’ in DTK’li hastalarda oksidatif stres iizerine etkilerini inceleyen az sa-
yida calisma olmasina ragmen, hemoreoloji lizerine etkisi degerlendirilmemistir. Calismamizda, DTK’da RAIT’in hemoreolojik
parametreler ve oksidan stres (total oksidan/antioksidan durum [TOS/TAS], oksidatif stres indeksi [OSI]) ile iliskisinin incelenmesi
amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismaya dahil edilen hastalardan kan alimi igin tiniversitemiz etik kurulundan 29.11.2016 tarih ve 21 sayili kurul top-
lantisinda (60116787-020/74536) onay alinmistir. Calismamiza 15 DTK hastasi (ort yas 44,93+3,05 yil) dahil edilmistir. Hastalara 30-
150 mCi RAIT dozu verilmistir. Hastalardan RAIT’den dnce, 7-10 giin sonra, 1 ay sonra olmak iizere 3 kez vendz kan érnekleri alinmistir.
Eritrosit agregasyonu ve deformabilitesi ektasitometre araciligiyla, TOS/TAS ticari bir kitle &lgiilmiis, OSI hesaplanmistir. istatistiksel
analiz icin Tekrarh Olgiimler igin Varyans Analizi, Friedman testi kullaniimis, p<0,05 degerler anlamli kabul edilmistir.
BULGULAR: Hastalarin 1. haftada elde edilen eritrosit deformabilitesi degerlerinde 0,53 ve 0,95 Pa kayma kuvvetlerinde bazale gore
istatistiksel olarak onemli diizeyde azalma, 1. ayda ise 1,69 ve 3,00 Pa’da 1. haftaya gore istatistiksel olarak 6nemli diizeyde artis sap-
tanmistir (p=0,024, p=0,017, p=0,009, p=0,046, sirasiyla). Hastalarin eritrosit agregasyon degerleri, TOS, TAS ve OSI parametrelerinde
istatistiksel olarak 6nemli diizeyde degisiklik saptanmamistir.

SONUGC: Calismamiz, DTK’li hastalarda tiroidektomi sonrasi uygulanan RAIT’ten 1 hafta sonra eritrosit deformabilitesinin azaldigini
béylece RAIT’in dolasim lizerinde olumsuz etkilere yol acabilecegini ancak 1 ay sonrasinda ise deformabilite degerlerinin bazal deger-
lere yaklasarak diizelme sagladigini géstermektedir. Verilerimiz dogrultusunda DTK’Ii hastalarin ézellikle RAITi izleyen ilk 1 hafta bo-
yunca kardiyovaskiiler agidan yakindan takip edilmelerinin uygun bir yaklasim olabilecegi ileri strulebilir.

Anahtar Kelimeler: Differansiye tiroid kanseri, Hemoreoloji, Oksidatif stres, Radyoaktif iyot
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PS019

Ozon Terapinin in Vitro Olarak Serum Oksidan/Antioksidan Dengesine Etkisi

ismail Hakki Akbudak?, Vural Kiigiikatay?, Ozgen Kili¢ Erkek?, Yasin Ozdemir?, Melek Bor Kiigiikatay?
Ipamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Dahiliye Anabilim Dali, Denizli

2Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Denizli

GIRIS-AMAC: Ozon (03) gaz ii¢ oksijen atomundan olusan renksiz ve havadan daha agir bir gazdir. Arastirmamizda, insan kaninin 10
ve 50 pg/ml dozlarinda 20 dakika siire ile ozonla maruziyeti ile oksidan/antioksidan parametrelerindeki degisikliklerin incelenmesi
amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismamiz 10 goniillii erkek denek {izerinde gergeklestirilmistir. Deney protokolii Giniversitemiz Tibbi Etik Komitesinden
onay almigtir. Deneklerden alinan 15 ml venoz kan 6rnekleri 5’er ml olacak sekilde ayrilmis 5 ml’sine bir sey uygulanmazken 2. 5 ml’ye
10, 3. 5 ml’ye ve 50 ug/ml dozlarda 20 dakika boyunca ozon uygulamasi yapilmistir. Uygulamadan sonra kanlar santriftj edilerek se-
rumlar elde edilmis ve ticari kitler ile Total Oksidan Duizey (TOD) ve Total Antioksidan Diizey 6lglilmustir (TAD). Oksidatif stres indeksi
(0SI) &lgiilen TOD ve TAD diizey degerlerinden hesaplanmistir. Sonuglar ortalama + standart hata olarak verilmistir. istatistiksel ana-
liz igin Tekrarli Olgiimler icin Varyans Analizi ve Friedman testi kullaniimis, p<0,05 degerler anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: TOD ve TAD degerlerinde ozon verilmesinden dnceki kontrol degeri ile karsilastirildiginda hem 10 hem de 50 pg/ml ozon
dozlarinda istatistiksel olarak anlamli artis saptanmistir. Bu artisin en ¢ok 10 pg/ml dozda oldugu saptanmustir. OSI degerleri ise bu bulgu
ile uyumlu olarak en ¢ok 50 pug/ml dozda ugulanan grupta artis géstermistir.

SONUG: Ozon terapisi ile oksidan stresin arttig ve buna yanit olarak antioksidan kapasitenin arttigi bilinir. izlenen olumlu etkilerde bu
artmig antioksidan etkinlik sorumlu tutulmaktadir. Arastirmamizda benzer sekilde antioksidan etkinligin in vitro olarak artmis oldugu
sonucu bulunmussa da OSI degerinin kontrole gore istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmasi olasi zararli in vitro etkile-
rinin olabilecegini disindirtmustar.

Anahtar Kelimeler: oksidan stres, antioksidanlar, ozon tedavisi

PS020

Pestisit Zehirlenmesine Maruz Kalan Gocuklarda Oksidatif Stres ve Eritrosit indeksleri
Ali Ziya Karakilgik!, Emine isbilir?, Hakim Gelik', Mustafa Zerin®

Harran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Sanliurfa

?Harran Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji Anabilim Dali, Sanliurfa

GIRIS-AMAC: Pestisitlere maruz kalan insanlarda artan serbest oksijen radikalleri oksidan antioksidan dengeyi bozarak eritrosit mem-
brani ve antioksidan savunma mekanizmasinda yetersizlige neden olabilmektedir. Bu ¢alismadaki amacimiz, pestisit zehirlenmesine
maruz kalan ¢ocuklarda toplam oksidan ve antioksidan seviyeleri ile oksidatif stres indeks ve eritrosit indeks degerlerini arastirmak-
tir.

YONTEMLER: Arastirmada, Sanliurfa Egitim ve Arastirma Hastanesinde pestisit zehirlenmesi teshisi konulan hastalardan rutin analiz-
ler igin alinan kan érnekleri kullanildi. Etik kurul izniyle 30 pestisit zehirlenmesine maruz kalan ¢ocuk (4.76 + 4.50) ile 30 saglikh (5.83
+3.80) 6rnekten kan alindi. Plazma 6rneklerinde total antioksidan seviye (TAS), total oksidan seviye (TOS) ve oksidatif stres indeks (OSI)
degerleri ile tam kanda RBC, MCV, MHC, MCHC ve RDW gibi eritrosit indeks degerleri belirlendi. Elde edilen veriler SPSS 11.5 istatis-
tik programi ile analiz edildi.

BULGULAR: Kontrol grubuna gére zehirlenen grubun TOS ve OSI degerleri istatistiksel olarak anlamli dlizeyde yiiksek (sirasiile p=0,001
ve p=0.030) bulundu. MCH ve MCHC degerlerinin pestisit zehirlenmesi ile 6nemli diizeyde (sirasi ile p=0,044 ve p=0.010) azaldig be-
lirlendi. Konrol ve pestisite maruz kalan grup arasinda TAS, RBC, MCV and RDW degerleri bakimindan anlamli bir fark gézlenmedi
(p>0.050).

SONUGC: Bu verilere gore, pestisite maruz kalan hastalarda TOS ve OSI degerlerinin yikseldigi, MCH ve MCHC degerlerinin ise onemli
diizeyde azaldigi gbzlemlendi. Bu verilere dayanarak, pestisit intoksikasyonunun oksidatif stresi indtkledigi, eritrosit hemoglobin mik-
tarini 6nemli diizeyde etkiledigi distintilmektedir. Buna karsin pestisit intoksikasyonu ile indlklenen tiim molekiiler mekanizmalari ay-
dinlatabilmek igin daha kapsamli calismalarin yapilmasi gerekmektedir.

Bu calisma Harran Universitesi bilimsel arastirma komisyonunca desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Pestisit, Oksidatif stres, Antoksidan seviye, Eritrosit indeksi, Cocuk
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PS021

ABO Kan Gruplari ve Hematolojik Parametreler Arasindaki iliskinin incelenmesi

Belkis Kogtekin?, Aysegiil Kurtoglu?, Agah Tekindal?, Erdal Kurtoglu*, Nimet Unay Giindogan®
1Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim Ve Arastirma Hastanesi, Fizyoloji Departmani, Antalya
2Saglk Bilimleri Universitesi Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Biyokimya Departmani, Antalya
3WYG, PhD Biyoistatistik, Ankara

4Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Hematoloji Departmani, Antalya
Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Departmani, Ankara

GIRIS-AMAC: Kan grubu antijenlerinin kalp damar hastaliklari (KDH) {izerindeki fizyopatolojik roliiniin anlasiimasi yeni prognostik gos-
tergelere ve tedavilere ulasmak ve alinacak onlemlerle KDH’nin kiiresel yiikiini azaltma agisindan dnemli bir konudur.Saglikh birey-
lerde kan gruplari ile hematolojik parametreler arasindaki iliskinin incelenerek KDH ile iligkili bulunan hematolojik faktorler agisindan
degerlendirilmesi ve kan grubu antijenlerinin potansiyel risk konumunun arastiriimasi amaglanmistir.

YONTEMLER: 2012-2016 yillari arasinda Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi Transfiizyon Merkezi’'ne
basvuran saglikli donérler dislama kriterlerine gére ¢alismaya dahil edildi. ABO ve Rhesus (Rh) kan gruplari arasinda hematolojik pa-
rametreler (I6kosit sayisi (WBC), eritrosit sayisi (RBC), hemoglobin (HGB), hematokrit (HCT), ortalama eritrosit hacmi (MCV), ortalama
eritrosit hemoglobini (MCH), ortalama eritrosit hemoglobin konsantrasyonu (MCHC), RDW (eritrosit dagilhim genisligi), platelet sayisi
(PLT), ortalama platelet hacmi (MPV), PDW (platelet dagilim genisligi)) acisindan farklilik incelendi. istatiksel degerlendirmede SPPS 20
programi kullanildi.Veriler ortalama+SD olarak ifade edildi. p<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Calismaya yaslari 18-62 yil arasinda degisen 1393 erkek (34.4849.26) ve 75 kadin (33.20+9.68) alindi. ABO ve Rh kan grubu
dagilimlari erkeklerde; 0:462 (% 33.16), A:618 (%44.36), B:227 (%16.29), AB:86 (%6.17), Rh(+):1247 (%89.51), Rh(-):146 (%10.48) iken
kadinlarda; 0:27 (%36.00), A:25 (%33.33), B:19 (%25.33), AB:4 (%5.33), Rh(+):64 (%85.33), Rh(-):11(% 14.66) belirlendi.
Kan gruplari arasinda hematolojik degiskenler bakimindan kadinlarda anlamli farklilik saptanmaz iken, erkeklerde A ile B ve O ile B kan
gruplari arasinda RBC, HGB, HCT degiskenleri bakimindan B kan grubu bireylerde istatistiksel olarak anlaml yikseklik saptandi ( p<0,05,
p<0,01).

SONUG: Erkeklerde viskoziteyi etkileyen RBC, HGB ve HCT degerleri bakimindan saptanan farklilik, erkeklerde B kan grubunun KDH aglI-
sindan risk olusturabilecegini diisiindlrmstiir. Sonuglarimiz hasta gruplariyla yapilan galismalarla uyum gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Kan gruplari, Viskozite, Kalp damar hastaliklari

PS022

Otuziki Saat Nébet Tutan Geng Doktorlarin Kan Parametreleri Giindiiz Mesaisi Yapanlardan Daha iyi
Pinar Cakan, Sedat Yildiz

inéni Universitesi, Tip Fakdiltsi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Tiirkiye’de, uzmanliklarinin ilk yillarinda doktorlar otuziki saat siiren nébet tutarlar. Bu nébetlerin saglik lizerine etkileri
kan parametreleri gibi basit fakat en 6nemli belirteglerde meydana gelecek degisiklikleri icerebilir. Bu nedenle, uzun siireli nébet tutan
geng doktorlarin kan parametrelerini, bir diger grup saglik ¢alisani olan ve glindiiz nébet tutan hemsirelerle karsilastirdik.
YONTEMLER: Uzmanliklarinin ilk yillarinda olan bayan geng doktorlar (n=10), tam kan parametreleri agisindan ayni yastaki bayan hem-
sirelerle(n=10) karsilastirildi. Denemenin 1. glintinde, doktorlar saat 08:00’den baglayarak denemenin ikinci glinii saat 19:00’a kadar
ndbet tuttular. Denemenin 3. ginliniin sabahinda, glindiiz nébet tutan (08:00-16:00) hemsirlerle birlikte kan 6rnekleri verdiler. Kan
ornekleri, otomatik kan hilicresi sayma makinasinda sayildi ve veriler t-testi ile analiz edildi.

BULGULAR: Alyuvar ve akyuvar sayisi, trombositler ve sedimentasyon hizi gruplar arasinda farklilik géstermedi (P>0.05) fakat hemog-
lobin konsantrasyonu (13.3 vs. 12.1) ve hematokrit (40.7 vs. 37.6) uzun streli nébet tutan doktorlarda giindiiz mesaisinde bulunan-
lardan daha ytiksekti (her iki parametre igin P<0.05). Ayrica eozinofil sayisi ve yizde orani da doktorlarda daha yUksekti.

SONUG: Doktorlarin nébetleri daha uzundu fakat hemsirelerle benzer veya onlardan daha iyi kan parametreleri vardi. Bunun nedeni
bilinmiyor fakat doktorlarda artan allostatik ylke karsi olusan daha tstiin bir homeostatik kapasiteyi yansitabilir. Bununla beraber, ve-
riler incelendiginde, hematokrit ve hemoglobin degerlerinin normal popilasyondan daha disiik oldugu goriileceginden, bu gibi pro-
fesyonal topluluklarin sagliklarinin korunmasi igin tedbirler alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Kan parametreleri, Saglk profesyonelleri, Uzun vardiya
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PS023

Sigara icen ve Sigara igmeyen Bireylerde Kefir Tiiketiminin Eritrosit Osmotik Frajilite ve Bazi Hematolojik Parametrelere Etkisi
Hiida Diken?, Zelal Oguz', Hacer Kaya!, Berjan Demirtas?, Mustafa Kelle!, Mukadder Atmaca'

Dicle Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Diyarbakir

2jstanbul Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Meslek Yiiksekokulu, istanbul

GIRIS-AMAC: Bu ¢alismada; dnemli bir oksidatif stres kaynagi olan sigara dumanina maruz kalan ve kalmayan bireylerin bazi kan pa-
rametrelerine kefirin etkisini arastirmayi amagladik.

YONTEMLER: Oz-kontrollii, prospektif olan bu ¢alismaya; yaslari 25-55 arasi, en az bes yildir giinde 30 adet ve {izeri sigara icen ve si-
gara igmeyen 30 saghkli-génilli erkek birey katildi. Bu arastirmaya D. U. Tip Fakiiltesi Etik Komitesi onay vermistir. Tim katilimcilar-
dan aglik venoz kan 6rnekleri(10ml) alindiktan sonra alti hafta sireyle her 6glen yemeginde 200 ml kefir igmeleri saglandi. Stre
bitiminde bireylerden aclik vendz kan &rnekleri tekrar alinarak hedeflenen bazi hematolojik parametreler Dicle Universitesi Hastanesi
Merkez Laboratuarindaki otoanalizérlerle, osmotik frajilite ise manuel 6lgtildi. Veriler, bilgisayarda SPSS 15.0 paket programi kullani-
larak Kolmogorov-Smirnov testi ve ardindan eslestirilmis Students’s t testi ile degerlendirildi. Onemlilik diizeyi p<0.05 kabul edildi. So-
nuglar, ortalama + SD seklinde ifade edildi.

BULGULAR: Sigara icenlerde kefir 6ncesi (K.0.) ve kefir sonrasi (K.S.) degerler karsilastirildiginda kefirin eritrosit osmotik direnci, erit-
rosit indeksleri, eritrosit, I6kosit ve trombosit sayisi ile hemoglobin, hematokrit, sedimantasyon degerleri, I6kosit % oranlari, total pro-
tein ve aglik kan sekeri diizeylerini 6nemli derecede etkilemedigi saptandi. Sigara icmeyenlerde ise kefirin lenfosit sayisini 6nemli
6lgiide arttirdigr (K. O: % 27.2 £10.0 K.S: %30.8 +5.0, p < 0.05), nétrofil (K.0: %64.8 +10.3,K.S: %60.5 + 5.5,p < 0.05 ) ve eozinofil sayi-
sini azalttigr (K.O: %3.2 +1.6K.S: %2.1 + 1.2, p < 0.05 ), diger parametrelerde ise anlamli bir farkin olmadigi bulundu.

SONUC: Sigara dumaninin kanin bazi bilesenlerini olumsuz yonde etkiledigi bilinmektedir. Giinliimiizde kefir gesitli hastaliklarda teda-
viyi destekleyici unsur olarak kullanilmaktadir. Arastirma konumuzla ilgili sinirh sayida galisma bulunmaktadir. Sonuglarimizdan bazi-
larini destekleyen arastirmalar da mevcuttur. Bulgularimiza dayanarak kefirin sigara igcen ve igmeyenlerde olg¢tiglimiz kan
parametrelerinin gogunu etkilemedigini, sadece sigara icmeyenlerde lenfosit sayisini 5nemli élglide arttirdigini, nétrofil ve eozinofil sa-
yisini azalttigini soyleyebiliriz. Kefirin olasi fonksiyonel gida 6zelligini ortaya koyacak daha kapsamli arastirmalara gereksinim oldugu
kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Hematolojik Parametre, Kefir, Oksidatif stres

PS024

Alt Ekstremite iskemi/Reperfiizyon Hasari Olan Farelerde Eritrosit Deformabilitesi Uzerine irisinin Etkisi

Yiicel Polat?, Faruk Metin Comu?, Aysegil Kiigiik?, Hakan Kartal*, Ali Dogan Dursun®, Mustafa Arslan®

IMehmet Akif Ersoy Goglis Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kalp ve Damar Cerrahi ABD, istanbul
2Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Kirikkale

3Dumlupinar Universitesi Tip Fakultesi, Fizyoloji ABD, Kiitahya

“Ardahan Devlet Hastanesi, Kalp ve Damar Cerrahi Klinigi, Ardahan

SAnkara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Ankara

6Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon ABD, Ankara

GIRIS-AMAG: Aort cerrahisi sirasinda alt ekstremitelerde gdzlenen akut iskemi/reperfiizyon yaralanmasi, abdominal aortaya gegici
kross-klemp konuldugunda ortaya c¢ikar. 2012 yilinda Bostrém ve ark., kisiyi metabolik hastaliklardan koruyan bir protein kesfettiler.
Adi gegen irisin isimli protein sistematik egzersiz yapildiginda egzersiz sonrasi iskelet kasindan saliverilir. irisin beyaz yag dokusunu kah-
verengi yag dokusuna gevirerek enerji harcanmasini saglayan termojenik bir proteindir. Bununla beraber, irisin’in termogenezis, kan
basinci, diabetes mellitus, obezite gibi konulardaki rolii halen arastirilmaktadir. Bu ¢alismamizda alt ekstremite iskemi/reperfiizyon (i/R)
modeli olusturulan farelerde irisin’in reperfiizyon tzerine etkilerini arastirmayi amagladik.

YONTEMLER: Calismada agirliklari 35-45 gr arasinda degisen 24 adet Swiss Albino fare kullanildi. Fareler kontrol, irisin, i/R ve i/R+iri-
sin grubu olmak iizere dért gruba ayrildi.Farelere islemden 30 dakika 6ncesinde irisin intraperitoneal (0.5 pg/g) olarak uygulandi. is-
kemi-reperflizyon gruplarinda infrarenal abdominal aortaya atravmatik vaskiler klemp yerlestirildi. 120 dakikalik iskemi sonrasinda
klemp kaldirildi ve 120 dakika boyunca reperfiizyona devam edildi. Reperflizyon sonunda abdominal aortadan kan 6rnegi alinarak
hayvanlar sakrifiye edildi. Alinan heparinize tam kan érneklerinde eritrositler ayristirildi. Eritrosit slispansiyonlarinda fosfat tamponlu
salin ile deformabilite dlgtimleri yapildi. Eritrosit deformabilitesini 6lgmek igin sabit akim filtrometre sistemi kullanildi ve rélatif direng
Olguldi. Bulgular Kruskal-Wallis ve Mann-Witney U testi testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: Eritrosit deformabilite indeksi degerlendirildiginde kontrol ve i/R+irisin gruplari benzer sonuglar gésterdi (p=0,053). Erit-
rosit deformabite indeksi i/R grubunda; kontrol, irisin ve i/R+irisin gruplarina gore belirgin 6lciide yiiksek bulundu (P<0,0001, P=0,001,
P=0,011 sirasiyla).

SONUC: iskemi/reperfiizyon hasari olan farelerde eritrosit deformabilitesi bozulmustur. Bu hasar ileride mikrosirkiilasyonda baska
problemlere yol agabilir. irisin bu tip hasarlarin etkilerinin azaltilmasinda yararli olabilir. Bununla birlikte bu bulgular daha ayrintil ve
genis klinik ve deneysel serilerle desteklenmelidir.

Anahtar Kelimeler: iskemi/reperfiizyon, irisin, Eritrosit deformabilitesi, Fare
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PS025

Akut Koroner Sendromlu Hastalarda Serum Visfatin ve Apelin Diizeylerinin Belirlenmesi ve Koroner Arter Hastaligi ile iliskisinin
Saptanmasi

Giilsah Giindogdu?, Yavuzer Koza?, Betiil Cicek', Fatma Demirkaya Miloglu3, Fuat Giindogdu?

IFizyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

?Kardiyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

3Analitik Kimya Anabilim Dali, Eczacilik Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

GIRIS-AMAC: Kompleks bir fenotip gésteren akut koroner sendrom (AKS) gelismis tilkelerde gériilen morbidite ve mortalitenin dnemli
bir nedenidir. Adipoz dokudan salgilanan adipokinler; endotel disfonksiyonu, plak destabilizasyonu ve riptire kadar farkli ateroskle-
roz evrelerinde rol oynar. Visfatin proinflamatuar, apelin ise antiinflamatuar 6zellikte adipokinlerdir. Bu ¢alismada, ST segment yik-
selmesi olan (STEMI) ve olmayan (NSTEMI) AKS’li hastalarda perkutan koroner girisim (PKG) 6ncesi ve sonrasi serum visfatin ve apelin
dizeyleri saptanarak AKS ile iliskisinin gosterilmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Klinigine yaslari 45-75 arasinda degisen ve AKS (40 adet STEMI ve 40 adet
NSTEMI) tanisiyla yatirilan 80 hasta ve kontrol amaglh 30 saglikli kisi calismaya dahil edildi. Hasta grubundan PKG 6ncesi ve sonrasi, kont-
rol grubundan ise hastaneye basvuru aninda kan 6rnekleri alindi. Hasta ve kontrol grubu serum érneklerinde, visfatin ve apelin diizeyleri
ELISA yontemi ile belirlendi. Ayrica rutin hemogram ve biyokimyasal parametreler élguldi.

BULGULAR: Hasta gruplarinin visfatin dizeyleri kontrol grubundan anlamli olarak yiiksek iken (p<0.01), apelin diizeylerinde anlamli bir
fark saptanamadi (p>0.05). Hasta gruplarinda PKG sonrasinda PKG dncesine gore visfatin diizeylerinde anlamli azalma (p<0.05) ape-
lin dizeylerinde ise anlamli artis saptandi (p<0.05). Hasta grubunda kontrole gore C-reaktif protein (CRP) ve beyaz kan hiicresi (WBC)
degerleri anlamli dizeyde vyiksek bulundu. Ayni zamanda apelin ve visfatin dizeyleri ile de korelasyon gosterdi.
SONUC: Bu galismada; AKS'li hastalarda serum visfatin ve apelin diizeyinin belirlenmesi, AKS’nin tani ve tedavisinde yeni parametre-
ler olarak gelecekte klinisyenler tarafindan kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Akut koroner sendrom, Apelin, Visfatin

PS026

Deneysel Hipertansiyon Olusturulan Siganlarda irisinin Etkilerinin Arastiriimasi

Nurettin Aydogdu?, Ebru Tastekin?, Pinar Tayfur?, Ozlem Yalginkaya Yavuz!, Oktay Kaya?, Nihayet Kandemir!
Trakya Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Edirne

Trakya Universitesi, Patoloji Anabilim Dali, Edirne

GIRIS-AMACG: Damarlarda daralma, endotel hasari, oksidatif stres ve nitrik oksit (NO) seviyesinin azalmasi hipertansiyon fizyopatolo-
jisinde énemli rol oynamaktadir. iskelet kasi hiicreleri tarafindan salgilanan irisinin, mezenterik arterde gevsemeye ve endotel hasa-
rina karsi koruyucu role sahip oldugu gosterilmistir. Calismamizda irisinin L-NAME ile olusturulan deneysel hipertansiyon modelindeki
etkilerini aragtirmayi amagladik.

YONTEMLER: Calismamizda 32 adet Spraque-Dawley erkek sican 4 gruba ayrildi. Kontrol (K) ve kontrol+irisin (K+i) gruplarina fizyolo-
jik serum, hipertansiyon (HT) ve hipertansiyon+irisin (HT+i) gruplarina 1,5 mg/100 g L-NAME intravendz uygulandi. HT ve HT+i grup-
larinin igme sularina L-NAME 150 mg/L dozunda 3 hafta boyunca verildi. Calismanin ikinci haftasinda K+i ve HT+i gruplarina irisin (50
nmol/giin), K ve HT gruplarina fizyolojik serum deri altina yerlestirilen ozmotik minipompalarla iki hafta boyunca verildi. Her hafta tail-
cuffpletismografisi yontemiyle kuyruktan kan basinci 6lgim yapildi. Deneyin 21. giinlinde siganlarin 24 saatlik idrarlari toplandiktan
sonra anestezi altinda kanlari ve her iki bébregi alinarak 6tenazi uygulandi.

BULGULAR: HT grubunda K grubuna gore sistolik, diyastolik ve ortalama arteriyel kan basinci degerlerinin ylkseldigi, kalp atim hizi ile
doku ve serum redukte glutatyon diizeyinin azaldigi, serum okside glutatyon diizeyi ile idrar irisin dizeylerinin de artig1 saptandi
(p<0.05). Histopatolojik olarak da tlbduler hasar, kast olusumu, glomerular skleroz, peritubular fibréz dizeylerinde artis gozlendi
(p<0.05). irisin tedavisi kan basinci, bébrek fonksiyonlari ve hasari tizerinde anlamli farklilik olusturmadi. Ancak bébrek NO diizeyini
anlamli diizeyde artirdigi ve eNOS immiinreaktivitesini azalttig1 saptandi (p<0.05).

SONUC: irisinin hipertansiyon tedavisindeki etkilerinin doz, verilis yolu, verilme zamani ve verilme siirelerinde yapilacak diizenleme-
ler ile kapsamli galismalarla incelenmesi gerektigini diisinmekteyiz.

Bu calisma TUBAP tarafindan desteklenmistir (2015/126).

Anahtar Kelimeler: Hipertansiyon, irisin, Bébrek, Nitrik oksit, Oksidatif stres
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PS027

insan Sag ve Sol Ventrikiil Kaslarinda is, Ekserji ve Entropinin Termodinamik Analizi
Jale Catak?, Bayram Yilmaz?, Ali Bahadir Olcay?, Mustafa Ozilgen*

yeditepe Universitesi, Beslenme ve Diyetetik Bélim{i, istanbul

2Yeditepe Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

3Yeditepe Universitesi, Makine Miihendisligi Anabilim Dali, istanbul

*Yeditepe Universitesi, Gida Mithendisligi B&limdi, istanbul

GIRIS-AMAC: Termodinamik agidan bakildiginda kalp, bir kalp déngiisii sirasinda harcadigi enerjinin bir kismini ise dénistiiren bir ma-
kine (pompa) olarak ¢alisan acik termal bir sistemdir. Durmaksizin isleyen bu siirecte, entropi birikimine bagli olarak dokunun diizen-
sizligi artis gosterir ve bu da zamanla kalp kasinda hasara yol agabilir. Bu ¢alismanin amaci, kalp kaslari tarafindan yapilan isin
termodinamik analizle hesaplanarak, ekserji yikiminin ve entropi tretiminin belirlenmesidir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada insan kalbi, sol ve sag ventrikiil kas alt sistemleri olarak modellenmis ve bu sistemlere termodinamigin bir
ve ikinci kanunlari uygulanarak analizler yapiimistir. Kalp kaslari etrafinda termodinamik analizler kitle, enerji, ekserji ve entropi ba-
lanslari uygulanarak yapilir ve analiz sonucunda kaslar tarafindan yapilan is igin, kullanilan glikoz tiiketimi, ekserji yikimi ve entropi (re-
timi hesaplanmistir. Sol ve sag ventrikillerin kalp atim is ve kardiyak dongi analizleri igin standart Wiggers diyagramindan yararlanildi.
BULGULAR: Sol ve sag ventrikiller tarafindan yapilan is, saghkli kalp icin sirasiyla 0.9607 ve 0.1969 J/atim olarak ve kalp biyimesi du-
rumunda ise sirasiyla 0.2812 ve 0.0723 J/atim olarak hesaplanmistir. Saglikli kalbe ait sol ve sag ventrikiller, genislemis kalpteki ayni
ventrikil kas grubuna gore sirasiyla yaklasik 3.5 ve 2.7 kat daha fazla is yapar. Entropi Giretimi substrat kullanimi ile artmaktadir; do-
layisiyla, saglikli sag kalp ventrikilleri, kalp biytmesi olan sag ventrikillere gore 2.5 katindan daha fazla entropi Gretmistir ve ekserji
yikimi olmustur. Saglikli bireylerin ve kalp biiylimesi olan kisilerin sol ventrikilleri entropi tretimi ve ekserji yikimi agisindan incelen-
diginde ise bu oran 3.4 olmustur.

SONUGC: Bu analitik galismada, kalp kasinda ekserji yikimi ve entropi tretimi, kan dolagimiyla birlikte ¢alisilmistir. Sag ve sol ventrikiil
kaslarinda is performansinin termodinamik analizi, kardiyak problemler sirasinda olusabilecek is kaybi hakkinda ilave bilgiler saglaya-
bilir.

Anahtar Kelimeler: Entropi Gretimi, Ekserji yikimi, Kalp, Kas isi, Termodinamik analiz

PS028

Siganlarda isoproterenol ile Olusturulan Myokardial Hasar Uzerine Sulu Viscum album Oziitiiniin Koruyucu Etkisi

Eylem Suveren?, H. Yasemin Cinpolat?, Fahri Yilmaz3

IAbant izzet Baysal Universitesi, Bolu Saglik Yiiksek Okulu Hemsirelik Balimii , Bolu

2Abant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Bolubant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi
Patoloji Anabilim Dali, Bolu

GIRIS-AMACG: Viscum album (Va), antioksidan ve nitrik oksit sentezi artisi gibi zengin kardiovaskular etkilere sahiptir ancak kimyasal myo-
kardial hasara olan etksi ¢ok az bilinmektedir.Calisma sicanlarda sulu Viscum album (AVa) 6zitinin isoproterenol (ISO) ile olusturu-
lan akut myokardial hasar (AMH) Uzerine koruyucu etkilerini hemodinamik,biyokimyasal ve histopatolojik degisikleri géstermek icin
belirlenmistir.

YONTEMLER: Siganlar rastgele 6 gruba (n=8) ayriimistir; kontrol, ISO, sham, AVa 0.1mg/kg, AValmg/kg,AVal0 mg/kg. AVa 10 giin sii-
resince intraperitonal verilmistir. AMH, 150mg/kg dozda ISO subkutan enjeksiyon ile 24 saat araliklarla, 9. ve 10. glinde olusturul-
mustur. Kan ve doku érnekleri alinmistir.

BULGULAR: ISO, EKG de ST yikselmesi (0.348 + 0.03 mV, P < 0.01) ile kardiak disfonksiyonuna ve kalp atim hizini kontrole gére arttir-
mistir (351 £11.6 bmp, p < 0.01). Doku MDA duizeyi AVa verilen tiim gruplarda I1SO grubuna goére anlamli dismustir (7.69+1.25, p
<0.01). AVa tek basina endojen antioksidan seviyesini diger tim gruplara gore arttirmistir (1.23+0.4, p < 0.05) ancak I1SO ve AVa grup-
lari arasinda anlamli bir artis bulunmamistir. Plazma nitrat seviyesi yiiksek doz AVa grubunda, ISO ve kontrol gruplarina gére anlamli
artmistir (126.1+42.2, p < 0.05). AVa 0.1mg/kg ve AVa 10 mg/kg dozlarinda anlamli olarak ISO nun neden oldugu histopatolojik degi-
sikleri ve miyokardial nekrozu biyik 6lgtide azaltmistir (p < 0.01).

SONUC: Bu galisma siganlarda ISO ile olusturulan AMH Uizerine intraperitonal verilen AVa 6zitiiniin koruyucu etkisini gosteren ilk bi-
limsel bulgudur.

Anahtar Kelimeler: Viscum album, Myokardial hasar, Kardiotoksite, Antioksidan, NO, isoproterenol.
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PS029

Premenstrual Sendromlu Kadinlarda Menstrual Déngiiniin Premenstrual Fazinda Sempatik Aktivite Artar
Tuba Ozgocer, Cihat Ugar, Sedat Yildiz

inéni Universitesi, Tip Fakdltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAG: Premenstrual sendrom depresyon, anksiyete ve sinirlilik hali ile karakterizedir. Bu semptomlar otonom sinir sistemi ak-
tivitesi / dengesi hakkinda bilgi veren kalp hizi degiskenligi (KHD) ile iliskili olabilir. KHD, ard arda atimlar arasindaki stirenin varyasyonu
olup 5 dakikalk elektrokardiyogram (EKG) kaydi ile elde edilir. Bu ¢alismada premenstrual sendromlu kadinlarin menstrual ve pre-
menstrual fazlarinda KHD analizi yapilarak otonom sinir sistemi aktivitesinin belirlenmesi amagclandi.

YONTEMLER: Katilimcilarin (n=54; yas=18-30) menstrual ve premenstrual dénemlerinde bir giin EKG ¢ekimleri yapildi. Bireylerin mens-
trual (menstruasyonun basladigi 1-3 glinlerde) ve premenstrual (menstruasyon baslamadan énceki 5 gtin icerisinde) donemlerinde bir
giin KHD &lgtimleri yapild. iki kol ve bacak derivasyonlari takildi ve 5 dakikalik EKG ¢ekimleri yapilarak KHD analizleri yapildi. EKG ge-
kimleri ve KHD analizleri i¢cin Neurosoft ECG cihazi ve Poly-spectrum yazilim programi kullanildi.

BULGULAR: Bulgulara gore sempatik ve parasempatik aktiviteyi belirten LF (distk frekans) premenstrual fazda menstrual faza gére
daha yiiksek tespit edildi (p<0.05). Bununla birlikte parasempatik aktiviteyi ifade eden HF (yiksek frekans) ve %HF nin menstrual fazda
premenstrual faza gore daha yiksek oldugu belirlendi (p<0.05)

SONUGC: Sempatik aktivite menstrual fazda premenstrual faza gére daha dusik gézlendi. Bu ¢alisma gostermektedir ki sempatik akti-
vite folikller fazdan luteal faza artarken parasempatik aktivite azalmaktadir. Bu bulgular KHD farkliliklarinin nedeninin premenstrual
stres olabilecegini gostermektedir.

Bu proje TUBITAK tarafindan (Proje # 1155949) desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kalp hizi degiskenligi, Premenstrual sendrom, Menstrual dongu

PS030

Epilepsinin Anestezi Altindaki Sicanlarda iskemi ile Uyarilan Ventrikiiler Aritmiler ve Miyokardiyal Hasar Uzerine Etkileri
Ersdz Gonca?, Giilselin Basoglu?, Figen Barut?, Deniz Sahin3

1Biilent Ecevit Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji B6limii, Zonguldak

2Biilent Ecevit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Zonguldak

3Kocaeli Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kocaeli

GIRIS-AMAC: Epilepsi hastalarinda nébet beklenmedik ani 8liimlere (SUDEP) neden olur. SUDEP’in nedeni tam olarak bilinmemesine
ragmen, baslica siphelenilen nedenler sempatik aktivitede artis, kardiyak aritmiler ve hipoksidir. Bu arastirmanin amaci siganlarda epi-
lepsinin miyokardiyal iskemi sirasinda meydana gelen aritmiler ve hasar lizerine etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: 40 adet erkek Wistar albino tiirii sican 4 gruba ayrildi: 1. grup; sham, 2. grup; pentilentetrazol (PTZ), 3. grup; iskemi ve
4. grup; PTZ+iskemi. PTZ (65 mg/kg, ip) iskemiden 2 saat énce verildi. 2 ve 4. gruplarda siganlarda, PTZ ile uyarilan davranis degisik-
likleri degerlendirilerek nobet skorlamasi yapildi. 3. ve 4. gruplardaki sicanlarda sol ana koroner arter baglanarak 30 dakika siire ile mi-
yokardiyal iskemi yapildi. Aritmi sikligi analizi igin Fisher kesinlik testi kullanildi. Histopatolojik skor analizi igin kruskal-wallis testi
kullanildi.

BULGULAR: Epilepsi nébet skoru gruplar arasinda faklilik géstermedi (PTZ: 4.5£0.2, PTZ+iskemi: 4.1+0.1, P=0.1445). Ventrikiler tasi-
kardi (VT) sayi ve sikhgl PTZ+iskemi grubunda iskemi grubuna gére anlamli artti (VT sayisi: PTZ+iskemi; 48 +30, iskemi; 0+0, p<0.05).
Miyokardiyal hasar, epilepsi+iskemi grubunda diger gruplara gére daha belirgindi (epilepsi+iskemi; 2.5£0.5, epilepsi: 1.2+0.4; iskemi;
1.240.4; sham; 0.1+0.4, p<0.05).

SONUC: Siganlarda PTZ ile uyarilan epileptik nobet miyokart hasari ve iskemi sirasinda meydana gelen ventrikiler tasikardi sikhigi ve
sayisini arttirmistir. Bu sonuglar epilepsi hastalarinda meydana gelen nébetin, olasi bir kalp krizi sirasinda ventrikiler aritmi olusu-
munu ve miyokardiyal hasari arttirabilecegini gbstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Pentilentetrazol, Miyokardiyal hasar, Ventrikiler aritmiler, Sigan

72



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

PS031

Sempatik Aktivite Geng Kadinlarda Yiiksek iken Yash Kadinlarda Diisiiktiir
Tugce Atcali?, Sedat Yildiz?

1Bingdl Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Bingol

2inéni Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Otonom sinir sistemi (OSS) aktivitesinin, yaslanmayla birlikte giderek bozulacagi disiinilebilir. Mevcut ¢alismanin amaci,
0SS aktivitesini farkli yas grubundaki kadinlarda girisimsel olmayan kalp hizi degiskenligi (KHD) yoluyla incelemekti.
YONTEMLER: Arastirmaya katilan toplam 63 kadin (i¢ gruba ayrildi: Grup 1 (19-30 yas; n=24), Grup 2 (31-45 yas; n=18) ve Grup 3 (>45
yas; n=21). KHD hastaliklarin gelisimiyle ilgili oldugu icin herhangi bir dislama kriteri uygulanmadi. Katilimcilardan 5 dak streyle elek-
trokardiyogram kayitlari alinarak (Polyspectrum, Rusya), KHD analizleri (Neurosoft, Rusya) yapildi. Analizlerde zaman bagimli (NN in-
tervallerinin standart sapmasi-SDNN, Ardisik NN intervalleri arasindaki farkhligin kareleri toplaminin karekdéki-RMSSD, ardigik NN
intervalleri arasindaki farkin 50 ms’den biytik olma ytizdesi-pNN50) ve frekans bagimlh (disuk frekans-LF, yiksek frekans-HF, LF/HF)
parametreler belirlendi. istatistik analizler icin ANOVA yapildi ve gruplar arasindaki fark Tukey t-testi ile belirlendi. Veriler ortalama *
standart hata olarak sunuldu.

BULGULAR: Kalp atim hizi Grup 1, 2 ve 3 igin sirasiyla 86.6%2.18, 82.4+1.7 ve 78.2+2.2 olarak belirlendi (p=0.016). SDNN, RMSSD ve
pNN50 degerleri gruplar arasinda fark géstermezken (p>0.05), LF degeri (milisaniye2) Grup 1’de diger gruplardan daha ytiksek belir-
lendi (Grup 1, 2, 3 igin sirasiyla 762+152, 35374, 284+69; p=0.006). Vicut agirhgi ve sistolik kan basinci Grup 3’te diger gruplardan
daha yuiksekti (p<0.006) fakat diyastolik kan basinci farkl degildi (Grup 1, 2, 3 igin sirasiyla viicut agirlig1 57.5+2.2, 64.4+3.6 ve 75.6+2.3
kg; sistolik kan basinci 11.4+0.3, 11.4+0.4 ve 13.3+0.6 mmHg; diyastolik kan basinci 7.5+0.3, 7.3+0.2, 7.6+0.3 mmHg).

SONUC: Yash kadinlarda sistolik kan basincinin yikselmesi ve kilo artisi sempatik aktivitenin diismesiyle (distlik LF) eszamanli oldu-
gundan, kalp hizi degiskenligi parametrelerinin genel saglik durumu ve yaslanma ile ilgili bilgiler saglayabilecegi belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Kadin, Sempatik Aktivite, Kalp Hizi degiskenligi, Yas

PS032

Sempatovagal Denge Geng Erkeklerde Geng Kadinlardan Daha Yiiksektir
Tugce Atcali*, Sedat Yildiz?

1Bingdl Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Bingdl

2indni Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Sempatik ve parasempatik (vagal) denge organlarin vejetatif kontroliinde oldukga 6nemlidir. Bu denge cesitli fizyolojik
sartlarda degiskenlik gostermektedir. Geng erkekler ve kadinlarda sempatovagal denge hakkinda bilgiler sinirlidir. Bu ¢alismanin amaci,
geng erkek ve kadinlarda indirekt sempatovagal denge 6lgltiini non-invazif olarak kalp hizi degiskenligi yontemiyle ortaya koymak-
tir.

YONTEMLER: Yaglari 18-22 arasinda olan erkek (n=61) ve kadinlar (n=64) calisma kapsaminda incelendi. Bu baglamda géniilli kati-
limcilardan 5 dakika suireyle elektrokardiyogram kaydi alindi (Polyspectrum, Rusya) ve kalp hizi degiskenlerinin zaman bagiml olan pa-
rametreleri (NN intervallerinin standart sapmasi-SDNN, Ardisik NN intervalleri arsindaki farkliligin kareleri toplaminin karekoki-RMSSD,
ardisik NN intervalleri arasindaki farkin 50 ms‘den biiylk olma ylzdesi-pNN50) ile frekans bagiml olan parametreleri (dusik frekans-
LF, yuksek frekans-HF, LF/HF) hesaplandi (Neurosoft, Rusya). Elde edilen veriler ANOVA ile analiz edildi ve P<0.05 degeri istatistiksel
olarak anlamli olarak kabul edildi. Veriler ortalama * standart hata olarak sunuldu.

BULGULAR: Kalp atim sayisi erkeklerle (90.5+1.7 atim/dak) kadinlar (95.1+1.8 atim/dak) arasinda farklilik géstermedi (p>0.05). Zaman
bagimh parametreler (SDNN, RMSSD, pNN50) cinsiyet bakimindan farklilik géstermedi (p>0.05). Frekans bagimli parametrelerden LF
ve HF de cinsiyet bakimindan farklilik géstermedi (p>0.05) fakat LF/HF orani erkeklerde (4.6+0.3) kadinlardan (3.6%0.3) daha yiksekti
(p=0.037).

SONUG: LF/HF oranisempatovagal dengenin bir 6l¢iitt olarak kabul edildiginden, bu oraninerkeklerde yiksek olmasi, erkeklerde vagal
uyarilara gore sempatik uyarilarin daha aktif oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Sempatovagal Denge, Kalp Hizi Degiskenligi, Erkek, Kadin
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PS033

Oksidatif Sistem Parametrelerinin OSAS Hastalarinda Degerlendirilmesi
Ceylan Ayada?, Umran Toru Erbay?, Hasan Simsek?

Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kiitahya
2Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi G6giis Hastaliklari Ana Bilim Dali, Kiitahya

GIRIS-AMAC: Obstriiktif uyku apnesi sendromu (OSAS), hava akiminin azalmasi (hipopne) veya tamamen kesilmesi (apne) ile ortaya
¢ikar ve hava yolunun daralmasi, oksihemoglobin doygunlugunda azalma, hiperkapni ve buna bagli hiperventilasyon ile karakterize-
dir. Bu metabolik degisiklikler, inflamasyon ajanlarinin, antioksidan enzimlerin ve reaktif oksijen tiirlerinin (ROS) salinmasina neden olan
oksidatif stres ve sistemik inflamasyonu tetiklemektedir. Calismamizda; OSAS hastalarinda TAS-TOS, Serum paraoxonase, aryleste-
rase, total thiol gibi oksidatif stress parametrelerinin degerlendirilmesini amaglamis bulunmaktayiz.

YONTEMLER: Calismada 12 OSAS ve 11 kontrol olmak izere iki grup olusturuldu. Santrifiij islemi yapilarak elde edilen serum &rnek-
leri ELISA analizine kadar -80°C’de saklandi. TAS-TOS, PON-1, ARES, total thiol serum seviyeleri ELISA kitleri kullanilarak élgiildi. ilgili
parametrelerin serum seviyeleri ortalama * standart sapma olarak verildi. iki grup arasindaki istatistiksel anlamliliklar Mann-Whitney
U testleri ile analiz edildi. Farklar p <0.05’de anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR: Serum TAS, TOS, serum paraoxonase, arylesterase, total thiol seviyeleri control grubunda sirasiyla; 0.84 + 0.34, 86.34 +
20.07, 145.42 £+ 97.16, 535.67 + 151.44, 1105.75 + 427.60 olarak tespit edildi. OSAS grubunda ise bu parametreler sirasiyla soyle tes-
pit edildi; 1.01 + 0.38, 101.49 + 14.47, 295.00 + 159.78, 636.27 + 149.01, 2037.73 + 1372.07. TAS, Gruplar arasinda TOS ve ARES de-
giskenleri agisindan istatistiksel olarak anlamli olmayan, TOS, PON1 ve THIOL degiskenleri agisindan istatistiksel olarak anlaml bir
farklilik tespit edilmistir.

SONUC: Calismamizda, OSAS hasta grubunda kontrol grubuna gore oksidant hasarin belirteci olan TOS parametresinin artmis oldugu
saptanmistir. Bu agidan ¢alismamizda OSAS hastalarinda oksidant hasarin gelisimini literatire ile ayni yénde ortaya koymus bulun-
maktayiz. Yine OSAS’ lilarda kontrol grubuna gére antioksidant parametrelerin artisinin bekledigimiz yonde ve fizyolojik stireglerin ge-
rekliligi olarak yorumlamaktayiz. Calismamiz ile ilgilendigimiz oksidatif sistem parametrelerinin OSAS hastalik gelisimini agiklamak ve
tedavi yontemlerini sekillendirmek agisindan kayda deger sonuglar verebilecegine inanmaktayiz.

Anahtar Kelimeler: OSAS, TAS, TOS, PON-1, ARES, Total Thiol

PS034

Astim Hastalarinin Antioksidan Kapasitesinin Degerlendirilmesi: Oksidatif Hasar mi Antioksidan Kapasiteyi Baskiliyor ya da Baski-
lanmig Antioksidan Kapasite mi Oksidatif Hasara Neden Oluyor?

Ceylan Ayada?, Umran Toru Erbay?, Hasan Simsek?, Ozlem Arik?

IDumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kiitahya

2Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Gdgiis Hastaliklari Ana Bilim Dali, Kiitahya

3Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Ana Bilim Dali, Kiitahya

GIRIS-AMAC: Hava yolu inflamasyonu ile karakterize edilen astim hastaliginda hava yolu inflamasyounun armis oksidatif stres ile ilis-
kili oldugu bilinmektedir. Oksidatif durumdaki dengesizlik astimda gozlenen kronik inflamasyonun ana nedenlerinden biri olarak gos-
terilmektedir. Oksidatif stres antioksidan mekanizmalari baskilamaktadir ve olusan reaktif oksijen ajanlari havayolu inflamasyonunu
tetiklemektedir. Bunlar, astim patogenezi icin 6nemli bilesenler olarak kabul edilmektedir.Astim hastalarinda baslica oksidatif durum
belirteglerinin serum seviyelerini 6lgerek, hastalik patogonezini oksidatif stres penceresinden agiklamaya galistik.Bunun yani sira astim
hastaliginin teshis ve tedavisi igin yararli ip uglari elde etmeyi hedefledik.

YONTEMLER: Calismada 57astim ve 36 kontrol olmak {zere iki grup olusturuldu. Astim tanisi, 2014 Kiiresel Astim Girisimi (GINA) Y&-
nergesi tarafindan onerilen kriterlere goére olusturulmustur. Kontrol grubu saglikh yas olarak eslesen uygun 36 bireyden olusmakta-
dir. Calisma protokolii, Helsinki Deklarasyonunun etik kurallarina uymakta ve Afyon Kocatepe Universitesi Etik Kurulunca onaylanmistir.
Paraoxonase 1 (PON-1), arylesterase (ARES), total thiol serum seviyeleri ELISA kitleri kullanilarak lgiildi. ilgili parametrelerin serum
seviyeleri ortalama#standart sapma olarak verildi. iki grup arasindaki istatistiksel anlamliliklar Mann-Whitney U testleri ile analiz edildi.
BULGULAR: Serum PON-1, ARES, total thiol seviyeleri kontrol grubunda sirasiyla; 283.31+185.91,713.44+147.53,1267.05+476.18 ve as-
timhlarda;192.16+118.79,590.67497.74,1195.91+615.50. Hasta ve kontrol grubunda pon1 ve aresdegiskenleri agisindan anlamli azalma
tespit edildi.

SONUG: Calismamizda, bekledigimiz gibi astim hastalarinda antioksidan sisteme ait bazi parametrelerin anlamli azaligi gézlenmistir.
Daha 6nce yapmis oldugumuz baska bir calisma ile astim hastalarinda oksidatif stresin oksidan hasar yoniinde artis géstererek hasta-
lik patogenezinde 6nemli olabilecegini vurgulamistik. Astim patogenezini agiklamaya ydnelik olarak oksidatif mekanizmalarin antiok-
sidan elemanlarini bir arada ve bu calismamiz ile degerlendirmis bulunmaktayiz. Elde edilen veriler ile astim hastalig§inda meydana gelen
oksidatif stres mi antioksidan mekanizmalari baskilamakta yoksa multifaktoryel olarak baskilanmasi baska nedenlerden de kaynakla-
nan antioksidan sistem yetersizligimi hastalik gelisiminde baskin rolii oynuyor bilememekteyiz. Fakat ilgilenilen parametrelerin astim
teshisine destek olabilecek nitelikte olduguna inaniyoruz. Bunun yani sira hasta grubumuzun kontrol altinda ve tedavi goren gonalli-
lerden olustugunu goz 6niinde bulundurdugumuzda, mevcut tedavi ydontemlerinin beklenildigi derecede etkin olmadigini, en azindan
oksidatif stres elemanlarini antioksidan mekanizmalar yoniinden desteklemedigini sdyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Astim, PON-1, ARES, Total Thiol
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PS035

Total Thiol KOAH Teshisi icin Yeni Bir Parametre Olabilir mi?

Umran Toru Erbay?, Ceylan Ayada?, Hasan Simsek?, Ozlem Arik3

Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Gégiis Hastaliklari Ana Bilim Dali, Kiitahya
2Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kiitahya
3Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Ana Bilim Dali, Kiitahya

GIRIS-AMAC: Kronik obstriiktif akciger hastaligi (KOAH), zararli tahris edicilere ve kimyasallara karsi normal inflamatuvar siirecin bir
sonucu olarak ortaya gikan ilerleyici hava yolu tikanikligi ile karakterizedir. KOAH patogenezi tam olarak agiklanamamis olsa da, has-
taliginin gelisiminde ve ilerlemesinde oksidatif stres ile antioksidatif kapasite arasinda dengesizligin 6nemli bir rol oynadigi bilinmekle
beraber geliskili sonuglar nedeniyle oksidatif durumun KOAH’ daki yeri tam olarak anlasilamamistir. Calismamizda, KOAH hastalarinda
oksidatif durum belirteglerinin bircogunu bir arada degerlendirerek hastali§in patogenezini agiklama yoniinde katki saglamayi ve tes-
hisini desteklemek icin 6ncelikli olarak kullanabilecek bir oksidatif belirteg tespit etmeyi hedefledik.

YONTEMLER: Calismada 58 KOAH ve 35 kontrol olmak (izere iki grup olusturuldu. KOAH tanisi, Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi icin
Kiresel Girisim (GOLD Kilavuz, 2014) tarafindan 6nerilen kriterler temel alinarak olusturulmustur. Kontrol grubu saglikh yas olarak es-
lesen uygun 35 bireyden olusmaktadir. Calisma protokolii, Helsinki Deklarasyonunun etik kurallarina uymakta ve Afyon Kocatepe Uni-
versitesi Etik Kurulunca onaylanmistir.Santriflij islemi yapilarak elde edilen serum érnekleri ELISA analizine kadar -80°C’de saklandi. TAS,
TOS, PON-1, ARES, total thiol serum seviyeleri ELISA kitleri kullanilarak &l¢iildii. OSI parametresi hesaplandi. ilgili parametrelerin serum
seviyeleri ortalama * standart sapma olarak verildi. iki grup arasindaki istatistiksel anlamliliklar Mann-Whitney U ve ANOVA testleri
ile analiz edildi. Farklar p <0.05’de anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR: KOAH grubunda kontrol grubuna gore serum total thiol parametresinin anlamli bir sekilde azalmis oldugu tespit edilmis-
tir.

SONUGC: Calismamizda KOAH hastalarinda oksidatif dengenin oksidatif hasardaki artis yoniinde kaymis oldugunu goézlemledik. Bu ne-
denle KOAH hastaliginda oksidatif stresin hastalik ile iligkili oldugunu sdyleyebiliriz. Bu iliskinin sebep ve sonuglarini tam olarak de-
gerlendirebilmek igin hasta verileri ile yapacak oldugumuz farkl bir degerlendirme siiresi planlamaktayiz. Bunun yani sira serum total
thiol parametresindeki azalisin KOAH teshisini desteklemek amaciyla kullanilabilecek yeni bir kriter olabilecegini dislinmekteyiz.
Anahtar Kelimeler: Kronik obstriiktif akciger hastaligi (KOAH), TAS, TOS, PON-1, ARES, Total Thiol

PS036

Hipotiroidizmin Sicanlarda Hipokampiis ve Amigdala XBP-1 Protein Ekspresyon Diizeyleri Uzerine Etkisi
Sinan Kandir?, Ercan Keskin?, Serdar Karakurt®

ICukurova Universitesi, Ceyhan Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Adana

2Selcuk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

3Selguk Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyokimya B&limii, Konya

GIRIS-AMAC: Hipotiroidizm, dogrudan veya dolayli yolaklar araciligiyla beyinin gesitli bélgelerini etkileyerek 6grenme, hafiza ve ruh-
sal durumda bozukluklar sekillendiren nérodejeneratif hastaliklara neden olmaktadir. Metabolik hastaliklar sonucu, katlanmamis pro-
teinler endoplazmik retikulum (ER) igerisinde birikirler. Bu durum neticesinde, ER stresi ve katlanmamis protein cevabi (UPR) ortaya
cikmaktadir. ER stresi cevabinda ¢oklu goreve sahip bir transkripsiyon faktori olan X-box baglayici protein 1 (XBP-1), 6grenme ve ha-
fiza ile iliskili faaliyetlerde de 6nemli rol oynamaktadir. Bu ¢alismanin amaci, hipotiroidizmli siganlarin hipokampis ve amigdala bol-
gelerinde XBP-1 protein ekspresyon diizeylerinde meydana gelebilecek degisimleri incelemektir.

YONTEMLER: Erkek Wistar Albino siganlar (12 haftalik), kontrol (K,n=6) ve hipotiroid (Tx,n=12) olmak {izere iki gruba ayrildi. Sican-
larda hipotiroidizm, cerrahi girisimle tiroidektomi operasyonu yapilarak gercgeklestirildi. Dért hafta boyunca slren deney siiresi so-
nunda, hormonal analizlerde kullanilmak tzere serum ornekleri igin anestezi altindaki siganlarin kalbinden kan alindiktan sonra,
hayvanlar dekapite edilerek beyinleri hizl bir sekilde gikarildi ve hipokampis ile amigdala bolgeleri elde edildi. Serum tiroid uyarici hor-
mon (TSH), serbest T3 (fT3) otoanalizator ile 6lgtildl. Elde edilen beyin dokularinin protein miktarlari Bradford yontemi ile belirlendikten
sonra, ER stresi belirteglerinden XBP-1 protein ekspresyon diizeyi western blot analizi ile belirlendi.

BULGULAR: Tiroidektomize edilen grupta, artan TSH (p<0.01) ve azalan fT3 (p<0.01) diizeyleri hipotiroidizmin gerceklestigini goster-
mistir. Ayni zamanda, Tx grubundaki XBP-1 protein ekspresyonunun, hipokampiste arttig (p<0.01), amigdalada ise azaldigi (p<0.01)
belirlenmistir.

SONUG: Hipokampts ve amigdala XBP-1 protein ekspresyonu diizeylerinde meydana gelen anlamli degisimlerin, hipotiroidizm duru-
munda ortaya gikan belleksel ve kognitif bozukluklarin fizyopatolojisinde 6nemli rol oynadigi diistinilmektedir. Bu sebeple, elde edi-
len sonuglarin henliz aydinlatilamamis farkli stres yolaklari ile bunlarin ¢apraz etkilesimlerinin de géz 6niinde bulundurularak, ileride
yapilmasi planlanan daha kapsamli genomik ve proteomik galismalar igin kiymetli birer 6n veri oldugu kanaatine varildi.

Anahtar Kelimeler: Endoplazmik Retikulum, Stres, Tiroid, UPR, XBP1
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PS037

Penil Dorsal Sinirin Korpus Kavernosum ile iliskisinin Fizyolojik ve Histolojik Analizi. Ereksiyon innervasyonunda Yeni Bir Yolak
mi?

Necip Kutlu?, Zafer Kozacioglu?, Seda Vatansever?, Tuna Onal?, Fehmi Ozel?, Biilent, Giinliisoy?, Bilal Habes Giimiis®

Celal Bayar Universitesi Fizyoloji AD, Manisa

2Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Uroloji Klinigi, izmir

3Celal Bayar Universitesi, Histoloji ve Embryoloji AD, Manisa

“Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi Uroloji Klinigi izmir°Celal Bayar Universitesi Uroloji AD, Manisa

GIRIS-AMAC: Penisin dorsal sinirinin kavernéz doku icerisine dallar verdiginin gdsterilmesinin ardindan, bu yapinin korpus kavernozum
ile iliskisini ve bunun ereksiyon meknizmasina olasi katkilarini histolojik ve fizyolojik agidan ortaya koymak.

Calismamizda 10 adet Wistar albino sigan kullanildi. Siganlar elektriksel aktivite ve kavernoz igi basing kaydi igin iki gruba ayrildi. Anes-
tezi intraperitoneal Na-Pentobarbitala saglandi. Penisin dorsal siniri disseke edilerek dorsal sinire bilateral olarak ¢cengel elektrod yer-
lestirildi. Kavernoz igi basing igin; heparinli polietilen kateter, ile kanil birlestirildi ve sag korpus kavernosuma yerlestirildi.Stimilasyon
monofazik kare dalga pulslar bipolar cengel elektrod yardimi ile dokuya iletildi. YONTEMLER: Parametreler; genlik7 Volt, frekans16 Hz,
uyari siiresi 5 msndir. Sinyaller; basing kateteri basing transdiserine baglandi ve sinyal yikseltilerek sayisal olarak kaydedildi. EMG sin-
yalleri filtre edildi. Filtrasyon parametreleri; 10 kHz -300 Hz arasinda secildi. Ornekleme hizi 4000 6rnek/saniye olarak belirlendi. Sti-
milasyon dncesi ve sonrasindaki elektriksel aktivite amplitiidleri mutlak deger ortalamalari ve kaverndéz ici basing deger ortalamalari
da elektrostimiilasyonun durumuna gére karsilastirildi. islem sonrasi efferent yolaklardan gelebilecek kavernéz sinire bagl bir etkile-
simin engellenmesi igin ikinci bir seri uyaridan hemen énce dorsal penil sinir daha proximalden kesildi ve ayni islem tekrarlandi. His-
tolojik degerlendirme: Rutin fiksasyon ve parafinleme islemi sonrasi 4-5mm’lik kesitler halinde eNOS, iNOS ve nNOS primer antikorlari
icin indirekt immiinohistokimya metodu ile boyandi. immiinreaktivite; iki bagimsiz arastirmaci tarafindan zayif(+), orta(++) ve giiclii(+++)
olarak gruplandi.

BULGULAR: Elektrostimilasyona bagli olarak ve istatistiksel olarak; kavernoz igi diiz kaslardaki elektriksel aktivitenin azaldigi, basing
degerlerinin ise eszamanli olarak arttig1 gézlenmistir. Sinirin proximalden kesilmesinden hemen sonra verilen uyari ile de benzer EMG
aktivitesi kaydedilebilmistir. immiinohistokimyasal olarak nNOS; hem korpus kavernozumun igcinde hem de dartos ici derin penil faysa
icerisindeki sinir liflerinde (++) boyandi. Ayni zamanda nNOS penisin dorsal ylziindeki tunika albuginea igerisinde de yer yer pozitif idi.
iNOS ise sadece korpus kavernozum icerisinde (++) olarak izlendi.

SONUG: Penisin dorsal siniri klasik olarak bilindigi sekliyle duyusal islevi yaninda, ereksiyon hemodinamisinde de aktif rol almaktadir.
Anahtar Kelimeler: Dorsal penile sinir, Sinir stimulasyonu, Ereksiyon disfoksiyonu, NOS

PS038

Aralikh Hipoksinin Erkek Siganlarda Anksiyete ve Obsesyon Benzeri Davraniglara Olasi Etkisi

Hasan Caliskan?, Bilge $Sentunali?, Mert Uzunkulaoglu?, Onur Cakan?, Mehmet Furkan Ozden?, Siimeyye Kankal?, Koray Hamza
Cihan?, Serhat Hayme3, Nezahat Zaloglu*

1Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

2Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Ankara

3Ankara Univversitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Ana Bilim Dali, Ankara

GIRIS-AMAC: Anksiyete ve depresyonun giin gectikge artan énemli bir saglik sorunudur. ila¢ tedavilerine ragmen anksiyete ve dep-
resyon prevelansi artmakta ve ilaglara direng gelismektedir. Bu durum yeni tedavi yéntemlerini gindeme getirmektedir. Sunulan ¢a-
lismada aralikli hipoksinin si¢anlarda anksiyete ve depresyon benzeri davraniglara etkisinin arastirilmasi amaglanmistir.
YONTEMLER: 24 adet Wistar albino erkek sigan rastgele 3 gruba ayriimistir(n=8) (Kontrol, fluoksetin grubu ve hipoksi grubu). Fluok-
setin intraperitonel olarak( 21 giin boyunca,30 mg/kg), aralikli hipoksi grubuna (21 giin boyunca, giinde 6 saat, 520 mmHg basing,
3000 m yukseklik) uygulanmistir. Denekler Misket Gomme Test diizeneginde 15, Agik Alan Test diizeneginde 5 dk siireyle video ile kayit
altina alinmigtir. Depresyon testi olarak Seker Segim Testi (%1 stikroz, 21 glin) uygulanmistir. Agik Alan Testi’nde lokomotor aktivite(iki
ayag lzerine kalkma sayisi(rearing) ve toplam dolasilan mesafe, merkez bolgeye girme sayisi, merkez bdlgede gecen siire); Seker
Secim Testi’nde slikroz alim ylzdesi; Misket Gomme Testi’nde gémilen misket sayisi degerlendirildi. Siganlar deney bitiminde sodyum
tiyopental(50 mg/kg) anestezisi altinda sakrifiye edilmistir. istatistiksel analiz olarak Kruskal-Wallis Testi ve Mann-Whitney U Testi uy-
gulanmistir. istatistiksel anlamlilik degeri p<0,05 kabul edilmistir.

BULGULAR: Acik alan testinde anksiyete parameterelerinde aralikli hipoksi grubunda kontrol grubuna goére anlamli bir fark bulunma-
mistir (p>0,05). Acik alan testinde lokomotor aktivite parametresi olan toplam kat edilen mesafe ve iki ayagi tizerine kalkma davranisi
ise hipoksi grubunda fluoksetin grubuna gore artmistir (p<0.05). Misket GGmme Testi’nde gdmilen misket sayisi hipoksi (p<0,001) ve
fluoksetin (p<0,05) grubunda kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlaml derecede azalmistir. Seker Secim Testi’nde siikroz segim
yuzdeleri tim gruplarda %65 Ustiinde bulunmustur.

SONUG: Agik Alan Testi’'nde anksiyolitik etki goriilmemistir. Misket ggmme testinde gdmdilen misket sayisi azalmistir. Aralikl hipoksi-
nin obsesyon benzeri davranislari 6nemli 6lglide azalttigi gosterilmistir. Sunulan galismada aralikli hipoksi neofobiyi siganlarda 6nle-
mistir.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete, Hipoksi, Sigan
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PS039

Aurasiz Migren Hastalarinda Plazma Kolesistokinin (CCK) Diizeyinin Belirlenmesi
Hacer Alemdar?, Serif Demir?, Ersin Beyazcicek?, Serap Bulduk®

Diizce Universitesi, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Bélimii, Diizce

2Diizce Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Diizce

GIRIS-AMAC: Migren, bulanti ve kusmanin eslik ettigi, tekrarlayan orta veya siddetli ataklarla kendini gésteren, 4-72 saat siiren bir
bas agrisi tirldir. Hormonal, gevresel ve genetik faktorler migren duyarhiliginda 6nemli rol oynamaktadirlar. Kesitsel ve tanimlayici
tipte tasarlananmis olan bu arastirmanin amaci, aurasiz migren tanisi almis hastalar ile migren tanisi almamis bireylerde plazma ko-
lesistokinin dlizeyleri arasinda bir farkhhk olup olmadiginin incelenmesidir.

YONTEMLER: Diizce Universitesi Uygulama ve Arastirma Merkezi Néroloji Poliklinigi tarafindan Aurasiz Migren tanisi almis 36 hasta
migrenli grubu, migren tanisi olmayan ve hastanenin diger polikliniklerine basvurmus 37 kisi de kontrol grubunu olusturdu. Dizce
Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu (karar no: 2014/3) onayi alinmistir.

Veri toplama araci olarak arastirmacinin diizenlemis oldugu Hasta Bilgi Formu kullanildi ve ¢alismaya katilan kisilerden kan drnekleri
alinarak laboratuar ortaminda ¢alisildi. Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri, tibbi dykuleri, vital bulgulari ve migren hastaligina
iliskin bilgileri tanimlayici istatistikler (ytizde, sayi, ortalama) ile degerlendirildi. Migren grubu ve kontrol grubunun karsilastirmali ana-
lizlerinde alt gruplar arasindaki karsilastirmalarda x? testi, ortalamalar arasindaki karsilastirmalarda non-parametrik test olarak kulla-
nilmasi 6nerilen Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testi kullanildi. istatistiklerde p anlamlilik igin giiven araligi p<0.05 olarak kabul edildi.
BULGULAR: Galismaya katilan gruplar icerisinde migrenli grubun yas ortalamasi 35,53 + 6,83, kontrol grubunun yas ortalamasi 34,99
+ 7,79, toplam grup yas ortalamasi 35,23 + 7,29’dur. Migrenli grup ve kontrol grubunun kolesistokinin (CCK) degerleri karsilastirildi-
ginda, migrenli grubun CCK degeri 1,83 + 0,60 oldugu gorilirken, kontrol grubunun CCK degeri 1,73 + 0,49 olarak bulunmustur. SONUG:
Migrenli ve CCK arasinda anlamli bir iliski gozlemlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Migren, Kolesistokinin, Bas agrisi, Noropeptit, Serebral vazodilatasyon

PS040

Anjiotensin-Il ile Olusturulan Akut Hipertansiyon Hayvan Modelinde Metil-beta-siklodekstrinin Kan-beyin Bariyeri Gegirgenligi Uze-
rine Etkileri

Miige Atis?, Ugur Akcan?, Canan Ugur Yilmaz3, Nurcan Orhan®, Poyraz Diizgiin5, Umut Deniz Ceylan®, Nadir Arican®, Sergin Karahii-
seyinoglu’, Gizem Nur $ahin?, Biilent Ahishali®, Mehmet Kaya®

Hiicresel ve Molekiiler Tip Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Kog¢ Universitesi, istanbul

2Sinirbilim Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Kog Universitesi, istanbul

3Laboratuvar Hayvanlari Bilimi Anabilim Dali, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisi, istanbul Universitesi, istanbul

“Sinirbilim Anabilim Dali, Deneysel Tip Arastirma Enstitiisd, istanbul Universitesi, istanbul

Tip Fakiiltesi, Kog Universitesi, istanbul

¢Adli Tip Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, istanbul Universitesi, istanbul

"Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Ko¢ Universitesi, istanbul

8Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, istanbul Universitesi, istanbul

9Fizyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Ko¢ Universitesi, istanbul

GIRIS-AMAC: Akut hipertansiyonun hasarlayici etkilerinden en dnemlisi yani, kan-beyin bariyeri (KBB) biitiinliigiiniin bozulmasi, bas-
lica beyin ven ve venlillerinde gozlenir. Metil-beta-siklodekstrin (MCD) hiicre zarindaki kolesteroliin olusumunu inhibe ederek, hiicre
zarindaki bu komponentin ortadan kalkmasina neden olup bu etkileri ile kaveolar tasinimda bozulmalara sebep olmaktadir. Bu galis-
mada, sicanlarda anjiotensin (ANG)-Il ile indliklenmis akut hipertansiyon modeli olusturularak, MCD’nin KBB tizerindeki fonksiyonel
ve yapisal etkileri incelendi.

YONTEMLER: Bu calismada Wistar albino sicanlar kullanildi ve deney gruplari; kontrol, MCD, ANG-Il ve MCD+ANG-II seklinde plan-
landi. Her grupta n=6 olmak Uzere toplamda 48 adet hayvan kullanildi, KBB gegirgenligi sirasiyla Evans blue (EB) ve horseradish pe-
roksidaz (HRP) belirteglerinin ekstravazasyonuna gore yukarida belirtilen 4 grupta degerlendirildi. MCD uygulanmasindan (5 mg/kg) 5
dakika sonra ANG-II (60 ug/kg) ile akut hipertansiyon olusturulup arteryal kan basinglari kaydedildi. Gruplar arasindaki farkhliklarin ista-
tistiksel anlamlilik dlizeyinin belirlenmesinde EB ekstravazasyonu igcin ONE-WAY ANOVA ardindan Tukey’s testi, arteryal kan basingla-
rinin kiyaslanmasinda Kruskal-Wallis testi uygunlandi.

BULGULAR: Akut hipertansiyon olusturulan gruplardaki hayvanlarda arteryal kan basinglari bazal degerlere gére anlamli artis gosterdi
(p<0.01). Tek basina ANG-Il ve MCD veya MCD+ANG-II uygulanan hayvanlarin sol ve sag korteks ile sol hipokampus bélgelerine eks-
travaze olan EB boya miktarlari kontrol grubu ile kiyaslandiginda anlamli artislar gosterdi (p<0.05). ANG-Il, MCD ve MCD+ANG-II grup-
larindaki hayvanlarin serebral korteks ve hipokampus bélgelerinden alinan doku 6rneklerinin ultrastriktirel degerlendirmesinde
veniler damarlarin endotel hiicrelerinde bol miktarda ve ici bos kaveolar vezikiiller gésterildi ve ayni beyin bolgelerinde endotel hiic-
relerinin aksine ¢ogunlukla astrosit ve noronlarda HRP reaksiyon Urtnleri tespit edildi.

SONUG: Akut hipertansiyonda MCD’nin KBB bitinligine koruyucu bir etki saglamadigi, daha da 6tesi intakt hayvanlarda da KBB'nin
hasarlanmasina neden oldugu tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Akut hipertansiyon, Kan-beyin bariyeri, Metil-beta-siklodekstrin, Elektron mikroskopi, Evans blue
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PS041

Yenidogan Hipoksisinde Normobarik Oksijen Tedavisinin ve Melatoninin Plastisite Uzerine Etkisi

Taha Kelestemur, Mustafa Caglar Beker, Ahmet Burak Caglayan, Berrak Caglayan, Arman Dalay, Serdar Altunay, Esra Yalgin, Elif
Sertel, Aysun Dilden, Ertugrul Kilig

istanbul Medipol Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal, istanbul

GIRIS-AMAC: Yenidogan hipoksi-iskemi (Hi) ve miiteakip beyin hasari, diinyadaki yeni doganlarda akut mortalitenin ve kronik sakatli-
gin tek en dnemli nedeni olarak diisiiniilmekte ve halen endise verici bir sosyo-saglik problemi olmaya devam etmektedir. Hi sonucunda
beyin dokusu yeteri kadar oksijen alamayan hastalarda ilerde mental bozukluklarin yaninda, hiperaktivite, serebral palsi ve epilepsi go-
rilmektedir. Son yaptigimiz ¢calismalarda ergin hayvanda akut dénemde Normobarik Oksijen’in (NBO) post-iskemik dokuda oksijen-
lenmeyi arttirdigl ve néronal sag kalimi destekledigi gosterilmistir. Bununla birlikte, oksijenin bu pozitif etkisine ragmen doku
oksijenlenmesi serbest radikal olusumuna da neden olabilmektedir. Bu arastirmanin amaci serbest radikal giderici melatonin ile NBO
tedavisinin kronik evrede Hi'nin beyin patofizyolojisi (izerine olan etkilerinin arastirilmasidir.

YONTEMLER: 7 giinlik siganlar (n=10) %1’lik isofluoran anestezisine alindi ve karotid arter baglandi ve 2 saat siire ile %8 Oksijene
maruz birakildi. Hemen ardindan %21-70 ve %100 Oksijen ile 2 saatlik tedaviye alindi. Ortaya ¢ikabilecek reaktif oksijen turlerinin az-
altilmasi amaciyla sadece %100 oksijen grubu melatonin ile kombine edilmistir. Tedavilerin uzun donem etkilerin arastiriimasi ama-
clyla siganlara farkli zaman dilimlerinde acik alan testi, rotarod, barnasin labirent testi, o-maze ve aydinlik-karanhk davranis testleri
uygulanmis ve 60 giin sonra hayvanlar sakrifiye edilmistir. iOne Way ANOVA istatistiksel analiz icin kullanilmistir.
BULGULAR: Yapilan davranis testleri sonucunda artan oksijen konsantrasyonuna bagl olarak sigcanlarda uzun dénem hipoksi iskemi-
nin neden oldugu patofizyolojik etkilerin azaldigi, norolojik, motor faaliyetlerin ve hafizanin ilerki donemlerde iyilestigi gbzlemlen-
mistir.

SONUGC: NBO tedavisinin ve melatoninin néronal sag kalimi artirdigi ve buna bagh olarak davranissal bozukluklarin giderildigi tespit edil-
mistir. Bu sonuglarla NBO tedavisinin yenidogan hipoksisinde konsept ¢alismasi olabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Hipoksi-iskemi, Normobarik oksijen tedavisi, Melatonin

PS042

P2X7 Reseptériiniin iskemi Sonrasi Mikroglia ve IL1B Aktivasyonuna Etkisi

Berrak Caglayan!, Ahmet Burak Caglayan?, Mustafa Caglar Beker?, Esra Yalgin!, Merve Beker?, Taha Kelestemur?, Fikrettin Sahin3,
Ertugrul Kihg*

listanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

2Bezmialem Vakif Universitesi, Tibbi Biyoloji Departmani, istanbul

3Yeditepe Universitesi, Genetik ve Biyomiihendislik Balimii, istanbul

GIRIS-AMAC: P2X7 reseptérleri (P2X7R), piirinerjik reseptérler ailesinde yer alan katyon kanallari olup, in vivo iskemik hasar sonrasi
katyon gecisi, enflamasyon ve ATP kaynakli hiicre 6liminin diizenlenmesiyle iliskilendirilmistir. Ancak, reseptoriin hasar ve izleyen
stireglerdeki roli hakkinda karsit gorusler bulunmaktadir. Bu ¢alismada, reseptoriin aktivasyonunun ve inhibisyonunun orta serebral
arter okliizyonu sonrasinda mikroglia ve IL1B aktivasyonu Uzerine etkilerinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismanin etik kurul onayi (2014/05) istanbul Medipol Universitesi’nden alinmistir. 8-12 haftalik erkek BALB/c fare-
lerde, iskemi modeli olarak, esasen striatal hasara neden olan 30 dakikalik orta serebral arter okliizyonu yéntemi kullaniimistir. is-
kemi uygulanmadan 30 dak 6nce, intraserebroventrikiler olarak 2 uL hacimde kontrol (izotonik salin), P2X7R agonisti (BzATP, 5 ug),
antagonisti (BBG, 10 ug) veya BzATP+BBG uygulanmistir. Hayvanlar 72 saat reperflizyon sonunda sakrifiye edilmistir. Mikroglia akti-
vasyonu striatum bolgesinde Ibal imminofloresan boyamasi ile ve IL1B aktivasyonu protein diizeyinde Western blot analizi ile de-
gerlendirilmistir. Veriler one-way ANOVA, ardindan LSD testiyle degerlendirilmis, p<0,05 degerler anlaml kabul edilmistir.
BULGULAR: iskemik striatum bélgesinde Ibal(+) immiinopozitif hiicrelerin sayilari; kontrol (izotonik salin), BzATP, BBG ve BzATP+BBG
verilen gruplar arasinda karsilastirilmistir. BBG verilen grupta lbal(+) immunopozitif hlicre sayisi kontrol grubuna kiyasla anlamli ola-
rak azalmistir (p=0,042). BzATP ve BBG+BzATP gruplarinda BBG grubuna gore anlamli olarak artmistir (Sirasiyla p=0,001 ve 0,008). Ay-
rica, Caspase-1 ve IL1B diizeylerinin BzATP verildiginde anlamli olarak arttigi; BBG verildiginde ise anlamli olarak azaldigi gosterilmistir.
SONUC: BzATP ile uyarilan mikroglia hicrelerinin néronlara koruyucu faktorler sagladigi bilinmektedir. Bu nedenle, galismadan elde
edilen sonuglar P2X7R tarafindan aktive edilen mikroglianin beyin hasari sonrasi koruyucu gorevlere sahip mekanizmalari uyarabildi-
gine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: P2X7 Reseptorii, Serebral iskemi, Mikroglia Aktivasyonu
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PS043

Sirkadyen Ritim Proteini BMAL1’in Néronal Hasar Uzerine Etkisi

Mustafa Caglar Beker, Elif Serel, Reyda Karagay, Serdar Altunay, Aysun Dilden, Ahmet Burak Caglayan, Taha Kelestemur, Berrak
Caglayan, Esra Yalgin, Ertugrul Kilig

istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Sirkadyen ritim beyin felcinin tetiklenmesinde ve beyin felci sonrasi gelisen patofizyolojik siireglerde dnemli rol oyna-
maktadir. Literatiirde yapilan ¢alismalarda sabah saatlerine kiyasla, gece beyin felci gegiren insanlarda ve farelerde; hasar alani ve
apoptotik hiicre 6liimiiniin daha az, néronal sagkalimin ise daha fazla oldugu gosterilmistir. Bu ¢alismada, sirkadyen ritme bagh degi-
sen Bmall proteini ve sirkadyen ritim dlzenleyicisi olarak da bilinen melatoninin beyin felci ve oksijen-glikoz deprivasyonu (OGD) son-
rasi roliinii aragtirmayi amagladik.

YONTEMLER: 12 haftalik erkek C57BL6/j farelere, 30 dakikalik orta serebral arter okliizyonu ardindan 72 saat reperfiizyon protokolii
kullanilarak iskemi uygulanmis ve beyin felci sonrasi reperfiizyon baslangicinda periton ici enjeksiyon ile uygulanan melatoninin (4
mg/kg) Bmall protein seviyesine etkisi Western Blot yontemi kullanilarak incelenmistir. Ayrica, hiicre kiltlri ortaminda OGD yapila-
rak, Neuro2A hiicrelerinde Bmall seviyesindeki degisiklik ve bu degisikligin OGD sonrasi uygulanan melatonine (0.5mM) bagh degisimi
incelenmistir. Gruplar arasindaki istatistiksel analizler tek yonlii ANOVA veya bagimsiz 6rneklemler t-testi (p<0.05) kullanilarak yapil-
migstir.

BULGULAR: In vivo g¢alismalarda beyin felci sonrasi melatonin (4mg/kg) uygulamasinin PI3K sinyal yolagini indtkledigi ve Bmall pro-
tein seviyesini arttirdigi (100+7°den 214422, p=0.001), ancak melatoninle birlikte; beyin felci 6ncesi PI3K yolagi inhibitori Wortman-
nin’nin (0,1 mM) beyin igi enjeksiyon ile lateral ventrikile verildiginde ise hasarli striatumda Bmall protein seviyesinde azalma
(100+7’den 86+15), oldugu gosterilmistir. In vitro ¢alismalarda da OGD sonrasi melatonin (1 mM) uygulamasi Bmall protein seviye-
sini arttirmistir (100+6’dan 116+13, p=0.06). Ayrica Bmall overekspresyonunun kontrol grubuna kiyaslandiginda hiicre sagkalimini
arttirdigl (22+5’den 4116’ya, p=0.011) ve bu etkiyi sagkalim kinazi olan Akt sinyal yolagi ile iliskili oldugu gézlemlenmistir.

SONUGC: Calismadan elde edilen sonuglar melatoninin beyin felci veya in vitro OGD sonrasi Bmall proteini Gizerine etki ederek gelisen
hasar mekanizmalarini etkiledigini géstermektedir. iskemi sonrasi uygulanan melatonin tedavisinin Bmal1 seviyesini arttirarak gelisen
ndronal hasari ve apoptozu azalttigi, ayrica bu etkiyi PI3K sinyal yolagi tizerinden yaptig gosterilmistir. Bu sonuglar farmakolojik tedavi
amagli yeni hedef molekdillerin tespitine katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bmall, Melatonin, iskemi

PS044

Omurilik Hasari Sonrasi Tekrarlayan Manyetik Uyarim Tedavisinin Motor Aktivite ve Noron Sag Kalimina Olan Etkisi

Arman Dalay, Zeynep Balgikanl, Serdar Altunay, Taha Kelestemur, Emre Tancan, Ahmet Burak Caglayan, Mustafa Caglar Beker,
Ertugrul Kilig

istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul.

GIRIS-AMAC: Omurilik hasari, omurilik izerinde bir bélgenin hasar almasinin ardindan inen ve ¢ikan motor ve duyu yolaklarin bozul-
masi ile gergeklesen bir siiregtir. Hasar alanini kiigliltmek ve rejenerasyon hizini arttirmak adina kok hiicre transplantasyonu ve no-
roprotektif ajanlar ve fizik tedavi gibi farkli tedavi yontemleri kullanilmig fakat iyilesmeyi tam anlamiyla saglayabilen bir tedavi heniiz
bulunamamistir. Noron sagkalimi ve yeni yolaklarin olusumunu saglama adina hasar alaninin tekrarlayan transkraniyal manyetik sti-
mulasyon (tTMS) yontemi ile uyarilmasi alternatif bir tedavi yontemi olusturmaktadir. Bu galismada, omurilik hasari sonrasi tTMS’nin
motor aktivite ve néronal sag kalimina olan etkisinin arastiriimasi amaglanmistir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada 10 haftalik erkek BALB/c farelerde T10 seviyesinde omurilik yari kesisi olusturulmustur (etik kurul raporu
karar no:31/2017). Hasarin ertesi gliniinden baslayarak 28 gtin boyunca omurilikteki hasar alanina 1Hz (inhibe edici) veya 20Hz (uya-
rict) tTMS uygulanmistir (n=10). Tedavi strecinde arka ayagin kinematik analizi ve lokomotor aktivitesi degerlendirilip merdivende yu-
rlime testi ile motor kabiliyeti dlgtilmugtir. Hasar alanini gegen aksonlar ve olusan kollateral dallanmalar tracer ile incelenmistir.
N&ronal sagkalim ve apoptotik hiicre 6liimii, alinan kesitlerden tespit edilmistir. istatistik olarak one-way ve repeated ANOVA ydntemi
kullanilmigtir.

BULGULAR: 1 Hz ve o6zellikle 20 Hz frekanslarda uyarilan grupta motor aktivitede iyilesmenin kontrole oranla daha hizl oldugu géz-
lemlenmistir. Kontrol grubunun ortalama kat ettigi yol 15m+2,77 iken 20 Hz tedavi grubunda 24m+3,48 (p<0,05) dir. 20 Hz tedavi gru-
bunun ortalama hizlari kontrol grubuna oranla artis géstermistir (kontrol: 0,025m/s+0,02 20Hz:0,041m/s+0,01(p<0,05)). Kontrol
hayvanlarinda %12 dogru adim atma s6z konusu iken 20 Hz grubunda bu oran %25’e ylikselmistir. Hasarin ardindan gelisen arka aya-
gin paralizinde iyilesme rTMS grubunda daha hizli olusmustur. Kontrol grubu ile karsilastirildiginda bilek eklem agisinda 20 Hz gru-
bunda dizelme gorilmustir.

SONUC: Bulgularimiz sonucunda tTMS uygulanan gruplarda fonksiyonel iyilesmenin daha hizli oldugu ve motor kabiliyetin geri kaza-
nimini sagladig gosterilmistir. Bu sonuglar klinik alanda omurilik yaralanmalarindaki tedavi yontemleri konusunda katki saglamakta-
dir.

Anahtar Kelimeler: Omurilik hasari, tTMS, Motor aktivite

79



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

PS045

Tekrarlayan Transkraniyal Manyetik Stimiilasyonun Beyin Felci Sonrasi Hasara Etkisi

Ahmet Burak Caglayan?, Esra Yalgin!, Serdar Altunay?, Elif Sertel*, Aysun Dilden?, Reyda Karagay*, Mustafa Caglar Beker!, Taha
Kelestemur?, Berrak Caglayan?, Selim Kutlu3, Ulkan Kili¢2, Ertugrul Kilig

listanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

%jstanbul Medipol Universitesi, Rejeneratif ve Restoratif Tip Arastirmalari Merkezi (REMER), istanbul

3Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

GIRIS-AMAC: iskemi sonrasinda beyindeki endojen mekanizmalarin hasarli bélgede tekrar organizasyon yapma ve yeni aksonlar uzatma
kapasitesine sahip oldugu gosterilmistir. Bu calismada repetatif transkraniyal manyetik stimilasyonun (rTMS) fokal serebral iskemi son-
rasi kisa dénemde hicreici sinyal yolaklari Gizerinden etki mekanizmasinin arastirilmasi ve uzun dénemde nérogenez ve ndronal plas-
tisiteye olan etkilerini arastirmak amaglanmistir.

YONTEMLER: Arastirmada 8-12 haftalik erkek Balb/c farelerin orta serebral arterleri filament yéntemi ile 30 veya 90 dakika siiresince
tikanmigtir. 30 dakika iskemi icin 72 saat, 90 dakika iskemi igcin 24 saat reperflizyon yapilmistir. Reperfiizyon baslangicinda hasarli
motor kortekse 1 Hz veya 20 Hz rTMS uygulanmistir. Hasar sonrasi gelisen enfarktiis hacmi, néronal sag-kalim, apoptotik hiicre 6limd,
hicreigi sinyal molekdllerinin aktivasyonu, fonksiyonel gerikazanim, nérogenez ve noronal plastisite incelenmistir.

BULGULAR: Kontrol grubuyla kiyaslandiginda 20 Hz rTMS iskemi sonrasi enfarktls hacmini(60.65+14.99 mm3’den 47.36+11.00 mm3’e,
p=0.038) ve apoptotik hiicre sayisini (87+20’den 57+12’ye p=0.032) anlamli derecede azaltirken, beyin kan akimini ve néronal sagka-
limi anlamli derecede arttirmistir. Benzer sekilde 20 Hz rTMS tedavisi pro-apoptotik proteinlerden Bax ve Kaspaz-3'iin seviyesini sira-
styla %36 ve %34 anlamli derecede azaltirken, anti-apoptotik protein Bcl-xL'in seviyesini anlamli derecede arttirmistir. Uzun dénemde
ise 20 Hz rTMS tedavisinin iskemik el gekme gliciinl, motor koordinasyonu ve kontralateralden ipsilaterale aksonal uzamayi anlamli
derecede arttirdig1 gozlemlenmistir.

SONUCG: iskemi sonrasi 20 Hz rTMS tedavisi sadece akut hasari azalmayip, uzun dénemde de fonksiyonel geri kazanimi saglamis ve né-
ronal plastisiteyi arttirmistir. Bu sonuglar rTMS’nin iskemi sonrasinda tedavi potansiyeli olabilecegini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: rTMS, Serebral iskemi, Aksonal uzama

PS046

Spontan Hipertansif Sigcanlarin Hipokampus Antioksidan Enzimlerine ve Lipid Peroksidasyona Egzersizin Etkisi

Ozlem Ozsoy?, Seher Ulker?, Giinnur Koger?, Nihal Oztiirk?, Filiz Basrali, Umit Kemal Sentiirk’, Piraye Yargicoglu?, Aysel Agar’
1Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

2Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Antalya

GIRIS-AMAG: Hipertansiyon, kognitif bozukluklar ve nérodejenerasyon igin bir risk faktériidir. Bu ¢alismanin amaci egzersizin spon-
tan hipertansif sicanlar (SHR)'in hipokampus antioksidan enzim seviyeleri, lipid peroksidasyon ve nitrit/nitrat diizeylerine etkisini be-
lirlemektir.

YONTEMLER: 11-12 haftalik SHR (n=16) ve ayni yastaki normotensif Wistar Kyoto (WKY) (n=20) sicanlar sedanter ve egzersiz gruplari
olmak lzere ikiser gruba ayrilmistir. Egzersiz gruplarina 8 hafta boyunca, haftada 5 giin, 60 dakika siireyle orta siddette ylizme egzer-
sizi yaptirilmistir. Sistolik kan basinglari kuyruktan tail-cuff yontemi ile deney siiresi boyunca iki haftada bir élgtlmistur. Sekiz hafta-
nin sonunda Uretan anestezisi altinda kansizlastirma yontemi ile hayvanlar feda edilmistir. Beyinleri hizl bir sekilde ¢ikarildiktan sonra
hipokampuslari izole edilmistir. Hipokampus Stiperoksit dismutaz (SOD), Katalaz (CAT) ve Glutatyon peroksidaz (GPx) enzim aktivite
seviyeleri, tiyobarbitlrik asit reaktif Grtinleri (TBARS) ve nitrit/nitrat diizeyleri 6lgilmustir. Veriler ANOVA testini takiben Tukey Post
Hoc Testi ya da Kruskal Wallis Varyans Analizini takiben Mann-Whitney U testi kullanilarak analiz edilmistir.

BULGULAR: Egzersizin spontan hipertansif sicanlarda sistolik kan basincini azalttig (p<0.001) tesbit edilmistir. Hipokampus SOD ve
GPx enzim aktivitelerinin SHR ve egzersiz uygulanan-SHR gruplarinda WKY grubuna goére azaldigi (p<0.05) bulunmustur. Hipokampus
CAT enzim aktivitesinin higbir grupta degismedigi saptanmistir. TBARS dizeyleri agisindan gruplar arasinda bir fark gérilmezken, nit-
rit/nitrat dizeylerinin egzersiz uygulanan-WKY grubunda WKY grubuna kiyasla énemli diizeyde arttig1 (p<0.05) tespit edilmistir.
SONUG: Spontan hipertansif sicanlarda diizenli yliizme egzersizi sistolik kan basincinda 6nemli diizeyde azalmaya neden olmakla bir-
likte, hipokampus antioksidan enzim aktivite seviyeleri, lipid peroksidasyon ve nitrit/nitrat diizeyleri lizerine herhangi bir etkide bu-
lunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Spontan hipertansif sican, Hipokampus, Antioksidan enzimler, Lipid peroksidasyon, Nitrik oksit
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PS047

Somon Kalsitonini Siganlarda Nitrogliserin ile Olusturulan Migren Agrisini Trigeminal Néronlardan Kalsitonin Gen-iliskili Peptit
Saliniminin ve Trigeminal Niikleus Kaudalisteki C-Fos Ekspresyonunun inhibisyonu Yoluyla Hafifletiyor

Erkan Kiling?, Yasar Dagistan?, Aysel Kiikner3, Gizem Soyler3, Fatma Tore?*

1Abant izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Bolu

2Abant izzet Baysal Universitesi, Norosiriirji Anabilim Dali, Bolu

3Abant izzet Baysal Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Bolu

“Biruni Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Migren kompleks bir nérovaskiiler hastaliktir. Migren agrisinin baslamasindaki temel olay trigeminovaskiiler sistemin
aktivasyonudur. Trigeminal duysal néronlarin aktivasyonunu takiben bu néronlarin periferik ve merkezi terminallerinden salinan kal-
sitonin gen-iliskili peptit (CGRP) intrakranyal damarlarda dilatasyona ve nérojenik inflamasyona yol agmaktadir. Migren biyomarkeri
olarak kabul edilen ve glgll bir vazodilator olan CGRP nosiseptif ndronlarin merkezi ve periferik sensitizasyonuna yol agarak migren
agrisini glglendirmektedir. Somon-kalsitoninin néropatik agri modellerinde antinosiseptif etki gdsterdigi bildirilmis ancak migren ag-
risi Uzerine etkileri ¢calisiilmamistir. Sunulan g¢alismada sicanlarda nitrogliserin (NTG) ile tetiklenmis migren modelinde somon kalsito-
ninin trigeminal néronlardaki CGRP seviyeleri ve trigeminal niikleus kaudalisteki (TNC) c-fos ekspresyonu lzerine etkilerinin arastiriimasi
amaglanmistir.

YONTEMLER: Erkek Wistar siganlar (8-10 haftalik) her grupta yedi olmak lizere dért gruba béliindii. Kontrol grubuna serum fizyolojik
(0.2 ml); NTG grubuna nitrogliserin (10 mg/kg); SF+NTG grubuna serum fizyolojik ve NTG; Kalsitonin+NTG grubuna somon-kalsito-
nini(50 pg/kg) ve NTG intraperitoneal olarak enjekte edildi. D6rt saat sonra beyin sapi ve trigeminal gangliyon alindi. TNC kesitleri c-
fos pozitif néronlari belirlemek icin immunohistokimyasal boyandi. Trigeminal gangliyon homojenatlarindaki CGRP seviyeleri ELISA ile
oOlgildi. Veriler one-way ANOVA ile SPSS_20.0 kullanilarak analiz edildi.

BULGULAR: Nitrogliserin, trigeminal niikleus kaudalisteki c-fos pozitif néronlarin sayisini 17+1.5’den 57+4.1’e ve trigeminal gangliyon
noronlarindaki CGRP seviyesini 32.7+1.4’den 75.316.1 pg/ml’ye artirdi (p<0.001). Somon kalsitonini NTG nin tetikledigi c-fos pozitif no-
ronlarin sayisini 57.6x4.1’den 36+3.4’ye ve CGRP seviyesini ise 75.316.1’den 49.6+3.7 pg/ml’ye azaltti (p<0.05).

SONUG: Bulgularimiz somon kalsitoninin migren patofizyolojisinde énemli bir rol oynayan trigeminovaskuler sistemin aktivasyonunu
baskilayarak migren agrisini azalttigini dnermektedir. Somon kalsitonini, trigeminovaskiiler sistemin aktivasyonu tzerine bu baskila-
yici etkisini ise trigeminal nikleus kaudalisteki c-fos ekspresyonunu ve trigeminal gangliyon néronlarindaki CGRP seviyelerini azalta-
rak gergeklestirmektedir.

Bu calisma AiBU BAP birimi tarafindan desteklenmistir[Proje numarasi: 2016.08.02.1060].

Anahtar Kelimeler: Kalsitonin, Sigan, Migren

PS048

Siganlarda Siklooksijenaz-2 inhibitérii Tenoksikam’in Pentilentetrazol ile Olusturulan Epileptik Nobetler Uzerine Etkisi
Hacer Aybike Toptas?, Ozge Giiney?, Rukiye Kutlu?, Ekan Giimiis?, Handan Giines’, Ahmet Sevki Taskiran?, Gokhan Arslan®
ICumhuriyet Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dall, Sivas

2Cumbhuriyet Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dall, Sivas

GIRIS-AMAG: Epilepsi merkezi sinir sisteminde bir grup néronun ani, anormal ve hipersenkronize desarjlari ile nébetler halinde gozle-
nen beyin fonksiyonlarinin kisa siireli paroksimal rahatsizligi olarak tanimlanir. Nonsteroid anti inflamatuarlardan olan tenoksikam
arasidonik asidi prostaglandinlere donistiren tip 2 siklooksijenaz (COX2) enzimini selktif olarak inhibe eden kimyasal bir ajandir. Bu
¢alismanin amaci siklooksijenaz-2 inhibitor tenoksikam’in pentilentetrazol ile olusturulan epileptik nobetlere Gzerine etkisini aras-
tirmaktir.

YONTEMLER: Calismamizda 18 tane 220-240 gr Wistar Albino erkek sican kullaniimistir. Hayvanlar kontrol (n=6), 10 mg/kg/giin te-
noksikam (n=6) ve 20 mg/kg/glin tenoksikam (n=6) olmak tzere li¢ gruba ayrildi. On giin sire ile kontrol grubuna ¢6zlicti ve diger iki
gruba belirtilen dozlarda tenoksikam intramuskdler olarak uygulandi. Onuncu giin ilag uygulamalarindan 45 dk sonra pentilentetrazol
(PTZ) 70 mg/kg intraperitoneal olarak enjekte edildi. Hayvanlar 30 dk boyunca gézlemlendi. Racine ndbet skalasina gore evreleri be-
lirlendi ve ilk miyoklonik jerk zamani (FMJ) saniye olarak kaydedildi. islem bitiminden sonra hayvanlarin beyin dokulari ¢ikarildi. Beyin
dokulari rutin histolojik takip sonrasi toluidin blue boyasi ile boyanandi. Hipokampiste CA1 ve dentat girus bolgelerinde néronal ha-
sari gosteren ‘Dark néron’ sayilari yiizde olarak belirlendi.

BULGULAR: Epileptik davranis sonuglari Racine nébet skalasina (RC) gore degerlendirildiginde,10 mg/kg tenoksikam kontrole gore
nébet evresini anlamli olarak azaltti (p<0,05). Ayrica 10 mg/kg tenoksikam kontrole gore ilk miyoklonik jerk zamanini anlamli olarak
arttirdi (p<0,05). Histopatolojik olarak gruplar degerlendirildiginde, CA1 bélgesinde 20 mg/kg tenoksikam kontrole gére néronal ha-
sari arttidigl, buna karsisik dentat girus bolgelesinde 10 mg/kg ve 20 mg/kg tenoksikam ndéronal hasari anlamli olarak azaltti(p<0,05).
SONUC: Bu ¢alisma tenoksikam uygulamasinin epileptik nobetleri ve nébet sonrasi néron hasarini doz bagimli olarak azaltabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Tenoksikam, Pentilenterazol
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PS049

Ogrenme Sonrasi REM Uyku Yoksunlugunun Fare Hipokampal Tomozin Ekspresyonuna Etkisi

Sebahattin Karabulut!, Kezban Korkmaz Bayramov?, Fadime Ozdemir®, Tugba Topaloglu?, Ergiil Ergen®, Ahmet Sevki Taskiran3,
Asuman Golgeli!

IErciyes Universitesi, Tibbi Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

2Erciyes Universitesi, Tibbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

3Cumhuriyet Universitesi, Tibbi Fizyoloji Ana Bilim Dall, Sivas

“Erciyes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Genetik Ana Bilim Dal, Kayseri

GIRIS-AMAC: Anilarin beyinde kalici hale getirilmesi (bellek konsolidasyonu) uyku sirasinda gergeklesir. Yapilan galismalar 6grenme son-
rasi spesifik zaman diliminde yapilan Rapid Eye Movement (REM) uyku yoksunlugunun bellek konsolidasyonunu bozdugunu goster-
mistir. Tomozin vezikiil salinimi ve sinaptik iletiyi bozdugu bilinen bir proteindir. Tomozinin fare hipokampusundaki
overekspresyonunun uzamsal 6grenme ve bellek fonksiyonunu bozdugu gosterilmistir. Bu ¢calismada spesifik zaman dilimlerinde ya-
pilan REM uyku yoksunlugunun bellek konsolidasyonuna ve hipokampal tomozin ekspresyonuna etkisi arastiriimistir.

YONTEMLER: 30 adet 2 aylik BALB/c tiirii erkek fareler son trialden sonra hemen 3 saat uyku yoksunlugu uygulanan grup (SD1), son
trialden 3 saat gegtikten sonra 3 saat uyku yoksunlugu uygulanan grup (SD2) ve uyku yoksunlugu uygulanmayan grup (NSD) olarak be-
lirlendi. Uzamsal 6grenme ve bellek performanslari Morris su labirent testiyle ol¢tildi. REM uykusu modifiye ¢oklu platform metodu
kullanilarak elimine edildi. mRNA diizeyindeki degisiklikler kantitatif RT PCR vasitasiyla 6lglld. Toplam alinan yol uzunlugu (DM) ve
platforma ulasma siiresindeki (EL) 6l¢imlerin analizinde tekrarli 6lgiimlerde ANOVA testi, prob testinde (PT) hedef kadranda gegirilen
stirenin toplam slreye oraninin ylzde degerlerinin gruplar arasi karsilastiriimasinda ise tek yonlit ANOVA testi kullanildi. RNA analiz-
leri igin Gnemlilik ANOVA ve Kruskal-Wallis H testi araciligiyla belirlendi.

BULGULAR: SD1 ve NSD gruplari arasinda trialler boyunca DM ve EL degerlerinde azalma gortlirken, bu degerler SD2 grubunda art-
misti (p<0.05). SD2 grubunda prob testinde hedef kadranda gegirilen siirenin ylizde oranindaki azalma NSD grubuna kiyasla anlamliydi
(p<0.05). Uyku yoksunlugu gruplarinda hipokampal tomozin mRNA’lari daha ytiksek bulundu (p>0.05).

SONUG: Bulgularimiz son trialden sonraki 3-6 saatleri arasinda uygulanan uyku yoksunlugunun uzamsal bellek fonksiyonunu bozdu-
gunu gostermektedir. Her ne kadar istatistiksel olarak anlamli olmasa da uyku yoksunlugu gruplarinda Tomozin ekspresyonunun yik-
sek olmasi,bu molekilin 6grenme sonrasi uyku yoksunlugunun bellek performansini bozucu etkisinde roli olabilecegini
disindirmektedir.

Bu calisma Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan maddi olarak desteklenmistir. (TDK-2015-6077)
Anahtar Kelimeler: Bellek, REM uyku yoksunlugu, Tomozin

PS050

Pentilentetrazol ile indiiklenen Nobetlerin Periferik Dokularda Biomolekiiler Yapi Uzerine Etkilerinin Fourier Transform infrared
Spektroskopi Yontemi ile Arastiriimasi ve Oksidatif Stres Markirlari ile Karsilastiriimasi

Giilay Uziim?, Serap Kuruca!, Ziilal Kaptan?, Aysegiil Kapucu3, Kadriye Akgiin Dar3, Ayberk Yilmaz*, Olcay Béliikbasi Yalginkaya®,
Sehban Kartal®, islim Kaleler®

listanbul Universitesi istanbul Tip Fakiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

2Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dall, istanbul

3istanbul Universitesi Fen Fakdiltesi Biyoloji Béliimdi, istanbul

4istanbul Universitesi Fen Fakdiltesi Fizik Bolimd, istanbul

Sistanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Bu calismada pentilentetrazol (PTZ) ile indiikledigimiz akut nébetlerin (statusepilepticus) karaciger, bébrek ve kalp do-
kusunda yol agtig oksidatif stres sonucu biomolekuler yapidaki degisiklikleri, yeni bir yontem olan Fourier-transforminfrared (FTIR)
spektroskopi ile arastirmayi, ayrica oksidatif ve antioksidan markir seviyeleri ile karsilastirmayr amagladik.
YONTEMLER: Spraque-Dawley eriskin erkek sicanlar iki gruba ayrildi: kontrol (i.p.serum fizyolojik) ve PTZ (60 mg/kg i.p. PTZ). Tek doz
PTZile indukledigimiz generalize tonik-klonik nobetlerden 72 saat sonra anestezi altinda dekapite edilen sicanlarin kalp, bébrek ve ka-
raciger dokulari alindi. FTIR spektral analizini amidl, amidll baglarini iceren protein bolgesi (1750-1470cm-1) ve CH2 ve CH3 alkali
zincirleri ve olefenik bandi igeren lipid bolgesi (3200-2800 cm-1) olarak iki bolgede degerlendirdik. FTIR sonuglarini lipid ve protein ok-
sidasyon (sirasiyla MDA-malondialdehid, AOPP-ileri okside protein riinleri) ve antioksidan (SOD-sliperoksiddismutaz) markirlari ile kar-
silastirdik.

BULGULAR: PTZ grubunda MDA (en fazla bobrekte (p<0,05)) ve AOPP (en fazla karacigerde (p<0,05)) diizeyleri artti. Kalpte AOPP ve
SOD dizeyleri degismedi, ancak diger dokulardaki SOD dizeyleri azaldi (p<0,05). FTIR analizi sonuglari, lipid peroksidasyon indikatori
olan olefinik asit band alaninin karaciger ve bébrekte azaldigini gésterdi. Ozellikle karacigerde amid Il band alanindaki azalma karaci-
ger protein oksidasyonunu destekledi.

SONUG: Epileptik nobetlerin periferik dokulara etkisini FTIR yontemi ile arastiran bu ilk galismanin bulgulari, epileptik ndbetlerin pe-
riferik dokularda oksidatif stres Gizerinden molekiler yapida degisiklige ve boylece fonksiyon bozukluguna neden olabilecegini ve daha
ileri calismalarin gerekliligini diistindtrdd.

Anahtar Kelimeler: Bbrek, Epileptik Nébetler, Fourier Transform infrared Spektroskopi, Kalp, Karaciger, Oksidatif Stres
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PS051

Siganlarda Cok Diisiik Frekansh Elektromanyetik Alan ile Olusturulan Analjeziye Dopamin D1 ve D2 Reseptérlerinin Etkisi
Gokhan Arslan?, Ayse Demirkazik?, Ercan Ozdemir?, Ahmet Sevki Taskiran?, Olca Kiling?

ICumhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Sivas

2Cumbhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Sivas

GIRIS-AMAGC: Cok diisiik frekansli elektromanyetik alanin (EMA) analzejik etki gdsterdigi yapilan birgok ¢alismayla kanitlanmistir.
EMA’nin olusturdugu bu analjezik etkinin mekanizmasi tam olarak aydinlatiimig degildir. Bu ¢alismanin amaci, sicanlarda ¢ok disuk fre-
kansli elektromanyetik alan uygulanarak olusturulan analjeziye dopamin D1 ve D2 reseptorlerinin etkisini arastirmaktir.
YONTEMLER: Calismamizda 250413 gr agirligindaki Wistar albino erkek siganlar (n=60) kullanildi. Analzejik etkinin belirlenmesi igin tail-
flick ve hot-plate testleri kullanildi. D1 reseptor agonisti SKF-38393 (0,1 mg/kg; intraperitoneal), antagonisti SCH-23390 (0,4 mg/kg;
subkutan) ve D2 reseptdr agonisti kabergolin (1 mg/kg; intraperitoneal), antagonisti sulpride (20 mg/kg; intraperitoneal) tek baslarina
ve 1 haftalik 5 mT manyetik alandan hemen sonra uygulandi. Kontrol ve manyetik alan gruplarina salin enjekte edildi. Elde edilen ve-
riler % analjezik etkiye (% MPE) donusturilerek istatistiksel analizleri yapildi.

BULGULAR: 1 haftalik EMA’dan sonra uygulanan SKF-38393, analjezik etkiyi anlaml olarak artirirken (p<0.05), SCH-23390 EMA’nin
analjezik etkisini dustrerek kontrol grubuna yaklastirdi (p<0.05). EMA’dan sonra uygulanan kabergolin, EMA grubuna gore yapilan
istatistiksel analizlerde analjezik etkiyi artirmazken (p>0.05), Sulpride ise manyetik alanin analzejik etkisinde anlamli bir disls olus-
turmadi (p>0.05).

SONUGC: Analjezi test verilerimiz, tek basina uygulanan dopamin D1 ve D2 reseptor agonistlerinin analjezik etki meydana getirdigini gos-
termektedir. Ancak, cok duisiik frekansh manyetik alanin analjezik etkisine D2 reseptdr agonistlerinin bir etki gostermedigi tespit edil-
mistir. Bu bulgular, manyetik alanin etkisini D1 reseptorleri Gizerinden gosterdigini diisindirmektedir.

Bu proje CUBAP tarafindan desteklenmektedir (Proje No: T652)

Anahtar Kelimeler: Sigcan, Analjezi, Analjezi testleri, Elektromanyetik alan, Dopamin reseptorleri

PS052

Hipotiroidili Sicanlarda Farkl Selenyum Tiirlerinin Ogrenme ve Bellek Uzerine etkisi
Ercan Babur, Burak Tan, Cem Siier, Nurcan Dursun

Erciyes Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

GIRIS-AMAC: Tiroid hormonlari beyin gelisimi ve beynin normal fonksiyonlarini siirdiirmesinde esansiyel bir hormondur. Eriskin hipo-
tiroidi depresyon, kognitif fonksiyon kaybi ve 6zellikle hafizanin zayiflamasi ile iliskilidir. Selenyum (Se) antioksidan 6zellikli selenop-
roteinlerin (Deiyodinaz, glutatyon peroksidaz, tiyoredoksin rediiktaz) yapisinda bulunan énemli bir eser elementtir. Dogada organik
(selenomethionin ve selenosistein) ve inorganik (selenit ve selenat) formda bulunur. Bu galismamizda hipotiroidi de gorilen 6grenme
bozukluguna selenyumun farkli tiirlerinin etkisinin gosterilmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Calisma, 2 aylik eriskin erkek Wistar albino siganlar ile yapilmistir. Gruplar; Kontrol grubu, propiltiourasil (PTU)(50 mg/kg)
verilen grup, Sodyum Selenit (0,7 mg/kg)+PTU (PTU+SENA) verilen grup ve Selenomethionin (0,5 mg/kg)+PTU(PTU+SEMET) verilen grup
olmak lizere 4 gruptan olusmustur. ilaglar tiim gruplara giinliik 1ml sivi hacmi olacak sekilde 21 giin gavajla verilmistir. Ogrenme ve
bellek Morris Su Tanki Testi ile degerlendirilmistir. Plazma ve hipokampts Se degerleri (ICP-MS Inductively coupled plasma-mass spect-
rometry) ile Olgtirtlmustir. Plazma T3 seviyeleri ELISA reader ile 6lgtlmustur.

BULGULAR: Serbest T3 ve T4 seviyeleri PTU grubunda kontrol grubuna gére anlamli derecede azalmistir (p=0.05).Plazma Se seviyeleri
gruplar arasinda anlamli farklilik gostermemistir. Beyin Se seviyeleri PTU+Semet ve PTU+Sena grubunda kontrol ve PTU grubuna gore
anlamli derecede artmistir (p=0.001). Platforma olan ortalama uzaklik giin ve trial faktorlerinden etkilenmistir. Kontrol grubu diger tim
gruplara gore anlamli sekilde farklilik gostermistir.

SONUC: Se takviyeli gruplarda plazma Se seviyeleri diger gruplarla benzer olmasina ragmen SEMET ve SENA gruplarinda beyin SE se-
viyelerinin artmasi beyin dokusunun selenyum deposu olarak gérev alabilecegini diisiindiirmistiir. Ozellikle selenomethinonin beyin
dokusunda sodyum selenitten anlamli derece yiksek bulunmustur. Bu yiikseklik selenomethioninin barsak emiliminin yiiksek olma-
sina bagli olabilir. PTU grubunda gorilen T3 ve T4 dusuklig, Se takviyesi yapilan gruplarda gorilmemistir. Se deiyodinaz enzimleri tize-
rinden tiroid hormon seviyesini arttirmaktadir.

Bu calisma Erciyes Universitesi BAP Birimi (TTU-2016-6732) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bellek, Hipotiroidi, Morris Su Tanki Testi, Ogrenme, Selenyum
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PS053

Depresyon Modeli Olusturulan Siganlarda Agomelatinin Kognitif Fonksiyonlar Uzerine Etkisi
Umut Bakkaloglu?, Ercan Babur?, Burak Tan?, Kamile Yazgan?, Asuman Golgeli*

Erciyes Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

2Kapadokya Meslek Ylksek Okulu, Nevsehir

GIRIS-AMAC: Depresyon hastaliginin kognitif fonksiyonlari bozdugu bilinmektedir. Bu galismanin amaci, depresif sicanlarda kognitif
fonksiyonlar Gzerine agomelatinin (Ago) etkisini belirlemektir.

YONTEMLER: Porsolt’un gelistirmis oldugu ydntem esas alinarak depresyon modeli olusturuldu (Zorunlu Yiizme Testi(ZYT)). Calismada
40 adet erkek sican kullanildi (10-12 haftalik). Sicanlar 4 gruba ayrildi. ZYT uygulanan 10 erkek sigan depresyon (Dep) grubunu olus-
turdu. Bu gruba 15 giin boyunca gavaj yontemiyle serum fizyolojik (SF) uygulandi. ZYT uygulanan diger 10 sigana 15 giin stireyle 1
mg/kg dozda Ago uygulandi ve depresyon-agomelatin (Dep-Ago) grubunu olusturdu. 10 erkek sican kontrol grubunu olusturdu. 10
erkek sicana da ZYT uygulanmadan 15 glin boyunca Ago verildi ve kontrol-agomelatin (Kont-Ago) grubu olusturuldu. Tim gruplara siik-
roz tercih testi uygulandi. Kognitif fonksiyonlar Y-maze ile ve anksiyete ve panik davranis yiikseltilmis T-maze testi ile degerlendirildi.
Veriler tek yonli varyans analizi, takiben LSD testi ile analiz edildi.

BULGULAR: Depresif siganlarda zorlu ylizme testinde immobilizasyon artti, sukroz tercihi azaldi (p<0,01). Depresyon+Ago grubunda suik-
roz tercihi depresyon grubuna gore artti (p<0,01). Y-maze testinde; gruplar arasi anlamli farklilik gértlda (p<0,05). Dep grubu sigan-
larda kontrol grubuna gore ortalama T degeri anlamli 6l¢lide azaldi. Dep+Ago grubu siganlar ise Dep gurubu siganlara gore ortalama
T degeri anlamli 6lglide artti. Yukseltilmis T-maze; gruplar arasi anlamli farklilik gésterdi (p<0,05). Dep grubu sicanlarda kontrol gru-
buna gore ortalama T degeri anlamli 6lglide azaldi (p<0,05). Dep+Ago grubu siganlar ise Dep gurubu sicanlara gére ortalama T degeri
anlamh élgide artti (p<0,05).

SONUGC: Calisma bulgulari; agomelatinin, depresyonla bozulan kognitif fonksiyonlar tizerine iyilestirici etkisi oldugunu gostermektedir.
Bu calisma Erciyes Universitesi Arastirma Fonu (TTU-2016-6430) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Depresyon, Zorunlu ylizme testi, Agomelatin, Yikseltilmis T maze, Y maze

PS054

E3 Ligaz Nedd4-1'in Oksidatif Stres Altinda Diizenlenmesi

Esra Yalcin', Mustafa Caglar Beker?, Seyma Tiirkseven?, Berrak Caglayan!, Ahmet Burak Caglayan?, Biisra Giirel?, Aysun Dilden?,
Taha Kelestemur?, Ertugrul Kilig*

listanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

2Actbadem Universitesi, Biyokimya Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Nedd4-1 embriyonik gelisim sirasinda merkezi sinir sisteminin (MSS) gelismesinde rol alan bir E3 ligazdir. Etkisini ubiquitin
proteozom yolagi lizerinden gosteren bu enzimin MSS hasarinda rol aldigi mekanizmalar bilinmemektedir. Ayrica melatonin nérop-
rotektif etkileri bilinen bir hormon olmasinin yani sira proteozom inhibitoéri oldugu dustiniimektedir. Bu ¢alismada, in vitro ortamda
oksijen glukoz agligi (OGA) sonrasinda melatoninin Nedd4-1 tizerine olan etkilerinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismanin ilk asamasinda melatoninin OGA’da néronal sag kalima etkisini arastirmak tizere PO Balb/c hayvanlarindan
yapilan primer kortikal noron kultirleri kontrol, tasiyici ve melatonin (5uM) gruplari olarak ekilmistir. Canhilik analizi Hoechst boyamasi
ile degerlendirilmistir. ikinci asamada ayni deney gruplarina kiitle spektrometrisi analizi yapilmis ve melatonin grubunuda Nedd4-1 se-
viyesinin azaldigi tespit edilmistir. Daha sonra, Nedd4-1’in OGA’da analizi ve néronal sagkalima etkilerini arastirmak amaciyla; N2A hiic-
releri Nedd4-1 ekspresyon plazmidi ile transfekte edilmis ve oksidatif stres kosullarinda melatonin uygulamasinin Nedd4-1 protein
seviyesine olan etkileri Western Blot yontemiyle 6l¢lilmustir. Tespit edilen degisikligin mRNA seviyesinde olup olmadigi gPCR calis-
malari ile degerlendirilmistir. Son olarak, Nedd4-1’in over ekspresyonunun ve melatonin tedavisinin hayatta kalim ile iliskisi, mito-
kondriyal aktivite 6lglimleriyle karsilastiriimistir.

BULGULAR: Melatonin OGA’ya maruz kalan néronlarda hayatta kalimi istatistiksel olarak anlamli 6lglide arttirmaktadir (p<0.05). Ay-
rica, Nedd4-1 protein seviyesi OGA sonrasinda kortikal néronlar, N2A hiicre hatti ve Nedd4-1 over eksprese eden N2A hiicre hatlari-
nin tamaminda istatistiksel olarak anlamli 6lglide artis gostermekte ve bu artis melatonin uygulamasi ile azalmaktadir (p<0.05). Nedd4-1
seviyesindeki diisus, hiicresel hayatta kalimda artisa neden olmustur.

SONUC: Proteomik analizi melatoninin, OGA sonrasi hiicresel hayatta kalimi arttirmasinin yani sira, ubiquitin proteozom yolaginda
Nedd4-1’in protein seviyesindeki kontrolii tGizerinden yeni bir roliini ortaya koymaktadir. Nedd4-1 OGA’da anlatimi artmasi ile birlikte
hicresel hayatta kalimi olumsuz etkileyen bir E3 ligazdir ve etkisi melatonin ile geri cevrilmektedir. Bu ¢alismada Nedd4-1, oksidatif
stres sonrasinda protein seviyesinde azalmasi hedeflenebilecek bir molekil olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Oksijen glukoz aglgi, Oksidatif stress, Ubiquitin proteozom yolagi, E3 ligaz
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PS055

Absans Epileptik WAG/Rij Siganlardan izole Edilen Duyusal Sinir Hiicrelerinde Membran Depolarizasyonuna Hiicre igi Kalsiyum
Cevaplarinin Belirlenmesi

Ahmet Ayar, Omer Faruk Kalkan

Karadeniz Teknik Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Trabzon

GIRIS-AMAC: Gelisime bagl bir sekilde 4 ayliktan itibaren epileptik ndbetler gecirmeye baslayan WAG/Rij sicanlar semptomatik evre-
den itibaren artmis agri duyarlihgi gésterirler. Bu arastirmanin amaci, pre-semptomatik ve semptomatik evredeki WAG/Rij siganlar-
dan izole edilen duyusal sinir hiicrelerinde membran depolarizasyonuyla tetiklenen hiicre ici kalsiyum artis cevaplarini karsilastirmal
olarak incelemekti.

YONTEMLER: Dorsal kék gangliyon (DKG) hiicreleri 2 aylik-pre-semptomatik ve 4 aylik-semptomatik WAG/RIij sicanlardan izole edile-
rek kiltlre edildi. DKG hiicreleri flioresan kalsiyum duyarli boya olan fura-2 asetoksimetil ester ile isaretlenerek fliioresan kalsiyum
goruntileme sistemi araciligi ile hiicre igi serbest kalsiyum diizeyleri (Ca2+)i oransal olarak 6lguldi. DKG néronlari KCI* (30 mM) ile uya-
rildi ve bu uyariya hiicrelerin serbest kalsiyum artisi cevaplari belirlenerek bu diizeyler bazal serbest kalsiyum diizeyine gére norma-
lize edilerek hesaplandi

BULGULAR: Pre-semptomatik (bazal kalsiyum diizeyi:1.0+0 uyaridan sonra: 1.41+0.28, p<0.01, n=20) ve semptomatik (bazal: 1+0, uya-
rilmis: 1.36+0.15, p<0.01, n=30) WAG/Rij sicanlardan izole edilen DKG néronlari KCl ile membran depolarizasyonuna cevaben anlamli
bir (Ca2*)i artigi gosterdi. Ancak, pre-semptomatik ve semptomatik siganlarin KCl'ye hiicre igi kalsiyum cevap diizeyleri arasinda an-
lamh bir fark yoktu.

SONUG: Bu arastirmanin bulgulari, WAG/Rij siganlarin DKG néronlarinin KCl ile non-spesifik depolarizasyonuna anlamli diizeyde hiicre
ici kalsiyum atisi ile cevap verdigini géstermektedir. Membran depolarizasyonuyla tetiklenen bu kalsiyum artislarinin diizeyinin ben-
zerligi bu epileptik hayvanlarda semptomatik evreden sonra arttigi bilinen agri duyarliligindan periferal mekanizmalarin sorumlu ol-
mayabilecegini disiindirmektedir.

Bu arastirma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje No 2145206).

Anahtar Kelimeler: Kalsiyum, Duyusal sinir, WAG/Rij sican

PS056

Metabolik Kafeste Uzun Siireli Barindirma Yetiskin Erkek Sicanlarda Psikofizyolojik Parametreler Uzerinde Olumsuz Etkilere
Neden Olmaktadir

Zafer Sahin?, Hatice Solak?, Aynur Kog?, Raviye Ozen Koca?, Alparslan Ozkiirkgiiler?, Pinar Candan?, Z. Isik Solak Gormiis?, Selim
Kutlu?

INecmettin Erbakan Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi & Koniidam Deneysel Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi, Konya
2Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakaiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

3inéni Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Metabolik kafesler fizyoloji ve farmakolojide yaygin olarak kullanilmaktadir. Bununla birlikte, 1zgara zemin, altlik mal-
zeme kullanilamamasi ve tekli barindirma gibi metabolik kafesin 6zel yapisindan kaynaklanan bazi faktorler hayvanlarin fizyolojik pa-
rametreleri Gizerinde olumsuz etkilere neden olabilir. Bu ¢galismada, metabolik kafeste uzun siire barindirmanin erkek siganlarda stresle
iliskili davraniglara etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Yetiskin Wistar sicanlar rasgele metabolik kafes grubu ve kontrol (standart polikarbonat kafeslerde normal barinma)
olmak tzere iki gruba ayrildi (n=10) ve dort hafta boyunca bu kafeslerde barindirildi. Stresle ilgili davranislar acik alan testi ve zorlu ylz-
dirme testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: Acik alan testinde, merkez alanda harcanan zaman (p<0.001), toplam kat edilen mesafe (p<0.05), hiz (p<0.05), sahlanma
(p<0.001), ve timarlanma/stislenme (p<0.05) skorlari metabolik kafes grubunda kontrol grubuna gére anlamli olarak disukti. Zorunlu
ylzme testinde, metabolik kafes grubunda immobilizasyon suresi kontrol grubu siganlara kiyasla 6nemli diizeyde artti (p<0.001). Ay-
rica metabolik kafes grubunda serum kortikosteron seviyesinin kontrol grubuna gére daha yiksek oldugu belirlendi (p<0.001).
SONUG: Bulgularimiz metabolik kafeste uzun sireli barindirmanin erkek siganlarda stresle iliskili davranislari artirdigina isaret etmek-
tedir.

Anahtar Kelimeler: Metabolik kafes, Stres, Kortikosteron, Zorunlu ylizme testi, Agik alan testi
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PS057

Disi Siganlarda Ug Farkli Stres Protokoliiniin Depresyon ve/veya Anksiyete Benzeri Davranislara Etkisinin Degerlendirilmesi
Zafer Sahin?, Aynur Kog?, Raviye Ozen Koca?, Hatice Solak?, Alpaslan Ozkiirkgiiler?, Ziilfikare Isik Solak Gormiis?, Selim Kutlu?
INecmettin Erbakan Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi & KONUDAM Deneysel Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi, Konya
’Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

GIRIS-AMAC: Disi siganlarda, bircok stres modelleri olmasina ragmen, bu modellerden elde edilen sonuglar tartismalidir. Bu nedenle,
bu galismada yetiskin disi siganlarda tig farkli stres protokoliiniin depresyon/anksiyete benzeri davranislara etkisinin degerlendirilmesi
amaglanmistir.

YONTEMLER: Yetiskin Wistar sicanlar kontrol, immobilizasyon stresi-1 (giinliik 45 dakika) immobilizasyon stresi-2 (giinliik iki kez 45 da-
kika) ve sosyal izolasyon (metabolik kafeste) olarak rastgele dort gruba ayrildi (n=8). Stres protokolleri on giin boyunca uygulandi ve
depresyon/anksiyete davranislari, hayvanlar didstriis ddnemindeyken, agik alan ve zorlu ylizme testi ile degerlendirildi. Ayni davranis
testleri 10 gtinltik dinlenme stiresinden sonra tekrarlandi.

BULGULAR: Aclk alan testinde, merkez alanda gegirilen zaman immobilizasyon stresi-2 ve sosyal izolasyon gruplarinda azaldi (p<0.05).
Toplam kat edilen mesafe immobilizasyon stresi-1 (p<0.01) ve sosyal izolasyon (p<0.05) gruplarinda kontrole kiyasla daha diisiikti. im-
mobilizasyon stresi-1 grubunun total hareketlilik skoru ve sosyal izolasyon grubunun sahlanma davranisi kontrol grubuna goére di-
siiktii (p<0.05). immobilizasyon stresi-1 ve sosyal izolasyon gruplarinda yiizme davranisi skoru azalirken (p < 0.01), hareketsizlik siiresi
kontrol grubuna gére artis géstermisti (p <0.05). ikinci testlerde, merkezi alanda gegirilen siire immobilizasyon stresi-1 ve immobili-
zasyon stresi-2 gruplarinda daha diisiiktii (p <0.05 ve p <0.01). immobilizasyon stresi-2 grubunda toplam hareketlilik siiresi kontrole
gore azalmisti (p <0.05). immobilizasyon stresi-1 (p <0.001) ve sosyal izolasyon gruplarinda (p <0.01) yiizme davranisi azalirken, im-
mobilizasyon siresi kontrole gére artmisti (p <0.001).

SONUC: immobilizasyon stresi-1 ve metabolik kafeste sosyal izolasyon protokolii uygulanan eriskin disi sicanlarda depresyon benzeri
davranislarin daha baskin oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: immobilizasyon stresi, Sosyal izolasyon, Depresyon, Anksiyete, Disi sian

PS058

Erkek Siganlarda iki immobilizasyon Stres Protokoliiniin Depresyon/anksiyete Davranigi Uzerindeki Etkisinin Karsilagtiriimasi
Alpaslan Ozkiirkgiiler

Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

GIRIS-AMAC: Kemirgenlerde akut ve kronik stres modellerinin depresyon ve/veya anksiyete benzeri davranis gelisimine etkilerine y6-
nelik ¢alismalar oldukga fazla olmasina karsin geliskili sonuglar da s6z konusudur. Bu durum hayvanlarin cinsiyet ve yaslarina bagl ola-
bilecegi gibi kullanilan stres modellerinde farkliliklarla da iligkili olabilir. Bu nedenle, sz konusu galismamizin amaci eriskin erkek
siganlarda iki immobilizasyon stres protokolliniin depresyon/anksiyete benzeri davraniglara etkisini degerlendirmektir.
YONTEMLER: Eriskin Wistar irki sicanlar kontrol, immobilizasyon stresi-1 (on giin boyunca giinliik 45 dakika) ve immobilizasyon stresi-
2 (on glin boyunca glinde iki kez 45 dakika) olmak tzere rastgele ¢ gruba (n= 10) ayrildi. Stresle ilgili davranislar acik alan testi ve zo-
runlu ylizme testi ile degerlendirildi. Ayrica, viicut agirligi degisimi ve aglhk glikoz seviyesi de 6lglldi.

BULGULAR: Agik alan testinde, immobilizasyon stresi-1 (p<0.05) ve immobilizasyon stresi-2 (p<0.01) gruplarinda merkez alanda har-
canan zaman yizdesi kontrol grubuna kiyasla 6nemli diizeyde artti. Hareket oranlari, immobilizasyon stres gruplarinda kontrol grubuna
gore daha dusuktl (p<0.001 ve p<0.01). Zorunlu yizme testinde, ylizme, tirmanma ve immobilizasyon davranis sireleri her iki im-
mobilizasyon stres protokoliinde de kontrol grubundan farkl degildi. immobilizasyon stres protokolii 1 ve 2 ile kontrol grubu arasinda
vicut agirhg degisimi ve aglik serum glikoz diizeyinde belirgin fark bulunmadi (p>0.05).

SONUCG: Yetiskin erkek siganlarda immobilizasyon stresi-1 ve immobilizasyon stresi-2’nin depresyon benzeri davranis profiline neden
olmadigini, fakat her iki stres protokoliinde de anksiyete benzeri davranis profilinin 6n planda oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: immobilizayon stresi, Depresyon, Anksiyete, Acik alan testi, Zorunlu ylizme testi, Erkek sican
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PS059

Siganlarda Oksitosin Reseptor Antagonisti Atosiban’in Analjezi ve Morfin Analjezisi Uzerine Etkileri
Ahmet Sevki Taskiran, Berat Erdem, Handan Giines, Ercan Ozdemir

Cumhuriyet Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal, Sivas

GIRIS-AMAG: Oksitosin hipotalamusta supraoptik ve paraventrikiiler cekirdeklerden salinan ve dokuz amino asitten olusan peptit ya-
pili bir hormondur. Oksitosinin yapilan ¢alismalarda opiat reseptérler Gizerine etkisi olabilecegi gosterilmistir. Dezamino-oksitosin ano-
lugu olan atosiban bir nonapeptitdir ve vazopressin/oksitosin reseptér antagonistidir. Bu ¢alismada amacimiz atosiban’in analjezi ve
morfin analjezisi Gzerine etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismamizda 48 tane 230-260 gram agirliginda Wistar Albino erkek sigan kullanildi. Her grupta alti sican olacak sekilde
hayvanlar sekiz gruba ayrildi (kontrol (K), 200 pg/kg oksitosin (OT), 3 mg/kg atosiban (AT), OT+AT, 5 mg/kg morfin (M), M+0OT, M+AT
ve M+OT+AT). Kontrol grubuna serum fizyolojik, diger gruplara belirtilen dozlarda oksitosin ve atosiban intraperitoneal olarak verildi.
Morfin subkutan olarak uygulandi. Agri latanslari hot plate (HP) ve tail flick (TF) testleri ile degerlendirildi ve 15., 30., 60., 90. ve 120.
dakikalarda 6lgullp kaydedildi. Analjezik etkinin degerlendirilmesi % analjezi (% maximum possible effect (%MPE)) seklinde formile
edildi (% analjezi =100x [ila¢ sonrasi reaksiyon zamani-ilag 6ncesi reaksiyon zamani]/ [test kesme stiresi-ilag dncesi reaksiyon zamani]
). Verilerin istatistiksel degerlendirilmesi iki yonll varyans analizi (two-way ANOVA) ile yapildi ve goklu karsilastirma Tukey test ile be-
lirlendi. Veriler ortalamatstandart sapma olarak verildi. istatistiksel anlamlilik p<0.05 diizeyinde tanimlandi.

BULGULAR: Tail flick ve hot plate sonuglari % analjezi (%MPE) olarak degerlendirildiginde, atosiban hiperaljezik etkinlik gosterdi ve ok-
sitosinle birlikte verildiginde oksitosinin analjezik etkinligini azaltti (K:2,9+1,4 AT:-8,5+1,4 OT:16,6+2,4 AT+0T:12,7+2,4 (p<0,05)). Ay-
rica atosiban morfinin analjezik etkinligini degistirmese de oksitosinin artirdigi morfin analjezisini azaltti (M:52,6+5,4 M+AT:47,5+3,1
M+0T:62,7+7 M+OT+AT:47,63,9 (p<0,05)).

SONUC: Oksitosin reseptor antagonisti atosiban hiperaljezik etkinlige sahip olabilecegini ama tek basina morfinin analjezik etkisi Gize-
rine etkisi olmadigini disiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Atosiban, Oksitosin, Analjezi, Morfin Analjezisi

PS060

Zn2+ Yiiklenen Fe304-Sio2-NH2-(Zinpir-1) Nanokompozitinin Primer Kortikal Néron Kiiltiiriinde Glutamat Eksitotoksisitesi Uze-
rine Koruyucu Etkisi

Giilsah Giindogdu?, Fatma Demirkaya Miloglu?, Kemal Alp Nalci3, Betiil Cigek*, Ali Taghizadehghalehjoughi?®, ElImas Polatdemir?,
Ahmet Hacimiiftiioglu?

IFizyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

2Analitik Kimya Anabilim Dali, Eczacilik Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

3Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

4Farmakoloji Anabilim Dali, Veterinerlik Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

GIRIS-AMAC: Zn2+ organizmalarin yasamsal fonksiyonlari icin esansiyel bir biyoelement olup nérotransmisyon gibi pek cok metabo-
lik olayda yer almaktadir. Glutamat santral sinir sisteminde temel uyarici nérotransmitterdir ve 6grenme, bellek ve algi gibi fizyolojik
olaylarda fonksiyon gérmektedir. GliniimUlzde spesifik bilesikler ile Ustiin ve istenen ozelliklere sahip farkli matrikslere sahip nano-
kompozitlerin gelistiriimesine olan ilgi giin gegtikge artmaktadir. Bu ¢alismada, glutamat toksisitesi olugturulmus primer kortikal néron
kulturlerinde floresans ve magnetik 6zellige sahip Fe304-Si02-NH2-Zinpir-1, Zn2+ yiklenen Fe304-Si02-NH2-(Zinpir-1) (Fe304-Si02-
NH2-Zn(Zinpir-1)) ve Zn2+'nin néroprotektif etkisinin arastirilmasi amaglanmaktadir.

YONTEMLER: Zn2+'ya segici bir ligand olan Zinpir-1 bilesigi amin sonlu bir ligant ile yiizeyi fonksiyonel hale getirilmis silika kapli nano-
partikiile (Fe304-Si02—-NH2), kovalent baglanma yolu ile imbolizasyonu sonucu Fe304-Si02—NH2-(Zinpir-1) nanokompoziti olustu-
ruldu. Olusturulan nanokompozite Zn2+ yiiklemesi yapildi. Elde edilen nanokompozitlerin yapisi ve kimyasal bilesimi TEM, FTIR ve
ICP/MS teknikleri ile belirlendi. Yenidogan Spraque-Dawley cinsi siganlar kullanilarak hazirlanan primer kortikal néron kalttri, 6x10-
5M glutamata maruz birakilarak glutamat toksisistesi olusturuldu ve hiicrelere 1.4 mg/L, 6.8 mg/L ve 34 mg/L dozlarda sirasiyla Fe304-
Si02-NH2-Zinpir-1, Fe304-Si02-NH2-Zn (Zinpir-1) ve Zn2+ uygulandi. Hiicre canlilik oranlari MTT testi ile belirlendi. Ayrica TAS-TOS
analizleri ile reaktif oksijen tirlerinin tGretimi degerlendirildi.

BULGULAR: MTT analiz sonuglarina gore 1.4 mg/L ve 6.8 mg/L dozlarda Fe304-Si02-NH2-Zn (Zinpir-1) nanokompoziti uygulanan gru-
bun kontrol grubuna goére hiicre canliligi tizerinde anlamli diizeyde koruyucu etkiye sahip oldugu tespit edildi (p<0.05). Yine TAS-TOS
analiz sonuglarina gore 1.4-6.8 mg/L doz araliginda Fe304-Si02-NH2-Zn (Zinpir-1) nanokompozitin hiicrelerdeki oksidan seviyesini an-
lamli dlizeyde azalttigi ve antioksidan seviyesini anlamli diizeyde arttirdigi (p<0.05) bulundu. Zn2+ ve Fe304-Si02—-NH2-(Zinpir-1) tek
baslarina etkili degildi.

SONUC: Bu galismada, Fe304-Si02-NH2-Zn (Zinpir-1) nanokompozitinin disiik dozda primer kortikal néron hiicrelerinde glutamat ek-
sitotoksisitesine karsi koruyucu etkiye sahip oldugu gosterilmis olup glutamat eksitotoksisitesine karsi teropatik bir ajan olarak kulla-
nilabilecegi sonucuna varildi.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje No:2142153)

Anahtar Kelimeler: Cinko, Fe304-Si0O2—NH2-(Zinpir-1) nanokompozit, Glutamat
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PS061

Yasli ve Geng Farelerin Beyin Felci Sonrasi Protein Ekspresyon Profili

Elif Sertel, Mustafa Caglar Beker, Ahmet Burak Caglayan, Esra Yalgin, Berrak Caglayan, Taha Kelestemurl, Aysun Dilden, Reyda
Karagay, Ertugrul Kilig

istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul.

GIRIS-AMAC: Beyin felci herhangi yastaki bir bireyi etkileyebilir ancak gériilme sikliginin yasla beraber arttigi bilinmektedir. Beyin felci
geciren geng ve yash bireylerdeki hasarin deneysel modellemesinde literatiirde birbiri ile gelisen sonuglar bulunmaktadir. Bu ¢alis-
mada yasli ve geng farelerde, beyin felci sonrasi néronal sagkalim, apoptotik hiicre 6lim analizi ve bununla birlikte proteomiks ana-
liz ile beyin felci sonrasi degisen protein profilinin ortaya konmasi amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismanin etik kurul onayi istanbul Medipol Universitesi’nden alinmistir. Bu ¢alismada, 20-25 g agirliginda, 8-12 hafta-
lik geng yetiskin (n=14) ve 18-22 aylik yasl (n=14) C57BL6/j erkek fareler kullanilmistir. Farelerin orta serebral arteri 30 dakika bo-
yunca tikanmis, reperfiizyon baslangicindan 72 saat sonra fareler sakrifiye edilmistir. Beyin felci sonrasinda néronal sag kalim, apoptotik
hiicre sayisi ve proteomiks yontemi kullanilarak protein profili analizleri striatum bolgesinden yapilmistir. Verilerin degerlendirilme-
sinde t-test kullanilmistir.

BULGULAR: Beyin felci sonrasi geng farelerle kiyaslandiginda yasl farelerde néronal sagkalimin daha fazla, apoptotik hiicre sayisinin
ise az oldugu gdzlemlenmistir. iskemik striatum bélgesinden alinan dokularla yapilan proteomiks ¢alismalari sonucunda, tespit edilen
1646 protein analiz edilerek, ekspresyon seviyeleri en az 1.4 kat degisen ve t-testi ile istatistiksel p<0.05 anlamli 107 protein elde edil-
mistir.

SONUG: Bu calismada beyin felci sonrasi yash ve geng hayvanlarin striatumlari kiyaslanarak elde edilen 107 farkli proteinin, néronal
sagkalim ve apoptoz lzerine roll oldugu dislnilmektedir. Bu proteinlerin derinlemesine analizi sonucunda bulunacak olan hedef
mekanizmalar klinik agidan 6nemli bilgiler saglayarak hedef molekiillerin tespitine katki saglayabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Serebral iskemi, Proteomiks, Hiicre 6limii

PS062

Arkuat Cekirdekte Bulunan ChAt Néronlarinin istah Devrelerindeki Rolii ve Elektrofizyolojik Analizi

Ozge Baser?, Yavuz Yavuz?, Volkan Adem Bilgin!, Utku Cebecioglu?, Signem Eyuboglu’, Deniz Atasoy?, Bayram Yilmaz'
Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

2Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, istanbul

3istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall, istanbul

GIRIS-AMAC: Hipotalamus bircok alt cekirdekten olusmakta olup beslenme davranisini ortaya cikaran sinirsel yolaklari da yogunlukla
icerir. Bazal 6nbeyin kolinerjik néronlarinin beslenmede tokluk aktivasyonu ile rol aldigi gosterilmistir. Kolinerjik sinir hiicreleri hipo-
talamus cekirdekleri igeriside de ¢ok sayida bulundugundan bu ¢alismada besin alinimi ile yakindan iliskili olan arkuat gekirdekteki
(ARC) ChAT kolin asetiltransferaz (ChAT) néronlarinin yeme davranisindaki etkisinin ve aglik tokluk kosullarindaki elektrofizyolojik ak-
tivitesinin ortaya konmasi amaclanmistir.

YONTEMLER: Secici olarak ARC kolinerjik néronlarini uyarmak igin, adeno-iliskili viriis (AAV) vektérlerinin ChAT -IRES-Cre’nin (C57BL/6)
ARC'sine enjekte edilmesi ile tasarimci ilaglar (DREADD’ler) tarafindan dizayn edilmis reseptorleri (hM3D) ve kontrol grubu olarak yesil
floresan protein (GFP) ifade edilmistir. h(M3D ve GFP enjekte edilen fareler (hM3D n=9, GFP n=9 ), 2 haftalik optimum enfeksiyon si-
resinden sonra kronik davranisa alinmistir. On bes giin boyunca hayvanlarin 12 ve 24 saatlik besin alimi ve viicut agirliklar takip edildi.
ChAT néronlarinin aglk ve tokluk durumuna fizyolojik cevabini gézlemleyebilmek igin bu néronlar AAV-tdTomato (kirmizi floresan
protein) ile enfekte edildi. Enfekte olan hiicrelerden yama-kiskaci ile kayitlar alindi. Hayvan bakimi ve deneysel prosediirler etik ku-
rallara uygun gerceklestirilmistir.

BULGULAR: 5 giin boyunca kronik ChAT néron aktivasyonu olusturulmus 15 giin takip edilen hayvanlarda kontrole oranla yeme dav-
ranisinda anlamli degisiklik oldugu saptanmistir. ARC ChAt néronlarinin aglik ve tokluk kosullarinda farkli fizyolojik cevaplar olustur-
dugu gdzlemlendi. istatistiksel olarak bagimsiz t-testi kullaniimistir (p<0.05).

SONUG: Arkuat kolinerjik néronlarinin aglk ve tokluk durumlarinda farkl cevaplar olusturmasi metabolitlere duyarli oldugunu ortaya
koymustur. Hipotalamik ARC ChAT noronlarinin kronik uyarimi sonucu ortaya gikan anlamli fark bu devrenin hipotalamik istah devre-
lerini modiile ettigini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Arkuat Cekirdek, Asetilkolin, ChAT, DREADD, Hipotalamus, Patch Clamp
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PS063

Yiiksek Fruktozlu Misir Surubunun Hippokampus Aracili Ogrenme-Bellek Mekanizmasina Etkisi
Arzu Yalgin!, Mustafa Saygin?, Ozlem Gzmen3, Halil Asci®, Oguzhan Kavrik?, Hikmet Orhan®
1Siileyman Demirel Universitesi, Biyomiihendislik Ana Bilim Dali, Isparta

Siileyman Demirel Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Isparta

3Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Patoloji Ana Bilim Dali, Burdur

4Siileyman Demirel Universitesi, Farmakoloji Ana Bilim Dali, Isparta

5Siileyman Demirel Universitesi, Biyoistatistik ve Tibbi Bilisim Anabilim Dali, Isparta

GIRIS-AMAC: Yiiksek fruktozlu misir surubu (YFMS) gida katki maddesi veya tatlandirici olarak giinliik tiikettigimiz tGriinlerin bircoguna
girmis ve kullanimi her gecen giin daha da artmaktadir. Bu ¢alismadaki yiksek fruktozlu misir surubunun hipokampis aracili 6grenme
bellek mekanizmasina etkisi ve melatoninin rold arastirildi.

YONTEMLER: Calismada 36 adet 12 haftalik Sprague-Dawley (150-250 gr) cinsi erkek sigan ii¢ gruba ayrilmistir. Kontrol grubu (K) (sa-
dece standart yem ve icme suyu), YFMS grubu (10 hafta boyunca %20’lik YFMS sollisyonu icme sularina) ve YFM$+Melatonin grubu
(10 hafta boyunca %20’lik YFMS icme sularina+son 6 hafta 10mg/kg/gtinliik/gavaj yolu ile melatonin). Deneyin sonunda, gruplara
Morris Water Maze testi ile 6grenme ve bellek diizeyleri degerlendirildi. istatistiksel degerlendirmeler ANOVA testi ile yapildi.
BULGULAR: Agirlik artiglari Kontrol, YFMS ve YFMS$+M gruplari arasinda anlamli olarak fark bulundu (p=0.001) ve YFMS grubunda artti,
YFMS+M grubunda azaldi. Sivi tiiketimleri haftalara gore kontrol ve YFMS gruplari arasinda anlamli farkhlk vardi (p=0.03) ve YFMS gru-
bunda daha ¢ok sivi tiiketimi gézlendi. Ogrenme ve bellek test verilerine gore birinci glinden besinci giine dogru gidildiginde istatiksel
olarak anlamli farkhliklar vardi (p=0.005) ve platformu bulma siiresi gittikge azaldi. Kontrol grubu (p=0.005) ve YFMS grubu (p=0.001)
icin istatiksel olarak anlamli bicimde azaldi. YFMS grubunda 4. ve 5. glinler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktu (p>0.05).
YFMS$+M grubunda zamana gore istatiksel olarak anlamli fark gézlendi (p<0.05). Bellek testinde hedef platformda gecirilen siire agi-
sindan gruplar arasinda istatistiksel anlamli fark yoktu (p>0.05). Fakat YFMS grubunda gegirilen stire kontrole gére azaldi. Visible tes-
tinin verilerine gore, gortinlr platformu bulma zamani istatistiksel olarak anlamli degildi (p>0.05).

SONUG: Sonug olarak YFMS kullanimi, adélesan dénemde 6grenme ve bellekte bozulmalar meydana getirdigini gozlemledik. YFMS'e
bagli 6grenme ve bellek bozukluklarinda addlesan donemde etkisi ortaya konulan melatonin igin uyku siklusu ve uyku hijyenin sag-
lanmasinin koruyucu olabilecegini 6ngérmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Yiiksek fruktozlu misir surubu (YFMS$55), Ogrenme, Bellek, Melatonin, Uyku.

PS064

1l. 68retim 6grencilerinde Depresyon ve Anksiyete Diizeyleri
Merve Ergiin?, Esra Ozer?, Mustafa Saygin?, Fatma Onat?
1Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Isparta
2Siileyman Demirel Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dall, Isparta

GIRIS-AMAC: ikinci 6gretim programlarinda dgrenim goéren dgrencilerde genel olarak gece aktif bir yasam tarzi vardir. Bu durum 6g-
rencilerde sirkadiyen ritim bozukluklarina yol agmaktadir. Bu galisma ile Siileyman Demirel Universitesinin (SDU) farkli Fakiiltelerinde
o6grenim goren Il. 6gretim o0grencilerinde gece 6greniminin ve bununla ilgili yasam tarzinin depresyon ve anksiyete diizeylerine etkisi
arastirildi.

YONTEMLER: Kesitsel-analitik tipte olan ¢alismayi SDU Miihendislik, Fen-Edebiyat, iktisadi ve idari Bilimler ve Saglik Bilimleri Fakiilte-
sinin 1. Ogretim programlarindaki farkl siniflari olusturdu(n:204). Ogrencilere, 36 tane sosyo-demografik kapali ve acik uglu sorularla
birlikte, Back depresyon (BDO) ve anksiyete (BAQ), Hastane depresyon (HDO) ve anksiyete (HAQO) anketleri g6zlem altinda uygulandi.
Toplanan veriler tanimlayici istatistik, ki-kare, bagimsiz iki grup t testi, pearson korelasyon, ANOVA testleri ile analiz edilmistir.
BULGULAR: Calismaya katilan 204 6grencinin 77 (%37,7)’i erkek, 127 (%62,3)i kiz, yas ortalamalari 20,68+2,55, Vicut kitle indeksine
(VKI) 22,1943,94 olarak bulundu. Ogrencilerin 28 (%13,7)’ii Miihendislik, 59 (%28,9)'u Fen-Edebiyat, 50 (%24,5)’u iktisadi ve idari Bi-
limler ve 67 (%32,8)'i Saglik Bilimleri Fakiiltesi Il. Ogretim programlarina egitim gérmektedir. BDO 14,33+10,11, BAQ 15,53+11,48,
HDO 6,25+4,27, HAO 8,13+4,43 olarak bulundu. Cinsiyet arasinda anlamli farkhlik BDO (p=0,047), BAO (p=0,015) ve HAQ (p=0,001) pu-
anlari arasinda bulundu ve kizlarda daha yiiksektir. Sigara icmeyenlerle giinde 1 paketten az icenler arasinda BDO anlamli farkhdir
(p=0,027) ve sigara icenlerde yiiksektir. BAO kafein kullananlarda anlamli olarak yiiksektir (p=0,026). BAO geceleri uyuyanlar ile sos-
yal medyada zaman gegirenler arasinda anlamli farklidir (p=0,005) ve sosyal medyada olanlarda daha yiiksektir. BAQ Isparta’daki sos-
yal ortami yetersiz bulanlarla bulmayanlar arasinda anlaml fark vardir (p=0,010) ve yetersiz bulanlarda yiiksektir. Okul yasaminda
memnun olanlarla olmayanlar arasinda BDO (p=0,001), HDO (p=0,001), HAO (p=0,014) anlamli farklidir ve memnun olmayanlarda
daha yiiksektir. BDO egitim aldiklari bélime istekli gelenler ile gelmeyenler arasinda anlamli farklidir (p=0,042) ve istekli gelmeyenlerde
yuksektir.

SONUC: Arastirmamiza katilan Il. 6gretim 6grencilerinde depresyon ve anksiyete saptanmistir. Cinsiyet, sigara, kafein kullanimi ve
sosyal faktorler depresyon ve anksiyeteyi etkileyebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: II. Ogretim 6grencisi, Depresyon, Anksiyete
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PS065

Tekrarlayan istemli Hareketlerin igsel Motivasyonla Modiilasyonu: “Ha gayret” Enerjisi
Erhan Kiziltan?, Leyla Aydin', H. Yagmur Zengin?

1Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

?Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Anabilim Dali, Ankara

GIRIS-AMAC: Maksimal istemli hareketi yorgunluk ve enerji kullanimi ile iliskilendiren ¢alismalar, hareketin polifazik davranisina ve ha-
reketi zamansal olarak 3 déneme ayiran 2 kritik noktanin varligina isaret etmektedir. Hareketin ilk 2 donemindeki performans degi-
simlerinin fizyolojik mekanizmalari iyi tanimlanmis olsa da sinirli sayidaki makale, hareketin son donemindeki performans ile ilgili
celiskilere isaret etmektedir. Bu ¢alisma ile, maksimal istemli hareketin son dénemindeki davranis deseninin arka planina dikkat ge-
kilmesi amaglamistir.

YONTEMLER: Calismamizda maksimal istemli hareket modeli olarak katiimcilara (n=27, iiniversite dgrencisi, erkek) parmak vuru gor-
evi yaptirilmistir. Katihmcilarin farkh gtinlerde gergeklestirdigi 10s ve 20s stireli parmak vuru gorevlerine ait performans degisimleri,
onceki ¢alismalarimizda oldugu gibi nicel olarak, deneysel veri noktalari ile regresyon dogrusu arasindaki “farklarin kareleri toplami”
yontemiyle saptanmistir. Hareketin son donemindeki performans 6zellikleri ile toplam gorev siireleri arasindaki iliskiler ise dogrusal
regresyon analiziyle incelenmistir.

BULGULAR: Her iki gorev grubunda da polifazik bir davranis deseni sergilenmis, hareketin son doneminde ise belirgin bir performans
artisi izlenmistir. Bu son dénemin baslangici gorev gruplari igin yaklasik 8s ve 16s olarak hesaplanmig ve oransal olarak toplam gorev
surelerinin son %20’lik dilimine karsilik geldigi belirlenmistir.

SONUG: Performansin polifazik desenindeki yavaslamalari santral ve periferal yorgunluk belirtisi olarak yorumlayan ¢alismalarin ak-
sine, hareketin son doneminde gézlemledigimiz performans artisi (super effort donemi olarak da adlandirilmaktadir) onceki ¢alisma-
larimizla uyumludur. Maksimal istemli hareketin siiresinden bagimsiz olarak, son %20’lik donemde yorgunluga ragmen gozlenen bu
celiskili performans artigini, motor kontrolde hareket devresini etkileyen néromuskiler fiziksel degiskenlerin yani sira limbik sistem gibi
yapilardan kaynaklanan emosyonel durumlarin da etkileyebilecegini diisiindiirmektedir.Sonug olarak bu 6n ¢alismada, beklenmedik
zamanlarda performansi diizenleyebilme 6zelligiyle igsel motivasyonun énemine vurgu yapilmistir. “Ha gayret” enerjisi olarak isim-
lendirdigimiz bu fenomenin, bir “kazan ya da 61” durumunun sonucu olabilecegi ve ilging sonuglari olabilecek gelecek ¢alismalarin ko-
nusunu olusturacagina inanmaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Tekrarlayan istemli hareket, Parmak vuru gérevi, Yorgunluk, igsel motivasyon, Polifazik davranis

PS066

Selenyum Periferik Sinir Yaralanmasinda Olusan Myelin ve Akson Hasarini Azaltir

Zahir Kizilay?, Haydar Ali Erken?, Serdar Aktas?, Nevin Ersoy®, Burgin irem Abas?®, Cigdem Yenisey®, Ozgiir ismailoglu®
1Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Aydin

2Balikesir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Balikesir

3Adnan Menderes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali, Aydin

4Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, izmir

5Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Klinik Biyokimya Anabilim Dali, Aydin

8Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Isparta

GIRIS-AMAC: Selenyumun néroprotektif etkileri bilinmesine ragmen periferik sinir hasarindaki etkisi gésterilmemistir. Bu ¢alismanin
amaci deneysel periferik sinir yaralanmasinda selenyumun miyelin ve aksonal hasari azaltip azaltmadigini arastirmaktir.
YONTEMLER: 28 adet erkek Wistar albino cinsi sican 4 gruba ayrildi (n=7): Kontrol (K), selenyum (S), hasar (H), hasar ve selenyum (HS).
H ve HS gruplarindaki sicanlarin siyatik sinirlerine Yasargil anevrizma klibi ile 30 saniye kompresyon uygulanarak hasar olusturuldu. Cer-
rahi islemden 1, 24, 48, ve 72 saat sonra S ve HS gruplarindaki sicanlara 1.5 mg/kg dozda selenyum oral gavajla verildi. 4. giiniin so-
nunda elektrofizyolojik, histolojik ve biyokimyasal testler yapildi. istatistiksel analizler icin One way ANOVA ve post hoc Tukey testleri
kullanildi. 0.05’ten kiigiik p degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: H grubunun sinir ileti hizi (SiH), bilesik aksiyon potansiyeli amplitiidii, miyelin kalinligi, ortalama akson ¢api, miyelinli ve
miyelinsiz akson sayisi K, S ve HS gruplarina gére anlamh diizeyde dislik bulundu (H ve HS gruplarinin SiH degerleri icin p degeri<0.05,
diger btuin p degerleri<0.001). Ayrica, H grubunun eritrosit SOD aktivitesi K ve HS gruplarina gére anlamli diizeyde distk bulunurken
(Butun p degerleri<0.05), | grubunun serum MDA degerleri K, S ve HS gruplarina gore yuksek bulundu (Bitin p degerleri<0.001).
SONUG: Bu g¢alismanin bulgulari, sicanlarda periferik sinir yaralanmasinda selenyumun miyelin ve aksonal hasari azalttigini goster-
mektedir. Oksidan/antioksidan mekanizmalar selenyumun bu néroprotektif etkisine en azindan kismen aracilik etmektedir.
Anahtar Kelimeler: Akson, Myelin, Sinir, Hasar, Noroprotektif, Selenyum
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PS067

Depresyon Modeli Olusturulan Siganlarda Kognitif Fonksiyon, Emosyonel Ogrenme, irkilme Refleksi ve Agri Esiginin Disi ve Erkek
Sicanlarda Arastirilmasi

Kamile Yazgan?, Umut Bakkaloglu?, Emine irci2, Asuman Gélgeli2

IKapadokya Meslek Yiiksek Okulu, Urgiip, Nevsehir

2Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

GIRIS-AMAC: Kadinlarin erkeklere kiyasla iki kat fazla yasam boyu majér depresyon gelisme riskine sahip olduguna dair giiclii kanitlara
ve onaylara ragmen, depresyon modelleme galismalarina disi siganlarin dahil edilmesi ¢ok nadirdir. Bu ¢alismanin amaci depresyon olus-
turulan erkek ve disi sicanlarda davranis, sarth ve sartsiz korku cevabi, kognitif fonksiyonlar, anhedoni, agri esigi, irkilme refleksinde
cinsiyet farkliliklarinin arastiriimasidir.

YONTEMLER: Sekiz haftalik Wistar albino cinsi 40 sican kullanildii; kontrol disi (KD), kontrol erkek (KE), depresyon disi (DD), depresyon
erkek (DE). Porsolt’un gelistirmis oldugu yontem esas alinarak depresyon modeli olusturuldu. Siikroz tercih testi; depresyon benzeri
davranis, Acik alan diizenegi; anksiyete benzeri davranis, lokomotor aktivite ve kesif davranisi, Y- labirent; kognitif fonksiyonlar, Yik-
seltilmis T-labirent; emosyonel 6grenme, sartli sartsiz korku cevaplari, panik davranis, Pre-puls inhibisyon cihazi; irkilme yanitlari, Hot
plate ve von Frey filamentleri; agri esigi degerlendirilmesi icin kullanildi. Veriler tek yonll varyans analizi, takiben LSD testi ile analiz
edildi.

BULGULAR: Siikroz testinde DD ve DE gruplari KD ve KE'ye gore daha az siikrozlu su ve daha fazla gesme suyu tiketmistir. Agik alan
diizeyinde DD ve DE gruplarinda KD ve KE ‘ye gore ¢izgi gegme sayisi artmis, kasinma sayisi azalmistir (p<0.05). Ylkseltilmis T labi-
rente depresyon gruplarinin kagis siiresi kontrol gruplarina gére azalmistir (p<0.05). Pre-puls testinde PPI1+4,PP1+8 ve PPI+16 uyarila-
rinda DK, DE irkilme yaniti siddeti artmistir (p<0.05). Cinsiyetler arasi anlamli fark gézlenmemistir.

SONUCG: Her iki cinsiyet arasinda davranis deneylerinde fark gozlenmemesi, disi sicanlarinda erkek sicanlara benzer depresif davranis
sergilemesi disi siganlarin hastalik modeli olusturma g¢alismalarinda kullanimini artiracaktir.

Bu calisma Erciyes Universitesi Arastirma Fonu (TOA-2015- 5368) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet farklihg), Davranis-kognitif fonksiyon, Anhedoni-agri esigi, irkilme refleksi, Depresyon, Sigan

PS068

Aydinlik Karanlik Kutusunda Duloksetinin Siganlar igin Anksiyolitik Etkisi

Hasan Caliskan?, Mitat Can Oztiirk?, Siikrii Hakan Genger?, Siileyman Kiling?, Zakir Osmanov?, Mehmet Oguzhan Kaya?, Murat Ki-
ligdagi?, Ahmet Ergiin', Koray Hamza Cihan?

1Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

2Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Ankara

GIRIS-AMAC: Duloksetin depresyon, anksiyete bozukluklari, fibromiyalji gibi agri sendromlarinda kullanilan antidepresandir. Amacimiz
151k ile olustrulmus anksiyeteye duloksetinin hayvan ankasiyete testi olan aydinlik karanlik kutusunda etkisini incelemektir.
YONTEMLER: Deney siiresince 30 erkek Wistar Albino sican kullanildi ve ad libitum beslendi. Tim denekler 3 gruba ayrildi (n=10),(salin,
30, 60 mg/kg duloksetin). Duloksetin on giin boyunca intraperitonel olarak uygulandi. Aydinlik karanlik kutusu testi 20:00-24:00 sa-
atleri arasinda yapildi. Aydinlik bolgede gegen siire, karanlik bolgede gegen siire, aydinlik karanhk bolmeler arasi gegis sayisi, karanhk
bolmeye ilk gegis sliresi (latency), iki ayagi tizerine kalkma sayisi, 5 dakika stireyle kameraya kaydedildi ve farkli iki arastirmaci tarafindan
analiz edildi. istatistik testi olarak Kruskal Wallis ve pairwise comparison testi yapildi.

BULGULAR: Aydinlik blmede gegen siire 30 ve 60 mg/kg duloksetin gruplarinda kontrol grubuna énemli bir bicimde artti (p<0.05). Ka-
ranlik bélmede gegen siire 30 ve 60 mg/kg duloksetin gruplarinda azaldi (p<0.05). iki ayag) izerine kalkma davranisi 30 mg/kg grubunda
kontrol grubuna gore anlamli diizeyde artti (p<0.05). Aydinlk karanlik bélmeler arasi gegis sayisinda gruplar arasinda fark bulunmadi
(p>0.05). Karanlk bélmeye ilk gegis suiresi 30 ve 60 mg/kg duloksetin gruplarinda kontrol grubuyla kiyasladiginda artti (p<0.05).
SONUG: Verilerimize gére duloksetin isikla ilgi anksiyeteye karsi potent bir anksiyolitiktir. ilging olarak 30 ve 60 mg/kg duloksetin grup-
larinda aydinlik bolmede gegen sure esit gikmistir.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete, Aydinlik/Karanlik Kutusu, Duloksetin, Sigan
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PS069

Siganlarda Fosfodiesteraz Tip 5 inhibitorii Tadalafil’in Morfin Analjezi ve Tolerasi Uzerine Etkileri
Ahmet Sevki Taskiran, Ercan Ozdemir, Gékhan Arslan

Cumhuriyet Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal, Sivas

GIRIS-AMAG: Opiyat maddeler etkili analjezik ilaglar olmasina karsin bu tiir ilaglarin siirekli verilmesi agri kesici etkilerine karsi tolerans
gelisimine ve kullanimlarinin sinirlandirilmasina neden olmaktadir. Nitrik oksit (NO) nonadrenerjik, nonkolinerjik bir nérotransmiter
olup, ¢ozlinebilir guanil siklazi aktive eder. Tadalafil, siklik guanozin monofosfati (c-GMP) yikan fosfodiesteraz tip 5 (PDES5) enziminin
glclu, selektif ve geri donlisimli bir inhibitoridir. Bu galismada amacimiz tadalafil’in morfin analjezi ve toleransi Gzerine etkilerini aras-
tirmaktir.

YONTEMLER: Calismamizda 60 tane 230-250 gram agirhginda Wistar Albino erkek sican kullanildi. Oncelikle, her grupta alti hayvan ola-
cak sekilde 24 hayvanla tadalafil’in etkin dozunu ve agri latansi Gzerine etkisini belirlemek icin dort farkh doz(2,4,8,16 mg/kg) grubu
olusturuldu. Doz galismalarinin ardindan maksimal etkinligin 8 mg/kg bulundu ve kalan 36 hayvan alti gruba ayrildi (kontrol(K), 8 mg/kg
tadalafil (TAD), 5 mg/kg morfin (M), M+TAD, morfin tolerans (MT) ve MT+TAD). Kontrol grubuna serum fizyolojik, diger gruplara be-
lirtilen dozlarda tadalafil intraperitoneal ve morfin subkutan olarak uygulandi. Morfine karsi tolerans gelistirilmesi igin, bes gilin siire
ile ginde 10 mg/kg morfin sabah ve aksam enjekte edildi ve altinci giin tek doz morfinden sonra tolerans degerlendirmesi yapildi.
Analjezik etkileri hot-plate ve tail flick analjezi testleri ile degerlendirildi ve olusan analjezik etki 15., 30., 60., 90. ve 120. dakikalarda
Olgultp kaydedildi. Analjezik etkinin degerlendirilmesi % analjezi (%maximum possible effect (%MPE)) seklinde formule edildi (% anal-
jezi =100x [ilag sonrasi reaksiyon zamani-ilag 6ncesi reaksiyon zamani]/ [test kesme siiresi-ilag &ncesi reaksiyon zamani] ). istatistiksel
degerlendirilmesi icin iki yonlii varyans analizi (two-way ANOVA) ile yapildi ve coklu karsilastirma Tukey test ile belirlendi. istatistiksel
anlamhlik p<0.05 diizeyinde tanimlandi.

BULGULAR: Tail flick ve hot plate sonuglari % analjezi (%MPE) olarak degerlendirildiginde, tadalafil morfinin analjezik etkisini anlamli
olarak azaltti (p<0,05). Ayrica tadalafil morfine karsi gelisen toleransi da anlamli olarak arttirdi (p<0,05).
SONUG: Fosfodiesteraz tip 5 inhibitdri tadalafil’in nitrik oksit yolagi Gizerinden c-GMP yikimini azaltip morfinin analjezik etkisini azalt-
makla birlikte tolerans gelisimini arttirabilecegini distinliyoruz.

Anahtar Kelimeler: Fosfodiesteraz tip 5 inhibitorleri, Tadalafil, Morfin Analjezi, Morfin Toleransi

PS070

Sizofreni Modeli Olusturulan Siganlarda, Agik Alan, Yiikseltilmis T-labirent ve Y-labirentte Davranig Cevaplari
Emine irci?, Tiirkan Ekici, Ozlem Ozyiirek?, Kamile Yazgan?, Asuman Golgelit

Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

’Kapadokya Meslek Yiiksek Okulu, Urgiip, Nevsehir

GIRIS-AMAG: Sizofreni diinya ¢apindaki niifusun %1’ni etkileyen kronik néropsikiatrik bir bozukluktur. Deney hayvanlarinda sizofreni
modeli olugsturmak igin ketamin kullanimi kolay ulagiimasi ve maliyetin diisiik olmasindan dolayi tercih edilmektedir. Bu galismada si-
canlarda ketaminin uygulanmasi sonrasin agik alanda davranis parametreleri, yikseltilmis T labirentte sarth ve sartsiz korku cevaplari,
Y-labirentte uzamsal 6grenmenin arastirilmasi amaglanmistir.

YONTEMLER: On aylik Wistar Albino siganlara iki giin 10 mg/kg, iki giin 20 mg/kg ketamin i.p. olarak dért giin verilmis (n=10), kontrol
grubuna ise SF enjeksiyonu yapilmistir (n=10). Dérdiincl giin ketamin uyguklamasindan sonra siganlarda yaklasik 25-30 dakika stiren
ataksi gozlenmistir. Agik alan davranis testi 5. glin, yikseltilmis T-labirent ve Y-labirent testleri 6. glin uygulanmistir. Veriler istatistik-
sel olarak t testi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: Ketamin uygulanan sicanlarda kontrol siganlara gore, acik alan diizeneginde lokomotor aktiviteleri, kesif davranislari, oto-
nomik fonksiyonlari degismemis, merkezden gegme ve timarlanma davranislari azalmistir (p<0.05). Yiikseltilmis T-labirentte her iki gru-
bunda sartli ve sartsiz korku cevaplari benzer bulunmustur. Y-labirentte alternasyon sayilari degismemis, ancak hedef kola giris sayisi
ve burda gegirilen slire ketamin uygulanan siganlarda anlamli olarak azalmistir (p<0.05).

SONUG: Elde edilen bulgulara gére ketamin uygulamasi lokomotor aktiviteyi, korku cevabini degistirmemis ancak uzamsal 6grenme
bozulmustur. Ketaminle sizofreni modeli olusturmak icin ¢alismada kullanilan ketamin dozunun arttirilmasi veya uygulama siresinin
uzatilmasinin uygun olacagi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sizofreni modeli, Ketamin, Agik alan, Yikseltilmis T-labirent, Y-labirent, Disi sican
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PS071

Sigan lll. Ventrikiiliinii Déseyen Ependim Hiicrelerinde Aquaporin 4 Kanallarinin Ekspresyonu ve Glimfatik Sistem Uzerindeki Etki-
lerinin incelenmesi

Fatih Tas, Nejat Unliikal, Seda Atay, Ender Erdogan

Selguk Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji AD, Konya

GIRIS-AMAC: Beyinde lenfatik dolasim olmadigi igin, beyin parankiminde biriken ekstraselliiler proteinleri temizleyen alternatif bir
mekanizmaya ihtiyag vardir. Beyin omurilik sivisi (BOS), beyin parankimine gecerek beyin interstisyel sivisi ile karisir. interstisyel siviyla
karisan BOS, interstisyel sividan ekstraselliiler proteinleri alarak, beynin ihtiyag fazlasi olan maddelerden temizlenmesine aracilik eder.
BOS araciligiyla temizlenen bu ekstraselliiler proteinler, astrositik aquaporin 4 (AQP4) kanallarinin kolaylastirdigi bir yolla paraventz
araliga gecis yapar. Paravenoz araliga gecen BOS’daki ekstraselliiler proteinler; kan dolasimi, subaraknoid aralik veya drene olan ven
duvarlarini takip etmek suretiyle ortamdan uzaklastirilir. Bu sisteme glimfatik sistem adi verilir. Calismamizda beyin liciinci ventrik-
lindeki ependimal AQP4 kanallarinin farkli fotoperiyodlardaki immuinhistokimyasal ekspresyonu ile glimfatik sistem Gzerindeki etki-
lerini gostermeyi amagladik

YONTEMLER: Wistar Albino cinsi disi siganlardan iki grup olusturuldu (n=7). Gruplardan birincisi kisa fotoperiyoda (4 hafta siireyle, 8
saat aydinlik, 16 saat karanlik ortam), ikincisi ise uzun fotoperiyoda (4 hafta stireyle, 16 saat aydinlik, 8 saat karanlik ortam) maruz bi-
rakildi. Daha sonra beyin dokulari gikarilarak 6nce paraformaldehit, daha sonra %30’luk siikroz sollisyonuna alindi. Dokulardan alinan
kesitler AQP4 antikoru kullanilarak, immunhistokimyasal yontemlerle boyandi.

BULGULAR: AQP4’lin, kisa fotoperiyoda maruz birakilan sigan grubundaki ependim hiicrelerinde yogun bir immiinreaksiyon gosterdigi
gozlenirken, uzun fotoperiyoda maruz birakilan sigan grubunda ayni boyanma paterninin daha zayif oldugu gorilmektedir.

SONUG: Beyin interstisyel sivisinda biriken metabolik Grinlerin ortamdan uzaklastiriimasi glimfatik sistem araciligiyla ve astrositik
AQP4 kanallarinin kolaylastirdigi bir yolla gerceklesmektedir. Ependim hiicreleri de sahip oldugu AQP4 kanallari araciligi ile astrositik
AQP4 kanallarinin bu islevine yardimci olabilir. Kisa fotoperiyoda maruz kalan siganlarin pendim hiicrelerinde AQP4 kanallarinin daha
yogun boyanmasi, karanlk ortamda salgilanan melatonin hormonunun metabolik homeostazi diizenleyici etkisinden kaynaklanabilir.
Anahtar Kelimeler: Ependim Hicreleri, Aquaporin 4, Glimfatik Sistem

PS072

Siganlarda Galanin ve Egzersizin Depresyon Uzerine Etkisi

Ersin Beyazcicek?, Asuman Mermerci’, Recep Ozmerdivenlil, Ozge Beyazcicek?, Hayriye Orallar’, Mehmet Ali Sungur?
Diizce Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Diizce

2Abant izzet Baysal Universitesi, Kanatli Hayvan Yetistiriciligi, Bolu

3Diizce Universitesi, Biyoistatistik Anabilim Dali, Diizce

GIRIS-AMAC: Depresyon moral bozuklugu, keyifsizlik, isteksizlik, hayattan zevk alamama, olaylarda sugluluk duygusu ve ilerleyen sii-
reglerde intihar istegi ile karakterize bir durumdur. Galanin, stresle uyarilabilen ve norepinefrin- serotoninle salinan bir néropeptittir.
Galanin beynin pek ¢ok bolgesinden salinmakta ve etkileri hormona bagimlidir. Depresyon modeli ¢alismalarinda galaninin yiksek
stres kosullarinda saliniminin artmasi nedeniyle depresyonu tetikledigi distinilmektedir. Bu ¢alismanin amaci si¢anlarda depresyon
lizerine tek basina veya egzersizle ekojen olarak verilen galaninin etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismada 108 yetiskin Wistar Albino sican kullanildi. Sicanlar 9 gruba ayrildi ve alti hafta boyunca bes gruba diizenli
ylzme egzersizleri yapildi. Galanin siganlara intraperitoneal (10 ug/kg/giin) veya intraserebroventrikiler (3 nmol/kg/glin) enjekte
edildi. Kontrol grubuna da salin enjekte edildi. Altinci hafta sonunda siganlara porsolt depresyon testi uygulanarak kamera ile kayit-
lari yapildi. Gruplar Tek Yonli ANOVA ile degerlendirildi ve anlamli sonuglarin incelenmesi igin Dunnett post-hoc testi kullanildi. Abant
izzet Baysal Uiniversitesi Hayvan Arastirmalari Yerel Etik Kurulundan etik onay alindi (karar no: 2015/12).

BULGULAR: ICV verilen galanin, siganlarda hareketlilik stirelerini artirdigi gérilmustur (p<0,05). Egzersiz yapip yapmamalarina gére
gruplar arasinda anlamli farka rastlanilmamistir (p>0,05). IP galanin uygulanan gruplarda ise siganlarin egzersiz durumlarina gore de-
giskenlik gosterdigi gortlmustlr. Egzersiz yapan siganlarin hareketlilik stirelerinin, egzersiz yapmayan siganlara gére daha uzun oldugu
gorilmustlr (p<0,05).

SONUC: Egzersiz ve galanin, sicanlarin hareketlilik stirelerini arttirarak depresyonu azalttigi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Galanin, Egzersiz, Depresyon, Si¢an, Porsolt
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PS073

Penisilinle indiiklenmis Epileptiform Aktivite Uzerinde Adropinin Etkileri

Tuncer Nacar, Yusuf Ziya Dogru, Ayhan Tanyeli, Ersen Eraslan, Mustafa Can Giiler
Atatiirk Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Erzurum

GIRIS-AMAG: Epilepsi oldukga yaygin bir sinir hastaligidir ve diinya niifusunun yaklagik (1990 yili verileri gdzéniine alindiginda) %1’ini
etkilemektedir. Beyinde biyuk bir néron toplulugu birlikte ve anormal bigcimde desarj yapmaya baslayinca epileptik nobetler gorul-
mektedir. Anormal néron desarjina sebep olan faktorler arasinda travma, inme, kanama, hipoksi, anoksi, vaskiiler malformasyonlar,
enfeksiyon ve metabolik bozukluklar bulunmaktadir. Ancak epileptik hastalarin yaklasik yarisinda herhangi bir neden bulmak mim-
kiin olmamaktadir. Adropin, 2008 yilinda Kumar ve arkadaslari tarafindan ilk olarak karaciger ve beyin dokularindan izole edilmis, lipid
metabolizmasinin diizenlenmesinden sorumlu metabolik bir hormon olarak tanimlanmistir. Adropin, enerji homeostazinin ilgili geni
(Enho) tarafindan kodlanir, besin miktarlari ile dizenlenir ve enerji homeostazisinin stirdirilmesini saglar. Beyinde néronlar tarafin-
dan da salgilandigi tespit edilen adropin; inme, sizofreni, Parkinson ve Alzheimer gibi santral sinir sistemi hastaliklarinin gelisiminde
kritik rol oynar. Bu galisma ile penisilin ile indiiklenen epilepsi modeli (izerinde adropinin muhtemel etkisini arastirmayi amacladik.
YONTEMLER: Toplam 24 adet Wistar albino disi sigan, liretan anestezisi altinda kafa derileri ve sol korteksi érten kafa kemigi agildik-
tan sonra stereotaksik cihaza ve dijital bir kayit diizenegine baglandi. Calismada kullanilan hayvanlar 3 gruba ayrilarak; kontrol, peni-
silin, penisilin + adropin (100mcg) uygulanarak epileptiform aktivite Gizerine etkileri incelendi. Literattirdeki diger adropin ¢alismalarinin
etkin ip dozu referans olarak alinmistir.

BULGULAR: Bu galismada, 100mcg dozda ip olarak uygulanan Adropin; spike frekansini 30-60. dakika itibariyle anlaml olarak azaltti,
ancak amplitiid Gizerinde anlamli bir etki tespit edilemedi.

SONUC: Bu galisma ile ilk kez penisilin ile olusturulmus epileptiform aktivite tizerinde adropinin etkisi arastirilmistir. Penisilin ile in-
diiklenen epilepsi modelinde adropin, spike frekansini azaltmaktadir. Adropinin farkh dozlari ve farkli uygulama yollari ile (icv) ayni
model Gzerinde nasil etki gosterecegi ile ilgili ileri galismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Adropin, Epilepsi, Penisilin

PS074

Diyet Kisitlamasi Sonrasi Onkosullandirmanin Fare Beyin Felci Modeli Uzerindeki Noroprotektif Etkileri

Serdar Altunay’, Arman Dalay?, Aysun Dilden?, Elif Sertel*, Zeynep Balgikanli, Emre Tancan?, Reyda Karagay?, Ertugrul Kilig?
listanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

%[stanbul Medipol Universitesi, Rejeneratif ve Restoratif Tip Arastirmalari Merkezi (REMER), istanbul

GIRIS-AMAC: Sagligimizin devamhiligini korumak icin 8nemli bir olgu olan beslenme, ayni zamanda saglik icin tehdit de olusturabil-
mektedir. Dengesiz beslenme sonucu, beyne giden damarlar tikanabilmekte ve glinimuzde dlinya 6lim siralamalarinda lglinci sirada
yer alan beyin felcine neden olabilmektedir. Bu calismada, beyin felci gegiren farelerde diyet kisitlamasinda 6n kosullandirmanin te-
davi siireglerine olan etkisini incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Bu galismada etik kurulu alinmis (karar no:2016/35), 90 ve 30 dakikalik (24 ve 72 saat reperfiizyon) orta serebral arter
okliizyonu modeli uygulanan 8-12 haftalik erkek BALB/c farelerin yemleri, profilaktik siirecte felcten t¢ glin 6nce, tedavi stirecinde ise
felg sonrasi, %70 yogunluktaki diyetlerle (n=8; protein, yag, karbonhidrat) degistirildi. Kontrol grubu standart yemle beslenmeye devam
etti. Yiksek yogunluktaki besin konsantrasyonlarinin serebral iskemi sonrasi gelisen hasar, néronal sag-kalim, apoptotik hiicre 6limu
ve hiicre ici sinyal molekiillerinin aktivasyonuna olan etkisi incelenmistir. istatistik olarak one-way ve repeated ANOVA ydntemi kul-
lanilmistir.

BULGULAR: Yiiksek yagl diyetle beslenen hayvanlarda, 90 ve 30 dakika iskemideki Laser Doppler flowmetri kayitlarinda, kontrol ve diger
gruplara gore hipoperfilizyon gozlendi. Ek olarak 90 dakika iskemide yiiksek yagli diyette, kontrol grubuna gore beyinde 6dem artisi g6-
raldu (kontrol: 17mm3+4,yliksek yag: 2615, p<0,05). Ayni sekilde kontrol grubunda hasar alani 51mm316 iken, yiksek yagl diyette
67mm3+7’ ye yikselmistir.

SONUG: Sonug olarak beslenme sonucu meydana gelen metabolik ve hiicresel degisiklikler, beyin felcinin ilerleyis siirecine etki et-
mektedir. Yluksek yagh diyette goruldigi Gzere, hasar sonrasi ipsilateralde beyin kan akiminin azalmasi, bu bolgedeki apoptotik si-
reglerin aktivasyonunu artirmis ve hasar alanini genisletmistir.

Anahtar Kelimeler: Serebral iskemi, Yiiksek yagli diyet, On kosullandirma
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PS075

Maternal Separasyon Uygulanan Sigcanlarda Kronik Stres ile Olusturulan Gastrointestinal Disfonksiyondaki Cinseyete Bagh Farkli-
liklar

Mehmet Biilbiil, Osman Sinen

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

GIRIS-AMAC: Dogum sonrasi ve erken dénem stres maruziyetinin eriskin désnemde fonksiyonel gastrointestinal bozukluklar (FGID) igin
bir risk faktori oldugu kabul edilmektedir. Kemirgenlerde yaygin olarak kullanilan postnatal maternal separasyon (MS) modeli beyin-
bagirsak ekseninde kalici nérobiyolojik degisikliklere neden olmakta olup, bu konuda cinsiyete bagl farkliliklar tam olarak anlasila-
mamistir.

YONTEMLER: Yeni dogan erkek (n=22) ve disi (n=24) Wistar sican yavrularina 2.-14. postnatal giinler arasinda giinde 180 dak siireyle
MS uygulanirken, kontrol grubundaki kardesleri ise kafeslerinde anneleriyle birlikte tutulmustur. Stitten kesildikten sonra siganlar cin-
siyete gore ayrilip 8 haftalik yasa kadar kafesteki diger kardesleriyle birlikte barindiriimistir. MS’ye bagli ortaya ¢ikan anksiyete-ben-
zeri davranislar ylkseltilmis arti labirent testi ile degerlendirilmistir. Kronik homotipik stres (CHS) ard arda 5 glin hareket kisitlama
stresi (HKS) yuklenerek uygulanmistir. CHS boyunca fekal ¢ikis glinliik olarak kaydedilmis, 5. gilin ise kati mide bosalimi (GE) 6lglim
yapilmistir. Ayri bir grupta, CHS’nin 1. ve 5. glinlerinde paraventrikiler niikleustan toplanan mikrodiyalizatlarda kortikotropin salgila-
tici faktor (CRF) seviyesi 6lgtlmustur.

BULGULAR: MS uygulamasi anksiyete-benzeri davranislari hem erkek, hem de disi siganlarda énemli derecede (p<0.01) arttirmistir.
Kontrollerle kiyaslandiginda, CHS’ye bagli artan fekal ¢ikis disi MS sigcanlarda toparlanma goésterirken, erkek MS siganlarda CHS bo-
yunca yiksek (p<0.01) seyretmistir. Benzer sekilde, CHS sonunda disi MS sicanlarda tamamen normale dénen RS-aracili geciken GE,
erkek MS siganlarda herhangi bir degisim géstermemistir. Hem disi, hem de erkek MS siganlardan elde edilen mikrodiyalizatlardaki CRF
seviyesi kontrollerine gore énemli derecede yliksek 6lgllirken, bu artis erkeklerde daha belirgin sekilde gozlenmistir. CHS'nin so-
nunda olgllen hipotalamik CRF, erkeklerde 1. giine kiyasla 6nemli (p<0.01) artis gosterirken, bu durum disi MS siganlarda ortaya ¢ik-
mamigstir.

SONUG: MS, hem erkek hem disi siganlar Gzerinde etkin goziikmesine karsin, erkek sicanlarin artan CRF hassasiyeti neticesinde gas-
trointestinal disfonksiyona daha yatkin olabilecekleri gbzlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Maternal separasyon, Cinsiyet, Mide bosalimi, Fekal gikis, Mikrodiyaliz

PS076

Ht-29 insan Kolon Adenokarsinom Hiicrelerinde Daidzein’in Sitotoksik ve Genotoksik Etkisi
Giilsah Giindogdu?, Yavuz Dodurga?, Meltem Cetin3, Miicahit Segme?, Betiil Cicek*

IAtatiirk Universitesi Tip Fakdiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Erzurum

2Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Denizli

3Atatiirk Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasétik Teknolojisi Anabilim Dali, Erzurum

GIRIS-AMAC: Kolon kanseri en yaygin tiimérlerden biridir ve diinyada kansere bagli éliimlerin {i¢iincii en yaygin nedenidir. Antioksi-
dan 6zelliklere sahip daidzein antikanser aktivitesi olan ve soyal Grlinlerde bulunan bir izoflavondur. Genotoksisite testleri, kalitsal ve
kanserojen risklerin degerlendirilmesinde énemli bir role sahiptir. Bu ¢alismanin amaci, insan kolon adenokarsinoma hicrelerinde
(HT-29) daidzeinin sitotoksik ve genotoksik etkilerinin degerlendirilmesidir.

YONTEMLER: HT-29 hiicreleri uygun kiiltiir ortaminda iretildi. Daidzein 25-1000 MM doz araliginda uygulanarak HT-29 hiicrelerindeki
sitotoksik etkisi zaman ve konsantrasyona bagli olarak XTT yontemi kullanilarak degerlendirildi. Ayni zamanda, daidzeinin genotoksik
etkisi “Comet” tayini ile belirlendi. Elde edilen veriler Student’s t-testi ile istatistiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR: Bu galismada, HT-29 hiicrelerinde daidzeinin IC50 konsantrasyonu XTT yontemi kullanilarak 48 saat inkiibasyonda 200
UM olarak saptandi. “Comet” tayini ile daidzein uygulanan grupta kontrol grubuna gore DNA kuyruk uzunlugunda artis oldugu fakat
bu artigin istatistiksel olarak anlamli olmadigi (p>0.05) tespit edildi. Ancak, daidzein uygulanan hiicre gruplarinda DNA kuyruk yogun-
lugu ve DNA kuyruk momentinin kontrol grubuna gore anlamli derecede yiiksek oldugu saptandi (p<0.01).

SONUGC: Daidzeinin HT-29 hiicrelerinde sitotoksik ve genotoksik etkiye sahip oldugu saptanmistir. Ayni zamanda, calismanin sonuglari,
daidzeinin tek basina veya diger ilaglarla kombinasyonu halinde kolon adenokarsinomasinin tedavisinde faydal olabilecegini goster-
mektedir. Ancak, daidzeinin sitotoksik ve genotoksik etki mekanizmalarini agikliga kavusturmak igin ileri galismalar yapiimalidir.
Anahtar Kelimeler: Comet Tayini, Daidzein, Kolon Adenokarsinom
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PS077

Deneysel Akut Kolit Modelinde Beslenme Farkliligi Ve Siiresinin inflamasyon Markirlarinin Seviyeleri Uzerine Etkileri
Hiiseyin Emlik?, Fahri Bayiroglu?, Leyla Mis?

{iziinci Y1l Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Van

2Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

3Y{iziinci Yil Universitesi,Veterinerlik Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Van

GIRIS-AMAC: Bu calismada, giinimiizde diinyada gériilme sikligi artan inflamatuvar bagirsak hastaliklarinin (iBH) bir tanesi olan ilse-
ratif kolit (UK) hastaliginin beslenme sekli ve sikligi ile iliskisi karsilastirmali olarak arastirilmasi amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismada rastgele segilen 7’ser sicandan olusan 6 grup olusturuldu. Gruplar: Kontrol (n=7), kolit (n=7), Kolit - Yiiksek Kar-
bonhidratl Diyet (K-YKD) (n=7), Kolit — Yuksek Karbonhidrath Aralikli Diyet (K-YKAD) (n=7), Kolit —YUksek Yagl Diyet (K-YYD) (n=7),
Kolit - Yuksek Yagli Aralikli Diyet (K-YYAD) (n=7) olarak belirlendi. Gruplardan aralikli besleme gruplarina haftada sadece 2 giin (art
arda olmayan) diyet verilmesine 24 saat ara verildi. 7 haftalik beslenme uygulanmasindan sonra Kolit, K-YKD, K-YKAD, K-YYD, K-YYAD
grubundaki siganlara 1 ml, pH 2.4, %4’lik asetik asit intrarektal (ir) olarak uygulanmis ve siganlar sakrifiye edildikten sonra kan or-
neklerinden CRP, Leptin, TNF-a ve IL-6 degerleri analiz edilmistir.

BULGULAR: Yapilan analizler sonucunda kolitli higbir grupta yiiksek karbonhidrath diyet, kan parametrelerinde istatistiksel olarak an-
lamli bir fark olusturmazken, kolitli yiiksek yagli diyet gruplarinda CRP seviyesi 130.935+10.413 ng/ml ve leptin seviyesi 5.119+0.694
ng/ml olarak bulunmus ve bu degerler diger gruplara gére disik ve p<0.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlaml bulunmustur. Kolitli
yuksek karbonhidrath aralikli diyet gruplarinda TNF-a seviyesi 105.299+43.801 ng/ml olarak bulunmus ve bu deger diger gruplara gére
disuk ve p<0.05 dizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kolitli ylksek yagl aralikli diyet gruplarinda CRP seviyesi
120.496+10.523 ng/ml, TNF-a seviyesi 105.299+43.801 ng/ml ve IL-6 seviyesi 95.152+20.035 ng/L olarak bulunmus ve bu deger disik
ve p<0.05 dizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

SONUGC: Sonug olarak kolitli bireylerde aralikh diyet uygulamasi antiinflamatuvar etki géstererek beraberinde organizmada genel in-
flamasyon belirteglerinin seviyesini azaltmak yolu ile hem 6nleyici bir etkiye sahip oldugu hem de beraberinde yasama siresini de art-
tirilabilecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Aralikli Diyet, inflamasyon, Kolit, Sigan, Uzun Yasam, Yiiksek Karbonhidratli Diyet ve Yiiksek Yagl Diyet.

PS078

1-Methyl-4-phenyl-1.2.3.6.-tetrahydropyridine ile Olusturulan Parkinson Hastaliginda Midedeki Apopitoza Dokosahekzaenoik
Asitin Etkisi

V. Nimet izgiit Uysal?, ilknur Birsen’, Sema Avci?, Ayse Ozkan?, Hande Parlak?, Aysel Agar’, ismail Ustiinel?

1Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

2Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

GIRIS-AMAC: Parkinson hastaligi (PH) insanlarda santral, periferik ve enterik sinir sisteminin dejeneratif bir bozuklugudur. Omega-3
yag asitleri inflamasyonu engelleyici etkiye sahip olup, hiicrelerde apopitozu regiile eder. Bu galismanin amaci, 1-methyl-4-phenyl-
1.2.3.6.-tetrahydropyridine (MPTP) ile olusturulan Parkinson hastaliginda, mide dokusundaki apopitoza dokosahekzaenoik asit (DHA)'in
etkisini arastirmaktir.

YONTEMLER: Yetiskin erkek C57BL/6 fareleri rastgele 3 gruba ayrilmistir (her grup icin n=30): 1) Kontrol; 2) Parkinson; 3) DHA+Par-
kinson. DHA ile tedavili gruba, 30 giin boyunca gavaj yolu ile DHA verilmistir (36 mg/kg/giin). DHA tedavisinin 23. gliniinde, MPTP ve
MPTP+DHA gruplarindaki hayvanlarda periton igine 2 saat ara ile 4 kez MPTP enjeksiyonu yapilmistir. MPTP enjeksiyonundan 7 glin
sonra motor parametreleri degerlendirmek igin agik alan, pole ve rotarod testleri kullaniimistir. Denekler feda edilip, mide dokulari ¢i-
karilmistir. Mide dokularinda apopitoz TUNEL metodu ile, hiicresel degisiklikler gériintli analiz programi ile, TNF-a ve histamin dlzeyi
enzim immunoassay ile 6lgilmustir. Verilerin istatistiksel analizinde ANOVA kullaniimigtir.

BULGULAR: MPTP verilen deneklerde tiim motor parametreler azalmis bulunmus (p<0.05) ve DHA uygulanmasi motor parametreler-
deki bozulmayi engellemistir (p<0.05). Parkinson grubundaki farelerin mide duvarinda apopitoz ile ilgili degisiklikler (p<0.001) ile bir-
likte, mide duvarinin submukoza tabakasindaki mast hiicrelerinin sayisinda (p<0.001), histamin salgisinda (p<0.01) ve ayni zamanda
TNF-a diizeyinde (p<0.01) artis saptanmistir. DHA, MPTP ile indiklenen Parkinson modelinde midede apopitoza karsi koruyucu etki
gostermis (p<0.001), ayni zamanda farelerin mide duvarinda mast hiicresi sayisinda (p<0.001), histamin miktarinda (p<0.05) ve TNF-
o diizeyinde (p<0.05) gozlenen artisi Gnlemistir.

SONUG: DHA ile tedavi, MPTP ile olusturulan Parkinson hastaliginda mide dokusunda apopitozu ve mast hiicresi birikimini azaltmis-
tir.

Anahtar Kelimeler: Dokosahekzaenoik asit, Parkinson hastaligi, Mide, Apopitoz
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PS079

Apelin Kalin Bagirsak Motor Fonksiyonlarda Strese Bagh Olusan Degisikliklere CRF’den Bagimsiz N6ral Parakrin Mekanizma ile
Katkida Bulunur

Mehmet Biilbiil!, Melahat Gok!, Gokhan Akkoyunlu?

1Akdeniz Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

2Akdeniz Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

GIRIS-AMAC: Hareket kisitlama stresinin (HKS) kemirgenlerin bagirsak dokusunda CRF kortikotropin salgilatici faktoriin (CRF) Greti-
mini arttirdigi, kolon transitini (KT) ve fekal ¢ikisi uyardigi bilinmektedir. Apelin ve APJ resept6ri sindirim kanalinda yaygin olarak dre-
tilmekte olup, stresin bagirsak apelin diizeylerini arttirdigina dair kanitlar bulunmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, HKS’nin kolondaki
apelin Gzerine olan etkisinin ve endojen apelinin HKS-aracili kolon motor fonksiyonlarindaki degisikliklerdeki roliiniin arastirilmasidir.
YONTEMLER: KT, 90 dakika siireyle HKS uygulanan erkek Wistar sicanlarda &lgiilmistir. KT, ceko-kolik baglantiya kronik olarak yer-
lestirilen bir tip araciligiyla uygulanan fenol kirmizisi ¢ézeltisinin geometrik merkezi kullanilarak spektrofotometrik olarak hesaplan-
mistir. APJ reseptor antagonisti F13A (100ug) ve/veya CRF antagonisti astressin (50ug) HKS’den 30 dakika 6nce intraperitoneal yolla
uygulanmistir. APJ reseptori-imminopozitif hiicrelerin dagilimi koronal kesitlerde, enterik néronal marker PGP 9,5 ve apelin koeks-
presyonu ise kolon whole-mount preparatlarinda degerlendirilmistir.

BULGULAR: HKS, stres uygulanmayan siganlara (4,1+0,1; n=5) gére KT’yi anlamli olarak hizlandirmis olup (6,2+0,2; p<0,01, n=7), bu etki
astressin (4,9+0,2; n=8) ve F13A (5,310,7; n=9) ile kismi olarak (p<0,05) zayiflamistir. HKS’ye bagli hizlanan KT her iki antagonistin bir-
likte uygulandigi siganlarda bitlinidyle normale donmustir (4,3+0,3; p<0,01, n=8). APJ reseptori-immiinopozitif hiicreler myenterik
ve submukozal pleksuslarda ve eksternal kas tabakalarinda tespit edilmistir. PGP 9,5 ve apelin koekspresyonu KHS uygulanan si¢anla-
rin myenterik pleksuslarinda daha yogun sekilde saptanmistir.

SONUCG: Bu sonuglar, stres kosullarinda enterik néronlardan salinan apelinin kalin bagirsak motor fonksiyonlarini CRF'den bagimsiz, pa-
rakrin bir mekanizma araciligiyla etkiledigini isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Apelin, APJ, CRF, Kolon, Myenterik pleksus

PS080

Hipotalamik Oreksin-A Strese Bagh Artan Fekal Cikisa Katkida Bulunmaktadir
Mehmet Bilbiil, Osman Sinen

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

GIRIS-AMAC: Strese maruziyet sonucu hipotalamik paraventrikiiler niikleusta (PVN) iiretimi artan kortikotropin-salgilatici faktér, be-
yindeki otonomik sinyalizasyon tizerinden gastrointestinal (Gl) motor fonksiyonlari etkiler. Kemirgenlerde akut hareket kisitlama stresi
(ARS) kolonik motiliteyi hizlandirirken, fekal gikigi arttirir. Santral otonomik yolaklara aracilik ettigi bilinen orexin-A (OXA)’y1 Ureten
hiicreler lateral hipotalamik alanda (LHA); OX1R reseptori ise PVN’de bulunmaktadir. Bununla birlikte, hipotalamik OXA’nin strese bagl
olugan CRF-aracili alt GI motor fonksiyon degisikliklerinde roli olup olmadigi net degildir.

YONTEMLER: Toplam 50 adet erkek Wistar albino sican (12-14 haftalik); 1. Kontrol, 2. ARS, 3. ARS+a-helikal-CRF9,41, 4. ARS+SB-
334867, 5. ARS+a-helikal-CRF9,41+SB-334867 olmak lizere bes gruba ayrilmistir. Sicanlarin lateral ventrikiliine deneylerin 7 gin 6n-
cesinde intraserebroventrikiler bir kanil stereotaksik olarak yerlestirilmistir. Doksan dk stireyle uygulanan ARS dncesinde CRF reseptor
antagonisti a-helikal-CRF9,41 (10 nmol/5 pl) ve/veya OX1R antagonisti SB-334867 (100 nmol/5 pl) santral olarak enjekte edilmistir.
Stresi takiben siganlar feda edilmis ve fiksasyon islemi sonrasi beyinleri ¢ikarilmistir. Hipotalamik kesitlerde OXA ve CRF reaktif hiic-
relerin tespiti immunohistokimyasal olarak gerceklestirilmistir.

BULGULAR: Stres uygulanmayan (NS) sicanlarda 0,6%0,2 olarak olgiilen fekal ¢ikis, ARS yiklemesi sonrasi anlamli olarak artmistir
(6,6%0,2; p<0.01). ARS’ye bagli artan fekal ¢ikista a-helikal-CRF9,41 (3,210,5; p<0.05) ve SB-334867 (4,1%0,8; p<0.05) uygulamalari ile
kismi olarak azalma gozlenirken, her iki antagonistin birlikte uygulandigi siganlarda tamamen NS seviyesine geri donmustr (1,8%0,3;
p<0.01). PVN’de saptanan CRF-immunoreaktif hiicre sayisi ARS ile anlamli 6lgtide artis gdstermis olup, hiicre sayisi SB-334867 6n uy-
gulamasi ile 6nemli 6lgtide azalmistir. Benzer sekilde, LHA’da ARS-aracili artis gosteren OXA-immunoreaktif hiicre sayisi ise a-helikal-
CRF9,41 ile gerileme gostermistir.

SONUC: Bu sonuglar, PVN ve LHA arasinda OXA- ve CRF-Ureten sinir lifleri ile saglanan resiprokal bir hipotalamik baglantinin varligini
isaret etmektedir. Ote yandan, bu peptiderijik liflerin beyin sapindaki visseral alanlari birbirinden bagimsiz yollar araciligiyla innerve et-
mesi muhtemel goriinmektedir.

Anahtar Kelimeler: Oreksin-A, Kortikotropin-salgilatici faktor, Hipotalamus, Paraventrikler nikleus, Fekal gikis
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PS081

Bobrek iskemi/Reperfiizyonunu Takiben Olusan Karaciger Hasarina Salusin-a ve Salusin-p’nin Etkisi
Murat Cakir?, Asli Taglidere?, Halil Diizova3, Giiler Orhan?

1Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Yozgat

2inéni Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

3indni Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: iskemi reperfiizyon (I/R) hasari iskemik organ ile birlikte ayni zamanda diger organlari da hasarlayabilir. Bébrek I/R’u ta-
kiben hedef organ olarak karaciger klinik Gneme sahiptir. Salusin-a ve salusin-B merkezi sinir sistemi, damarlar ve bobregi kapsayan
bircok dokuda ekprese edilmistir. Salusin-a ve salusin-B’nin kardiyak ve bobrek I/R hasarina karsi koruyucu etkisi belirlenmis, fakat bob-
rek I/R ile olusan karaciger hasarina etkisi arastirilmamustir. Biz bu ¢alismada Salusin-a ve salusin-B’nin bébrek I/R sonrasi karaciger ha-
sarina karsi etkisini arastirdik.

YONTEMLER: 300-350 g Erkek Sprague Dawley sicanlar 6 gruba ayrildi (n=53): kontrol, I/R, I/R+salusin-a1, I/R+salusin-a10, |/R+salu-
sin-B1 and I/R+salusin-B10. Sag bébrek alindiktan sonra sol bobrege 1 saat iskemi ve 23 saat reperfiizyon uygulandi. Tedavi gruplarina
iskeminin baslangicinda subkutan olarak 1, 10 ug/kg salusin-a ve 1, 10 pg/kg salusin-B uygulandi. 23 saat sonra tiim hayvanlar sakri-
fiye edildi. Ornekler rutin doku takip islemlerinden gegirildi ve parafine gdmiildii. Bloklardan 5 pm kalinhginda kesitler alindi. Kesitlere
histopatolojik incelemeler igin Hematoksilen-Eozin (H-E) boyama metodu uygulandi. Hazirlanan preparatlar Leica DFC 280 istk mik-
roskobu ve Leica QWin Plus analiz sistemi kullanilarak incelendi.

BULGULAR: Kontrol grubunda karaciger dokusu normal histolojik gériiniimde izlendi. I/R grubunun karaciger dokularinda hepatosit-
lerin radial diizenlenmesinde bozulma, vaskdiler konjesyon, nekroz, sintizoidal dilatasyon, mononikleer hiicre infiltrasyonu, hemoraji
ve eozinofilik boyanmis, piknotik niikleuslu hiicreler tespit edildi. Ozellikle salusin-B gruplarinda olmak iizere bu histolojik degisiklik-
lerin I/R+salusin-a 1 pug/kg, I/R+salusin-a 10 pg/kg, I/R+salusin- 1 pg/kg, I/R+salusin-p 10 pg/kg gruplarinda belirgin derecede azal-
digi tespit edildi (p<0,05).

SONUG: Biz bu deney galismasinda salusin-a ve salusin-B’nin renal I/R yaralanmasindan kaynaklanan hepatik hasara karsi histopato-
lojik olarak koruyucu etkisi oldugu gosterdik. Konuyla ilgili ileri kapsamli calismalar gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bbrek, iskemi/reperfiizyon, Karaciger, Uzak organ hasari

PS082

Bobrek iskemi/Reperfiizyon Sonrasi Gelisen Karaciger Hasarina Erdostein ve D Vitamininin Etkileri
Enver Ahmet Demir?, Hatice Dogan?, Okan Tutuk?, Oguzhan Ozcan?, Tiimay Ozgiir?, Cemil Tiimer!
Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

?Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Hatay

3Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Hatay

GIRIS-AMAC: Bobrek iskemi/reperfiizyon (i/R) hasarinin sadece iskemik organla sinirli kalmayip beraberinde diger organlarda da ha-
sara neden oldugu bildiriimektedir. Bébrek i/R sonrasi uzak organ olarak karaciger hasari rapor edilmektedir. Bu ¢alisma ile sican bdb-
rek i/R hasarinda erdostein (Erd) ve D vitamininin (VitD) karaciger hasari lizerine biyokimyasal ve histopatolojik etkilerini
degerlendirmeyi amagladik.

YONTEMLER: Calismada 40 erkek Wistar albino sigan 5 gruba ayrildi (her biri n=8): Sham, i/R, Erdostein (50 mg/kg/giin, p.o., 7 giin) +
i/R, D Vitamini (500 IU/kg/giin, p.o., 7 giin) + I/R ve Erdostein (50 mg/kg/giin, p.o., 7 giin) + D Vitamini (500 1U/kg/giin, p.o., 7 giin) +
i/R. Iskemi/reperfiizyon gruplarinda hayvanlarin sol bébreklerine 60 dakika iskemi sonrasi 24 saat reperfiizyon uygulandi. Yapilan uy-
gulamalar sonucunda histopatolojik ve biyokimyasal degerlendirmeler igin hayvanlarin kan ornekleri ve karaciger dokulari alindi.
BULGULAR: i/R grubunda periniikleer vakuolizasyon, hepatosit kordonlarinda diizensizlik, I6kosit infiltrasyonu ve siniizoidal dilatasyon
acisindan istatistiksel anlamlilik diizeyine ulasmamakla birlikte diger gruplara kiyasla artis izlendi (Mann-Whitney test; p>0,05). Diger
gruplara kiyasla i/R grubunda total antioksidan kapasite (TAS) diizeyinde anlamli farklilik saptanmamis (Mann-Whitney test; p>0,05)
olsa da total oksidan kapasite (TOS) ve TAS/TOS seklinde ifade edilen oksidatif stres indeksinin (OSI) arttigi saptandi (one-way ANOVA;
p<0,01). ilaveten, i/R grubunda aspartat aminotransferaz (AST) ve alanin aminotransferaz (ALT) seviyelerinde diger gruplara kiyasla an-
lamli artigi izlendi (sirasiyla one-way ANOVA; p<0,05 ve Mann-Whitney test; p<0,05).

SONUG: Renal iskemi/reperfiizyon ile iliskili oksidatif hepatik hasara karsi tek baslarina ya da kombine halde erdostein ve D vitamini
uygulamalarinin hepatik hasari azalttigi; ancak tekil ve kombine uygulamalarin birbirlerine Ustiinliiklerinin bulunmadigi gorilmustar.
Anahtar Kelimeler: Erdostein, D vitamini, Karaciger, Bobrek, iskemi/reperfiizyon, Uzak organ hasari
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PS083

insan Kolon Adenokarsinom Hiicreleri (HT-29) Uzerinde Iskindan izole Edilen Parietinin Sitotoksik ve Genotoksik Etkileri
Onur Senol?, Giilsah Giindogdu?, Yavuz Dodurga?, Levent Elmas?

IAtatiirk Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Analitik Kimya Anabilim Dali, Erzurum

2Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Erzurum

3pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim Dali,Denizli

GIRIS-AMAC: Diinyada kansere bagh &liimlerin en yaygin tigiincii nedeni olan kolon kanseri, hem kadin hemde erkeklerde en sik gé-
rilen kanser taraddr. Iskin bitkisinden (Rheum Ribes L.) izole edilen parietin, antimikrobiyal, antiinflamatuvar ve antikanser 6zellikler
gostermektedir. Sitotoksisite ve genotoksisite testleri, kalitsal ve kanserojen risklerin degerlendirilmesinde 6nemli bir role sahiptir. Bu
calismada, insan kolon adenokarsinoma hiicrelerinde (HT-29) parietinin sitotoksik ve genotoksik etkilerinin degerlendirilmesi amag-
lanmaktadir.

YONTEMLER: Uygun kiiltiir ortaminda HT-29 hiicreleri iiretildi ve 25-1000 uM doz araliginda parietin uygulandi. Parietinin sitotoksik
etkisi XTT yontemi ile zaman ve konsantrasyona bagli olarak tespit edildi. Ayrica Comet yontemi ile parietinin genotoksik etkisi belir-
lendi. Elde edilen veriler Student’s t-testi ile istatiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR: HT-29 hiicrelerinde parietinin IC50 konsantrasyonu XTT yontemi kullanilarak 24 saat inkiibasyonda 300 uM olarak belir-
lendi. Comet yontemi ile Parietin uygulanan hiicre gruplarinda DNA kuyruk yogunlugu ve DNA kuyruk momentinin kontrol grubuna
gore anlamli derecede yuksek, bas yogunlugunun ise anlamli derecede duisiik oldugu tespit edildi (p<0.01).

SONUG: Bu galismada, parietinin HT-29 hiicrelerinde sitotoksik ve genotoksik etkiye sahip oldugu gosterilmis olup elde edilen sonug-
lar dogrultusunda parietinin tek basina veya diger ilaglarla kombinasyonu halinde kolon adenokarsinomasinin tedavisinde faydali ola-
bilecegi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Comet Yontemi, insan Kolon Adenokarsinom, Parietin

PS084

S-Nitrozoglutatyonun intestinal iskemi/Reperfiizyon Hasar! ile Olusan Oksidatif Stres ve Akciger Hasarindaki Etkileri
inci Turan?, Hale Sayan Ozagmak?, Veysel Haktan Ozagmak?, Figen Barut?

1Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Zonguldak

2Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Patoloji Ana Bilim Dali, Zonguldak

GIRIS-AMAC: intestinal/iskemi reperfiizyon (i/R) sok, vaskiiler cerrahi, organ nakli ve herni gibi cesitli hastaliklarda olusabilir. is-
kemi/reperfiizyon hasari lokal ve sistemik inflamatuvar yaniti uyarir ve bu durum uzak organ hasarina neden olabilir. i/R hasari reak-
tif oksijen ve nitrojen Urlnlerinin arttig1 oksidatif stresle sonuglanir. Nitrik oksit donorl olan S-nitrozoglutatyon (GSNO) oksijen
varhiginda nitrik oksit ve glutatyon reaksiyonuyla olusur. GSNO ¢esitli deneysel modellerde antiinflamatuvar, antioksidan ve néropro-
tektif 6zelliklere sahiptir. Bu calismada amacimiz GSNO’nun intestinal i/R hasari sonrasi barsak ve akciger dokularindaki etkilerini in-
celemektir.

YONTEMLER: i/R hasari siiperior mezenterik arterin 30 dak okliizyonu ve 3 saat reperfiizyonu ile olusturuldu. Sham kontrol, i/R kont-
rol ve GSNO tedavili i/R grubu olmak iizere sicanlar rasgele 3 gruba ayrildi (n=8). GSNO (0,25 mg/kg) reperfiizyon éncesi kuyruk veni
ile intravenoz yolla uygulandi. Deney sonunda barsak ve akciger dokulari malondialdehid (MDA), GSH, miyeloperoksidaz (MPO) sevi-
yelerini 6lgmek ve histolojik degerlendirme ile immiinohistokimyasal olarak NF-kB’yi degerlendirmek icin alindi. istatistiksel deger-
lendirmede gruplar arasindaki fark one-way ANOVA testi ile, grup ici farkliliklar Bonferroni testi ile belirlendi.

BULGULAR: i/R hasari her iki dokuda MDA ve MPO seviyelerini yiikseltti ve histopatolojik hasari kétiilestirdi (p<0,05). GSNO tedavisi
dokularda MDA seviyelerini diisiirdii ve histopatolojik iyilesme sagladi (p<0,05). MPO seviyeleri barsak dokusunda GSNO tedauvisi ile
azaldi (p<0,05). GSNO uygulamasi GSH seviyelerini her iki dokuda degistirmedi. i/R ile artan NF-kB ekpresyonu barsak dokusunda
GSNO uygulamasi ile azaldi (p<0,001).

SONUG: GSNO uygulamasi barsak ve akciger dokularini, intestinal i/R ile ortaya gikan oksidatif strese karsi korudu ve histopatolojik iyi-
lesme sagladi.

Anahtar Kelimeler: iskemi/reperfiizyon hasari, Oksidatif stres, S-nitrozoglutatyon
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PS085

Hepatoselliiler Karsinom Olusturulmusg Sicanlarda Resveratroliin in Vitro Mide Duz Kas Kasilmalarina Etkisi
Avynur Kog?, Seda Cetinkaya?, Hatice Solak?, Ziilfikare Isik Solak Gérmiis?, Selim Kutlu?, Aydan Ozgérgiilii?
INecmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Konya.

’Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji AD, Konya.

3KTO Karatay Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji AD, Konya.

GIRIS-AMAC: Hepatoselliiler karsinom (HCC) diinyada en sik goriilen 5. kanser tiiriidiir. Resveratrol antioksidan, antiinflamatuar, an-
tiproliferatif, antitimoral gibi gesitli etkilere sahip bir polifenoldlr. Resveratroliin aort, safra kesesi, korpus kavernosum gibi gesitli
diz kaslarda gevsetici etkilerine dair ¢calismalar bulunmaktadir. Bu ¢alismada HCC'da resveratroliin mide diiz kas kasilmasina etkisini
belirlemek amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismada Wistar albino tiirii erkek siganlar kullanilarak 3 grup olusturulmustur: 1) Kontrol grubuna (n=8) 80 giin siire-
since glinde bir kez % 0,9 NaCl ¢6zeltisi intraperitoneal enjeksiyon 2) Dietilnitrozamin (DEN) grubuna (n=8), haftada 1 kez- 9 hafta bo-
yunca 100 mg/kg intraperitoneal DEN enjeksiyonu yapilmis ve HCC olusturulmustur. 3) DEN+ Resveratrol grubunda (n=8), DEN
uygulamasi ardindan 14 giin boyunca 100 mg/kg/gln resveratrol intraperitoneal olarak uygulanmistir. Hayvanlar anestezi altinda sak-
rifiye edildikten sonra mideleri alinarak krebs sollisyonuna koyuldu. Karaciger, timor olusumlari agisindan histopatolojik olarak ince-
lendi ve HCC tespit edildi. Her bir hayvanin mide diiz kas dokusundan longitidunal olarak 2 x 10 mm ebatlarinda seritler hazirlandi. izole
organ banyosunda 2 g gerim uygulanan kas seritleri 15 dk periyodlarla yikanarak 1 saat sliresince dengelenmeye birakildi. Sonra, 10-
5 M asetilkolin (ACh) uygulanarak kasilmalar indiklendi. Kas seritlerinin kendi kasiimasi, ACh ile indiklenmis kasilma ve 10. dak plato
genlikleri kaydedildi. istatistiksel degerlendirmede tek y&nlii varyans analizi kullanilmistir.

BULGULAR: ACh ile indliklenmis kasilmalarda, DEN grubunda (3505.21+268.05) kontrol grubuna (2440.32+268.05) gore anlamli artis
gozlemlendi (p<0.05). DEN+ Resveratrol grubunda kendi kasilmasi (974.95+124.80), ACh ile indtiklenmis kasilmalar (1741.17+268.05)
ve 10. dak plato genliklerinde (1468.85+234.17) DEN grubuna (1731.23+124.80; 2440.32+268.05; 2107.58+234.17) gbre anlaml se-
kilde azalma saptandi (p<0.05).

SONUG: Bu galisma, HCC olusturulmus sicanlarda resveratroliin mide diiz kaslarinda gevsetici etkisi oldugunu gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Hepatoselliiler karsinom, Dietilnitrozamin, Resveratrol, in vitro mide kasiimasi

PS086

Siganlarda Etanol ile Olusturulan Mide Ulserine Karsi Persimmon’un (Diospyros Kaki L.) Antioksidan Etkileri
Avyhan Tanyeli!, Mustafa Can Giiler!, Ersen Eraslan!, Mehmet Ramazan Bozhiiyiik?, Nezahat Kurt®

IAtatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Erzurum

2Atatiirk Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Bahge Bitkileri B&limi, Erzurum

3Biyokimya Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

GIRIS-AMAC: Serbest oksijen radikalleri, lipid peroksidasyonu, Helicobacter pylori, alkol ve non-steroid anti-inflamatuar ilaglar mide
lseri gelisimine katkida bulunur. Alkolle iliskili mide Ulseri gastrointestinal sistemin ana rahatsizligidir. Antioksidatif etkileri tanim-
lanmis olan Persimmon (Diospyros kaki L.) meyvesinin etanol kaynakli gastrik Glsere karsi etkilerini arastirmayi amacladik.
YONTEMLER: 250-300 gr agirhginda 32 Wistar albino erkek sican, 4 gruba ayrildi (n=8/grup). Grup 1: Kontrol; Normal bir diyet uygu-
landi; Grup 2: Ulser grubu; Grup 3: Persimmon ekstrakti (4 ml/kg); Grup4: Persimmon ekstrakti (8 ml/kg); Persimmon ekstrakti, 10 giin
boyunca oral gavaj ile siganlara uygulandi. Meyve 6rnekleri homojenizatérle hazirlanmistir.11. glinde, Grup 2, Grup 3 ve Grup 4’e 5
ml/kg % 99 absoll etanol oral gavaj ile uygulandi ve 90 dakika sonra hayvanlar sakrifiye edilerek mide dokulari toplandi. MDA (ma-
londialdehit), GSH (glutatyon), SOD (stperoksit dismutaz) biyokimyasal yontemlerle arastirildi. Veriler One-way ANOVA testi kullani-
larak analiz edildi.

BULGULAR: Persimmon uygulanan gruplarda; iilser grubunda artan MDA diizeyi (p<0,05) azaldi. Ulser grubunda azalan SOD ve GSH
seviyeleri persimmon uygulanan gruplarda artti.

SONUG: Persimmon ekstraktinin etanol kaynakli gastrik tlsere karsi gastroprotektif rol oynayabilecegi gosterilmistir. Persimmon eks-
trakti, gastrik Ulser tedavisinde yeni potansiyel bir dogal yéntem olarak distindlebilir.

Anahtar Kelimeler: Etanol, Mide Ulseri, Antioksidan
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PS087

iskemi/Reperfiizyon Hasarl Siganlarin Karaciger Dokusunda Glutatyon Rediiktaz Enziminin Aktivitesinin Belirlenmesi
Mustafa Can Giiler?, Ersen Eraslan?, Ayhan Tanyeli*, Murat Sentiirk?

IAtatiirk Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Erzurum

2Agri ibrahim Cecen Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Kimya Bélimi, Agri

GIRIS-AMAC: Glutatyon rediiktaz (GR), oksidize glutatyonun (GSSG), NADPH kullanilarak indirgenmesini katalizler. [GSH]/[GSSG] ora-
nini ylksek tutarak, enzim, hiicrenin, protein ve DNA biyosentezinin yani sira reaktif oksijen tirlerinin detoksifikasyonu gibi gesitli ha-
yati islevlerini miimkiin kilar. Bu gcalismanin amaci, iskemi/reperfiizyon (i/R) hasarinin sigan karaciger glutatyon rediiktaz (GR) enzimi
lizerindeki etkisini belirlenmesidir.

YONTEMLER: Kontrol (n=8), sham (n=8) ve i/R (n=8) asagidaki gibidir: 250-300 gram agirliginda toplam 24 erkek Wistar albino sican-
dan rastgele (i¢ gruba ayrildi. Karaciger dokulari bilateral i/R siirecinin ardindan gikarildi. GR enzim aktivitesi doku diizeyleri 6lgiildi.
Enzimatik aktivite bir spektrofotometre ile Beutler yontemi ile 6lglilmustir. Deney sistemi, 0.5 mM EDTA, 3.3 mM GSSG ve 0.1 mM
NADPH igeren 100 mM Tris- HCl tamponu pH 8.0, igeriyordu.

BULGULAR: Ug farkli deneme grubunda GR enzimi igin spesifik aktivite degerleri belirlendi. Kontrol grubu 0.445 + 0.013 EU/mg pro-
tein, sham grubu 0.311 + 0.012 EU/mg protein ve I/R grubu 0.284 + 0.009 EU/mg protein olarak belirlendi. i/R grubununun aktivite
degeri kontrole gore yaklasik % 34 azalmis ve p < 0.05 olarak anlamli oldugu gozlenmistir.

SONUG: Sonug olarak yaptigimiz uygulamalardan GR enziminin aktivitesinin en ¢ok i/R grubunda distigi belirlendi. Bu sonug i/R uy-
gulamasi olan siganlarda en 6nemli antioksidan enzimlerden biri olan GR enziminin aktivitesinin diistigini ve antioksidan savunma-
sinin zayifladigini ifade etmektedir.

Bu calisma Atatiirk Universitesi BAP (Projeler no: 2014 /146) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bébrek, Glutatyon rediiktaz, iskemi/reperfiizyon

PS088

Deneysel Bobrek iskemi/Reperfiizyon Hasarinda Kisspeptinin Roliiniin incelenmesi
Assel Kudaibergenova, Nurettin Aydogdu, Nihayet Kandemir, Muhammed Ali Aydin
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Edirne

GIRIS-AMAC: Akut bdbrek hasarinin en &nemli sebeplerinden biri iskemi/reperfiizyon hasaridir. KiSS1 geni tarafindan kodlanan Kiss-
peptin, timaér metastazini baskilama, Gremenin diizenlenmesi ve vazokonstriktor oldugu bildirilmektedir. Kisspeptinin bobrek fonksi-
yonu ve gelisimi ile aldosteron saliniminda rol oynadigi rapor edilmistir. Bu ¢alismada deneysel bobrek iskemi/reperfiizyon hasarindaki
kisspeptinin bobrek fonksiyonlari, anjiyotensin Il (ANGlII), anjiyotensin donusttrici enzim (ACE) ve aldosteron ile iligkilerini aragtirmayi
amagladik.

YONTEMLER: Calismamizda 300-350 gr agirhiginda 16 adet Spraque-Dawley erkek sican kontrol ve iskemi/reperfiizyon grubu olmak
lizere 2 gruba ayrildi. Her 2 gruptaki siganlara median hattan insizyon acildi. Grup 1’deki siganlarin bobrek damarlari diseksiyonla ay-
rildi ve insizyon 60 dak sonra kapatildi. Grup 2’deki si¢anlarin bobrek damarlari diseksiyonla ayrilarak mikrovaskuler klemple 60 dak
iskemi sonrasinda 48 saat reperflizyon uygulandi. 24 saatlik idrar toplandiktan sonra, ksilazin ve ketamin anestezisi altinda kan ve
bobrekleri alinarak sakrifiye edildi.

BULGULAR: Galismamizda serum AST, ALT, Ure, kreatinin, ACE diizeylerinin arttigi (p<0,01), serum aldosteron ve ANGII diizeylerinin
azaldig saptandi (p<0,05). Serum kisspeptin dizeylerinde anlamli degisiklik gérilmemesine ragmen, bobrek kisspeptin diizeylerinin
azaldig, idrar kisspeptin diizeylerinin arttig1 saptandi (p<0,05). idrar Kim—1 diizeylerinde, fraksiyonel sodyum atiliminda artma, krea-
tinin klirensinde azalma gorulda (p<0,05).

SONUGC: Bulgularimiz kisspeptinin akut bobrek hasari fizyopatolojisi ve bébrek fonksiyonlari ile iliskili olabilecegini gosterdi. Kisspep-
tinin bu iliskisinin mekanizmasinin detayli calismalarla arastirilmasi gerektigini diistintiyoruz.

Anahtar Kelimeler: Bobrek, iskemi/reperfiizyon, Kisspeptin, Aldosteron
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PS089

Deneysel Miyoglobiniirik Akut Bébrek Hasarinin Fizyopatolojisinde Tetrahidrobiopterin ve L-argininin Bébrek Fonksiyonlari ve
Hasari Uzerine Etkilerinin incelenmesi

Nurettin Aydogdu?, Hakan Erbas?, Ebru Tastekin3, Oktay Kaya?, Necdet Sut*

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ad, Edirne

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Biyokimya Ad, Edirne

3Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Ad, Edirne

“Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Ad, Edirne

GIRIS-AMAC: Miyoglobiniirik Akut Bébrek Hasari (MABH)’nin fizyopatolojisinde nitrik oksit (NO) diizeyindeki azalma ve serbest radi-
kaller 6nemli rol oynamaktadir. Calismamizda Tetrahidrobiopterin (BH4), L-arginin, L-NAME (nitrik oksit sentaz, NOS, inhibitori) ve
BH4+L-arginin tedavisinin bobreklerde serbest radikal hasar ve NO mekanizmasi Uzerindeki etkilerini arastirmayr amagladik.
YONTEMLER: Calismamizda Spraque Dawley erkek sicanlar 3 biiyiik gruba (A, B ve C) ve her biiyiik grup 6 alt gruba ayrildi (kontrol, ABH,
ABH+BH4, ABH+Arginin, ABH+ Arginin+BH4 ve ABH+L-NAME, n=8, Toplam=144 sigan). Kontrol si¢anlar fizyolojik serum (FS), diger
gruplar im hipertonik gliserol enjeksiyonundan 24 saat 6nce susuz birakildi. Gliserol enjeksiyonundan; A grubu 24, B grubu 48 ve C grubu
96 saat sonra anestezi altinda kanlari ve bdbrekleri alinarak 6tenazi uyguland. istatistiksel karsilastirmalarda Mann-Whitney U testi
kullanildr.

BULGULAR: A, B ve C gruplarinin kontrol ve ABH alt gruplari arasinda serum l(re, kreatinin, potasyum, idrar Bobrek Hasar Molekiilu-
1, bobrek MDA ve okside glutatyon dizeylerinin arttigi, endotelyal NOS, néronal NOS, inducible NOS aktiviteleri, rediikte glutatyon
dizeylerinin azaldigi saptandi (p<0,05). BH4+Arginin tedavisinin bébreklerde; A grubunda eNOS aktivitesini ve redlkte glutatyon di-
zeyini artirdigl, A ve C gruplarinda iNOS aktivitesini, B grubunda MDA diizeyini azalttig1 ve BH4 tedavisinin serumda; B grubunda ire
diizeyini, C grubunda ise kreatinin diizeyini azalttigi saptandi (p<0,05).

SONUGC: Akut bobrek hasarinin farkli zaman dilimlerinde, BH4 ve BH4+Arginin tedavisinin antioksidan sistemler ve bobrek fonksiyon-
lari izerinde koruyucu rol oynadigi gozlendi. BH4 ve BH4+Arginin tedavisinin rabdomiyoliz sonrasi gelisen ABH’na karsi kliniklerde test
edilebilecek bir potansiyele sahip olabilecegi distintilmektedir.

Bu ¢alisma TUBITAK-1155183 nolu proje ile desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Miyoglobinirik Akut Bobrek Hasari, Nitrik oksit, Tetrahidrobiopterin, L-arginin, Nitrik oksit sentaz

PS090

Deneysel Miyoglobiniirik Akut Bobrek Hasarinda Bir Biyomarker Olarak irisin
Mehmet Deniz Ozdemir?, Nurettin Aydogdu?, Ebru Tastekin?, Necdet Sut?
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ad, Edirne

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Ad, Edirne

3Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Ad, Edirne

GIRIS-AMAC: Miyoglobiniirik akut bébrek hasari (MABH), iskelet kas hasari sonucu gelisen Giremik bir sendromdur. Bu ¢alismamizda,
iskelet kasi tarafindan Gretilen irisinin deneysel miyoglobinirik akut bobrek hasarinin fizyopatolojisindeki roliini arastirmayi amagla-
dik.

YONTEMLER: Etik kurul onay! alinan galismamizda 170-200 gram agirliginda 42 adet erkek Spraque-Dawley sican kullanildi. Kontrol ve
MABH gruplari 6, 24 ve 48 saat olmak tizere 3 alt gruba ayrildi. Siganlar intramuskiler enjeksiyonunundan 6nce 24 saat susuz birakildi.
Kontrol gruplarina fizyolojik serum, MABH gruplarina %50’lik gliserolsolusyonundan 8 ml/kg’a gore intramuskiiler olarak enjekte edildi.
Gliserolenjeksiyonundan 6 (K6 ve MABH6), 24 (K24 ve MABH24) ve 48 (K48 ve MABH48) saat sonra anestezi altinda 6tenazi uygulandi.
Bobrek irisin ekspresyonu imminohistokimyasal olarak ve plazma/idrar irisin konsantrasyonlarini ELISA sistem kullanilarak ¢alisildi.
BULGULAR: Calismamizda, K48 ve MABH48 ile MABH24 ve MABH48 arasinda plazma irisin seviyesinde anlamli artig gosterildi (p<0.05,
p<0.01 sirasiyla). K24 ve MABH24 ile K48 ve MABH48 arasinda idrar irisin dlizeyinde anlamli azalma bulundu (p<0.01). Bobrek doku
irisin ekspresyonu K24 ve MABH24 ile K48 ve MABH48 arasinda anlamli bir azalma bulundu (p<0.01). K6 ve MABH6 ile K24 ve MABH24
arasinda MDA dizeylerinde anlamli bir artis gorildi (p<0.01). K24 ile MABH24, K48 ile MABH48 arasinda eNOS aktivitesinde anlamli
bir azalma gorildi (p<0.05). K6 ile MABH6, K24 ile MABH24, K48 ile MABH48, arasinda iNOS aktivitesinde anlamli bir artis gorilda
(p<0.05).

SONUC: Bébrek fonksiyonunda zamana bagl bozulma ve histopatolojik hasarda artis goriildii. idrar irisin seviyesi ve bébrek dokusu
irisin immunreaktivitesinde azalma olurken, serum irisin seviyesi zamana bagh olarak artigi saptandi. Bu bulgular irisinin MABH’nin pa-
togenezinde biyobelirte¢ olarak kullanilabilecegini desteklemektedir.

Bu calisma TUBAP tarafindan desteklenmistir (2014/124).

Anahtar Kelimeler: Akut Bdbrek Hasarl, Biyobelirteg, irisin, Miyoglobiniiri, Nitrik Oksit, Rabdomiyoliz
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PS091

Nifedipin’in iskemi/Reperfiizyon Hasarli Sigan Bobrek Karbonik Anhidraz Enzimi Uzerindeki Etkisinin incelenmesi
Ersen Eraslan?, Mustafa Can Giiler!, Ayhan Tanyeli', Murat Sentiirk?

IAtatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Erzurum

2Agri ibrahim Cecen Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Kimya Bélimi, Agri

GIRIS-AMAC: Karbonik anhidrazler (CAs), karbondioksitin hidratasyonunu ve bikarbonatin dehidrasyonunu déniisiimlii olarak katalize
eden bir metaloenzim ailesidir. CA aktivasyonu veya inhibisyonunda cesitli iyon kanal blokerlerinin rol aldigi belirlenmistir. Bu ¢alis-
mada, kan, bébrekler, sinir sistemi gibi bircok dokuda etkileri belirtilen CA’nin iskemi reperfiizyon (i/R) yapilan sicanlardaki aktivite-
leri Gzerine nifedipin’in (kalsiyum kanal antagonsiti) etkileri arastirilmistir.

YONTEMLER: Calismada 24 adet Wistar albino erkek sican kullanilmistir. Hayvanlar rastgele 4 gruba ayrildi. Grup 1 kontrol. Grup 2 sham;
sag bobrek disekte edildi. Grup 3 I/R; sag bobrek disekte edildi ve sol bébrege 1 saat iskemi, 24 saat reperfiizyon uygulandi. Grup
4’deki hayvanlara 3. gruptaki cerrahi islemler uygulandi ve 4 mg/kg nifedipin, intraperitoneal olarak reperfiizyon baslatiimadan énce
uygulanmistir. Bébrek dokulari i/R siirecinin ardindan gikarildi. CA enzim aktivitesi doku diizeyleri 6lgiildi. CA aktivitesini belirlemek
icin substurat olarak 4-nitrofenil asetatin 348 nm de 4-nitrofenole diiniismesinin esas alindigi esteraz metodu kullanildi.

BULGULAR: Dort farkli deneme grubunda CA enzimi icin spesifik aktivite degerleri belirlendi. Kontrol grubu 0.318 + 0.012 EU/mg pro-
tein, sham grubu 0.582 + 0.014 EU/mg protein, i/R grubu 0.695 + 0.023 EU/mg protein ve nifedipin + i/R grubu 0.828 + 0.028 EU/mg
protein olarak belirlendi. Karbonik anhidraz enziminin aktivitesinin en cok nifedipin + I/R grubunda arttigi belirlendi.

SONUG: Bu ¢alismanin sonuglari kalsiyum kanal antagonisti olan nifedipinin, CA enzim aktivitesini ylkseltici bir rolii oldugunu gos-
terdi.

Anahtar Kelimeler: Karbonik anhidraz, Bébrek, iskemi/reperfiizyon

PS092

Sicanlarda Bobrek iskemi/Reperfiizyon Hasarina Tarantula Cubensis Ekstraktinin Etkileri

Saime Ozbek Sebin?, Tuncer Nacar?, Ayhan Tanyeli', Ersen Eraslan’, Mustafa Can Giiler’, Erdem Toktay?, Elif Polat?
IAtatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Erzurum

2Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dali, Erzurum

3Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Erzurum

GIRIS-AMAC: iskemi ve reperfiizyon hasari organ nakli gibi cerrahi girisimler sirasinda gériilen ciddi bir sorundur. iskemi sonrasi re-
perfizyonun iskemik organlari daha fazla hiicresel nekroz riskine sokabilecegi ve bdylelikle fonksiyonun geri donmesini kisitlayabile-
cegi gosterildi. Bébrek iskemi/reperfiizyon (i/R) hasarinin neden oldugu akut bébrek yetmezligi yiiksek mortalite ve morbiditeye yol
acan dnemli bir klinik problemdir. Giinimiizde i/R hasarina karsi koruyucu veya tedavi edici etkin bir ilag veya yéntem hala daha yok-
tur. Bu calismada tarantula cubensis ekstraktinin (TCE) bobrek i/R hasarina karsi koruyucu etkisi ve hasarin 6nemli nedenlerinden ok-
sidatif strese etkileri arastirildi.

YONTEMLER: Calismamizda 250-300 gr arasinda 48 adet Sprague-Dawley disi sican kullanildi. Her grupta 8 hayvan olmak iizere rast-
gele 6 adet grup olusturuldu. 1) Kontrol: Herhangi bir islem yapilmadi. 2) Sham kontrol: Sag nefrektomi yapildi. 3)i/R: Sag nefrektomi
yapilip sol renal artere 1 saat iskemi, 24 saat reperfiizyon uygulandi. 4) i/R+ alkol: 5)i/R+ diisiik doz TCE: 6) i/R+ yiiksek doz TCE: 4, 5,
6. gruplara 1, 4, 7. gunlerde sirasiyla subkutan etanol, 40 mcg/kg ve 400 mcg/kg TCE verilerek 7. glinde 3. gruptaki cerrahi islemler uy-
gulandi. Siganlardan alinan bobrek dokularinda malondialdehit (MDA), stiperoksit dismutaz (SOD), glutatyon (GSH) diizeyleri 6lguldd.
Histopatolojik incelemeler yapildi.

BULGULAR: Kontrol grubuna kiyasla i/R grubunda artan MDA ve azalan GSH ve SOD diizeyleri yiiksek doz TCE uygulanan gruplarda MDA
(p<0.01) diizeyi azalirken SOD (p<0.05) ve GSH (p>0.05) diizeyi yiikseldi. i/R uygulanan gruplarda yiikselen NF-KB ve kaspaz-3 im-
minreaktivitesi TCE uygulanan gruplarda azaldi.

SONUG: Bu galismada TCE’nin oksidatif hasari azaltici etkisi oldugu gozlendi. Buna ek olarak sitokin saliniminda rol oynayan NF-KB ve
hiicresel hasarin géstergesi olan kaspaz 3 ekspresyonu baskilanmistir. Bu sonuglar bize TCE’nin i/R hasarini azalttigini gdsterdi.
Anahtar Kelimeler: Bébrek, iskemi/reperfiizyon hasari, Tarantula cubensis ekstrakti, Antioksidan
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PS093

Asiri Aktif Mesaneli Kadinlarda 8-Hidroksi-2’-deoksiguanozin Diizeyleri ile MDA Diizeylerinin Belirlenmesi
Eda Dokumacioglu?, 6zay Demiray?, Ali Dokumacioglu?, Arzu Sahin® Tugba Mazlum Sen®, Soner Cankaya®
Artvin Coruh Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Artvin

’Hopa Devlet Hastanesi, Uroloji Poliklinigi, Artvin

3Hopa Devlet Hastanesi, Biyokimya Laboratuvari, Artvin

40rdu Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji AD, Ordu

SKaradeniz Teknik Universitesi, Tip Fakiiltesi Tibbi Biyokimya AD, Trabzon

60rdu Universitesi, Tip Fakiiltesi Biyoistatistik AD, Ordu

GIRIS-AMAC: Asiri aktif mesane (AAM), Uluslararasi Kontinans Dernegi’nce “sikisma tipinde idrar kagirma ile beraber ya da tek basina
stkisma hissinin olmasi ve birlikte giin iginde idrar sikligi ve gece idrar sikliginda artma” olarak tanimlanmistir. Bu galismada asiri aktif
mesane tanisi alan kadin hastalarda, oksidatif hasarin DNA oksidasyon belirteci olan 8-OHdG duzeyleri ile lipid peroksidasyonun gos-
tergesi olan MDA dizeyleri incelenerek, oksidatif stresin asiri aktif mesanenin patofizyolojisindeki yerinin agiklanmasi amaglanmistir.
YONTEMLER: Calisma Hopa Devlet Hastanesi Uroloji Poliklinigine basvuran asiri aktif mesane tanisi konulmus 45 kadin hasta ve ra-
hatsizligi olmayan saglkli 45 kadin olmak tizere 90 kisi (izerinde yapilmistir. Calisma icin Ordu Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Ku-
rulundan etik onayr alinmistir. Hasta ve kontrol gruplarindan toplanan 24 saatlik idrarlarda MDA ve 8-OHdG diizeyleri ve kan
drneklerinde serum kreatinin diizeyleri 8l¢iildi. istatistiksel degerlendirmelerde SPSS paket programi kullanildi.

BULGULAR: Calismamiz sonuglari incelendiginde; AAS hasta grubunun serum kreatinin, idrar MDA ve idrar 8-OHdG diizeylerinin, kont-
rol grubuna gore artis gosterdigi ve bu artisin her U¢ parametre igin de istatistik olarak anlamli oldugu gorilmektedir (p<0.001). Ca-
lismamizda 8-OHdG ile MDA &lglimleri arasinda anlamli pozitif tam bir korelasyon (r=1.00; p<0.001) bulunmustur. Yas ile kreatinin
arasinda % 34.3’ ik pozitif anlaml bir iliski (p=0.004) oldugu belirlenmistir.

SONUC: Elde ettigimiz sonuglar 8-OHdG ve MDA’nin AAS etiyopatogenezinde rol alabilecegini dustindirtmektedir. 8-OHdG miktarinin
artisi; muhtemelen niikleer ve mitokondriyal DNA'nin serbest radikaller tarafindan olusturulan oksidatif ataklarin bir sonucu olarak ha-
sarl hale gelmesine baglidir. Oksidatif stresin, mesane etrafindaki sinir liflerini irrite ederek idrar kontroli kaybina yol agtigini soyle-
yebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Asiri aktif mesane, Kadin, 8-hidroksi-2’-deoksiguanozin, MDA

PS094

Sicanlarda Bobrek iskemi/Reperfiizyon Hasari Uzerine Gossypin’in Etkileri: Histopatolojik Calisma
Avyhan Tanvyeli?, Ersen Eraslan?!, Mustafa Can Giiler!, Nurhan Akaras?

IFizyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

?Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

GIRIS-AMAC: iskemi ve reperfiizyon hasari organ nakli gibi cerrahi girisimlerde ciddi bir sorundur. Bébrek iskemi reperfiizyon (i/R) ha-
sarinin neden oldugu bébrek yetmezligi yliksek mortalite ve morbiditeye neden olan 6nemli bir problemdir. Gossypin, pamuktan izole
edilmis bir flavanoiddir. Antioksidan, antienflamatuar ve analjezik 6zelliklere sahiptir. Buna ek olarak, siganlarda serebral iskemi mo-
deline karsi gossypin néroprotektif bir etkiye sahiptir. Bu ¢calismanin amaci, bébrek iskemi reperfiizyon (i/R) hasarina karsi gossypinin
antiapoptotik ve antiinflamatuar etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismada toplam 48 adet Wistar albino sican kullanildi. Grup 1 kontrol grubudur. Grup 2 sham; Sag bébrek disekte
edildi. Grup 3 i/R; Sag bébrek disekte edildikten sonra sol bébrege bir saat iskeminin ardindan 24 saat reperfiizyon uygulanmistir. 3.
gruptaki cerrahi islem grup 4, 5 ve 6’daki hayvanlara da uygulandi. Daha sonra sirasiyla DMSO (gossypin DMSQ’da ¢6zilm{stiir), 400
ug/kg gossypin ve 4 mg/kg gossypin reperfliizyon baslamadan 6nce intraperitoneal olarak uygulandi. Kaspaz-3 ve niikleer faktor kappa-
B (NF-kB) immunreaktivitesi histolojik skorlama yapilarak belirlenmistir.

BULGULAR: i/R sonucu bébrekte artan kaspaz-3 ve niikleer faktor kappa-B (NF-kB) immiinreaktivitesi gossypin uygulanmasiyla azal-
migtir.

SONUG: Bobrekte i/R kaynakl apoptotik hasar ve NF-kB’nin inflamatuvar etkisi gossypin uygulanmasi ile baskilanmistir.

Anahtar Kelimeler: Bébrek, iskemi/reperfiizyon, Kaspaz-3, NF-kB
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PS095

Farkli Hasta Gruplarinda Sperm Morfolojisi ve DNA Hasari Arasindaki iliskinin Belirlenmesi
Burak Cihad Caner?, Arzu Yay?, Fazile Cantiirk? Anzel Bahadir?, Giilay Sezer*

Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dali, Kayseri

2Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Kayseri

3Diizce Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Diizce

“Erciyes Universitesi, Genom ve Kok Hiicre Merkezi, Kayseri

GIRIS-AMAC: Bu calismanin amaci, erkek infertilitesinde énemli bir yeri olan izole oligozoospermi, izole astenozoospermi, izole tera-
tozoospermi ve oligoastenoteratozoospermi olgulari ile fertil kabul edilen saglikli bireylerden (normozospermi) elde edilen semen 6r-
neklerinde sperm kalite diizeyleri arasindaki farkliliklarin ve DNA hasarinin incelenmesidir.

YONTEMLER: Calismada, HUMA Tiip Bebek Merkezi (Kayseri-Tiirkiye)'ne basvuran ve her grupta 20 kisi olacak sekilde izole oligozo-
ospermi, izole astenozoospermi, izole teratozoospermi, oligoastenoteratozoospermi tanisi alan hastalar ile saglikli erkek bireylerden
alinan sperm &rnekleri kullanilmistir. ilk olarak sperm &rneklerinin sayisi, mobilitesi ve sperm morfolojileri (% normal sperm) deger-
lendirildi. DNA hasar dlciitlerinin belirlenmesinde Alkali Comet Assay yéntemi kullanildi. istatistiksel analizler icin, One Way- ANOVA
ve bagimsiz degiskenli Tukey HSD testleri kullanildi.

BULGULAR: Normozoospermi grubunda sperm morfolojileri normal deger araliklarinda iken (%4 ve (izeri), izole oligozoospermi ve
izole astenozoospermi gruplarinda %4 idi ve bu gruplarda 6nemli sperm morfoloji bozukluklari gézlenmedi. izole teratozoospermi ve
oligoastenoteratozospermi gruplarinda ise normal sperm morfolojileri %4’tin altindaydi. Comet ile inceledigimiz sperm DNA hasari
bulgulari morfolojik degerlendirmeler ile uyumluydu. Kontrol grubunda diger gruplarla karsilastirildiginda DNA hasari daha disukti
(tail DNA %1.7, P< 0.05). izole oligozoospermi (tail DNA %7.07) ve izole astenozoospermi gruplarinin (tail DNA %5.8) DNA hasari diger
deney gruplarina goére daha diisiiktii (P<0.05). izole teratozoospermi (tail DNA %12.1 ) ve oligoastenoteratozoospermi gruplari (tail DNA
%10.8) ise diger gruplara gore en yiksek DNA hasarina sahipti (P<0.05).

SONUG: Sonug olarak, biz DNA hasarlarini belirlemede kullanilan Alkali Comet Assay yonteminin klinisyenlere anlamli ve degerli bilgi-
ler sunabilecegini disliniiyoruz.

Anahtar Kelimeler: Alkali Comet Assay metodu, DNA hasari,sperm, sperm morfolojisi

PS096

Normal Menstrual Dongiilii ve Premenopozal Kadinlarin Kortizol Uyanma Yaniti, Ostrojen ve Progesteron Diizeylerinin Karsilasti-
rilmasi

Tuba Ozgocer, Cihat Ugar, Sedat Yildiz

inénii Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Menstrual faktdrler depresyon, anksiyete, ruh halinde degiskenlik ile karakterize olup bu faktérlerin hormonal dalga-
lanmalarla iligkili olabilecegine dair bilgiler mevcuttur. Bu ¢alismanin amaci normal donglideki kadinlarla premeneopozal donemdeki
kadinlarin menstrual dénginin farkh fazlarinda kortizol uyanma yaniti (KUY), 6strojen ve progesteron salinimlarinin karsilastiriimasi-
dir.

YONTEMLER: Grup I'de saglkli, normal diizenli menstrual déngiideki kadinlar (n= 15, Yas= 18-30), Grup II'de premenopozal diizensiz
donglli kadinlar (n= 15, Yas= 41-50) yer aldi. Menstrual déngliniin menstrual ve premenstrual fazlarinda sabah uyandiktan sonra 0,
15, 30 ve 60. dakikalarda alinan tikirik 6rneklerinde kortizol 6lgim yapilarak KUY karsilastirmalari yapildi. Ayrica 60. dakikada ali-
nan tukirik orneklerinde Olglilen progesteron ve 6strojen diizeyleri karsilastirildi. Ttklrik kortizol, 6strojen ve progesteron dizey-
leri ELISA yontemiyle analiz edildi.

BULGULAR: Premenopozal bayanlarin KUY’larinin hem menstrual hem de premenstrual donemde daha yiiksek oldugu tespit edilmis-
tir (p<0.001). Premenopozal donemdeki bayanlarin premenstrual fazinda 6strojen diizeylerinin normal dongideki bireylerden daha
yuksek oldugu tespit edildi (p<0.000). Progesteron diizeyleri ise normal donglideki bireylerin menstrual donemlerinde daha yiiksek ol-
dugu tespit edilmistir (p<0.001).

SONUG: Premenopozal kadinlardaki KUY artisi, hipotalamo-pituiter-adrenal (HPA) akstaki farklilasmadan kaynaklaniyor olabilir. Pre-
menopozal donemde ovaryan steroid salinimindaki degisiklikler HPA aksini yeniden yapilandirarak bireyin homeostatik dengesinin
saglamasini destekliyor olabilir.

Bu proje TUBITAK tarafindan (Proje # 1155949) desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kortizol uyanma yaniti, Premenopoz, Ovaryan steroidler
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PS097

Yiiksek Fruktozlu Misir Surubu Uygulamasinin Testis Agirligi ve Oksidan/Antioksidan Sistem Uzerine Etkileri: Melatoninin Rolii
Rahime Aslankog?, Ozlem Gzmen?

1Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Isparta

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji AD, Burdur

GIRIS-AMAC: Calismada, uzun dénem tiiketilen yiiksek fruktozlu misir surubunun (HFCS) testis dokusunda olusturdugu oksidatif hasar
izerine melatoninin roll arastirildi.

YONTEMLER: 36 adet Sprague Dawley erkek sicanlar (150- 200 gr) rastgele ve esit 3 gruba ayrildi. Gruplar; HFCS, HFCS + melatonin ile
tedavi ve kontrol. Kontrol grubundaki hayvanlara igme suyu olarak ad libitum musluk suyu, HFCS grubundaki siganlara F55 %20 ora-
ninda igme suyuna konularak 10 hafta sireyle ad libitum olarak verildi. Melatonin uygulamasi 4 hafta sonra basladi ve 10 mg/kg /gtin
dozda 6 hafta boyunca oral/gavaj yoluyla uygulandi. Testis dokusu oksidan/antioksidan sistemin ve testis agriliklarinin degerlendiril-
mesi igin ¢ikarildi. Sonuglar, Anova ve posthoc Tukey HSD testleri ile degerlendirildi. P<0.05 degerleri anlamli kabul edildi.
BULGULAR: Sag ve sol testis agirliginda gruplar arasinda anlamli fark tespit edilmedi (p>0.05). Sag ve sol epididim agirliklari melato-
nin uygulanan grupta, kontrol ve HFCS gruplarina gére anlamli azalma gosterdi (p<0.001). HFCS grubunda malondialdehit (MDA) kont-
rol grubuna gére anlaml artis gosterdi (p<0.05). Melatonin uygulamasi ile MDA azalsa da HFCS grubuna goére fark anlaml degildi
(p>0.05). Katalaz (KAT) HFCS grubunda kontrol grubuna gore azaldi (p<0.05) ve melatonin uygulamasi ile KAT seviyesi anlamli artis gos-
terdi (p<0.05). Stiperoksit dismutaz (SOD) aktivitesi kontrol grubuna gére HFSC grubunda anlamli olarak azaldi ve melatonin ise SOD
aktivitesini arttirdi (p<0.001).

SONUG: Uzun slre HFCS tuketimi oksidatif stres ile iliskili testis dokusunda hasara neden olmaktadir. Melatonin tedauvisi ile oksidatif
stres azaltilarak testis hasari 6nlenebilir.

Anahtar Kelimeler: Fruktoz surubu, Melatonin, Testis

PS098

Deneysel Varikosel Modeli ile Olusturulmus Testikiiler Hiicre Hasari Uzerine Lipoik Asidin Etkileri

Siimeyye Tutuk?, Oguzhan Ozcan?, Okan Tutuk?, Tiimay Ozgiir3, Hatice Dogan?, Suphi Bayraktar?, Cemil Tiimer?
Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Hatay

?Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakaiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

3Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Hatay

4Mustafa Kemal Universitesi, Deneysel Arastirmalar Merkezi, Hatay

GIRIS-AMAC: Testikiiler venlerde geri akimla gerceklesen ve dilatasyona sebep olan varikosel, ilerleyici testis hasari ile seyrederek tes-
tis gelisiminde gerilemeye neden olmaktadir. Calismamizda sicanlarda varikosel modeli ile testikiler hasar olusturarak alfa-lipoik asi-
din etkisini arastirmayi amagladik.

YONTEMLER: Mustafa Kemal Universitesi yerel etik kurulundan onayi alinan (2015/8-3) calismada 36 adet yetigkin erkek Wistar albino
sican 4 gruba ayrildi. 1.Grup: Kontrol grubu (K; n=9), 2. Grup: Sham grubu (S; Batin agilip, varikosel modeli olusturulmadan kapatildi;
n=9), 3. Grup: Varikosel ile testikiiler hasar grubu (VTH; Deneysel olarak varikosel modeli olusturuldu; n=9), 4. Grup: Varikosel ile tes-
tikulerhasar+alfalipoik asit grubu (VTH+ALA; Deneysel olarak varikosel modeli olusturulduktan sonra 6 hafta boyunca 100 mg/kg/giin
alfa-lipoik asit tedavisi intraperitoneal olarak uygulandi; n=9). Calismanin sonunda siganlar sakrifiye edilerek biyokimyasal ve histo-
patolojik analizler igin siganlarin kan ve testis dokulari alindi. istatistiksel analizler igin Kruskal-Wallis testi kullanildi. p<0.05 degerler
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Histopatolojik incelemelerde, testis dokulari Johnsen skorlari agisindan degerlendirildiginde; VTH grubu ile kontrol, sham
ve VTH+ALA gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptandi (sirasiyla p<0.001, p<0.001, p<0.001). Varikosel ile testiki-
ler hasari; spermatogenezi etkileyerek ortalama Johnsen skorlarinda diismeye neden olurken, varikosel olusturulup 6 hafta siireyle ALA
uygulanan grupta Johnsen skorlarinda artisla beraber kontrol ve sham dizeyine yukselttigi géruldi. Gruplar arasinda sitokin seviye-
leri incelendiginde, diger tiim gruplara kiyasla VTH grubunda plazma TNF-a diizeyi istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bu-
lundu (p<0.001). VTH grubu ile VTH+ALA grubu kiyaslandiginda ise, VTH+ALA grubunda TNF-a seviyesinde istatistiksel olarak anlamli
dizeyde bir azalma saptandi (sirasiyla p<0.001, p<0.01).

SONUGC: Calismamizda elde edilen bulgular gosteriyor ki varikosel ile olusturulan testikiler doku hasari inflamatuar yanit ile benzerlik
gostermektedir. Gligli bir antioksidan ve anti-inflamatuvar olan ALA’nin uygulanmasi TNF-a diizeyini azaltarak ve spermatogenezi
olumlu yénde etkileyerek testikiler doku hasarinda iyilestirici yonde etki gdstermistir.

Bu calisma Mustafa Kemal Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatérliigii tarafindan desteklenmistir (Proje-16347).
Anahtar Kelimeler: Testis, Alfa lipoik asit, inflamatuvar yanit
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PS099

Menstruasyon Siiresi Fiziksel- ve Mental-agirlikh Egitim Alan Bayanlarda Farklihk Gostermektedir
Seda Ugras, Sedat Yildiz

inéni Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Kadinlarda menstruasyonun uzunlugunu etkileyen faktérler tam olarak bilinmemektedir. Mevcut ¢alismanin amaci, genel
olarak teorik dersler isleyen tip fakultesi 6grencileri ile fiziksel aktivite temelli yapan spor bilimleri fakultesi 6grencilerini menstrual dén-
glinlin ve menstruasyonun uzunlugu bakimindan karsilastirmakti.

YONTEMLER: Tip fakiiltesinde okuyan 197 égrenci ile spor bilimleri fakiiltesinde okuyan 193 égrenciye boy, kilo, yas, menstrual dén-
gllerinin uzunlugu ve menstruasyon sirelerini iceren bir anket uygulandi. Bu 6grencilerden, antidepresan, kontraseptif ve diger kro-
nik ilag kullananlar (n=50) calismadan gikarildi. Veriler Student t-testi ile analiz edildi.

BULGULAR: Tip fakiltesi 6grencileri ile spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin boy ve kilolari arasinda anlamli bir fakhlk bulunmazken
(p>0.05), vicut kitle indeksi tip fakultesi 6grencilerinde daha ylksekti (20.5+0.2 ve 21.1+0.2; p=0.013). Menstrual dongi uzunlugu da
iki fakllte arasinda farkhlk gostermezken (Tip: 29.5+0.3 giin ve Spor bilimleri: 29.0+0.2 giin; p=0.425), menstruasyon slresi tip fakil-
tesi 6grencilerinde daha uzundu (6.0+0.1 ve 5.5+0.1 glin; p=0.007). DAngu uzunlugu, menstruasyon siresi ve vicut kitle indeksi ara-
sinda anlamli iliski yoktu (P>0.05).

SONUG: Nispeten genis katilimli olarak yapilan bu galismada, mental agirlikli egitim alan bayanlarda, fiziksel agirlikli egitim alan ba-
yanlara gére menstruasyon siiresinin uzun olarak belirlenmis olmasi, spor fakultelerinden tim 6grencilerin belirli diizeyde egzersiz uy-
guluyor olmalarina baglanmistir. Dolayisiyla, mifredatta egzersiz programlarinin bulunmasinin, menstruasyon slresinde yarim glinliik
kisalmaya yol agabilecegi sonucuna varilabilir.

Anahtar Kelimeler: Menstrual dongl, Egzersiz agirlikh egitim, Mental agirlikli egitim

PS100

Geng Kadinlarda Otonom Sinir Sistemi Aktivitesi Menstrual Déngii Boyunca Farklilik Gostermiyor
Seda Ugras, Sedat Yildiz

inénii Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: insan viicudu, yasami boyunca otonom sinir sistemi (OSS) aktivitesinin kontrolii altindadir. Bununla beraber, bu sistemin
sempatik ve parasempatik dallarinin aktivitesi, kadinlarin menstrual fazlarinda tam olarak ortaya konamamistir. Bu nedenle, mevcut
calismanin amaci, kadinlarda menstrual dongii boyunca OSS aktivitesini kalp hizi degiskenligi (KHD) yoluyla ortaya koymakti.
YONTEMLER: Geng (yas: 18-22), normal déngiiye sahip kadinlar (n=28), mevcut ¢alismaya etik kurul iznini miiteakip génilliiliik esa-
sina gore katildilar. Menstrual dongdi, literatir bilgiler dikkate alinarak, menstrual, follikiiler, periovulatuvar, luteal ve premenstrual
fazlara ayrildi. KHD’yi hesaplamak amaciyla, katilimcilarin her fazinda 5-dakikalik elektrokardiyogram (EKG) kaydi alindi. EKG Poly-
Spectrum (Rusya) cihazi ile kaydedildi ve KHD Neurosoft (Rusya) yazilimiyla analiz edildi. Zaman bagimh degiskenler (SDNN, rMSSD,
pNNS50) ile frekans bagimli degiskenler (LF, HF, LF/HF) eslestirilmis t-testi ile analiz edildi. Data ortalama + standart hata olarak sunuldu
ve P<0.05 istatistiksel olarak anlaml kabul edildi.

BULGULAR: Zaman bagimli ve frekans bagimli parametreler menstrual, follikiler, periovulatuvar, luteal ve premenstrual fazlar arasinda
farkhhk gostermedi (P>0.05). Ortalama SDNN, rMSSD, pNN50, LF, HF, LF/HF degerleri sirasiyla 47.0+1.6, 44.3+2.2, 22.3+1.8, 693+49,
790+102, 1.6+0.10larak tespit edildi.

SONUG: Veriler, HRV analizi yoluyla 6lgtilen otonom sinir sistemi aktivitesinin geng kadinlarin menstrual dongulerinin fazlarinda de-
gismedigini gostermektedir. Ayrica, veriler, HRV analizlerinin kadinlarda fazlarin olumsuz bir etkisi olmaksizin glivenle yapilabilecegini
de gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Menstrual dongii, Kalp hizi degiskenligi, Kadin
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PS101

Kapadokya Bdlgesi (Anadolu)’nde Testudo graeca’larin Aktivite ve Ureme Modeli

Gonl Arslan

Hitit Universitesi, Alaca Avni Celik Meslek Yiiksekokulu, Gida isleme Béliimii, Corum, Tiirkiye

GIRIS-AMAG: Mahmuzlu Akdeniz Kaplumbagasi Testudo graeca Palearktik, Dogu ve Etiyopya Bio-cografik Bélgeleri boyunca genis bir
dagilim alanina sahiptir. Farkli klimatik ve gevresel kosullar altinda yasayabilirler. Kentlesme, tarim, endistri ve kirlenme baskisi ne-
deniyle IUCN (Uluslararasi Doga Koruma Birligi)’in Kirmizi Listesi’'ne gore “Zarar Gorebilir’” olarak siniflandirilirlar. Bu ¢alismanin amaci
Nevsehir ili-Kapadokya Bélgesi’nde bu tiiriin yillik aktivite déngiisiinii belirlemek ve bazi tireme dénemi davranislarini gézlemlemek-
tir.

YONTEMLER: Bu calisma 2012-2014 yillari igerisinde Nevsehir ili-Kapadokya Bélgesi’nde gerceklestirilmistir. Kaplumbagalar uygun ha-
bitatlar boyunca dizenli ylruyusler yapilarak bulunmus ve morfolojik karakterler yardimiyla her bir 6rneklenen bireyin cinsiyeti be-
lirlenmistir. izlenen 36 ciftin tim davranislari kaydedilmistir ve giftlesme dénemlerindeki davranislarinin sebepleri literatiirdeki bilgiler
1siginda degerlendirilmistir.

BULGULAR: Testudo graeca‘larin bu bolgede yillik dongileri boyunca iki aktif ve iki inaktif donemlerinin oldugu gézlenmistir. Kasim ve
Mart aylari arasinda hibernasyon ile aktiviteleri sonlandirdiklari, Mayis ve Eyliil aylari arasinda estivasyonla aktivitelerini azalttiklari kay-
dedilmistir. ilkbaharda hibernasyondan hemen sonra ve sonbaharda hibernasyondan hemen énce olmak iizere iki ciftlesme periyot-
lari oldugu, hibernakulumdaki heniiz inaktif bazi disilerin aktif erkekler tarafindan ciftlesmeye zorlandiklari ve kabuklarinda ¢gamur
kalintilari olan hibernasyondan yeni ¢ikmis disilerin kopulasyondan birkag saat sonra yumurtladiklari gézlenmistir. Disilerin Nisan ve
Haziran aylari arasinda kulugka buyiikligu 8 yumurtaya kadar ulasabilen 1 ya da 2 kulugka olusturabildikleri kaydedilmistir.

SONUC: Erken yumurtlama ve/veya sonbahar ciftlesme dénemi, depo spermlerin varligiyla ve ¢iftlesmenin ve gonadal hormon salgi-
lanmasi ya da spermatogenezin ¢akismadigi ayristiriimis Gireme modeli ile agiklanabilir.

Sonug olarak bu ¢alismadan elde edilen veriler, yeni bir alanla Testudo graeca’larin aktivite ve tireme modelleri hakkindaki bilgiyi ar-
tiracaktir.

Anahtar Kelimeler: {Testudo graeca}, Hibernasyon, Estivasyon, Nevsehir, Kapadokya

PS102

Kok Hiicre ve Egzersiz Uygulamalarinin Bazi Kan Parametreleri Uzerine Etkisi
Sevil Kestane?, Tugba Ayverdi?, Bekir Coksevim!

Erciyes Universitesi Tip Fakiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

2Erciyes Universitesi, K&k Hiicre Ana Bilim Dali, Kayseri

GIRIS-AMAC: Kok hiicre uygulamalarinin multipotent yararlar saglamasi nedeniyle bircok klinik tarafindan kullanildigi bilinmektedir.
Ancak farkli egzersiz uygulamalari hematolojik faktorler Gzerinde 6nemli farkl etkiler de olusturmaktadir. Bu galisma ile kok hiicre ve
egzersiz uygulamalarinin kan sekilli elemanlari Gzerine etkilerinin tespiti amaglandi.

YONTEMLER: Bu galismada Etik Kurul onayi alinarak, Spraque Dawley cinsi 30 adet erkek sican (250-280 gr/ 12 haftalik) kullanildi ve
rastgele dort gruba ayrildi; Kontrol (K), Mezenkimal kék hiicre (KH), Egzersiz (E) ile Mezenkimal Kok Hicre ve Egzersiz (EKH) seklinde
tanimlandi. TUm deneklerin deney boyunca her giin bazi fizyolojik 6zellikleri belirlendi ve egzersiz gruplarina dort hafta boyunca tu-
keninceye kadar ylizme egzersizi yaptirildi (10sn hareketsiz kalmalari tiikenme kriteri olarak kabul edildi). ERU GENKOK’ten elde edi-
len mezenkimal kok hiicre 6rnekleri, ilgili gruplara intramiskuler yolla uygulandi. Deney safhasi tamamlandiktan sonra hem trombositer
hem de eritrositer parametrelerin eldesi igin, intrakardiyak kan alindi. Soguk zincir yoluyla iletilen 6rnek verileri, tiniversite merkez la-
boratuvarlarinda elde edildi.

Veriler bilgisayar ortaminda ANOVA ve student t testi ile degerlendirilerek, grup verileri arasindaki farklarin anlamhhk diizeyi 0,05
alindi.

BULGULAR: PLT ve RDW duizeyleri, K ve E gruplarina gore EKH grubundaki artislar istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0.05). MPV
diizeyleri, KH ve E gruplarina gore EKH grubundaki azalmalar istatistiksel olarak anlamh bulundu (p<0.05).

RBC duzeyleri, K grubuna gore KH grubundaki artis anlamli bulunurken K, KH ve E grubuna gore EKH grubundaki azalma anlamli bu-
lundu (p<0.05). HCT duzeyleri, K ve E grubuna gore KH uygulanan gruplardaki artis anlamli bulundu (p<0.05).

MCHC ve RDW duizeyleri, E grubuna gore KH grubundaki azalma anlamli bulundu (p<0.05).

SONUG: Kok hiicre ve egzersiz uygulamalarinin trombositer ve eritrositer parametrelerde olusan etkileri nedeniyle, 6zellikle trombo-
tik faktorler Gzerinde durulmasi gerektigi dustnuldd.

Bu calisma, ERU Etik Kurul’'un 12.11.2014 tarihli 14/148 karari ve ERUBAP Birimi tarafindan 13.05.2014 tarihli karar ve TYL-2014-5270
kodu ile desteklendi.

Anahtar Kelimeler: Rejeneratif tip, Kok hiicre, Toparlanma, Egzersiz
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PS103
Erkek Bir Basketbolcunun Rekonstriiktif OCB Ameliyati Sonrasi Alti Aylik Kuvvet ve Propriosepsiyon Takibi

ismail Bayram, Hayri Ertan
Anadolu Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi B6limdi, Eskisehir

GIRIS-AMAC: Futbol, Amerikan futbolu, basketbol gibi kontak sporu yapan kisiler, diz eklemine binen ani yiiklerden dolayi On Capraz
Bag (OCB) yaralanmalarina daha yatkindirlar. Ana amacimiz ameliyatli ve saglam bacak arasindaki kuvvet ve propriosepsiyon farkli-
liklarini ve rehabilitasyon siiresince beklenen muhtemel gelisimleri takip etmektir. Ozellikle iki parametre degerlendirilmistir; a) izo-
kinetik kuvvet, b) propriosepsiyon.

YONTEMLER: Sporcu 23 yasinda (boy:172 cm, kilo:76 kg, antrenman yasi:13 yil) idi. Total kopma anlamina gelen 3. seviye bir yirtigi vardi.
OCB’In yeniden yapilandiriimasi amaciyla m. gracilis ve m. semitendinosus kaslarindan 1/3 oraninda tendon alindi. Bu tendonlar bir
graft olusturulmasi amaciyla birbirine sabitlendi. Diz ekstensiyonu ve fleksiyonu igin izokinetik kuvvet degerleri (konsentrik/konsen-
trik) Isomed2000 izokinetik dinamometre (D&R Ferstl GmbH, Hemau, Germany) ile alindi. Olgiimler; 60 d/s (5 tekrar), 180 d/s (10 tek-
rar) and 240 d/s (10 tekrar) agisal hizlarda her iki bacak igin alindi. Propriosepsiyon degerlendirmesi igin fleksiyon ve ekstensiyon
sirasinda 120 derece diz agisina ulasmak icin basit bir agi testi yapildi. Olglimler 1 aylik aralarla alind.

BULGULAR: Galisma tek bir katihmci igerdiginden istatistiki bir yontem uygulanamamistir. Ameliyath bacagin maksimum fleksi-
yon/ekstensiyon torklari ilk testte 60 d/s-1 i¢in 63/114 Nm iken, son testte 132/238 Nm'ye yukseldi. Benzer olarak, 180 ve240 dere-
celer ve saglam bacakta da gelisimler gozlendi. Propriosepsiyon degerlendirmesinde ilk 6lgimde gbzlenen sapmalar (fleksiyon: 13 d,
ekstensiyon: 18 d) son 6lglimde diisis (fleksion: 2 d, ekstension: 1 d) gosterdi.

SONUG: Ameliyath bacaktaki dustik kuvvet degerlerinin gracilis ve semitendinosus kaslarindaki devam eden rehabilitasyon sireci ile
iliskili oldugu distnulmektedir.

Anahtar Kelimeler: On capraz bag, Basketbol, Rehabilitasyon

PS104

Siganlarda Hipertonik Saline Bagh Myalji Modelinde Egzersiz Antrenmaninin Nosiseptif Yanit ve B-endorfin Konsantrasyonuna Et-
kisi

Yasar Giil Ozkaya, Aliye Giindogdu, Mehmet Seyran, Ozgiir Ozdemir

Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Saglk Bilimleri Anabilim Dali, Antalya

GIRIS-AMAC: Bu calismanin amaci, hipertonik salin (HS) uygulanmis siganlarda egzersiz antrenmaninin, termal nosiseptif yanit (izerine
etkisinin ve bu etkide anterior singulat korteksten (ACC) alinan 6rneklerde o6lgllen B-endorfin (BE) konsantrasyonunun katihminin
arastirilmasidir.

YONTEMLER: Calisma, Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir. Erkek Wistar sicanlar kontrol (K) ve egzersiz an-
trenmani (A) grubu olmak lizere 2 gruba ayrilmistir. K grubuna alistirma egzersizi, A grubuna ise 8 hafta stiren kosu bandi egzersizi uy-
gulanmistir. Myalji, sag gastroknemius kasina % 8 HS uygulanarak olusturulmustur. Termal nosisepsiyonu 6lgmek amaciyla sicak plaka
cihazi kullanilmis, hayvanlarin arka ayagini geri gekme latansi kaydedilmistir. TUm hayvanlara, stereotaksik ¢erceve kullanilarak mik-
rodiyaliz probu yerlestirilmis, 2.0 ml/dk hizinda, 2 saat stireyle, yapay beyin omurilik sivisi kullanilarak uygulanan mikrodiyaliz islemi
sonucu, 30 dk arayla elde edilen mikrodiyalizat 6rneklerinden BE tayini yapilmistir.

BULGULAR: Bazal geri gekme latansi A grubunda 12,93 s, K grubunda ise 6,6 s bulunmus ve 2 grup arasindaki istatistiksel farkin dnemli
oldugu saptanmistir (p<0.001). HS uygulamasi, 2 grubun latans degerlerini etkilememistir. A grubunun bazal BE konsantrasyonunun
K grubundan yiiksek oldugu saptanmistir (p<0.001). HS uygulamasi sonucu hem K, hem de A grubunda ilk mikrodiyalizat 6rneginde kes-
kin bir BE dlzey artisi saptanmis, artisin A grubunda K grubuna gore daha yuksek oldugu, ancak istatistiksel 6nem diizeyine ulagsma-
digi tespit edilmistir.

SONUGC: Bu galismanin bulgulari, sicanlarda egzersiz antrenmaninin nosiseptif yaniti ve ACC’de bazal BE konsantrasyonunu arttirma-
sina karsin, HS’e bagli myalji modelinde yaniti etkilemedigini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Opiyat salinimi, Mikrodiyaliz, Serbest hareket eden sigan
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PS105

Siganlarda Penisilin ile Olugsan Epileptiform Aktivitede Egzersiz ve L-tirozin Destegi

Yildinnm Kayacan?, Emin Can Kisa®, Babak EImi Ghojebeigloo?, Siileyman Emre Kocacan?, Mustafa Ayyildiz3
10ndokuz Mayis Universitesi, Yasar Dogu Spor Bilimleri Fakiiltesi, Samsun

20Ondokuz Mayis Universitesi, Saglk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Samsun

30ndokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

GIRIS-AMAC: Bu calismanin amaci, ratlarda kosu bandi egzersizi ve giiglii bir antioksidan oldugu bildirilen L-tirozin’in epileptiform ak-
tivitenin frekansi ve amplitlidi Gzerine etkilerini degerlendirmektir.

YONTEMLER: Kontrol grubu (C), egzersiz (E), L-tirozin (LT) ve L-tirozin + egzersiz grubu (ELT) olmak iizere toplam 32 erkek albino Wis-
tar sigani randomize olarak dort gruba ayrildi. Deney protokoli, haftada 5 giin 10 hafta boyunca uygulandi. L-tirozin gavajla, 500
mg/kg/glin seklinde yapildi. Literattirde belirtilen protokole gére, siganlar her gliniin ayni saatinde 70 glin boyunca kosu egzersizlerine
tabi tutuldu. Siganlara mikroenjektor ile sol kortekse 500 IU penisilin verildi ve Power Lab veri toplama sistemi kullanilarak l¢ saat bo-
yunca elektrokortikogram (ECoG) kaydi alindi. ECoG kayitlarinin frekansi ve amplitiidii gevrimdisi olarak analiz edildi. Calisma Ondo-
kuz Mayis Universitesi BAP projesi olarak desteklendi ve etik olarak uygun gériildii (2016/36; OMU BAP, PYO. YDS.1904.16.003)
BULGULAR; L-tirozin uygulamasi, penisilinin neden oldugu epileptiform aktivitenin spike frekansini diger gruplara gore daha etkili bir
sekilde azalttl. LT grubunda epileptiform aktivite spike frekansi, 70. dakikada anlamli sekilde azaldi. Bu anlamhlik, deneyin sonuna
kadar devam etti (p<0.05). ELT ve E grubunda, spike frekansi, 80. dakikada anlamli sekilde azaldi (p<0.05). Spike amplitidi bakimin-
dan gruplar arasinda istatistiksel olarak bir farklilik yoktu.

SONUG: Bu ¢alismada egzersizin ve L-tirozin desteginin epileptiform aktivite lizerine etkileri tespit edilmistir. Bu veriler, epilepsi has-
taliginin tedavi stratejilerine katkida bulunabilir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, L-tirozin, Epileptiform

PS106

Geng Eriskin Bireylerde En Yiiksek Yag Yakim Diizeyinin Maksimal Egzersiz Kapasiteleriyle iliskisi

Ozgiir Giinasti?, Cigdem Ozdemir?, Selcen Korkmaz Eryilmaz2, Kerem Tuncay Ozgiinen?, Cemil Caglar Bildircin?, Abdullah Kilci?,
Sanli Sadi Kurdak!

ICukurova Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Fizyoloji Anabilim Dali, Adana

2Cukurova Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu, Adana

GIRIS-AMAC: Kilo kaybinin gergeklestirilmesi icin verilen egzersiz recetelerinde, maksimal yag yakim araliginin tespit edilerek uygun
egzersiz temposunun belirlenmesi temel amaglardan birisidir. Bu ¢alismada, yag yakiminin maksimal seviyede oldugu egzersiz siddeti
ile maksimal siddetteki parametrelerin kiyaslanmasi amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismaya yaslari 28.60+3.27 yil, boylari 178.4346.42 cm, viicut agirliklari 81.86+13.08 kg ve beden kitle indeksleri
25.61+3.04 olan 10 sedanter erkek katilmistir. Maksimal yag yakim testi sabah en az 12 saat agligi takiben, siddeti 6 dakikada 1km/saat
artan protokol kullanilarak indirekt kalorimetre ile yiiriime bandinda yapilmistir. ikinci test, ilk testi takiben 10 giin icerisinde, siddeti
dakikada 0.5km/saat artan protokolde, denek tiikenene kadar egzersiz yaptirilarak ol¢tilmustar. 1.test ile bireyin maksimum yag yak-
t1g1 araliktaki kalp atim hizi (KAH), solunum katsayisi (RQ) ve oksijen alimi(VO2) belirlenmistir. 2.test sonucunda ise her birey i¢gin KAH,
RQ ve VO2 pik degerleri (maksimal egzersiz kapasiteleri) tespit edilmistir. istatistiksel degerlendirmeler icin Pearson korelasyon ana-
lizi kullanilmistir.

BULGULAR: ilk testte bulunan en yiiksek yag yakiminin gerceklestigi VO2, KAH ve RQ degerleri sirasiyla 13.67+1.73 ml/dak/kg,
103.77+18.04 atim/dak ve 0.8240.04 olarak bulunmustur. Bu degerler 2.test sirasinda ulasilan pik degerlerin KAH i¢in %57.6+8.5, VO2
icin %38.9+4.7, RQ igin ise %69.815.7’sine karsilik gelmektedir. Pik KAH degeri ile en ylksek yag yakim araligina karsilik gelen KAH de-
geri arasinda kuvvetli korelasyon (Pearson korelasyon 0.675) tespit edilmistir.

SONUG: Literattirde, en ylksek yag yakim aralig, kisilerin, gerek pik VO2 degerlerinin gerekse maksimal nabiz sayilarinin %40-70le-
rine karsilik gelmektedir. Ancak galismamizda elde ettigimiz sonuglar, bizi, yag yakiminin daha dar ve daha disik egzersiz siddetlerinde
gerceklesebildigi sonucuna ulastirmaktadir. Ozellikle kilo kontrolii hedeflenen gruplarda, ¢ok yiiksek siddetlere ¢ikilmaksizin, egzersizde
devamlilik dikkate alinarak egzersiz receteleri belirlenebilir. Uzun vadede gergek kilo kayiplarinin arastirilmasi igin bu yénde daha fazla
calismaya ihtiyag duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Maksimal Yag Yakimi, VO2, Egzersiz Siddeti
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PS107

Sezon Oncesi Antrenmanlarin Oksidatif Stres ve Nitrik Oksit Uzerine Etkisi

Recep Soslu?, Fazile Nur Ekinci Akdemir?, ilhami Giilgin3

1Bartin Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Bartin

2Agri ibrahim Cecgen Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, Beslenme ve Diyetetik BSlimii, Agri
3Atatiirk Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Erzurum

GIRIS-AMAC: Nitrik oksit (NO) radikali diger serbest radikaller ile reaksiyona girerek dokularda serbest radikallerin asiri birikimini &n-
lemektedir. Diger serbest oksijen radikalleri her konsantrasyonda zararli iken, NO diisiik konsantrasyonlarda kan basinci ve birgok
onemli fizyolojik olaylarin diizenlenmesinde rol oynar. Buradan yola gikarak bu ¢alisma, sezon dncesi hazirlik donemi yapilan antren-
manlarin oksidatif stres ve NO ile etkilesimini belirlemek amaciyla planlamistir.

YONTEMLER: Calismaya elit diizeyde basketbol oynayan 12 sporcu géniillii olarak katilmistir. sporcularin sirasiyla boyu,kilosu ve yasi
(1,92+7,02 cm, 78,13+3,25 kg ve21,1+0,6 yil) olarak saptanmisitr. Calisma grubundan veno6z kan érnekleri alinmig ve bu érneklerde glu-
tatyon (GSH), nitrik oksit (NO), malondialdehit (MDA) diizeyleri ve stiperoksit dismutaz (SOD) aktivitesi hazirlik dénemi antrenman
baslangici ve bitiminde olmak Gzere iki kez degerlendirilmistir. Kan érnekleri 3-5 dakika alt Gst edildi, oda sicakliginda 5-10 dakika bek-
letildikten sonra 3500 rpm de 5 dak santrifiij edilerek Ustte kalan plazma kismi ependorf tiiplere aktarildi ve -80 °C de analizin yapila-
cagl gline kadar saklanmistir.

BULGULAR: Elde edilen verilerin analizinde NO hazirlik dénemi 6ncesi yuiksek iken (27,55+6,24 U/mL), hazirlik d6nemi(19,21+4,95
U/mL) sonrasinda istatistiki agidan azalma gdstermistir(p<0,05). Ayrica antioksidan parametrelerinin hazirlik dénemi éncesi degerle-
rinin SOD aktivitesi(147,79+43,11 U/gHb) ve GSH(16,4015,41umol/gHb) oldugu, hazirlik dénemi sonrasi ise sirasiyla( 129,47+35,87
U/gHb ve 15,82+4,95 umol/gHb) oldugu tespit edilmistir. Ayrica oksidatif hasar belirteci olan MDA degerinin hazirhk donemi 6n-
cesi(5,86+1,83 nmol/ml ) hazirhk donemi sonunda ise (11,42+3,23 nmol/ml) oldugu saptanmis ve istatistiki agidan anlamli azalmanin
oldugu tespit edilmistir(p<0,05).

SONUGC: Sonug olarak plazmada yer alan antioksidan sistemler diizenli egzersiz ile belirli diizeyde etkilenirler. Sporcularin sezon 6ncesi
antrenmanlarinin yontemi, siddeti ve stiresi, antioksidan sistemlerin hiicresel hasardaki etki mekanizmalarinin aydinlatiimasi uzun do-
nemdeki sonuglarinin dizeltilmesine katki saglayacagi disiinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Nitrik oksit, Antioksidan, Basketbol, Egzersiz, Oksidatif stres

PS108

Profesyonel Okgularda Tiikiiriik Alfa-Amilaz Aktivitesinin Farkli Yontemlerle Olgiilmesi
Ozlem Barutcu?, Yildirim Kayacan?, Deniz Giinay Derebasi?, Sedat Yildiz*

1inéni Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

20ndokuz Mayis Universitesi, Yasar Dogu Spor Bilimleri Fakiiltesi, Samsun

GIRIS-AMAG: Tiikiiriik alfa-amilaz enzimi stres fizyolojisinde kullanilmaya baglanan ve sempatik sinir sistemi aktivitesini non-invaziv ola-
rak 6lgmeye yarayan bir parametredir. Mevcut ¢alismanin amaci, tikurik alfa-amilaz aktivitesini ulusal okguluk misabakasina katilan
profesyonel sporcularda, uykudan uyanma déneminde ve yarisma stirecinde iki farkli yontemle (nisasta-iyodin ve kromojen yontem-
leri) belirlemekti.

YONTEMLER: Calismaya, salon Tiirkiye sampiyonasina katilan, 16-20 yas arasi (n=7), olimpik yayla atis yapan, erkek elit sporcular ka-
tildi. Calisma protokolii Ondokuz Mayis Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan onaylandi (OMU-KAEK 2017/98). Tiikii-
rik ornekleri sampiyona sirecindeki 3 ardisik giinde (siralama, eleme, takim atislari) sabah uyaninca 0, 30, 45, 60. dakikalarda alindi.
Ayrica, birinci siralama ve ikinci giin eleme atislarinda yarismadan 30 dak ve 15 dak 6ncesinde, yarisma arasinda ve yarisma sonrasinda
tukarik ornekleri toplandi. Toplam 140 tikirik 6rnegi alfa-amilaz aktivitesi bakimindan iki farkli yéntemle analiz edildi. Veriler ge-
neralize lineer model yontemiyle ve eslestirilmis t-testiyle analiz edildi.

BULGULAR: Hem uyanma déneminde hem de yarisma doneminde tiiklrik alfa-amilaz aktivitelerinde bireysel olarak farkliliklar tespit
edildi. Ayrica, ayni bireyde yarismanin farkli giinlerinde farkli diizeylerde alfa-amilaz aktivitesi tespit edildi. Ote yandan ortalama alfa-
amilaz grafikleri incelendiginde, uyanma déneminde ve yarisma doneminde alfa-amilaz diizeylerinde anlamli bir farkllk tespit edilmedi
(p>0.05). Olgiilen alfa-amilaz aktiviteleri arasinda, zayif fakat istatistiksel anlamli pozitif iliski vardi (Lineer regresyon igin: R2=0.048;
p<0.05; Kuadratik regresyon i¢cin R2=0.106; p<0.01).

SONUG: Alfa-amilaz diizeylerinde bireysel ve glinlere bagli farkhhklar bulunmasi, alfa-amilazin duyarli bir parametre oldugunu gos-
termektedir. iki test arasinda zayif fakat anlamli bir iliski gézlenmesi, her iki testin prensibinin farkli olmasindan kaynaklanmaktadir.
Nisasta-iyodin testi dogrudan alfa-amilazin nisastayi pargalamasi sonucu kalan nisasta miktarini élgerken, kromojen yonteminde ise
substrat olarak bir nisasta Griininiin olusumu 6lgtilmektedir.

Bu calisma inénii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan 2015/82 proje numarasi ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tukurik, Alfa-amilaz, Okguluk
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PS109

Diisiik ve Orta Yogunluklu Sabit Yiik Egzersiz Testleri Sirasinda Substrat Kullanim Orani ve Miktarinin Belirlenmesi
Sermin Algul?, Oguz Ozgelik?

IFizyoloji AD, Tip Fakiiltesi, Yiiziincii Yil Universitesi, Van

2Fizyoloji AD, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elazig

GIRIS-AMAC: Karbonhidrat ve yag egzersiz boyunca enerji iiretimi igin kaslar tarafindan okside edilen temel substratlardir. Bu ¢alismanin
amaci saglikli erkeklerde diisiik ve orta egzersiz yogunluklarinda substrat kullanim oranini ve miktarini belirlemektir.

YONTEMLER: Calisma protokolii Lokal Etik Komite tarafindan onaylanmistir. Onbir erkek (yas: 20.8+1.9 yil; viicut kitle indeksi: 22.1+2
kg/m2) denek bir bisiklet ergometre ile inkremental egzersiz testine (15 W/dak) katildilar. Denekler rastgele farkli giinlerde anaero-
bik esige denk gelen is gliciinde (WAE) ve AE’nin %25 altinda (W<AE) olmak Uzere 2 tane sabit ylUk egzersiz testine katildilar. AE, V-
slope metodu ile belirlendi. Substrat kullanim orani solunum katsayisi (RQ) ile belirlendi. Yag oksidasyonu (YO) (1.67x02 alimi —
1.67xC0O2 atilimi) ve karbonhidrat oksidasyonu (KHO) (4.55xC0O2 atilimi — 3.21x02 alimi) esitliklerinden belirlendi. Pulmoner gaz de-
gisim parametreleri solunumdan solunuma 8lgiildi. istatistiksel analiz igin Mann-Whitney U testi kullanildi (p<0.05).

BULGULAR: 02 alimi ve is glicii AE'nin altinda 1.656+0.05 |/dak ve 97.5+4 W; AE’de 1.824+0.08 |/dak ve 1306 W ve maksimal egzer-
sizde 3.104+0.10 I/dak ve 220+8 W bulundular. RQ AE’nin altinda 0.91+0.001 (71% KHO vs 29% YO) ve AE’de 0.90+0.001 (67% KHO vs
33% YO)'dur. YO ve KHO oranlari AE’nin altinda 0.2282+0.003 gr/dak ve 1.5895+0.001 gr/dak, AE’de 0.3459+0.005 gr/dak ve
1.9451+0.001 gr/dak’dr.

SONUG: Her iki egzersiz yogunluklarinda benzer substrat kullanim orani olmasina ragmen, YO AE ile iliskili orta yogunluklu egzersizde
%50’den daha yiiksektir. Bu ylizden AE, YO miktarini artirdigi igin klinik bilimleri agisindan 6nemli yer tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz testi, Solunum katsayisi, Yag oksidasyonu, Substrat kullanimi, Anaerobik esik

PS110

Antrenman Durumunun Egzersiz Testi Sirasinda Solunum Etkinligi Uzerine Etkileri
Cagri Ozdenk?, Sermin Algiil2, Oguz Ozcelik?

ISpor Bilimleri Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elazig

?Fizyoloji AD, Tip Fakiiltesi, Yiiziincii Yil Universitesi, Van

3Fizyoloji AD, Tip Fakiiltesi, Firat Universitesi, Elazig

GIRIS-AMAC: Egzersiz sirasinda ventilasyon (VE) ve CO2 atilim (VCO2) orani (VE/VCO2) solunum etkinligini degerlendirmede kullani-
lan 6nemli bir kriterdir. En disik VE/VCO2 oraninin 34 Uizerinde olmasi hastalar icin 6nemli prognostik deger olup solunumun etki-
sizligini gbstermektedir. Antrenman durumunun VE/VCO2 orani (izerine etkilerini gdsteren ¢alisma bulunmamaktadir. Bu calismada
antrenmanli ve antrenmansiz deneklerde VE/VCO2 orani karsilastiriimali olarak incelenmistir.

YONTEMLER: Calisma protokolii Lokal Etik Komite tarafindan onaylanmistir. On antrenmanli (yas: 19.8+0.4 yil; 46.5+1.17 ml/dak/kg
VO2tepe/vicut agirligl) ve 10 antrenmansiz (yas: 21.2+0.6 yil; 35.6+0.6 ml/dak/kg VO2tepe/viicut agirhgi) erkek denek bisiklet ergo-
metre ile incremental egzersiz testine katildilar (15 W/dak). Solunum ve pulmoner gaz degisim parametreleri metabolik gaz analiz6r
sistemi ile breath by breath 6lgiildi. istatistik analiz icin Mann-Whitney U testi kullanildi (p<0.05).

BULGULAR: Testin basinda VE/VCO2 orani antrenmanli deneklerde 32+0.6 ve antrenmansiz deneklerde 32+1.6 idi. Artan is glicii ile,
VE/VCO2 orani en diistik seviyesine antrenmanlilarda 26.5+0.7 ve antrenmansizlarda 26+1 ile anaerobik esikte ulasti ve solunum kom-
panzasyon noktasinda antrenmanhilarda 27.5+0.7 ve antrenmansizlarda 26+0.9 oldu. Solunum kompanzasyon noktasindan sonra an-
trenmanlilarda 30+1.1 ve antrenmansizlarda 30+1.3 degerine yiikseldi. Bltlin degerler gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkhhk gostermedi.

SONUG: En dustk VE/VCO2 orani hastalarda dnemli bir prognostik yontem olabilir fakat antrenmanli ve antrenmansiz bireylerde ben-
zer sonuglarin olmasi bunun aerobik fitnes degerlendirilmesinde kullanilamayacagini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Ventilasyon, incremental egzersiz testi, Solunum etkinligi, CO2 atilimi, Anaerobik esik
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Tek Seans Uygulanan Ust Ekstremite Wingate Anaerobik Giig ve Kapasite Testinin (WAnT) Hemoreolojik ve Oksidatif Parametre-
lere Etkileri

Fatma Unverl, Emine Kilig Toprak?, Bilal Utku Alemdaroglu3, &zgen Kilic Erkek?, Yasin Ozdemir?, Burak Oymak?, Vural Kiigiikatay?,
Baki Yagci®, Melek Bor Kiigiikatay?

pamukkale Universitesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Denizli

2pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Denizli

3pamukkale Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Denizli

4Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi Radyoloji Anabilim Dali, Denizli

GIRIS-AMAC: Sporcularin anaerobik performanslarinin belirlenmesinde, Wingate Anaerobik Giig Testi (WANT) olarak bilinen kol ergo-
metresi testi siklikla kullanilmaktadir. Pek ¢ok akut egzersiz tipine yanit olarak hemoreolojik (eritrosit deformabilitesi ve agregasyonu)
ve oksidatif parametrelerde degisiklik gosterilmis olmasina ragmen, st ektremite WAnT’dan bu parametrelerin etkilenip etkilenme-
digi bilinmemektedir. Calismamiz kapsaminda, WAnT’ in hemoreolojik parametreler, total oksidan/antioksidan diizey (TOS/TAS) ve
oksidatif stres indeksi (OSI) Gzerine etkilerinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismaya 14 saglikli sedanter erkek birey katilmistir (ort yas: 21,86%0,55, VKI: 23,71+0,38). Bireyler, is yiikii elektronik
olarak ayarlanabilen kefeli bir kol ergometresinde (Monark 891E, isveg), viicut agirliklarinin % 5’indeki agirliga karsi maksimal hizda
kol pedalini gevirmislerdir. Egzersiz dncesi ve hemen sonrasi alinan kan érneklerinde, hemoreolojik parametreler bir ektasitometreyle,
TOS/TAS ticari bir kit ile 8l¢tilmiis, OSI hesaplanmistir. istatistiksel analiz i¢in bagimli gruplarda T testi ve isaretli siralar testi kullanil-
mig, p<0,05 degerler anlamli kabul edilmistir. Calisma Gniversitemiz etik kurulu tarafindan onay almistir.

BULGULAR: Uygulanan egzersiz protokoli eritrosit deformabilitesi (0.30-30.00 Pa kayma kuvvetlerinde) ve agregasyon yari zamaninda
(t1/2) istatistiksel olarak 6nemli diizeyde azalmaya (egzersiz 6ncesi 3,22+0,33, egzersiz sonrasi 2,525+0,29, p=0,003), eritrosit agre-
gasyon indeksi (Al) (egzersiz oncesi 56,23+2,26, egzersiz sonrasi 62,03+2,41, p=0,001) ve TOS’'da artisa (egzersiz dncesi 3,99+0,28,eg-
zersiz sonrasi 4,81+0,50, p=0,034) sebep olmustur. t1/2’deki azalma, Al’daki ylkselmeyle uyumlu olup eritrosit agregasyonundaki
artisi ifade etmektedir. TAS ve OSI degismemistir.

SONUG: Verilerimiz, sedanter bireylerde tek seans uygulanan tst ekstremite WAnT’in akut etkilerinin eritrosit deformabilitesini azalt-
mak, agregasyonunu arttirmak suretiyle hemoreolojik parametreleri bozdugunu, dolayisiyla dolasim tizerinde olumsuz etkilere sebep
olabilecegini gostermektedir. Bu durumun WANT uygulamalarinda gz éniinde bulundurulmasi yerinde olacaktir. Hemoreolojik para-
metrelerdeki bozulma TOS’daki artisla uyumlu olup, akut egzersizin oksidatif stresi arttirici etkisiyle agiklanabilir.
Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Hemoreoloji, Oksidatif stres, WAnT

PS112
Farkh Branglarda Spor Yapan 6-10 Yas Grubu Cocuklarda Fiziksel Uygunluk ve Sportif Yetenek Durumlarinin Karsilastirilmasi

Kiirsad Sahin, Sami Aydogan
Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kayseri

GIRIS-AMAC: Farkli ve ayni spor dalinin kategorileri arasinda, viicudun morfolojik &zelliklerinin ve yapilan spor dalina dzgiin sportif ye-
teneklerin farkhhklar gésterdigi bilinmektedir. Bu durum sporcularin, spor dallarina yonlendirilmesinde, klguk sporcularin egitiminde
ve elit sporcularin performanslarinin artirilmasinda 6nem arz etmektedir. Calismamizda, dort farkl sporcu grubu ile sedanterlerin fi-
ziksel uygunluk ve sportif yetenek durumlarini karsilagtirmak amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismanin érneklemini Bolu Spor il Miidiirliigii biinyesinde 6grenim géren, yaslari 6-10 arasinda, 4 farkli branstan (basketbol
N=296, futbol N=49, voleybol N=98, cimnastik N=45) 492 goniilli ile ayni yas grubunda olan sedanter goniilliler (N=47) olmak tzere top-
lam 539 6grenci olusturmaktadir. Fiziksel uygunluk parametreleri igin viicut kiitle indeksi (VKi), somatotip tayini icin Heath-Carter sinif-
landirmasi, yetenek testleri icin eurofit test bataryasindan yararlanilmistir. istatiksel analizlerde SPSS 24.00 paket programi kullanilmistir.
BULGULAR: Arastirmaya katilan deneklerin yas ortalamalari 8,73+1.27’dir.Arastirmaya katilan deneklerin VKi degerleri basketbolcu-
larda 18+2,58, voleybolcularda 17.60+2,97, cimnastikgilerde 16.60+0.86, futbolcularda 17+3.02 ve sedanterlerde 18,05+3.65 olarak
Olgtildi. Somatotiplerin dagilimi basketbolcularda 3,6,1 endomorfik-mezomorfi, voleybolcularda 3,5,3 dengeli mezomorfi, cimnastik-
cilerde 3,4,3 dengeli mezomofi, futbolcularda 3,4,2 Endo-Mezomorfi ve sedanterlerde 4,6,2 endomorfik-mezomorfi yapi olarak belir-
lendi. Yetenek testlerinden alinan toplam puanlar basketbolcularda 13,9845,87, voleybolcularda 10,93+4,48, cimnastikgilerde
14,62+4,55, futbolcularda 7,98+3,91, sedanterlerde 4,64+2,08 olarak bulundu.

Deney grubu korelasyon karsilastirmalarinda; eurofit yetenek testlerinde (p<0,01) ve vki testlerinde anlamli farklar (p<0,05) bulun-
mustur. Gruplar arasi testlerde; vki degerlerinde cimnastik, basketbol ve voleybol branslarinda anlaml fark (p<0,05) bulunmus euro-
fit testlerinde cimnastik ve voleybol testlerin disinda diger branslarda ve sedanterlerin karsilastirilmasinda (p<0,05) anlamli fark
bulunmustur.

SONUC: VKi, somatotip ve spor bransina uygun yetenegin belirlenmesi yapilan spor igin énem arz etmektedir. Calismamizda bu de-
gerlerin branslar arasi karsilastirmasi yapilmis ve basketbol ve voleybol gruplarinda VKi ve yetenek puanlari arasinda korelasyon bu-
lunmustur. Somatotiplerin dagilimi literatiire gére yapilan spor bransi ile uygunluk gostermektedir. Sonug olarak bu arastirmaile elde
edilen referans degerler ile branslar arasi VKi degerleri Somatotipleri ve yetenek durumu daha dogru degerlendirilebilecek, uzman ki-
silere yardimci olacaktir.

Bu calisma Erciyes Universitesi Arastirma Fonu tarafindan TYL:2016-6496 no’lu proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Eurofit, Vicut kitle indeksi, Somatotip, Fiziksel uygunluk
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Siganlarda Akut ve Kronik Uygulanan Elajik Asidin Penisilin ile Olusturulmus Epileptiform Aktivite Uzerine Etkisi
Ersin Beyazcicek?, Seyit Ankarali?, Ozge Beyazgicek?, Handan Ankarali?, Ayhan Cetinkaya*

Diizce Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Diizce

%jstanbul Medeniyet Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

3istanbul Medeniyet Universitesi, Biyoistatistik Anabilim Dali, istanbul

“Abant izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Bolu

GIRIS-AMAC: Elajik asit (EA); nar, kuruyemis ve elma gibi bircok bitkide bulunan polifenolik bir bilesiktir. Bu ¢alismanin amaci, analje-
zik, antidepresan, antioksidan ve antikanser etkileri oldugu gozlenen elajik asidin akut ve kronik uygulamasinin sigcanlarda penisilinle
olusturulan deneysel epilepsi modeli tizerindeki etkisini elektrofizyolojik olarak arastirilmasidir.

YONTEMLER: Bu calismada 94 yetiskin erkek Wistar sican kullanildi. Siganlar akut ve kronik gruplar olmak iizere iki ana gruba ayrildiktan
sonra her bir ana grup sham, kontrol, sadece elajik asit ve 10, 50 ve 100 mg/kg dozlarda elajik asit gruplari olarak farkli alt gruplara
ayrildi. Penisilin disindaki tiim maddeler intraperitoneal olarak uygulandi. Kronik ¢alisma gruplarina maddeler 21 giin boyunca uygu-
lanirken, akut ¢calisma grubuna ise sadece epileptiform aktivitesi 6ncesi uygulandi. Siganlar 1.25 g/kg’lik Gretan dozunun intraperito-
neal uygulanmasiyla anestezi altina alinip, sol korteks lizerindeki kemik kaldirildi ve somatomotor alana elektrotlar yerlestirildi. Akut
gruplarina bes dakikalik bazal aktivite kaydindan sonra elajik asit enjekte edildi. Elajik asit uygulanmasinin 30. dakikasinda penisilin in-
trakortikal olarak uygulandi. Kronik ¢calisma gruplarinda ise bes dakikalk bazal aktivite kaydindan sonra penisilin intrakortikal uygula-
narak 120 dakika daha ECoG kaydi alind. ilk epileptiform aktivitenin baglama zaman, epileptiform aktivitenin diken dalga sikligi ve diken
dalga genligi istatistiksel olarak analiz edildi.

BULGULAR: Sham ve sadece EA (penisilin uygulanmamis) gruplarinda herhangi bir epileptiform aktiviteye rastlanmamistir. 10 mg/kg,
50 mg/kg ve 100 mg/kg’lik EA dozlarinin hem akut hem de kronik gruplari kontrol grubu ile kiyaslandiginda, ilk epileptiform diken
dalga zamanini anlamli bir bigimde arttirmis (p<0,05) ve diken dalga sikligini ve genligini 120 dakika stresince anlamli bir sekilde azalt-
mistir (p<0,05).

SONUG: Yapilan calismada elajik asidin penisilinle olusturulmus deneysel epilepsi modeli Gzerine uygulanmasinin antiepileptik etkiye
sebep oldugunu ortaya gikarmistir.

Anahtar Kelimeler: Elajik Asit, Epileptiform Aktivite, Epilepsi, Elektrokortikografi, Sican

PS114

Spontan Solunum ve Yapay Solunum Yapan Farelerde Kalp Atim Hizi Degiskenligi (HRV):” Amiodarone ve D-Sotalol” Antiaritmik-
lerin EKG ve HRV Uzerine Etkileri

Hasan Kazdagli, Hasan Fehmi Ozel, Siiheda Alpay, Mustafa Ozbek

Manisa Celal Bayar Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Manisa

GIRIS-AMAC: Otonom sinir sistemindeki bozukluklar, elektrokardiyogram (EKG) kayitlarindan elde edilen iki kalp atimi arasi mesafe-
deki (R-R) degisikliklerle belirlenebilir. R-R intervali zaman dizisinin spektral analizleri kalp atim hizi degiskenligi (HRV) olarak tanim-
lanmaktadir. Soru “her ikisi de K+ kanal blokeri etkisi gosteren ve Klas Il anti-aritmik olan Amiodaron ve D-Sotalol otonom sinir sistemi
aktivitesini yansitan HRV ile etkilesime girebilirler mi?” Burada, bu ilaglari alan anestezi altindaki farelerin HRV degisikliklerini deger-
lendirdik.

YONTEMLER: BALB/c cinsi, erkek, 20-25 gram agirligindaki fareler (n=48) Na-Pentobarbital (75 mg/kg, i.p.) ile anestezi edildiler. Amio-
darone (50 mg/kg) ve D-Sotalol (2 mg/kg) e bagh EKG degisiklikleri hem spontan solunum hem de yapay solunum altindaki farelerde
degerlendirildi. Yapay solunum frekansi 1.2 Hz olarak ayarlandi. HRV analizleri igin dort dakikalik EKG kayitlari kullanildi: frekans bant-
lari: VLF:0,00-0,15 Hz, LF:0,15-1,5 Hz, HF:1,5-5 Hz olarak atandi. Gui¢ spektrum yogunluklarinin (PSD) yuzde agirliklari (%) HRV analizi
olarak degerlendirildi.

BULGULAR: ilag 6ncesi deneylerde, yapay solunum ve spontan solunum yapan fareler arasinda farkli HRV sonuglari elde edildi: VLF ban-
dinin glicti yapay solunuma baglh olarak artarken HF bandinin glicti azaldi, ancak LF komponentinde degisiklik gozlenmedi. Her iki anti-
aritmikde spontan solunum yapan farelerde temel EKG parametrelerini sdyle degistirdi: Amiodaron’un RR intervalini kisaltti, PR, QT
ve QTc intervallerini uzatti. D-Sotalol de RR intervalini kisaltti, QT ve QTc intervallerini ise arttirdi. Spontan solunum yapan hayvanla-
rin HRV sonuglari gésterdi ki D-Sotalol VLF bandinin giiclinl azaltirken HF bandinin giiclinG arttirdi ancak Amiodarone LF bandinin gii-
clint azaltirken HF giiciini arttirdi. D-Sotalol’un HRV Uzerindeki etkileri yapay solunum yapan farelerde ortadan kalkarken,
Amiodaronun LF tzerindeki etkisinin degismedigi ancak HF {izerindeki etkisinin kayboldugu gozlemlendi.

SONUG: Anestezi altindaki farelerde, yapay solunum HRV'yi agik bir sekilde degistirmektedir. D-Sotalol ve Amiodarone HRV paramet-
relerini farkh olarak etkilediler. D-Sotalol’tin HRV Uzerindeki etkisi yapay solunum bagl olarak kayboldu. Sonug olarak, anti-aritmikler,
otonom sinir sistemi araciligiyla farkli mekanizmalar ile HRV degerlerini modiile edebilirler.

Anahtar Kelimeler: Anti-aritmikler, Fare EKG, Frekans Domain Analizi, Kalp Atim Hizi Degiskenligi (HRV), K+ Kanal Blokerleri, Yapay So-
lunum
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Chiari Malformasyon Tip 1 ve Uyku Elektrofizyolojisi Arasindaki iliski

Murat Kayabekir!, Umit Kahraman?, Hilmi Onder Okay?

1Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi, Uyku Bozukluklari Merkezi, Elektrofizyoloji Laboratuvari, Erzurum
2Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigi, Erzurum

GIRIS-AMAC: Chiari Malformasyon Tip 1 (CM-1), beyin ve sinir cerrahisi pratiginde sik karsilasilan bir kraniyovertebral bileske patolo-
jisidir. Uykudaki solunum bozuklugu ile iliskisi literatiirde birkag vakada gésterilmistir. Ornegin CM-1 olgulari cerrahi olarak diizeltildi-
ginde bir uyku bozuklugu olan central sleep apnelerin diizeldigi gosterilmistir. Bu ¢alismanin amaci, CM-1 olgularina ait uyku
aktivitesinin norofizyolojik mekanizmalarinda meydana gelen olasi degisikligi, sonrasinda yapilan cerrahi uygulama ile uyku ve dola-
yisi ile santral sinir sistemi sagliginin stirdiiriimesinde meydana gelen degisiklikleri; elektrofizyolojik olarak ortaya ¢ikarmaktir.
YONTEMLER: Bu amagla olusturulan hasta grubundaki (n=10, 8 kadin/ 2 erkek, 20-50 yas, VKi: 22,5-44, calismaya katilan iki erkek gé-
nllla Agir Derece Obstriiktif Uyku Apnesi Sendromu tanisina sahipti) CM1 olgularinin ameliyat 6ncesi ve sonrasi uyku elektrofizyolo-
jisi incelendi. Erzurum Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi Uyku ve Elektrofizyoloji Laboratuvari’ nda gecelik polisomnografi kayitlari
alinan olgulara ait elektrofizyolojik 6zellikler; “uyku verimliligi (%), uyku devamliligi (%) toplam uyku siiresi, evre 1, evre 2, evre 3 ve
REM streleri (dak.)” olusturuldu. Tiim olgulara gerceklestirilen ameliyat prosediirii posterior fossa dekompresyonu, C1 laminektomi
ve genisletici duraplasti uygulamasini icermektedir. Ameliyat dncesi ve sonrasi iki durumun uykudaki elektrofizyolojik degerler tizerine
etkisi Paired Samples t Test (bagimli gruplarda t testi) kullanilarak degerlendirildi.

BULGULAR: Elde edilen sonuglara gore, ameliyat sonrasi; uyku verimliligi (%) ve uyku devamhhgi (%) anlamli olarak yiiksek, NREM
evre-3 ve REM sireleri anlamli olarak uzamis, NREM evre-2 siresi ise anlamli olarak kisalmig olarak bulundu (p<0,05). Ameliyatin
NREM evre-1 siiresi (izerine bir etkisi bulunamadi (p>0,05).

Anahtar Kelimeler: Chiari Malformasyon Tip-1, Beyin cerrahisi, Uyku Elektrofizyolojisi

PS116

Hiperbarik Hava Ortaminin P3 Yaniti ve Davranis Performansi Uzerine Etkileri

Atilla Uslu?, Hiiseyin Karakaya?, Mehmet Ergen®, Serkan Aksu?, Salih Aydin?

Yistanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

%istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dali, istanbul
3Acibadem Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Azot narkozu dalisin derinligini ve giivenligini sinirlayan en énemli faktérdiir. Bilissel degisiklikler ilk olarak 3 atmosfer ab-
solut (3 ATA) basincinda gorulir. En erken ve en ¢ok etkilenen frontal lob yirttict islevleri olan 6grenme, karar verme, dikkat ve kon-
santrasyon ile néromuskiler koordinasyonda bozulmalardir. P3 dalgasi bilissel stiregler ve performans bozulmalarina duyarl oldugu
iyi bilinen bir olaya iliskin potansiyeldir (OiP). Bu arastirmanin amaci, amatér dalgiglarda hiperbarik hava ortaminin olasi bilissel etki-
lerini OIP ile arastirmaktir.

YONTEMLER: Timii erkek olan katilimcilar, 12 saglikli géniilli amatdr dalgictan (yas araligl, 28 + 5 yil) olusmaktadir. Katihmcilara, dalis-
oncesi (1 ATA-deniz seviyesi), dip-dalis (5 ATA-40 msw) ve dalis-sonrasi (1 ATA-deniz seviyesi) periyotlarinda isitsel oddball testi uy-
gulandi. EEG sinyali, genisletilmis uluslararasi 10/20 yerlestirme sistemine gére 9 kanaldan (F3, Fz, F4, C3, Cz, C4, P3, Pz, P4) toplandi.
ERP tepelerinin P3 genlik ve latansindaki farkhliklar, istatistiksel olarak tekrarl dlgtimler ANOVA kullanilarak analiz edildi.
BULGULAR: Dip-dalis ve dalig-sonrasi kosullarinda davranigsal performans dalis-6ncesi kosula goére anlamli olarak bozuldu (daha uzun
tepki stireleri ve daha fazla hatali tepki). Bununla benzer sekilde, dip-dalis ve dalis-sonrasi kosulunda dalis-6ncesi kosula kiyasla P3 gen-
likleri anlamh derecede zayiflamis (14.0+4.33; 9.7+4.56; 10.8+3.58, p<0.003, sirasiyla) ve tepe latanslari uzamisti (310.5+29.9;
339.9+34.7; 334.1+27.8, p<0.007, sirasiyla). Bununla birlikte, hicbir 6lgimde dip-dalis ve hemen arkasindan gelen dalis-sonrasi donem
arasinda anlamli bir fark yoktu.

SONUG: Bu 6ncil bulgularimiz, sportif dalis kosullarina karsilik gelen hiperbarik hava ortaminin gegici hafif kognitif bozulmaya yol ag-
tigina isaret eden beyin elektrofizyolojisi verileri saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hiperbarik hava ortami, P3 yaniti, Davranis performansi.
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WAG/RIj Sicanlarda Gériilen Absans Benzeri Nobetler Uzerine Hemopressinin inhibitor Etkisinde CB1 Reseptor Antagonisti AM-
251’in Rolii

Hatice Aygiin!, Yonca Kabak?, Mustafa Ayyildiz?, Ali Zaher Kamel Al Khaleel?, Lubna Adil Kamil Kamil?, Sinem Beyazkilinc Inal?,
Aydin Him*, Erdal Agar?

Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Tokat

20ndokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali, Samsun

30ndokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

40ndokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dali, Samsun

GIRIS-AMAC: Kanabinoidlerin epilepside dnemli rolii oldugu deneysel hayvan modellerinde yapilan calismalarda gdsterilmistir. Gene-
tik olarak epileptik olan WAG/Rij sicanlarin 3 aydan sonra absans benzeri nébet gegirdikleri bilinmektedir. Calismamizda, absans epi-
lepsili WAG/Rij siganlarda kanabinoid CB1 reseptdr endojen antagonisti ya da agonisti oldugu tartismali olan hemopressin ile CB1
reseptor sentetik antagonisti AM-251"in etkilesimi arastirildi.

YONTEMLER: Siganlarin ECoG’larini degerlendirmek icin kafataslarina tripolar elektrot yerlestirildi. iyilesme periyodunu takiben her
sabah 09:00’da 3 saat bazal ECoG kayitlari alindi. Daha sonra hemopressin (0,030 ve 0,6 ug) ve AM-251 (0,125, 0,25 ve 0,50 ug) ya bi-
rinci veya ikinci madde olarak 15’er dakika arayla intraserebroventrikler (i.s.v) enjekte edildi. Kayitlarin sonunda her 10 dakikadaki
diken dalga desarjlari (DDD) sayisi, stiresi, amplitidi ve her nobet kiimesindeki spike sayisi hesaplandi.

BULGULAR: Hemopressin (0,030 ve 0,6 pg) ve AM-251(0,125 ve 0,25 pg) doz uygulanmasi toplam DDD sayisini, suresini ve her kiime-
deki spike sayisini azaltirken, AM-251 0,50 pg dozunda her li¢ parametreyi de arttirdi (p<0,05). AM-251 (0,50 pg) + hemopressin (0,6
ug) birlikte uygulandiginda AM-251’in prokonvulsan etkisi devam etti (p<0,05). Hemopressin (0,6 pg) + AM-251 (0,50 ug) uygulandi-
ginda ise bu kez hemopressinin antikonvilsan etkisi devam etti. Dusik doz hemopresin (0,030 pg) + disik doz AM-251 (0,125 ug) bir-
likte uygulandiginda sinerjik etki géstermedi. Uygulanan maddeler spike amptidiint degistirmedi (p>0,05).

SONUGC: Kanabinoidler, beyinde ayni anda birden fazla kanal ve reseptor sistemi tizerinde etkili maddeler oldugundan, epilepsi tize-
rine olan etkisinin hangi sistem lzerinden gergeklestiginin ortaya konulmasi zordur. Elde ettigimiz veriler 1si§inda, hemopressin epi-
leptiform aktiviteyi CB1 reseptor araciliglyla inhibe ettigi goriilmektedir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmektedir (Proje numarasi: 2155808)

Anahtar Kelimeler: Absans epilepsi, WAG/Rij sican, DDD, AM-251, Hemopressin

PS118

WAG/Rij Siganlarda Gériilen Absans Benzeri Nobetler Uzerine Hemopressinin inhibitor Etkisinde CB1 Reseptor Agonisti ACEA’nin
Rolii

Hatice Aygiin®, Yonca Kabak?, Mustafa Ayyildiz3, Ali Zaher Kamel Al Khaleel?, Lubna Adil Kamil Kamil?, Sinem Beyazkilinc Inal?,
Aydin Him*, Erdal Agar?

!Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Tokat

20Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali, Samsun

30ndokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

*Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dali, Samsun

GIRIS-AMAC: Epilepsi hastaliginin patogenezinde birgok reseptériin ve sistemin rol aldig bilinmektedir. Bu sistemlerden bir tanesi de
kanabinoid sistemidir. Hemopressin kanabinoid CB1 reseptorii igin tanimlanan endojen bir nanopetiddir. Hemopressinin epilepsi Gize-
rine olan etkisini gosteren bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu ¢alismada CB1 ters reseptér ligandi hemopressin ile CB1 reseptor ago-
nisti ACEA’ nin etkili ve etkisiz dozlari arasindaki etkilesimler elektrofizyolojik analiz yontemleri kullanilarak arastirildi.
YONTEMLER: Sicanlarin ECoG’larini degerlendirmek icin kafataslarina tripolar elektrot yerlestirildi. Daha sonra serum fizyolojik (1 pl),
dimetil stlfoksit (1 ul), Hemopressin (0,015 ve 0,6 ug) ve ACEA (1, 25 ve 7,5 ug) intraserebroventrikiler (i.s.v) olarak enjekte edildi. Bu
stirenin sonunda yine ayni 3 saatlik zaman diliminde ECoG kayitlari alindi. Kayitlardan her 10 dakikadaki diken dalga desarjlarinin (DDD)
sayisl, sresi, amplitiidi ve her nobet kiimesindeki spike sayisi hesaplandi.

BULGULAR: Hemopressin (0,6 pg) ve ACEA'nin (7,5 pg) ayri ayri uygulanmasi toplam DDD sayisini ve siiresini azaltti (p<0,05). Hemop-
ressin etkisiz dozu (0, 015 pg) ile ACEA’nin etkisiz dozu (1,25 pg) birlikte verildiginde 6lgllen parametrelerde anlamli bir degisiklige
neden olmadi (p>0.05). Etkin hemopressin (0,6 pug ) + etkin ACEA'nin (7,5 pg) birlikte uygulanmasi toplam DDD sayisini ve siresini
azaltti (p<0,05). Gruplar arasinda amplitiid agisindan anlamli bir degisiklik gérilmedi (p>0.05).

SONUC: Elde edilen sonuglar, absans ndbetlerin olusumunda ve olusan nébet aktivitesinin ortadan kaldirilmasinda endokanabinoid sis-
temin rollintin oldugu ve hemopressinin absans benzeri nébetler Gzerine CB1 reseptdr agonisti gibi etki ettigini gdstermektedir. Ancak
kesin mekanizmanin ileri galismalarla ortaya konulmasi gerekir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmektedir (Proje numarasi: 2155808)

Anahtar Kelimeler: Absans epilepsi, WAG/Rij sican, DDD, ACEA, Hemopressin
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PS119

Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktivitede Hemopressinin Prokonviilsan Etkisinde Kanabinoid CB1 Reseptor Agonisti
ACEA’nIn Rolii

Hatice Aygiin!, G6khan Arslan?, Elif Sen3, Mustafa Ayyildiz?, Erdal Agar?

1Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Tokat

2Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Sivas

30ndokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

GIRIS-AMAC: Kanabinoid sistemin CB1 reseptdr araciligiyla epileptik nébetlerin modiilasyonunda énemli bir rol oynadigi bilinmekte-
dir. Hemopressin CB1 kanabinoid reseptori igin tanimlanan ilk peptit ligandidir. Bu amagla sunulan ¢alismada, hemopressin ve CB1
reseptor agonisti ACEA’nin etkilesimlerinin penisilinle olusturulan epileptiform aktivite tzerine etkileri arastirildi.

YONTEMLER: Deneylerde, agirliklari 180-250 gram olan 42 adet Wistar albino erkek sigan 6 gruba ayrildi (n=7). ECoG kaydi igin iiretan
anestezisi altindaki hayvanlarin kafatasina kayit elektrotu yerlestirildi ve Powerlab veri kazanim sistemine baglandi. Epileptiform ak-
tivite 500 IU (i.k.) penisilin enjeksiyonu ile olusturulduktan 30 dakika sonra hemopressinin 0,030 ile 0,6 pg ve ACEA'nin 2,5 ve 7,5 pg’lik
dozlari intraserebroventrikiler olarak enjekte edildikten sonra 180 dakika kayit alindi.

BULGULAR: Elde edilen verilere gére; hemopressin 0,6 pug dozu epileptiform aktivitenin spike frekansini artirirken ACEA’'nin 7,5 g
dozu epileptiform aktivitenin spike frekansini azaltti. Hemopressin 0,030 pg ve ACEA 2,5 pg dozu penisilin ile olusturulan epileptiform
aktivitenin spike frekansini degistirmedi. Etkisiz hemopressin (0,030 ug) + etkisiz ACEA (7,5 ug) birlikte uygulandiginda epileptiform ak-
tivite parametreleri degismedi. Etkin hemopressin (0,6 ug) + etkin ACEA (7,5 pg) birlikte uygulandiginda ise hemopressinin prokonviilsan
etkisi bloklandi.

SONUC: Bu galismanin sonuglari penisilinle olusturulan epileptiform aktivitenin modiilasyonunda hemopressinin roli igin elektrofiz-
yolojik kanit saglamaktadir ancak mekanizmasinin agiklanabilmesi igin daha ileri galismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Hemopressin, Penisilin, ACEA, Kanabinoid

PS120

P2X7 Reseptorlerinin Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktiviteye Etkisi ve Bu Etkide NMDA Reseptoér Blokeri Memantinin
Rolii

Gokhan Arslan?, Siileyman Emre Kocacan?, Mustafa Ayyildiz?, Emil Rzayev?, Bahattin Avci®, Erdal Agar?

ICumbhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Sivas

20Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Samsun

30ndokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Samsun

GIRIS-AMAC: Kalsiyum iyon kanallari epilepsi patogenezinde énemli role sahiptir. P2X7 reseptérleri uyarildiginda kalsiyum iyonlarinin
ndron igerisine girisine neden olmaktadir. Ayrica P2X7 reseptor aktivasyonu, NMDA reseptorlerini uyaran glutamat salinimina neden
olmaktadir. Bu ¢alismada, penisilinle olusturulan epileptiform aktivitede P2X7 resept6ri ile NMDA reseptorinin etkilesimi arastirildi.
YONTEMLER: 16-18 haftalik Wistar erkek sicanlar (n=42) 1.25 g/kg liretan ile anesteziye alindi ve cerrahi islem ile kafataslarina tripo-
lar elektrot yerlestirildi. intrakortikal (i.k.) ve intraserebroventrikiiler (i.s.v.) enjeksiyon igin iki adet delik agildi. 500 IU Penisilin-G po-
tasyum (i.k.) enjekte edilerek epileptiform aktivite olusturuldu ve interiktal diken dalga desarjlari Powerlab Chart-7 yazilimi araciligiyla
gozlemlendi. Diken dalga aktivitesi basladiktan 30 dakika sonra daha &nceki galismalarda en etkin dozlarini belirledigimiz P2X7 re-
septori segici antagonisti A-438079 (20pg; i.s.v.), P2X7 reseptor agonisti BzZATP (100 pg; i.s.v.), NMDA reseptor blokeri memantin (5
mg/kg; intraperitonal) ve bu maddelerin birlikte kombinasyonu uygulandi.

BULGULAR: Kontrol grubuna gore yapilan istatistiksel analizlerde, A-438079 ve memantin 50. dakikadan itibaren spike frekansini an-
lamli olarak azaltirken (p<0.05), BzATP, 20. dakikadan itibaren spike frekansini artirdi (p<0.01). A-438079 + memantin, 30. dakikadan
itibaren spike frekansini azaltirken (p<0.05), BZATP+ memantin, spike frekansini etkilemedi (p>0.05).

SONUGC: Calismamizda, P2X7 reseptor antagonisti A-438079 ile birlikte uygulanan memantin daha fazla antikonvulsan etki gosterdi.
Diger taraftan memantin, BzZATP’nin prokonvulsan etkisini ortadan kaldirdi. Memantin, NMDA reseptériini bloklayarak, glutamatin
NMDA reseptoriine baglanamasini engelledigi icin epileptik aktivite azalmaktadir. Bu etkilerin molekiiler mekanizmasini belirlemek igin
dahaileri ¢calismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Memantin, P2X7 reseptori, Penisilin, Sigcan
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P121

Soguk Stresi Olugturulmus Siganlarda Propolisin Farkli Dozlarinin Anksiyeteye Etkilerinin Sempatik Deri Cevabi ve Yiikseltilmis T
Labirent ile Arastirilmasi

Mustafa Nisari!, Memet Hanifi Emre2, Nazan Dolu, Hale Acer?, Ferhat Pektas®

INuh Naci Yazgan Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Béliimii, Kayseri

?Bahgesehir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

3Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kayseri

“Talas Toplum Sagligi Merkezi, Kayseri

GIRIS-AMAC: Propolisin anti-mikrobiyal (1), antioksidan (2), anti-timér (3), anksiyolitik (4-6) ve anti-inflamatuar (2) etkilere sahip ol-
dugu gosterilmistir. Ancak literatiirde propolisin anksiyojenik etkisi konusundaki ¢alismalara rastlanilmamistir. Bu ¢alismamizda, soguk
stresi olusturulmus sicanlarda propolisin farkli dozlarinin anksiyeteye etkilerinin sempatik deri cevabi (elektrodermal aktivite) ve ylik-
seltilmis T labirent ile arastirilmasi amaglandi.

YONTEMLER: Calismada 40 adet, 3 aylik Wistar (250-300 g) erkek sican kullanildi. Kontrol grubu, diisiik doz (PRO-10 mg/kg), orta doz
(PRO-30 mg/kg) ve ylksek doz propolis gruplarindaki (PRO-50 mg/kg) hayvanlara propolisi i.p olarak verildi. Enjeksiyondan 20 dakika
sonra, sicanlarin anksiyete skorlari yiikseltilmis T labirent ile degerlendirildi ve daha sonra da elektrodermal aktiviteleri (EDA) 6lguldi.
BULGULAR: Kontrol grubuna gore dustk ve orta doz grubunda (p<0,05) agik kolda harcanan zamanin ytizdesi ve acik kola giris sayisi
(AKGs) daha dustik bulunurken yliksek dozda ise artis gézlendi. AKGs’nin artmasi, anksiyetenin ve sempatik aktivasyonun azaldigini ve
anksiyolitik etkisinin oldugunu géstermektedir. EDA; dislk, orta ve ylksek doz gruplarinda kontrole daha dusiikti. Deneysel gruplar
kendi arasinda degerlendirildiginde ise EDA, ylksek doz propolis grubunda (tonik: p<0,05; fazik: p<0,05) daha dustik bulunurken diisiik
ve orta dozda yiiksek bulundu (p<0,05).Uyarandan bagimsiz olan tonik EDA’nin ve uyaran verilerek ol¢giilen fazik EDA’nin artmasi, ank-
siyetenin arttigini gosterdi.

SONUGC: EDA ve T labirent yontemleriyle elde edilen sonuglara gore diisiik ve orta doz propolis anksiyetik etki yaparken, yiksek doz
propolis anksiyolitik etki gdstermistir. Propolisin anksiyeteye iliskin yanitlarinin, doza bagh degistigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Propolis, Sempatik Deri Cevabi, Anksiyete, T Labirent

PS122

intrahippocampal L-tiroksin infiizyonu Tetanik Uyarimdan Hemen Sonra Verilen Depotansiye Edici Bir Stimulusu Takiben Olusan
Sinaptik Komponent Depotansiyasyonunu Engeller

Yeliz Bayar, Marwa Yousef, Nurcan Dursun, Cem Siier

Erciyes Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri

GIRIS-AMACG: Uzun dénemli gliclenme (LTP) ve uzun dénemli baskilanma (LTD), merkezi sinir sisteminde bilgi depolamanin altinda
yatan sinaptik kuvvetteki degismelere baghdir. Sinaptik kuvvetin glglendirilmis durumdan LTP &ncesi seviyelerine dontsimi “depo-
tansiyasyon” olarak adlandirilir ve sinaptik potensiyasyonun doyumunu 6énleme ve néronal aglarin bilgi depolama kapasitesini ve ve-
rimliligini arttirmaya yonelik bir mekanizma saglayabilir. Daha 6nce, T4'ln ¢ift yonlu sinaptik plastisitenin modulasyonunda bir rol
oynayabilecegini ve LTP lizerinde integrin avp3 reseptori vasitasiyla LTD olusumunu tesvik edebildigini gdstermistik. Bununla birlikte,
L-tiroksin’in depotansiyasyondaki etkisi arastirilmamistir.

YONTEMLER: Depotansiyasyon, perforant yol-dentat girus sinapslarinin yiiksek frekans uyarimini (HFS,100 Hz,1 sn,5 dakika araliklarla
4 kez) takiben verilen distik frekasli uyarimla (LFS,1 Hz,900 puls) gergeklestirildi. Yaklagik 15.0 pl L-tiroksin veya SF, HFS 6ncesinde veya
sonrasinda bir 25.0-pl Hamilton vasitasiyla dakikada 3.0 pl’lik bir hizla dentat girusa tek tarafli olarak inflize edildi.

BULGULAR: Esneklik sinaptik bileseni, EPSP egimi ile 6lgllir, HFS’den sonra baslangictaki 5 dakikalik siirenin %143.0 + 12.9'1 ile glic-
lendirildi ve SF grubundaki HFS’den sonra 60 dakika iginde LFS’nin (uzun dénemli baskilanma) baslangi¢ diizeylerine (baslangigtaki
%101.2 + 8.2’lik; p=0.015) tamamen depotanisiyasyon edildi. L-tiroksin’in HFS’den 6nce verildigi deneylerde, EPSP egimi bazal dege-
rin (%66.5 + 13.6; p=0.030) altina dismesine ragmen, EPSP-LTP’nin zayiflatilmis bir induksiyonu (%114.7 + 13.3) gozlendi. HFS’den
sonra L-tiroksin uygulanan deneylerde, EPSP egimi, HFS'den sonra baslangigtaki 5 dakika boyunca%128.6 + 15.3’le gliglendirildi ve
LFS’nin baslangig seviyelerine (baslangi¢ degerinin %105.7 + 8.8’i; p=0.015) depotansiyasyon tiretildi, Sinaptik olmayan esneklik bile-
seni olan PS genligi, L-tiroksin’in HFS’den 6nce verildigi deneylerde yalnizca baslangigtaki %101.5 + 17.1 oraninda (baslangigtaki %174.3
+13.8’den; p=0.009) belirgin sekilde depotansiyasyonudur.

SONUG: Bu sonuglar, EPSP egimi ile temsil edilen var olan sinapslardaki amplifiye edilmis sinaptik gliclin veya etkinligin zayiflamasinin
T4 hormonu ile ortadan kaldirabilecegini gostermektedir. Bu ¢alisma, deneysel distiroidizm modellerinde sinaptik plastisitenin depo-
tansiyasyon formunun ekspresyon yeteneginin azaltildigini disiindirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiroksin hormonu, Depotansiyasyon, Hippokampis
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PS123

Uyku ve Elektrofizyoloji Laboratuvari’ nin Klinikler Arasi Rolii “Hasta ve Hekim Memnuniyeti”

Murat Kayabekir', Konca Altinkaynak?, Mustafa Ceylan3, Selami Demireli*, Remzi Aslan®, Hatice Cakir $Sahin®, Fazli Erdogan’
1Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi, Uyku Bozukluklari Merkezi, Elektrofizyoloji Laboratuvari, Erzurum

2Biyokimya Klinigi, Erzurum

3Noroloji Klinigi, Erzurum

“Kardiyoloji Klinigi, Erzurum

’Kamu Hastaneler Birligi, Genel Sekreterligi, Erzurum

bKalite Birimi, Erzurum

’Genel Sekreter, Erzurum

GIRIS-AMAC: Bu galismanin amaci; elektrofizyolojik sinyal kaydi yapan bir laboratuvarin, tani, tedavi, prognoz, tibbi arastirma agisin-
dan ¢ok sayida bransa verdigi hizmeti ve yliksek hasta memnuniyetini ortaya koymaktir.

YONTEMLER: Kurulum ve gelisim asamalarini tamamlamis olan ve son 6 yildir aktif olarak hizmet veren laboratuvarimiza ait kayitlar;
tani, tedavi, prognoz, verdigi tibbi arastirma hizmeti ve hasta-hekim memnuniyeti agisindan degerlendirildi. Laboratuvarimizdan fay-
dalanan branslarin dagilimi soyle idi: “N6roloji, KBB, Dis Hekimligi, Psikiyatri, Gogus, Kardiyoloji, Pediatrik Noroloji, Pediatrik Kardiyo-
loji, Dahiliye, Beyin Cerrahi, Endokrinoloji, Nefroloji, Romatoloji.” Laboratuvarimizda tanisi konan ve tedavisi yonlendirilen hasta
guruplari soyle idi: “Obesite, Morbid Obesite, REM Davranis Bozuklugu, Uykuda Solunum Bozuklugu (Santral Uyku Apne Sendromu,
Obstriiktif Uyku Apne Sendromu), Huzursuz Bacak Sendromu, Kalp Ritim Bozuklugu, Epilepsi, insomnia, insomnia ve Basagrilari, Hi-
persomnia, Narkolepsi, Sekonder Hipertansiyon”. Uyku elektrofizyolojisi ile baglantisi kurulan, fizyopatolojik mekanizmalari anlasiimaya
calisilan 6zgiin arastirma calisma konulari ise “Viicut Kitle indeksi, Obesite, Tip Il Diyabet, Metabolik Sendrom, Cigneme, Bruksizm, Chiari
Malformasyon, Bipolar Bozukluk, Anoreksiya Nervosa, Pediatrik ve Eriskin Narkolepsi, Migren, Erigkin Sistemik ve Pulmoner Hiper-
tansiyon, Pediatrik Pulmoner Hipertansiyon”.

BULGULAR: Anket galismalari ve toplantilarla uyku sagligi farkindaligi hemsirelerimiz igin %40’ dan, %85, hekimlerimiz igin %60’ dan,
%90 seviyelerine ulasti (p<0,05). Uyku bozuklugu ve beraberinde ek hastaligi olan hastalarimizin memnuniyet anketleri sonucu %97
bulundu (p<0,05). Laboratuvar da gergeklestiren arastirmalar Eurpian Sleep Search Society-2014, World Sleep-2015, Sleep Spindles
2016, Society of Turkish Sleep Mediciine, Uykuder gibi organizasyonlarin, uluslararasi ve ulusal abstract kitaplarinda yayinlanmistir. La-
boratuvarimiz, hastalarimizin dogrudan basvuracagi ve uykudaki sikayetlerini anlatabilecegi bir hekim odasi iceriyor olmasi nedeni ile
Ozel bir test olan bir gecelik uyku testinin her asamasi hakkinda bilgi sahibi olmaktadir. Yapilan analizlerden g¢ikan sonuglar, hem has-
talarla hem de hekimlerle paylagiimaktadir.

SONUG: Sonug olarak; elektrofizyolojik sinyallerin dogru anlasiimasi ve yorumlanmasi; hasta ve hekim agisindan ¢ok yeni olan uyku fiz-
yolojisi ve hastaliklarinin, viicut sistemleri ile iligkisini ve entegre tedavi yaklagimlarini birebir gosterme imkani olusturmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Elektrofizyoloji laboratuvari, Dogru tani, Uyku fizyolojisi-hastaliklari, Hasta-hekim memnuniyeti

PS124

Huzursuz Bacaklar Sendromunda Spinal Refleksler

Sule Aydin Tiirkoglu?, Hayriye Orallar?, Elif Sultan Bolac?, Serpil Yildiz?, Nebil Yildiz*
IAbant izzet Baysal Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji AD, Bolu

2Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu

GIRIS, AMAC: Huzursuz Bacaklar Sendromu (HBS), istirahat halinde 6zellikle geceleri ortaya ¢ikan, bacaklarda hos olmayan bir hisle ha-
reket etme ihtiyacina neden olan bir durumdur. Patofizyolojisi tam olarak aydinlatilamamakla beraber, dopamin ve demir metaboliz-
masi ile spinal kord patolojilerinin tzerinde durulmaktadir. HBS’de spinal refleks mekanizmalari Gzerinde nadiren galismalar mevcuttur.
Biz calismamizda HBS'de spinal korddaki presinaptik inhibisyonun roliini arastirmay hedefledik.

YONTEMLER: Calismaya 14 HBS hastasi ve demografik ézellikleri eslestirilmis 14 kontrol alindi. Olgu grubuna Uluslararasi HBS Deger-
lendirme Olgegi uygulandi. Elektrofizyolojik incelemeleri normal olan deneklere soleus kasi H-refleks (Ht) incelemeleri yapildi. Ht ya-
niti, common peroneal sinirin (CPN) uyarimi ile sartlandirildi (Hc). Test ve sarth uyaran intervalleri 10 ms, 20 ms, 30 ms, 40 ms ve 50
ms arasinda tutuldu. Her bir interstimulus intervalde Hc/Ht degerinin %’si ile tekrarli dlgtimler analizi yapildi, olgu ve kontrol grupla-
rinin aynil interval araliklari Hc/Ht degerleri ayrica karsilastirildi.

BULGULAR: Olgu grubunun yasi 54 (39-72), kontrol grubunun 48 (33-66) idi ve istatistiksel olarak anlaml bir farkllk yoktu (p=0,6). Olgu
grubunun Uluslararasi HBS Degerlendirme Olgegi ortalama puani 28 (19-37) idi. Kontrol grubunda tekrarl dlgiim degerlerinde 10 ms
ve 20 ms interstimiilis interval araliklari iginde Hc degerinde anlamli diisme mevcuttu. Olgu grubunda ise higbir intervalde anlamli
diisme yoktu. Olgu ve kontrol gruplarinin ayni interval araliklari igin karsilastirmada 10 ms (p=0.03) ve 20 ms’de (p=0.03) hc/ht oran-
larinda anlaml fark tespit edildi.

SONUGC: Kontrol grubunda 10 ms ve 20 ms intervallerinde peroneal sinir uyarimla sartlandirilmis h reflekslerindeki diisme presinaptik
inhibisyon lehine degerlendirilmis olup, olgu grubunda bu diismenin olmayisi presinaptik inhibisyonun olmadigini ortaya koymustur.
Bu HBS’de dopaminerjik etki azalmasina bagli olabilir. Bu konuda daha kapsamli galismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Huzursuz Bacaklar Sendromu, Spinal Refleksler, Presinaptik inhibisyon
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PS125

Agomelatinin Akut ve Kronik Uygulamasinin Farelerde Oksidatif Stres Parametreleri Uzerine Etkileri
Sinan Canpolat?, Funda Giilcii Bulmus?, Ozgiir Bulmus?, Emine Kagar?, ihsan Serhatlioglu?, Mete Ozcan?
Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji AD, Elazig

2Saglik Hizmetleri MYO, Elazig

3Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik AD, Elazig

GIRIS-AMAC: Agomelatin yiiksek melatonin reseptér agonisti, diisiik serotonin reseptér antagonisti 6zelliklerine sahip yeni bir anti-
depresandir. Bu ¢alisma ile agomelatinin, melatonin benzeri antioksidan etkileri sahip olup olmadiginin anlasilmasi amaglandi. Saglhkh
farelerde akut ve kronik agomelatin uygulamasi sonrasinda oksidatif stres parametreleri 6lgtldi.

YONTEMLER: Firat Universitesi deneysel arastirmalar merkezinden 30-35 g agirliginda Balb/C erkek fareler elde edildi. Farelere akut
(1 gtin) ve kronik (15 glin) agomelatin (10mg/kg) ve vehicle intraperitonal olarak enjekte edildi (n=8 her bir grup igin). Deneylerin so-
nunda serum orneklerinde gulutatyon (GSH), nikotinamid adenin dinukleotid fosfat (NADPH), katalaz (CAT) ve superoksid dismutaz
(SOD) enzim aktivitesi ELIZA yontemiyle 6lglldl. Tim veriler unpaired t testi kullanilarak analiz edildi, P <0.05 istatistiksel olarak an-
lamh kabul edildi.

BULGULAR: Akut agomelatin uygulanan grupta kan numunelerinde sirasiyla GSH, CAT ve SOD seviyeleri 452.1+16.8 mg/L, 38.0£3.2
ng/mL, 2.1+0.3 ng/mL ¢6zlcl grubuna gére 625.5+32.7 mg/L, 76.0£8.6 ng/mL, 4.4+0.6 ng/mL,6nemli dlctide diisiiktii (p<0.005). Ay-
rica kronik agomelatin uygulanan grupta sirasiyla GSH, CAT ve SOD seviyeleri 538.5+21.8 mg /L, 48.2+6.3ng/ mL, 2.8+0.6 ng/ mL,
kronik ¢6zlicii grubuna gore 714.9+£32.6 mg /L, 69.6 £ 3.9 ng / mL, 3.4 £ 0.3 ng / mL anlamli diizeyde azaldigi belirlendi (p<0.01). Bu-
nunla birlikte, akut agomelatin grubu (673.8 £ 45.1 pg / mL) ve kronik agomelatin grubunda (716.4 + 39.3 pg / mL) NADPH duizeyi ¢6-
zlcl grubuna goére (801.8 £ 99.3 pg / mL ve 869.9 + 35.1 pg / mL) anlamh farkhhk géstermedi.

SONUGC: Bu ¢alismanin sonuglari saglikh farelerde akut ve kronik agomelatin uygulamasinin bazi oksidatif stres parametrelerini degis-
tirdigini gosterdi.

Bu calisma TUBITAK 1155290 no’lu proje kapsaminda desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Agomelatin, Oksidatif stres, Fare

PS126

Siganlarda Anestezi ve Kan Alma Tekniklerinin Plazma Glukoz ve insiilin Diizeylerine Etkileri
Esin ileri Giirel’, ipek Acar', Mehmet Alper Cetinkaya?

IHacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

?Hacettepe Universitesi, Deney Hayvanlari Arastirma ve Uygulama Merkezi, Ankara

GIRIS-AMAG: Bilimsel arastirmalarin cogunda deney hayvanlarindan rutin olarak kan érnegi alinmakta ve siklikla uygulanan teknikler
anestezi gerektirmektedir. Kullanilan anestezik maddeler ya da kan alma teknikleri sonuglari bozabilmekte ancak bu etkiler tam ola-
rak bilinmemektedir. Bu ¢alismada siganlarda ketamin-ksilazin ve sevofluran anestezilerinin, ayrica kuyruk insizyonu ve kalpten kan alma
yontemlerinin plazma glukoz ve insiilin diizeylerine olan etkisinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Erkek Wistar siganlara intraperitoneal ketamin-ksilazin anestezisi (90 mg/kg ketamin/5-10 mg/kg ksilazin) (n=11) ya da
sevofluran inhalasyon anestezisi (02 akisi 0,9 olacak sekilde %5) (n=12) verildikten 15 dakika sonra kuyruktan insizyon ile kan 6rnek-
leri alindi. 90 dakika sonra ise hem kuyruktan insizyonla, hem de kalpten ponksiyonla tekrar kan ornekleri alindi. Alinan kan érnekle-
rinde glukoz dizeyleri test stripleriyle, instlin dizeyleri ise ELISA kiti ile 6lguldd.

BULGULAR: Her iki grupta da 90. dakikada olgllen plazma glukoz diizeyleri 15. dakikaya gére daha yiksekti (p<0,0001). Bu fark hem
kuyruktan, hem de kalpten alinan kan 6rneklerinde gozlendi (p<0,01) ancak kalpten alinan kan 6rneklerinde kan glukoz seviyesi daha
yuksekti (p<0,0001). Ketamin-ksilazin anestezisi uygulanan grupta plazma glukoz diizeyleri sevofluran grubuna gore daha ytiksek sey-
retti (p<0,05). Gruplar arasinda 15. dakikada o6lgllen insilin dlzeyleri arasinda fark yokken, 90. dakikada insulin diizeylerinin her iki
grupta da arttigi (p<0,0001) ve ketamin-ksilazin grubunda daha ytiksek oldugu gozlendi (p<0,05).

SONUG: Deney hayvanlari ile yapilan ¢alismalarda siklikla kullanilan ketamin-ksilazin ve sevofluran anestezilerinin glukoz metaboliz-
masini bozdugu gorilmistir. Ketamin-ksilazin anestezisi, sevofluran anestezisine gore plazma glukoz ve insiilin diizeylerini daha fazla
yukseltmektedir. Ayrica siklikla kullanilan kan alma yontemlerinden biri olan kardiyak ponksiyonla 6lgiilen plazma glukoz seviyesinin,
kuyruktan kan almaya kiyasla daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Bu nedenle 6zellikle metabolik parametrelerin incelendigi hayvan ga-
lismalarinda segilen anestezi ve kan alma yontemi konusunda dikkatli olmak gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anestezi, Kan alma, Ketamin-ksilazin, izofluran, Glukoz, insiilin
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PS127

Diyabetik Sicanlarda Alfa Lipoik Asidin Ogrenme Davranislari ve Beyin Dokusu Uzerindeki Etkilerinin Histolojik Olarak incelen-
mesi

Kevser Tanbek?, Elif Ozerol?, Mehmet Giil®

1inénii Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

2inénii Universitesi, Biyokimya Ana Bilim Dali, Malatya

3inéni Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Diyabetik komplikasyonlara bagli gelisen néropati beyin dokusunda yapisal ve fonksiyonel bozulmalara neden olarak bi-
lissel fonksiyonlarin bozulmasina yol agmaktadir. Calismamizda Streptozotosin (STZ) ile indiiklenen diyabetik sicanlarda néropatinin
mekanizmasini aydinlatmak ve alfa lipoik asit (ALA) kullaniminin beyin dokusu tzerindeki etkilerini biyokimyasal histolojik ve fizyolo-
jik agidan incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: 40 adet Wistar albino erkek sigan kontrol, STZ, ALA ve STZ+ALA olmak izere dért gruba ayrildi. Diyabet olusturmak igin
tek dozluk 50 mg/kg STZ intraperiyonal olarak uygulandi ve 72 saat sonra kan glukoz diizeyi 200 mg/dl tizerinde olan siganlar diyabe-
tik kabul edilerek gruplar olusturuldu. ALA 100 mg/kg/glin alti hafta boyunca her giin oral uygulandi. Tedavinin son haftasinda bilis-
sel fonksiyonlar MWM ile degerlendirildi. Sakrifiye edilen siganlarin beyin dokulari histolojik ve oksidan-antioksidan parametrelerin
incelenmesi igin hipokampis, korteks, hipotalamus ve striatum yapilarina ayrildi.

BULGULAR: Moris Water Maze (MWM) ile degerlendirilen bilissel fonksiyonlardaki degisimler STZ grubunda kontrol ve ALA grubuna
gore bozulurken, STZ +ALA grubunda ise sonuglar STZ grubuna gore diizeldi (p<0.05). Histolojik olarak yapilan isik ve elektron mik-
roskobik inceleme bulgularimiza gére STZ grubuna ait kesitlerde izlenen 151k mikroskobik ve ultrastriiktiirel hasar ve dejenerasyon bul-
gularinin STZ+ALA grubundaki kesitlerde bir kisminin gorilmedigi bir kisminin ise belirgin sekilde azaldigi tespit edildi. ALA uygulanan
gruplarda total antioksidan diizeyleri diyabetik gruplara gore artmistir. Diyabetik grupta oksidan diizey kontrol ve ALA gruplarina gére
istatistiksel olarak yuksektir.

SONUC: STZ ile indiiklenen diyabet modelinde sigan beyin dokusunda bozulan oksidan-antioksidan denge sinir hiicrelerinde yapisal bo-
zulmalara neden olarak bilissel fonksiyon bozukluklarina yol agmaktadir. ALA; diyabetik ratlarda kan glukoz diizeyinde etki gbsterme-
mesine ragmen antioksidan ve noroprotektif etkisi ile beyin dokusunda hiicre hasari ve bilissel fonksiyonlarin diizeltiimesinde etkili
olmustur.

Anahtar Kelimeler: Diabetes Mellitus, Streptozotosin, Alfa Lipoik Asit, Noropati, Beyin

PS128

Karvakroliin in Vitro Ortamda izole Langerhans Adaciklarinin Canlilik/Apoptoz Oranina Etkisi
Ash San Dagh Giil*, Rabia Er Pigkin?, Giilbahar B&yiik?, Ersin Fadillioglu

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Ankara,

2Kirikkale Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Kirikkale

GIRIS-AMAC: Pankreas adacik nakli Diyabetes Mellitus hastaligindaki insiilin tedavisine alternatif bir tedavidir; fakat adaciklar, nakil 6n-
cesinde birgok kimyasal, mekanik hasara ve oksidatif strese maruz kalmaktadirlar. Birgok antioksidan madde doku kiltlirti dncesinde
adaciklari korumak igin galisilmistir. Karvakrol antimikrobiyal, antifungal, analjezik, antioksidan ve antiinflamatuvar 6zelliklere sahip bir
kekik ugucu yagi bilesenidir. Bu gcalismanin amaci izole edilmis ve 48 saat doku kiiltiiriinde bekletilmis pankreas adaciklarindaki hiic-
resel hasara karsi karvakrollin olasi koruyucu etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: 3-4 aylik 24 adet disi Wistar albino sicandan(Yerel etik kurul onayi Diskapi Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi
hayvan deneyleri yerel etik kurulundan alindi (Protokol no: 2015/22)) izole edilmis pankreas adaciklari 6 grup olacak sekilde kontrol
ve DMSO gruplari disinda 48 saat boyunca 0,1- 1-10-100 pg/mL karvakrol iceren doku kiltirii medyumunda inkiibe edildi. Her grup-
taki adacik 6rnekleri 0., 24.,48. saatlerde fluorescein diacetate ve propidium iodide floresan boya karisimi ile canhlik tayini igin boyandi.
Glukoz stimilasyonu ile insiilin tayini (GSIS) her grup igin 3 kez (0., 24.,48. saatler) bakildi. Adaciklarin geri kalani western blot anali-
zinde apoptoz gdstergesi olarak caspase-3 tayininde kullaniimak iizere -80°C’de saklandi. Ornekler jel elektroforezde yiiriitiiliip nitro-
selluloz membranlara aktarildi. immiinblotlama, caspase-3 ve B-actin primer antikorlariyla ve ardindan sekonder antikorlar ile yapildi.
Gruplar ve dlciimler arasi farkin istatistiksel degerlendirilmesinde ANOVA ve Tekrarlayan Olgiimlerde Varyans Analizi kullanildi, p < 0,05
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: 1 ve 10 pg/mL karvakrol uygulamasinin 48 saat boyunca doku kiiltirinde adaciklara koruyucu etkisi gérilse de istatistik-
sel olarak anlamli degildi. Fakat yliksek doz karvakrol (100 pug/mL) adaciklar igin toksik etkiliydi.

SONUG: Bu sonuglara gore karvakrolin, izole adaciklarin doku kiltiirinde yiksek dozda toksik etkili oldugu, diisiik dozda kontrole
gore anlamli fark olmadigi soylenebilir.

Bu calisma Hacettepe Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje No: 8749).
Anahtar Kelimeler: Langerhans adaciklari, Pankreas, Doku kaltlrd, Karvakrol
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PS129

Oreksijenik ve Anoreksijenik Néronlar Uzerine Adropin Hormonunun Etkileri
Ersen Eraslan?, Ayhan Tanyeli, Mustafa Can Giiler}, Tuncer Nacar?, Tugba Bal?
IAtatiirk Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi Erzurum

?Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum

GIRIS-AMAC: Hipotalamusun arkuat ¢ekirdegindeki néropeptid Y (NPY) / agouti ile ilgili protein (AGRP) néronlari ve proopiomelano-
kortin (POMC) / kokain ve amfetamin ile ilgili transkript (CART) néronlari enerji dengesinin diizenlenmesinde anahtar rol oynamakta-
dir. NPY / AGRP néronlarinin aktivasyonu, besin alimini tesvik ederek oreksijenik bir etkiye sahiptir, oysa POMC / CART néronlarinin
zit anoreksijenik etkisi vardir. Adropin metabolizma homeostazi ile baglantili yeni bir faktor olan obez instiline direngli farelerin aras-
tirlmasi sirasinda tanimlanan enerji homeostazi ile iligkili gen tarafindan kodlanan yeni tanimlanmis bir proteindir. Bu ¢alismada, farkli
dozlarda oreksijenik ve anoreksijenik néronlar tGzerine adropin hormonlarinin etkilerini arastirdik.

YONTEMLER: Bu galismada toplam 40 Wistar albino sigan (8 aylik, erkek) kullaniimistir. Hayvanlar birinci grup kontrol grubu, ikinci
grup grup sahte olmak tizere rasgele dért gruba ayrildi, 3. Grup 4ug / kg Adropin (intraperitoneal olarak) ve 4. Grup 40ug / kg Adro-
pin (intraperitoneal olarak) olmak tzere 4 gruba ayrildi. Hayvanlar, adropin uygulanmasindan 10 glin sonra 6ldirildi ve hipotala-
muslari toplandi. Hipotalamus Uzerindeki arkuat nukleusunda NPY/AGRP ve POMC/CART noronlari ekspresyon seviyeleri,
imminohistokimyasal histolojik skorlama ile belirlendi.

BULGULAR: Kontrol grubuyla karsilastirildiginda; Adropin uygulamasi AgRP ve NPY néronlarinin ekspresyon diizeylerini artirirken POMC
noronlarinin ekspresyon dizeyini azaltmistir. Anoreksijenik néronlarin immdinreaktivitesinin adropin uygulamasiyla arttigi belirlen-
mistir (Tablo 1).

SONUCG: Bu ¢alisma adropin hormonunun, hipotalamus seviyesinde beslenme davranisi tGzerinde etkili oldugunu géstermektedir.
Bu calisma Atatiirk Universitesi BAP (Projeler no: 2015 / 39-2015 / 281) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Beslenme Davranisi, Oreksijenik néron, Anoreksijenik néron

PS130
Cig Gibi Biiyiiyen Sorun: OBEZITE
Serpil Cecen

Marmara Universitesi Pendik EAH Spor Fizyolojisi, istanbul

GIRIS-AMAC: Spor Fizyolojisi poliklinigine kilo problemi ile basvuranlarin yas, cinsiyet ve yeme aliskanliklarina gére dagilimini ortaya
koymak, obeziteye neden olan sebepleri incelemek.

YONTEMLER: Hastane bashekimliginden gerekli izin alinarak, 2015 yili Kasim ayindan 2016 yili Ekim ayina kadar gegen siirede kilo
problemi ile Spor Fizyolojisine basvuranlarin bilgileri hastane bilgi islem biriminden edinildi. 2115 basvurudan 1514 tanesi kadin, 601
erkek idi. Cocuk ve adolesan dénemi 7 yas alti, 11-17 olarak incelendi.

BULGULAR: Eriskin donem 5 senelik yas gruplarina ayrildi.17-20 yas; 31 kiz, 11 erkek, 20-25 yas; 53 kadin, 38 erkek, 25-30 yas; 114 kadin,
23 erkek, 30-35 yas; 156 kadin, 32 erkek, 35-40 yas; 207 kadin, 25 erkek, 40-45 yas; 189 kadin, 48 erkek, 45-50 yas; 131 kadin, 44
erkek, 50-55yas;108 kadin, 41 erkek, 55-60 yas; 58 kadin, 10 erkek 60 yas ve Uzeri, 45 kadin, 15 erkek olarak tespit edildi. 35-40, 40-
45 yas gruplarinda obezite sikhginin arttig tespit edildi. Obeziteye neden olan faktorler incelendiginde butiin yas gruplarinda obezi-
tenin en sik nedeninin diizensiz beslenme (6gun atlamak) oldugu gozlendi.

SONUG: Dunyada oldugu gibi Glkemizde de obezite artarak devam etmektedir. Obezitenin multifaktoriyel nedenlerle ortaya ¢iktigi bi-
liniyor olsa da poliklinigimizde gérdigiimiz en sik neden diizensiz beslenmedir. Bu konuda hastalari ve aileleri bilinglendirmek obe-
zite ile miicadeleye katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Diizensiz beslenme, Yas
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PS131

Treadmil Egzersizin Obez Erkek Siganlarda Depresyon ve Anksiyete Benzeri Davranislar Uzerine Etkisi
Emine Kacar, Ziibeyde Ercan, ihsan Serhatlioglu, Ozgiir Bulmus, Haluk Kelestimur

Firat Universitesi, Tip Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elazig

GIRIS-AMACG: Bu calismanin amaci erkek sicanlarda yiiksek yagl diyet (YYD) ile olusturulan obezitenin neden oldugu depresyon ve
anksiyete lizerine treadmil egzersizin etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Spraque Dawley cinsi erkek sicanlar siitten kesildikten sonra her grupda n:10 olacak sekilde rastgele dért gruba ayrildi:
kontrol, egzersiz, obez, obez+egzersiz. Obez gruplar YYD ile 16. haftaya kadar beslendi ve ardindan egzersiz gruplari 6 hafta boyunca
egzersize tabi tutuldu. (glnlik 15 dakika ve 15m/dk hiz ile baslanip, ginlik 50 dakika ve 25m/dk. hiz ile sonlandirildi) ve Depresyon
icin; zorlu yiizme (ZYT) ve kuyruktan asma testi (KAT), anksiyete igin; agik alan (AAT) ve aydinlik karanlik testi (AKT) uygulandi. istatis-
tiksel analiz olarak student T testi kullanildi.

BULGULAR: Obez+egzersiz grubunda obez gruba gore, ZYT'de immobilite slresi (floating) 6nemli derecede azaldi (p<0.05). KAT'de
obez+egzersiz grubunda immobilite sliresinde azalma gozlendi ancak obez grupla kiyaslandiginda istatistiksel olarak anlam yoktu.
AKT’de Obez+ egzersiz grubunda aydinlik alanda gegirilen slire obez gruba gére 6nemli derecede artti (p<0.05). AAT'de Obez+egzer-
siz grubunda gegilen ¢izgi sayisi ve sahlanma sayisinda obez gruba gore 6nemli derecede artis (p<0.05) tespit edildi.

SONUGC: Bu ¢alismanin sonuglarina gére YYD ile indliklenen obeziteye bagli meydana gelen anksiyete ve depresif davraniglar Gizerinde
egzersizin muhtemel iyilestirici etkisi oldugu gosterilmistir. Bu calismanin sonuglari egzersizin obeziteye bagli meydana gelen davra-
nis degisiklikleri Gzerindeki etkilerinin daha 6nce galisiimamis olmasi ¢alismayi 6zgln kilmaktadir ve egzersizin obezite tizerindeki et-
kisi ile ilgili literatlre yeni bilgiler saglamaktadir. Egzersiz, obeziteye bagli olusan anksiyete ve depresyon Ulzerinde iyilestirici etkiye
sahiptir.

Bu calisma TUBITAK-1145179 nolu projesi tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Obezite, Anksiyete, Depresyon

PS132

Hesperidin ve Kuersetinin Diyabetik Sicanlarda Bazi Proinflamatuar Sitokinler Uzerine Etkisi

Sinan Saral’, Hatice iskender?, Eda Dokumacioglu?, Tugba Mazlum $en?, imran ince?, Ali Dokumacioglu?, Yalgin Kanbay?
1Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon YO, Nérolojik Fizyoterapi-Rehabilitasyon Anabilim Dali, Rize
2Artvin Coruh Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik B6limii, Artvin

3Karadeniz Teknik Universitesi, Tip Fakdiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Trabzon

“Hopa Devlet Hastanesi, Tibbi Biyokimya Boliumu, Artvin

GIRIS-AMAG: Diabetes mellitus (DM), inflamasyonla karakterize yaygin bir metabolizma hastaligidir. Hesperidin ve quersetin antien-
flamatuar 6zellikleri bilinen flavonoidlerdir. Mevcut ¢calismada, deneysel diyabetik eriskin sicanlarda hesperidin ve quersetinin immun
modiilator ve bazi biyokimyasal degerler Gizerine etkisinin incelenmesi amaglandi..

YONTEMLER: Calismada, 40 adet 200-250 gr agirliginda Wistar albino irki erkek sican kullanildi. Siganlar her grupta 10 adet olacak se-
kilde 4 gruba ayrildi. Gruplar sirasiyla kontrol (K), Diabetes mellitus (DM), DM+ hesperidin (HES, 100 mg/kg) ve DM+ kuersetin (Q, 100
mg/kg) seklinde olusturuldu. Q ve HES'in sulu stispansiyonlari oral gavaj yoluyla 15 giin streyle uygulandi. Projenin etik kurul onayi Ka-
radeniz teknik Universitesinden alindi (protokol no: 03-1/2016). Calismanin sonunda sicanlar dekapite edildi ve ELISA ile serum tumor
nekroz faktér (TNF-a), interlékin-6 (IL-6) diizeyleri 8lgiildi. ilave olarak, viicut agirligi, serum MDA, GSH, HDL-C, LDL-C, insiilin ve glu-
koz seviyeleri degerlendirildi. Veri analizlerinde SPSS 13,0 istatistik programi kullanildi, degiskenlerin dagiliminda Kolmogorov- Smir-
nov testi, gruplarin karsilastirilmasinda ise tek yonli varyans analiz (ANOVA) testi kullanildi. P<0.05 istatistiksel olarak anlamh kabul
edildi.

BULGULAR: Serum TNF-a diizeyleri kontrol grubu ile karsilastirildiginda DM grubunda dustik bulunurken (p<0.05), DM grubu ile kar-
silastirildiginda DM+HES ve DM+Q grubunda yiksek bulundu (p<0.05). Kontrol grubu ile karsilastirildiginda DM grubunda serum IL-6
seviyesi distik bulundu. Vicut agirligi her g grupta da (DM, DM+HES ve DM+Q) kontrole gore dusik bulundu (p<0.05). Serum GSH
dizeyleri, DM grubu ile karsilastirildiginda hem DM+HES hem de DM+Q gruplarinda istatistiksel olarak anlamli degildi (p>0.05). Serum
glukoz ve LDL-C diizeyleri, DM+HES ve DM+Q grubunda DM grubu ile karsilastirildiginda 6nemli oranda disiik bulundu (p<0.05).
SONUC: Bu galismanin verileri, hesperidin ve kuersetin’in diyabetiklerde glikoz metabolizmasinin diizenlenmesinde etkin roliiniin ola-
bilecegini gosterdi. Bununla birlikte, sitokinlerin diyabet patogenezindeki roliiniin aydinlatilabilmesi icin ilave ¢alismalara gereksinim
oldugu dusunulda.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Hesperidin, Kuersetin, TNF-a, IL-6
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PS133

Aile Hekimligi’'ne Bagvuran Kisilerin Mevsimsel Vitamin D Diizeyleri
Burcu Caykara?, Giiler Oztiirk!, Hacer Hicran Mutlu?

listanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, istanbul
%istanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Aile Hekimligi AD, istanbul

GIRIS-AMAC: Kalsiyum ve fosfat seviyelerinin korunmasi, pro-apopitotik, antienflamatuar ve immiin-modiilatuar gibi etkilere sahip
olan vitamin D’nin diinya popiilasyonunda bir milyardan fazla kiside diisiik oldugu tahmin edilmektedir. istanbul Medeniyet Universi-
tesi, Goztepe Egitim ve Arastirma Hastanesi (GEAH), Aile Hekimligi’ ne basvuran kisilerin vitamin D diizeylerini yas, cinsiyet ve mev-
sime gore degerlendirmeyi ve D vitamini eksiligi prevalansini belirlemeyi amagladik.

YONTEMLER: Calismamizda 2012-2017 yillari arasinda Aile Hekimligi’ ne basvuran kisilerin vitamin D diizeyleri retrospektif olarak in-
celendi. SPSS 20 (Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis ve Pearson’s Chi-Square Test) data analizi igin kullanildi ve p <0.05 istatiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Toplam 4227 kisinin (%80.44 kadin, %19.56 erkek) verileri analiz edildi. Vitamin D diizeyleri; <10 ng/mL ciddi eksiklik, <20
ng/mL eksiklik, <20-30 ng/mL yetersiz, >30 ng/mL yeterli ve > 150 ng/mL intoksikasyon olarak kabul edilmektedir. Bulgularimizda vi-
tamin D dizeyleri; %24.56’s1 <10 ng/mL, % 31.89’u 10-20 ng/mL arasinda, %22.03’l 20-30 ng/mL, %20.96’s1 230 ng/mL ve %0.57’si >150
ng/mL olarak saptandi. Kadinlarin % 77.5’ inde, erkeklerin % 82.3’ Ginde vitamin D diizeyleri dusiik bulundu. Kis sonrasi ve giiz déne-
minde yeterli vitamin D dlzeylerine sahip kisilerin orani sirasiyla %19.1 ve %26.1 olarak saptandi (p<0.001).

SONUG: Sonug olarak kig sonrasi dénemde kisilerin % 80.9” unda, gliz doneminde ise % 73.9’ unda vitamin D diizeyleri normalin altinda
oldugu bulundu. Sonuglarimiza gére toplumumuzda vitamin D diizeylerinin dnemli dlgtide dusik oldugu gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Vitamin D, Glz, Kis sonrasi, Cinsiyet, Yas, Prevalans

PS134

Tip 2 Diyabetik Hastalarda Serum Visfatin Fetuin A ve Eotaksin Diizeylerinin incelenmesi
Hacer Kaya!, Abdurrahman Sermet?, Ezel Tagdemir?, Zafer Pekkolay?

Dicle Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Diyarbakir

’Medicalpark Hastanesi, i¢ Hastaliklari Ana Bilim Dali, Antalya

3Dicle Universitesi, i¢ Hastaliklari Ana Bilim Dali, Diyarbakir

GIRIS-AMAC: Yag dokusundan salgilanan bazi adipokinler obezite, insiilin direnci ve tip 2 diyabetle iliskili bulunmustur. Bunlardan biri
visfatindir. Immiin sistemin bazi hiicreleri tarafindan iretilen eotaksinin de insiilin direnci ve diyabetle iliskili olabilecegi diisiiniil-
mektedir. Fetuin A baglica karacigerden salgilanir ve bu hastaliklar iliskili olabilecegi ileri sirtilmustr. Ancak, simdiye kadar yapilmis olan
arastirmalarin sonuglari visfatin, eotaksin ve fetuin A nin obezite, insilin direnci ve diyabetle iliskisini tam olarak agiklamaya yeterli de-
gildir. Yaptigimiz calismada bu parametrelerin hem diyabet ile hemde kendi aralarinda olast iligkilerini inceledik.

YONTEMLER: Bu galismaya, yaslari 47-83 arasinda degisen 30 tip 2 diyabetik hasta ile 20 saglikli ve géniillii denek alindi. 30 hasta viicut
kitle indeksine gore iki gruba ayrildi. Obez olmayan diyabetik grup, BMI degeri 18.50 ile 24.99kg/m2 arasinda olanlar (n=6), obez di-
yabetik grup ise BMI=25kg/m2 (n=24) olarak belirlendi. Yaklasik 12 saatlik agligi takiben alinan kan 6rneklerinde BUN, kreatinin, AST,
ALT, achk serum glukozu, HbAlc, aglk serum insiilini, TG, total kolesterol, HDL-K, LDL-K diizeyleri ve serum visfatin, eotaksin ve fetuin
A diizeyleri ELISA yéntemiyle &lciildi. Elde edilen verilerin gruplar arasindaki karsilastirmalari icin Mann-Witney U testi, korelasyon-
lar igin Spearman’s analizi kullanildi.

BULGULAR: Serum visfatin seviyeleri hem obez hem de obez olmayan diyabetik hastalarda kontrollerine gore yuksek olup, hasta ve
kontrol gruplari arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemli bulundu (p<0.05).

Serum eotaksin dizeyleri, her iki diyabetik hasta grubunda da kontrollerine gére, 6nemli derecede yiiksek bulundu (p<0.001, p<0.05).
Obez kontrollerde serum eotaksin dlzeyi ile serum visfatin dlzeyi arasinda pozitif 6nemli bir iliski belirlendi (p<0.05).
Serum fetuin A diizeyleri bakimindan hasta ve kontrol gruplari arasinda énemli bir farkhlik bulunmadi.

SONUG: Sonuglarimiz visfatin, eotaksin ve fetuin A nin obezite ve tip 2 diyabet patogenezinde rol oynayabilecegini gostermektedir.
Ancak, daha ileri ve kapsamli ¢alismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Tip 2 diyabet, Visfatin, Eotaksin, Fetuin A
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PS135

Neonatal Olarak Lipopolisakkarit Verilen ve Uzun Vadeli Olarak Yagh Diyetle Beslenen Siganlarda Sitokinler ve Biyokimyasal Pa-
rametreler

Cihat Ucar?, Tuba Ozgdger?, Sedat Yildiz?

IAdiyaman Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Adiyaman

2inénii Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Yiiksek yagli diyetlerin, intestinal mikrobiyal motiflerin dolasima sizmasinin artmasina ve uzun siireli diisiik diizeyli yan-
giya sebep olduklari bildirilmistir. Mevcut ¢alismanin amaci, yaygin bir intestinal bakteri olan Escherichia coli bakteri motiflerine (yani
lipopolisakkarit) karsi sican yavrularini immunize etmek ve biyokimyasal parametreler ve sitokinler tizerine yiiksek yagh diyetin etki-
lerini arastirmakti.

YONTEMLER: Sigan yavrularina (Spraque dawley; disi, n=32; erkek, n=32) postnatal 7, 13, 19. giinlerde 50 pg/kg dozunda Escherichia
coli hiicre duvari bileseni (lipopolisakkarid, LPS) ve salin solusyonu enjekte edildi (periton igi). Sutten kesimi takiben iki gruba ayrildi-
lar ve 150. gline kadar yliksek yagh (standart diyetin igine % 10 hayvansal yag, %1 kolesterol ve %2 seker ilavesi yapilarak hazirlandi)
ve standart diyet tlikettiler. Tim hayvanlar dekapite edildi, organlar (karaciger, timus, bobrek) tartildi ve TNF-alpha, IL-1 beta, CRP, IFN-
gamma, IL-4, trigliserit, VLDL ve kolesterol analizleri icin kan drnekleri alindi. Sitokin analizleri ELISA metodu ile belirlendi. Veriler Ge-
neral Linearized Models ile analiz edildi ve p<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Karaciger, timus ve bobrek agirliklari erkeklerde ve yagli diyet gruplarinda daha ytiksekti (p<0.05). Kolesterol, VLDL ve trig-
liserid duizeyleri disilerde ve yagh diyet gruplarinda daha ytiksekti (p<0.05). TNF-alfa, IFN-gama ve IL-1 beta gruplar arasinda farkhhk
gostermedi (p>0.05). IL-4 disilerde ve MCP-1 erkeklerde ve CRP diizeyi LPS grubunda daha yiiksekti (p<0.05).

SONUC: Sonuglar (1) Yuksek yagh diyet organ agirliklarini, kan kolesterol ve trigliserid seviyelerini basaril bir sekilde artirdigini, (2) Ya-
samin erken dénemlerinde bakteriyel immun maruziyet CRP dlizeyini etkiledigini ve (3) IL-4, MCP-1, kolesterol ve trigliserit tizerinde
cinsiyete bagimli etkiler bulundugunu gosterdi.

Bu calisma TUBITAK-SBAG (Proje No: 1115440) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Biyokimyasal parametreler, Neonatal Enfeksiyon, Yiksek Yagh Diyet, Sitokin

PS136

inek Luteal Hiicrelerinin Progesteron Salinimina Pentabromlu Difenileter 99’un Etkisi
Ruhi Kabakci, Ayse Arzu Yigit

Kirikkale Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kirikkale

GIRIS-AMAG: Bu arastirma, bir alev geciktirici olarak kullanilan ve endokrin bozucu bilesiklerden sayilan pentabromlu difenileter 99
(PBDE 99)’un ineklerin luteal progesteron salinimi tizerine etkisini arastirmak amaciyla yapildi.

YONTEMLER: Enzimatik islemlerle midluteal korpus luteumlardan izole edilen luteal hiicreler her bir kuyucukta 3x10* hiicre olacak
sekilde 6 gozll pleytlere ekildi. Yirmi dort saatlik inkiibasyonu takiben, medyum 48 saatte bir, igerisinde 0, 0.1, 0.3, 1, 3 uM dozlarinda
PBDE 99 bulunan medyumla degistirilerek 120 saate kadar inkiibe edildi. inkiibasyonun 96 ve 120. saatlerinde toplanan medyumlar-
dan progesteron 6lgimi gergeklestirildi. Elde edilen veriler, tekrarli 6lgimlerde tek yonli varyans analizi ve Tukey ile degerlendirildi.
BULGULAR: PBDE 99’un 0.1 ve 0.3 uM’lik dozlari inkiibasyonun 96. saatinde progesteron salinimini énemli derecede (p<0.001) artirdi.
Ayni inkiibasyon saatinde PBDE 99'un 1 uM’lik dozunda olgiilen progesteron seviyesi kontrolle benzer diizeydeyken, 3 uM PBDE 99
progesteron sentezini 6nemli oranda (p<0.001) azaltti. Yz yirminci saatte en ylksek progesteron tretimi 0.1 pM’da gorulirken, 1 ve
3 uM’lik dozlar progesteron salinimini dGnemli oranda (p<0.001) baskiladi. PBDE 99’un 0.3, 1 ve 3 uM’lik dozlarinda 120. saatte 6lgu-
len progesteron seviyesinin, 96. saate nazaran 6nemli oranda (p<0.05) azaldi.

SONUC: Yapilan bu ¢alismada, PBDE 99’un dislik dozlarda (0.1 ve 0.3 uM), progesteron uretimini uyarici etki yaptigi, ancak bu etki-
nin zamanla azaldig, yiksek dozlarda ise (1 ve 3 uM) progesteron sentezini baskiladigi ve buna bagli olarak midluteal déneme ait lu-
teal hiicrelerin steroidogenez siirecini bozdugu gorilmistir. Sonug olarak, bu olumsuz etkinin de 6strus siklusunun aksamasina ve ciddi
lreme problemlerine yol acabilecegi distinilmektedir.

Bu calisma, Ruhi KABAKCI'ya ait tezin bir bolimiini icermektedir ve Kirikkale Universitesi BAP birimi tarafindan desteklenmistir. Proje
No: 2015/129

Anahtar Kelimeler: Luteal Hiicre, inek, PBDE 99, Progesteron, Steroidogenez

125



Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi
43. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Pamukkale Universitesi Kongre Merkezi
07-10 Eylul 2017

PS137

Yiiksek Kalorili Diyetin Damar Fonksiyonlari Uzerine Olasi Etkilerinin “Postokluziv Reaktif Hiperemi-Lazer Doppler Akim Teknigi”
Kullanilarak Bir Sigan Modelinde incelenmesi

Onur Elmas?, Pinar Cenik?, Edip Giiveng Cekig?, Sinem Elmas®, Gokhan Cesur?

Mugla Sitki Kocman Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Mugla

2Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Aydin

3Mugla Sitki Kocman Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Mugla

*Mugla Sitki Kocman Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Anabilim Dali, Mugla

GIRIS-AMAC: Obezite, meydana getirdigi saglik sorunlari nedeniyle gagimizin hastaligi haline gelmistir. Bu saglik sorunlarindan en
onemlilerinden biri damar darligina neden olan aterosiklerozdur. Bununla beraber, obezitenin, henlz aterosikleroz gelismeden 6nce,
damar fonksiyonlarinda herhangi bir degisiklige neden olup olmadigi net degildir. Calismada obezitenin damar fonksiyonlari Gizerine
olasi etkileri “Postokluziv Reaktif Hiperemi-Lazer Doppler Akim Teknigi (PORH-LDAT)” ile incelenmesi amaclanmistir.

YONTEMLER: 20 hafta siireyle yiiksek yag-karbonhidrat karisimi diyet ile beslenen 6 adet 20 haftalik erkek Wistar albino sican obez
hale getirilmistir. Beden kitle indeksi (BKi) 30 olmayan sicanlar deneye dahil edilmemistir. Normal diyet ile beslenen 9 adet sican kont-
rol grubu olarak kabul edilmistir. Anestezi altindaki sicanlarin, bir manson yardimi ile sag on ayak brakiyal arteri 2 dakika boyunca ge-
cici olarak okliizyona ugratilmistir. Okliizyonun ortadan kaldirilmasiyla olusan reaktif hiperemi yanitlari PORH-LDAT yontemi ile analiz
edilmis olup, iki grup arasinda elde edilen degerler Mann Whitney U testi ile istatistiksel olarak karsilagtiriimistir.

BULGULAR: Dinlenim akimi (kontrol grubu: 93.9+52.5, obez grup: 59.1+21.2, p=0.157), maksimum akim (kontrol: 271+147, obez grup:
264+151, p=0.906) ve POHR indeksi (kontrol: 1.66+0.45, obez grup: 2.46+1.34, p=0.289) acisindan iki grup arasinda istatistiksel bir
fark gézlenmemistir.

SONUGC: Sonuglara gore, yuksek kalorili diyet ile beslenen siganlarda, damar cevaplarinda herhangi bir degisik gozlenmemistir. Bu
durum bize vaskdler fonksiyonel degisikliklerin olusmasi igin aterosiklerozun meydana gelmesi gerektigini diisindirmektedir.
Anahtar Kelimeler: Yiksek yagh diyet, Reaktif hiperemi, Damar fonksiyonu

PS138

Sepsis’ li Siganlarda Ghrelin’in Yag Dokusundaki Yag Asidi Profiline Etkisi

Hatice Yorulmaz?, Elif Ozk6k?, Yesim Bulut?, Okkes Yilmaz?, Giilten Ates?, Sule Tamer®

Hali¢ Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

?|stanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisi, Sinirbilim Anabilim Dali, istanbul
3Firat Universitesi, Fen Fakdiltesi, Biyoloji Bélim, Elazig

*Yeni Yiizyil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

Sistanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Sepsisin baslangic fazinda artan enerji gereksinimi baslica lipid metabolizmasi ve oksidasyonu ile saglanir. Deneysel hay-
van galismalarinda ghrelinin sepsisden meydana gelen 6limlerin azaltilmasinda yararli etkileri gésterilmistir. Ghrelinin eksojen olarak
verildigi klinik calismalarda plazma glukozu ve serbest yag asitlerini artirdigi bildirilmistir. Ghrelinin uygulanmasinin adipogenez ve li-
pogenezi artirdigi fakat lipolizi azalttigi gosterilmistir. Bu ¢alismada ghrelinin lipopolisakkarid (LPS) ile sepsis olusturulan siganlarin yag
dokusunda yag asidi profili Uzerine etkisini gostermeyi amagladik.

YONTEMLER: istanbul Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulundan izin alindiktan sonra, 200-250 g Wistar albino erkek sican kont-
rol (n=8), LPS (5 mg/kg) (n=8), Ghrelin (10 nmol/kg i.v.) (n=8), ve LPS+Ghrelin (n=8) gruplarina ayrildi. Siganlar ilk injeksiyondan 24
saat sonra dekapite edildi ve yag dokulari yag asidi analizi igin ayrildi. Lipid ekstresi icindeki yag asitleri metil esterlerine donustiiral-
diikten sonra Shimadzu GC 2010 Plus gaz kromatografisi cihazi ile analiz edildi. Yag asidi metal esterlerinin hesaplamasi GC Solution
2,3 isletim program ile her bir yag asidinin toplam yag asidi igcindeki ylizdesi (%) olarak hesaplandi. Gruplar arasindaki yag asidi farkli-
liklari Tek yonli varyans analizi ve Tukey testi kullanilarak degerlendirildi.

BULGULAR: Miristik asit diizeyleri gruplara gore anlamli farklilik géstermedi (p>0.05) Palmitik asit ve Arasidonik asit’ in Ghrelin ve LPS
gruplarinda yiksek oldugu halde Ghrelin+LPS grubunda degerlerin kontrole yaklastigi gorildi (p<0.05). Toplam doymus yag asitleri
incelendiginde Ghrelin ve Ghrelin+LPS gruplarinda kontrole gore azalma oldugu, Toplam tekli doymamis yag asitlerinin tiim gruplarda
kontrole gére azalma oldugu, toplam ¢oklu doymamis yag asitlerinin ise tim gruplarda kontrole gore arttigi goruldi (p<0.05).
SONUGC: Ghrelin uygulamasinin sepsisli hayvanlarin yag dokusunda palmitik ve arasidonik asit disinda diger yag asitleri ve toplam doy-
mus ve doymamis yag asidi profili Gzerine koruyucu etkisinin olmadigi, genel yag asidi profiline bakildiginda, sadece ghrelinin verildigi
siganlarda yag asidi profilinin kontrol grubuna gore énemli 6lglide degistigi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Ghrelin, Sepsis, Yag asidi, Yag dokusu
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Melatonin Septik Akciger Dokusunda Enerji Metabolizmasina Yararlh Etkileri

Elif Ozkok?, Hatice Yorulmaz?, Giilten Ates?, Abdullah Aksu?, Nuray Balkis®, Sule Tamer®

listanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisi, Sinirbilim Anabilim Dali, istanbul
?Hali¢ Universitesi, Tip Fakdiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall, istanbul

3Yeni Yiizyll Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

4Istanbul Universitesi, Deniz Bilimleri Ve isletmeciligi Enstitiisti, Kimyasal Osinografi Anabilim Dali, istanbul
Sistanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Pineal bezden salgilanan Melatoninin énemli bir serbest radikal temizleyici, giiglii bir antioksidan ve mitokondriyal bi-
yoenerjetik fonksiyonlarin regllatori olarak bilinmektedir. Melatoninin sepsiste enerji metabolizmasina etkileri ile ilgili cok az ¢alisma
bulunmaktadir. Bu ¢alismada melatoninin septik hayvanlarin akciger dokusunda enerji diizeylerine etkilerini arastirmayi amagladik.
YONTEMLER: Calisma igin istanbul Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulundan izin alindi. Wistar Albino erkek siganlar dért gruba
ayrildi. Kontrol (n=8), lipopolisakkarid (LPS) (n=8) melatonin (n=8) melatonin + LPS (n=8). LPS grubundaki sicanlara 20 mg/kg, i.p, tek
doz olarak, Melatonin ise 10 mg/kg, i.p. tic doz olmak tzere toplamda 30 mg/kg verildi. Melatonin LPS enjeksiyonundan 30 dakika once,
2 ve 4 saat sonra uygulandi. Alinan akciger dokularinda kreatin, kreatin fosfat, adenozin trifosfat (ATP), adenozin difosfat (ADP) ve ade-
nozin monofosfat (AMP) duizeyleri yliksek performansli sivi kromatografisi (HPLC) kullanilarak 6lguldi. Gruplar arasindaki istatistesel
farki belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ve Tukey testi kullanildi

BULGULAR: Melatonin+LPS grubunda keratin seviyelerinin diger gruplara gore azaldigi gorildi (p<0.01). Kreatin fosfat seviyeleri LPS
grubunda diger gruplara gore distugu gézlendi (p <0.05). Gruplar arasinda AMP diizeyleri agisindan fark gérilmedi (p>0.05). Melato-
nin+LPS grubunda, ADP seviyeleri diger gruplara gore yikseldi (p<0.01). Buna ek olarak Melatonin+LPS grubunda, ATP degerleri (3,11
umol/g); LPS grubuna (1,05 umol/g) gore ytikseldi (p < 0.05).

SONUG: Bulgularimiz melatoninin aerobik enerji tGretimini artirarak sepsisli sicanlarda akciger dokusundaki enerji seviyelerini koru-
dugunu gostermektedir

Anahtar Kelimeler: Akciger, Enerji, Melatonin, Sepsis

PS140

Alfa-Amilaz Aktivitesi Olgiim Yontemlerinin Tiikiiriik Analizlerinde Kullanimi
Ozlem Barutcu, Sedat Yildiz

inéni Universitesi, Tip Fakdltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAG: Tiikiiriik alfa-amilaz enzimi, sempatik sinir sistemi aktivitesini 6lgmek icin kullanilan bir biyo-belirtectir. Mevcut ¢alisma-
nin amaci, alfa-amilaz aktivitesinin 6lglimiinde kullanilan yontemleri tikirikte 6lgiim amaciyla birbirleriyle karsilastirmakti.
YONTEMLER: Calisma kapsaminda nisasta-iyodin testi, kromojen substrat CNPG3 (2 kloro-4-nitrofenil-alfa-D-maltotriosid) testi ve di-
nitrosalisilik asit (DNS) testi tukdrikte alfa amilaz 6l¢iimi yapmak lizere kuruldu. Fakat DNS testi bazi pratik olmayan asamalar (6rne-
gin ornekleri kaynatma gibi) icerdiginden ve olusturulan standart egri, 6rneklerdeki alfa-amilazi belirleyemediginden mevcut ¢alismada
kullanilamadi. Nisasta iyodin ve CNPG3 testleri ise kurularak birbirleriyle inkiibasyon siiresi, optik aralik ve renk olusum siiresi, dina-
mik aralik, asama sayisi, diliisyon diizeyi, testin toplam siiresi, optik dansite ve maliyet yonlerinden karsilastirildi.

BULGULAR: Nisasta-iyodin metodunda optik aralik 0-4000 araliginda ve renk olusumu hemen gézlenirken, CNPG3 metodu 0,1-0,8 ara-
liginda ve renk olusumu daha yavas gézlenmektedir. Dinamik araliklari incelendiginde nisasta-iyodin 0,05-3 IU araliginda iken CNPG3
3-15 IU araligindadir. Asama sayilari benzer olup ortalama 6 basamaktan olusmaktadir. Nisasta-iyodin yonteminde tuikiirik 4000x
dilte edilirken, CNPG3 yonteminde 5x dilie edilmektedir. Testin toplam siiresi nisasta-iyodin metodunda 2 saat iken, CNPG3 meto-
dunda 3 saat stirmektedir. Nisasta-iyodin metodunda olusan renk 580 nm spektrofotometrede okutulurken 6rnek basina diisen ma-
liyet 1,81 TL'dir. CNPG3 metodunda ise olugan renk 405 nm de okutulup, drnek basina diisen maliyet 5,09 TL'dir.

SONUG: Nisasta iyodin ve CNPG3 testleri ucuz, kolay uygulanabilir ve kisa stiren testler olup tiikirikte alfa-amilaz 6lgimu igin uygun
gbzikmektedir.

Bu ¢alisma indnii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan 2015/82 proje numarasi ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tikarik, Alfa-amilaz, Nisasta-iyodin, CNPG3
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Oksidatif Durum ve Varikosel: Lipoatin Etkisi

Enver Ahmet Demir?, Cemil Tiimer?, Okan Tutuk?, Hatice Dogan?, Siimeyye Tutuk?, Suphi Bayraktar?
Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

?Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Hatay

3Mustafa Kemal Universitesi, Deneysel Arastirmalar Merkezi, Hatay

GIRIS-AMAC: Varikosel, erkek infertilitesinin en sik gériilen nedenlerinden biri olup cerrahi miidahale sonrasi 6nemli 6lgiilerde diizel-
tilebilir patolojik bir durumdur. Varikoselin fizyopatolojisinde sinirli bilgiler olsada testikile rhipoksi, anormal isi diizenlenmesi ve art-
mis oksidatif stres yer almaktadir. Ozellikle reaktif oksijen radikallerinin spermatogenezi bozarak testis hasarina yol agip infertiliteye
neden oldugu gosterilmistir. Kan-testis bariyerinin acilip kapanmasini diizenlemede ¢ok 6nemli bir rolii olan DoénUstiricl blylime
faktori-Beta‘nin(TGF-B) testis gelisimini ve spermatogenezisi iceren gok sayida fizyolojik fonksiyonu diizenledigi bilinmektedir. Bu ¢a-
lismada varikosel modeli olusturdugumuz siganlarda alfa-lipoikasit’in (ALA) TGF-B ve antioksidan sistem Uzerine etkilerini incelemek
amagclanmistir.

YONTEMLER: Her bir grupta 8 sican olacak sekilde toplam 24 adet Wistar albino erkek sigan; Sham (S), Varikosel (V) ve Varikosel+ALA
(V+ALA) olacak sekilde 3 gruba ayrildi. S grubunda batin agilarak varikosel modeli olusturulmadan kapatildi. V grubunda ‘findikkiran’
fenomeni taklit edilerek varikosel olusturuldu. V+ALA grubunda ‘findikkiran’ fenomeni taklit edilerek varikosel olusturulduktan sonra
8 hafta boyunca her giin 100 mg/kgALA oral gavaj yoluyla uygulandi.Deney sonunda sicanlar sakrifiye edilerek biyokimyasal analizler
icin sicanlarin kan ve testis dokulari alind1.TGF-B, total oksidan seviyesi (TOS) ve total antioksidan seviyesi (TAS)6l¢timleri yapildi. TAS
ve TOS degerlerinden oksidatif stres indeksleri (OSI) hesaplandi.

BULGULAR: Diger gruplara kiyasla V grubunda TAS belirgin diizeyde azalirken TOS ve OSI anlamli derecede artmis bulundu (sirasiyla
p<0.05, p<0.001). V grubuna kiyasla V+ALA grubunda ise TAS belirgin diizeyde artarkenTOS ve OSI anlamli derecede azalmis bulundu
(sirasiyla p<0.05, p<0.001). V grubunun TGF-B dizeyi, S grubuna kiyasla anlamli derecede dusik bulunurken (p<0.01), V grubuna ki-
yasla V+ALA grubununTGF-B diizeyinde anlamli derecede bir artis gézlendi (p<0.01).

SONUG: Deneysel varikosel galismalarinin gok sinirli olmasi nedeniyle bu ¢alisma gerek model gerekse de varikoselin fizyopatolojisine
yonelik yaklagimiyla bundan sonraki ¢alismalara katkida bulunacaktir. Ayrica varikosel sonucu gelisen oksidatif strese bagli infertilitede
antioksidan etkisi ile ALA’nin etkili olabilecegini diistindirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Varikosel, Testis, Alfa lipoik asit, Oksidatif stres, TGF-$

PS142

Fizyoloji ve Patoloji Dersleri Akademik Basarilari Arasindaki iliski: Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Ornegi
Leyla Aydin?, Ersin Ogiis?

1Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Ankara.

2Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik AD, Ankara.

GIRIS-AMAC: Mezuniyet dncesi tip egitiminin amaci, nitelikli bir saglik hizmeti sunabilen, karsi karsiya oldugu durumlari etkin bir se-
kilde anlayip yonetebilen, Gstlendigi gérevleri nitelikli bir sekilde yerine getirebilen, bunun igin gerekli bilgi, beceri, tutum ve degerler
bitlnine sahip bir hekim yetistirmektir. Bu amaca ulasabilmek icin, cogu tip fakiltesinde entegre egitim yaklasimi benimsenmistir.
Entegre egitim sistemini kabaca hiicreden dokuya, normalden anormale ve sonugta klinige dogru yapilanan bir sistem olarak 6zetle-
yebiliriz. Bu sistemde fizyoloji ve patoloji egitimi, normalden anormale gidiste birbirleriyle iliskili derslerdendir. Bu galismada Baskent
Universitesi Tip Fakiiltesinde (BUTF) egitim alan 6grencilerin fizyoloji ve patoloji derslerindeki akademik basarilari arasindaki iligkiyi aras-
tirmak hedeflenmistir.

YONTEMLER: Calismamizda 2013-2014 egitim dgretim yilinda BUTF’de egitim almaya baslayan tiim dgrencilerin (n=76) kurul sinavla-
rindaki fizyoloji ve patoloji notlari, sistem temelli olarak degerlendirilmis, aralarinda iliski olup olmadigi arastiriimistir. Belirlenen su-
relerde BUTF den ayrilan veya yatay gegisle gelen 6grenciler calisma disi birakilmistir. istatistiksel degerlendirmede, galisma popiilasyon
Uzerinde yapildigi icin derslerin basari ylzdeleri igin tanitici parametre olarak populasyon ortalamasi ve standart sapmasi (uto), ba-
sari ylzdeleri arasindaki iligki igin popUlasyon korelasyon katsayisi (p) hesaplanmistir.

BULGULAR: Arastirmamizda; fizyoloji ve patoloji derslerinin basari ylizdeleri arasinda Néroendokrin (p=0,341), Dolasim-Solunum
(p=0,335) ve Sindirim Metabolizma (p=0,318) kurullarinda orta diizeyde, Hareket (p=0,177) ve Urogenital Sistem (p=0,009) kurullarinda
ise onemsenmeyecek diizeyde disuk iliski bulunmustur.

SONUG: Tip fakiltesi egitimi oldukga dinamik bir stire¢ olup ve egitimde niteligin daha da yukseltilmesi ve gelisen ihtiyaclara karsilik
verebilmesi igin caba harcanmaktadir. Bu ¢alisma ile, BUTF egitim 6gretim sistemindeki fizyoloji patoloji entegrasyonunun akademik
basariya katkisi konusunda nicel bir veri elde edilmesinin yani sira, sonuglarin hem ilgili derslerin egitimcilerine hem de mufredat ge-
listirme konularinda galisan arastirmacilara yol gosterici olacagi distnilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Entegre tip egitimi, Fizyoloji, Patoloji
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Kendi Modelini Kendin Uret: U¢ Boyutlu Yazici Teknolojisi ile Solid Organ Modeli

Hamit Bora Tiileylioglu?, inci Zuhal Kasgoz?, Ayca Kayikgioglu?, Ege Seferoglu?, Taha Ersin Celik!, Erhan Kiziltan?
1Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 2 Ogrencisi, Ankara

2Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji AD, Ankara

GIRIS-AMAGC: Tip egitiminde yiizyillardir kullanilmakta olan benzetim giiniimiiz teknolojileri ile yeni boyutlar kazanmistir. Bunlardan biri
de 3-boyutlu (3B) yazilim ve yazicilar ile insana/hastaya ait anatomik yapilarin sanal ve fiziki modellerinin Uretilebiliyor olmasidir. Tip
egitiminin her diizeyindeki 3B modelleme ugrasilarinin, 6grencilerin hayalde 3B canlandirma becerilerine dolayisiyla, akademik basa-
rilarina katki sagladigi gosterilmistir. Hesaplamal ¢oziimlemelerin de eklemlendigi hastaya 6zgli modellemeler, tedavi plani ve so-
nuglariyla ilgili dogru karar alma siireglerinde de degerli bir arag olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ¢alismada, tip egitiminde akademik
basariya katki saglayabilecek ve fizyolojik benzetimlere temel olusturacak aktif bir egitim platformu olarak, 3B organ modeli tretim
alt yapisinin olusturulmasi hedeflenmistir.

YONTEMLER: Calismada kullanilan anonimlestirilmis hasta grafileri agik erisim internet sitelerinden alinmistir. Tomografik kesit gé-
rintilerinde, modellenmesi hedeflenen doku/organ sinirlari “TT3D-BMMP” yazilimi ile sayisallastiriimis ve 3B kartezyen koordinat
sistemine yerlestirilerek ylizey ag-yapilari olusturulmustur. Modellerin yiizey detaylandirma ve gorsellestirmeleri icin “Gmsh”, “Blen-
der” ve “Sculptris”, gcode 3B baski dosyalari igin “ideaMaker” yazilimi kullanilmis, fiziksel modeller Raise N2 3D yazici ile Uretilmistir.
BULGULAR: TT3D-BMMP yazilimi ile farkli ¢oziinurlik diizeylerinde olusturulan hastaya 6zgi femur, humerus, clavicula gibi kemikler
ile bobrek, kalp gibi organlarin sinirlari tanimlanarak olusturulan ag-yapi modellerinden solid model dretimleri yapiimistir. Solid mo-
deller tomografik goriintiler ile ideal maket ve atlas gorlintiileri arasinda sekil ve dlgekleme agisindan karsilastirma yapilarak deger-
lendirilmistir.

SONUG: Tip fakiiltesi 6grencileri olarak, bu projenin gergeklestiriimesi siirecinde edinilen deneyimler ve (retilen anatomik modeller
birlikte degerlendirildiginde, aktif bir egitim platformunun olusturuldugunu soyleyebiliriz. Mental rotasyon becerilerimizde de geli-
sime neden oldugunu dusiindigliimuz, bir 6n calisma niteligindeki bu proje giktilarini akademik basari ile iliskilendirecek nesnel de-
gerlendirmelere ihtiyag vardir. Klinik dncesi egitimde aktif bir egitim platformu olarak kullanilabilmesinin yani sira tretilen anatomik
modellerin maket havuzunu zenginlestirmesi de s6z konusudur. Bu ¢alisma ile sunulan 3B organ modelleme platformunun, biyo-ya-
zici ve fizyolojik benzetim gibi ¢calismalara katki yapabilecek multidisipliner ¢calismalari ve sanayi isbirligini tetikleyebilme potansiyeli
nedeniyle de 6nemli olduguna inanmaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Tip egitimi, Aktif egitim, Fizyolojik benzetim, Ug-boyutlu modelleme, Ug-boyutlu baski

PS144

Fizyoloji Egitimine Ogrenme Bigemlerinin Etkisi

Mustafa Saygin?, Giray Kolcu?, Rahime Aslankoc?, Arzu Yalgin, Ulker Yagcil, Oguzhan Kavrik!
1Siileyman Demirel Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Isparta.

2Siileyman Demirel Universitesi, Tip Egitimi ve Bilisimi Ana Bilim Dali, Isparta.

GIRIS-AMACG: Ogrenme stilleri; genel olarak bir 8grencinin dgrenme gevresini psikolojik olarak nasil algiladigini gevresi ile nasil etkile-
simde bulundugunu ve nasil tepki verdigini ortaya koyan bireysel dzellikler ve tercihler grubu olarak algilanir. Ogrenme stilinin temel
boyutlarindan biri olarak 6grenme bigeminin 3 boyutu vardir. Bunlar bedensel (kinestetik), isitsel (auditory) ve gorsel (visual) bigem-
lerdir. Bu arastirmada Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi dénem Il 8grencilerinin 8grenme bicemlerini belirlemeyi amagla-
dik.

YONTEMLER: Calismamiz Klinik Calismalar Etik Kurulu tarafindan onaylandi. Ogrencilerin 6grenme bicemlerini degerlendirmek igin
BiG-16 anketini kullandik. BiG-16 anketinin gecerlilik ve giivenilirlik calismalari yapilmistir. BiG-16 48 maddeden olusan ve 3 alt grubu
(gorse, isitsel ve bedensel) temsil eden bir ankettir. Envanter “Kesinlikle Katiliyorum= 2, Katiliyorum= 1, Kararsizim= 0, Katilmiyorum=
-1, Kesinlikle Katilmiyorum=-2" segenek ve puanlarindan olusmaktadir. Buradaki Katilmiyorum ve Kesinlikle Katilmiyorum olumsuz ya-
nitlari hangi 6grenme stiline aitse o stilin 6grenci tarafindan tercih edilmedigini, 6grencinin o stile tepkili oldugunu géstermektedir.
BULGULAR: Galismamiza SDUTF Dénem 2 &grencilerinden 196’si katildi (n:196). BiG-16 anketine gére dgrenciler; 20’si (%10.2) Baskin
stili olmayan, 17’si (%8.67) Bedensel, 36’s1 (% 8.67) Isitsel, 91'i (%46.43) Gorsel, 7’si (%3.57) Bedensel gdrsel, 13’ii (%6.63) isitsel gor-
sel, 6's1 (%3.06) Bedensel isitsel, 3’0 (%1.53) Tepkili gorsel, 1’i (%0.51) Tepkili isitsel, 2’si (%1.02) Tepkili bedensel 6grenme bicemle-
rine sahipti.

SONUG: Ogrencilerin bu envanter ile degerlendiriimesinde fakiiltemiz dénem 2 6grencilerinin agirlikli olarak gérsel ve isitsel 6grenme
bigemleri icerisinde oldugunu tespit ettik. Bu bilgiler dogrultusunda 6grencilerin bu 6grenme bigemleri géz 6niine alinarak fizyoloji egi-
timinde gorsel ve isitsel materyallerin kullaniminin arttirilmasinin egitimin daha etkin olmasina katki saglayabilecegini disinmekte-
yiz.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme Bigemleri, BiG-16, Gérsel, isitsel, Bedensel.
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Fizyoloji Egitiminin Kritik Olaylar Teknigi ile Degerlendirilmesi

Mustafa Saygin?, Giray Kolcu?, Rahime Aslankog!

1Siileyman Demirel Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Isparta.

?Siileyman Demirel Universitesi, Tip Egitimi ve Bilisimi Ana Bilim Dali, Isparta.

GIRIS-AMAC: Ders ile 6grenenlerin uyumu égrenme siirecinin dnemli bilesenlerindendir. Calismamizda Siileyman Demirel iiniversitesi
Tip Fakdiltesi Donem 2 6grencilerinin fizyoloji egitimindeki olumlu ve olumsuz etkenler Kritik Olaylar Teknigi” (KOT) ile degerlendirildi.
YONTEMLER: Calismamiz Klinik Calismalar Etik Kurulu tarafindan onaylandi. Tim katilimcilardan sézlii onay alindi. Calismamiza 61
(%39,4) erkek ve 94 (%60,6) kadin olmak tizere toplam 155 kisi katildi. Katilimcilarin yas ortalamasi erkekler igin 20,63+1,12 ve kadin-
lar igin de 20,15£0,73 olarak bulundu. Calismamizda 6grenci gorisleri icin KOT envanteri kullanildi. Calismamizda 6ncelikle cevaplar
olumlu ve olumsuz olarak gruplandirildi. Verilerin azaltilmasi icin arastirma ekibi tarafindan gruplardan betimleyici kodlama amaciyla
cekirdek ifadeler elde edildi. Oriintii kodlari igin ise gekirdek ifadeler faktérler olarak yeniden gruplandirildi. Es zamanli olarak not
alma islemi yapildi. Kodlama yapilirken galisma ekibinde olusan genel kanaatler ile ilgili notlar alindi.

BULGULAR: Calismada 6grenciler fizyoloji dersi ile ilgili olumlu (n=39; %25,16) olarak 6gretim Uyelerine ulasma, 6gretim lyelerinin yak-
lasimlari, 6gretim Uyelerinin geribildirimleri dikkate almalari gibi 6gretim Gyelerine ait 6zellikleri belirtmistir. Bunun yaninda egitim prog-
raminda pratik uygulamalarin 6nemli yer almasi ve 6grenme yonetim sistemi (Learning management system) lizerinden ktigiik sinav
(quiz) uygulamalari, forumlar ile konu tartismalari, geribildirim alinmasi gibi uygulamalar 6grencilerin olumlu gérusleri arasinda ifade
edildi. Calismada 6grenciler fizyoloji dersi ile ilgili olumsuz (n=48; %30.96) olarak raporlarin puanlanmasi, pratik uygulamalarin kala-
balik olmasi, egitim materyallerinin yetersiz olmasi gibi gorisler belirtildi.

SONUC: Ogrenci goriisleri dogrultusunda fizyoloji dersinde gesitli revizyonlar planlandi. Bu revizyonlar ile fizyoloji egitiminin etkinligi-
nin arttirilabilecegi kanaatindeyiz.

Oneriler:

1- Fizyoloji dersindeki uygulamalarin bir kismi mesleksel beceri uygulamalari igerisinde egitim programina yerlestirilerek egitim prog-
raminin entegrasyonuna katki saglanmasi

2- Ogrenme Yoénetimi Sistemi lizerinden yapilan egitim etkinliklerinin siirdiiriilmesi ve gelistiriimesi

3- Pratik uygulamalarindaki 6grenci sayilarinin azaltiimasi

4- Ogrencilere cesitli kaynak kitap dnerilerinde bulunulmasi

Anahtar Kelimeler: Fizyoloji egitimi, KOT, Tip egitimi

PS146

Fizyoloji Egitiminde Elektronik (e) Uygulamalar

Mustafa Saygin®, Giray Kolcu?, Rahime Aslankoc!, Osman Giirdal®

1Siileyman Demirel Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Isparta

2Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tig Egitimi ve Bilisimi Ana Bilim Dali, Isparta
3Siileyman Demirel Universitesi, Biyoistatistik ve Tibbi Bilisim Ana Bilim Dali, Isparta

GIRIS-AMAC: Tip egitimcileri hem zaman hem de uygulama kolayliklari nedeniyle ¢evrimici uygulamalara yénelmektedir. Calismamizda
Stileyman Demirel Universitesi Tip Fakultesi Donem 2 6grencilerinin fizyoloji egitiminde elektronik (e) uygulamalarin yeri arastiriimig-
tir.

YONTEMLER: interaktif fizyoloji egitiminde; fizyoloji dersine 174 6grenci kayit yaptirdi. Calismamizda fakiiltemizde aktif kullanilmaya
baslanan 6grenme ydnetim sisteminin (OYS) farkli modiilleri kullanildi. Bunun igin her bir 6grenci bireysel e-posta hesaplari ile derse
kayit yapabilmekte ve ders igin 6gretim Uyesi tarafindan verilen kayit sifresi ile (enrolment key) tim materyallere erisim imkani elde
edebilmektedir. Her kurul i¢in ders sunumlari, ek gérsel, video gibi egitim materyalleri sisteme 7/24 erisime acik olarak yiklendi. Her
bir kurul igin tartisma forumu eklendi ve buradan interaktif bir sekilde herkese agik soru-cevap seklinde ilgili 6gretim Uyesi ile gori-
sebildiler. Ayrica 6grenciler bireysel hesabindan cevaplarini aradigi sorularini sistem araciligi ile istedikleri egitmene 7/24 sorabildiler.
Hem 6grenci hem egitici igin bir aktivite meydana geldiginde otomatik bilgilendirme e-posta baglantisi olusturuldu. Sistemin mobil ap-
likasyonunu 6grenciler Ucretsiz olarak akilli telefonlarina indirerek egitim materyallerine her an ulasabildiler. Bu uygulamalarin fizyo-
loji egitimine katkisi degerlendirildi.

BULGULAR: Ogrencilerin % 77,2’si (n=132) kadari sistem (izerinden paylasilan ders notlarini indirdi. Yine her kurulda yapilan kurul si-
navi 6ncesi kisa sinavlara 4 kurulda toplam 339 6grenci katildi. Kisa sinavlar igin not ortalamasi her bir kurul i¢in 100 puan lzerinden
sirastile; 45,9, 22,30 62,25 ve 70,23 olarak bulundu. Genel kisa sinav not ortalamasi 50,17 olarak bulundu. OYS lizerinden yine her kurul
icin agilan tartisma forumlarina 24 kadar konu agildi ve 57 kadar soru-cevap seklinde interaktif egitim yapildi. Kurul sonralari fizyoloji
dersi igin yapilan geri bildirim formlarinda 251 adet geri donis oldu.

SONUC: E-6grenme sistemi ile zaman ve mekandan bagimsiz olarak her yerde cep telefonu uygulamasi sayesinde egitim materyalle-
rine ulasabilmekte ve egitimcilerle surekli iletisime gecilebilmektedir. Bu sekilde ¢agimizin iletisim araglari amacina uygun olarak kul-
lanilarak egitim kalitesi ve etkinligi arttirilabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: interaktif fizyoloji egitimi, OYS, E-6grenme
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Derse Katilmanin Tibbi Fizyolojide Akademik Basari Agisindan Onemi
Enver Ahmet Demir, Cemil Tiimer, Okan Tutuk, Hatice Dogan, Duygu Egeli
Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

GIRIS-AMAC: Déniisen diinyada teknolojik gelismeler egitime dair sayisiz kaynak sunmaktadir. Popiiler gevrimici video mecralari dahi
tibbi fizyoloji konulu ¢ok sayida egitim malzemesi barindirmaktadir. Dolayisiyla bu teknolojiden bir soru dogmaktadir: tibbi fizyoloji-
nin esaslarini 6grenmek icin acaba hala sinifta yirdtilen derslere ihtiyag var mi?

YONTEMLER: Bu soruyu netlige kavusturmak icin tip fakiiltesi ddnem 2 égrencilerimizin {i¢ ara sinav notlarini inceledik ve derse kati-
lanlar ile katilmayan 6grencilerin akademik basarilarini kiyasladik. Analizler iki ana érneklem grubunda gergeklestirildi: dersi ilk defa
alanlar (n=150) ve sinifta kaldiklari igin tekrar alanlar (n= 85).

BULGULAR: Dogru yanitlarin toplam soru sayisina oranini ifade eden genel basari oraninin ortancasi sirasiyla %68 (25-75 persentil= %59-
77) ve %64'tl (25-75 persentil= %52-73) (Mann-Whitney testi; p< 0.001). Katilim orani ortancasi sirasiyla %53 (25-75 persentil= %36-
77) ve %77'ydi (25-75 persentil= %16-53) (Mann-Whitney testi; p< 0.001). Katilan 6grencilerin notlarinin katilmayanlardan farkh olup
olmadigini test ettik. Dersi ilk defa alanlar igin derse katilmanin, her (g ara sinavda katilinan dersle alakali sorularda daha fazla dogru
yanit ile iligkili oldugu bulundu (Mann-Whitney testi; her biri p< 0.001). Benzer; ancak gérece daha zayif bir anlamhlik tekrar alanlarda
kaydedildi (Mann-Whitney testi; p= 0.002, p= 0.001 ve p=0.03). Daha sonra derse katilimin sinav notlarini korele halde arttirip arttir-
madigini sorguladik. Carpici sekilde ilk defa alanlarda guiglti (Spearman korelasyonu, r=0.251, p= 0.002) ve tekrar alanlarda daha zayif;
fakat glvenilir bir korelasyon vardi (Spearman korelasyonu, r= 0.223, p= 0.041).

SONUG: Bu sonuglar derse katilimin 6nemini saglam sekilde vurgulamakta ve 6grencilerin sinif ici fizyoloji egitiminin faziletlerinden is-
tifade edebilmeleri igin derse katilimlarinin kuvvetle desteklenmesi gerektigini katiyetle gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Fizyoloji egitimi, Ders katilimi, Akademik basari

PS148

Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Fizyoloji Ogrenme Vasitalari ve Ders Basarilar Arasindaki iliski
Enver Ahmet Demir, Cemil Tiimer, Okan Tutuk, Hatice Dogan, Duygu Egeli, Unal Kahraman

Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Hatay

GIRIS-AMAC: Temel tibbi egitim siirecinde edinilen bilgi ve beceriler patolojileri kavrama yetenegi ve iyi klinik uygulamalara sagladig
katkilardan dolayr buyiik 6nem tasimaktadir. Buradan hareketle ¢calismamizda hekim adaylarinin fizyoloji dersi igin tercih ettikleri 68-
renme vasitalarini ve ders basarilariyla iliskisini degerlendirdik.

YONTEMLER: Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi'nde egitim géren 207 (83 kiz ve 124 erkek) dénem 2 6grencisine komite sinavi
oncesi Likert benzeri anket uygulanmistir. Ankette 6grencilerin derse katilim durumlari, 6grenme vasitalari ve kullandiklari 6grenme
vasitalarinin yeterliligi konusundaki algilari sorulmus; verilen yanitlar sinav notlari ile karsilastirilmistir. Basari kriteri olarak sinif gegme
siniri olan 60 puan ve Ustl belirlenmistir. Verilerin istatistiksel analizleri SPSS v19 programinda gergeklestirilmistir. Gruplar arasi kar-
silastirmalar Ki-kare ve Mann-Whitney U testleri kullanilarak yapilmistir.

BULGULAR: Toplam 37 saat dersin 1-4 saatine katilanlarin (n=23) yalnizca %17,4’i basariliyken >32 saat derse katilanlarin(n=30)
%63,3’{i basariliydi (p=0,01). Universite egitim ydnetmeliginde belirtilen asgari ders devam siiresine uyan égrencilerin %52,3’{i, bunun
altinda derse devam edenlerin ise yalnizca %27,6’si basariliydi (p<0,001). Ogrenme vasitalari incelendiginde derse gelmeksizin sadece
ders kitabi, ders notlari, derste alinan ses kayitlari ve internet gibi kaynaklari kullanarak dersin 6grenilebilecegini diisiinenlerin yalnizca
%33’U basaril olabilmisti.

SONUC: Calismamizin sonuglari ders takibinin basariyi artirdigini ve dersi takip etmeksizin ders notlari, ses kayitlari gibi vasitalari kul-
lanmanin basari agisindan yetersiz olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Anket, Ogrenme ortami, Ders basarisi
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PS149

Dimetil Siilfoksitin Sican Dokularinda Diiz Kas Kasilmalari Uzerindeki Etkisinin izole Organ Banyosunda Arastiriimasi
Hatice Solak?, Fatma Nur Taki?, Aynur Kog?, Raviye Ozen Koca?, Z. Isik Solak Gormiis, Zafer Sahin?, Selim Kutlu!
INecmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

’Necmettin Erbakan Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi & KONUDAM Deneysel Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi, Konya

GIRIS-AMAC: Dimetil siilfoksit (DMSO), organik kimyasal ¢dziicii olarak bircok deneysel arastirmada siklikla kullanilmaktadir. DMSQO’da
¢Ozdlrulen maddelerin olasi etkilerinin arastirildig ¢alismalarda tasit madde olarak kullanilan DMSO miktari bu nedenle 6nem tasi-
maktadir. Bu ¢alismada, sicanlardan elde edilen uterus, aort, trakea, mide ve mesane dokularinda DMSQO’nun olasi etkisi ve bu etki-
nin hangi konsantrasyonda ortaya ¢iktiginin belirlenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Calismada didstrus grubundaki yetiskin disi Wistar albino sicanlardan elde edilen dokular kullanildi. Aort ve trakeadan
3-4 mm uzunlugunda halka seritler, uterus, mesane ve mide dokularindan ise 2x12 mm uzunlugunda longitidunal seritler hazirlandi.
Tlm seritler 37 OC sicaklikta 7.4 pH’da, % 95 02 ve % 5 CO2 ile gazlandirilan Krebs ¢ozeltisi iceren organ banyosuna yerlestirildi. 1,5 g
gerim altinda izometrik kasiimalar kaydedildi. 30 dakikalik dengelenme déneminden sonra aort seritleri fenilefrin, mesane, trakea ve
mide seritleri asetilkolin (ACh) ve uterus seritleri de oksitosin uygulanarak kasilmalar indiiklendi. 10 dakikalik kontrol kayitlarindan
sonra DMSO konsantrasyonlari (1ul/ml, 2ul/ml, 5ul/ml, 10ul/ml, 20ul/ml ve 40ul/ml) 10 dakikalk periyotlarla kimulatif olarak uygu-
landi. Kasilma genlikleri 6lgiilerek ortalamazstandart hata olarak kaydedildi. istatistiksel degerlendirmeler varyans analiziyle gercek-
lestirildi.

BULGULAR: Aort dokusunda fenilefrinle indiklenmis kasilmalarin genligi 20ul/ml ve 40ul/ml DMSO uygulanmasiyla belirgin olarak
azaldi (p<0.01 ve p<0.001, sirasiyla). Trakeadaki kasiimalarda 6nemli bir degisiklik ortaya ¢ikmadi. Oksitosinle indiiklenmis miyomet-
riyum kasilmalarina ait genlik degerleri 20ul/ml ve 40ul/ml DMSO eklenmesinden sonra anlamli sekilde inhibe oldu (p<0.05 ve p<0.01,
sirasiyla). Benzer sekilde, asetilkolinle indiiklenmis kasilmalara ait genlik parametreleri mesanede 40ul/ml DMSO uygulanmasiyla
(p<0.001), mide dokusunda ise hem 20ul/ml (p<0.01) hem de 40ul/ml DMSO uygulanmasiyla (p<0.001) belirgin sekilde azaldi.
SONUG: Bu ¢alismanin bulgulari DMSO’nun ¢6ziici olarak kullanildigi izole organ banyosu galismalarinda DMSO konsantrasyonun
énemli oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle 10ul/ml’den daha yiiksek DMSO miktarlarinin diiz kas kasiimasini inhibe edebilecegi
gbz onuine alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Dimetil siilfoksit, Diiz kas, izole organ banyosu

PS150

Kolorektal Kanserli Hastalarin Timor ve Normal Dokularinda APC Gen Ekspresyon Seviyeleri

Nesibe Yilmaz?, Umit Yilmaz?, Arzu Ergen?, Nihat Aksakal?, Umit Zeybek!

listanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii, Molekiiler Tip Anabilim Dal, istanbul
2inénii Universitesi, Tip Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

3istanbul Universitesi, Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali, istanbul

GIRIS-AMAC: Kolorektal kanser, tiim diinyada en sik goriilen tiglincii kanser tipidir ve diinya genelinde kanserden 8limlerde dérdiincii
sirada yer almaktadir. Tim diinyada her yil yaklasik 1.24 milyon kisi kolorektal kanser tanisi almakta ve 610.000 kisi bu kanser nede-
niyle hayatini kaybetmektedir. Wnt/B-katenin sinyal yolaginda gérevli bir protein olan APC proteini, kolorektal kanser gelisiminde
6nemli rol oynamaktadir. Bu gende meydana gelen mutasyon, Wnt/B-katenin sinyal yolaginin strekli aktif halde kalmasina neden ol-
makta ve bunun sonucunda da kanser gelismektedir. Bu galismanin amaci kolorektal kanserli bireylerin timor dokusu ve timor gev-
resindeki normal doku 6rneklerinde APC geninin degisen ifade seviyesini incelemektir.

YONTEMLER: Bu ¢alismaya 47 kolorektal kanser hastasi dahil edilmistir ve cerrahi operasyon esnasinda bu hastalardan tiimér dokusu
ve timor dokusuna yakin normal doku alinmistir. Kolorektal kanser hastalarinin timor dokusu ve timor dokusuna yakin normal do-
kularindaki APC geninin ekspresyon seviyesi kantitatif Real-Time PCR cihazi ile belirlenmistir.

BULGULAR: Kolorektal kanserli hastalarin timoér dokusu ile normal dokusu APC gen ifadesi bakimindan karsilastirildiginda APC gen ifa-
desinin normal dokuda 3,78 kat arttigi belirlenmistir (p=0,001, %95 glven aralgi=1,00-3,14).

SONUG: Calismanin sonucunda tiimér doku 6rneklerinde APC gen ifadesinin azalmasinin kolorektal kanser gelisimine neden oldugu
dusinulmektedir.

Bu proje istanbul Universitesi Bilimsel Arastirmalar Proje Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje no:20707).

Anahtar Kelimeler: Kolorektal kanser, APC geni, Gen ekspresyonu
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PS151

Anne Siitiinde Dioksin Benzeri ve Ostrojenik Biyoaktivitenin ve Meme Epitel Hiicrelerindeki Genotoksik Degisikliklerin Beslenme
Alskanhgi ile iliskisinin Analizi

Sami Agus?, Ozge Atasayan!, Siileyman Sandal?, Fatih Mete?, Signem Eyiiboglu?, Bayram Yilmaz!

yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, istanbul

2inénii Universitesi, Tip Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

3Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve Arastirma Hastanesi, Pediatri Poliklinigi, istanbul

GIRIS-AMAC: Organoklorlu kimyasal maddeler gevre ve insan sagligini tehdit eden kalici kirleticiler arasindadir. Bu galismanin amaci,
dioksin benzeri ve Ostrojenik kimyasal maddelerin anne sitlindeki biyoaktivitelerini ve meme epitel hiicrelerindeki genotoksitite dii-
zeyini belirleyerek annelerin beslenme aliskanliklariyla iligkisini arastirmaktir.

YONTEMLER: istanbul’da 200 saglikli emziren anneden siit érnegi toplanmasini kapsayan bu ¢alisma protokolii klinik etik kurul tara-
findan onaylandi. Gonulli her anneden demografik bilgiler, Greme saghgi oykulleri ve beslenme aliskanliklarini igeren bir anket dol-
durduktan sonra yaklagik 10 ml siit alindi. Ornekler santrifiij edilerek meme epitel hiicreleri izole edildi. Tripan mavisi (%0.4) ile hiicre
sayimi yapildi ve her érnek igin yaklasik 105 hiicre DNA hasarini tespit etmek amaciyla Alkali Comet Assay metodu igin kullanildi. Bes
ml siit 0rnegi azot evaporatériinde isopropanol ve n-Hexane ile ¢alkalanarak dioksin ekstraksyonunda kullanildi. Diger 5 ml siit 6rnegi
ise asetonitril ve spherical C18 silika ile karistirilarak azot evaporatori yardimiyla dstrojenik kimyasallarin ekstraksyonu igin kullanildi.
Dioksinler ve dstrojenik kimyasallarin biyoaktiviteleri raportér gen assay yontemiyle belirlendi. ilgili promoter bélgesinde lusiferaz
geniigeren hicreler (transfekte MCF-7 (MELN) ve hepatoma hicreleri) elde edilen ekstraktlara 24 saat maruz birakilarak luminomet-
rik 6lglimle dioksin ve 6strojen biyoaktiviteleri belirlendi. Bulgularin istatistik analizinde ETA korelasyon testi kullanildi.

BULGULAR: Yapilan analizler sonucunda g¢alismaya dahil olan annelerin balik ve kirmizi et tiketimleri ile siit 6rneklerindeki dioksin
benzeri ve 6strojenik bioaktiviteleri arasinda anlamli bir iliskinin oldugu belirlendi (Eta KK=0.125; 0.119, sirasiyla). Annelerin kirmizi et
ve mangalda pisen yiyecek tiiketimleri ile genotoksitite sonuglari arasinda anlamli bir korelasyon gozlendi (Eta KK=0.175; 0.133).
SONUG: Balik ve kirmizi eti haftalik olarak daha fazla tiiketen annelerin st 6rneklerinde dioksin benzeri ve 0strojenik biyoaktivitele-
rinin daha ylksek oldugu gorildi. Mangalda pisen yiyecekleri daha ¢ok tiketen annelerin meme epitel hiicrelerinde daha yiiksek
oranda DNA hasari oldugu gozlendi.

Bu calisma TUBITAK 1135155 numarali proje kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Anne Siitii, Dioksin, Ostrojen, Genotoksitite

PS152

Siiper Babaanne; Sistemleri Fizyolojik Sartlarda Calisan 84 Yasinda Aktif ve Uretken Kadin
Fiisun Sunar?, Biilent Koger?, Liitfi Simsek?, Kaniye Zeynep Caliskan*

IKTO Karatay Universitesi Tip Fakiltesi, Tip Egitimi Ve Bilisimi ABD, Konya

2KTO Karatay Universitesi Tip Fakiiltesi Medicana Hastanesi i¢ Hastaliklari ABD, Konya

3KTO Karatay Universitesi Tip Fakiiltesi Medicana Hastanesi Yénetim Balimdi, Konya

4KTO Karatay Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD, Konya

GIRIS-AMAGC: Saglikl populasyonda organlarin calismasindaki rezerv kapasite 30 yasindan itibaren bir azalma géstermektedir. Bu azal-
mis kapasite iginde saglikli geriatrik yas grubunda sistemler fizyolojik sartlarda ¢alismaktadir(2). Beklenen yasam slresinin uzamasi ile
diinya nifusu bir 6nceki elli yila gore daha hizli yaglanmistir(5). Amacimiz; fizyolojik agidan nasil saglikli ve aktif yasli olunur sorusuna
cevap aramaktir.

YONTEMLER: 84 Yasinda KTO Karatay Universitesi Tip Fakiiltesi Medicana Hastanesi i¢ Hastaliklari béliimiine basvuran, iiretken ve
aktif bir kadin hastanin muayenesi sonucunda normal fizyolojik bulgularin gorildigu 6rnek bir vaka kullaniimistir.

BULGULAR: Solunum fonksiyon testi sonucunda, zorlu ekspiratuvar voliim (FEV1)/ zorlu vital kapasite (FVC) orani %73, ekokardiyografi
sonucunda ise ejeksiyon fraksiyonu %70 bulunmus, TA:130/80 Nb:78 /dak, KVS S1 S2 normal, solunum sisteminin de her iki akciger
solunuma esit katildigi ve diger sistemik bulgularin normal, BMI:28 kg/cm2 oldugu tespit edilmistir. Yasam davranisi olarak hala aktif
olarak ¢alistigl, dykisiinde ve muayenesinde dnemli bir patolojiye saptanmadigi gorilmustir.

SONUC: Ozellikle birinci saniyedeki FEV1/ FVC orani, 40-45 yasina kadar hastalarin %70’inde her yil yaklasik olarak %0.2 oraninda diis-
tlgl goz 6nlunde tutulursa, FEV1/FVC oraninin %73 olmasi, yasla birlikteki sistolik ve diyastolik kan basinglarinda ve ejeksiyon fraksi-
yonunda bir degisiklik olmamasindan da (3,4) aktif ve iiretkenlik ile dogru orantili oldugu sonucu ¢ikarilabilir. ileriki ddnemlerde “Saglikli
Yasam Davranislari Olgegi Il 7 kullanilarak (1) “fizyolojik olarak nasil normal ve saglikli bir yash olunabilir?” sorusuna cevap bulmak igin
ornek bir vaka teskil edebilir.

Anahtar Kelimeler: Aktivite, Fizyoloji, Saglik, Yaslilik
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PS153

Agri ibrahim Cegen Universitesi Hemsirelik Boliimiinde Sigara Kullanan ve Sigara Kullanmayan Ogrencilerin Serum Karbonik An-
hidraz 6 Enzim Aktivitesinin incelenmesi

Esra Sentiirk?, Hilal Urgar?, Murat Senturk®

IAgri ibrahim Cegen Universitesi, Hemsirelik B&lim, Agri

2Artvin Coruh Universitesi, Hemsirelik B6Iimdi, Artvin

3Agri ibrahim Cegen Universitesi, Kimya Bélimii, Agri

GIRIS-AMAC: Sigara kullanimi diinyada ve lilkemizde énemli bir halk sagligi sorunudur. Sigaranin kullanan kisiye verdigi zararlarin yani
sira pasif iciciler tizerindeki etkileri de bu aliskanligin 6nemini artirmaktadir. Karbonik anhidraz (CA, EC 4.2.1.1), memeli dokularinda
yaygin bicimde bulunan ve canli organizmalarda karbondioksit seviyelerini diizenleyen ¢ok énemli bir enzimdir. Bu arastirmada pro-
fesyonel saglik disiplininin bir Gyesi olacak olan hemsirelik bolima 6grencilerinin sigara igme sikligl ve serum CA 6 enzim duzeyleri
lizerine sigaranin etkilerinin belirlenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Bu arastirmanin evrenini 2016-2017 dgrenim yilinda Agri ibrahim Cegen Universitesi Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik B6-
limiinde &grenim géren ve calismaya katilmayi kabul eden 111 6grenci olusturmustur. Ogrencilerden gdzlem altinda demografik 6zel-
likler ve sigara igme sikliklarini igeren anket uygulanarak serum ornekleri spektrofotometrede CA 6 enzim diizeyleri incelenmesi amaci
ile alinmigtir.

BULGULAR: Arastirmanin kapsamina alinan 6grencilerin 54 (%48,65)'U kiz, 57 (%51,35)" 1 erkek ve yas araligi 18-24"tur. Sigara kullan-
mayan 6grenci (A) sayisi 58 (%52,25) olup, bu grupta yer alan kiz 6grencilerin (AK) sayisi 38 (%34,23) ve erkek 6grencilerin sayisi (AE)
20 (%18,02)" dir. Siklikla sigara dumanina maruz kalan (pasif igici) 6grencilerin (B) sayisi 24 (%21,62) olup, pasif igici kiz 6grenci sayisi
(BK) 9 (%8,11) ve erkek 6grenci sayisi (BE) 15 (%13,51)’ dir. Sigara igen 6grencilerin (C) sayisi ise 29 (%26,13) olup, kiz 6grenci sayisi
(CK) 7 (%6,31) ve erkek 6grenci sayisi (CE) 22 (%19,82)" dir. Alti farkli deneme grubunda CA enzimi igin spesifik aktivite degerleri be-
lirlendi. AE grubu 0.646 EU/mg protein, BE grubu 0.601 EU/mg protein, CE grubu 0.545 EU/mg, AK grubu 0.605 EU/mg protein, BK grubu
0.584 EU/mg protein, CK grubu 0.420 EU/mg protein olarak belirlendi.

SONUG: Sigara kullanma orani ve sigara dumanina maruz kalma 6zellikle erkek 6grencilerde yiiksek oldugu bulundu. CA 6 enzim akti-
vitesi ise sigara kullanan 6grencilerde daha diisiik oldugu gozlendi.

Anahtar Kelimeler: Karbonik anhidraz, Serum, Sigara igenler.

PS154

Adli Bir Olguda Hemodinamik instabilitenin Degerlendirilmesi

Ufuk Akin?, Gizem Sen?, Mehmet Sunay Yavuz?, Tugba Cavusoglu3, Nuran Ekerbiger?
Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, Manisa

’Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Manisa

3Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dali, Manisa

GIRIS-AMAC: Organizmada kanin hareketine ve kan basincina etki eden bu faktérlerin tiimi “hemodinamik faktérler” olarak ifade edi-
lir. Kan kaybinin hizina ve kaybedilen kan miktarina bagli olarak ortaya ¢ikan kan basincindaki azalma, distal organ perfiizyonu ve doku
oksijenasyonu hakkinda fikir vermektedir. Sunulan bir olgu esliginde; kan basinci, nabiz, hemoglobin (Hb) ve hematokrit (Htc) diizeyi
gibi hemodinamik parametrelerin yasamsal tehlike yoniinden degerlendirilmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: Manisa Celal Bayar Universitesi Hastanesine av tiifegi yaralanmasi sonucu basvuran 47 yasinda erkek olguda; fizik mua-
yene ve laboratuvar sonuglari dogrultusunda yasamsal tehlike degerlendirmesi yapilarak adli rapor diizenlenmistir.

BULGULAR: Hastanin bilateral femur diafizinde agik kiriklar ile sag uyluk ve her iki popliteal bolgede cilt, cilt alti ve kas defektleri mev-
cut oldugu saptanmistir. Laboratuvar tetkiklerinde; ilk miracaatinda Hb diizeyi 12 g/dl olan hastanin, takiplerinde kan basinci 94/66
mm/Hg, nabiz:98/dk, ve Hb degerinin 6nce 8.3 g/dl, Htc diizeyinin %24.3 oldugu, bu dlgiimden bir buguk saat sonra Hb diizeyinin 5.6
g/dl, Htc degerinin %16.8 olmasi Gizerine 6 Unite eritrosit siispansiyonu ve 6 Unite taze donmus plazma transfiizyonu yapildigi belirtil-
mistir.

SONUG: Olgu icin diizenlenen adli raporda atesli silah ile meydana gelen yaralanmanin; yasamsal tehlike olusturdugu belirtildi. Adli Tip
uygulamalarinda kullanilan kilavuzda; % 20’den fazla kan kaybina isaret eden klinik tablonun neler olabilecegi hususunda agiklama ol-
madigi gibi, Hb dlzeylerindeki diisis ile verilen kan Grinlerinin miktari hakkinda da herhangi bir diizenleme bulunmamaktadir. Yasamsal
tehlike degerlendirilirken, verilen hemoglobin ve hematokrit degerleri gibi, fizyolojik parametrelerin degerlendirilmesinin goz ardi
edilmemesi gerektigini dislinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Hemodinamik instabilite, Adli olgu, Hipovolemi, Yasamsal tehlike
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PS155

Solomik Sivinin Streptozotosin ile Diyabet Olusturulmus Sicanlarda Yara iyilesmesi Uzerine Etkisi
Ali ihsan Hepokur?, Ercan Ozdemir!, Ugur Tutar?

ICumhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Sivas

2Cumbhuriyet Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik BSliimdi, Sivas

GIRIS-AMAC: Yara 6zellikle diyabetik kisilerde dnemli bir saglik problemidir. Yara iyilesmesi ise basamaklari birbiri igcine gecmis kom-
pleks bir suregtir. Bu ¢calismada sélomik sivinin diyabetik sicanlarda yara iyilesmesi Gizerine etkisini incelemeyi amagladik.

YONTEM: Bu ¢alismada 300-350 g agirliginda Wistar albino tiirii 50 erkek sican kullanildi. Sicanlar rastgele segilerek 5 gruba ayrildi. Si-
¢anlarda streptozotosin ile diyabet olusturuldu. Streptozotosin uygulamasinin 10. glininde kontrol grubu harig diger gruplarin sir-
tinda tam kat cilt kesisi yapildi ve primer olarak kapatildi. Yara olusturulan siganlara topikal tedavi uygulandi. Tedavinin 7. giiniinde kan
ve doku ornekleri alindi. Kan 6rneklerinde MDA, SOD, CAT ve GSH-Px seviyeleri ELISA yontemiyle 6lglldi. Doku 6rneklerinde VEGF,
IL-1, TNFa ve neopterin seviyeleri PCR ile tespit edildi. Odem, makrofaj, fibroblast ve epitelizasyon skorlari ise histopatolojik olarak be-
lirlendi. Verilerin istatistiksel analizi Kuruskal-Wallis ve Man Whitney U Testleri ile degerlendirildi. istatistiksel anlamlilik p<0,05 ola-
rak kabul edildi.

BULGULAR: S6lom grubunun MDA degerleri diger gruplardan daha disiik bulunurken (p<0,05), SOD, CAT ve GSH-Px degerleri ise ytik-
sek olglldl (p<0,05). VEGF degerlendirmesinde sélomik grubun sonuglari diger tiim gruplara gore ylksek oldugu gozlendi (p<0,05).
Sélomik grubun IL-1, TNFa ve neopterin seviyeleri ise sham grubundan daha dusik bulundu (p<0,05). Histopatolojik degerlendirme-
ler sonucunda yara iyilesmesi skorlarina gére sélomik grubun epitelizasyon ve fibroblast yontinden diger tim gruplardan ylksek ol-
dugu bulundu (p<0,05). S6lomik grup makrofaj ve 6dem agisindan sham grubundan daha dusuk tespit edilmistir (p<0,05).
SONUC: Biyokimyasal ve histopatolojik calismalardan elde edilen verilere gore sélomik sivinin yara iyilesmesi izerine anlamli bir se-
kilde iyilesme sagladigini gostermistir. Daha ileri galismalar ile bunun desteklenmesi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Sélomik sivi, Yara iyilesmesi, Antioksidan, Sitokinler, VEGF

PS156

Deneysel Periodontitis Olusturulan Siganlarda Kafeik Asit Fenetil Ester’in Oksidatif Stres Seviyesi Uzerine Etkisi
Mukaddes Mergen Dalyanoglu?, Alper Kizildag?, Osman Ufuk Tagdemir?, Erman Senel?

'pamukkale Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali, Denizli

2Pamukkale Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali, Denizli

GIRIS-AMAC: Periodontitis, gingival enflamasyon ve alveolar kemik rezorpsiyonu ile karakterize kronik enflamatuar bir hastaliktir. Pe-
riodontitis tedavi edilmedigi zaman disin etrafindaki destek dokularin yikimina bagli olarak disin kaybi meydana gelmektedir (2). Pe-
riodontitisin tedavisi i¢in son yillarda siklikla antioksidanlar kullaniimaktadir. Kafeik asit fenetil ester (KAFE), propolisin aktif bir bileseni
olup, antioksidan ve antienflamatuvar 6zellikleri vardir. Ayrica, oksidatif strese (0Si) bagl doku yikimina karsi koruyucu etkisi oldugu
gosterilmistir. Calismamizda KAFE’nin deneysel periodontitis olusturulan sicanlarda OSi iizerine olan etkisi incelenmistir.
YONTEMLER: Calisma icin PAUHADYEK-2016/18 nolu etik onay alinmistir. 30 adet Sprague-Dawley sicani, kontrol, deneysel perio-
dontitis (DP) ve KAFE ile tedavi edilen deneysel periodontitis (DP-KAFE) olmak {izere 3 gruba ayrildi. ilk &nce endotoksin enjeksiyonu
ile periodontitis olusturuldu ve ardindan 28 giin boyunca DP-KAFE grubuna ise tek doz 10 mmol/kg/giin KAFE intraperitoneal olarak
verildi. Sakrifikasyon 6ncesinde kalplerinden kan alindi. Santrifiij islemi sonunda elde edilen serumun, total antioksidan seviyesi (TAS)
ve total oksidan seviyesi (TOS) &l¢iildii, bunlarin oranlanmasindan OSi hesaplandi. Bagimsiz gruplar arasindaki farkliliklar Kruskal Wal-
lis Varyans Analizi ile incelendi. 3 grup arasi farklilik anlamli oldugunda ikili karsilastirmalar igin Bonferroni Dlzeltmeli Mann Whitney
U testi kullanildi.

BULGULAR: OSi seviyesi DP grubunda DP-KAFE ve kontrol gruplarina gére istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek bulundu. Ancak
DP-KAFE ve kontrol gruplari arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilemedi.

SONUG: Bu ¢alisma KAFE’nin deneysel olarak periodontitis olusturulmus sicanlarda OSi degerini azalttigini ortaya koymustur.
Anahtar Kelimeler: Kafeik Asit Fenetil Ester, Periodontitis, Oksidatif stres
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Yeni Sentetik Kannabinoidlerden JWH-018’in Siganlarda Hemodinami, Histopatoloji ve Davranis Uzerine Etkileri

Gizem Sen?, Busra Tozduman?, Mehmet ibrahim Tuglu?, Fatih C6llii3, Mehmet Murat Demet?, Necip Kutlu?, Tugba Giirpinar Cavu-
soglu®, Nuran Ekerbiger!

IManisa Celal Bayar Universitesi, Fizyoloji ABD, Manisa

?Manisa Celal Bayar Universitesi, Histoloji-Embriyoloji ABD, Manisa

3Manisa Celal Bayar Universitesi, Biyoloji B6limii, Manisa

“Manisa Celal Bayar Universitesi, Psikiyatri ABD, Manisa

5Manisa Celal Bayar Universitesi, Farmakoloji ABD, Manisa

GIRIS-AMAC: Bu calismada; madde bagimhligi sorununun &nemli bir parcasi olan sentetik kannabinoidlerden JWH-018in, saghkli si-
¢anlarda 14 giinliik uygulama sonrasinda, hemodinami ve davranis tizerine etkileri ile akciger, karaciger ve bobrek dokulari Gizerine et-
kilerinin arastirilmasi amaglanmistir.

YONTEMLER: Manisa CBU. Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu onayi alindiktan sonra ¢alisma gruplari; Kontrol Grubu (¢ézdiiriici 14
gin, ip) ve Deney Grubu (JWH-018, ip) (toplam n=16 sigan) olarak olusturuldu. Tim gruplarda; kan basinci ve kalp atim hizi ile viicut
1sisi tayini yapildi. Ayrica; Acik Alan Testi (AAT) ve Yiikseltilmis Arti Labirent Testi (YALT) uyguland. istatistiksel degerlendirme SPSS 15.0
programi ile Mann Whitney U yontemi kullanilarak yapildi. Alinan dokularda rutin HE, NOS ve TUNEL immunohistokimya boyamasi ya-
pilmis olup p< 0.05 olan degerler anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Elde edilen sonuglar arasinda istatistiksel bir fark olmamasina karsilik; kontrole gére deney grubunda nabiz, viicut sicak-
lig1 nispeten ylksek saptanmistir. Yine deney grubunda AAT de merkez kare, perifer kare, periferde dogrulma, perifer siire; YALT de
ise acik slire, kapali stire, merkezden ge¢me, kapali kolda ylikselme ve asagi bakma sureleri yiiksek bulunmustur. Histolojik degerlen-
dirme de; her ¢ dokuda da kapillerde genisleme, 6dem, hiicre dejenerasyonu ve yapisal bozukluklar gézlenmis olup, morfometrik skor-
lama kontrole gore anlamli olarak farklidir. Oksidatif stres belirteci olarak kullanilan eNOS ile iNOS isaretli hiicrelerin anlamli bir sekilde
arttigl ve buna TUNEL ile isaretlenen apoptotik hiicrelerin eslik ettigi gérilmustir (p< 0.05).

SONUG: Kannabinoidlerden JWH-018'in; doku diizeyinde, kisa siireli uygulama sonrasi bile, oksidatif stres ve apoptoz mekanizmalari
lizerinden hasara yol agmasinin madde bagimliligina yonelik ¢calismalara isik tutacagi kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: JWH-018, Sentetik kannabinoid, Hemodinami, Davranis, Histoloji

PS158
Gece Nobeti Tutan Saglk Profesyonellerinde Dikkat Performansi Azalmiyor

Pinar Cakan, Sedat Yildiz

inénii Universitesi, Tip Fakdiltsi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

GIRIS-AMAC: Gece nébetleri saglik profesyonellerinde dikkati azaltabilir ve bu durum &zellikle hastalar icin zararl olabilir. Bu nedenle,
mevcut ¢alismanin amaci, farkli nébet programlarinda bulunan hemsirelerin dikkat testlerindeki performanslarinin ayni yastaki gin-
diz galisan lisansstl 6rencilerden disiik olup olmadigini ardisik G¢ glinde ortaya koymakti.

YONTEMLER: A4 kagidina daginik olarak yazilan 1-25 arasindaki sayiyi sirayla bulmak igin harcanan zamani dlgen bir dikkat testi, giin-
diiz calisan lisansustu 6grencilere (n=10; Kontrol) ti¢ glin boyunca sabahlari (saat 08:00-09:00) ve 6gleden sonralari (16:00-17:00) uy-
gulandi. Ayni glinlerde, nébetleri arasinda 24 saat bulunan hemsireler, gece nébetinden sonra giindiiz nébeti tutanlar (n=10; N6bet
A) ve glindiiz ndbetinden sonra gece nobeti tutanlar (n=10; Nobet B) olarak iki gruba ayrildi. Hemsireler, lisanststl 6grencilerle ayni
saatlere rastlayan nobete baslama ve nobeti bitirme asamalarinda ayni dikkat testlerini doldurdular. Veriler ANOVA veya eslestirilmis
t-testiyle analiz edildiler.

BULGULAR: Higbir 6lgiim doneminde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlk tespit edilmedi. Dikkat testinin ortalama
suresi Kontrol, Nobet A ve NOobet B gruplarinda sirasiyla 32.2+1.5, 29.1+1.3 ve 30.5%1.4 saniye idi (p>0.05).

SONUG: Bulgular beklentimizin diginda olmakla beraber, saglik personelinde gece nébetlerinin dikkat performansini azaltmadigini gos-
termektedir. Bu durum, yorgunlugun etkisinin, hastalara karsi dikkatli olunmasi gerekliliginin olusturdugu alarmla dengelenmesinden
otiird olabilir.

Anahtar Kelimeler: Gece nobeti, Dikkat, Saglik profesyoneli
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Siga-Toksinin Sican Serum Karbonik Anhidraz Enzimi Uzerindeki Etkisinin incelenmesi

Kiibra Cavusoglu?, Fikret Celebi', Mustafa Celik, Murat Sentiirk?, Emin Sengiil*, Volkan Gelen3, Ali Cinar!
IAtatiirk Universitesi, Veteriner Fakdltesi, Erzurum

2Agri ibrahim Cegen Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Agri

3Kafkas Universitesi, Veteriner Fakdiltesi, Kars

GIRIS-AMAC: Bu galismanin amaci, koruyucu amagch Rutin (Kuersetin 3-rutinozid) uygulanan ve Siga-toksine maruz birakilan sicanlarda
serum karbonik anhidraz (CA) enzim aktivitesi diizeylerindeki degisimi arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismada 250-300 g agirliginda erkek eriskin 32 adet Sprague Dawley cinsi sican kullanildi. Her grupta 8 sican olmak lizere
4 grup (Kontrol, Siga-Toksin (Stx; 100 ng/kg), R50+Stx (50 mg/kg Rutin+100 ng/kg Stx) ve R100+Stx (100 mg/kg Rutin+100 ng/kg Stx))
olusturuldu. Serum CA enzim aktivitesi dlizeyleri dlguldl. CA aktivitesini belirlemek igin substurat olarak 4-nitrofenil asetatin 348 nm
de 4-nitrofenole donismesinin esas alindigi esteraz metodu kullanildi.

BULGULAR: Dort farkl deneme grubunda CA enzimi igin spesifik aktivite degerleri belirlendi. Kontrol grubu 0.229+0.011 EU/mg pro-
tein, Stx grubu 0.151+0.004 EU/mg protein, R50+Stx grubu 0.161+0.007 EU/mg protein ve R100+Stx grubu 0.183+0.009 EU/mg pro-
tein olarak belirlendi.

SONUG: Sonug olarak yaptigimiz uygulamalardan serum CA enziminin aktivitesinin en ¢ok Stx grubunda diistigu belirlendi. Rutinin 6zel-
likle yuksek dozunun karbonik anhidraz enzim aktivitesinin dististini 6nledigi yani metabolizmayi normallestirdigi gdzlemlendi.

Bu calisma Atatiirk Universitesi-BAP (2017/75) birimi tarafindan desteklenmistir. Etik kurul no: ATA-2016-36.

Anahtar Kelimeler: Siga-toksin, Serum, Karbonik anhidraz

PS160

Glutatyon Rediiktaz, Karbonik Anhidraz I ve Il Enzimleri Uzerine Bazi Urasil Tiirevlerin Etkilerinin incelenmesi
Kiibra Cavusoglu?, Murat Sentiirk?

1Agri ibrahim Cegen Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Agri

2Atatiirk Universitesi, Veteriner Fakdiltesi, Erzurum

GIRIS-AMAC: Hem glutatyon rediiktaz (GR) hem de karbonik anhidraz (CA) inhibitér calismalari son zamanlarda antimalaryal ve anti-
tancer etkinlikler nedeniyle ¢ok popitler hale gelmistir. Bu ¢alismada insan GR, CA | ve CA Il enzimlerinin saflastiriimasi ve saflastirilan
enzimler lizerine orotik asit, 6-metilurasil, 6-amino 1,3-dimetilurasil, 5,6-diamino 1,3-dimetilurasil ve 2-tiyourasil gibi bazi urasil ti-
revlerinin in vitro inhibisyon etkisininin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER: hGR, hCA | ve hCA Il enzimleri, Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi Kan Merkezinden alinan eritrositlerden afinite
kromatografisi kullanilarak saflastirildi. GR aktivitesini belirlemek igin substurat olarak NADPH miktarinin 340 nm’de absorbans dislsi
ile 6lglildli. CA aktivitesini belirlenmek igin substurat olarak 4-nitrofenil asetatin 348 nm de 4-nitrofenole dénlismesinin esas alindig
esteraz metodu kullanildi. Bu ¢alismada saflastirilan GR, CA | ve Il enzimleri izerinde denenen urasil tiirevleri igin %Aktivite -[inhibtér]
grafikleri ¢izildi. IC50 degerleri hesaplandi.

BULGULAR: Afinite kromatografisi kullanilarak insan eritrositlerinden GR, CA | ve Il enzimleri saflastirildi. Saflastirilan enzimler Gzerinde
belirtilen maddelerin IC50 degerleri 0,085 ile 57.76 uM arasinda bulundu.

SONUGC: hGR, hCA | ve hCA Il enzimleri tizerinde denenen bu urasil tiirevlerinin in vitro inhibisyon etkileri incelendi. Bu ¢alisma sonu-
cunda en etkili inhibitor olarak tesbit edilen 6-Amino 1,3-dimetilurasilin antiglukom, antikanser ve antisitma ilaci olama potansiyeli be-
lirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Glutatyon rediiktaz, Karbonik anhidraz, Urasil
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