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Editörden...   

 Değerli Fizyoloji Ailesi, 

 TFBD Bilim Kurulu, 42. UFK’da yer alacak 

davetli konuşmacılar ve bilimsel program konu-

sunda yoğun çaba sarf etmektedir. Program ve 

konuşmacılar büyük ölçüde şekillenmiştir. TFBD 

Bilim Kuruluna çalışmaları için teşekkür ederiz. 

 Ulusumuzun 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve 

Çocuk Bayramı ve 19 Mayıs Atatürk'ü Anma, 

Gençlik ve Spor Bayramı’nı kutluyoruz. 

 Bu sayımızda “Fizyoloji Ders Kitaplarının 100 

Yılı” konulu bir araştırma, Eskişehir Osmangazi 

Ün. Tıp Fakültesi Fizyoloji AD Tanıtımı ve bir 

konu bir yöntem bölümünde Absans Epilepsi 

Modeli hakkında yazılar yer almaktadır.  

 Onbeşinci sayımızda buluşmak dileğiyle.  

                   Bülten Editörlüğü 

Sayı: 14  (Nisan-Mayıs-Haziran 2016) 

 

Duyurular & Haberler 

 TFBD 42. UFK kapsamında, “Deney Hayvanlarında; Görüntüleme 
Teknikleri, Anksiyete ve Depresyon Testleri, Özel Deney Tasarımları ve 
Örneklem Genişliği Hesaplanması” konularında 3 kurs düzenlenecektir. 

 35 Yaş Altı Genç Araştırmacılar, TFBD 42. UFK’ne katılım desteği için 
TÜBİTAK 2224-B Programı’na bizzat başvurabilirler: (http://
www.ufk2016.org/index.php?sayfa=menu-info&id=293)  

 16-24 Mayıs 2016 tarihleri arasında TFBD & Gaziantep Üniversitesi’nin 
ortak etkinliği olarak “Bilimsel Araştırmalarda Deney Hayvanı Kullanım 
Kursu” düzenlenmiştir. 

 TFBD Bilim Kurulu başkanlığına Prof. Dr. Ersin Fadıllıoğlu’nun ayrılması 
üzerine YK kararıyla Prof. Dr. Bayram Yılmaz görevlendirilmiştir.  

                          Ankara Üniversitesi Beyin Araştırmaları Uygulama ve Araş-
tırma Merkezi (AÜ-BAUM) ve Beyin Araştırmaları Derneği’nin (BAD) or-
taklaşa düzenlediği 14. ULUSAL SİNİRBİLİM KONGRESİ  26-29 Mayıs ta-
rihleri arasında Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde gerçekleştirildi.  

     42. UFK 2016 davetli konuşmacılar listesi 

Prof. Dr. Tayfun Uzbay 

Üsküdar Üniversitesi 

Moleküler Biyoloji ve Genetik Bölümü 

Prof. Dr. Gazi Yaşargil 

(Yeditepe Üniversitesi  

Tıp Fakültesi  

Beyin ve Sinir Cerrahi  

Anabilim Dalı) 

Professor  Jens Leipzieger 

(University of Aarhus, Denmark, Renal & Epithelial  

Physiology, Translational Medicine) 

42. UFK Açılış Konferansı           
Prof. Dr. Kemal Türker 

Koç Üniversitesi, Tıp Fakültesi 

Fizyoloji Anabilim Dalı 

Prof. Dr. Ahmet Gül 

İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi 

İç Hastalıkları Anabilim Dalı 

https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwihqNP-1tLQAhUFPBoKHZVjCwIQFggiMAI&url=https%3A%2F%2Ftr.wikipedia.org%2Fwiki%2F19_May%25C4%25B1s_Atat%25C3%25BCrk'%25C3%25BC_Anma%2C_Gen%25C3%25A7lik_ve_Spor_Bayram%25
https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwihqNP-1tLQAhUFPBoKHZVjCwIQFggiMAI&url=https%3A%2F%2Ftr.wikipedia.org%2Fwiki%2F19_May%25C4%25B1s_Atat%25C3%25BCrk'%25C3%25BC_Anma%2C_Gen%25C3%25A7lik_ve_Spor_Bayram%25
http://www.ufk2016.org/index.php?sayfa=menu-info&id=293
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Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi’nde 9-12 Eylül 2015 

tarihleri arasında düzenlenen 41. TFBD Ulusal Fizyoloji Kong-

resi kapsamında, kongreye yurtdışından katılan davetli konuş-

macılarla birlikte 11 Eylül Cuma günü “Fizyoloji Ders Kitapları-

nın 100 Yılı” başlıklı bir panel yapıldı. Oturumda düzenleyici / 

konuşmacı Prof. Dr. Bayram Yılmaz’ın yanı sıra, FEPS eski baş-

kanı ve The Physiological Society’nin 2016 ortasından itibaren 

başkanlığını yapacak olan Prof. Dr. David Eisner ve “Medical 

Physiology” kitabının Editörü Prof. Dr. Walter Boron yer aldı. 

Panelde ilk konuşmayı yapan Prof. Dr. Bayram Yılmaz, 

1915 yılında Amerika Birleşim Devletlerinde yayımlanan 

“Physiology for Dental Students” (R. G. Pearce & J. J. R. Mac-

leod) kitabı ile 1914 yılında Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy’un 

Türkiye’de yayımlanan Fizyoloji ders kitabı ve hayatını anlattı: 

Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy, Fransız Fizyolog Claude Ber-

nard’ın laboratuvarında eğitim alan Prof. Dr. Şakir Paşa’nın ilk 

asistanı olarak çalıştı. Şakir Paşa’nın ölümünden sonra 1909 

yılında Mekteb-i Tıbbiyeyi Şahane’de fizyoloji bölüm başkanlı-

ğı görevini üstlendi. Dr. Berksoy, 1910 yılında Paris ve 

Lyon’da, 1917 yılında ise Berlin’de bilimsel çalışmalar yaptı. 

Araştırmaları gastrointestinal fizyoloji, sekretinin rolü üzerine 

yoğunlaşan Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy, gastro-duodenal 

refleksi keşfetti. 1932 yılı Nobel Fizyoloji-Tıp Ödülüne aday 

gösterildi, ancak o yıl bu ödül İngiliz nörofizyolog Prof. Charles 

Sherrington’a verildi.  

Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy’un 1914 yılında Osmanlıca 

olarak yayımladığı Fizyoloji ders kitabındaki bilgilerin ve şe-

killerin bugün bilinenlerin önemli bir kısmını oluşturduğu 

görüldü. Osmanlıca yayımlanan kitapta yer alan çizimlerden 

bazıları aşağıda paylaşılmıştır. Bunlar arasında dolaşım, sinir 

ve sindirim sistemleri ile grafik ve çizimler yer almaktadır. 
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FİZYOLOJİ DERS KİTAPLARININ 100 YILI 

Asistan Köşesi Prof. Dr. Bayram YILMAZ 

Yeditepe Üniversitesi Tıp Fakültesi          
Fizyoloji AD, İstanbul 

Bayram Yılmaz, David Eisner ve Walter Boron 



 

 

Prof. Dr. Bayram Yılmaz ayrıca 1915 yılında ABD’de ya-

yımlanan bir fizyoloji ders kitabının içeriği hakkında da bilgi 

paylaştı. Prof. R. G. Pearce tarafından diş hekimliği öğrenci-

leri için hazırlanan bu fizyoloji ders kitabı, 2012 yılında 

“Forgotten Books” adı altında klasik seri içerisinde yeniden 

basıldı.  Yüzyıl önce yayımlanan bir ders kitabında yer alan 

konu başlıkları, sistematiği ve bölüm içerikleri günümüz 

fizyoloji kitapları ile karşılaştırmalı olarak sunuldu. Konu 

başlıklarından bazıları aşağıda sıralanmıştır. 
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FİZYOLOJİ DERS KİTAPLARININ 100 YILI 

Asistan Köşesi Prof. Dr. Bayram YILMAZ 

Yeditepe Üniversitesi Tıp Fakültesi          
Fizyoloji AD, İstanbul 

Bayram Yılmaz, David Eisner ve Walter Boron 



 

 

Panelde yer alan ikinci konuşmacı Prof. Dr. David Eisner, 

The Physiological Society’nin (TPS) kuruluş ve gelişme süreci 

üzerinden İngiltere’de fizyolojinin gelişimi ve genel olarak 

bilimsel yaşam hakkında bilgiler paylaştı. TPS 1870’lerde fiz-

yologlar arasında tanışma ve iletişim sağlanması için “Men’s 

dining club” yaklaşımı ve adıyla sadece çalışan erkek fizyolog-

ların kabul edildiği bir grup olarak başladı ve daha sonra 

1876’da resmi olarak kuruldu. Kuruluşunda John Burdon San-

derson ve Michael Foster’ın öncülük ettiği 19 fizyolog yer aldı. 

Kadın bilim insanları 1915 yılında büyük tartışmalardan sonra 

TPS’ye üye olarak kabul edilmeye başlandı (www.physoc.org/

society-history). Bu olayın 100. yılı 2015 yılında dernek tara-

fından kutlandı. 

TPS’nin kurucularından Prof. Foster, fizyologların bilimsel 

çalışmalarını yayınlaması amacıyla “Journal of Physiology”yi 

1878 yılında kurdu. Bu dergi zaman içerisinde uluslararası 

alanda fizyoloji için önemli bir bilimsel iletişim aracı haline 

geldi ve halen tüm dünyada en önemli 10 fizyoloji dergisi ara-

sında yer almaktadır.  Prof. Michael Foster İngiltere’de ilk kez 

Cambridge Üniversitesi’nde kurulan fizyoloji bölümünün de 

1883’de kurucu başkanlığına atanmıştır. 

TPS’nin 50 farklı ülkeden yaklaşık 3500 üyesi bulunmakta-

dır. Bu üyeler arasında fizyolojide önemli bilimsel gelişmelere 

öncülük eden araştırmacıların yanı sıra, ders kitaplarına ve 

fizyoloji eğitimine katkı sağlayan bilim insanları da bulunmak-

tadır. Prof. Ivan Pavlov da TPS’nin onursal üyeleri arasındaydı. 

Derneğin sembolü olan bronz köpek heykel, kaşınma 

refleksini (scratch reflex) göstermektedir. Bu sembol 1942 

yılında Prof. Henry Dale tarafından hazırlandı ve TPS tarafın-

dan kabul edildi. O tarihten bu yana geleneksel olarak, emekli 

olan veya çok kıdemli dernek üyelerine bu bronz heykel tak-

dim edilmektedir. 
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FİZYOLOJİ DERS KİTAPLARININ 100 YILI 

Asistan Köşesi Prof. Dr. Bayram YILMAZ 

Yeditepe Üniversitesi Tıp Fakültesi                 
Fizyoloji AD, İstanbul 

Bayram Yılmaz, David Eisner ve Walter Boron 



 

 

Panelde üçüncü konuşmacı olarak yer alan Prof. Dr. Wal-

ter Boron, Emile Boulbaep ile birlikte editörlüğünü yaptıkları 

“Medical Physiology” kitabının doğuşu ve yeni basımlarının 

hazırlanması ile ilgili bilgiler paylaştı. İlk baskısı 2002 yılında 

yayımlanan Tıbbi Fizyoloji ders kitabını, 2012 yılında daha 

kapsamlı olarak hazırlandı ve ikinci kez basıldı. Dr. Boron kita-

bın üçüncü basımının hazırlıklarını yapmakta olduklarını ve 

2016 yılı Mayıs ayında yayımlanmasının planlandığını söyledi. 

Bu kapsamlı ders kitabının hazırlanması sırasında Yale Üniver-

sitesi Tıp Fakültesi Fizyoloji Bölümünden Dr. Emile Boulbaep 

ile günde ortalama iki saat telefonla kitaptaki bölümler üze-

rinde çalıştıklarını paylaştı. Bu ortak çalışma programını dü-

zenli olarak sürdürdüklerini ve bu sayede kitabın bilgi ve anla-

tım bütünlüğünü sağlamayı amaçladıklarını söyledi.  
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FİZYOLOJİ DERS KİTAPLARININ 100 YILI 

Prof. Dr. Bayram YILMAZ 

Yeditepe Üniversitesi                                   

Tıp Fakültesi, Fizyoloji AD, İstanbul 

Bayram Yılmaz, David Eisner ve Walter Boron 

Carl Wiggers  
Case Western Reserve 

University 

     Prof. Dr. Walter Boron Case Western Üniversitesi Tıp 

Fakültesi Fizyoloji ve Biyofizik Bölüm başkanı olarak çalış-

maktadır. American Physiological Society’nin başkanlığını, 

Physiology Reivews ve Physiology dergilerinin baş editörlü-

ğünü de yapan Dr. Boron’un araştırma alanı, hücre içi pH 

düzenleme mekanizmaları ve son yıllarda varlığını gösterdik-

leri gaz kanalları üzerinedir. Walter Boron halen Internatio-

nal Union of Physiological Societies (IUPS) Genel Sekreterliği 

görevini yürütmektedir.  

Case Western Üniversitesi’nin Fizyoloji bilim alanında 

önemli bir yeri bulunmaktadır. Fizyoloji ders kitaplarında bir 

klasik olarak yer alan Wiggers diyagramı (aşağıda), bu bölü-

mün 1918-1953 yılları arasında başkanlığını yapan Prof. Dr. 

Carl Wiggers tarafından hazırlanmış ve yayımlanmıştır.  



 

 

Eskişehir Tıp Fakültesi 13.02.1970 yılında Hacettepe Üni-

versitesine bağlı olarak kurulmuştur. 30.11.1973 yılında Ana-

dolu Üniversitesi ve ona bağlı Anadolu Üniversitesi Tıp Fakül-

tesi kurulmuştur. 23.3.1983 yılında Eskişehir’deki tüm akade-

mik kurumların Anadolu Üniversitesi çatısı altında toplanması 

sonucunda Hacettepe Üniversitesi Eskişehir Tıp Fakültesi 

kapatılmıştır. 18.8.1993 tarihinde Osmangazi Üniversitesi 

kurulmuş ve Anadolu Üniversitesi Tıp Fakültesi  bu yeni üni-

versiteye bağlanmıştır. 6.6.2005 tarihinde Osmangazi Üniver-

sitesinin adı Eskişehir Os-

mangazi Üniversitesi 

(ESOGÜ) olmuştur. Yani, 

1970 yılından beri Hacette-

pe’den Anadolu Üniversi-

tesi’ne oradan da Eskişehir 

Osmangazi Üniversitesine 

geçen bir süreç vardır. 

Hacettepe Üniversitesi 

Eskişehir Tıp Fakültesi ilk 

öğrencisini 1973 yılında 

almış ve klinik sınıf (4, 5 ve 

6) öğrencileri eğitimlerine 

Eskişehir’de devam etmişlerdir. Hacettepe Eskişehir Fakültesi 

son öğrencilerini 1979 yılında almıştır.  Anadolu Üniversitesi 

Tıp Fakültesi eğitime 1980 yılında başlamış ve ikinci sınıfa ilk 

fizyoloji dersleri 1981 yılın-

da klinik dallarımızın öğre-

tim üyelerince verilmiştir. 

Anabilim Dalımız adına ilk 

fizyoloji dersleri 1982 yılın-

da Yrd. Doç. Dr. Ziya KAYGI-

SIZ ile başlamış ve kendisi 

1985 yılına kadar yürüt-

müştür. Öğretim Görevlisi 

Dr. Zerrin Eren bir süreliği-

ne fizyoloji derslerine yar-

dım etmiştir.  

Dr. Ziya KAYGISIZ Ana-

dolu Üniversitesi Fizyoloji Anabilim Dalına 26.06.1981 tarihin-

de kurucu olarak atanan ilk öğretim elemanı ve 23.01.1984 

tarihinde Kubilay UZUNER ilk araştırma görevlisi olmuşlardır. 

26.05.1985 tarihinde Yrd. Doç. Dr. Ruhi UYAR göreve başla-

mıştır. Ağustos 1985 yılında Yrd. Doç. Dr. Neşe TUNCEL ve 

22.10. 1985 tarihinde Arş. Gör. Yasemin AYDIN atanmışlardır. 

01.10. 1993 yılında Arş.  Gör. Dr. Nilüfer ERKASAP ve ertesi yıl 

28.04. 1994 tarihinde Arş. Gör. Selda DELİORMAN KABADERE 

katılmıştır. 2009 yılında Orhan Tansel KORKMAZ, 01.12.2009 

tarihinde Arş.  Gör.  Mete ÖZKURT ve 13.02.2015’de Dr. Ce-

mile Ceren MERAL göreve başlamışlardır. 

 Anadolu Ün. Tıp Fakültesi Fizyoloji Anabilim Dalı ilk 

başkanlığını Tıbbi Biyoloji öğretim üyesi Doç. Dr. Ayşe Başa-

ran 1983 yılına kadar sürdürmüştür. Yrd. Doç. Dr. Ziya KAYGI-

SIZ 07. 01. 1983’de anabilim dalı 

başkanı olmuş ve 18.02.1987 

tarihine kadar yürütmüştür.  

Anabilim dalımız ilk doçenti olan 

Dr. Neşe TUNCEL 18.02.1987 

tarihinden 03.10.1997 tarihine 

kadar anabilim dalı başkanlığı 

yapmıştır. Osmangazi Üniversi-

tesi Tıp Fakültesi Fizyoloji Anabi-

lim Dalı Başkanlığı 03.10.1997 

tarihinden 03.10.2003 tarihine 

kadar Prof. Dr. Ruhi UYAR tara-

fından, 03.10.2003 ile 

03.10.2012 tarihleri arasında tekrar Prof. Dr. Ziya KAYGISIZ 

tarafından yürütülmüştür. Anabilim dalı başkanlığını 

03.10.2012’ den beri Prof. Dr. 

Ruhi UYAR yürütmektedir. 

Halen anabilim dalımızdaki öğ-

retim elemanı durumu şöyledir: 

1- Prof. Dr. Ziya KAYGISIZ 

2- Prof. Dr. Ruhi UYAR (başkan) 

3- Prof. Dr. Neşe TUNCEL 

(emekli, 11. 3. 2016) 

4- Prof. Dr. Kubilay UZUNER 

5- Prof. Dr. Yasemin AYDIN 

6- Prof. Dr. Nilüfer ERKASAP 

7- Prof. Dr. Selda DELİORMAN                                    

KABADERE 

8- Doç. Dr. Orhan Tansel KORKMAZ 

9- Dr. Mete ÖZKURT 

10- Arş. Gör. Dr. Cemile Ceren MERAL 
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Bir konu bir yöntem Prof. Dr. Ruhi UYAR 

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Fizyoloji Anabilim Dalı Fizyoloji Anabilim Dalı 

 

ESKİŞEHİR OSMANGAZİ ÜNİVERSİTESİ                 

TIP FAKÜLTESİ FİZYOLOJİ ANABİLİM DALI 

Anabilim Dalı Tanıtımı 

Prof. Dr. Ruhi UYAR ve Prof. Dr. Selda KABADERE 
Hücre Kültürü Laboratuvarı’nda  

 

Prof. Dr. Ziya KAYGISIZ İzole Kalp Laboratuvarı’nda 
Langerdorf  cihazıyla  
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Anabilim Dalımıza bağlı olarak Temmuz 2012 yılında kuru-

lan Spor Fizyolojisi Bilim Dalı ve Nörofizyoloji Bilim Dalı bulun-

maktadır. Spor Fizyolojisi Bilim Dalı yüksek lisans öğrencisi 

kabul etmektedir. 

Anabilim Dalımız labo-

ratuvarlarında yürütülen 

araştırma konuları kısaca 

şunlardır: 

1- Prof. Dr. Ziya Kaygısız 

tarafından Langerdorf siste-

miyle yürütülen deney hay-

vanlarında izole kalp çalış-

maları, 

2- Prof. Dr. Ruhi Uyar ve 

Prof. Dr. Selda KABADERE 

tarafından Hücresel Araştır-

malar Laboratuvarında 

(25.04.1991 tarihinde kurul-

du) in vitro hücre kültürüde 

yürütülen megakaryosito-

poez, glia ve kanser araştırmaları, 

3- Prof. Dr. Kubilay UZUNER tarafından Spor Fizyolojisi 

Laboratuarında egzersiz araştırmaları ve mikro cerrahi labo-

ratuvarında sıçan kardiyo-renal sistem üzerinde in vivo araş-

tırmalar, 

4- Prof. Dr. Yasemin AYDIN tarafından organ banyosunda 

düz kas ve kalp kası çalışmaları. 

5- Prof. Dr. Nilüfer ERKASAP tarafından moleküler fizyoloji 

laboratuvarında PCR ve Western Blott destekli kanser araştır-

maları, 

6- Doç. Dr. Orhan Tansel KORKMAZ tarafından Nörofizyo-

loji Bilim Dalı laboratuvarında 

yürütülen deney hayvanlarında 

stereotaksik uygulamalar ve 

moleküler düzeyde beyin araş-

tırmaları. 

1985 yılından Ekim 2016 yılına 

kadar Anabilim Dalımızda 26 

adet yüksek lisans, 9 adet dok-

tora ve 4 adet uzmanlık eğitimi 

tamamlanmıştır. Bu yıl 10 yük-

sek lisans ve 7 doktora öğrenci-

si eğitim görmektedir. ESOGÜ 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü’ne 

bağlı olarak 1983 yılından beri 

bir yıl içinde verilen yüksek 

lisans dersleri sayısı 33, dokto-

ra dersleri sayısı ise 34 adettir. 

ESOGÜ Tıp Fakültesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Sağlık Bilim-

leri Fakültesi, Eğitim Bilimleri Fakültesi, Mühendislik ve Mi-

marlık Fakültesi ve Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek Okulu’na 

çeşitli fizyoloji dersleri verilmektedir. Anadolu Üniversitesi’ne 

bağlı çeşitli Yüksek Okullara fizyoloji dersleri verilmiş, Eczacı-

lık Fakültesine verilmeye devam edilmektedir. Dumlupınar 

Üniversitesi Tıp Fakültesi’ne geçmişte yardım amaçlı fizyoloji 

dersleri verilmiştir.   

 

 

Prof. Dr. Yasemin Aydın izole organ banyosu 
laboratuvarında  

Prof. Dr. Kubilay Uzuner mikrocerrahi  
laboratuvarında  

Prof. Dr. Nilüfer Erkasap moleküler fizyoloji la-
boratuvarında  

 

ESKİŞEHİR OSMANGAZİ ÜNİVERSİTESİ                 

TIP FAKÜLTESİ FİZYOLOJİ ANABİLİM DALI 

Anabilim Dalı Tanıtımı 
Prof. Dr. Ruhi UYAR 

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Fizyoloji Anabilim Dalı, ESKİŞEHİR  



 

 

Epilepsi provoke edilmemiş ve tekrarlayan nöbetlerle 

karakterize, yaygın nörolojik bir hastalıktır (Hauser vd., 1996). 

Epilepsinin fizyopatolojisi ile bağlantılı temel öngörü, aşırı 

uyarılabilir nöronların varlığına, daha ayrıntılı bir ifade ile 

inhibitör (GABA aracılı) nöronal ileti ile eksitatör (glutamat 

aracılı) nöronal ileti arasında glutamat lehine gelişen denge-

sizlik sonucu ortaya çıkan senkronize nöronal aktiviteye da-

yanmaktadır. Bu hastalık dünya nüfusunun yaklaşık % 1’ini 

etkilemekte ve popülasyonun yaklaşık % 10’unun yaşamları-

nın bir döneminde bir veya daha fazla nöbete neden olmak-

tadır  (Hauser vd., 1996; Shneker ve Fountain, 2003).   

Epileptik nöbet deşarjları 

EEG'de aşırı senkronizasyona 

yol açmakta ve bu deşarjlar 

bir bakıma epileptik nöbetin 

imzası sayılmaktadır. Özellik-

le 1934 yılında insandan ilk 

EEG kayıtlarının alınmaya 

başlanmasından sonra nöbet 

ve epilepsi sendromlarının 

sınıflandırılması için oldukça 

gayret sarf edilmiştir. Nöbet-

ler başlangıçta geleneksel 

olarak grand mal veya petit 

mal nöbetler şeklinde kate-

gorize edilmekle birlikte bu 

terminolojinin tüm nöbet 

tiplerini tanımlamada yeter-

siz kaldığı tespit edilmiştir. 

Uluslararası Epilepsi ile Savaş 

Derneği (ILAE)’nin 1981’de “Epileptik Nöbetlerin Sınıflandırıl-

ması” ve 1989’da “Epilepsi ve Epileptik Sendromların Sınıflan-

dırılması” başlıklı prensip ve kuralları benimsemesiyle sı-

nıflandırma daha standart ve sistematik bir yapıya kavuşmuş-

tur (Dreifuss vd., 1981; Commission, 1989). Nöbetler temel-

de parsiyel ve jeneralize olarak sınıflandırılmaktadır (Shneker 

ve Fountain, 2003; Şekil 1). Bununla birlikte son yıllarda ILAE 

tarafından epilepsi ve nöbetlerin mevcut bilgi birikimine da-

yanılarak yeniden sınıflanması önerilmiştir. Mevcut sınıflama 

önerisinde, epilepsiler etyolojilerine göre idiyopatik, sempto-

matik ve kriptojenik olarak ayrılmıştır.  

2010 yılında revize edilen ILAE sınıflamasında ise bu te-

rimler yerine sırasıyla genetik, metabolik/yapısal ve nedeni 

bilinmeyen terimleri önerilmektedir. 2010 yılında yayınlan-

mış epilepsi nöbet sınıflamasında fokal epilepsi nöbetlerinin 

bilince dayalı basit fokal/kompleks fokal ayrımı terk edilmiş-

tir. Nöbetlerin hiperkinetik, versif vb. şekilde klinik özellikleri-

ne göre tanımlanması tavsiye edilmektedir. Ancak bu konu 

üzerinde halen bir uzlaşı sağlanmış değildir (Epilepsi Çalışma 

Grubu Tanı ve Tedavi Rehberi, 2015). 

Epilepsinin patofizyolojik ve moleküler temelleri ile diğer 

bazı özellikleri hakkında akla gelen sorulara cevap bulmak ve 

daha etkili antiepileptik ilaçlar geliştirmek için deneysel epi-

lepsi modelleri üzerinde çalışılmaktadır. Normal şartlar altın-

da insan beyninde hücre içi kayıtlar, mikrokimyasal analizler 

ve anatomik iz sürme işlemlerini yapmak, en azından tıbbi 

etik açıdan mümkün değildir (Marangoz, 1997). Deneysel 

epilepsi modelleri temelde genetik modeller ve genetik dışı 

faktörlerce oluşturulan modeller olmak üzere ikiye ayrılmak-

tadır. Genetik dışı modeller 

kimyasal (pentilentetrazol, 

penisilin, pikrotoksin vb.) ve 

fiziksel (elektriksel, hiper-

termi vb.) uyaranın belirli 

koşullarda uygulanması ile 

oluşturulmaktadır (Yıldırım 

vd., 2010).  

Epilepsi araştırmalarında 

sıklıkla kullanılan deneysel 

modellerden bir tanesi de 

absans epilepsi modelidir. 

Absans epilepsiye neden 

olan absans nöbetler yaygın 

görülen bir jeneralize nöbet 

tipidir. Absans nöbetler ilk 

kez 1705 yılında Poupart 

tarafından tanımlanmış ve 

1770 yılında Tissot tarafından ‘‘petits accés’’ (küçük nöbet) 

olarak adlandırılmıştır. 1824 yılından itibaren Calmeil tarafın-

dan “absans nöbetler” olarak yeniden isimlendirilmiştir 

(Temkin, 1971). Absans epilepsinin iki temel özelliği bulun-

maktadır. Birincisi bilincin ani ve kısa süreli bozulmasıyla 

(absans) karakterize klinik belirtidir. Devam eden aktivite 

nöbet süresince kesintiye uğrar, yanıt azalır ve mental fonksi-

yonlar bozulur. Yalnızca gözlerde minimal miyoklonik jerkler 

ve perioral otomatizm vardır (Inoue vd., 1992). İkinci belirti, 

tüm beyni kapsayan 3-4 Hz spike-dalga deşarjları (SWD) ile 

karakterize paroksismal elektriksel aktivite şeklindeki elektro-

ensefalografik bir işarettir. SWD’ler kısa (2-5 sn) veya uzun 

(15-30 sn) süreli ve 2.5-5 Hz aralığında deşarj frekansına sa-

hip olabilir (Panayiotopoulos, 2001). Tipik olarak absans nö-

betler genellikle 5-15 yaş aralığındaki çocuklarda görülmekte-

dir ve kızlarda erkeklerden daha yüksek bir prevalansa sahip-

tir.  
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Şekil 1. Nöbetlerin sınıflandırılma algoritması                 

(Shneker ve Fountain, 2003). 



 

 

Bununla birlikte SWD’ler sadece çocuklarda görülmeyip 

aynı zamanda epilepsili yetişkinlerin yaklaşık % 10-15’inde 

diğer jeneralize nöbetle birlikte de görülmektedir (Depaulis 

ve van Luijtelaar, 2006).  

Absans epilepsi çalışmalarında kimyasal uyaranlar ile 

oluşturulan modeller ve daha sık olarak da genetik hayvan 

modelleri kullanılmaktadır. WAG/Rij (Wistar Albino Glaxo/

Rijswijk) ve GAERS (Genetic Absence Epilepsy Rat from Stras-

bourg) ırkı sıçanlar genetik absans epilepsi modeli olarak ge-

nel bir kabul görmüştür (Sarkisova ve van Luijtelaar, 2011; 

van Luijtelaar ve Zobeiri, 2014).  

Bu iki modelin (WAG/Rij ve GAERS) geçerliliğini araştıran 

çalışmalar, insan absans epilepsisi ile bu sıçanlar arasındaki 

EEG ve davranışsal açıdan farklılık veya benzerlikleri oldukça 

iyi tanımlamıştır (Coenen ve van Luijtelaar, 2003). Inbired bir 

ırktan gelen WAG/Rij sıçanlar ilk olarak 1924 yılında A.L. Bac-

harach tarafından outbred Wistar sıçanlardan üretilmiş ve 

Birleşik Krallık’taki Glaxo Laboratuvarlarında çalışmalar sür-

dürülmüştür (Sarkisova ve van Luijtelaar, 2011).  

Gereç ve Yöntem: 

Elektrot Yerleştirilmesi: WAG/Rij sıçanlar nöbet için ye-

terli olgunluk dönemi olarak belirlenen 6 aylık erişkinliğe 

ulaştıklarında EEG elektrotu yerleştirilmesi için cerrahi işleme 

alınırlar. Cerrahi operasyondan 12 saat önce aç bırakılan hay-

vanlara, ketamin hidroklorür (90 mg/kg) / ksilazin hidroklorür 

(10 mg/kg) kombinasyonunun intraperitoneal enjeksiyonu ile 

anastezi uygulanır. Anastezi sağlandıktan sonra sıçanın kafası 

stereotaksik cihaza sabitlenir. Hayvanın kafa derisi bistüri ile 

rostro-kaudal eksende orta hattan yaklaşık 3 cm insize edilir 

ve kafatası üzerindeki yumuşak dokular uzaklaştırılır. Bregma 

görünür hale getirildikten sonra, 2 adet paslanmaz çelik vida 

ve EEG elektrotu kortekse bası yapmayacak şekilde epidural 

olarak yerleştirilir.  

Tripolar EEG elektrotunun uçları bu alanlara epidural ola-

rak yerleştirildikten sonra akrilik ile kranium üzerine sabitle-

nir (Şekil 2).  Elektrotun sol hemisfer için yerleşim koordinat-

ları aktif elektrotlardan bir tanesi sol frontal korteks üzerine 

(AP: +2.0 mm; L: +3.5 mm), ikinci aktif elektrot sol paryetal 

korteks üzerine (AP: -6.0 mm; L: +4.0 mm) ve referans elekt-

rot ise lamdanın 2 mm posteriyoründe serebellum üzerinde 

orta hatta yerleştirilecek şekilde belirlenir (Paxinos ve Wat-

son, 1997). Elektrot akrilik ile sabitlendikten sonra insizyon 

bölgeleri % 10 iyot çözeltisi ile temizlenir ve hayvanlar ayrı 

ayrı kafeslere yerleştirilir. EEG kayıtları öncesinde hayvanların 

7 gün boyunca iyileşmeleri beklenir. 
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Şekil 2. EEG elektrotu ve WAG/Rij sıçan kafatasına yerleştirilmesi.  



 

 

Elektroensefalogram Kaydı: EEG kaydı 16 kanallı elekt-

rofizyolojik veri kazanım ünitesi ile gerçekleştirilir (Şekil 3).  

Hayvanlar pleksiglas gözlem kafesine yerleştirildikten sonra 

sabit EEG elektrotuna EEG kablosu bağlanarak hayvanların 30 

dk ortam ve kablolara alışmaları sağlanır. Habituasyon sonra-

sında serbest hareket eden WAG/Rij sıçana bağlı EEG kablosu 

ile preamplikatöre iletilen ve burada güçlendirilen EEG sinyal-

leri, veri kazanım ünitesi ile bilgisayara aktarılarak anlık ola-

rak monitörize edilir ve analiz için veriler otomatik kaydedilir 

(Şekil 3). EEG sinyalleri 0.1-100 Hz aralığında filtrelenir ve 

1024 Hz örneklem hızında alınır. Sıçanların EEG kayıtları için 

sistemle uyumlu yazılım kullanılır (Şekil 4).  Bu yazılımın video

-EEG monitorizasyon özelliği sayesinde gerekli durumlarda 

bilgisayara bağlı yüksek çözünürlüklü kamera yardımı ile 

senkronize video-EEG kaydı yapılır. Kameradan elde edilen ve 

gerçek zamanlı olarak EEG ile eşleştirilen video görüntüleri 

sayesinde hayvanın hareketlerindeki donma davranışı ve göz 

hareketleri takip edilerek, EEG ile elde edilen absans nöbetle-

rin çapraz kontrolü sağlanır. 
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Şekil 3. Elektrofizyolojik veri kazanım ünitesi ve serbest 

halde hareket eden WAG/Rij sıçanlardan EEG kaydı. 

 

Şekil 4. WAG/Rij sıçanlardan kaydedilen spike-dalga 

deşarjları (SWD). 


