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TURK FizYOLOJiK BiLiMLER DERNEGI
XXIl. ULUSAL KONGRESI
8-12 EYLUL 1996 BURSA

ONUR KURULU

Prof. Dr. Ayhan KIZIL Uludag Universites Rektorii
Prof. Dr. Mete CENGIZ Uludag Universites

Tip Fakiltesi Dekani
Prof. Dr. Nimet U. GUNDOBAN Fizyolojik Bilimler Dernegi

Bagkani
Prof. Dr. Nuran GOKHAN Fizyolojik Bilimler Dernegi
Eski Bagkani
Prof. Dr. Mehmet AKCAY Kurucu Uye
Prof. Dr. Rilknettin TANALP Kurucu Uye
Prof. Dr. Ahmet NOYAN
Prof. Dr. Kazim TURKER
Prof. Dr. Naci BOR
Prof: Dr. Orhan ANDAC
Prof. Dr. Hayriinnisa CAVUSOGLU
DUZENLEME KURULU
Prof. Dr. Kasim OZLUK Kongre Bagkani

Yrd. Dog. Dr. Naciye IPBIL

Yrd. Dog. Dr. Behzat NOY AN
Yrd. Dog. Dr. Hakan GUR

Yrd. Dog. Dr. Hakan FICICILAR
Uzm. Dr. Nevzat KAHVECI

Dr. Tulin ALKAN

Ars. Grv. Sibel TAS

Dr. Giildal GULEC

Dr. Bulent GOREN

Dr. Omer OZER

DERNEK YONETIM KURULU

Prof. Dr. Nimet U. GUNDOGAN Bapkan
Dog. Dr. LamiaPinar YANICOGLU 11. Bapkan

Yrd. Dog. Dr. Metin BASTUG Genel Sekreter
Yrd. Dog. Dr. Hakan FICICILAR Muhasip

Prof. Dr. Selma Y ORUKAN Uye

Prof. Dr. Baria OZTAS Uye







GENEL BILGILER

KONGRE KAYIT
Kongre kayit islemleri 8 Eylul 1996 ginu saat 14:00'den itibaren
kay1t masasinda stirduir il ecektir.

ISIMLIKLER

Duzenleme kurulu  :Somon renkli,
Kongre Uyeleri :Yesil renkli,
Refakatciler :Kavunici renkli,

Kongre gorevlileri  :Mavi renkli isimlikleri kullanacaklardir.

KONGRE CANTASI

Kongre cantalari, 8 Eylil 1996 gini saat 14:00'den itibaren kayit
masasindan kongre Uyelerine teslim edilecektir.

Kongre katilim belgesi, kongre kitapcidl, tesislerde konaklayanlar
icin cay-kahve ve yemek fisleri cantaile birlikte verilecektir.

TOPLANTI SALONLARI
Konferans ve sozel bildiriler, 1. kat konferans salonunda (Salon 2),
poster sunumlari ise fuayede yapilacaktir.

SLAYTLAR VE SLAYT KONTROL ODASI

Slaytlar 35 mm ve 50X50 mm cercevelerde olmalidir. Butin
daytlarin seri numaralari olmali ve bu numaraar, gosterime hazir
bicimde yerlestirildidinde sad Ust kdsede olmak tizere diizenlenmelidir.
Slaytlar magazine sadece konusmacinin kendisi tarafindan dayt kontrol
odasinda yerlestirilecek ve gorevli kisiye oturum Oncesinde tedim
edilecektir.

K ONFERANS VE BILDIRILERIN SUNULMASI

Konferandar icin 40 dakika, sozel bildiriler icin ise 10 dakika siire
ayrilmistir. Tartismalar bu slireye dahildir. Konusmacilar ve oturum
baskanlari bu siirelerin asilmamasina 6zen gostereceklerdir.

Poster bildirileri her gin saat 10:00'a kadar belirtilen panolara
asilacak ve giin boyu incelemeye acik tutulacaktir. Ayrica bir poster
tartismasl oturumu yapilmayacak olup, poster sahipleri her giin  16:30-
17:30 arasinda posterlerinin basinda bulunacaklar ve ilgilenenler poster
sahibi ile tartisacaklardir.

POSTER BOYUTLARI

Posterler 70x100 cm boyutlarinda olmalidir. Posterler tek parca
olabilecedi gibi, parcaar halinde de olabilir, ancak yukaridaki
boyutlarin disina tasmamali ve sunu sekli dikey olmalidir. Posterlerin
sunu tarih ve siralar1 kongre kitapcidinda belirtilmistir.
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GENEL BILGILER

ULASIM

Kongre merkezine en uygun ulasim sekli karayolu iledir. Ulasim 8
Eylil 1996 guni saat 14:00 ve 15:00'de Bursa Atatiirk Kapall Spor
Salonu Oninden serviderle sadlanacaktir. Dider zamanlarda Garaj,
Cekirge Meydani ve Cakirhamam'dan Uludad'a yapilmakta olan taksi-
dolmus seferlerinden yararlanilabilinir.

IKLIM, GIYIM
Eylul ayinda Uludad-Kirazli bolgesi, genel olarak aksamlari serin
olmaktadir. Bu nedenle giyim konusunda tedbirli olunmasi dnerilir.

KONAKLAMA, YEMEK

Konaklama Ucreti; konaklama, kahvalti, 6dle yemedi ve kapanis
yemedini kapsar. Otelde konaklamayanlar, resepsiyondan belirli bir
Ucret karsilidinda alacaklari fislerle 6dle, aksam ve Kongre kapanis
yemeklerinden yararlanabilirler.




8 EYLUL 1996 PAZAR

14:.00-18.00 KAYIT

18:00-19.00 ACILIS TORENI

KONFERANS

19:00-19:30  K1-ATATURKCU DUSUNCE ISIGINDA
CAGDASLASMA VE EGITIMCI OLARAK ATATURK
Prof. Dr. NYMET U. GUNDOPAN

1930 ACILIS KOKTEYLI




9EYLUL 1996 PAZARTESI

1. OTURUM

YONETICILER: LUTFi CAKAR
AYSEL AGAR

K ONFERANS:

9:00-9:40 K2-ATEROSKLEROZUN VE KARDIYOVASKULER
HASTALIKLARIN ASIL NEDENI
Prof. Dr. AHMET NOYAN

SOZEL BILDIRILER:

9:40-9:50 S1- UZUN SURELI ISOKAPNIK MODERE HIPOKSIYE
SOLUNUM KONTROL MEKANIZMALARININ CEVABI
N. KARATURAN, G. TURGUT, G. SAHIN, T. ORUC

9:50-10:00 S2-EFFECTS OF UROKINASE & VASCULAR
ENDOTHELIAL GROWTH FACTOR (VEGF) ON BRAIN
VESSELS
M. KAYA, L. CHANG, A. TRUONG, M. BRIGHTMAN

10:00-10:10 S3-DUSUK KALSIYUMLU ORTAMDA TAURIN
EKLENMIS REPERFUZY ON SOLUSYONUNUN
MY OKARDIYUMA ETKISI
E.OZ, D. ERBAS, E. GELIR, A. ARICIOGLU

10:10-10:20 S4-RATLARDA ISKEMI-REPERFUZYON iLE
UYARILAN ARITMILER UZERINE ATP BAGIMLI
POTASYUM KANAL INHIBITORLERININ;
GLIMEPRIDE, GLIBENCLAMIDE'IN ETKISI
0. BOZDOGAN, |. LEPRAN, J.Gy. PAPP

10:20-10:40 ARA

2. OTURUM
YONETICILER: AYDAN BABUL
AHMET ERGUN

KONFERANS:

10:40-11:20 K 3-ELEK TRODERMAL AKTIVITENIN
NOROFiZYOLOJIK MEKANIZMASI
Prof. Dr. ABDULLAH ARSLAN
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9EYLUL 1996 PAZARTESI

SOZEL BILDIRILER:

11:20-11:30 S5-TOURETTE SENDROMUNDA OLAYLA iLINTILI
POTANSIYELLER
S. KARAMURSEL, S. ZAIMOGLU, Y. YAZGAN

11:30-11:40 S6-HUCRE ICi KAYIT TEKNIGi ILE NORONLARIN
ELEKTROFIZYOLOJIK OZELLIKLERININ
BELIRLENMESI
E. AGAR, M. BOSNAK, M. AYYILDIZ, §. DEMIR,
F.BAGIRICI, C. MARANGOZ

11:40-11:50 S7-UZAY SAL KONUM FARKLARI iLE ELDE EDILEN
GORSEL P300 YANITLARI
I.YUCESIR, U.i. ALKAC, M. DEVRIM, T. DEMJIRALP,
A. KAYSERILIOGLU

11:50-12:00 S8-KUKURT DIOK SITIN GORSEL UYARILMA
POTANSIYELLERINE ETKiSi
V. KUCUKATAY, A. AGAR, P. YARGICOGLU,

B. AKTEKIN
12:0014:00 OGLE YEMEGI
3. OTURUM
YONETICILER: GULSEN ONER
SAMIiAYDOGAN
K ONFERANS:

14:00-14:40 K 4-GEBEL K FiZYOLOJiSi VE IMMUNOLOJI
Prof. Dr.GUNNUR YIGIT

SOZEL BiLDIRILER:

14:40-14:50 S9-BUY UME DONEMLERINDE YAPILAN EGZERSIZ
EGITIMININ DOGAL OLDURUCU (NATURAL KILLER)
HUCRE SITOTOKSIK AKTIVITESINE ETKiSt
M. KOZ, A. BABUL, G. ERSOZ, S. MIRSHAHIDI,
T.IMIR
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9EYLUL 1996 PAZARTESI

14:50-15:00 S10-GONADOTROPINLERIN OVER EPIDERMAL
BUYUME FAKTORU RESEPTORLERI UZERINE
ETKISI
G. UNCU, J. ILEKIS, B. SCOCCIA

15:00-15:10 S11-GEBELiK SURECINDE PRG DEGISIMLERININ
[L-1VE iL-2 iLE ETKILESIMI
S. AKYOL, G. YIGIT

15:10-15:20 S12-PSORIASIS VULGARISDE NATURAL KILLER
HUCRE AKTIVITESI SERUM IMMUNGLOBULINLERI
IgG, 1gA, IgM, KOMPLEMAN PROTEINLERI C3, C4 VE
SERUM CINKO DUZEY LERININ iINCELENMESI
G. OZTURK, D. ERBAS, E. GELIR, A. GULEKON,
T.IMIR

15:20-15:30 S13-SIDDETLI PREEKLAMPSI, EKLAMPSI VE
NORMAL GEBELERDE KAN BASINCI IiLE
VITAMIN E VE LiPID PEROKSID DUZEYLERI
ARASINDAKI ILISK1
R. AMANVERMEZ, A. YANIK, C. CELIK, F. TURLA,
C. TALU

15:30-15:50 ARA

4. OTURUM
YONETICILER: NECATIiAKGUN
CAFER MARANGOZ

SOZEL BILDIRILER:

15:50-16:00 S14-ERK EK COCUKLARDA DEGIiSiK SPOR
TIPLERININ MAXVO,VE BAZI SOLUNUM
PARAMETRELERINE ETKISi
A.K. BALTACI, R. MOGULKOC, H. KELESTIMUR,
A.BINGOLBALI, S.KOC

16:00-16:10 S15-FARKLI SPOR BRANSLARINDAKI KIZ
COCUKLARDA MAXVO,VE BAZI SOLUNUM
PARAMETRELERININ DEGERLENDIRILMESI
R. MOGULKOC, A.K. BALTACI, H. KELESTIMUR,
A.BINGOLBALI, S.KOC
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9EYLUL 1996 PAZARTESI

16:10-16:20 S16-SICANLARDA ANTRENMANLA OLUSAN
OKSIDAN STRES UZERINE E VITAMINI ETKiSININ
LiPID PEROKSIDASYONU iLE DEGERLENDIRILMES]
G. METIN, A. KAYSERILIOGLU, K. GUMUSTAS,
A. BELCE, C. DINCER

16:20-16:30 S17-ORTA YASLI SEDANTER KADINLARDA
HAFTADA iKi GUN YAPILAN AEROBIK EGZERSIZ
EGITIMININ ETKILERI
G.ERSOZ, N. GUNDUZ, M. KOZ

09:00-17:30 POSTER BIiL DIRIL ERI:

P1-RESIPROKAL KASKUVVET ORANLARININ
DIURNAL GORUNUMU
H.GUR, S. AKKURT

P2-SICAN BEYNINDE CINKONUN SEBEP OLDUGU
HUCRE OLUMUNE NiKARDIPININ ETKISI
S.DEMIR, O. GENG, F. BAGIRICI, M. AYYILDIZ,

C. MARANGOZ

P3-AKUT ve PROGRAMLI EGZERSIZ UY GULANAN
SEDANTERLERDE ELEKTROLIT DUZEY| ve
OKSIDATIF STRES

R. ARSLAN, M.R. SEKEROGLU, M. TARAKCIOGLU,
F.BAYIROGLU, M. KARA

P4-SICAN BEYIN SINAPTIK MEMBRANLARINDA
BULUNAN N-METIL-D-ASPARTAT
RESEPTORLERINE L-GLUTAMIK ASIDIN
BAGLANMASININ BELIRLENMESI

A.NURTEN, R. NURTEN, H. KOYUNCUOGLU

P5-DENERVE SOLEUS VE GASTROKNEMIUS
KASLARINDA TAURININ ATROFIYE ETKILERI
L.P. YANICOGLU, H. SAYAN, D. ERDOGAN, G.ABBAN

P6-FUTBOLCULARDA YAS, VUCUT YAG ORANI VE
OYNADIKLARI MEVKILERIN, BAZI MOTORIK
OZELLIKLERINE ETKIiSi

S. TEMOCIN, A.i. AVLUK, S. BINOKAY, F. KOCYIGIT,
F. OZTURK

13



9EYLUL 1996 PAZARTESI

P7-ANKSIYETE DUZEY| VE TONIiK
ELEKTRODERMAL AKTIVITE (EDA) ARASINDAKI
iLISKiININ FARELERDE INCELENMESI

N. DOLU, C. SUER, G. OZESMF, O. SAHIN

P8-STEREOTAKSIK YONTEMLE SICANLARIN DERIN
BEYIN YAPILARINA KRONiK ELEKTROD
YERLESTIRILMESI

C. OZESMI, O. SAHIN, C. SUER, M. ASCIOGLU,
N.DOLU

P9-DALGACIK DONUSUMU (WAVELET
TRANSFORM) YONTEMIYLE P300 YANITININ
BILESENLERININ ANALIizi

J. YORDANOVA, M. DEVRIM, N. ERMUTLU,

A. ADEMOGLU, S. KARAMURSEL,, T. DEMJRALP

P10-AKUT EGZERSIZIN BAZI SOLUNUM FONKSIYON
TESTLERINE ETKISi

D. ®ZTURAN, H. BEYDAG!, T. ERGENOGLU,

E. EKINCI, M.A. KILICOGLU, A.I. BOZKURT

P11-SOGUK-IMMOBILIZASYON STRESI VE
VAZOAKTIF INTESTINAL PEPTIT (VIP)'IN, iZOLE
SICAN AORTA DUZ KASI NOREPINEFRIN (NE),
ANJIOTENSIN-II (All) VE VAZOPRESSIN (ADH)
KASILMA CEVAPLARI UZERINE ETKILERI

N. ERKASAP, K. UZUNER, N. TUNCEL

P12-CESITLI SPOR BRANSLARINDAKI K1Z
COCUKLARDA HEMATOLOJIK PARAMETRELER
AK.BALTACI, R. MOGULKOC, B. USTUNDAG,

A. BINGOLBALI, I. HALIFEOGLU, A. VAR

P13-K1Z COCUKLARDA EFOR HEMATURISI VE
PROTEINURISI

A.K. BALTACI, R.MOGULKOC, B. USTUNDAG,
H.KELESTIMUR, T. CETINKAYA

P14-SPORCU ERKEK COCUKLARDA PLAZMA
PROTEINLERI VE SERUM CINKO- KALSIYUM
DUZEYLERI

A.K. BALTACI, R. MOGULKOCG, B. USTUNDAG,
H. KELESTIMUR, T. CETINKAYA
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9EYLUL 1996 PAZARTESI

P15-CESITLI SPOR BRANSLARINDAKI ERKEK
COCUKLARDA HEMATOLOJIK PARAMETRELER
A. K. BALTACI, R. MOGULKOC, B. USTUNDAG,
A. BINGOLBALI, i. HALIFEOGLU, A. VAR

P16-VERAPAMILIN REFLEKSE ETKISI
O.GENC, N. TASCI, §. DEMIR, C. MARANGOZ

P17-DENEY SEL EPILEPSI MODELINDE

E VITAMINININ DOKU GLUTAMAT DUZEYINE
ETKISI

B. KULALI, A. KULALI, A.S. UMUR, F. OKSEL,
A. SONMEZDAG, B. TANELF

P18-KRONIK ELEKTROD IMPLANTE EDILEN

K EDILERDE iSITME KORTEKSi, MEDYAL
GENIKULAT CEKIRDEK VE HIPOKAMPUSTA iSiTSEL
ODDBALL YANITLARI

T. DEMIRALP, U.i. ALKAC, M. DEVRIM,

S. KARAMURSEL, N. ERMUTLU, A. KURT

P19-MAKSIMAL AEROBIK GUG, VENTILATUAR ESIK
VE VUCUT KITLE INDEKSI
M. KARA, H. GOKBEL

P20-13-15 YAS GRUBU KIZ BASKETBOL
OYUNCULARINDA EGZERSIZ EGITIMININ DOGAL
OLDURUCU (NATURAL KILLER) HUCRE
SITOTOKSIK AKTIVITESINE ETKISI

M. KOZ, G. ERSOZ, S. MIRSHAHIDI, §. CELEN,
T.IMIR

P21-IPSILATERAL MOTOR KORTEKSTEN
OMURILIGIN BIRINCI SEGMENTINE (Cy)
PROJEK SIYON VEREN KORTIKOSPINAL NORONLAR
M. AYYILDIZ, E. AGAR, M. BOSNAK, C. MARANGOZ

P22-KETAMINE BAGLI EMOSYONEL LOKOMOTOR
AKTIVITE ARTISINDA MESOLIMBIK SEROTONERJIK
SISTEMIN ROLU

E. BABAR, T. OZGUNEN, E. MELIKOV
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9EYLUL 1996 PAZARTESI

P23-ESIKALTI GORSEL UYARANLARA KARSI BEYIN
ELEKTROFIZYOLOJIK YANITLARI

M. DEVRIM, U.i. ALKAC, T. DEMIRALP,

S. KARAMURSEL, A. KURT

P24-AMIGDALA BAZOLATERAL NUKLEUS
LEZYONLARININ BiR ANKSIYETE MODELI OLAN
ACIK ALAN TESTi UZERINE ETKIiLERI

A. HASANOGLU, E. YURDAKOS, R. CANBEYL/,

M. MENGI, T. CELIKELLJ

P25-FLUNARIZININ MONOSINAPTIK OMURILIK
REFLEK SLERINE ETKiSI

N. TASCI, O. GENC, F.BAGIRICI, §. DEMIR,

M. BOSNAK, C. MARANGOZ

P26-AMIGDALA BAZOLATERAL LEZYONLARININ
BiR DEPRESY ON MODELI OLAN PORSOLT YUZME
TESTi UZERINE ETKILERI

A. HASANOGLU, R. CANBEYLJ, E. YURDAKOS,

T. CELIKELLZ, M. MENGI

P27-KRONiK KETAMIN UY GULANMASININ GABA,
ANTAGONISTI PENTILENETETRAZOL iLE
OLUSTURULAN EPILEPTIK NOBETLERE ETKiSI
H.T. SARISOY, E. YURDAKOS, A. HASANOGLU,

M. MENGI

P28-FARKL| IMMOBILiZASYON STRES SURELERININ
PENTILENETETRAZOL iLE OLUSTURULAN
EPILEPTIK NOBETLERE ETKISi

A. HASANOGLU, K. ORAN, E. YURDAKOS, M. MENGI,
L. CAKAR

P29-HEPATIK ENSEFALOPATI OLUSTURULAN
RATLARDA KAN-BEYIN BARIY ERI
GECIRGENLIGINDEKi DEGISMELER

F.E. EKSIOGLU, G. BAYDAS, E. ERCEL,

A. TURKOGLU

P30-SUBMAKSIMAL YUKLEMENIN SEDANTER VE
SPORCULARDA DERI POTANSIYELI
PARAMETRELERININ SIRKADIEN RITMINE ETKiSI
B. KILIG, A. ARSLAN, U.T. TURACLAR, A. YILDIZ
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9EYLUL 1996 PAZARTESI

P31-MULTIPLE SKLEROSIS VE KONVULZIYONLARIN
KAN-BEYIN BARIYERI PERMEABILITESINE ETKISI

B. OZTAS, M. KUCUK

P32-IKiZLERDE KASSAL EGZERSIZDE O, MALIYETI
Z.PUNDUK, H. GUR, O. GULTEKIN

P33-KUKURT DIOKSITIN SOMATOSENSORIAL
UYARILMA POTANSIYELLERINE ETKiSI

V. KUCUKATAY, P. YARGICOGLU, A. AGAR,

B. AKTEKIN

P34-DENEY SEL DIABETTE PERIFERAL SINIR
FONKSIYONLARINA KUKURT DIOKSITIN ETKISI
V. KUCUKATAY, A. AGAR, P. YARGICOGLU

P35-UV’NIN KALP VE iISKELET KASI KASILMASI
UZERINE ETKILERI

M.C. AKYOLCU, ARR. KIZILER, T. GULYASAR,

O. SEYMEN
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10 EYLUL 1996 SALI

1. OTURUM

YONETICILER: NiMET GUNDOGAN
SEHVAR CAGLAYAN

K ONFERANS:

9:00-9:40 K5- MANGAN: FizYOLOJIK ONEMI VE
BESLENMEMIiZDEKI YERI
Prof. Dr. GULSEN ONER,
Yard. Dog. Dr.UMIT KEMAL SENTURK

SOZEL BILDIRILER:

9:40-9:50 S18-STRESIN MIDE BOSALMA HIZINA ETKISI:
KORTIKOTROPIN SALIVERICI FAKTOR (CRF)'UN
ROLU
A. BOZKURT, T. COSKUN, i. ALICAN, U. OZKUTLU,
H. KURTEL, B.C. YEGEN

9:50-10:00 S19-GLUKAGON-BENZERI PEPTIDIN (GLP-1)
SICANDA MiDE BOSALMA HIZI UZERINE ETKiSI
N. IMERYUZ, A. BOZKURT, N.B. ULUSOY,
B.C. YEGEN

10:00-10:10 S20-SICANLARDA STRES NEDENLI GASTRIK
MUKOZAL HASAR OLUSUMUNDA KOLIN'IN ETKiSi
N. ISBIL, G. GULEC, K. OZLUK

10:10-10:20 S21- KARBONTETRAKLORURE BAGLI KARACIGER
TOKSISITESINDE TAURIN'IN ETKiSI
S. DINCER, S. OZENJIRLER, E. OZ, G. AKYOL,
S.L.DINCER, B. GONUL

10:20-10:40 ARA

2. OTURUM
YONETICILER: TULIN ORUC

LAMIA PINAR YANICOGLU
K ONFERANS:

10:40-11:20 K 6- ONLEYiCi HEKIMLIKTE FiZYOLOJININ ROLU
Prof. Dr. NECATI AKGUN

18



10 EYLUL 1996 SALI

SOZEL BILDIRILER:

11:20-11:30 S22- RADYASYON, C VITAMINI VE MDA
F. ACIKALIN, F. ALKAN, A. BABUL

11:30-11:40 S23-KOLON ANASTOMOZ YARALARININ
IYILESMESINDE TAURIN TEDAVISININ ETKiSi
S. DINCER, S. BOSTANOGLU, A. DURSUN,
SL.DINCER, A. BABUL

11:40-11:50 S24- P300 YANITININ DALGACIK DONUSUMU
(WAVELET TRANSFORM) YONTEMI
KULLANILARAK TEK EEG DiLIMLERINDE ANALIZi
U.7. ALKAC, V. KOLEV, A. ADEMOGLU,
N. ERMUTLU, S. KARAMURSEL, T. DEMJRALP

11:50-12:00 S25-SICANLARDA STRES UL SERI PROFILAK SISINDE
FRAXIPARINE'IN ROLU
N. ZSBIL, K. OZLUK

12:00-12:00 OGLE YEM EGi

3. OTURUM
YONETICILER: BILGE GONUL
ABDULLAH ARSLAN

KONFERANS:

14:00-14:40 K7-Y ANIK SONRASI UZAK DOKU HASARINDA ROL
OYNAYAN OLASI MEKANIZMALAR
Yard. Dog. Dr. INCI ALICAN

SOZEL BiLDIRILER:

14:40-14:50 S26-DENEY SEL HiPOTIROIDIDE GOZLENEN
HIPOVANTILASYONUN, ASIT-BAZ DENGE
PARAMETRELERI VE LAKTIK ASIT DUZEYLERI
iLE iLisKisi
N. KARATURAN, G. SIMSEK, H. UZUN, G. SAHIN,
T.ORUC, H. HATEMJF
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14:50-15:00 S27-SICANLARDA DENEY SEL HIPERTIROIDI VE
HIPOTIROIDI'NIN PLANTAR KASIN iZOMETRIK
KASILMA OZELLIKLERI UZERINE ETKILERI VE
BU OZELLIKLERIN KASKAPILLERIZASYONU ILE
ILISKISI
B. NOYAN, S. NOYAN, I.H. OYGUCU,G. GULEC,
K. OZLUK

15:00-15:10 S28-HIPOTIROIDILI TAVSANLARDA, SOLUNUM
KONTROL MEKANIZMALARININ HIPOKSI VE
HIPERKAPNIYE KARSI CEVAPLARI
G. SIMSEK, N. KARATURAN, G. SAHIN, T. ORUC,
H. HATEMJ

15:10-15:20 S29-AKUT BOBREK ISKEMISININ VE ACE
INHIBITORLERI (RAMiPRiL) ILE TEDAVININ
OVARIYEKTOMI UYGULANAN S CANLARDA
PLAZMA RENIN AKTIVITESI UZERINE ETKILERI
H. KELESTIMUR, A. SEMERCIOZ, B. USTUNDAG,
AK.BALTACI, R. MOGULKOC, E. KILIC,
M. SARSILMAZ

15:20-15:30 S30-TURKIYE' DEN YAPILAN ULUSLARARASI
YAYINLARDA FiZYOLOJi ANABILIM
DALLARININ PAYI

B.C. YEGEN
15:30-15:50 ARA

4. OTURUM
YONETICILER: BARIA OZTAS
HIZIR KURTEL

SOZEL BIiLDIRILER:

15:50-16:00 S31-DURAGAN HAL GORSEL VE iSITSEL UYARILMA
POTANSIYELI DINAMIKLERININ KRONIK
ELEKTROD IMPLANTE EDILMi$ KEDILERDE
INCELENMESI
T. DEMIRALP, U.i. ALKAC, M. DEVRIM,
N. ERMUTLU, S. KARAMURSEL, A. KURT
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16:00-16:10 S32-SPERMIDINE 'NiN IUGR SICANLARDA
NORODAVRANISSAL GELISIM UZERINE ETKISI
G.UzZUM, A.S. DILER, B. ALBAYRAK, I. AYRANCI,
0. COSKUN, E. KOCASOY, K. OZDUMAN, N. KALE,
Y.Z. ZIYLAN

16:10-16:20 S33- CONTINGENT NEGATIVE VARIATION (CNV)
YANITLARININ PARKINSONLU HASTA VE KONTROL
GRUPLARINDA KARSILASTIRILMASI
S. KARAMURSEL, U.I. ALKAC, M. DEVRIM,
T. DEMIRALP, I. ORNEK

16:20-16:30 S34- CONTINGENT NEGATIVE VARIATION (CNV)
YANITLARININ OBSESIF KOMPULSIF HASTALARDA
DEGERLENDIRILMESI
S. KARAMURSEL, M. DEVRIM, U.i. ALKAC,
T.DEMIRALP, |. BARAL

09:00-17:30 POSTER BiL DIiRIL ERI:

P36-DENEY SEL HIPERTIROIDI OLUSTURULAN
TAVSANLARDA SERUM KREATIN KiNAZ
DEGERLERI

I. CELIK, E. YEGIN, M. KARA, F. AKCAY

P37- E VITAMINININ X ISINI UY GULANAN
SICANLARDA MiDE MUKOZAL BARIYERI
UZERINDEKI ETKILERI

Z. KANAY, C. GUZEL, C. SERT, D. KURT, O. DENL{

P38- STREPTOZOTOSIN ILE DIYABET
OLUSTURULMUS SIGANLARDA TIROID
FONKSIYONLARININ INCELENMESI
S.TAS, M. DIRICAN, B. NOYAN, K. OzLUK

P39-KUZULARDA RASYONA iLAVE OLARAK E
VITAMINI VE SELENYUM KATILMASININ; KAN
SERUMU SELENYUM, E VIiTAMINI VE BAZI
MIiNERAL DUZEYLERIi UZERINE ETKIiLERI

M. NAZIROGLU, M. CAY, i. CIMTAY,

M. AKSAKAL, H. SIMSEK

P40-F/ZYOLOJ/DE KAOS
C. NACAR, H. O. SEYMEN
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P41- MELATONINLI ORTAMIN SPERM FERTILITE
PARAMETRELERI UZERINE iN ViTRO ETKILERI
G. LOGOGLU, A. KENDIRCI, G. ILBAY

P42-DENEY SEL HIPERTIROIDIDE DEMIR
YUKLEMESININ ERITROSITLERIN GLUTATYON
(GSH) DUZEYLERI, GLUTATYON PEROKSIDAZ
(GSH-Px) ILE SUPEROK SID DISMUTAZ (SOD) ENZiM
AKTIVITELERI UZERINE ETKILERI

H.O. SEYMEN, A. SEVEN, G. CANDAN, G. YIGIT,
H.HATEMI, S. HATEMI

P43-SOMATOSTANININ STRES UY GULANAN
SICANLARDA MIDE LEZYONLARI VE MiDE
MUKOZAL BARIYERI UZERINDEKI ETKILERI

C. GUZEL, Z. KANAY, D. KURT, A. ONEN, O. DENL/

P44-MIDE MUKOZASINDAKI KORUYUCU VE YIKICI
GUC DENGESINE KADMIYUMUN ETKIiSI
V.N. UYSAL, G. ONER

P45-K UZULARDA PLAZMA TiROID HORMONLARI
UZERINDE E VIiTAMINI VE SELENYUMUN ETKILERI
M. NAZIROGLU, M. CAY, N. DELIBAS

P46-KADMIYUMA BAGLI MIDE FONKSIYON
DEGISIKLIKLERININ STRUKTUREL NEDENI
M. ASAR, V.N. UYSAL, G. ONER

P47-C VITAMINININ X ISINI UY GULANAN
SICANLARDA MIDE MUKOZAL BARIYERI
UZERINDEKI ETKILERI

D. KURT, C. GUZEL, C. SERT, Z. KANAY, O. DENLT

P48-CAY TUKETIMININ KOLESTEROL
BIYOSENTEZINE ETKIiSI
U.K. SENTURK, E. KAYAR, G. ONER

P49-BOBREGIN HOMEOSTATIK FONKSIY ONLARINA
DIYETSEL HIPERKOLESTEROLEMININ ETKISI
M. EDREMITLIOGLU, G. ONER
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P50-LARENJEKTOMILI HASTALARDA AMELIYAT
ONCESI VE AMELIYAT SONRASI SOLUNUM
FONKSIYON TESTLERI

A. ACAR, A. ERGUN, O. AYDIN, M. GERCEKER

P51-LARENKS KANSERLI HASTALARIN SOLUNUM
FONKSIYON TESTLERI
A. ERGUN, A. ACAR, O. AYDIN, M. GERCEKER

P52-KURSUN DOKUM ISCILERINDE SOLUNUM
FONKSIYON TESTLERI VE KURSUNUN RAT
AKCIGERLERININ HISTOLOJIK YAPISI UZERINE
ETKILERI

T.ONARLIOGLU, S. ERDAL, B. ONARLIOGLU,

A. ARSLAN, U.T. TURACLAR

P53-IDRAR SEDIM MIKROSKOBISI ILE iDRAR
KULTUR SONUCLARININ KARSILASTIRILMASI
N. KUTLU, Z. CETINKAYA, i. AKSU, A.Z. SENGIL,
C. BAGCI

P54-K ADMiYUMUN OLUSTURDUGU
HIPERTANSIY ONDA NO YOLAGININ ROLU
M. EDREMITLIOGLU, Z. ALKAN, G. ONER

P55-MiINERALOKORTIKOID, OUABAIN VE
MINERALOKORTIKOID-OUABAIN
KOMBINASYONLARININ HIPERTANSIYON
GELISIMINDEKI ETKILERI

G.ILBAY, A. DOGAN

P56-NORMOTERMIK iSKEMIDE L-PROPIY ONiL
KARNITININ MiYOKARD KORUNMASINDAKI ROLU
O. TATLICAN, L. GOKGOZ, L. OKTAR, E. OZ,

N. TURKOZKAN

P57-INCE BARSAK iSKEMi-REPERFUZY ON
HASARINA BAGLI GELiSEN YAVASLAMIS INCE
BARSAK MOTILITESINDE ENDOTELIN'IN ROLU
I. ALICAN, C. YEGEN, A. OLCAY, H. KURTEL,
B.C. YEGEN
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P58-DUZENLi HEMODIiYALIZ REJIMI
UYGULANANLARDA MDA, SOD, GSH-Px, CK VE LDH
DUZEYLERI

R. ASLAN, M.R. SEKEROGLU, M. TARAKCIOGLU,
F.BAYIROGLU, S. TOPAL

P59-DIS ORTAMDA YER ALAN GESITLI KIMYASAL
KIRLILIKLERIN EMBRIYO GELiSiMi UZERINE
ETKiSINI DEGERLENDIRMEDE FETAX

TESTININ DEGERI

A.BOGA, S. BINOKAY, T. 0ZGUNEN

P60-AK SESUAR NAVIKULAR (Os naviculare accessorius)
A. AYDINLIOGLU, M. KARA, S. DIYARBAKIRLI,
F. AKPINAR, N. TOSUN, H. ARSLAN, A. DASTAN

P61-CINKO KLORURUN, ZEBRA BALIGI'NIN
(Brachydanio rerio) EMBRIY OLOJIK GELISiMI
UZERINE ETKILERI

M. KUCUKOGLU, S. BINOKAY, A. BOGA,

T. OZGUNEN

P62-KOTU OBSTETRIK ANEMNEZI OLAN AiLELERIN
KROMOZOMLARININ C-POLIMORFiZMi
N. TANRIVERDIZ, D. SULEYMANOVA, S. BINOKAY

P63-KORNEAL YARASI OLAN GOZDE, EGFNIN C
VITAMINI DUZEY LERINE ETKISI
B. GONUL, B. KAPLAN, K. BILGIHAN, M. KOZ

P64-LAGOFTALMILI LEPRALI OLGULARIN GOZYASI
PROTEIN DEGISIKLIKLERININ INCELENMESI

T.CAKINER

P65-K OAH, TROMBOSIT FONKSIYONLARI VE
N-ASETIL SISTEIN

S. YAVUZER, G. KARABIYIKOGLU, B. OCAKCIOGLU,
O. AKKOCA

P66-FEKAL PERITONIT MODELINDE PLAZMA VE
DOKU TBARS DEGERLERININ SAATLER iCINDE
DEGISiMi

E. OZTURK, E. S. GUR, R.OZBEK, P. TUNCEL,

E. KAYA, R. TOKYAY
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P67-DENEY SEL DIABETES MELLITUS
OLUSTURULMUS RATLARDA
RENIN-ANJIOTENSIN-ALDOSTERON

SISTEMININ INCELENMESI

B. USTUNDAG, M. CAY, M. NAZIROGLU, N. JLHAN

P68-HIPERPROLAKTINEMIDE CD, AKTIVITE
DEGISIKLIKLERI

B.KULALI, G. OZGEN, S. AYDAR, A. SONMEZDAG,
B.E. OKUR

P69-RATLARDA E VITAMINI, SELENYUM VE

E VITAMINI+SELENYUM UYGULANMASININ BAZI
BIYOKIMYASAL VE HEMATOLOJIK DEGERLER
UZERINE ETKISININ ARASTIRILMAS

M. CAY, M. NAZIROGLU, M. AKSAKAL
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1. OTURUM
YONETICILER: GUNNUR YiGiT
NURTEN DIiKMEN

KONFERANS:

9:00-9:40 K 10-FiZYOPATOLOJi DERSINDE SENARY O
YONTEMININ KULLANILMASI VE BU YONTEMIN
GENEL FiZYOLOJi DERSINDE KULLANILABILIRLiGI
Doc. Dr. SEHVAR CAGLAYAN

9:40-10:20 K11-UYKU FIZYOLOJiSI
Doc. Dr. L. PINAR YANICOGLU

10:20-10:40 ARA

2. OTURUM
YONETICILER: KASIM OzLUK
BERRAK C. YEGEN

SOZEL BiLDIRILER:

10:40-10:50 S49-UYKU VE UYKUSUZLUGUN YARA
IYILESMESINE ETKISI
E.GELIR, L.P. YANICOGLU, M. KOZ, U. RUSO

10:50-11:00 S50-COCUKLARDA ELEKTROANSEFALOGRAM VE
MIGREN ILISKIiSI
N. KUTLU, T. YOLDAS, M. MESUR, C. BAGCI

11:00-11:10 S51-DIABETIK SICANLARDA SPINOTRAPEZIUS KASI
ARTERIOLLERININ ENDOTELE BAGLI OLARAK
ASETIL KOLINE VERDIGI CEVAP
C. DEMIJRCI, H. REITSMA, A.A. Van LAMBALGEN,
G.C. Van den BOS

11:10-11:20 S52-48 SAAT UYKU Y OKSUNLUGUNUN PERIFERAL
IMMUN PROFIL UZERINE ETKILERI
L. OZTURK, D.K. DAMCI, H. KAYNAK, L. CAKAR,
E. GOZUKIRMIZI
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11:20-11:30 S53-MESOLIMBIK SEROTONERJIK SISTEM
LEZYONUNDA KETAMININ OGRENME VE BELLEK
ETKILERININ DEGERLENDIRILMESI
E. BABAR T.OZGUNEN, E. MELiKOV

11:30-12:00 KAPANI'S

12:00-12:00 OGLE YEM EGi
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1
ATATURKCU DUSUNCE ISIGINDA
CAGDASLASMA VE EGITIMCIi OLARAK
ATATURK

Prof. Dr. N.U. GUNDOGAN
Hacettepe Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Atatirk, Turk milletine, cagdas uygarlik seviyesine erismeyi,
hatta bu seviyeyi asmayi amag olarak gostermistir. Atatirk, Tark
toplumunda ¢agdaslagmayi, herseyden dnce bir “yasam davas!”,
“bir var olma micadeles” olarak kabul ediyordu. “Buyik
davamiz en uygar ve en refaha kavusmus millet olarak
varligimizi  yikseltmektir” diyordu. Bunu “Tiark milletinin
dinamik ideali” olarak gosteriyordu. Atatirk hemen bitin
konusmalarinda uygarlik ve cagdaslasma kavramlari Gzerinde
onemle ve 1srarla duruyordu. Bu ¢agdaglasma diistincesi ancak
Milli Egitimde g6z Oninde tutulacak amag ve ilkelerin
belirlenmesi, bunlarin yasama gecirilmesi ile mimkin olduguna
inaniyordu. Atatirk’in Milli Egitim konusunda ileri strdigi
gorusler incelendigi zaman buyik bir asker, biyik bir devlet
adami ve diplomat olmasinin yaninda egitim alaninda da adeta
buyik bir egitim dustndrd oldugunu goériyoruz. Atatirk egitim
aaninda yenilesmenin Onderidir. Atatirk ogretmenlere style
sedleniyordu “Ordularimizin kazandigl zafer, sizin ve sizin
ordunuzun zaferi icin zemin hazirladi... Gergcek zaferi siz
kazanacak, siz surdireceksiniz ve mutlaka basariya
ulasacaksiniz.”  “Sizin  bagariniz, Cumhuriyetin - basarisi
olacaktir... Hi¢ bir zaman hatirinizdan ¢ikmasin ki, Cumhuriyet
sizden ilmen, fennen, bedenen kuvvetli ve yiksek karakterli
koruyucular ister” “0dgretmenden, egitimciden mahrum bir millet
heniiz millet namini almak yetenegini kazanamamistir. Ona
alelade bir kitle denir, millet denemez. Onlardir ki toplumu
gercek millet haline getirirler.” diyen Atatiirk’ tn bu distincel eri
“ATATURKCU MiLLI EGITIMIN AMACLARI ve MIiLLIi
EGITIMDE UYGULANMASI GEREKLI BASLICA ESASLAR
VE ILKELER’ basliklari altinda ele alinacaktir.
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2
ATEROSKLEROZUN VE KARDIYOVASKULER
HASTALIKLARIN ASIL NEDENI

Prof. Dr. AHMET NOYAN

Bilim adamlari son yillara kadar LDL'leri (disUk dansiteli
lipoproteinleri) ateroskleroz icin  tek sorumlu olarak
goruyorlardi. Simdi biliyoruz ki, ateroskleroza LDL'den ¢ok Lp (
o) neden olmaktadir. Kare Berg (1962) degisik bir lipoprotein
turt buldu ve buna lipoprotein (a) dedi [Lp (a)].

Gosta Dahlen (1974) kaninda yuiksek dizeyde Lp (a)
tastyanlarin  ¢ogunun premature koroner kalp hastaliklarina
yakalandiklarini bildirdi. Richard M. Lawn ve Angelo Scanu
(1987) insan apo (a) genini klonladilar. Bu genin yaptirdig
proteinin amin asitleri dizess plasminojen molekiliine
benziyordu. Bu bulus Lp (a)'nin cok 6nemli etkileri olabilecegini
ima ediyordu.

Lp (a)'nin tasidigl apolipoprotein (a)[Apo (a)] Lp (a)'nin
O6zgul bir damgasidir. Apo (a)'nin  karakteristik protein
kivrimlarina KRINKL adi verilmistir. Sahsin genetik yapisina
gore KRINKL sayisi 10 tane de olabilir, 40 tane de olabilir.
Krinkl'lerin karakteri ve sayisi ¢cogal dikga ateroskleroz olusturma
etkisi de artar. Bu karakterleri sahsin genetik yapisi tayin eder;
zira Apo-(a) geninin 20 kadar alleli vardir.

Tablo . Lipoprotein (a)'nin Genel Ozellikleri

- Lp (a) partiklli apo-B,go ve buna distilfit bagi ile bagli apo-(a) tasir.
Apo-(a), Lp(a)'nin 6zgul glikoprotein damgasidir.

- Apo-(a) geni kromozom 6'nin uzun kolu Uzerinde, plasminogen
geninin hemen yanindadir. 20 kadar all€eli vardir.

- Yuksek derecede kalitima baglidir ve Mendel kurallarina gore yavruya
gecer.

- Plazma Lp (o) diuzeyi sahistan sahisa blyik degisiklik gosterir. Bir
sahistaplazmaLp (o) diizeyi oldukca degismez kalir.

- PlazmaLp (o) diizeyi diger lipoproteinlere ve apo'lara tabi degildir.

- Lp (o) koroner kalp hastaliklar1 icin bagimsiz bir risk faktoridar.

- Lp (o) insan ve primatlardan asagl hayvanlarda yoktur.

35




KONFERANS

Kolesterol ve doymus yag asitlerince zengin bir diyet, kanda
lipid dizeyinin yikselmesine, dolayisiyla ateroskleroza neden
olabilir. Ancak bol lipidli besin alan her insanda ateroskleroz
olusmaz. Daha da 6tesi, hi¢ risk faktoril tagimayan kisilerde
ateroskleroz olusabilir. Zira ateroskleroz olusmasinda sahsin
genetik yapisinin da biiyik pay: vardir.

Tablo da goruldigii gibi Lp (a) genetik kontrol altindadir ve
kolesterol tagiyicisi LDL'nin sahip olmadigl birtakim aterogenik
ve trombogenik etkilere sahiptir. Ornegin, LDL damar diiz kas
hicrelerinin  cogalmasini  etkilemez; Lp (o) ise diz kas
hicrelerinin gogalmasini ¢cok arttirir. Bunu plasminogeni inhibe
ederek ve "transforme edici biyime faktord" ni (TGF-Byr)
inhibe ederek yapar. Damar diz kas hicrelerinin ¢ogalmas
aterosklerozun 6nemli bir belirtisidir.

Lp (a), plasminogen aktivatorii inhibitdrinin (PAI-1'nin)
endotel hicreleri tarafindan yapimini arttirir; yani plasminogeni
inhibe eder; LDL'nin bdyle bir etkis yoktur.

Kanda Lp a'nin norma dizeyi etnik gruplara gore
farklilklar gosteriyor. Ornegin, mg/dl olarak Tiirkiyede 21,
Amerikalilarda 15, Singapurlu Cinlilerde 7, Sudanlilarda 45
dolayinda degerler bildirilmistir.

Lp (o) konusunda mevcut literattirtin pek cogunda Lp (a)'nin
koroner kalp hastaliklari icin bagimsiz bir risk faktord oldugu
belirtilmektedir.
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3
ELEKTRODERMAL AKTIiVITENIN
NOROFiZYOLOJiK MEKANIiZMASI

Prof. Dr. ABDULLAH ARSLAN
Cumhuriyet Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Elektrodermal aktivite (EDA) kavrami, derinin hem aktif
(deri potansiyeli) hem de pasif elektriksel ozelliklerini (direng,
iletkenlik) icerir. Derideki potansiyel kaynaklari endosomatik
EDA'y1 olustururlar ve eksosomatik EDA 6lciiminde (direnc)
bunlar 6zellikle kapasitans 6zellik gosterir. Eksosomatik EDA
kayit metodunda deriye distan akim veya volta) uygulandiginda,
deri paralel ve seri bagli RC-elemanlarinin olusturdugu bir
elektriksel devre gibi davranir.

Elektrodermal aktivitenin periferik ve santral norofizyolojik
mekanizmalari tam olarak aydinlatilamamis olmakla birlikte,
perifer "iki efektor hipotezi" ve "poral valf modeli" bu alanda
bircok soruya yanit vermektedir. ki efektor hipotezi deride iki
potansiyel  jeneratorinin  varligina  dayandiriimaktadir.
Bunlardan daha guclt olani sudorifik potansiyel olarak da
adlandirilan, ter bezleri kana lumeninin dermise gére olan
limen negatif potansiyelidir. Ikinci kaynak ise nonsudorifik
potansiyel kaynagl olarak tanimlanan korneumun dermise karsl
negatif degerdeki epidermal potansiyelidir. Bu kaynaklar
arasinda epiderma ve duktal direncler Gzerinden akan akim,
elektrodermal aktivitenin farkli parametrelerinin  olusumunu
aciklamaya yonelik “internal devre-akim modeli”nin temelini
olusturmaktadir. Ayrica ter bezi terminal kanali ve kand
porunun, korneum hidratasyonu, dehidratasyonu ve ter
sekresyonundaki artls nedeniyle kapanmasi, agillmasl ve tekrar
kapanmasi siklusuna dayanan “poral valf modeli”, EDA'nin fazik
degisimlerini agiklamaya yonelik bircok deneysel bulgu ile uyum
gostermektedir. Periferik mekanizmalarin kontrol tinde hormonal
faktorler (katekolaminler ve mineralokortikoidler) ile 6zellikle
ter bezi merkezi inervasyon kalibinin 6nemi biyaktdr.

Elektrodermal aktivitenin merkezi noéronal kontrolinden
sorumlu; spinal, retikiler, hipotalamo-limbik sistem ve korteks
yapilarinin rolleri beyin gorintileme arastirmalari 1s1ginda
tartisilmistir.
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4
GEBELIK FizYOLOQJisi VE IMMUNOLOJi

Prof. Dr.GUNNUR YiGIT
Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Fizyoloji ABD

Gebelik sirecinde immin sistem degisime ugramak
zorundadir. CUnki erkegin alloantijenleriyle imminize olmus
kadinda, allograftin dislanmasi tehlikesi vardir. Bu nedenle gebe
kadinda 6zel bir tolerans sistemi kurulur. Supressor hiicrelerin
artmasi, lenfositleri  baskilayan antikorlar, f6to-plasenta
faktorlerle bu tolerans saglanabilir. Embriyo, trofoblast ve
uterusta NK hicrelerin ¢ogalmasi, canliyr zararli etmenlerden
korur. Ayrica plasentay1 gelistirir. Gebelikte |6kositozun
notrofiliyle izlenmesi de dogal immin sistemin aktivasyonunu
kanitlar. IL-1 artistyla G-CSFnin yukselmes, ndtrofillerin
fonksiyonel yanitini potansiyelize eder. Antikorlarla uyariimig
hicrelerde sitotoksisiteyi arttirir. Gebelikte ilk olgunlasan
fagositik hicreler, CD4 ve CD8lerin aktivasyonunu arttirirken,
hicrelerin sayisal artisi engellenir. Aktivasyondan IL-1, TNF,
IL-6 gibi sitokinler sorumlu tutulmaktadir. Ancak, uyariimis
lenfositlerin  sitokin  salgisi, mikrogevredeki  hormonlarla
dizenlenir. Baskilayici etki de genellikle artan gebelik
hormonlarina baglanmaktadir. Embriyo doneminde hiicrelerde
HLA antijenlerinin maskelenmesi, abortun engellenmesinde
gebelik hormonlari ¢cok dnemlidir.

Gebelik hormonlarinin immin sistemle iliskisi ¢ok genis bir
arastirma spektrumu icinde izlenmektedir.
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5
MANGAN: FiZYOLOJiKk ONEMi
VE BESLENMEMiZDEKI YERI

Prof. Dr. GULSEN ONER,
Yard. Dog. Dr.UMIT KEMAL SENTURK
Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Esansiyel elementlerden olan manganin (Mn) insanlarda
eksikligine bugtine kadar rastlanmamissa da toksisitesi siklikla
klinik yaratacak gibi gorintyor. Merkezi sinir sistemi
fonksiyonlari ve kolesterol biyosentezi Mn toksisitesinden en
fazla etkilenen alanlardir.

Gunlik yasamda maruz kaldigimiz Mn miktari besenme ile
yakindan ilgili oldugundan, hipermanganemi gorilme siklig
toplumlar arasindafarklilik arzedecektir.

Bugiine kadar yaptigimiz toplum calismalari ve deneysel
arastirmalar kentlerde yasayan toplumun %35'inin, koylerde
yasayanlarin ise %14'Unln hipermanganemi ve bunun sonucu
olacak saglik sorunlari riskini tasidigini ortaya cikarmistir. Bu
konudaki  bulgularimiz  bizi manganin  fizyolojisini  ve
beslenmemizdeki yerini gbzden gecirmeye itmis, toplum saglig
yonunden konunun tartisiimasi gerektigi kanisina ulagtirmistir.
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ONLEYIiCi HEKIMLIKTE FiZzYOLOJIiNiN ROLU

Prof. Dr. NECATI AKGUN
Ege Univ. Tip Fak. Spor Hekimligi Bilim Dal

Bedensel egzersizler organizmada fizyolojik fonksiyonlari
zorlar, bu zorlama organlarin daha iyi gelismesinde
fonksiyonlarinin daha verimli hale gelmesinde ©nemli bir
faktordir. Batida "Fonksiyon, organi yapar", "kullanmadigini
kaybedersin® gibi  deyimler bu gercegi ifade igin
kullaniimaktadir.

Hareket ile vicut sagligl arasindaki pozitif iliskilerin
saptanmasindan sonra bugiin sportif hareketler insan sagligini
gelistiren, gelismis sagligl devam ettiren hareketler seklinde tarif
edilmektedir. H. Kraus ve W. Raab'in yazdigi Hypokinetic
Disease adli kitap hareketsizligin neden oldugu saglik
bozukluklarini degjeneratif hastaliklar ele alan ilk yayinlardan
birisidir. Spor Hekimliginin temel unsurlarindan biri olan spor
fizyolojisi, her tarlG sportif hareketin fizyolojik esaslarini
inceler. Arastirmalar diabet, sismanlik, hipertansiyon, koroner
arter hastaliklar gibi insanlara korku veren birgok hastaligin
gerek onlenmesinde, gerek tedavisinde sportif hareketlerin ne
kadar 6nemli oldugunu ortaya koymus bulunmaktadir. Avrupa
konseyi yillarca evvel bu amaci gergeklestirmek icin konseye
Uye bitiin memleketlere binyelerinde spor hekimligi merkezleri
kurma tavsiyesinde bulunmustur. Bugiin birgok spor hekimligi
merkezi adini degistirmis "Onleyici hekimlik ve spor hekimligi"
haline cevirmigtir. Gortldugi gibi fizyoloji, 6nleyici hekimlikte
o6nemli bir rol oynar hale gelmis bulunmaktadir.

40



KONFERANS

7
YANIK SONRASI UZAK DOKU HASARINDA ROL
OYNAYAN OLASI MEKANIZMALAR

Yard. Dog. Dr. INCI ALICAN
Marmara Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Lokal deri yanigi ¢esitli aract maddelerin loka salinimina
yol acar. Bu maddeler arasinda yer alan oksidanlar ve aragidonik
asit metabolitleri lokal 6demden sorumlu gjanlardir. Insanda Isi
hasarinin, yanik bolgesinden uzak organlarda da hasara yol agtigi
bilinmektedir. Bu doku hasarinin temel fizyopatolojisi kesin
olarak actklanamamis olmakla birlikte, yanik olusturulan hayvan
modelleri Uzerinde vyapilan calismalara gore, lokal yara
cevabinda, yanik soku gelisiminde ve uzak organ hasarinda
oksijen radikalleri sorumlu gjanlar olarak One sirilmektedir.
Yakin zamandaki insan ve hayvan calismalarinda, yanigin
karaciger, akciger ve gastrointestina organlarda lipid
peroksidasyonunda artisla karakterize oksidan degisikliklere yol
actigl gosterilmistir. Loka deri yanigina bagli uzak dokulardaki
hasar, intravaskiler komplemanin aktivasyonu sonucu loka ve
sistemik nétrofil ve makrofgjlarin stimilasyonu ile toksik oksijen
metabolitlerinin agiga ¢ikmasl seklinde agiklanmaktadir. Yanik
sonrasl intravaskiler hemoliz ve akciger hasari gelisiminin,
notrofilleri  tiketilen hayvanlarda belirgin  sekilde azaldig
gosterilmistir.

Bu bilgilerin 15181 altinda, ikinci derece yanik olusturulan
sicanlarda, yanigin erken ve ge¢ donemlerinde nétrofillerin
rolind arastirdik. Akut inflamasyonda nétrofil infiltrasyonu ve
adezyonunu engelledigi gosterilen potent bir immunosupresif
gan olan Cyclosporine A (CsA)'nin ayni modelde yaniga bagli
uzak doku hasarinda koruyucu roliinli de inceledik. Sonuglarimiz
histolojik bulgularimizla paralel olarak gastrik mukoza, karaciger
ve akciger dokularinda erken donemde anlamli notrofil
infiltrasyonu oldugunu gostermektedir. Ancak CsA muhtemelen
kendi toksik etkileri nedeniyle hasarda koruyucu etki
gostermemektedir.
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NIiTRiK OKSIT ve EPiL EPSI

Prof. Dr. CAFER MARANGOZ
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Nitrik oksit (NO) ile endotel kaynakli gevsetici faktoriin
(EDRF) ayni molekdl oldugu 1987 yilinda anlagildi. NO'nun
noronal bir haberci olabilecegi ise, ilk kez 1988 vyilinda
serebellumun kiltir ortamindaki grandler hicrelerinde yapilan
bir calismayla gosterildi. Science Dergisi'nin editorleri 1992'yi
"NO Yihi" olarak ilan ettiler. 1988'de Index Medicusa giren
dergilerde yayinlanan calismalardan 85'inde "nitrik oksit" terimi
gegerken; 1995 yilinda bu say1 3178'e ulasti.

NO, gaz tabiatinda, kiguk, reaktif, ndron membranlarindan
kolayca gecebilen, yari Oomri 5 saniyeden az olan, depo
kesecikleri ve 6zel salgi mekanizmasi olmayan bir molekdldr.
Beyinde NO, bir amino asit olan L-arjininin sitriline déniismesi
sonucu meydana gelir. Bu reaksiyonu nitrik oksit sentaz (NOS)
enzimi ile c¢esitli elektron vericiler katalizler. Meydana gelen
NO, hedef hiicrelerde guanilat siklaz enzimini aktifleyerek siklik
guanozin 3',5-monofosfat (cCGMP) seviyesini yikseltir.

Transsinaptik retrograd bir haberci olarak kabul edilen NO
vicutta ve Ozellikle sinir sisteminde cok cesitli fizyolojik ve
fizyopatolojik olaylarda rol alir. Bunlardan sadece, NO ile
epileps arasindaki iligki Gzerinde durulacaktir. Glutamat-nitrik
oksit yolunun ndronal hipereksitabilite ve epilepside 6nemli rol
oynadigini gosteren bulgular stirekli olarak artmaktadir. Cesitli
deneysel modellerden elde edilen sonuclar NO'nun epileps ile
ilgili endojen bir madde oldugu noktasinda birlesmektedir.
Ancak, NOnun prokonvulsan mi, antikonvulsan mi oldugu
hentiz acik degildir. Ciink; NO'nun prokonvulsan olabilecegini
gosteren bulgularin yaninda, antikonvulsan oldugunu bildiren
calismalar da vardir. Laboratuvarimizda elde edilen sonuclar
ikinci gruptakileri desteklemektedir.
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BEYIN YASLANMASININ NOROFizYOLQJiSi

Prof. Dr. BARIA OZTAS
Istanbul Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Yaslhlhigin beyin kan akimi, beyin metabolizmasi, kan-beyin
bariyeri ve 0zellikle norotransmiterler Uzerine etkisi bu
derlemede  toplanmaya  calisilmistir.  Yaslilikta  hiicre
morfolojisinde, néron sayilarinda 6nemli degisiklikler meydana
gelmektedir. Yapilan ¢cok sayidaki postmortem incelemelerde de
beyin agirliginin yaglanma ile dnemli Glglde azaldigl tespit
edilmistir. Yasa bagli olarak hem ak madde, hem de gri maddede
atrofi gelismektedir. Yaslihgin kan-beyin bariyeri
permeabilitesine etkisi ise ¢eliskilidir. Yaslanma ile belli beyin
bolgelerinde  norotransmitterlerin - azaldigl, sentez  ve
reseptorlerinde de azalma oldugu gosterilmistir. Yasliliktaki
hafiza bozukluklarinda ndrotransmitterlerin bu degisiminin
sorumlu olabilecegi ileri siirtimistir. Ozellikle asetilkolin
sentezinin, reseptorlerinin ve miktarinin azalmasi, geriatrik
hafizayr olusturdugu goérisi pek cok arastirmaci tarafindan
desteklenmektedir. Yaslanma ile merkez sinir sisteminde
meydana gelen degismeler ¢zellikle stres durumlarinda
adaptasyon yeteneginin azalmasina neden olmaktadir.
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FiZYOPATOL OJi DERSINDE SENARYO
YONTEMININ KULLANILMASI VE BU YONTEMIN
GENEL FizYOLOJi DERSINDE
KULLANILABILIRLIiGI

Doc. Dr. SEHVAR CAGLAYAN
Istanbul Univ. Florence Nightingale Hemyirelik Yilksek
Okulu

Lisans Ustl Fizyopatoloji dersinde aktif Ggrenim, ders
anlatma, daha oOnceden hazirlanmigs senaryo dagitimi ve
tartismasi, konu ile ilgili klinik olgularin 6grenciler tarafindan
sinifa rapor halinde sunulup fizyolojik sebep-sonug iliskilerinin
irdelenmesi yontemi kullanilarak saglandi. Sinav sorulari da bu
yonteme uygun olarak, disinmeyi saglayacak ve bilen ile
bilmeyeni ayirabilecek sekilde hazirlandi. Ogrenciler yontemi
benimsediler ve geri bildirimleri olumlu oldu.

Ayni yontem bazi degisikliklerle temel bilim Fizyoloji
dersinde kalabal ik siniflara da aktif dgrenim saglamak amaciyla
uygulanabilir.
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11
UYKU FizYOLOJisi

Doc. Dr. L. PINAR YANICOGLU
Gaz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Uyku, canlinin ¢esitli uyaranlarla uyandirilabilecegi bir
suursuzluk halidir. Uyku, EEG traselerinden elde edilen bilgilere
gore kabaca iki fazda incelenebilir: Yavas dalga uykusu, derin
dinlendirici bir uykudur. EEG'de ortaya cikan delta dalgalari,
korteks ile subkortikal iliskinin kesildigini ifade eden duistk
frekandll yiksek voltgjli dalgalardir. Kas tonusu azalir fakat
somatik aktivite tamamen ortadan kalkmaz. Parasempatik
hakimiyet goril Ur.

REM uykusu, hizlr gz hareketleri, azalmis kas tonusu ve
riya gorme ile karakterizedir. EEG traseleri yiksek frekandli,
distk voltgjll ve desenkronize beta dalgalarina benzer ve ileri
derecede hir beyin aktivasyonuna isaret eder. Hizli g6z
hareketleri ve orta kulak kaslarinin fazik aktivasyonu,
okudlomotor, trigeminal ve fasial sinirlerin ponstaki motor
nukleuslarindan baglayan "pontin-genikulate-oksipital spikes"
adi verilen sistemde patlamalar tarzindaki desarjlarla ortaya
cikar. Bu potansiyeller, bulbustaki, retikiler inhibitorik alani da
uyararak kas tonusunun ileri derecede azalmasini saglar. Bremer
(1930), mezensefalonun inferior ve slperior kollikuluslarin
arasindan yaptigl kesitlerde, duyusal impulslar ulasmadigl icin
onbeynin tipik uyku paternleri gosterdigini saptadi. Buna karsilik
kesi, bulbus ile medulla spinalis arasindan yapilacak olursa,
normal uyku, uyaniklik paternlerinin ortaya ciktigi gozlendi.
Benzer deneylerden yola cikilarak uyarildiginda RASi inhibe
ederek uyku olusturan ve ayni zamanda kas tonusunu da inhibe
eden en Onemli merkezlerin "Raphe nikleuslar1™ ve Tr.
Solitarius  nukleuslari  oldugu, hipotalamik preoptik ve
suprakiazmatik nukleuslarin  ise, uyku-uyaniklik ritminin
ayarlanmasinda etkili oldugu saptandi. Ayrica, muramyl
peptidler, lipopolisakkaridler, PGD2, IL-1, IFN-a,, TNF, Delta
sleep inducing peptide, VIP ve serotonin gibi maddelerin de
uykuylailigkili oldugu disinulmektedir.
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1
UZUN SUREL i iISOKAPNiK MODERE HiPOKSIYE
SOLUNUM KONTROL MEKANIZMALARININ
CEVABI

N. KARATURAN, G. TURGUT, G. SAHIN, T. ORUC
Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Fizyoloji ABD

Arastirmamiz, uzun sireli izokapnik modere hipoksiye
solunumsal cevabi ve hipoksik depresyon Uzerine adenozinin
etkisini incelemek amaciyla planlanmistir. Deneylerimizde
sodium pentothal (30 mg kg™ i.p) ile anesteziye edilen 13 kedi
kullanild.

Hava ve 20 dakikalik izokapnik hipoksik gaz karigimi
(%14 O, -%86 N,) solunmasl sirasinda, soluk frekansi (f dk™)
soluk hacmi (VT) ve sistemik arteriyel kan basinci kaydedildi.
PaO, ve PaCO, tayin edildi. izokapniyi saglamak icin, inspire
edilen hipoksik gaz karisimina belirli araliklarla %1 CO, belirli
fraksiyonlardailave edildi.

Kontrol grupta, hipoksik gaz karisimi solunmasinda V ve
Ve (solunum dakika hacmi) degerleri 5. dakikada prehipoksik
hava fazina gore (+%47.98+5.9) (%53.42+6.48) anlamli olarak
artmaktadir. Hipoksiye devam edildiginde ise 20. dakikaya kadar
Vr ve Vg prehipoksk hava fazinda daha asagl seviyeye
(-9617.49+6.98) (-%16.32+7.03) dismektedir.

Adenozin antagonisti (teofilin 13.6 mg kg' i.v) enjekte
edilen kedilerde, f, V1 ve Vg hipoks fazinda anlamli olarak
yukselmektedir. 20 dakikalik hipoksik faz stiresince solunumsal
cevapta azalma meydana gelmemekte ve hipoksinin
20. dakikasinda f, Vi ve Vg degerleri (+%8.27+2.46)
(+%29.97+7.57) (+%39.23+8.2) prehipoksik faza gore yuksek
seviyelerini  korumaktadirlar. Sisternal ponksiyonla teofilin
(051 mg kg') enjekte edilen kedilerde V; ve hipoksinin
5. dakikasinda anlamli olarak artmaktadir. Hipoksinin
20. dakikasinda V1 ve degerleri (+%26.58+7.0) ve
(+9%030.86+8.46) prehipoksik hava fazindaki degerlere gore daha
fazla yukselmektedir.

Bulgularimiz, hipoksi sirasinda beyinde adenozin
birikiminin, kimoreseptdrlerden gelen impulslara santra
mekanizmalarin cevabini azalttigini géstermektedir.
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2

EFFECTS OF UROKINASE & VASCULAR
ENDOTHELIAL GROWTH FACTOR (VEGF)
ON BRAIN VESSEL S

M. KAYA, L. CHANG, A. TRUONG, M. BRIGHTMAN
LN, N.I.H., Bethesda, Md. 20892-4062

Retinoic acid (RA) and phorbol myristate acetate (PMA),
continuously infused into cerebral cortex of rats for 28 days,
create a cyst containing blood vessels, about 20-29% of which
are converted from the continuous, barrier type to the permeable,
fenestrated (FV) type. It is now found that the conversion is
reversed after the infusion ends. By 1 month, very little
horseradish peroxidase enters brain from blood; only 1-3% of
vessgdlsare FV. At 2 months, no FV are found.

An activity common to RA and PMA isto raise secretion of
urokinase which acts to degrade extracellular matrix. Because of
its short half life, urokinase was infused into cortex
intermittently: 1.5 pg in 10 pl for 1 h every 3 day for 28 days.
About 12% of cyst vessels became FV. VEGF, associated with
FV of some organs, was also infused continuously at 500 ng/ml
for 28 days. Unlike vessels of the RA and PMA groups, some
vessels of the VEGF group were not as thin, a few endothelial
junctions were open and only few FV were formed. It isinferred
that urokinase, which is made by endothelial and other cells, may
autocrinely mediate the action of RA and PMA, but not of
VEGF.

3

DUSUK KALSIYUMLU ORTAMDA TAURIN
EKLENMIS REPERFUZYON SOLUSYONUNUN
MYOKARDIYUMA ETKIiSi

E. Oz*, D. ERBAS*, E. GELIR*, A. ARICIOGLU**
Gaz Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Biyokimya Anabilim
Dallari

Memeli kalbinde en bol bulunan aa olan taurin, reperflizyon
doneminde koruyucu etki gosteren, myokardiyal
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kontraksiyonlari  diizenleyen, kalbin Ca* homeostazisini
etkileyen ve membranlari doymamis yag asitlerinden zengin
dokulari peroksidatif hasara karst koruyan bir aadir. Bu
calismada diisik Ca®lu ekstraseliiler siviya taurin eklenerek
reperfiizyon doneminde meydana gelen doku hasarina karsi
koruyucu rol U arastirilmustir.

Planlanan calismada modifiye Langendorf perfiizyon cihazi
kullanilarak 59 adet kobay kalbi, 9 adet deney, 1 adet kontrol
grubu olacak sekilde ayrilarak calisiimistir.  Kalplerin
kontraktilite grafigi dizgin hale geldikten sonra cesitli
cozeltilere tabi tutulan anoksinin 10. ve 20. dakikasinda ve
reperfizyonun da 10. ve  20. dakikasinda kayit yapilarak kalp
hizi (vuru/dk) kasiima giicti (mm) tespit edilmistir. Her deney
doneminin sonunda kalplerin agirligi olcllerek doku MDA
(nmol/g doku) ve PGE benzeri aktivite (ng/g doku) tayini
yapilmistir.

MDA dizeylerinin ve PGE benzeri aktivitenin dusik
bulundugu ve doku agirlik artisinin anlamli olmadigi dusik
Ca’"lu taurin reperfiizyonunda kasilma giiciiniin anlamli sekilde
arttigi  saptanmistir.  Oysa  kontrol grubunda doku MDA
diizeylerinin ve PGE benzeri aktivitenin yiksek ve ddemin
bulundugu saptanmistir.

Sonug olarak diisiik Ca?"lu taurin reperfiizyonunun doku
MDA dizeylerini ve PGE benzeri aktiviteyi distrdigi, 6demi
onledigi ve kasilma gicinu arttirdigl, dolayisiyla reperfiizyon
hasarinin  6nlenmesinde olumlu yodnde etkide bulundugu
sonucuna varilmistir.

4

RATLARDA iSKEMIi-REPERFUZYON iLE
UYARILAN ARITMILER UZERINE ATP BAGIMLI
POTASYUM KANAL iNHIiBITORLERININ:;
GLIMEPRIDE, GLIBENCLAMIDE'iN ETKIiSi

O. BOZDOGAN?*, |. LEPRAN**, J.Gy. PAPP**
*Kafkas Univ. Vet. Fak. Fizyoloji Bilim Dall

** Albert Szent-Gyorgy Medical University Pharmacology
Department
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Bu calismada ratlarda sol koroner arter (LAD) lige edilerek
6 dk. iskemi ve 6 dk. reperflizyon sirasinda olusan aritmiler
Uzerine ATP bagimli potasyum kanal blokerlerinin (glimepride,
glibenclamide) etkis arastirilmistir. Iskemi ve reperfiizyon
boyunca ECG, arteriyel kan basinci kaydedilmis ve ECG
degerlendirilerek, olusan aritmi tipi ve slreleri saptanmistir.
Glimepride 0.01; 1; 25, 5 mgkg ve glibenclamide
0.01; 2.5; 5 mg/kg dozda intraperitoneal olarak uygulanmistir.
Glimepride ve glibenclamide’in herikiside doza bagimli olarak
iskemi ve reperfizyon sonrasi ventrikiler fibrilasyon ve 6lim
oranini belirgin bir gsekilde azaltmistir. Kontrol grubunda iskemi
ve reperflizyondan sonra canli kalma orani %17 iken, 1 mg/kg
glimepridin denendigi grupta %88, 2.5 mg/kg glibenclamide’in
denendigi grupta %82 olarak bulunmustur. Distk dozlarda
glimeprid (0.01 mg/kg) canli kalma oranini glibenclamide gore
daha fazla arttirmistir. Bu sonug ayni gruptan potasyum kanal
blokerlerinin farkli etkisini ortaya koymaktadir. Sonug olarak bu
calismada, iskemi ve reperfiizyon sonrasi ATP bagimli potasyum
kanallarinin bloke edilmesinin antiaritmik etki gosterdigi ve
canli kalma oraninin arttigl saptanmigtir. Bu etki doza
bagimlidir. Ancak bu doza bagimli etkinin mekanizmasl hentiz
bilinmemektedir. Bunun ic¢in hicresel dizeyde daha ileri
calismalara gerek bulunmaktadir.

Bu calisma TUBITAK ve Macaristan Bilimler akademisi
Karsilikl Bilimsel Degisim Burs Programi gercevesinde Albert
Szent-Gyérgy Medical Universty Pharmacology Department
Szeded-Macaristan’ da yapilmistir.

5
TOURETTE SENDROMUNDA OLAYLA ILINTIL1
POTANSIYELLER

S. KARAMURSEL*, S. ZAIMOGLU**, Y. YAZGAN**
* [stanbul Univ. Istanbul Tip Fak. Fizyoloji ABD, Istanbul
Univ. Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirma ve Uygulama
Merkez
** Marmara Univ. Tip Fak. Psikiyatri ABD

DSM IV tani olcutlerine gore Tourette Sendromu (TS)
tanisi alan ¢ocuklarda (n=9) olayla ilintili potansiyeller isitsel
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oddball paradigmas! ile kaydedildi. Deneklere ayrica dikkat,
yuritict islevier ve davranigsal lateraliteye yonelik bir grup
noropsikolojik test uygulanarak yas, cinsiyet ve Zeka BolUumi
eslestirilmis normallerle karsilastirildi. TS lu cocuklarda Cz
lokalizasyonunda standart uyarilara karsi elde edilen N1
latanslarinin normallere gore istatistiksel olarak anlamli bir
sekilde daha kisa oldugu bulundu. Oddball uyarisina kars! elde
edilen N1 latansi TS lu ¢ocuklarda daha uzun olmasina ragmen
fark istatistiksel olarak anlamli degildi. Bu sonug, TS lu
cocuklarin hedef olmayan, alakasiz uyarilarayonelik dikkatlerini
baskilamada zorluk cektikleri seklinde yorumlandi.

6

HUCRE iCi KAYIT TEKNIGI iLE NORONLARIN
ELEKTROFIZYOLOJiIK OZELLIKLERININ
BELiRLENMESI

E. AGAR, M. BOSNAK, M. AYYILDIZ, S. DEMIR,
F. BAGIRICI, C. MARANGOZ
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

In vitro olarak yapilan bu calismada Helix aspersa
noronlarinin elektrofizyolojik 6zelliklerini tespit etmek amaciyla
akim kiskacl (current clamp) metodu kullanilarak hicre ici
kayitlar aindi. Helix aspersa’nin subtzofagia gangliyonu
disekte edildikten sonra ringer solusyonu icinde 30 dakika
stireyle inkiibasyona birakildi. inkiibasyon sonunda gangliyon
organ banyosuna tespit edildi ve noéronlardan (sag ve sol
pariyetal gangliyon ndronlart) hiicreici kayitlar alindi.

Subdzofagial gangliyonun sag pariyetal bolgesinin medial
kisminda ayni elektrofizyolojik Ozelliklere sahip 6 hiicreden,
siresi (duration) 5.3 = 1.9 ms olan buyik amplittide sahip (80-
100 mV) aksiyon potansiyelleri kaydedildi. Aksiyon
potansiyellerinde overshoot goriltirken undershoot yok denecek
kadar kicuktl. Bu hiicrelerde istirahat membran potansiyeli -
548 £ 6.5 mV’ du. Akim ile voltg arasinda dogrusal bir iliski
gozlendi. Sag pariyetal gangliyonun lateral kisminda bulunan
ikinci tip néronlardan alinan kayitlarda ise AP nin iki ayri
frekansi ve farkli biyofiziksel 6zellikleri vardi. Birinci dénemde
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frekans 3.5 Hz, ikinci donemde ise bu deger 0.5 HZ den daha
azdi. Birinci dénemde hiicrenin istirahat membran potansiyeli -
38 mV, AP amplittdu ise 45 mV’du. ikinci dénemde
hiicre hiperpolarize olarak istirahat membran potansiyeli -64
mV’a dismekte, AP amplitidiu ise 80-100 mV'a
yukselmekteydi. Birinci dénemde diizenli olan AP leri ikinci
donemde diizensiz hale gelmekteydi.

Sol pariyetal gangliyondan 3 ayri tipte toplam 14 hiicreden
kayit aindi. Birinci tip noronlar spontan olarak aktif ve aksiyon
potansiyel (AP) amplitidi 75-100 mV arasinda degismekteydi.
Huicre icine verilen depolarize edici akima cevap olarak 300 ms
icinde en fazla 3 AP gorlldu. Ikinci tip 3 nérondan alinan
kayitlarda da spontan aktivite gbzlendi. Hicre igine verilen
depolarize edici akim ile olusan AP sayisi arasinda dogrusal
(linear) bir iliski vardi. AP amplitidi birinci tip néronlarin
APden kugukti (50-65 mV). 5-10 mV biydkligunde
undershoot’a sahipti. Hicre igine hiperpolarize edici akim
verildiginde rebound spike gozlendi. Ugiincii tip noronlarda
hicre icine verilen depolarize edici akim tedrici olarak
arttirlldiginda ikili (borst) AP olustu. Depolarize edici akimin
daha fazla arttirilmasi, birinci borst AP den 60 ms sonra ikinci
borst AP'ni meydana getirdi. Olusan AP'lerinde undershoot
yoktu ve amplitidi 45 mV idi.

7
UZAYSAL KONUM FARKLARI IiLE ELDE EDILEN
GORSEL P300 YANITLARI

I. YUCESIR*, U.i. ALKAC*** M. DEVRIM* »**,
T. DEMIRALP*** A. KAY SERILIOGLU*

* stanbul Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

**stanbul Univ. Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirmave
Uygulama Merkezi

Olaya Iliskin Potansiyeller 701i vyillardan bu yana
elektrondrofizyol ojik arastirmalara konu olmustur. Bu ¢alismada
bu potansiyellerden endojen bir yanit olan ve segici dikkat,
ayrimsama ve karar verme gibi bazi bilissel sirecleri yansitan
P300 dalgasl gérsel modalitede incelenmistir. Bu sekilde daha
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sonra sporla ilgili meslek gruplarinda uzaysal gorsel dikkatin
nesnel olarak degerlendirilebilmesine olanak saglayacak bir
elektrondrofizyolojik 6lcitin gelistirilmesi planlanmaktadir. Bu
dogrultuda, ilk asamada normal saglikli sedanterlerde 6lgiimler
gerceklestirilmistir. Deneklere hafif aydinlatilmis bir odada bir
bilgisayar ekrani Gizerinde retinaya dilsme agisl 1 derece arc olan
bir fiksasyon noktasinin sag veya solunda 2 derece arc uzaklikta
ortaya ¢ikan 100 ms slireli 3x1 derece arc boyutunda dikdortgen
sekiller uyaran olarak verildi. Uyaranlar 2600-3400 ms arasinda
rastsal degisen araliklarla 250 kez yinelenerek, birinci denemede
%20 si sagda ve sayillmasi istenen hedefler, ikinci denemede ise
%20 s solda ve sayilmasi istenen hedefler olarak uygulandi. Ses
ve elektrik yalitimli bir odada oturan deneklerden, sirekli olarak
fiksasyon noktasina bakmalari, hareket etmemeleri, gozlerini
olabildigince kirpmamalari sdylenip, hedef taraf belirtilerek EEG
kayitlari alindi. Hedef uyaranlara verilen OIP yanitlari
avergjlanarak, hedefin ters tarafta oldugu denemedeki
hedef-olmayan uyaranlarin avergjiyla kiyasandiginda, hedef
uyaranlara karsi 300-450 ms araliginda latansa sahip P300
yanitlarinin olustugu saptandi. Bu dlcimlerden elde edilen
ortalama norm degerleri kongrede sunulacaktir.

Bu ¢alisma 1.U. Arastirma Fonu 630/210994 numarali proje
kapsaminda desteklenmistir.

8
KUKURT DIOKSITIN GORSEL UYARILMA
POTANSIYELLERINE ETKiSi

V. KUCUKATAY, A. AGAR, P. YARGICOGLU,

B. AKTEKIN

Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyolgji, Biyofizik ve Nérol oji
Anabilim Dallari

Calismamiz ortalama agirliklari 200-250 g arasi degisen
24 adet U¢ ayhlk Swiss abino siganlar Uzerinde
gerceklestirilmistir. Hayvanlar iki esit gruba ayrilarak Kontrol
(K) ve Kontrol+SO, (KS) gruplari olusturulmustur. Kontrol
grubuna 8 hafta boyunca 1 m> |k chamberde giinde 1 saat filtre
edilmis atmosfer havasl solutulmustur. KS ve DS gruplarindaise
8 hafta boyunca ayni chamber’ da giinde 1 saat 10 ppm dozunda
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SO, solutulmustur. Bu stirenin sonunda hayvanlar eter anestezisi
ile uyutularak yiizeyel disk elektrodlar bregmanin 0.5 cm 6niine
(referans elektrot) ve 05 cm arkasina (aktif elektrot)
yerlestirilmigtir. Kuyruga da bir toprak elektrodu yerlestirilmis
ve hayvanin bir gozlu kapatilarak monookiler uyart yapilmistir.
Uyaran olarak saniyede bir kez olmak Uzere flag uyaran
kullanilmigtir. Gorsel uyariima potansiyellerinin P1, N1, P2, N2
ve P3, N3 latens dlgllmustir. One way ANOVA ile yapilan
istatistiksel degerlendirmede kikurt dioksit grubunda P3
latensinin anlamli 6l ¢lide uzadigl saptanmistir.

9
BUYUME DONEMLERINDE YAPILAN EGZERSIZ
EGITIMININ DOGAL OLDURUCU

(NATURAL KILLER) HUCRE SITOTOK SIK
AKTIVITESINE ETKISI

M. KOZ*, A. BABUL*, G. ERSOZ***,

S. MIRSHAHIDI**, T. IMIR**

Gaz Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ABD ve ** /mmiinoloji Bilim
Dali

Ankara Univ. ***Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

Bu calisma buyime dénemindeki farelere yaptirilan egzersiz
egitiminin NK hicre sitotoksik aktivitesine (NKSA) etkisi ve bu
aktivite ile periferik kan kortikosteron ve Blyime Hormonu
(BH) diuzeyleri arasindaki iliskiyi incelemek Gizere planlandi.

Bu amagla denek olarak kullanilan 3 haftalik 56 adet
Swiss/Albino fare kontrol ve egzersiz egitim gruplarini
olusturacak sekilde rastgele ayrildilar. Yedi farkli grup su
sekilde dizenlendi: 1) Baglangic kontrol (KO), 2) 4 haftalik
kontrol (K4), 3) 4 haftalik egzersiz (E4), 4) 8 haftalik kontrol
(K8), 5) 8 haftal ik egzersiz (E8), 6) 12 haftalik kontrol (K12), 7)
12 haftalik egzersiz (E12). Orta siddetteki egzersiz egitimi
yaptirmak amaciyla fareler treadmilde haftada 5 giin, 15 m/dk
sabit hizda, giinde 30 dakika kosturuldular. Calisma programini
takiben, dekapite edilen farelerin dalaklarindan elde edilen
lenfositlerde dogal antikandidiyal endeks yontemiyle 5:1, 1:1,
0,5:1 Etkin:Hedef (E:H) oranlarinda NKSA olculdi. Plazma
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kortikosteron ve BH konsantrasyonlari  RIA yodntemi ile
arastirildi.

Olcumlerin sonuclarina gore 8 ve 12 haftalik egzersiz
gruplarinin NKSA'nin birbirine benzer oldugu, 16 haftalik
grubun NKSA'nin ise (E12) kontrol grubundan (K12) tim E:H
oranlarinda sirasiyla %18, %17 ve %14 daha ylksek seyrettigi
gozlendi (p<0,05). Diger egzersiz gruplarindaki degisiklikler ise
anlamli  bulunmadi (p>0.05). Egzersiz egitiminin plazma
kortikosteron diizeylerinde onemli bir degisiklik yapmadigi,
buna karsin BH nu artirici etkisi oldugu (fakat yalnizca E12 deki
%69 oranindaki yikselme anlamli) bulundu (p<0.05).

Sonug olarak 4 ve 8 haftalik egzersiz egitimi NKSA'ni ve
BH duzeylerini etkilemezken 12 haftalik egzersiz egitiminin her
iki parametreyi de anlamli derecede artirdigi sdylenebilir.

10

GONADOTROPINL ERIN OVER EPIDERMAL
BUYUME FAKTORU RESEPTORLERIi UZERINE
ETKIiSI

G. UNCU*, J. ILEKIS**, B. SCOCCIA**
Uludag Univ. Tip Fak. *Kadin Hast. ve Dogum ABD
**University of Illinois, Dept. of Obs. and Gyn.

Epidermal buyume faktori (EBF), follikilogeneziste rol
oynayan Onemli faktorlerden birisidir. EBF, etkisini EBF
reseptorleri  GUzerinden yapar. Bu calismanin  amacl,
gonadotropinlerin overlerde EBF reseptérleri Uzerindeki etkisini
arastirmakti.

Caligsma ve kontrol gruplari, 12 adet Wistar cinsi sicandan
olusturuldu. Calisma grubundaki sicanlarin overleri, 10 IU gebe
kisrak serum gonadotropini verildikten 24 ve 48 saat, insan
koryonik gonadotropini verildikten 19 ve 44 saat sonra ¢ikartildi.
Kontrol grubundaki sicanlara, gunlik vaginal smear yapilarak
siklus guinu saptandi ve ¢alisma grubundaki sicanlarin sikluslari
ile e zamanh sicanlarla kontrol grubu olusturuldu. Cikartilan
overlerde imminohistokimyasal yontemle EBF reseptorleri
arastirildi.
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Her iki grupta EBF reseptdrlerinin, ovulasyona kadar artis
gosterip, ovulasyonu takiben ani dists sonrasi, luteal donemde
tekrar arttigl izlendi. Calisma grubunda gebe kisrak serum
gonadotropin verilmesinden 24 ve 48 saat, insan koryonik
gonadotropin verilmesinden 19 ve 44 saat sonra EBF reseptorleri
yapimi kontrol grubuna gore yaklasik %50 oraninda arttig
saptand..

Bu calismanin  sonucunda, EBF reseptor yapiminin
ovulasyon sonrasi azaldigl ve gonadotropinlerin EBF reseptor
yapimini arttirdigl bulunmustur.

11
GEBELiK SURECINDE PRG DEGIiSiMLERININ
IL-1VE IL-2iLE ETKILESIMI

S.AKYOL, G. YIGIT
Istanbul Uni. Cerrahpasa Tip Fak. Fizyoloji ABD.

Arastirma 1.U. CTF Kadin Dogum Klinigine basvuran
saglikl 15 kontrol, 70 gebe kadinda gergeklestirildi. Yaslar1 19-
40, gebelikleri 12-40 haftalik olan kadinlarin ventz kan
orneklerinde genel hemogram, immunolojik parametreler (CD4,
CD8, IL-1, IL-2, lenfosit %) ve progesteron hormonu tayin
edildi. CD4, CD8, monoklonal antikor immunofloresan, IL-1, IL-
2;  immunoenzimometrik, PRG hormonu Coated Tube
Radioimmunoassay yontemiyle saptandi.

Bulgularimiz; PRG 3.83+5.06 , 2. trimester 61.94+ 44.5
(xxx), 3. trimester 72.43+43.8 (xxx) ng/ml olarak, artmis olarak
bulundu. % Lenfosit K: 35.3£7.4, II.T: 25+7.3, IIl.T: 25.0+8.0
(xx) anlamli azalmalar gosterdi. CD4 (%) K: 49.86x3.2, II.T:
45.05+6.0, I11.T: 44.7+10.5 anlamli (xx) azalma, CD8 (%); K:
26.3£8.1, I1.T: 24.2+7.5 ve III.T: 224445 azalma gosterdi.
Anlamli fark yalniz 3. grupta bulundu.

IL-1 degerleri 5.0£0.5 pg/ml (kontrol) 11.T: 66.6+10.1 ve
M.T: 36.0£6.58 olarak; IL-2 degerleri: 72.5+4.1,
II.T: 73.8+46.1, III.T: 49.07+4.1 olarak saptandi. immun
parametreler gebelikte immunosupresyon olayini kanitliyordu.
Korelasyon analizleri Progesteron hormonuyla CD4 ve CD8
arasinda (-) zayif korelasyonun bulundugunu gosterdi. IL-1 ve
IL-2 'nin  hormonla korelasyonu bulunamadi. CD8/CD4
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korelasyonu r=0.46 orta derecede anlamlilik gosterirken,
CDA4/IL-1, CD8/IL-2 ve IL-1/IL-2 arasindailiski saptanmadi.

12
PSORIASIS VULGARISDE NATURAL KILLER
HUCRE AKTIVITESI SERUM
IMMUNGLOBULINLERI I1gG, IgA, IgM,
KOMPLEMAN PROTEINLERI C3, C4 VE SERUM
CINKO DUZEYLERININ INCELENMESI

G. OZTURK*, D. ERBAS*, E. GELIR*,

A. GULEKON** T.IMIR***

Gaz Univ. Tip Fak. *Fizyoloji, ** Dermatoloji ve
***Mikrobiyoloji Anabilim Dallari

Psoriasis, eritemli plak veya papiller Uzerine yerlesmis
skuamlarla karakterize kronik proliferatif epidermal  bir
hastaliktir. Etyolojis Uzerinde ¢ok caligilmis olmasina karsin,
gunimizde de nedeni bilinmeyen hastaliklar arasinda yerini
korumaktadir. Son yillarda psoriasis patogenezinde genetik ve
immin  faktorler  Uzerinde  durulmaktadir. Psoriasis
patogenezinde humoral ve hicresel immin cevabin roll
hakkinda bir takim gorisler ileri sirilmustir. Kimi arastiricilar
supressor T hiicre fonksiyonlarinin bozulmasi ile hirlikte B
lenfosit cevabinin arttigl ve T hiicre sayisinda azalma oldugunu
savunurken, bir kisim arastirici ise bunlari kabul etmemektedir.

Psoriasisin -~ immunolojik  bir  hastalik  olabileceginin
disinilmesinden dolayr konak savunmasinda ©nemli rol
oynayan dogal oldirtcti (Natural Killer: NK) hiicre aktivitesi,
psoriasisde gorilen deri lezyonlarinin ¢inko eksikliginde gorilen
lezyonlara benzer olmasi, ayni zamanda c¢inkonun NK hicre
aktivites Uzerine olan etkisinden dolay1 serum cinko diizeyi,
serum 1gG, IgA, IgM ve kompleman proteinlerinden C3, C4
dizeyleri incelenmistir. Psoriasisli  hastalarda NK  hiicre
aktivites, serum cinko dizeyleri ve IgM dizeyleri normal
sinirlarinda bulunurken, 1gG, 1gA, C3, C4 diuzeyleri kontrol
gruba gore yuksek bulunmustur (p<0.05).

13
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SIDDETLI PREEKLAMPSI, EKLAMPSI VE
NORMAL GEBELERDE KAN BASINCI ILE
VITAMIN E VE LIPID PEROK SID DUZEYLERI
ARASINDAKI ILISK1

R. AMANVERMEZ*, A. YANIK** C. CELIK*,
F. TURLA**, C. TALU*

Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. * Biyokimya ve
**Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dallari

Preeklampsi ve eklampsi; maternal, feta ve neonatd
mortalite  ve  morbiditenin ~ 6nemli  nedenlerindendir.
Arastirmamizda siddetli preeklamptik (PREK) ve eklamptik
(EK) kadinlarda kan basinci, vitamin E ve lipid peroksidasyon
diizeyleri arasindaki iliski arastirildi. Bu amagla 18 PREK, 15
EK ve 25 miadinda normal gebenin (kontrol) kan basinglari, kan
serumu orneklerinde vitamin E, lipid peroksid (tbars), Urik asid,
AST, ALT veidrar protein (esbach) diizeyleri 6lculdi.

Kontrol, PREK ve EK gruplarinda kan basinci
(115.6+8.2/ 72.4+5.9, 176.1+16.8 / 108.3+11.5, 162.7+19
/ 106.3+11 mmHg), vitamin E (9.01+4.8, 2.22+1.8, 3.25+2.8 u
g/ml) ve lipid peroksid diizeyleri (0.42+0.1, 1.23+0.8, 0.87+0.3
nmol/ml) gruplar arasinda karsilastirildiginda ileri derecede
anlamli bulundu (p<0.001). AST ve ALT duzeyleri ise EK
grupta;, PREK gruba gore anlamli olarak yiksek bulundu
(p<0.001). Fakat her iki grup arasinda vitamin E ve lipid
peroksid dizeyleri arasinda anlamli bir iliski gdzlenemedi
(p>0.05).

Bu calismaile PREK ve EK gebelerde, kontrol grubuna gore
artmig lipid peroksid ve azalmis vitamin E dizeylerinin;
preeklampsi ve eklampsi patogenezinde rol oynayabilecegi ve
hastaligin siddeti ile korelasyon gosterdigi kanisina varildi.
Sonug olarak PREK ve EK 'nin erken teshisinde serum vitamin E
ve lipid peroksid diizeylerinin diger tani parametreleriyle birlikte
degerlendirilmesi, proflakside vitamin E destek alternatifi
dastndlebilinir.

14
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ERKEK COCUKLARDA DEGISIiK SPOR
TIPLERININ MAXVO,VE BAZI SOLUNUM
PARAMETRELERINE ETKIiSI

A.K.BALTACI*, R. MOGULKOC*, H. KELESTIMUR*,
A.BINGOLBALI**, S. KOC**

Firat Univ. *Tip Fak. Fizyoloji ABD

Firat Univ. ** Fen-Edebiyat Fak. Beden Egitimi B6lUmi

Calisma 11-12 yas grubu erkek cocuklarda MaxVO, ve
bazi solunum parametrelerinin degisik spor tiplerinden nasil
etkilendiginin belirlenebilmes amaciyla planlandi. Yas, boy
ve agirlik ybninden aralarinda anlamli  bir  farklilik
bulunmayan 45 erkek cocuk Uzerinde gerceklestirilen
arastirmada, deney gruplant 3 yildir aktif egzersiz yapan
basketbol (n=10), hentbol (n=11), voleybol (n=14) siniflarindan,
kontrol grubu da aktif egzersiz yapmayan 10 cocuktan
olusturuldu. Bitin  ¢ocuklarin MaxV O, U indirekt metodla,
solunum parametreleri ise spirometrede kuru sistemle tayin
edilerek degerlendirildi.

MaxVO, U basketbol ve hentbol gruplarinda, kontrol
grubuna gore p<0.01, voleybol grubundaise p<0.05 seviyesinde
daha anlamli olarak bulunurken, spor gruplarinin kendi
ardlarinda mukayesesi  sonucunda  basketbolcularin  ayni
degerinin, voleybolculara gore 6nemli derecede yiksek
oldugu teshit edildi (p<0.05). FVC parametres kontrol
grubuna  gbre  basketbolcularda p<0.01, hentbol ve
voleybolcularda p<0.05, FEV1 degerleri basketbol ve hentbol
gruplarinda p<0.01, voleybol grubunda dap<0.05 dizeyinde
kontrol grubuna gore farklihk gosterdi. FEV1 (%) de
degerinde gruplar arasinda anlamlilik teshit edilmezken,
MVV parametresinin kontrol grubuna goére basketbol ve
hentbol gruplarinda p<0.01, voleybolcularda ise  p<0.001
seviyesinde daha yiksek oldugu gozlendi. Spor gruplar
arasindaki mukayesedeise bir farklilik olmadigi belirlendi.

Calismanin  sonucunda,  basketbol egzersizinin
MaxVO, ini  voleybol  sporuna gore daha fazla
arttirabilecegi  dusindldl. Genel olarak arastirilan egzersiz
tiplerinin  ¢cocuklarda MaxVO,' ve bazi solunum
parametrelerini arttirici  yonde etki yaptigl, ancak &zellikle
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solunum parametrelerindeki bu arttirici etkinin bahsedilen spor
tiplerinde farklilik gostermedigi sonucuna varildi.

15
FARKLI SPOR BRANSLARINDAKI KlZ

COCUKLARDA MAXVO,VE BAZI SOLUNUM
PARAMETRELERININ DEGERLENDIRILMESI

R. MOGULKOC*, A.K. BALTACI*, H. KELESTIMUR*,
A.BINGOLBALI**, S KOC**

Firat Univ. *Tip. Fak. Fizyoloji ABD

Firat Univ ** Fen- Edebiyat Fak. Beden Egitimi Bolumii

Farkli  spor tiplerinin kiz c¢ocuklarda bazi  solunum
parametreleri ve MaxVOyUnl nasil etkilediginin  ortaya
konulabilmess amaciyla planlanan arastirma 11-12  vyas
grubundaki  toplam 29 c¢ocuk (Uzerinde gergeklestirildi.
Caligsmada; deney gruplari 3 yildir aktif spor yapan atletizm
(n=11) ve voleybol (n=8) siniflarindan, kontrol grubu ise aktif
egzersiz yapmayan 10 cocuktan olusturuldu. Yas, boy, agirlik
yonunden aralarinda istatistiki  olarak farklilik bulunmayan
tim cocuklarin  MaxVO, U indirekt metodla, solunum
parametreleri ise spirometrede kuru sistemle tayin edilerek
degerlendirildi.

MaxVO, i kontrol grubuna gobre, atletizm sporu
yapanlarda  p<0.01, voleybol sporu yapanlarda p<0.05
seviyesinde daha yiksek olarak bulunurken, iki spor grubu
arasinda herhangi bir farklilik goézlenmedi. Deney gruplarinin
FVC, FEV1, MVV parametreleri kontrol grubuna gore
p<0.01 dizeyinde Onemli olarak bulunurken, FEV1(%)
degerinde ise bir anlamliliga rastlanmadi. Atletizm ve
voleybol gruplarinin solunum parametreleri arasinda 6nemli
bir farklilik olmadigi belirlendi.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; atletizm ve
voleybol sporunun  kiz cocuklarda MaxVO, U ve baz
solunum parametrelerini artirici yénde etki yapmakla beraber
bu artirici  etkinin  bahsedilen spor tiplerinde farklilik
gostermedigi  sonucuna varild.

16
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SICANLARDA ANTRENMANLA OLUSAN
OKSIDAN STRES UZERINE E VITAMINI
ETKISININ LiPiD PEROKSIDASYONU iLE
DEGERL ENDiRiLMESI

G. METIN*, A. KAY SERILIOGLU***,

K. GUMUSTAS**, A. BELCE**, C. DINQER*
Istanbul Univ.Cerrahpasa Tip Fak. *Fizyoloji ve

** Biyokimya Anabilim Dallari

***  Jstanbul Univ. /stanbul Tip Fak. Fizyoloji ABD

Calismamiz E vitamini verilen ve ylzme antrenmani
uyguladigimiz  sicanlarda  gerceklestirilmis  olup,  belirli
dokulardaki lipid peroksidasyonun ve antioksidan savunma
cevabinin incelenmesi amactyla MDA ve GSH duzeylerinin
olctimi yapilmistir. Erkek ve disi 6 sican grubunun kullanildig
arastirmamizda 2 ayl ik slireg boyunca 30 dak./guin ve 3 gun/hafta
olmak Uzere ylzme egzersizi yaptirilmigtir. E vitamini
(di-a-tokeferil asetat) uygulamasi ise, haftada 2 gin, erkek
sicanlara 100 mg/gin, disi sicanlara 50 mg/gin olarak
gerceklestirilmistir. Istatistiki degerlendirmelerimiz ayni ortam
kosullarini yasayan, fizyolojik serum uyguladigimiz kontrol ve
sedanter gruplar ile yapiimistir. Sonug olarak;
1-Antrenman yapsin yada yapmasin vit. E verilmeyen
hayvanlardaki lipid peroksidasyon degerleri vitamin verilen
hayvanlara gore daha fazla olmustur.
2-Antioksidan yanit olarak gozledigimiz GSH 6l¢umlerinde ise,
kas karaciger ve kalp dokularinda vitamin diyetinin 6zelligi
farketmeksizin  egzersiz gruplarina ait miktarlarin  fazla
bulundugu, karacigerde bu gruplara E vitaminli sedanterlerin de
eklendigi saptanmistir.

Huicre membranlarinda meydana gelebilecek oksidan stresin
tanimlayicisi olarak bilinen MDA miktarinin, peroksidasyonun
lipidler dizeyindeki en 6énemli savunma elemani konumundaki
E vitamininin verildigi gruplarda daha distik ¢cikmasi, yaptigimiz
bu caligmada vitaminin musbet etkili oldugu sonucunu ortaya
koymaktadir. ilaveten dokularin glutatyon yanitinin E vitamini
verilmeyen antrene sicanlarda daha fazla gorilmesi de ilk
parametreyi destekleyici olup literatirle uyumlu
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gorilmektedir.Ancak, lipid peroksidasyonun daha az olmasina
ragmen, E vitaminli iki grubun (sedanter ve yiiziicl) karaciger ve
kalp dokularindaki GSH miktarinin E vitaminsiz sedanter gruba
gore daha fazla olmasi, E vitamininin bu dokularda glutatyon
seviyelerini korudugu seklinde degerlendirilebilir.

17
ORTA YASL| SEDANTER KADINLARDA
HAFTADA iKi GUN YAPILAN AEROBIK
EGZERSIiZ EGIiTiMIiNIN ETKILERI

G. ERSOZ, N. GUNDUZ, M. KOZ
Ankara Univ. Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu,
Soor Saglik Bilimleri ABD

Bu calisma orta yasli sedanter kadinlarda haftada iki giin
yapilan aerobik egzersiz egitiminin 8 hafta sonundaki etkilerini
gozlemek amaciyla planlandi. Calismaya 30-45 vyaslarda,
premenapozal, 5 adet/gin altinda sigara icen, 6zel bir beslenme
rejimi uygulamayan, saglik sorunu olmayan ve son 6 aydir
dizenli bir egzersiz programina katilmamis kisiler dahil
edildiler. Calisma slUresince baska bir egzersiz programi
uygulamamalari konusunda uyarildilar. Baslangicta dahil edilen
23 kisinin ikisi sakatlik, dordi ise gereklerini yerine
getirmedikleri icin calisma digi kaldilar. Sekiz hafta stiresince
denekler ayni calistirict gézetiminde haftada 2 giin 45-60 dakika
sire ile maksimal aerobik guclerinin %50-75'ine karsilik
gelecek siddette aerobik egzersiz egitim programina alindilar.
Deneklerin egitim programi 0ncesi ve sonrasl vicut agirligl,
sistolik ve diyastolik kan basinclari, viicut yag orani, dinlenim
kalp atim hizi, submaksimal kalp atim hizi ve VO, OlcUmleri
yapildi. Calisma sonunda sistolik kan basinci, dinlenim kalp atim
hizi ve submaksimal kalp atim hizinda ¢alisma dncesine gére
sirastyla %6, %10 ve %8 lik oranlarda anlamli disis (p<0.05),
VOoma, da ise %26 lik anlamh (p<0.01) yukselme gozlendi.
Olcilen diger parametrelerde ise anlamli fark gdzlenmedi
(p>0.05). Sonug olarak sedanterlerde haftada iki giin yapilan
aerobik egzersizin de aerobik giicti artirabilecegi sdylenebilir.
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18

STRESIN MIiDE BOSALMA HIZINA ETKISI:
KORTIKOTROPIN SALIVERICI FAKTOR
(CRF)’UN ROLU

A.BOZKURT, T. COSKUN, 1. ALICAN, U. OZKUTLU,
H. KURTEL, B.C. YEGEN
Marmara Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Stres sirasinda CRF nin saliverildiginin gosterilmesi, streste
santral  sinir sistemi cevabinin  dizenlenmesinde CRF nin
fizyolojik bir rol oldugunu disindirmektedir. Bu calismada,
intraserebroventrikiler (isv) olarak uygulanan CRF nin ve stres
sirasinda santral CRF aktivasyonunun, fizyolojik tuzlu su
(SF; 0.14 M), asit (50 mM), pepton (%4.5) ve Onyuklemeli
peptonun mide bosalma hizini degistirmesinde rol oynayan
nérohumoral yolaklar arastiriimigtir. CRF nin 1-nmol dozu asit,
pepton ve onyuklemeli peptonun bosalmalarini sirasiyla %43.8,
%64.1 ve %81.1 geciktirmisgtir. Bitin test soltsyonlarinin
bosalma hizlari isv CRF nin artan dozlarinda (0.001, 0.003, 0.01,
0.1, 0.3 ve 1nmol/10 pl), isv SF verilen kontrol gruplar ile
kargilastirildiginda anlamli (p<0.05-0.001) sekilde gecikmistir.
20 dakika ytzme stresi SF, asit ve pepton sollsyonlarinin mide
bosalma hizlarini geciktirmis ve ylzme stresinden Once
uygulanan CRF reseptor antagonisti, alfa-helika CRF (8
nmol/10pl, isv) ise stresin bu solusyonlarin bosalma hizlari
Uzerindeki inhibitor etkisini engellemistir. Kapsaisinin akut
intragastrik (2 mg/rat) ve sistemik (125 mg/kg) olarak
uygulanmasi, asit, pepton ve oOnyiklemeli peptonun mide
bosalma hizlarini hizlandirmis ve santral CRF nin inhibitor
etkisini tamamen engellemistir (p<0.001). Fakat, her iki
kapsaisin tedavis de, OnyUklemeli pepton hari¢, diger
solisyonlarda stresle indiklenen mide bogsalmasi gecikmesini
etkilememigstir. Bulgularimiz, yiizme stresi ile indiklenen gastrik
inhibitdr cevabin endojen CRF salinimi ile dizenlendigini ve
CRF nin gastrointestinal sistem Uzerindeki etkisini vago-vagal,
kapsaisine duyarli yolaklar ile gosterildigini distindirmektedir.

TUBITAK (SBAG-1247) tarafindan desteklenmistir.
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19
GLUKAGON-BENZERI PEPTIDIN (GLP-1)
SICANDA MIDE BOSALMA HIZ1 UZERINE ETKIiSI

N. IMERYUZ**, A. BOZKURT*, N.B. ULUSOY **,
B.C. YEGEN*

Marmara Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** /¢ Hastal Iklar|
Anabilim Dallari

Glukagon benzeri peptid (GLP-1) oral yolla karbonhidrat ve
uzun zincirli yag asitleri aindiktan sonra ileumun dista
bélimundeki L hicrelerinden salgilanan bir peptid hormondur.
GLP-1 bagirsak kaynakli bircok peptid gibi “ileal fren”
mekanizmasinda yer alir. GLP nin mide bosalmasina nasil etki
ettigini ve rol oynayan etki mekanizmalarini arastirmak
amaciyla, Sprague-Dawley disi sicanlarin midelerinin korpus
bolimine eter anesteziss atinda paslanmaz celik kantller
yerlestiriimis ve 3 hafta iyilesmeye birakilmiglardir. Gece
achigini takiben fenol kirmizisi iceren (60 mg/l) farkli test
solusyonlart 3 ml hacimde kanulden mideye verilmis ve 5 dakika
sonra toplanan sivilarin  hacim ve absorbans (550 nm)
degerlerinden mide bosalma hizlari saptanmistir. Fizyolojik tuzlu
suyun (SF) bosalma hizi 2.83+0.06 mil/5dak. iken, glikoz
(%5.4) velipid (Liopsyn 11, %10) soltisyonlar anlamli gecikmeye
neden olmus (sirasiyla, 2.54+0.1 ve 1.67+0.08 ml/5 dak; p<0.05
ve p<0.001). GLP-1 ¢ssitli dozlarda (5, 10, 20, 50, 100, 200 ve
400 ng/kg; cilt altina) verildikten 35 dakika sonra, SF'in bosalma
hizinin anlamli (p<0.05-0.001) derecede yavasladigl (sirasiyla,
2.46x0.06, 2.58+0.09, 2.12+0.06, 2.63+0.09, 2.21+0.09,
2.33+0.14 ve 2.41+0.15 ml/5dak; n=4-7) gozlenmistir. 20
ng/kg' lik GLP-1 dozundan 30 dak. 6nce verilen spesifik reseptor
antagonisti eksendin (9-39) amid (0.06 nmol/kg; cilt altina),
GLP-1'in  mide bosalmasini yavaslatici etkisini ortadan
kaldirmistir (2.48+0.13 ml/5dak.) Sonug olarak, bu
calismada glukagon-benzeri peptidin spesifik reseptorleri
araciliglyla mide bosalmasini yavaglattigl gosterilmistir. Bu
etkiye yol agan sinirsel  ve hormonal  yolaklarin
aydinlatilabilmesi icinileri calismalara gereksinim vardir.

M.U. Arastirma Fonu tarafindan desteklenmistir.
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20

SICANLARDA STRESNEDENLI GASTRIK
MUKOZAL HASAR OLUSUMUNDA KOLIN'IN
ETKIiSI

N. ISBIL, G. GULEQ, K. OZLUK
Uludag Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Calismada  sicanlarda  soguk-immobilizasyon  stresi
uygulayarak olusturulan gastrik mukozal hasar Uzerine kolinin
etkis arastirildi. Soguk-immobilizasyon stresi uygulamak icin
sicanlar hareket etmelerini 6nleyecek sekilde biytkliklerine
gore hazirlanmig tel kafeder icinde 7-9°C soguk odada 5 saat
bekletildiler. Sicanlarda gastrik mukozal hasar (zerine kolinin
etkisini arastirmak amaciyla ¢ farkli dozda kolin (0.6 mg/kg,
12 mgkg, 1.8 mgkg) oral olarak uygulandi. Ora ilag
uygulamasinda sicanlara anestezi verilmeksizin bir enjektor
ucuna takili Ozel bir mide kanullyle (5 mi/kg) enjeksiyon
yapildi. Kontrol grubundaise siganlaraoral olarak 5 ml/kg serum
fizyolojik  uygulandi.  Enjeksyondan 1 saat sonra
soguk-immobilizasyon stresi uygulanan sicanlar 5 saat sonra
stresden cikarildi ve dekapite edildiler. Mideleri cikarilarak
curvatura major boyunca acildi ve gastrik hasarin derecesini
tespit etmek icin skorlandirma yapildi. 0.6 mg/kg ve 1.2 mg/kg
dozda kolin, stres nedenli gastrik mukozal hasar olusumunu
kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli dizeyde
engelledi (p<0.001). Yuksek doz kolin (1.8 mg/kg) uygulanan
grupta gozlenen mukozal hasar ile kontrol grubu arasinda daha
az anlamli dizeyde fark vardi (p<0.05).

Sicanlarda stres nedenli gastrik mukozal hasar ile uygulanan
kolin dozlarn arasinda ayni yonde orta dizeyde bir iliski
bulunmustur (r=0.656, p<0.001).

21
KARBONTETRAKLORUR'E BAGLI KARACIGER
TOKSISITESINDE TAURIN'IN ETKIiSi

S. DINCER*, S. OZENIRLER**, E. OZ*, G. AKY OL***,
S.L. DINCER**** B. GONUL*
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Gaz Univ. Tip Fak. *Fizyolgji, ** Gastroenterol oji ve
***Patoloji Anabilim Dallari
**** Numune Hastanesi Hematol oji Klinigi

Karbontetraklorir (CCly)’ e bagli karaciger harabiyeti yagl
degjenerasyon ve sentrlobiiler tipte nekrozla karakterizedir. Bu
intoksikasyonda hepatosit hasarina  yol agan baslica
mekanizmanin lipid peroksidasyonu oldugu bilinmektedir.
Taurin uygulamasinin ratlarda CCl ' e bagli karaciger harabiyeti
Uzerine etkisi, karacigerde malondialdehit, glutatyon ve
hidroksiprolin diizeylerine ve histopatolojik degisikliklere
bakilarak incelendi.

Calismada 18 adet Wistar-Albino cinsi rat kullanild.
Hayvanlar ¢ esit gruba ayrildi. Birinci gruptaki hayvanlara 5
gun sireyle ve intragastrik yolla 15 ml/kg/gin olmak Uzere
%5'lik taurin uygulamasini takiben 2 mi/kg CCl, intraperitoneal
olarak tek dozda enjekte edildi. Ikinci gruptakilere CCl,
uygulamasindan 6nce ayni sire ve dozda %09'1uk NaCl verildi.
Uciinci  gruptaki hayvanlara ise herhangi bir uygulama
yapilmadi. CCl, uygulamasindan 24 saat sonra bitiin hayvanlar
sakrifiye edilerek karacigerleri alindi.

CCl; uygulamas ile olusan karaciger malondialdehit
diizeylerindeki artis ile hidroksiprolin dizeylerindeki azalis,
taurin tedavisi ile kismen onlenirken (p>0.05), glutatyon
diizeylerindeki azalma taurin tedavisi ile engellenemedi. Bununla
birlikte taurin histopatolojik olarak karacigerde CCl e bagli
gelisen nekroz ve atrofiyi belirgin olarak énledi.

Sonug olarak taurin uygulamasinin CCl,’ e bagli karaciger
hasari Uzerinde faydali olabilecegi gorisiindeyiz.

22
RADYASYON, C ViTAMINIi VE MDA

F. ACIKALIN, F. ALKAN, A. BABUL
Gaz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Radyasyonun iyonize edici etkisi, hicrede serbest
radikallerin, peroksitlerin agiga ¢cikmasina neden olmakta ayrica
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bu toksik Urinlerin detoksifikasyonunda etkili olan molekillerin
de transformasyonlarini engellemektedir.

Literatirdeki bilgilerin 15181 altinda, gerek tibbi tedavide
gerekse riskli medeklerde askorbik asidin 1sin koruyucu
etkisinden yararlanim boyutlarini ortaya koyabilmek amaciyla bu
calisma planland..

Arastirmada radyasyon Oncesi ve sonrasi C vitamini
yiklenen (400 mg/kg/gun) farelerde kan, karaciger ve bobrek
C vitamini duzeyleri ile e zamanl olarak karaciger ve bobrek
MDA dizeyleri 6lguldi.

Elde edilen sonuglar, radyasyondan sonra yapilan
yuklemenin, radyasyondan dnce verilmis olan askorbik aside
kiyasla daha koruyucu oldugunu goésterdi.

23
KOLON ANASTOMOZ YARALARININ
IYILESMESINDE TAURIN TEDAVISININ ETKISI

S. DINCER*, S. BOSTANOGLU**, A. DURSUN*** S|L.
DINCER****, A. BABUL*

* Gazi Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD,

** Numune Hastanesi Gastroenterolojik Cerrahi Klinigi
*** Gazi Univ. Tip Fak. Patoloji ABD

**** Numune Hastanesi Hematol oji Klinigi

Insizyonel cilt yaralarinin iyilesmesinde olumiu etkisi
oldugu gosterilen taurin tedavisinin kolon anastomoz yaralarinda
da faydali olup olmadigini anlamak amaciyla bu calisma
planlandi.

Caligmada 20 adet Wistar-Albino cinsi erkek rat kullanildi.
Ketalar anestezisi altinda biitin ratlara sol kolon rezeksiyonu ve
ardindan ucuca anastomoz yapildi. Operasyondan sonra denekler
rastgele 10'ar adetlik iki gruba ayrildi. Deney grubuna
15 ml/kg/gun olmak Uzere %5'lik taurin solusyonu, kontrol
grubuna ise ayni dozda %09'1uk NaCl solusyonu intraperitoneal
yolla ve 7 giin streyle verildi. 8. gun batin agilarak anastomoz
bolgesi cikarildi. lyilesme kriterleri olarak patlama basinci, doku
hidroksiprolin ve malondialdehit diizeyleri 6lclldi. Anastomoz
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bolges histopatolojik olarak da incelendi. Istatistiksel yontem
olarak Mann-Whitney U ve Pearson chi-square testi kullanildi.

Bulgular taurin tedavisinin anastomoz patlama basincini ve
doku hidroksiprolin dizeylerini arttirdigini, doku malondial dehit
diizeylerini azalttigini, histopatolojik olarak da vaskuilarizasyonu
ve konnektif doku gelisimini anlamli olarak arttirdigini
gostermistir.

Sonu¢ olarak bu aminoasitin barsak anastomozlarinin
iyilesmesinde de faydal1 olabilecegi distinilmektedir.

24
P300 YANITININ DALGACIK DONUSUMU
(WAVELET TRANSFORM) YONTEMI
KULLANILARAK TEK EEG DILIMLERINDE
ANALizi

U1 ALKAC*** V. KOLEV*** A. ADEMOGLU****,
N. ERMUTLU*** S, KARAMURSEL***,

T. DEMIRALP* **

* [stanbul Univ. Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirma ve
Uygulama Merkez

** [stanbul Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

***nstitute of Physiology, Bulgarian Academy of Science
**xxBogazici Univ. Biyomedikal Mihendisligi Enstitiisli

Siregiden EEG aktivites iginde kicik genlikli yanitlar
seklinde ortaya cikan P300 dalgasinin andizinde yaygin
kullanilan yéntem, uyaranin bir cok kez yinelenmesiyle elde
edilen EEG dilimlerinin ortalamalasinin alinmasidir. Olaya
Iliskin Potansiyellerin bilissel bir bilesenini olusturan P300
dalgasinin ortalama islemiyle elde edilmesinde iki 6nemli sorun
ortaya ¢tkmaktadir: 1) Mental durum, uyaranlarin bir cok kez
yinelendigi uzun bir kayit siresince stabil kalmayabilir. 2)
Psikiyatrik ve hiligsel bozuklukla seyreden norolojik tablolarda,
hastanin uzun bir kayit siirecinde kooperasyonunun saglanmasi
guctir. Bu sorunlari asabilmek icin, P300 yanitini arka plan EEG
sinden farklilastiran belirgin isaret 6zelliklerinin bulunmasi ve
bunlarin tek EEG dilimlerinde aranmasl hedeflenmistir. On
saglikl denegin isitsel oddball paradigmasi ile hedef ve hedef-
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olmayan uyaranlara kars! kaydedilen tek EEG dilimleri Dalgacik
Donusumt  ile  zaman-frekans duzlemine tasinmis  ve
diskriminant analizi ile hedef ve hedef-olmayan uyaranlara karsi
elde edilen yanitlar siniflandiriimigtir. Dalgacik Donistm
yontemi ile tek EEG dilimlerinde elde edilen diskriminant
islevleri ile, P300 yanitlarinin ortalama %84 oraninda dogru
olarak siniflandirilmasi saglanmistir. Bu sonug, P300 yanitinin
klinik  kosullarda  kullaniminda,  yeni bir  Olgitle
degerlendirilebilmesini de giindeme getirmektedir. Bu 0lclt,
hastanin hedef uyaranlarin kagina P300 yaniti olusturdugudur.
Ayrica, bu yontemle P300 yanitini olusturan siirecler, yaygin
kayit teknigine oranla ¢cok daha az sayida uyaran kullanilarak
analiz edilebilecektir.

Bu ¢alisma 1.U. Arastirma Fonu 630/210994 numarali proje
TUBITAK DOPROG programi kapsaminda desteklenmistir

25
SICANLARDA STRES UL SERI PROFIL AK SISINDE
FRAXIPARINE'IN ROLU

N. ISBIL, K. OZLUK
Uludag Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Stres  dlserinin - 6nlenmesinde  antitrombotik ~ ve
antitrombositer ganlarin  6nemli  roller oynadigl ileri
surtlmektedir. DUsuk molekiler agirlikli heparinler (LMWH),
yuksek antitrombotik etkiye ve distk antikoagilan etkiye
sahiptirler. Bu etkileri, LMWH fraksiyonlarinin yilksek derecede
faktor Xa aktivitesine ve diusik derecede fakttr Il (trombin)
ilgisine baglanmaktadir. CY 216 kodlu LMWH olan
fraxiparinein normal heparine gore dstiin yani kanama riskini
ortadan kaldirmasidir. Bu calismada sicanlarda soguk-
immobilizasyon stresi uygulayarak olusturulan stres Ulseri
profilaksisine fraxiparine'in farkli dozlarinin etkisi incelendi.
Stres éncesi fraxiparine dort ayri dozda (500, 250, 100 ve 80 U/
kg) derialti uygulandi. Enjeksiyondan 1.5 saat sonra tel kafeslere
konan siganlar 5 saat 7-9°C soguk odada bekletildiler. Stres
siresi tamamlandiktan sonra sicanlar dekapite edilerek mideleri
cikarildi ve curvatura major boyunca acilarak kanama ve Ulser
skorlari degerlendirildi. Ayrica kalpten kan ainarak pihtilasma
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zamanlar tayin edildi. 500 ve 250 U/ kg fraxiparine uygulanan
gruplarda Ulser ve kanama skorlari ile kontrol grubununkiler
arasinda anlamli bir farklilik bulunmadi.100 ve 80 U/ kg
fraxiparine uygulanan grupta ortalama Ulser skorlari, serum
fizyolojik  grubununkinden anlamli  dizeyde  dusukti
(p<0.001). Kanama skorlarinda 80 U/ kg fraxiparine uygulanan
grupta, serum fizyolojik grubununkine gore yine anlamli bir
azalma vardi (p<0.05). Fraxiparine, Ulser ve kanama skorlarini
doza bagl olarak azaltmaktaydi. 500, 250 ve 100 U/ kg dozlarda
fraxiparine kan pihtilasma zamanini, stres uygulanmiyan kontrol
grubundaki sicanlarin  pihtilasma zamanlarina gore uzatti
(p<0.001). Sadece 80 U/ kg fraxiparine pihtilasma zamaninda
uzama olusturmadi. Calismamizda sicanlarda stres Ulseri
profilaksisinde 80 U/kg fraxiparinein uygun doz oldugu goriildi.

26

DENEYSEL HiPOTIiROIDIDE GOZLENEN
HiPOVANTILASYONUN, ASIiT-BAZ DENGE
PARAMETRELERI VE LAKTIK ASIT DUZEYLERI
ILE iLiSKIiSI

N. KARATURAN*, G. SIMSEK*, H. UZUN**,

G. SAHIN*, T. ORUC*, H. HATEMI***

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. *Fizyoloji, * Biyokimya
ve ***Nukleer Tip Anabilim Dallari

Calismamizda  hipotiroidili tavsanlarda  gozlenen
hipovantilasyonun nedenini ve hipotiroidi ile laktik asit
konsantrasyonu ve asit-baz denge parametreleri arasindaki
iliskiyi belirlemek istedik.

Deneylerimizde Na pentothal (30 mg kg?) ile anesteziye
edilmis kontrol ve hipotiroidi olusturulan tavsanlar kullanildi.
Hipotiroidi olusturmak icin tavsanlara 6 hafta sireyle iyod
blokeri olan methimazole verildi. 6 hafta sonunda T ve Ta
degerleri baglangic degerlerine gore anlamli olarak azaldi
(p<0.01, p<0.05). TSH degerlerinin ise anlamli olarak arttig
(p<0.01) saptandi.

Her iki gruptaki deney hayvanlarinin normoksik hava
solumalarinda soluk hacmi (V) soluk frekansi (f dk®), solunum
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dakika hacmi (Vg) saptandi. Ayrica laktik asit konsantrasyonu,
Pa0,, PaCO,, PHa ve asit-baz denge parametreleri ve Na’, K,
Ca'", Cl" gibi elektrolitler tayin edildi.

Hipotiroidili tavsanlarda V+, Ve kontrol gruba gore anlamli
olarak azalmig bulundu. f daise anlamli bir degisim gozlenmedi.
PaO, anlamli olarak azalmis, PaCO, ise artmis bulundu. Total O,
kapasitesinde anlamli azama gozlenirken, laktik asit
konsantrasyonunun anlamli olarak arttigl saptandi. Hipotiroidili
hayvanlarda, solunumsal ve metabolik asidozun beraberce
bulundugu gozlendi.

Sonu¢ olarak bulgularimiz;  hipotiroidide gdzlenen
hipovantilasyonun ve solunumsal asidozun hipoksi ve
hiperkapniye karsi duyarliligin azalmasindan ve laktik asidoza
bagli solunum kas aktivitesinin azalmasindan
kaynaklanabilecegini gostermektedir.

27
SICANLARDA DENEY SEL HIPERTIROIDI VE
HIPOTIROIDI’NiN PLANTAR KASIN iZOMETRIK
KASILMA OZELLIKLERI UZERINE ETKILERI VE
BU OZELLIKLERIN KASKAPILLERiZASYONU
ILE ILiSKIiSI

B. NOYAN*, S. NOYAN** I.H. OY GUCU***,

G. GULEC*, K. OZLUK*

Uludag Univ. Tip Fak. *Fizyolgji,

**Histoloji & Embriyoloji ve *** Anatomi Anabilim Dallari

Bu calismada, hipertiroid ve hipotiroid sicanlarda izole
plantar  kasin  izometrik  kasilma  dzellikleri, kasin
kapillerizasyonu ve bu parametreler arasindaki iliski incelendi.
Deney kontrol, hipertiroidi ve hipotiroidi olmak Uzere t¢ gruba
ayrildi. Sicanlarin izole edilen bir taraf plantar kaslarina izole
organ banyosunda tek ve tetanik uyaranlar verildi. Poligraf
kayitlarindan Kasllma Zamani (KZ), Yari Gevseme Zamani
(YGZ), Kasllma Gucu (KG) ve Tetanik Kasilma Giicl (TKG)
parametreleri 6lglldi. Diger bacagin plantar kasindan histolojik
preparatlar hazirlanarak kasin Kapiller Yogunlugu (KY) tesbit
edildi.
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KZ'nda kontrol grubu ile hipertiroidili ve hipotirodili gruplar
arasinda anlamli fark gordlmedi. YGZ hipertiroidili grupta
kisalirken hipotiroid grupta uzadi. KG ve TKG hipertiroidili
grupta azaldi ve hipotiroidili grupta artti. Gruplar arasinda
plantar kasin KY arasinda fark bulunmadi. Ayrica hem
hipertiroidili ve hem de hipotiroidili gruplarda kasin KY ile KG
ve TKG arasinda bir korelasyon gorilmedi.

28
HIPOTIROIDILTI TAVSANLARDA, SOLUNUM
KONTROL MEKANIZMALARININ

HIPOK Si VE HIPERKAPNIYE KARSI CEVAPLARI

G. SIMSEK*, N. KARATURAN*, G. SAHIN*,
T. ORUC*, H. HATEMI**

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. * Fizyoloji ve
**Nukleer Tip Anabilim Dallari

Caligmanin amacil, tiroid hormon eksikliginde, hipoksik ve
hiperkapnik solunumsal cevabi incelemektir.

Deneyler kontrol ve hipotiroidi olusturulan tavsanlarda
yapildi. Hipotiroidi olusturmak icin tavsanlara 6 hafta sireyle
iyod blokeri olan methimazole verildi. 6. haftanin sonunda T; ve
T, degerleri baglangic degerlerine gére anlamli olarak azaldi
(p<0.01, p<0.05). TSH degerlerinin ise anlamli olarak arttig
(p<0.01) saptandi.

Her iki gruptaki anesteziye edilmis tavsanlarin, normoksik,
hipoksik (%8 O, - %92 N,) ve hiperkapnik (%6 CO, - Hava) gaz
karigimlari solumalarinda soluk hacmi (V1), soluk frekansi
(f dk™), solunum dakika hacmi (Vg) ve sistemik arteryel kan
basinci tayin edildi. Her bir deney sonunda PaO,, PaCO, ve PHa
olguldu.

Hipotiroidili ~ tavsanlarin,  hipoksik gaz  karigimi
solumalarinda, normoksik deger 100 olarak aindiginda, V1, Vg
anlamli olarak azalmigtir (%-17.7£1.2) (%31.7+9.1) f'da ise
anlamli bir degisim gozlenmemistir (%-4.3+1.5). Hipotiroidili
hayvanlarda, i.v. KCN enjeksiyonu (40 g/kg™) Vr, f ve Vg'de
anlamli bir degisim olusturmadi.

Hipotiroidili  tavsanlara  hiperkapnik gaz  karigimi
solutuldugunda, V1, Ve anlamli olarak artarken (%+21.6+1.1),
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(%+32.7£50.7), f'da degisiklik saptanmadi (%-1.5+0.5).
Hipotiroidili tavsanlarda V1 nin hiperkapniye cevabi kontrol
gruptaki cevaba gore daha az bulundu.

Sonu¢  olarak,  hipotiroidili  tavsanlarda  hipoksi
ventilasyonda bir depresyon olusturur. Bu depresyon
muhtemelen azalan veya ortadan kakan periferik
kimoreseptorlerin duyarligina bagli olabilir.

29
AKUT BOBREK ISKEMISININ VE ACE
INHIBITORLERI (RAMIPRIL) IiLE TEDAVININ
OVARIYEKTOMI UYGULANAN SICANLARDA
PLAZMA RENIN AKTIVITESI UZERINE ETKILERI

H. KELESTIMUR*, A. SEMERCIOZ**,

B. USTUNDAG***, A.K. BALTACI*, R. MOGULKOC*,
E. KILIC*, M. SARSILMAZ****

Firat Univ. Tip Fak. *Fizyoloji, ** Uroloji, *** Biyokimya
ve **** Anatomi Anabilim Dallari

Renin-anjiyotensin-aldosteron  sisteminin  disi  Ureme
hormonlar tarafindan etkilendigine iliskin ¢calismalar mevcuttur.
Bununla beraber, gerek iskemi gibi renin-anjiyotensin sistemini
aktive eden uyarimlarin ve gerekse anjiyotensin Il olusumunu
onlemek amaciyla kullanilan anjiyotensin-converting-enzim
(ACE) inhibitorlerinin plazma renin aktivites (PRA) Uzerindeki
etkilerinin Ureme hormonlari tarafindan degisiklige ugratilip
ugratilmadig! yeterince arastirilmamistir.

Calismada Wistar tird disi sicanlar kullanildi. Tim
hayvanlarda sag nefrektomi uygulandi. Hayvanlarin bir
boliminde ayrica her iki ovaryum cerrahi olarak cikarild.
Gerek ovariyektomi uygulanan ve gerekse uygulanmayan
hayvanlarda sol renal artere yerlestirilen bir klemp yardimiyla
45 dak. sireyle iskemi olusturuldu. iskemi olusturulan bir grup
hayvanda ayricaiki gin stireyle 7.5 mg/kg dozunda ramipril agiz
yoluyla verildi. TUm hayvanlar iki giin sonra dekapite edilerek
kan ornekleri aind.

Plazma renin aktivitesi ve serum aldosteron dizeyleri RIA
yontemi ile belirlendi. Serumda sodyum ve potasyum
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elektrolitlerinin konsantrasyonlari Technicon  RA-XT
autoanalyzer yardimiyla élctldu.

Ovariyektomi  uygulanan sicanlarda PRA, iskemi
olusturulan ve olusturuimayan gruplarda ovariyektomi
yapilmayanlara gére daha dusik (p<0.05 ve p<0.01), ramipril
verilen grupta ise daha yiksek bulunurken (p<0.05), serum
aldosteron diizeyinde o6nemli bir farkliligin  gozlenmedigi
ramipril verilen grup disinda daha yiksek olarak bulundu

(p<0.05 ve p<0.01).
Sonug olarak, gerek akut iskemiye ve gerekse ACE
inhibitorlerinin kullaniimasina bagl olarak

renin-anjiyotensin-aldosteron sistemi Uzerinde olusacak olan
etkilerin ~ ovaryum  steroidleri  tarafindan  degisiklige
ugratilabilecegi muhtemel goriinmektedir.

30
TURKIYE'DEN YAPILAN ULUSLARARASI
YAYINLARDA FiZYOLOJi ANABILIM
DALLARININ PAYI

B.C. YEGEN
Marmara Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Kisi, kurulus ve ve Ulkelerin bilime yaptiklari katki, yapilan
uluslararasi yayinlarin sayisi ile elde edilmektedir. Uluslararasi
yayinlarin yer aldigl indeksler icinde, “ Science Citation Index”
(Bilimsel Atif Indeksi; BAI) en cok kabul gorendir. Tirkiye
adredli olarak BAT’ nde yer alan yayinlar TUBITAK® tarafindan
toplanmaktadir. 1981 yilinda BAI'de yer aan dergilerde
Tirkiye'den 344 yazi yer airken, bu rakam 1994'de 1789 a
yiukselmis ve Turkiye'de bu rakamlarla 1981 yilinda bilimsel
sirdlamada 42. sirada iken 1994'de 34. siraya yikselmistir’.
1980-1994 arasinda BAI'de yer alan yayinlarin %37’ sinin tip
kokenli yazilar oldugu ve bunlarin da %93 0nin Tip
Fakilteleri’nden (TF) kaynaklandigl gorilmektedir. Tip kokenli
yayinlar arasinda Fizyoloji Anabilim Dalari (ABD) nin payi
1981'de %2.7 iken, 1994’ de %3.1 olmustur. 1980-1994 yillari
arasinda TF'leri Fizyoloji ABD’nca yapilan dis yayinlarin
toplami 226'dir. TFleri toplam yayin sayilar bakimindan
siralandiginda, %37.2 ile Atatiirk UTF 1. sirada olup onu %17.7
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ile Istanbul Univ. istanbul Tip Fak., %10.6 ile Marmara Univ.
Tip Fak. ve %9.7 ile Hacettepe Univ. Tip Fak. izlemektedir.
1980-1989 arasindaki 10 yillik donemde toplam yayin sayisi 72
iken, 1990-1994 arasi 5 yilda bu say1 154’ i bulmustur. Hem
ilk 10 yillik dénemde (%31.9) hem de takip eden 5 yilda (%39.6)
Atatirk Univ. Tip Fak. 1. sirasini korumustur. 1980-1989
doneminde 2. siradaki Istanbul Tip Fak.’ni (%27.8), 3. olarak
Hacettepe (%15.3) ve 4. olarak da istanbul Univ. Cerrahpasa Tip
Fak. izlemektedir. 1990-1994 arasindaise 2. siradaMarmara Tip
Fak. (%15.6), 3. sirada Istanbul Tip Fak. (%13.0) ve 4. olarak da
Hacettepe Tip Fak. bulunmaktadir. Tirkiye'de arastirmaya
ayrilan kaynaklarin kisith olusu ve agir ders yukleri nedeniyle
Fizyoloji Anabilim Dallari'nca yapilan yayin sayisi simdi
bulundugu yerdedir. Bu saytyt arttirmak ve uluslararasi
dergilerde yayinlanabilecek kalitedeki arastirmalara 6zendirmek
icin maddi destek yanisira arastirmacilar manevi olarak da
odullendirilmelidir.

Tirkiye den “Science Citation Index”de yer alan dergilerdeki
bilimsel yayinlar (1980-1994).

“Ulkelerin yayin siralamasi. TUBITAK Biilteni 1994; 11:3.

31

DURAGAN HAL GORSEL VE iSiTSEL UYARILMA
POTANSIYELI DINAMIKLERININ KRONiK
ELEKTROD IMPLANTE EDIiLMIiS KEDIL ERDE
INCELENMESI

T. DEMIRALP, U.1. ALKAC, M. DEVRIM,

N. ERMUTLU, S. KARAMURSEL, A. KURT
Istanbul Univ. /stanbul Tip Fak. Fizyoloji ABD
Istanbul Univ. Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirma ve
Uygulama Merkez

Uyarilma Potansiyeli (UP) kayitlarinda, uyaranlar tek
uyarana yanitin sonmesine olanak taniyacak kadar uzun aralarla
yinelendiginde transient UP ler kaydedilirken, uyaranlar bir
Onceki uyarana karsi olusan yanit sbnmeden kisa aralarla
yinelendiginde duragan-hal UP kaydedilmektedir. Peryodik bir
gorinume sahip olan duragan-hal UP yanitlar1 genellikle frekans

74



SOZEL BILDIRILER

(Fourier) domeninde analiz edilmektedir. Bu ¢alismada, kronik
elektrod implante edilmis kedilerde saniyede 5, 10, 20, 30 ve 40
kez yinelenen isitsel uyaranlara karst Medial Genikilat
Cekirdek, Isitme Korteksi ve Hipokampus, gorsel uyaranlara
karsi Lateral Genikilat Cekirdek, Gorme Korteks ve
Hipokampus'tan UP ler kaydedilmistir. UP ler yaygin yénteme
uygun olarak frekans domenine tagindiginda, uyaran frekansi ve
armoniklerinde stasyoner sintisal bilesenlerin ifadesi olan sivri
tepeler bulunmaktadir. Buna karsin, UP ler uyaran frekansinin 2
kati ve Ustiindeki frekans bilesenlerini icerecek sekilde sayisal
olarak filtrelendiginde, uyaranlari bire bir izleyen transient dalga
paketleri saptanmaktadir. Bu noktay! agiklayabilmek icin,
non-stasyoner isaretlerin icerdikleri farkli frekans bandindaki
dalga paketlerinin zaman lokalizasyonunu belirlemeye olanak
taniyan Dalgacik Donusimi (Wavelet Transform) yontemi
kullanilmigtir. Bu analizlerde, duragan-hal UP'lerin uyaran
frekansi civarindaki frekans bilesenlerinin  duragan nitelik
gostermesine karsin, uyaran frekansinin 2 kati ve daha yuksek
banttaki frekans bilesenlerinin uyaranlari bire bir izleyen
transient nitelikte oldugu bulunmustur. Bu sonug, transient UP’yi
olusturan yiksek ve disik frekansli bilesenlerin farkli islevleri
yansittiklart ve farkli noral yapilardan kaynaklandiklarini
distndurmektedir.

Bu calisma TUBITAK TBAG U 17-3 numaral proje
kapsaminda desteklenmistir.

32
SPERMIDINE 'NiN IUGR SICANLARDA
NORODAVRANISSAL GELISIM UZERINE ETKIiSI

G.UzUM**, A.S. DILER***, B. ALBAYRAK*,

I. AYRANCI*, O. COSKUN*, E. KOCASOY*,

K. OZDUMAN*, N. KALE*, Y.Z. ZIYLAN**

* [stanbul Tip Fak.

Istanbul Tip Fak. **Fizyoloji ve***Tibbi Biyoloji Anabilim
Dallari

Poliaminler blyime ve gelisme icin esansiyel molekiller
olup ornitin ve arginin aminoasidierini takiben kompleks bir
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zincir reaksiyon sonucu olusurlar. Mekanik, kimyasal, toksik ve
diger bircok beyin hasarlarinda poliaminlerin artmasi, onlarin
zararli olabilecegi izlenimi uyandirmig olsa da disardan verilen
poliaminlerin hasar sonrasi beyne spesifik olarak girdiginin
gosterilmesi poliaminlerin koruyucu rollerinin oldugu hipotezini
desteklemektedir (Diler et al 1994).

Bu calismada biz, intrauterin gelisme geriligi (IUGR) olan
sicanlarda  bir  poliamin  olan  spermidinin  (SPMD)
norodavranigsal gelisim Uzerine etkisini inceledik. Hamile
sicanlarin uterus arter ve venlerinin baglanmasi sonrasi dogan
IUGR sicanlara 2. ginden itibaren 3 hafta siireyle her gin
subkutan olarak SPMD (Sigma, St Louis) injekte edildi (50 pl/10
g vicut ag.). Ikinci giinden baslamak (izere ginde 3 defa her
sicana dogrulma ve yakalama testleri uygulandi. Onuncu gin
SPMD uygulanan grupta yakalama refleks 75,1+6° iken bu
SPMD uygulanmayan gruptan anlamli bir fark gostermedi.
Onuncu gunden sonra ise 95,7+10° ve 124,2+12° (p<0.05) lik
fark anlamli bulundu. SPMD uygulamasi ile 10. giinden itibaren
dogrulma refleksi stiresinde de anlamli olarak digtis kaydedildi
(5,8 sn den 3,5 sn) (p<0.05).

Bu sonuglar gunlik SPMD uygulaniminin IUGR siganlarda
norodavranigsal gelisimi olumlu ydnde etkiledigini gosterdi. Bu
etki poliaminlerin 6grenmede etkili diger faktérlerle indirekt
etkilesimi hipotezini desteklemektedir.

33

CONTINGENT NEGATIVE VARIATION (CNV)
YANITLARININ PARKINSONLU HASTA VE
KONTROL GRUPLARINDA KARSILASTIRILMASI

S. KARAMURSEL*, U.I. ALKAC*, M. DEVRIM*,
T. DEMIRALP*, I. ORNEK**

* Jstanbul Univ. Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirma ve
Uygulama Merkezi ve Istanbul Tip Fak. Fizyoloji ABD
** Jstanbul Univ. Istanbul Tip Fak. Néroloji ABD

Contingent Negative Variation (CNV) yanitinin olustugu
deneysel paradigmada, dikkat uyandiran S1 uyarisini takiben
motor cevap gerektiren emredici S2 uyarisi bulunmaktadir.
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Beklenti ile iliskili oldugu disunilen CNV yaniti, S2 uyarisini
takiben yavas bir potansiyel kaymasi seklinde olusmaktadir. S2
uyarisinin sikhiginin artmasi ve verilen goérevin ayrimsanma
zorlugu CNV genligini etkilemektedir. Bu ¢alismada Parkinsonlu
hastalarin CNV yanitlart saglikli gruba kiyasla aragtirildi.
Modifiye Hoehn Y ahr evrelemesine gore evreleri ortalama 1.5 ve
yas ortalamasi 65.15 olan Parkinsonlu hasta grubunun 130
erkek, 7's kadin idi. Kontrol grubunun yas ortalamasi 64.30 idi
(9 kadin). Calismaya alinan deneklerin timi saglakti. Ortalama
hastalik siresi 3.7 yil olan Parkinsonlu hasta grubunun 8'i
ilkokul, 8i lise ve 4'U Universite, kontrol grubunun ise 6'sl
ilkokul, 10'u lise ve 4’ Universite mezunuydu. Hasta grubunu
olusturan deneklerin Updrs motor puani 17.3 idi. CNV yanitinin
degerlendirildigi paradigmada S1 uyarani, 80 ms sureli 1 KHz
frekansta rastlantisal olarak 7 ila 11 saniyede bir, S2 uyarani ise
200 ms sireli, 2 KHz frekansinda, yaklasik 70 dB saf sedler
olarak verilmistir. S1-S2 uyarilari arasi sabit ve 1000 ms dir.
Orta hatta frontal (Fz), verteks (Cz), pariyetal (Pz) ile sol
pariyetal (P3) ve sag pariyetal (P4) bolgelerden kaydedilen
sinyaller, 0.1-30 Hz analog band geciren filtre ve 250 Hz
ornekleme hizi ile bilgisayara aktarilmistir. CNV yaniti, 6
saniyelik 30 adet kayit diliminin (sweep) ortalamasi alinarak
degerlendirilmistir. CNV yanitinin negatif tepesinin ortalama
genlik degeri, kontrol grubunda -19.771+6.981 pv,
Parkinsonlu hasta grubunda -13.130+6.751 pVv
olarak olculmustir (p<0.05).

34

CONTINGENT NEGATIVE VARIATION (CNV)
YANITLARININ OBSESiF KOMPUL SiF
HASTALARDA DEGERLENDIRILMESI

S. KARAMURSEL*, M. DEVRIM*, U 1. ALKAC*,
T. DEMIRALP*, |. BARAL**

* Jstanbul Univ. Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirma ve
Uygulama Merkezi, Istanbul Univ. /stanbul Tip Fak.

Fizyoloji ABD

** Jstanbul Univ. Istanbul Tip Fak. Psikiyatri ABD
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CNV (Contingent Negative Variation) deneysel bir
paradigma olarak tanimlanir. Dikkati uyandiran bir uyaranin (S1)
1-3 saniye ardindan denegin motor bir yanit vermesi gereken
emredici uyaran (S2) gelmektedir. iki uyaran arasindaki stirede
sacll  deri negatif yonli yavas bir elektriksel sapma
kaydedilmektedir. CNV  genliginin, motor bilesen de
icermesinden dolayi, verilen oOdev yerine getirilirken
uygulanmasi gereken kuvvetin siddeti ile iliskili oldugu
bilinmektedir. Biligsel bir stirecleilgili olusu sebebiyle de kisinin
anksiyete duizeyi gibi ruhsal durumlari ile de ilgili oldugu daha
onceki calismalarda gosterilmistir. Obsesif kompulsif bozukluk
gosteren kisilerde CNV  0Ozelliklerini  kiyaslamall  olarak
arastirmaya yonelik bu calisma 22 saglikli gonullt ve klinik
psikiyatrik gorisme ile DSM IV obsesif komptlsif bozukluk
tanist alan 26 hasta Uzerinde gerceklestirilmistir. Kontrol
grubunda Beck depresyon skalasl 7.7+3.2 (< 17 normal kabul
edilmekte) ve CNV kaydi ile ayni giin uygulanan "Anlik kaygi
Olgegi" 32.4+6.4 (<60 normal kabul edilmekte) bulunmustur.
CNV paradigmasinda S1 7 ila 11 saniyede bir olmak Uzere
rastlantisal olarak verilmistir. S1 uyarani 80 ms siireli 1000 Hz,
S2 uyarani ise 200 ms sireli, 2000 Hz frekansinda, yaklasik 70
dB saf sesler olarak verilmistir. S1-S2 uyaran arasi bir saniye
olarak uygulanmigtir. Bir saniye uyaran (S1) 6ncesi ve bes
saniye uyaran sonrasi olmak Uzere toplam ati saniye siire ile 250
Hz ornekleme hizi ile kayit alinmigtir. EEG kaydi bes kanaldan
(Fz, Cz, Pz, P3 ve P4) ainmis ve 0.1-30 Hz analog band geciren
filtre ile bilgisayara aktarilmistir. CNV kayitlari 30 denemenin
ortalamasl alinarak elde edilmistir. En istikrarli sonuclarin elde
edildigi vertekste CNV degeri kontrol grubunda -12.08+16.20
pV olarak olculirken obsesif kompilsif bozukluk gosteren
grupta-22.45+16.07 pV olarak tespit edilmistir (p<0.05).

35
MELATONININ YASLANMA VE ANTIOKSIDAN
SISTEM UZERINDEKI ROLU

K.G. AKBULUT*, B. GONUL*, H. AKBULUT**
*Gazi Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD
** Ankara Univ. Tip Fak. Tibbi Onkoloji Bilim Dal
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Memelilerde, yaslaoma ile melatonin dizeyleri anlamli
olarak azalir. Yaslanmateorisinin en 6nemli hipotezlerinden biri,
serbest radikallerin yaptigl doku hasaridir.

Bu deneysel ¢alismada, melatoninin (10 mg/kg, s.c., 7 giin)
geng (9 aylik, n=28) ve yasli (28 aylik, n=19) ratlarda, plazma
malondialdehit (MDA), akciger MDA ve glutatyon (GSH)
diizeylerine etkisini arastirmayi amacladik. Geng (n=12) ve yasli
(n=7) ratlarin kontrol gruplari arasinda, plazma MDA, akciger
MDA ve GSH dizeyleri agisindan anlamli fark bulundu
(sirasiyla, 1.32+0.19 vs 4.89+1.19 nmol/ml, p=0.024; 26.34+3.14
vs 37.44+2.74 nmol/g, p=0.018; 3.87+0.38 vs 1.83+0.18 pmol/g,
p=0.005). Kontrol grubu ile karsilastirildiginda; yasli ratlarin
melatonin grubunda plazma MDA anlamli olarak azalmig ve
akciger GSH ise artmis olarak bulunurken; (sirasiyla, 1.61+0.33
vs 4.89+1.19 nmol/ml, p=0.02; 3.29+0.35 vs 1.83+0.18 pmol/g,
p=0.004), akciger MDA dizeyleri agisindan anlamli fark
bulunamadi (35.66+5.29 vs 37.44+2.74 nmol/g). Geng ratlarda
ise; kontrol ve melatonin gruplari arasinda plazma MDA, akciger
MDA ve GSH dizeyleri yoniinden anlamli fark bulunamadi.

Sonu¢ olarak, dokularda serbest radikallerin artisi ve
antioksidan kapasitenin azalmasinin yaglanma ile iliskili
olabilecegi ve ekzojen melatoninin antioksidan sistem Uzerindeki
etkileri ile yaslanmanin geciktirilmesinde rol oynayabilecegi
gorustne varilmigtir.

36

IKI GUN AC BIRAKILAN FARELERDE
SKOPOLAMININ NEDEN OLDUGU

KONVUL SiYONLARIN NONKOMPETETIF NMDA
ANTAGONISTi MK-801iLE ONLENMESI

A. NURTEN*, P. YAMANTURK*** N. ENGINAR* **
H. KOYUNCUOGLU* »**

Istanbul Univ. Deneysel Tip Arastirma Engtitiisi,
*Snirbilim ve ** Farmakol oji Anabilim Dallari

Daha 6nce yaptigimiz bir ¢alismanin sonuclarina gore iki
gun a¢ hirakilan farelere asetilkolin antagonisti skopolamin
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uygulanmas! ve ardindan ¢ok kisa bir sire icin yem verilmes
hayvanlarda klonik konvulsiyonlara neden olmaktadir. Aclik,
skopolamin uygulanimi ve yem bulma ve kaybetmeye bagli
olasilikla anksiyete artigi gibi bir emosyonel degisikligin
biraraya gelmes konvulsiyonlarin ortaya cikisi ile yakin iliskili
gorinmektedir. Bu calismada anksiyolitik ve antikonvulsan
etkileri bulunan nonkompetetif NMDA antagonisti MK-801
kullanilarak, SSSnde kolinerjik sistem ile karsilikli etkilesen
glutamerjik sistemin konvulsiyonlarin olus mekanizmasina
katkisi arastirildi. Bu amagla iki gin a¢ birakilan farelerin
yarisina serum fizyolojik (SF), diger yarisina 3 mg/kg
skopolamin (Skop) injekte edildi (i.p.). Onbes dakika sonra tim
hayvanlara SF veya 0.17 mg/kg MK-801 uygulanarak (i.p.),
kontrol (SF+SF), MK-801 (SF+MK-801), skopolamin
(Skop+SF) ve skopolamin+tMK-801 (Skop+MK-801) gruplar
olusturuldu. Ikinci injeksiyonlardan 5 dakika sonra her bir
hayvanin kafesine yaklasik 250 mg agirliginda bir yem parcas
birakildi. Hayvanin 30 saniye stire ile yemi yemesineizin verildi.
Daha sonra yem alindi ve hayvanlar 30 dakika izlenerek her
grupta klonik konvulsiyon gegiren hayvan sayisi saptandi.
Bulgular Chi-kare testi ile degerlendirildi. Kontrol ve MK-801
gruplarinda konvulsiyon ortaya cikmazken, kontrol grubu ile
karsilastirildiginda skopolamin grubunda konvulsiyon gegiren
hayvan sayisi anlamli olarak yiiksek bulundu (p<0.05). MK-801
uygulanimi ise  skopolaminin  etkisini  ©nlediginden,
skopolamin+MK-801 grubunda konvulsiyon gegiren hayvan
sayisl skopolamin grubuna gore anlamli olarak azaldi (p<0.05).

37

KALSIYUM KANAL BLOKERIi FLUNARIZININ
PENIiSIiLiN MODELi DENEYSEL EPIiLEPSI
UZERINE ETKIiSi

C. MARANGOZ, F. BAGIRICI, F.M. GOKCE,
S. DEMIR, M. AYYILDIZ
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Tipdaki 6nemli gelismelere ragmen, epilepsi tedavisinde
kargilagilan guclikler arastiricilari yeni antiepileptik ilaglar
bulmaya yoneltmektedir.
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Son caligmalar, epileptik nobet olusmasinda néron igine
kalsiyum akiginin énemli bir faktdr oldugunu ve ¢esitli kalsiyum
kanal blokerlerinin paroksismal depolarizasyonu onledigini
gostermistir. Bu calismada, bir kalsiyum kanal blokeri olan
flunarizinin  anestezili sicanlarda intrakortikal penisilinle
olusturulan epileptiform aktiviteye etkileri elektrofizyolojik
metodla arastirildi. Hamilton mikroenjektorle korteks icine
verilen 500 U0nite kristalize penisilin elektrokortikogramda
epileptiform aktiviteye sebep oldu. Penisilinden 30 dakika sonra
korteks icine verilen 10, 50 pM flunarizin (2.5 pl), epileptik
aktiviteyi 3-4 dakika siireyle bloklayarak diken-dalga
desarjlarinin hem frekansinda, hem de amplitidinde 6nemli
0Ol clide azalmaya sebep oldu (p<0.05).

Flunarizinin  néron membranlarinda bulunan kalsiyum
kanallarini bloklayarak, hiicre icine kalsiyum girisini azaltma
yoluyla antiepileptik etki gosterebilecegi disindldu.

38

SICANDA PENISILINLE OLUSTURULAN
EPILEPTIFORM AKTIVITEYE VERAPAMILIN
ETKIiSI

F. BAGIRICI, F.M. GOKCE, E. AGAR, C. MARANGOZ
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Bu calismada, intrakortikal penisilin uygulamasl ile
olusturulan akut spike fokusu Uzerine kalsiyum kanal blokeri
verapamilin etkisi arastirildi.

Albino sicanlarda genel anestezi altinda olusturulan
epileptik fokusa 10 ve 100 pM’lik verapamil solusyonlari
Hamilton mikroenjektérle (2,5 pl) verildi. Korteks Uzerine
yerlestirilen Ag-AgCl top elektrodlarla elektrokortikogram
(ECOoG) bipolar olarak yazdirildi.

Verapamil injeksiyonundan hemen Onceki diken-dalga
frekansi ve amplitiidi ile verapamilden sonraki diken-dalga
frekanst ve amplitidi karsilastirildi.  Sonugta, epileptiform
aktivite 1. dakika icinde progressif olarak azalarak 1. dakikanin
sonu ve 2. dakika icinde tam inhibisyon dizeyine ulasti.
Epileptiform aktivite 3. dakikadan baglayarak 4., 5. ve 6.
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dakikalar icerisinde yine progressif olarak artip eski diizeyine
yaklast. Verapamilin antiepileptik etkisinin istatistiksel agidan
anlamli oldugu bulundu (p<0.05).

Sunulan calismada elde edilen sonuglar literatir bilgileri
gozonune alinarak tartisildi.

39
ONBEYIN ISKEMISINDE YAS VE CINSIYETIN
KAN-BEYIN BARIYERINE ETKIiSI

S. YILDIZ (ALBAYRAK), A. KAY SERILIOGLU
Istanbul Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Yaslanma ile ¢esitli  beyin  Dbolgelerinde KBB
permeabilitesinin arttigl gosterilmistir. Ayni sekilde, bazi beyin
bolgelerinde cinsiyetle ilgili yapi ve fonksiyonel degisiklikler
gozlenmis ve disi sicanlarda dstrus fazinda KBB
permeabilitesinin arttigl bildirilmistir. Bu calisma serebra
iskemi kosullarinda KBB (zerinde yas ve cinsiyetin etkisini
incelemek lizere planlandi.

Ayni yas grubu erkek ve disi Wistar turt sicanlarda,
10 dakika sirre ile dnbeyin iskemisi yapildi ve iskemi sonrasi
30 dakika reperfizyon ile iyilestirilen hayvanlarda,
spektrofotometrik yontemle vaskiler permeabilite degisiklikleri
incelendi.

Iskemi olusturulan yasli erkek ve disi sicanlarin
beyinlerinde, gen¢ erkek ve disi sicanlarin beyinlerine gore,
KBB permeabilitesinde artislar gbzlendi fakat istatistiksel olarak
anlamli bulunmadi. Diger tarafta iskemik kosullarda gen¢ ve
yasl erkek sicanlarin beyinlerinde geng ve yasli disi sicanlara
goére KBB permeabilitesinde anlamli artiglar gbzlendi (p<0.02,
p<0.01). Sonuclarimiz  bize, iskemik kosullarda KBB
permeabilitesi Uzerinde yaslanmanin etkisinden ziyade, cinsiyet
farkhliklarinin daha etkin ol dugunu distindirmektedir.

40
CHEMICAL INDUCTION OF FENESTRAE IN
VESSELS OF THE BLOOD-BRAIN BARRIER
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M. KAYA, L. CHANG, A. TRUONG, M. BRIGHTMAN
LN, N.I.H., Bethesda, Md. 20892

During early development, some cerebral vessels are
fenestrated (FV), a vessel type permeable to circulating solutes.
FV are later replaced by the mature, barrier type: continous
vessels (CV). Retinoic acid (RA) and phorbol myristate acetate
(PMA) are known to re-induce fenestrae in adrenal endothelium
in vitro. Can RA and PMA do likewise in brain barrier vessels?
We find here, for the first time, that in the mature brain, CV are
converted to FV in vivo by infusing RA and PMA. When 100
MM RA or 150 ng/ml PMA are infused for 28 d into cerebral
cortex, some vessels within the cyst created by the agents,
became FV. No FV were in surrounding brain. In 6 rats infused
with RA, about 20% of the vessels were FV. In 6 rats receiving
PMA, about 29% of the cyst vessels were FV. Whether the
conversion of CV to FV isreversible is to be assessed. A second
question is what the chemically unrelated RA and PMA have in
common that might mediate their like action on bran
endothelium.

41
HiPOTERMININ YENIDOGAN

HIPOK SIK-iISKEMIK SICAN MODEL1
UZERINDEKI NORON KORUYUCU ETKIiSINiN
ARASTIRILMASI

T. ALKAN*, N. KAHVECI*, E. KORFALI**,

K. OZLUK*

Uludag Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Norosirurji
Anabilim Dallari

Son vyillarda yapilan calismalardan elde edilen bilgiler,
santral sinir sisteminin iskemik olaylarinda hafif hipoterminin
(32-33°C) tedavi edici etkilerini desteklemektedir.

Bu amagla calismamizda; 7 ginlik 12 g'dan biyik sican
yavrularina isofloran anestezisi atinda, orta hat boyun
insizyonunu takiben, sag karotid arter ligasyonu yapildi. Bu
islemle iskemik infarkt meydana getirildi. Intrahemisferik isi
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takibi icin 0.6 mm capinda thermistor proplari sagital stturiin
1.5 mm sag ve lambdoid siiturun 2 mm anterioruna agilan burr-
hole’den 2 mm derinlige yerlestirildi, skalp kapatildi. 2-3 saat
stiresince siganlar, uygulanacak 1si degerlerinde tutuldu. ikinci
islem ise hipoksik infarktin, iskemik infakta eklenmesidir. Bu
amagla ayni sicanlar, su banyosu iginde 30 dakika cevre i1sisina
adaptasyonlari saglandiktan sonra %8 0, -%692 N,0 karisimini,
90 dakika boyunca su banyosu icinde 0.5 It’lik hava gegirmeyen
cam fanusta solutuldular. Deney siresince sicanlarin
intrahemisferik 1si degerleri her 15 dakikada kaydedildi. Siganlar
bu islemleri takiben 3 saat sire ile deney gruplarina gore 1si
derecesi korunarak iyilesme periyoduna birakildilar. Daha sonra
anne yaninaverilip 2-3 giin yasatildilar.

Calisma 2 grupta yapildi: 1. grup sicanlarin intrahemisferik
Isilar tim deney siresince 36-37°C'de, 2. grup sicanlarin
intrahemisferik 1silari tiim deney siiresince 32-33°C’ de tutul du.

Cerrahi girisim yapildiktan 3 gun sonra dekapite edilen
sicanlarin beyinleri hizla ¢ikarildi. Buz Gzerinde, frontal polden
3 mm ve 5 mm posteriorden kesitler aindi  ve
2,3,5- Triphenyltetrazolium Chloride (TTC) ile boyandiktan
sonrainfarkt alanlar ve hemisferik alan farklari hesaplanmistir.

Hafif hipoterminin, yenidogan hipoksik-iskemik infarkt
Uzerine noroprotektif etkisinin  olabilecegi yapilan diger
calismalara uygunluk gostermektedir.

42

SICANLARDA FOKAL SEREBRAL ISKEMI
MODELINDE iLACLARIN INTRAKRANIAL
BASINC, SEREBRAL PERFUZYON BASINCI
UZERINE ETKILERI VE INFARKT ALANININ
HiSTOPATOLOJiK INCELENMESI

N. KAHVECI*, T. ALKAN*, F.S. KAHVECI**,

E. KORFALI*** K.OZLUK*

Uludag Univ. Tip Fak. *Fizyoloji, ** Anesteziyol oji ve
Reanimasyon ve ***NorogirUrji Anabilim Dallari

Calismamizda, fokal serebral iskemi olusturulan sicanlarda
noron koruyucu ilaclarin infarkt alani, infarkt histopatolojisi,
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intrakranial basing (IKB) ve serebral perfiizyon basinci (SPB)
Uzerine etkileri arastirilmistir. Genel anestezi altinda, sol
subtemporal kraniektomi yoluyla orta serebral arter (OSA)
oklizyonu yapilan sicanlar 4 gruba ayrilmistir. Kontrol grubu
sicanlara tim girisimler yapilmis ancak herhangi bir ndron
koruyucu ilag verilmemistir. Grup | sicanlara; nimodipin
(Img/kg/ dak. 1V), Grup Il sicanlara; etomidat (7.5 mg/kg IV
bolus doz + 0.5 mg/kg/dak. 1V inflizyon) ve Grup Il sicanlara;
lidokain (5 mg/kg IV bolus doz + 0.4 mgkg/dak. iV
inflizyon) verilmistir. Tim gruplarda pH, pO,, pCO,, Hct, Na’,
K*, Ca®*, HCO';, oksijen saturasyonu ve rektal 1si degerleri
normal sinirlar iginde tutulmustur. 300 dakika slresince izlenen
sicanlarda Ortalama Arteriel Basing (OAB) ve IKB 30 dakika
araliklarla kaydedilmistir. SPB’1, OAB degerinden IKB degeri
cikarilarak hesaplanmisgtir.

Grup | ve Grup II'de OAB degerlerinde azama
olmamistir. Kontrol grubu ve Grup III’ de ise OAB degerleri
azalmistir. IKB degerleri tiim gruplarda okliizyon sonrasi olusan
infarkta bagli olarak artmistir. SPB’ ndaki azalma Grup | ve
Grup II' de okliizyondan 300 dakika sonra ortadan kalkarken,
Kontrol grubu ve Grup III’ de ise tim deney siresince devam
etmistir.

OSA oklizyonundan 24 saat sonra beyinler cikarilarak
frontal polden 3 mm ve 5 mm posteriordan kesitler alinmis ve
2, 3, 5- Triphenyltetrazolium Chloride (TTC) ile boyandiktan
sonra infarkt alanlari hesaplanmigtir. 1. ve Il. koronal kesit
adanlari agisindan gruplar arasinda farklilik saptanmamistir
(p>0.05). Kontrol grubuna gére Grup I’ de I. ve Il. korond
kesitlerde ortaya cikan infarkt alanlari daha kigik olarak
bulunmustur  (p<0.05, p<0.01). Kontrol grubu ile Grup I
arasinda sadece [l. koronal kesitte anlamli farklilik
saptanmistir (p<0.05). Kontrol grubu ile Grup 111 arasinda infarkt
danlari agisindan ise fark saptanmamistir  (p>0.05).
Histopatol ojik incelemede; H& E ile hazirlanan kesitlerde santral
fokus alanlarinda norona dejenerasyon ve nekroz saptanmistir.
Nissl boyamasi yapilan kesitlerde ise Nissl granillerinin
azaldigl, cekirdeklerde buzilme ve sitoplazma kaybi oldugu
bulunmustur.

Sonug olarak, nimodipin IKB, SPB ve infarkt aani
histopatolojisi Uzerine koruyucu bir etki saglarken, etomidatin
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etkisinin sinirlr oldugu, lidokainin ise etkisinin  olmadigi
Saptanmistir.

43
HEMIKOLINYUM-3UN OGRENME VE HAFIZA
MEKANIiZMALARI UZERINDEKi ROLU

A. CORAK, B.C. YEGEN, U. OZKUTLU
Marmara Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Onbeyin tabanindaki kolinerjik néronlarin dgrenme ve
hafiza siirecleri ile siki bir iligki icinde olduklari uzun siiredir
bilinmektedir. Kolinasetiltransferaz (ChAT) enzimi kolinerjik
noronlarda bol miktarda bulundugu icin sinirlayici faktér kolinin
geri aimimidir. HC-3' iin, sodyuma bagimli yuksek afiniteli kolin
geri aimimini (SDHACU) kompetetif olarak inhibe ettigi
bilinmektedir. Bu ¢alismada pasif kaginim cihazi kullanilarak bu
fonksiyonel defektin dgrenme ve hafiza Uzerindeki etkisi
arastiriimistir.

Ketamin (100 mg/kg) ve klorpromazin (0.75 mg/kg)
anesteziss  altinda stereotaksik  cerrahi  ile  sicanlara
intraserebroventrikiler  kandl  yerlestirilmistir.  Lokomotor
aktivite (rot-a-rod) testinden gecen sicanlar hemikolinyum (HC-
3) enjeksiyonundan 0.5, 1 ve 2 saat sonra pasif kaginim testine
tabi tutulmuglardir.

1 nm HC-3 grubu (300£0.1 sn), kontrol ve yalanci kontrol
gruplarindan anlamli farkli bulunmamistir. 3 nm (53+15 sn) ve
5 nm (2413 sn) HC-3 gruplarinin giris zamanlari, kontrol,
yalanci grup ve 1 nm HC-3 gruplarindan anlamli olarak diisik
bulunmustur (p<0.0001). 3 ve 5 nm gruplar arasinda bir
anlamlilik bulunmamaktadir. HC-3'Un etki slresi incelenmis,
1 saatlik grubun (53+15 sn) skorlari kontrol ve 2 saatlik gruptan
(268+31 sn) anlamli bir bigimde distuk bulunmustur. 30 dk.lik
(125+89 sn) ve 2 saatlik grup ise kontrole gdre anlamli
bulunmamistir. Bu sonuclar HC-3'tin 0grenme Uizerine olumsuz
etkisinin doza ve uygulanma zamanina bagli oldugunu
gostermektedir.

Bu caisma Marmara Univ. Arastirma Fonu tarafindan
desteklenmektedir.
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44

HERPES ZOSTER INFEKSIYONU SAG
ELLIiLERDE DAHA FAZLA VE KADINLARDA
VUCUDUN SOL TARAFINDA DAHA FAZLA
GORULUYOR

S. DANE*, V. ERTUNC**
Atatirk Univ. Tip Fak.*Fizyoloji ve ** Dermatol oji
Anabilim Dallari

Bu calismada, cinsiyet ve e tercihinin herpes zoster
infeksiyonunun insidansi ve bu hastaliga ait lezyonlarin
lateralizasyonuna etkileri arastirildi. Sag elli toplumda solak
topluma gore infeksiyon insidansinin istatistiksel anlamli daha
yiksek oldugu bulundu. Tim ve kadin hasta gruplarinda ise sol
tarafinda lezyon bulunanlarin oraninin, sag tarafinda lezyon
bulunanlarin oranindan istatistiksel anlamli yiksek bulundu.

Bu calismanin sonuclari gostermektedir ki, serebral
lateralizasyon (ellilik), cinsiyet, bagisiklik arasinda iliskiler
mevcuttur. Ozellikle bir kadinlik faktorii serebral lateralizasyon
ve bagisikligl asimetrik etkilemektedir.

45
ERISKIN BIREYLERDE CIGNEME TERCIiHiNi
BELIRLEYEN NEDIR ?

O. GULEN*, O. YAVUZ*, C. QELiK**, E. AGAR***
Ondokuz Mayis Univ. * Dis Hekimligi Fak.

Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. ** Biyokimya ve
***Ejzyoloji Anabilim Dallari

Insanlarin %90’ ni sag elini, %10’ u ise sol elini aktif olarak
kullanmaktadir. Insanda gorilen bu asimetrinin, beyin yarim
kirelerinde gortlen morfometrik, volumetrik, norokimyasal ve
fonksiyonel asimetriden kaynaklandigini gosteren bir ¢ok
calismavardir.

Cigneme, istemli olarak baslayip periferal ve merkezi néral
mekanizmalar kompleksine bagli olarak otonom olarak devam
eden harekettir. Insanda, cignemede gorilen taraf tercihinin
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motivasyonel mi yoksa duysal motor hareketlerin ifadesi mi
sorusunu giindeme getirmistir. Yapilan bu ¢alismada bu sorunun
cevabl arastirildi. Bu amacla, yaslari 16-39 arasinda degisen
toplam 44 bireyde calisildi. Bu calismaya katilan bireyler,
mandibular lokomotor sistem bozuklugu gecirmemis, dolgu,
curik, dis kaybi ve temporomandibuler eklem (TME) hastaligi
bulunmayan ve Angle siniflamasina gére class | olarak
tanimlanan sahislardan secilmistir. Test bitene kadar sahislara
calisma hakkinda bilgi verilmedi. Test icin sahislara 1500 mg
agirliginda 7 x 11 x 23 mm boyutlarinda dis dostu falim sakizi
verilerek 10-15 sn icinde agzin hangi tarafiyla cignedigi not
edildi. Bu islem 4 defa tekrarlandiktan sonra sahsa yonelik anket
yapilarak bilgiler kaydedildi. Bu bilgiler degerlendirildiginde su
sonuclar elde edildi. Calismaya katilan bireylerin %5'i solak,
%95'1 saglaktl. Solak bireylerin %100’ G dort denemede de sakiz
cignemede agzin sol tarafini kullandi ve kendilerine besin
cignemede agzin hangi tarafint kullandiklar soruldugunda
%100’ U sol taraf olarak cevaplandirdi. Saglak bireylerin %40.5'i
4 denemede de sag tarafi, %9.5'i 4 denemenin 3'Un de sag tarafi,
%14.3 1 4 denemenin 2 sinde sag tarafl, %26.2 4 denemede de
sol tarafi kullandilar. Gruplar arasinda istatistiki bakimdan

anlamli fark (p<0.05) olmasina ragmen saglak bireylerden
%35'inin cignemede agzin sol tarafini kullanmasi ¢ignemenin
motivasyonel olma ihtimalinin var olabilecegini yeniden
gundeme getirmektedir.

46
ILKOGRETIM CAGI COCUKLARINDA ENUREZIS
ILE EL TERCiHI ARASINDAKI iLiSKI

G. AKHAN*, A. KOYU**, H. KARACA**,

H.R. KOYUNCUOGLU*, S. CALISKAN**

S Demirel Univ. Tip Fak. *Noroloji ve ** Fizyol oji
Anabilim Dallari

Sileyman Demirel Universitess Tip Fakiilltes Fizyoloji ve
Noroloji Anabilim Dallarinin ortaklasa yaptigli bu calismada
Ispartaili ilkdgretim okullarinda okuyan 39492 cocukta eniirezis
ve el tercihi dagilimi arasindaki iliski arastirildi. Anketler ile
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velilerine, cocuklarinin idrar kagirip kagirmadigi, kagiriyor ise
ayda ka¢ kez ve ne zaman kacirdigl, hangi € ile yazi yazdigl ve
hangi €l ile yemek yedigi soruldu. Sonuglar yas ve cinsiyet
dagilimina gore siniflandirildi. Ogrencilerin % 45.7'si kiz,
% 54.3 U erkekti. Erkeklerde entrezis ve solaklik kizlara oranla
istatistiksel anlamda daha fazla idi (p<0.01). Her iki cinste
solaklik ve entrezis yas artimi ile korelasyon icinde azalmakta
idi  (p<0.001). Endretik cocuklarda solaklik ile normal
populasyondaki solaklik dagilimi arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkhlik bulunmadi (p>0.01).

47
COCUKLARDA CIGNEME TERCIHINDE
ASIMETRININ YERI

O.YAVUZ*, O. GULEN*, K. TAMER*, E. AGAR**
Ondokuz Mayis Univ. *Dis Hekimligi ve ** Tip Fak.
Fizyoloji ABD

Sinir sistemindeki asimetrinin beklenmeyen 6lcilide beyin
fonksiyonlari ile ilgili oldugu kabul edilmektedir. Ancak, bu
asimetrinin dogustan mi yoksa gevresel faktorlerin etkisiyle mi
olustugu arastirma konusudur.

Bir baska calismamizda eriskin bireylerde cigneme
tercihinin asimetrik oldugunu ve bu asimetrinin biiyik oranda el
tercihi asimetrisine paralel oldugunu, ancak %35'lik bir sapma
gosterdigini  tesbit ettik. Bu sonu¢ c¢igneme tercihinde
motivasyonel etkenlerin de rol aabilecegini gostermektedir. Bu
calisma, motivasyonel etkilerin en az gdistigi, yaslar 3-7
arasinda degisen cocuklarda (n=27) yapildi. Bu calismaya
katilan c¢ocuklar, mandibular lokomotor sistem bozuklugu
gecirmemis, curik, dis kaybi ve temporomandibuler eklem
(TME) hastalig1 bulunmayan ve Angle siniflamasina gore class |
olarak tanimlanan bireylerdir. Test igin cocuklara 3 gr
agirhginda 71x20x1 mm boyutlarinda dis dostu vivident nane
aromall sekersiz sakiz verilerek 10-15 sn icinde agzin hangi
tarafiyla cignedigi not edildi. Bu islem 4 defa tekrarlandiktan
sonra sahsa yoOnelik denemeler yapilarak ve cocuklarin
aleleriyle gorusulerek cocuklara ait bilgiler kayit edildi. Bu
veriler degerlendirildiginde su sonuclar elde edildi.
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Caligmaya katilan bireylerin %7.4' (i solak, %92.6' sI saglaktl.
Solak hireylerin %100’ 4 denemede de sakiz cignemede agzin
sol tarafini kullandi. Saglak bireylerin %12’ si 4 denemede de sag
tarafl; %20's 4 denemenin 3'lUnde sag tarafi; %32's 4
denemenin 2'sinde sag tarafi; %24' U 4 denemenin 3'linde sol
tarafi; %12° s 4 denemede de sol tarafi kullandi. Gruplar
arasinda istatistiki bakimdan anlamli bir fark bulunamadi
(p>0.05). Bu sonug, ¢ocuklarda ¢igneme tercihinin, el tercihinde
gorilen asimetriyle paralel olmadigini gostermektedir. Bu da
eriskinlerde gorilen c¢igneme tercihinin  duysal motor
hareketlerin bir ifadesi degil, motivasyonel davranis oldugunu
aciklamaktadir.

48

UST EKSTREMITE EKLEMLERINDE BIiLINCLI1
DERIN DUYUNUN INKLINOMETRIK YONTEMLE
ARASTIRILMASI

M. YAPRAK*, B.S. CIGALI**,Y. YILDIZ*,

H. AKDERE**

Trakya Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Anatomi Anabilim
Dallari

Saglikli geng eriskin erkek ve kadinlarin sag ve sol omuz,
dirsek ve @ hilegi eklemlerine ¢esitli agilar verildi. Gozleri kapali
olan deneklerden acilarin derecelerini tahmin etmeleri istendi.
Elektronik dijital inklinometre ile belirlenen gercek agi degerleri
ile tahmini degerler arasindaki farklar belirlendi.

Saglak ve solak erkek ve kadinlarda Ust ekstremite
eklemlerinin ~ bilingli  derin  duyu kapasiteleri  bilatera
karsilastirildi. Bulgular; literatlr bilgileri 1siginda degerlendirildi.

49
UYKU VE UYKUSUZLUGUN YARA IYILESMESINE
ETKIiSI

E. GELiR*, L.P. YANICOGLU*, M. KOZ*, U. RUSO**
Gazi Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve **Histoloji Anabilim
Dallari
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Restoratif teoriye gore uyku, uyaniklik aktivites ile olusan
vicut ve beyindeki eksiklikleri yerine koymaktadir. Eger
uykunun beden restorasyonunda énemli bir etkisi varsa, yara
iyilesmesi gibi hem immunolojik hem de metabolik yonleri olan
bu sirecin gelisiminde 6nemli rol oynayacaktir. Literatiirde
uykunun veya uykusuzlugun yara iyilesmesini ne oOlglide
etkiledigine dair mevcut bir bilgi yoktur. Bu calisma ile hem
uykunun fonksiyonuna bir élciide 1s1k tutmaya calismak, hem de
uykunun yara iyilesmesi Uizerine bir etkis varsa, yarali kisilerin
daha az veyA daha fazla uyumalari saglanarak, bu arastirma ile
klinikte kullanilmak Uzere pratik sonuclar cikarilmaya
calisiimigtir.

Bu amagla hazirladigimiz ¢alismada denek olarak kullanilan
farelerde sirt  derilerine  yapilan  bir  insizyonla yara
olusturulduktan sonra denekler, yaranin norma seyrine
birakildigl kontrol grubu, diazepam (2 mg/kg/giin IP) verilerek
normalden daha fazla uyumalari saglanan deney | grubu ve
bolimimizde tasarimi yapilan 6zel bir dizenekle deneklerin
timuiyle uykudan yoksun birakildiklar1 (total sleep deprivation)
deney Il grubu olmak tzere 3 gruba ayrildi.

5 ginlik bir uygulamadan sonra hayvanlar servikal
dislokasyon ile feda edilerek uyku ve uyku yoksunlugunun yara
iyilesmesine olan etkilerini incelemek icin Grass Mode 7
poligrafin "force displacement transducer"i araciligl ile yara
gerim direnci 6lgildii ve yara dokulari histolojik olarak
incelendi. Elde edilen bulgulara gére, diazepam verilerek uyku
sireleri uzatilan farelerde yara gerimi direncinin daha yiksek
oldugu ve histolojik bulgularin bu verileri destekledigi goruldi.

50
COCUKLARDA ELEKTROANSEFALOGRAM VE
MIGREN ILiSKIiSI

N. KUTLU*, T. YOLDAS**, M. MESUR*** C. BAGCI*
Celal Bayar Univ. Tip Fak. *Fizyoloji,**Noroloji ve
***E.T.R. Anabilim Dallari

Migren nobetine eslik eden belirtiler basit parsiyel nobetin
belirtileriyle ayni  olabilir. Ornegin gdrme agilamasinda
degisiklikler (fotopi, skotom), konusma bozuklugu, tek tarafli
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parasteziler gibi... Buna karsin bir cocukta bile migren belirtileri
parsiyel ndbetlerinkinden daha az stereotipi gosterirler. Bag
agrisl  patognomonik olmamakla birlikte migren olasiliginin
gucli oldugunu gosterir. Aurall migren tipi bas agrilari bazen
eslik eden prodrom belirtilerle ayni zamanda baglar, ancak daha
¢ok belirtilerden sonra ortaya cikar. Norolojik belirtilerle birlikte
gec olarak ortaya cikan bas agrilari ¢6zellikle de agri oksipital
bolgede yer amigssa epileptik nobette gordlebilir. Genelde
belirtilerle birlikte olan migrenle parsiyel ndbetler arasinda
ayIrici tani oldukcga zordur.

Bu calismada yaglari 5-11 arasinda degisen bas agrisi
sikayeti ile miracaat eden ve migren teshisi konan epileptik
nobet gecirmemis hastalarda (n=26) EEG'leri Medelec DC
Examinel marka bilgisayarli EEG ile ¢ekildi.

Migrenli cocuklarin %54.2'den (n:15) elde edilen EEG
traselerinde hiperventilasyon esnasinda yuiksek voltgjli delta
veya teta frekansinda paroksismal aktivite gézlendi. Paroksismal
yavas dalga aktivitesi gorilen hastalara antiepileptik ilag tedavisi
uygulandi. Hastalarin (n=12) %80'inde bas agrisi sikayeti
ortadan kalkti. 1ki ay sonra gekilen kontrol EEGlerinde bir
kisminda ayni paroksismal aktiviteler devam etmekteydi.

Paroksismal bas agrisi olan cocukluk yas grubunda EEG
cekilmes ve yiksek voltgjll yavas dalga borsleri gbzlenenlerde
antiepileptik  tedavinin  denenmesinin  6nemli ol abilecegi
kanisindayiz.

51
DIABETIK SICANLARDA SPINOTRAPEZIUSKAS
ARTERIOLLERINiIN ENDOTELE BAGLI OLARAK
ASETIL KOLINE VERDIGI CEVAP

C. DEMIRCI*, H. REITSMA**,

A.A.Van LAMBALGEN**, G.C. Van den BOS**

* [stanbul Univ. Fen Fak. Biyoloji Bolimii

**Fizyoloji lab. 1ICaR-VU, Vrije Universiteit, Amsterdam,

Diabetes mellitus (DM) da mikrosirkilasyonda gorilen
damar bozukluklari yaygindir, fakat bunun sebebi ve
mekanizmas! halen tam olarak bilinmemektedir. Bu nedenle biz,
sicanlara iki ve &t haftalik intraventz streptozotocin

92



SOZEL BILDIRILER

(STZ: 70 mg/kg) uygulamasini takiben, spinotrapezius kasinin
20-40 pm capindaki arteriollerine asetilkolinin (Ach:10° M,
Ach: 10° M) endotele bagli etkisini intravital mikroskop
kullanarak inceledik. ACh, Endotel kaynakli gevsetici
faktor/nitrik oksid (NO) sentezini énleyen N®-nitro-L arjinin (L-
NNA:10“ M) den 6nce ve L-NNA ile birlikte siiperfiizata ilave
edildi. Bu maddelerin uygulanmasindan ©6nce ve sonra
arteriollerin i¢ caplar olguldl. Deney hayvanlarinin her iki
grubunda da glukoz seviyesi (15-20 mmol/l) artti, instlin miktari
ise kontrollere nazaran %60 azaldi. ACh, L-NNA ve L-
NNA+ACh slperflizyonunu takiben arteriol capinda meydana
gelen degisiklikler asagidaki tabloda gosterilmektedir (arteriol
caplarinin ACh ve L-NNA uygulanmadan onceki degerleri
%100 olarak alindi, +SD, *kontrollerden 6nemli derecede
farkl).

ACh10° | ACh103 | L-NNA- | L-NNA+ | LNNA+
ACh10°> | Ach103

kontrol 151+38 211+48 86+28 163+60 173+40

2 hafta 157+40 176+46* 78+29 154+38 148+31*

6 hafta 146+27* 171+31* 73+20* | 109+37* 128+63*

STZ uygulanan hayvanlarda, ACh slperfiizyonundan sonra
meydana gelen vazodilatasyon 6nemli derecede azaldi. ACh'in
bu etkisi yiksek dozda uygulandiginda ve DM slresi arttigl
zaman daha belirgindi. NO sentezi bloke edildikten sonra
gozlenen ACh etkisi ise daha kapsamli idi.

52
48 SAAT UYKU YOK SUNLUGUNUN PERIFERAL
IMMUN PROFIL UZERINE ETKILERI

L. OZTURK*, D.K. DAMCI**, H. KAYNAK**,
L. CAKAR*, E. GOZUKIRMIZI**

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. *Fizyoloji ve
**Noroloji Anabilim Dallari

Uykusuzluk, modern toplumlarda yasam tarzi nedeniyle
(gece vardiyas, jet lag vs.) milyonlarca insani etkilemektedir.
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Toplumda uykusuzlugun insanlari enfeksiyonlara duyarli hale
getirdigine dair yaygin bir inanis vardir. Fakat incelendiginde bu
konuda calismalarin cok az oldugu gorulir. Bu calisma 48
saatlik total uyku yoksunlugunun periferal immin profil Gzerine
etkilerini incelemek amaciyla planlandi.

Uykusuzluk dncesinde fizik muayene, rutin kan sayimi ve
bir gecelik (8 saat) polisomnografik (EEG; EOG; EMG) kayitile
uyku tetkikleri yapilan 10 saglikli genc erkek 48 saat sire ile
uyanik tutuldu. Bu siire icinde 0-24-48-72. saatlerde vendz kan
ornekleri alindi. Alinan kan drneklerinde “Flow cytometer” ile
CD4, CD8, CD16, CD19, CD5 yiizey antijenleri tagityan lenfosit
alt gruplari, 'Nephelometer' ile IgM, 1gG duzeyleri, RIA ile
kortizol dizeyleri olguldi. Sonuglar “Wilcoxon Matched-Pairs
Signed Ranks’ testi ile degerlendirildi (Tablol).

Tablo 1. 48 saat uykusuzlukta ve telafi uykusu sonrasi immun
profil

0. Saat 24. Saat 48. Saat 72. Saat

CD4 36.28+7.20 42.92+6.33* 38.24+7.03* 38.36+6.09
CD8 26.74+7.16 27.05£7.17 27.98+8.43 30.30+8.83
CD16  18.76+8.30 11.74+5.14** 12.98+6.96 18.47+11.21**
CD19 11.34+4.23 8.90+5.83 10.72+3.15

6.66+2.29***
CD5 66.55+10.49 70.35+£8.45 68.65+9.28 72.79£9.55
IgM 56.09+20.00 49.59+14.65 53.53+15.31 61.84+20.24
109G 837+193.33 802.30+254.17 880.20+220.10* 869.89+212.41
Kortizol 19.68+7.23 20.47+£5.70 17.70+5.00 17.02+4.02

*p<0.05, **p<0.02, ***p<0.01

Sonuglarimiza gore Yardimcl T-lenfositler (CD4) anlamli
derecede artarken (p<0.05), Natural Killer (CD16) hicreler ilk
24 saatte (p<0.02) ve B-lenfositler (CD19) telafi uykusu sonras
gecikmis bir disls (p<0.01) gostermektedir. Immiin sistemdeki
bu degismelerin kortizol 6lciimlerinden bagimsiz olmasi da uyku
ile immin sistem arasinda dogrudan bir iligkiyi
distndurmektedir.

53

MESOLIMBIiK SEROTONERJIK SISTEM
LEZYONUNDA KETAMININ OGRENME VE
BELLEK ETKIiLERINiN DEGERLENDIRILMESI
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E. BABAR* T. OZGUNEN*, E. MELIKOV**
Cukurova Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ABD
Azerbaycan Bilimler Akademisi ** Fizyoloji EnstitUsi.

Calismamizda mesolimbik serotonerjik sistem lezyonu olan
sicanlarda ketaminin  yeni  bilginin  6grenilmes, bellekte
saklanmasi  ve hatirlanmas  islergeleri  Uzerine  etkis
degerlendirildi. Mesolimbik serotonerjik sistem lezyonu icin beyin
sapl median rafe ¢ekirdeginde (MnR) ibotenik asit ile kimyasal
lezyon olusturuldu. Kisa sireli bellek ve bellekte hbilginin
saklanmasi (konsolidasyon) 6grenmeden 6nce ketamin uygulanan;
kalici bellekten bilginin hatirlamasl 6grenmeden 24 saat sonra
ketamin uygulanan sicanlarda tek denemeli pasif sskinma testi ile
degerlendirildi.

Ketamin normal sicanlarda kisa sireli bellegi ve bellekte
bilginin saklanmasi islergelerini bozmakta fakat uzun sireli
bellekten hatirlamayi etkilememektedir. Mesolimbik serotonerjik
sstem lezyonlu sicanlarda ise 10 mg/kg dozda ketaminin kisa
sireli  bellek etkisinde azalma bulundu. Ogrenmeden 6nce
uygulanan ketaminin MnR lezyonlu deneklerde pasif sakinma
cevaplarinda 10 mg/kg dozda anlaml azalmaya; 3 mg/kg dozdaise
anlamli artisa neden oldugu saptandi. MnR lezyonlu sicanlarda
3 ve 10 mg/kg ketaminin uzun sireli bellege aktarilan bilginin
hatirlanmasini artirdig1 gézlendi.

Ketamin NMDA reseptor inhibisyonu ile kisa stireli bellegi ve
bellekte bilginin saklanmasini bozmakta; mesolimbik serotonerjik
sstem lezyonunda ise santral noradrenerjik sistemi aktive ederek
bellegin deklaratif olmayan bilesenini (beceri tipi) artirmakta;
serotonin geri aimini inhibe ederek kalici bellekteki bilginin
spontan hatirlanmasini artirmaktadir.
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1
RESIPROKAL KASKUVVET ORANLARININ
DIURNAL GORUNUMU

H. GUR, S. AKKURT
Uludag Univ. Tip Fak. Spor Hekimligi Bilim Dall

20-27 yaslar arasinda 16 saglikli, orta siddette antrenmanli
erkek denek diz kaslarindaki resiprokal kuvvet oranlarinin
didrnal  gorinimind  arastirmak amaci ile gonulli  olarak
calismaya katildi. Deneklere 08*°-10% ve 15%-18%° saatleri
arasinda dominant diz fleksor-ekstansor kaslari icin 60°/san ve
180°/san’'lik agisal hizlarda konsantrik (KON) ve eksentrik
(EKS) izokinetik 6lgiimler uygulandi. Diz kaslarinin KON ve
EKS pik tork degerleri test edilen iki zaman dilimi igin farklilik
gostermezken sabahki degerlerle karsilastirildiginda 180°/san’ lik
acisal hiz icin KON ekstansor / EKS fleksor ve EKS ekstansor /
KON fleksor ve 60°/san’'lik hiz icin KON ekstansor / KON
fleksor pik tork oranlari ve de 180°/san’lik hiz igin EKS
ekstansor / KON fleksor toplam is kapasites oranlari 6gleden
sonra daha yuksekti (p<0.05). Ayricaistirahat vicut 1sis!
degerleri sabahki degerlerle karsilastirildiginda 6gleden sonra
daha yuksekti (p<0.05). Bu bulgular 1s1ginda resiprokal kas
kuvvet oranlarinin diurnal  farkliliklar gosterdigi ve bu
farklhihiklardan  vicut 1sisindaki  degisikliklerin ~ sorumlu
olabilecegi sonucunavarildi.

2
SICAN BEYNINDE CiNK ONUN SEBEP OLDUGU
HUCRE OLUMUNE NiKARDIPININ ETKiSI

S. DEMIR, O. GENC, F. BAGIRICI, M. AYYILDIZ,
C. MARANGOZ
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Cinkonun norona hiperaktiviteye yol acarak hiicre 6limine
sebep oldugunu bildiren birgok arastirma vardir. Bu calismada,
¢inkonun sebep oldugu hiicre 6limine, kalsiyum
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antagonistlerinden nikardipinin etkis arastirildi.

Cinko silfat (500 pg/kg) intrakortikal olarak bregmanin
2 mm lateraline verildi. Kontrol grubu sicanlara ayni oranda
serum fizyolojik uygulandi. Cinko+Nikardipin grubuna ise ginko
silfat (500 pg/kg) ve hemen yanina nikardipin (1 mg/kg)
intrakortikal olarak verildi. Hayvan gruplari bir hafta siireyle
gbzlem altinda tutuldu. Cinko+Nikardipin grubuna digerlerinden
farkli olarak herglin intraperitoneal yoldan nikardipin (10 mg/kg)
verildi. Bir hafta sonunda hayvanlar intrakardiyal yoldan nétral
formalinle perflize edildi. Hipokampustan ainan kesitler
hematoxylen-eosinle boyandi. Piramidal hiicreler x400 blyitme
atinda sayildi.

Piramidal hiicre  yogunlugu kontrol grubunda
126.2+1.8 néron/mm, c¢inko grubunda 38.3+0.52 ndron/mm,
cinko+nikardipin grubunda ise 88.4+1.4 ndron/mm olarak
sayildi. Gruplar arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli
bulundu.

Sunulan bu calismadan elde edilen sonuglar, nikardipinin
¢inkonun sebep oldugu hiicre 6limiind, énemli 6élglide azalttigini
gostermektedir.

3

AKUT ve PROGRAMLI| EGZERSiZ UYGULANAN
SEDANTERLERDE ELEKTROLIT DUZEYI ve
OKSIDATIF STRES

R. ARSLAN*, M.R. SEKEROGLU**,

M. TARAKCIOGLU**, F. BAYIROGLU™ ™", M. KARA*
Yuiziincl Yil Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve **Biyokimya
Anabilim Dallari

Yuzincl Yil Univ. Vet. Fak. ***Fizyoloji ABD

*k*

Bu caisma ile sedanter bireylerde akut ve programli
submaksimal egzersize bagli lipid peroksidasyonu ve serum
eektrolit degisikliklerinin arastirilmasi amacglanmistir. Calisma
19-25 (21.13+1.92) yaslarinda saglikli 15 sedanter erkek birey
ile gerceklestirildi. Deneklere bes hafta sire ile her gin
submaksimal kosu (15-20 dk/gin) yaptirildi. Kosu programina
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baslamadan, ilk kogudan hemen sonra ve bes haftalik programin
sonunda Ca2+, Na+, K+, cl, Mgz+ ve fosfor ile eritrosit MDA
seviyeleri olculdo.

Serum Na+, Cl, fosfor ve eritrosit malondialdehit (MDA)
dizeyleri akut submaksmal egzersizden sonra yukselirken
(p<0.01), Ca2+ distd (p<0.05). K" ve Mgz+ degismedi. Programli
egzersiz sonunda MDA ve Na' yiksek diizeyde bulunurken diger
parametreler sedanter donem seviyelerine dondi (p<0.05).

Sonu¢ olarak egzersizin tipi nasil olursa olsun oksidatif
strese yol acabilmektedir. Oksidatif streste voltaj ve reseptor
uyarimli kalsiyum kapilarinin aglimasi, depolardan kalsiyum
saliminin artmasi hiicre ici Ca2+ seviyesini yukselterek Na+, K+,

cl, Mgz+ ve fosfor gibi diger elektrolit hareketlerini ve hiicresel
fosfolipid, protein degjenerasyonunu tam tanimlanamayan bir
mekanizmaile etkileyebilir.

4
SICAN BEYIN SINAPTiK MEMBRANLARINDA
BULUNAN N-METIL-D-ASPARTAT
RESEPTORL ERINE L-GLUTAMIK ASIDIN
BAGLANMASININ BELiRLENMESI

A. NURTEN*, R. NURTEN*** H. KOYUNCUOGLU*
* [stanbul Univ. Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii
Snirbilim ABD

** [stanbul Univ. Tip Fak. Biyofizik ABD

L-Glutamik asit, memeli santral sinir sisteminde bir eksitator
aminoasit norotransmitteri olarak rol oynamaktadir. Beyin
noronlarinin -~ sinaptik  bolgelerinden izole edilen plazma
membranlarindaki L-Glutamat baglama bolgeleri icin bircok
calisma yapilmistir. Yapilan bu fizyolojik ve anatomik
caismalar  ile glutamat  reseptorlerinin hipotalamik
fonksiyonlarin diizenlenmesinde roliniin oldugu gosterilmistir.
Bu reseptérlerin bilinen bes alt tipi bulunmaktadir. Bunlardan en
¢ok  Uzerinde calisilan  N-Metil-D-Aspartat  (NMDA)
reseptorleridir.

98



POSTER

Biz de si¢an beyin sinaptik membranlarinda bulunan NMDA
reseptorlerine, L-Glutamik asidin baglandigini kantitatif olarak
saptadik. Saflagtirilan beyin sinaptik membranlarina, radyo-
ligant baglama yontemi kullanarak (H® Glutamik asit
baglanmasinda Kq = 110 £9.2nM veB__ =910 +78.2 fmol/mg
protein olarak saptandi. Bu reseptorlerin 6zgunltgl ise NMDA
reseptorlerinin -~ 6zgiin ~ antagonisti  olan  D-L-amino-5-
fosfonovalerik asit (AP5) kullanilarak belirlendi.

5
DENERVE SOLEUSVE GASTROKNEMIUS
KASLARINDA TAURININ ATROFIYE ETKILERI

L.P. YANICOGLU*, H. SAYAN*, D. ERDOGAN**,
G. ABBAN**

Gazi Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve **Histoloji Anabilim
Dallari

Taurin, iskelet kadarinda yiksek konsantrasyonlarda
bulunan, stlfir iceren bir aminoasittir. Kasda hiperpolarize edici
elektrofizyolojik 6zelliklerinden baska, membran stabilizasyonu
ve intrasellUler Ca2+ regilasyonu saglayarak hiicreleri patolojik
sartlarda hizlanan Ca2+’a bagli proteolitik aktiviteden ve
oksidatif hasardan koruyucu bir rol oynar. Taurinin iskelet
kaslarindaki konsantrasyon dagilimi, yavas-oksidatif liflerde
dahayuksek; hizli-glikolitik liflerde daha dusUktdr.

Bu arastirmada siyatik sinir norotomisi yapilan ratlarda
soleus (yavas-oksidatif) ve gastroknemius (hizli glikolitik)
kasarinda gelisen atrofi takibedilmis ve deney grubuna
norotomiyle ayni zamanda baslamak Uzere (10 gin sure ile 150
mg/kg 1P) taurin tedavisi uygulanarak bu aminoasitin denerve
soleus ve gastroknemius kadlarinda ortaya cikan dejeneratif
degisiklikleri yavaglatici etkisi, elektronmikroskop dizeyde
incelenmis  ve bulgular  biyokimyasal  parametrelerle
desteklenmistir.

Elde edilen verilere gore taurin uygulanmayan kontrol
grubunda nérotomiden 10 giin sonra soleusda gastroknemiusdan
daha fazla olmak Uzere ileri derecede dejeneratif degisiklikler
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ortaya cikmugtir. Taurin verilen kontrol grubunda ise, bu
aminoasitin koruyucu etkisinin gastroknemiusda daha belirgin
oldugu ve hiicre hasarini soleusa nazaran daha disik diizeyde
tuttugu saptanmistir.

6

FUTBOLCULARDA YAS, VUCUT YAG ORANI VE
OYNADIKLARI MEVKILERIN, BAZI MOTORIK
OZELLIKLERINE ETKIiSI

S. TEMOCIN*, A.I. AVLUK**, S, BINOKAY*** F.
KOCYIGIT**, F. OZTURK**

Cukurova Univ. Tip Fak. *Spor Fizyolojisi BilimDali ve
***Ejzyoloji ABD

** Cukurova Univ. Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu

Futbolcularin oyun siiresince uyguladigl hareketlerin analizi
yapildiginda, bu hareketlerin sirat, ceviklik, kuvvet gibi bir
takim oOzelliklere bagl oldugu goéruldr. Amacimiz, futbolcularin
bazi motorik 6zelliklerini yas, vicut yag orani ve oynadiklari
mevkilere gore karsilastiriimasidir. Calismamiza 3. Profesyonel
Ligde oynayan toplam 76 futbolcu (10 kaleci, 22 savunma, 22
orta saha, 20 forvet) katildi. Vicut yag oranlari, Yuhasz metodu
ile hesaplandi. El penge ve bacak kuvvetleri dinamometre, dikey
sigrama jumpmetre ile 6l¢uldi. 50 yarda kosu ve mekik kosusu
degerleri tespit edildi. Degerler yas, vicut yag orani ve
mevkilere gore karsilastirildi.

Sonuglar yas gruplarina gore farkliliklar géstermedi. Vicut
yag orani, kalecilerde yiksek bulundu. Vicut yag orani
degerlerine gore olusturdugumuz gruplamada, 50 yarda kosu ve
mekik kosusunda yag orani yiiksek denekler, disik dereceler
yaptilar. Kalecilerin sag ve sol pence kuvvetleri, orta sahaya gore
anlamli  derecede yiksekti. Bacak kuvveti, orta saha
oyuncularinda diger mevkilere gore dusik bulundu. Durarak
uzun atlamada, forvet ve kaleciler diger mevkilere Ustunlik
sagladilar. 50 yarda kosu ve mekik kosusunda, kalecilerin
dereceleri anlamli derecede distktl. Dikey sicramada ise, yas,
viicut yag orani ve mevkilere gore anlamli farklar yoktu.
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Kalecilerin ve forvetlerin durarak uzun atlamada, basarili
olmalari bir avantg olabilir. Ancak, kalecilerin vicut yag
oraninin  yuksekligi,  suratlerini  disUrmustir.  Forvet
oyuncularinin ise stiratli olmalari beklenen bir sonuctur. Dikey
sicramada ise, kaleci ve forvetlerden daha iyi sonuclar
beklenirdi.  Antrentrlerin  benzer idtatistikler  yaparak,
antrenmanlari yonlendirmelerinin uygun olacagi
diistincesindeyiz.

7

ANKSIYETE DUZEY1 VE TONiK
ELEKTRODERMAL AKTIVITE (EDA)
ARASINDAKI ILISKININ FARELERDE
INCELENMESI

N. DOLU, C. SUER, C. OZESMI, O. SAHIN
Erciyes Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

EDA ve psikofizyolojik test skorlari arasindaki iliski ileilgili
deney hayvanlarinda ve insanlarda az sayida calisma yapilmis ve
elde edilen sonuglar da ¢eliskili olarak bulunmustur. Bu nedenle
bu calismada anksiyete skorlari, yikseltilmis labirent ile él¢llen
45 adet farede tonik EDA incelenmistir. Tonik EDA deri
iletkenlik Unitesi ve analog dénistirictltl PC ile kaydedilmisgtir.
Elde edilen Deri iletkenlik Seviyesi (SCL) degerleri ve bu
seviyede olusan spontan dalgalanma sayisi (SCFr) ile anksiyete
skorlari arasinda korelasyon testi yapilmistir. Sonuclar, anksiyete
skorlari ile tonik EDA parametreleri arasinda iliski oldugunu
desteklemistir.

8

STEREOTAKSIK YONTEMLE SICANLARIN DERIN
BEYIN YAPILARINA KRONiK ELEKTROD
YERLESTIRILMESI

C. OZESMI, O. SAHIN, C. SUER, M. ASQIOGLU,
N. DOLU
Erciyes Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD
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Sicanlarda beynin derin yapilarindan, ¢esitli isitsel modellere
kargi alinan cevaplarin incelenmesi konulu arastirma projemizin
birinci boliminde, sican beyninin derin yapilarina elektrod
yerlestirmek gerekmektedir. Bu calismamizda stereotaksik
yontemle sican derin  beyin yapilarina kronik elektrod
yerlestirilmesi metodunun tanitilmasi amaglanmaktadir. Derin
beyin bolgeleri olarak Frontal Kortex ve Ventrolateral Talamus
secilmigtir.  Koordinatlar  stereotaksik  atlas  yardimiyla
belirlenmistir.

Deneyde 5 erkek sican kullanilmigtir. Anestezi uygulanan
sicanlar stereotaksik alete takilmigtir. Kafa derisi  bistiri
yardimiyla kesilmis, ©nceden belirlenen koordinatlara gore
uygun bir matkap ile kafatasinda delikler agilmis ve elektrodlar
yerlestirilmigtir. Referans elektrod olarak da kafatasina vida
yerlestirilmigtir. Daha sonra vida ve elektrodlar akrilik gimento
ile teshit edilmis, uclarina kablolar araciligl ile 3 ayn fis
lehimlenmis ve tekrar akrilik ¢cimento ile teshit edilerek kafa
derisi  dikilmistir. Operasyon sonrasi sicanlara penisilin
uygulanmistir. Calismanin sonucunda 5 kronik elektrodlu sican
kay1t alma asamasina hazir hale getirilmistir.

9

DALGACIK DONUSUMU (WAVELET
TRANSFORM) YONTEMIYLE P300 YANITININ
BILESENL ERININ ANALiZi

J. YORDANOVA*, M. DEVRIM** ***

N. ERMUTLU** *** A ADEMOGLU****

S. KARAMURSEL** *** T DEMIRALP ***
*Institute of Physiology, Bulgarian Academy of Sciences
** [stanbul Univ. /stanbul Tip Fak. Fizyoloji ABD

*** [stanbul Univ. Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirma ve
Uygulama Merkez

**x*Bogazici Univ. Biyomedikal Mihendisligi Enstitiisli

Oddball  paradigmasinda  sik, standart  uyaranlar
uygulanirken, rastsal dagilimda, seyrek, deviant uyaranlar
verildiginde ve denekler deviant uyaranlara dikkat ederek mental
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veya motor bir yanit vermes istendiginde 300 ms civarinda
"P300" adini alan pozitif bir dalga olusmaktadir. Oddball
paradigmasinin  cesitli  parametreleri  degistirilerek yapilan
arastirmalarda, P300 yanitinin degisik psikolojik sreglerle
iliskisi bildirilmis ve bu nedenle P300 dalgasinin cok sayida
bilesenin sliperpozisyonu ile olusan heterojen dogada bir
elektrofizyolojik yanit oldugu ileri strdlmistir. Buna karsin,
P300 yaniti yaygin olarak zaman boyutunda incelendigi ve
sadece tepe noktasinin latans ve genlik degerleri ile ifade edildigi
icin  bu heterojen iceriginin ortaya konmasi mumkin
olmamaktadir. Bu calismada, tek P300 dilimleri Gzerine
Dalgacik Donusimu (Wavelet Transform) uygulanarak P300
dalgasi zaman-frekans duzlemine tasinmistir. P300 dalgasl,
zaman-frekans dizleminde elde edilen katsayilarin fronto-
oksipital hat (Gzerindeki topografileri de incelenerek,
bilesenlerine ayristiriimaya calisilmistir. EEG'nin delta, teta ve
afa frekans bantlarinda, P300 dalgasinin zaman penceresinin
disinda da kalabilen, ve topografik 6zelliklerine gore farklilasan
12 degisik bilesen saptanmistir.

Bu calisma 1.U. Arastirma Fonu 630/210994 numarali proje
ve TUBITAK DOPROG programi kapsaminda desteklenmistir.

10
AKUT EGZERSIZIN BAZI SOLUNUM FONK SIYON
TESTLERINE ETKIiSi

D. OZTURAN*, H. BEYDAGI*, T. ERGENOGL U*,
E. EKINCI**, M.A. KILICOGLU**, A.I. BOZKURT***

Gaziantep Univ. Tip Fak. *Fizyoloji, ** Goguis Hastalklar
ve *** Halk Sagligl Anabilim Dallari

Egzersizin solunum fonksiyon testleri (SFT) ne etkisiyle
ilgili olarak yapilmis ¢cok sayida ¢alisma mevcuttur. Bunlardan
bazilari egzersize bagli olarak SFT'nde bazi degisiklikler
bulunurken, bazilari da bulunamamistir. Biz bu calismada, bir
basketbol takiminda egzersiz ile SFT'nde ne gibi degisiklikler
oldugunu teshit etmeye calistik. Bu amagla bir deplasmanli lig

103



POSTER

basketbol takiminin oyuncularinda antreman 6ncesi ve sonrasl
SFT olculdd. Calismaya ainan denekler yildizlar (n=11) ve
buyukler (n=8) olarak iki kategoriye ayrildi ve elde edilen veriler
Wilcoxon Eslestirilmis ki Ornek Testi ile degerlendirildi. Yas
(yil), boy (cm) ve agirhklan (kg) yildizlarda sirasiyla
14.72+0.64, 179+9.53, ve 67.8+9.48 olarak, buylklerde ise
22.12+4.48, 190.8+5.69 ve 84.75+12.17 olarak tespit edildi.
Buyuklerde, olculen SFT’lerin higbiris egzersizle anlamli
sekilde degismedi. Yildizlardaise VC 5.73+1.17' den 4.87+0.77,
FVC 6.25+1.45 den 4.58+0.94, FEV; 4.95+1.01' den 3.56+0.71,
PEF 644.6+159.64'den 454.7+81.87 (p<0.01) litreye diserken
FEV./VC degerleri de %74.3+10.56'dan %72.3x9.54'e indi
(p<0.05).

11

SOGUK-IMMOBILiZASYON STRESI VE
VAZOAKTIF INTESTINAL PEPTIT (VIP)iN, IZOLE
SICAN AORTA DUZ KASI NOREPINEFRIN (NE),
ANJIOTENSIN-II (All) VE VAZOPRESSIN (ADH)
KASILMA CEVAPLARI UZERINE ETKILERI

N. ERKASAP, K. UZUNER, N. TUNCEL
Osmangazi Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Stres sirasinda aktive olan mast hiicreleri, uyarilan |6kositler
ve artmis sempatik bosalimlar nedeniyle damarlarin yapi ve
fonksiyonu etkilenmektedir. Daha Onceki calismalar VIPin
cesitli  stres  kosullarinda dokularin  yapi  ve fonksiyon
bitinl igund korudugunu gostermistir.

Biz bu calismamizda, ¢ gun ardarda ginde U¢ saat
soguk-immobilizasyon stresi uygulanan sicanlardan hazirlanan
aorta diz kasi preparatlarinin, organ banyosunda NE, All ve
ADH'na verdikleri kimilatif doz-kasllma cevaplarini 3 grup
atinda degerlendirdik. GI: Kontrol, Gll: Stredi, GlIl: Stres
onces VIP 25 ng.kg™, i.p. verilenler.

Deney sonuclarina goére, soguk immobilizasyon stresi aorta
diiz kasinda NE kasilma cevabini, 10'°-107 diisiik doz araliginda
hemen tamamen ortadan kaldirirken, All (10'°-10°) ve ADH
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(10™-10") kasilma cevaplari verilen doz araliklarinda kontrole
gore anlamli duzeylerde azalmistir. Siganlar stres Onces
25 ng.kg* VIPi.p. verilmesi NE kasilma cevabindaki azalmalari
onemli derecede geriye déndiirirken, NE'nin 10°-10* M banyo
konsantrasyonlarindaki  kasilma cevaplari tamamen kontrol
degerlerine donmiustir. VIP uygulanmasi All grubunda kasilma
cevabindaki azalmalari anlamli derecede geriye dondirirken,
ADH grubunda geriye donis anlamli bulunmamisgtir.

Sonug olarak; stresin tetikledigi mekanizmalar endojen
vazokonstrikklerden olan NE, All ve ADH nun sican aort diiz
kasi Uzerine kasilma cevabini cok 6nemli diizeyde azaltirken, bir
vazodilatator endojen peptid olarak bilinen VIP, stres sonrasi
azalan NE ve All kasilma cevaplarini segici olarak korumaktadir.

12
CESITLI SPOR BRANSLARINDAKIKIZ
COCUKLARDA HEMATOL OJiKk PARAMETRELER

A.K.BALTACI*, R. MOGULKOC*, B. USTUNDAG**,
A.BINGOLBALI*** 1. HALIFEOGLU**, A. VAR**
Firat Univ. Tip Fak. *Fizyoloji,** Biyokimya Anabilim
Dallari

Firat Univ. Fen Edebiyat Fak. ***Beden Egitimi ve Spor
BOlUmu

Arastirma  farkli  spor  tiplerinin  kiz  c¢ocuklarda
hematolojik  parametreleri  nasil  etkilediginin  ortaya
konulabilmes amaciyla planlandi. Aktif egzersiz yapan 11-12
yas grubundaki 11 atlet, 8 voleybolcu ve 10 kontrol olmak
Uzere toplam 29 cocuk Uzerinde gerceklestirilen calismada,
bitin deneklerin kan  oOrnekleri  alinarak  hematolojik
parametreleri degerlendirildi.

Kontrol grubuna gore, atletizm sporu yapanlarin eritrosit
degeri p<0.05, voleybol sporu yapanlarin ayni degeri p<0.01
seviyesinde daha yiksek olarak bulundu. Hematokrit diizeyleri
voleybolcularda kontrole gore anlamlilik gosterirken (p<0.05),
MCV (tek eritrosit ortalama hacmi) parametresi sporcu
gruplarinda, aktif egzersiz yapmayanlara gbre p<0.05
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seviyesinde yiksek bulundu. Lokosit ve alt tipleriyle ilgili
degerler arasinda farklilik  teshit  edilemezken, trombosit
degerleri  kontrol grubuna oranla atletizm sporu yapanlarda
p<0.001, voleybolcularda p<0.01 diizeyinde 6nemli derecede
yiksek olarak belirlendi. Tayini yapilan diger parametreler
arasinda farklilik gézlenmedi. Spor gruplarinin kendi aralarinda
degerlendirilmesi sonucu voleybolcularin eritrosit degerlerinin
atletizm sporu yapanlara gore daha anlamli oldugu tesbit
edildi (p<0.01).

Calismanin sonucunda elde edilen bulgulara gore, sporcu
kiz cocuklarda spor yapmayanlara gbre bazi hematolojik
parametrelerin  yiksek oldugu dusundlirken, ayni zamanda
degisik tipteki egzersizlerin bu parametreleri farkli yonde
etkileyebilecegi sonucuna varild.

13
K1Z COCUKLARDA EFOR HEMATURISI VE
PROTEINURISI

A.K.BALTACI*, R. MOGULKOC*, B. USTUNDAG**,
H. KELESTIMUR*, T. CETINKAYA*

Firat Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Biyokimya Anabilim
Dallari

Fiziksel aktivite sonrasi gorilen hematiiri ve proteiniriyle
ilgili yapilan arastirmalar genellikle yetiskin erkekler Gzerinde
yogunlasmaktadir. Yetiskinlerde gorilen egzersiz  sonrasi
hematiri ve proteindrinin kiz ¢ocuklarda da olusup
olusmadiginin  ortaya konulabilmesi amaciyla  planlanan
caisma 11-12 yas grubundaki 19 sporcu  Uzerinde
(atletizm:11, voleybol:8) gergeklestirildi. Calismaya alinan
sporcularin - antrenman 6ncesi ve bir saatlik antrenman
sonrasl alinan taze idrar Orneklerinde, tnce reagent strip
(Ames Multistix Miles Ltd.) ile protein reaksiyonlar
arastirildi. Daha sonra érnekler 3000 rpm’de 2 dakika santrif(j
edilerek 151k mikroskobu altinda X40 lik buyitmeyle direkt
inceleme yapilarak degerlendirildi.
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Calisma gruplarini olusturan kiz cocuklarin tamaminda
egzersiz  Oncesi hematlri ve proteindri tesbit edilemezken,
1 saatlik antrenman sonrasi  atletizm sporu  yapanlarin
%72.72'sinde hematuri, %36.36'sinda  proteinuri  gozlendi.
Ayni sekilde egzersiz sonrasi voleybol sporu yapanlarin
%62.50'sinde  hematiri, %25'inde ise proteintri  olustugu
belirlendi.

Elde edilen bulgularin sonuclari, efora bagli hematiri ve
proteindrinin kiz c¢ocuklarda da olustugunu ortaya koyarken,
atletizm sporu yapanlarda voleybol sporuna gore hematiri ve
proteindri gordlme sikliginin  daha yuksek oldugu kanisina
varildi.

14
SPORCU ERKEK COCUKLARDA PLAZMA
PROTEINLERI VE SERUM CINKO-KALSIYUM
DUZEYLERI

A.K.BALTACI*, R. MOGULKOC*, B. USTUNDAG**,
H. KELESTIMUR*, T. CETINKAYA*

Firat Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Biyokimya Anabilim
Dallari

Arastirma, cesitli  spor branglarindaki erkek cocuklarda
plazma proteinleri ve serum cinko-kalsiyum dizeylerinin
belirlenmesi amaciyla planlandi. 3 yildir aktif spor yapan
11-12  yas grubundaki 35  (basketbol:10, hentbol:11,
voleybol:14) deney, ayni yas grubunda aktif egzersiz
yapmayan 10 Kkisilik kontrol olmak Uzere toplam 45 ¢ocuk
Uzerinde gergeklestirilen calismada, tim deneklerin serum
cinko-kalsiyum, total protein, abumin ve globulin seviyeleri
tayin edilerek degerlendirildi.

Serum c¢inko duzeylerinin, deney gruplarinda kontrol
grubuna gore daha yiksek bulunmakla birlikte istatistiksel
acidan oOnemli olmadigi  gbzlendi. Kalslyum  degerleri
basketbol ve hentbolcularda kontrol grubuna gore p<0.01,
voleybolcularda ise p<0.001 seviyesinde yiksek olarak
bulunurken, spor gruplari arasindaki mukayese sonucu bu
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parametrelerde anlamli  bir  farkliliga rastlanmadi. Plazma
proteinlerinin degerlendirilmesinde sadece albumin
diizeylerinin voleybol sporu yapanlarda kontrol — grubuna
gore p<0.001 seviyesinde yuksek oldugu teshit edildi.
Egzersizi takiben serum kalsiyum konsantrasyonunda
artma oldugu, egzersiz dizeyi arttikga bu konsantrasyonun da
artls  gosterdigi  ve bu artisin - kemikteki kalsiyum
mobilizasyonuna  bagl oldugu  kabul edilmektedir.
Gergeklestirilen calismada  tayini  yapilan  parametreler
egzersizi takiben belirlenmemekle birlikte, sporcu gocuklarda
serum kalsyum dizeylerinin  kontrol grubuna gore daha
yiksek bulundugu sonucunu ortaya koymaktadir. Albumin
degerlerinin  sadece  voleybol sporunda 6nemli oranda
farklhihk  gOstermesi, degisik egzersiz tiplerinin abumin
diizeyini farkli yonde etkileyebilecegini distindirmektedir.

15
CESITLI SPOR BRANSLARINDAKI ERKEK
COCUKLARDA HEMATOL OJiKk PARAMETRELER

A.K.BALTACI*, R. MOGULKOC*, B. USTUNDAG**,
A.BINGOLBALI*** [. HALIFEOGLU**, A. VAR**
Firat Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Biyokimya Anabilim
Dallari

Firat Univ. Fen Edebiyat Fak. ***Beden Egitimi ve
Soor BolUMU

Degisik spor dallarindaki erkek c¢ocuklarda hematolojik
parametrelerin belirlenebilmes amaciyla planlanan arastirma,
3 yildir  aktif egzersiz yapan 11-12 yas grubundaki 35
deney (basketbol:10, hentbol:11 ve voleybol:14 ) ve ayni yas
grubundaki 10 kontrol olmak Uzere 45 c¢ocuk Uzerinde
gerceklestirildi. Calismaya katilan  bitin  cocuklarin  kan
ornekleri  alinarak, tayini yapilan hematolojik parametreleri
degerlendirildi.

Eritrositle ilgili parametrelerin  karsilastiriimasi  sonucu;
eritrosit, hemoglobin, ve hematokrit degerlerinde kontrol ve
spor gruplart arasinda anlamli  bir farklilik gbzlenmezken,
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MCV (tek eritrosit ortalama hacmi) parametresinin  kontrol
grubuna gore basketbol grubunda p<0.01, hentbol ve
voleybolcularda p<0.05  seviyesinde yiksek  bulundugu
gozlendi. Ayni  sekilde I6kosit dizeyleri, deney gruplarinin
tamaminda  kontrol  grubuna gore o©nemli bir farklilik
gosterirken (p<0.01), l6kosit alt tiplerinde gruplar arasl
anlamlilik teshit edilemedi. Trombosit degerlerinin
voleybolcularda p<0.001, basketbol ve hentbolcularda p<0.05
seviyesinde daha yiksek oldugu belirlendi. Spor gruplarinin
kendi aralarindaki mukayesesinde ise, voleybolcularin eritrosit
ve hemoglobin dizeyleri basketbolculara gére sirasiyla
p<0.01, p<0.05, ayni sekilde hematokrit degerleri, basketbol
ve hentbolculara gore p<0.05 seviyesinde yuksek bulundu.
Diger parametreler arasinda herhangi bir farklilik gozlenmedi.

Arastirmanin  sonuglari, sporcu erkek cocuklarda MCV,
[6kosit ve trombosit degerlerinin kontrollerine gore daha
yiksek bulundugunu gosterirken,  voleybol sporcularinda
eritrosit, hemoglobin ve hematokrit degerlerinin, basketbol
ve hentbolculara gore daha yiksek seviyede olmasi, degisik
egzersiz tiplerinin  hematolojik parametreleri farkli  yonde
etkileyebilecegini distndirmektedir.

16
VERAPAMILIN REFLEKSE ETKIiSi

O. GENC*, N. TASCI**, S. DEMIR**, C.
MARANGQOZ**

* Pamukkale Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

** Ondokuzmayis Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Kasiyum kana blokerlerinden verapamilin  omurilik
reflekslerine olan etkilerini arastirdik. Verapamil 5, 10, 20 mg/kg
peritoneal ve 10, 50, 100 pM lokal olarak verildi. Yetigkin
kediler (n=10), 1.5-3 kg agirliginda, ketamin (50mg/kg, i.m) ile
anestezi edildi ve suni ventilasyon uygulandi. Hayvanlar servikal
seviyeden spinalize edildi. Lumbosakral bdlgede laminektomi
yapildi. Ls segmentin dorsal ve ventral kokleri izole edildi.
Havuz olusturuldu, dokular likit vazelinle értildi ve sicaklik
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38.5+0.5°C'de muhafaza edildi. Karotis artere tansiyon aleti
takildi ve tansiyonun 100 mmHg' nin tzerinde olmasi saglandi.
Stimilasyon icin Ls segmentin dorsal kdkiine gimig-gimiig
klorir tel elektrod yerlestirildi. Refleks potansiyeller ipsilateral
Ls ventral kokten kaydedildi, bu kayitta da glimtis-gimits klorGr
tel elektrod kullanildi. Verapamil hem sistemik hem de lokal
olarak refleks cevabin amplitidini azaltmigtir (p<0.05). Bu
sonuclar bize omurilikte voltgja bagimli kalsiyum kanallarinin
olabilecegini ve refleks cevabin diizelmesinde voltgja bagimli
kalsiyum kanallarinin etkili olabilecegini gbstermektedir.

17
DENEY SEL EPiLEPSi MODELiNDE

E ViTAMINININ DOKU GLUTAMAT DUZEYINE
ETKIiSI

B. KULALI*, A. KULALI**, A.S. UMUR**,

F. OKSEL*** A. SONMEZDAG*, B. TANELI***
Celal Bayar Univ. Tip Fak. *Fizyoloji, **Norogirirji ve
*** Cocuk Sagligl ve Hastaliklar1 Anabilim Dallari

Epilepsinin altinda yatan mekanizma, talamokortikal ileti ve
anormal ossilatuar ritm Uretimi gibi gorilmektedir. Status
epilepside glutamat, aspartat ve asetil kolin eksitator néronal
transmitter olarak temel rol oynar. GABA dominant inhibitor
norotransmitterdir. GABA  metabolizmasi  konvilsiyonun
durdurulmasinda anahtar rol oynar. E vitamininin epileps
sonras! serebral ddemi Onledigi ve bazal membran gecirgenligini
azalttigr yoninde ¢alismalar bulunmaktadir. E vitamininin doku
glutamat diizeyine etkisini arastirdigimiz bu  deneysel
calismamizda her birinde 7 Swiss abino sicanin bulundugu 3
grup olusturuldu: 1. grup kontrol grubu, 2. grup amonyagin ve
en 6nemli noroeksitator olan glutamatin beyin dokusundaki
biyokimyasi i¢in anahtar bir enzim olan glutamin sentetazi
inhibe eden deneysel epileptik gan DL-Metiyonin DL-
Sulfoximin verilmek suretiyle epileptik nobet olusturulan
epilepsi grubu, 3. grup epileptik gjan verilmeden 30 dk. dnce IV
E vitamini verilen profilaksi grubu. Bitin sicanlar dekapite
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edildikten sonra frontokortikal bolgeleri ayrildi. Orneklerin gaz
kromatografik seperasyona hazirligl icin integrator spectra
physic minigrator kullanildi ve amino asit degerleri Biotronic LC
3000 amino asit analizOriinde tesbit edildi. Epileptik sicanlarda
kontrol grubuna gore fosfoserin, taurin, fosfoetanolamin,
agpartat, glutamik asit, glisin ve alanin dizeyleri anlamli olarak
distk bulundu. Proflaks grubunda ise kontrol grubuna gore
fosfoserin, serin, glutamat, glisin, alanin dizeyleri anlamli olarak
distk, fakat Hata! Yer isareti tanimlanmamis.-amino adipik
asit, taurin, glutamat dizeyleri anlamli olarak yiksek
bulunmustur. Sonuglar literatir 1siginda tartisilmistir.

18

KRONIK ELEKTROD IMPLANTE EDILEN
KEDILERDE ISITME KORTEKSI, MEDYAL
GENIKULAT CEKIRDEK VE HIPOKAMPUSTA
ISITSEL ODDBALL YANITLARI

T. DEMIRALP, U.I. ALKAC, M. DEVRIM,

S. KARAMURSEL, N. ERMUTLU, A. KURT
Istanbul Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD ve
Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirma ve Uygulama Merkez

Bilissel islevlerin arastirilmasinda basvurulan oddball
paradigmasinda stk uygulanan standart uyaranlarin arasinda
rastsal bir dagilimda, seyrek deviant uyaranlar verilmektedir.
Insandaki uygulamada, denegin seyrek uyaranlara dikkat ederek
bunlara karsi mental veya motor bir yanit olusturmasi isteginde
P300 yaniti elde edilmektedir. Buna karsin, ayni uyaran
paradigmasl pasif olarak uygulandiginda ise deviant uyaranlara
yanitlar ile standart uyaranlara yanitlar arasinda 100 ms
civarinda negatif bir potansiyel farki saptanmaktadir (Mismatch
Negativity, MMN). Bu calismada, aktif oddball paradigmasina
gore daha basit ve otomatik gerceklesen bilissel strecleri ifade
eden pasif paradigmanin benzeri isitme korteks (GEA; Gyrus
EctoSilvian Anterior), Medial Genikulat Cekirdek (MGN) ve
Hipokampusuna (HI) kronik elektrod implante edilen kedilerde
uygulanmustir. 800 Hz lik standart uyaranlar ve 1200 Hz lik
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deviant uyaranlar, siklik olarak 4/1 oraninda ve rastsal sirada
olacak sekilde uygulanmistir. 4 kedi Uzerinde gerceklestirilen
Olcimlerde, sik ve seyrek uyaranlara karsi Olgllen yanitlar
arasindaki farklar incelenmistir. Kedilerin timinde seyrek
uyaranlara karsi olusan yanitlarin ilk 200 ms igindeki tepeden
tepeye genlikleri, sik uyaranlara yanitlarin genliklerinden daha
buyik bulunmustur. Bu sonug, pasif oddball paradigmasi ile
kedilerde stk ve seyrek uyaranlara karsi farkli yanitlarin
olustugunu gostermektedir. Olusturulan bu hayvan modeliyle
pasif oddball paradigmasina 6zgi bilissel siiregler, derin beyin
yapilarinda arastirilabilecektir.

Bu calisma TUBITAK TBAG U 17-3 numarai proje
kapsaminda desteklenmistir.

19
MAKSIMAL AEROBIK GUC, VENTILATUAR ESIK
VE VUCUT KITLE INDEK SI

M. KARA*, H. GOKBEL**
*Yuiziincil Yil Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD
**Selguk Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Bu caligmanin amaci viicut kitle indeksi (BMI) ile maksimal
aerobik gic (VOom) Ve ventilatuar esik arasinda iligki olup
olmadigini arastirmakti. Yirmidort saglikli sedanter erkek denege
(yas 20.7 = 1.3) maksimal egzersiz testi yaptirildi. Deneklerin
maksimal aerobik giicil 36.8 + 5.3 ml.kg™.dk™, V Oy I yiizdesi
cinsinden ventilatuar esik 56.4 = 10.8 ve vicut kitle indeksi
221 + 15 kg.m'2 idi. Vicut kitle indeks ile rolatif VOomux
(ml kgt.dk™) ve ventilatuar esikteki solunum hizi arasinda iliski
bulundu (sirasiylar = -0.47 ve r = 0.41, her ikisi icin p<0.05).
BMI'in roélatif VOone ile iligkisinin vicut agirliginin her iki
parametrenin formilinde yer amasina bagli oldugu disindldi.
Ventilatuar esikteki solunum hizi ileiliskisinin ise BMI’i yiiksek
kisilerin daha az ekonomik solunum yaptiklarini gosterdigi
sonucunavarildi.
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20

13-15 YAS GRUBU K1Z BASKETBOL
OYUNCULARINDA EGZERSIiZ EGITiMiNiN
DOGAL OLDURUCU (NATURAL KILLER) HUCRE
SITOTOKSIK AKTIVITESINE ETKIiSi

M. KOZ*, G. ERSOZ*, S. MIRSHAHIDI**,

S. CELEN*** T. IMIR**

Ankara Univ. *Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu,
Gazi Univ. Tip Fak. ** /mmiinoloji Bilim Dali ve
***Nukleer Tip ABD

Dogal oldurticti (NK) hicrelerin sayisi ve islevi egzersiz,
cerrahi, akut MI, hipoksi ve hipovolemik sok gibi cesitli
olgulardan etkilenmektedir. NK hiicre sitotoksik aktivites
(NKSA) diuzenli aerobik egzersiz ile artabilmektedir. 13-15
yaslarindaki bireylerde duzenli aerobik egzersizin bazal NKSA
Uzerine etkileri agik degildir. Bu calismada 13-15 yaslarindaki 8
antrene kiz basketbol oyuncusu ile ayni yas ve cinsteki sedanter
kontrollerinin bazal NKSA, plazma Kkortizol ve Blyime
Hormonu (BH) dizeyleri arastirildi. Calisma sonunda iki grup
arasinda NKSA'de anlamli farkliliklar olmadigi (p>0.05),
egzersiz grubu plazma BH ve Kkortizolinin kontrol grubundan
daha yuksek oldugu (p<0.05), kortizol ile NKSA arasinda
kuvvetli negatif iligki oldugu gbzlendi ve 13-15 yaslarinda
yapilan yiksek siddetteki dizenli aerobik egzersizin kiz
basketbol oyuncularinda NKSA'ni arttirmadigl, egzersizden
beklenen olumlu etkiyi yiksek kortizoliin baskilayabilecegi
sonucunavarildi.

21

IPSILATERAL MOTOR KORTEKSTEN
OMURILIiGIN BiRINCi SEGMENTINE (C,)
PROJEKSIYON VEREN KORTIKOSPINAL
NORONLAR

M.AYYILDIZ, E.AGAR, M. BOSNAK, C.
MARANGOZ

113



POSTER

Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Bu arastirma Horseradish peroksidaz (HRP) metoduyla
ipsilateral motor korteksten omuriligin birinci servika (C,)
segmentine akson veren kortikospinal ndronlarin morfometrik
ozelliklerini incelemek amaciylayapild.

Tavsanlar Uretan ile anesteziye a indiktan sonra C, segmenti
duzeyinde laminektomi yapildi. 3 pl %50’ lik HRP soltisyonu bir
mikroenjektorle 10 dakika icinde yavasca sag C; segmentine
verildi. 24-30 saat sonra derin anestezi atinda intrakardiyal
yoldan perfiizyon yapildi. Koronal kesitler frozen mikrotomla
aindi ve notr kirmizisi ile boyandi. Hicre sayimi ve ¢ap
olctimleri bir mikrometrik disk yardimiyla 1sik mikroskobu
atindayapildi.

Sag motor kortekste HRP ile isaretlenen kortikospina
noronlarin hepsi de korteksin bu dev piramida hicre (V.)
tabakasinda bulunmaktaydi. Ipsilateral motor korteksin timiinde
ortalama 4412 isaretli noron tespit edildi. En kigik hicre
capinin 7.99 um, en buydk hicre ¢capinin 27.06 um ve ortalama
hiicre capinin ise 16.50+3.15 pm oldugu bulundu.

Tavsan ipsilateral motor korteksindeki noronlarin diger
memeli tdrlerindekinden kigik oldugu ve morfometrik
ozelliklerinin ilk defa bu calisma ile tespit edildigi sonucuna
varildi.

22

KETAMINE BAGLI EMOSYONEL LOKOMOTOR
AKTIVITE ARTISINDA MESOLIMBIK
SEROTONERJIK SISTEMIN ROLU

E. BABAR*, T. OZGUNEN*, E. MELIKOV**

*Cukurova Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

** Azerbaycan Bilimler Akademisi Fizyoloji Enstitisi
Disosiyatif anestezi amaciyla kullanilan ketaminin postoperatif

dénemde bellekte zayiflama, hal iisinasyonlar ve lokomotor aktivite

artisina neden oldugu bilinmektedir. Ketaminin NMDA reseptorle-

rini inhibe ettigi, santral monoaminerjik sistemi etkiledigi (seroto-

nin ve noradrenalinin geri aliminda azalma, santral dopaminerjik

sstem aktivasyonu) gosterilmistir. Calismamizda ketaminin
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emosyond motivasyon ve lokomotor aktivite etkisinin serotonin
ileiliskisini arastirmay! amacladik.

Median rafe cekirdek lezyonlu (MnR lezyon) ve normal
sicanlarda { yalanci operasyonlu (sham) ve naif} ketamin 3,
10 mg/kg) veya serum fizyolojik (1 mi/kg) uygulamasindan 5
dakika sonra "open-field" dizeneginde emosyonel motivasyon ve
lokomotor aktivite 6 dakika stireyle degerlendirildi.

Ketamin 10 mg/kg dozda normal si¢anlarda lokomotor aktivite
ve sterotipik harekette artisa, cevreden gelen uyarilara aldirmazliga
sebep olmaktadir. MnR lezyonlu sicanlarda |okomotor aktivite
degismemekte fakat donma davraniginda artis ve cevreden gelen
uyarilara asir1 duyarlilik gozlenmektedir. MnR lezyonun 10 mg/kg
ketamine bagli lokomotor aktivite artisinda azalmaya neden
oldugu saptandi.

Ketaminin emosyonel motivasyon ve lokomotor aktivite etkis
iki farkll mekanizma ile agiklanabilir. 1) Dopamine bagli spesifik
lokomotor aktivitede artis; 2) Mesolimbik serotonerjik sistem
aktivites ile bellekteki bilginin spontan hatirlanmasi  sonucu
arastiricl-inceleyici (search-explorative) davraniglarda artis.

23
ESIKALTI GORSEL UYARANLARA KARSI BEYIN
ELEKTROFIZYOLOJIK YANITLARI

M. DEVRIM, UL ALKAC, T. DEMIRALP,

S. KARAMURSEL, A. KURT

Istanbul Univ. Elektro-Noro-Fizyoloji Arastirma
ve Uygulama Merkez ve Tip Fak. Fizyoloji ABD

Davranigsal arastirmalarda bilincli algi olusturmayacak kadar
distk siddette veya kisa sireli gorsel uyaranlarin subliminal
agiya yol actigl ileri surdlmektedir. Ancak, subliminal aginin
norofizyolojik  korelatlarini  arastiran calismalarda z1it  ve
tartismall sonuclar elde edilmistir. Bu calismada, bilincli algi
olusturmayacak derecede kisa sireli gorsel uyaranlarin beyin
elektriksel etkinligi Gzerine etkilerinin varligr, 10 saglikli
gonullide gorme esigi civarl bir dizi uyaran enerjisinde UP
(Uyarilma Potansiyeli) kayitlari ile arastiriimistir. Uygulanan
100 gorsel uyarandan, ortalama 90, 50, 30 ve 10 unun
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agllandigi uyaran enerji seviyelerinde elde edilen UP lerin
genlikleri incelendiginde, uyaranlarin % 90 nin agilandigl
seriden % 10 unun agillandigl seriye dogru bir kictlme
gozlenmistir. Her seride elde edilen UP genlikleri algilanan
uyaran sayisina gore normalize edildiginde ise % 90 1k seriden
% 10 luk seriye dogru UP genliklerinde kicllme degil aksine
buyime saptanmigtir. Ortalama UP ler diizeyinde elde edilen bu
bulgu, ancak uyaran enerjisi azaldik¢a ortalamasi ainan tek UP
lerin genliklerinde artma ve/veya algilanmayan uyaranlara karsi
da beyinde UP olusumu ile agiklanabilir. Bu sorunun
yanitlanabilmess ancak tek UP dilimlerinin  andlizi ile
olanakhdir. Bu dogrultuda, dalgacik donisiimi yonteminden
faydalanilarak, uyaranlarin farkli oranlarda algilanabildigi
serilerin timinde tek UP dilimleri arasindan ortalama UP
yanitinin Ozelliklerini en belirgin olarak tasiyan % 10 dilim
secilerek bunlarin ortalamalari hesaplanmistir. Bu sekilde elde
edilen UP genliklerinin % 90 lik seriden % 10 luk seriye dogru
azaldigl gozlenmistir. Bu, yukaridaki segeneklerden birincisinin
gecersizligini, dolayisiyla bilingli  olarak  agilanmayan
uyaranlara karsl da UP yanitinin olustugunu gostermektedir. UP
lerin topografis incelendiginde ise, esik civarinda gorsel UP nin
frontosantral bilesenlerinin kiglldigl, oksipital bilesenlerinin
ise korundugu saptanmistir. Bu bulgu, subliminal uyaranlarin
primer ve sekonder gérme aanlari dizeyinde islenebildigini,
daha ylUksek asosiyatif merkezlere ise daha disik diizeyde
yansitildiklarini diistindirmektedir.

24

AMIGDALA BAZOLATERAL NUKLEUS
LEZYONLARININ BiR ANKSIYETE MODEL1
OLAN ACIK ALAN TESTi UZERINE ETKILERI

A. HASANOGLU*, E. YURDAKOS*, R. CANBEY Li**,
M. MENGI*, T. CELIKELLI**

* [stanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Fizyoloji ABD
**Bogazici Univ. Psikoloji Boltmii

Limbik sistemin cekirdeklerinden olan amigdaalar
kortikomedyal, bazolateral (BL) ve santral bdlimlerden olusur.
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Amigdalalarin bellek, Ogrenme, anksiyete ve agresyon gibi
emosyonel aktivitelerin olusum ve somatizasyonunda 6nemli
rolleri vardir. Son yillarda yapilan ¢calismalar BL'nin talamus ve
assosiasyon aanlari ile baglantilari oldugunu gostermistir.
Santral nukleusun baglica inputu BL'den olup baslica outputu ise
beyin sapindaki solunum ve dolasim merkezlerinedir. BL
amigdalalarin ana inputu oldugu i¢in emosyonlarin olusumunda
daha onemli rol alabilecegini dustinerek calismamizi planladik.
Calismamizda, agirliklari 250-300 gram arasinda degisen Wistar
tipi albino erkek siganlar 3 gruba ayrildi: 1- Sham (Sh) grubu
(n=11), 2- Bazolateral (BL) lezyonlu grup (n=6), 3-
Nonspesifik (Ns) amigdala lezyonlu grup (n=12). Lezyonlar
Pellegrino-Kushman atlasi koordinatlarina gore stereotaksik
yontemle yerlestirilen elektrodlarla elektriksel olarak yapildi ve
sonuclar histolojik olarak teyit edildi. Calismamizda deneysel
anksiyete modeli olan agik alan testi uygulandi. Agik alan testi
¢apl 90 cm, yiuksekligi 27 cm olan 88 esit kareye boltinmis Gsti
acik tahta bir kutuda gerceklestirilir. Bu testte alana konulan
sicanlarin  gevreyi arastirma (dolasilan kare sayisl) ve
immobilizasyon sireleri olcllir. Dolasilan kare sayisindaki
azalma ve immobilizasyon siiresinde artis anksiyete belirtis
olarak kabul edilir. Elde etmis oldugumuz sonuglar Ns ve BL
lezyonlu gruplarin immobilizasyon strelerinin Sh grubuna gére
daha kisa oldugunu gostermektedir. Bu azalma BL grubunda
daha bdlirgindir. BL ve Ns lezyonlu gruplardaki sicanlarin
dolastiklari kare sayisi Sh grubuna gore istatistiksel olarak
anlamli olmamakla beraber daha yiiksek olarak bulundu. Bu artig
yine BL grubunda daha belirgindi. Bu sonuclar amigdala BL
nukleus grubunun emosyonel aktivite olusumunda daha 6nemli
rol i oldugunu gostermektedir.

Sham Nsamigdalalezy. BL lezy.
(n=11) (n=12) (n=6)
Kare sayisi (n) 116.1+43.1 125.5+50.6 132.6+20.6
Siire (sn) 169.9+39.5 138.4+43.7* 120.5+22%**

Eslestirilmemis serilerde t-testi M+SD *p<0.05, ***p<0.001

25
FLUNARIiZININ MONOSINAPTIiK OMURILIK
REFLEKSLERINE ETKIiSi
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N. TASCI, O. GENGC, F. BAGIRICI, S. DEMIR,
M. BOSNAK, C. MARANGOZ
Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Kasiyum kana antagonistlerinden flunarizinin omurilik
reflekslerine olan etkilerini arastirdik. Flunarizin 10, 50, 100 pM
lokal ve 5, 10, 20 mg/kg intraperitoneal olarak verildi.

Deneyler 1.5-3 kg agirliginda yetiskin spinal kedilerde
yapildi (n=10). Hayvanlar ketamin ile (45 mg/kg, i.m.) anestezi
edildi. Lumbal ve sakral bolgeler laminektomi yapildi. Ag-AgCl
elektrodlarla izole edilmis arka ve 6n koklerden uyari ve kayit
islemleri ekstraseltler olarak yapildi.

Flunarizinin sistemik dozlari refleks cevabi anlamli bir
sekilde azaltti (p<0.05). Digtik ve orta dozlari latenslerde pek
etkili olmadi (p>0.05). Ayni durumda flunarizinin lokal dozlari
da refleks cevabi azaltti (p<0.05). Hem sistemik hem de lokal
flunarizinin yiksek dozlari latenslerde anlamli bir uzama
meydana getirdi (p<0.05).

Bu sonuglar omurilikte voltaja bagimli kalsiyum kanallarinin
olabilecegini  gostermektedir. Bu kanallarin  reflekslerin
diizenlenmesine katkida bulunabilecegini disiindirmektedir.

26

AMIGDALA BAZOLATERAL LEZYONLARININ BIR
DEPRESYON MODELI OLAN PORSOLT YUZME TESTI
UZERINE ETKILERI

A. HASANOGLU*, R. CANBEYLI**, E. YURDAKOS*,
T. CELIKELLI**, M. MENGI*

* Jstanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Fizyoloji ABD

** Bogazici Univ. Psikoloji Bolimii

Kortikomedyal, bazolateral (BL) ve santral c¢ekirdek
gruplarindan olusan amigdala kompleksi anksiyete ve agresyon
gibi emosyonel aktivitelerin olusum ve somatizasyonunda
onemli rol oynar. Calismamizda agirliklari 250-300 gram
arasinda degisen Wistar tipi albino erkek sicanlar 4 gruba
ayrilarak incelendi: 1- Kontrol (n=6) 2-Sham (Sh) grubu (n=11),
3- Nonspesifik amigdala lezyonlu (Ns) (n=12), 4- BL nikleus
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lezyonlu (n=6) gruplar. Lezyonlar Pellegrino-Kushman
atlasindan alinan koordinatlara goére yerlestirilen elektrodlarla
elektriksel olarak yapildi ve sonuclar histolojik olarak teyit
edildi. Porsolt yizme testinde (PST), 30 cm ¢apinda 45 cm
yuksekliginde pleksiglas silindirik bir kaba 15 cm yukseklige
kadar 25°C 1sida su doldurulur. Sicanlar kaba atilip, 10 dakika
boyunca kurtulmak igin ¢abaladiklari sire, ilk bes ve toplam on
dakika icindeki immobilizasyon sureleri  dlcllar. PST'de
sicanlarda c¢abalama siiresindeki azalma ve immobilizasyon
siresindeki artis bir depresyon modeli olarak kabul edilen
ogrenilmis caresizligin gostergeleridir. Elde ettigimiz sonuclara
gore, BL ve Ns lezyon gruplarinin ¢cabalama sireleri kontrol ve
Sh gruplarina gore daha uzundu. Bu uzama BL grubunda daha
belirgindi. Ik 5 dak. ve total immobilizasyon sireleri ise BL ve
Ns lezyon gruplarinda Sh ve kontrol gruplarina gore daha kisa
idi. BL grubunda bu kisalma daha belirgindi. Bu sonuclar
Ogrenilmis caresizlik gelismesinde amigdala kompleksinin,
Ozellikle BL g¢ekirdek grubunun daha belirleyici oldugunu
gostermektedir.

Kontrol Sham Nslezy. BL lezy.

(n=6) (n=11) (n=12) (n=6)
i1k 5 dk.'daki 94.2+20.1 74.5+46.5 73.8+24.2* 49+24.1%**
imm. siiresi (sn)
Total imm. 324.7£448.9  276.1£39.7*  277+56.2* 224.5+60.5***
siresi (sn)

Gabalamasiires  10.3+4.6 10.9+5.3 14.8+9.6 20.5+12.8*
()

Eslestirilmemis serilerde t-testi, M+SD *p<0.05, ***p<0.001

27

KRONIK KETAMIN UYGULANMASININ GABA4
ANTAGONISTI PENTILENETETRAZOL iLE
OLUSTURULAN EPILEPTIK NOBETLERE ETKISI

H.T. SARISOY*, E. YURDAKOS**,
A. HASANOGLU**, M. MENGI**

* [stanbul Univ. Tip Fak. 7-8. somestre dgrencisi
** Jstanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Fizyoloji ABD
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Glutamat merkezi sinir sisteminde bulunan eksitator bir
norotransmitterdir. Kendine 6zgii N-Metil-D-Aspartat (NMDA)
reseptorleri araciligl ile epileptik nébetlerin olusmasinda nemli
rol oynar. Biz calismamizin ilk kisminda nonkompetetif NMDA
reseptor antagonisti ketamin uygulamasi ile olusturulan kronik
NMDA  blokajinin  tekrarlayan  pentilenetetrazol  (PTZ)
nobetlerine etkisini inceledik. Bu ¢alismada agirliklarr 200-250
gram arasinda degisen Wistar tipi albino sicanlar kullanildi.
Deney grubuna i.p. olarak 20 mg/kg ketamin tg¢ hafta boyunca
uygulandi. Kontrol grubunda ise yalnizca enjeksiyon stres
yaratildi. Her hafta sonu iki gruba da 50 mg/kg PTZ enjeksiyonu
i.p. uygulanarak seyirme baglangici ile ndbet gecikme siireleri
Olculdu. Kontrol grubunda tgiinct hafta sonunda birinci haftaya
gore nobet baglama stirelerinde anlamli uzama vardi (166+26.4
sn - 278+65.8 sn., p<0.01). Bu sonu¢ PTZ ndbetlerine tolerans
gelismes olarak yorumlandi. Ayrica ketamin uygulamasi PTZ ile
olusturulan epileptik nobetlere tolerans gelismesini engelliyor
olabilir. Yine Gglincli hafta sonunda ketamin grubunun nobet
gecikme siiresinde anlamli kisalma bulundu (278+65.8 sn. -
184.2+41.1 sn., p<0.01). Her hafta tekrarlanan PTZ nobetlerinin
kronkk NMDA blokgjina etkiss oldugu dustnulerek,
calismamizin  ikinci  kismini  planladik. Sicanlar 45 gin
enjeksiyon stresi uygulanan kontrol grubu ve 45 giin 20 mg/kg
i.p. ketamin uygulanan deney grubu olmak tzere ikiye ayrildi. 45
gunun sonunda tek bir PTZ ndbeti olusturup ayni parametreler
Olculdl. Deney grubunun seyirme baslangici ve ndbet gecikme
sirelerinde kontrol grubuna gore anlamli azalma g6zlendi
(112.8+24.7 sn. - 86.3+19.2 sn., p<0.05), (154.6£26.9 sn. -
117.6£20.8 sn., p<0.01). Sonuc olarak kronik ketamin
uygulamasinin nobetleri  kolaylastirici etkisi, kronik NMDA
reseptor blokajinin yeni reseptdr sentezine yol agmasi, boylece
hicrenin uyarilabilirligini arttirmasi ile agiklanahilir.

28

FARKLI IMMOBILiZASYON STRES SUREL ERININ
PENTILENETETRAZOL iLE OLUSTURULAN
EPILEPTIK NOBETLERE ETKIiSi

A. HASANOGLU*, K. ORAN**, E. YURDAKOS*,

M. MENGI*, L. CAKAR*
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* [stanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Fizyoloji ABD
** [stanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. ve 3-4. Somestre
Ogrencisi

Daha 6nce gerceklestirdigimiz iki ayri calismada iki ve dort
saatlik immobilizasyon stresinin GABA  reseptdr antagonisti
olan pentilenetetrazol (PTZ) ile olusan epileptik nobetlerde
seyirme slrelerini uzattigini gostermistik. Bu arastirmamizda ise
farkll immobilizasyon stres sirelerinin epileptik ndbetler Uzerine
olan etkilerinin degiskenlik gosterip gostermedigini inceledik.
Calismamizda agirliklari 200-250 gram arasinda degisen Wistar
tipi albino sicanlar bes gruba ayrildi: 1. Kontrol grubu, 2. Akut
stres grubu (15 dakika immobilizasyon), 3.-4. iki ve dort saatlik
stres gruplari, 5. Kronik stres grubu (15 giin boyunca hergin
15 dakika immobilizasyon). TUum gruplarda (n=8) 50 mg/kg i.p.
PTZ enjeksiyonundan sonra ilk seyirmenin gozlendigi an
(seyirme baslangici), seyirme baslangicindan ndbet baslangicina
kadar gecen siire (seyirme siiresi) ve PTZ enjeksiyonundan nébet
baslangicina kadar gecen sire (ndbet gecikmesi) olculdi.
Kontrol grubu ile karsilastirildiginda seyirme ve nobet gecikme
strelerinin akut ve iki saatlik stres gruplarinda anlamli olarak
arttigl gozlendi. Bu sonug stres sartlarinda GABA ve opioid
peptidlerin salinimindaki artisa bagli olabilir.

Seyirme siiresi (sn.) Nobet gecikme siiresi (sn.)
Kontrol grubu 85.1+32.6 207.6+36.6
Akut stres grubu 142.6+45.7*** 307.1+81.8***
2 saatlik stres grubu 154.1+55.2*** 349+151.2*

Eslestirilmemis serilerde t-testi (M+SD) *p<0.05, ***p<0.001

Dort saatlik immobilizasyon stres sonrasi ise ayni parametre
degerlerinin azalarak kontrol grubu degerlerine yaklastigl, kronik
stres grubunda ise kontrol grubu degerlerinin altina diustigu
gozlendi. Bu degisiklikler uzayan stres sartlarinda GABA
reseptorlerinin - down-regilasyonuna bagli olabilir. Seyirme
gecikmesinde ise deney gruplarinin sonuclari kontrol grubu
sonuclariyla karsilastirildiginda benzer degisiklikler gozlendi.
Ancak bu sonuglar istatistiksel olarak anlamli bulunmadi.
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29

HEPATIK ENSEFALOPATI OLUSTURULAN
RATLARDA KAN-BEYIN BARIYERI
GECIRGENLIGINDEKi DEGISMELER

F.E. EKSIOGLU, G. BAYDAS, E. ERCEL,
A. TURKOGLU
Firat Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Hepatik ensefalopatinin nedenlerinden  biri, karaciger
yetmezliginde cesitli maddelere kargi kan-beyin bariyerinin
gecirgenliginin artmasi ve bu maddelerin beyinde ¢esitli etkiler
gostermesidir.

Karaciger yetmezliginde kan-beyin bariyerinin etkilenip
etkilenmedigini  arastirmak icin deneysel olarak ratlarda
karaciger yetmezligi olusturarak bunu arastirdik. Bunun igin iki
ayri rat grubu olusturduk. Deney grubuna karaciger yetmezligi
olusturmak icin haftada U¢ kez mineral yagi ile sulandiriimig
karbontetraklorir 6 hafta siireyle deri altina enjekte edildi.
Kontrol grubuna ayni siire ve dozda deri altt mineral yagi enjekte
edildi. Deney sonunda karaciger yetmezligi olusup olusmadigini
anlamak icin bir denekten karaciger 6rnegi alinarak patolojik
inceleme yapildi.

Siroz teshit edilip, hayvanlarin hepatik ensefalopatinin
karakteristik belirtilerinden olan irritabilite, denge bozuklugu,
kilo kaybi, uyusukluk gostermesinden sonra kan-beyin bariyeri
permeabilitesini 6lgmek icin asagidaki islemi yaptik.

Dietil eter ile anestezi yapilan hayvanlara juguler vene kanil
sokularak intraventz Evans-blue 4 ml/kg. % 2 lik soliisyon
verildi. Gorsel ve spektrofotometrik olarak degerlendirildi.

Sonug: Hepatik ensefalopatinin gelistigi sirotik hayvanlarda
kan-beyin bariyerinin kontrollere gore daha gecirgen oldugu
saptand..

30

SUBMAKSIMAL YUKLEMENIN SEDANTER VE
SPORCULARDA DERi POTANSIYELI
PARAMETRELERININ SiRKADIEN RITMINE
ETKIiSI
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B. KILIC, A. ARSLAN, U.T. TURACLAR, A. YILDIZ
Cumhuriyet Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Calismanin amaci, sirkadien bir ritm gosterdigi bilinen deri
potansiyeli parametrelerinin (bazal seviye, yanit ve latens)
sedanter ve sporcularda submaksimal ergometrik yiklemeye
bagli olarak sirkadien bir degisim gosterip gostermeyecegini de
arastirmaktl. Sedanter ve sporculara bisiklet ergometresiyle
yapilan yiklemede rektanguler-triangller Rost ve Hollmann
protokoluna gére rpm 50'de sedanterlerde 25 W'tan baglayarak
her 2 dk'da bir 25 W artirilmak suretiyle, 150 W'a cikildi.
Sporcularda ise 50 W'tan baglanarak, her 3 dk'da bir 50 W
artirilarak 200 W'a kadar ulagildi. Deri potansiyeli parametreleri
yikleme onces ve sonrasinda alindi. Olcimler 4 saatlik
intervaller ile saat 08'den ertesi giin 08'e kadar 7 defa sol koldan,
hipotenar kabariklik ile 6n kol i¢ yuzii arasinda Ag/AgCl
elektrodlar! kullanilarak Nihon Kohden AA 600 H moduli ile
DC modunda yapildi. Deri potansiyeli yanitlari sag kol
bileginden ulnar sinirin kare dalga tek soklar (sire 1200 ps,
siddet 5 mA) elektriksel yoldan uyarilarak elde edildi.

Calisma sonunda, submaksimal yiklemeye bagli olarak
gerek sedanterlerde, gerekse sporcularda deri  potansiyeli
parametrelerinin sirkadien bir ritm gosterdigi  saptanmistir.
Ayrica sporcu grubunda belirli saatlerde egzersiz sonrasi, hem
bazal seviyede hem de deri potansiyel yanitinda istatistiksel
olarak anlamli bir disus gorilmustir (p<0.05). Sedanterlerde ise
yuklemeye bagli olarak bazal seviyede egzersiz dncesine gore
anlamli  bir yikselme olurken (p<0.05), yanitta dusUs
saptanmistir (p<0.05). Latenste ise her iki grupta da bir diisme
gozlenmesine ragmen bu disils istatistiksel olarak anlamli
degildi (p>0.05).

Elde edilen bulgular literatlr 1siginda tartigilmstir.

31

MULTIPLE SKLEROSISVE KONVULZIYONLARIN
KAN-BEYIN BARIYERI PERMEABILITESINE
ETKIiSi

B. OZTAS*, M. KUCUK**
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* [stanbul Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD
** [stanbul Univ. Deneysel Tip Arastirma Engtitiisi

Multiple sklerosis, demiyelizan hastaliklar icinde en sik
gorulen ve birgok yonleri ile en ¢ok incelenen hastaliklardan
birisidir. Bu arastirmanin amaci multiple sklerosisde (MS) kan
beyin bariyeri yikimi ile MSIi deney hayvanlarinda
olusturdugumuz konvulziyonlardaki bariyer yikim aanlarinin
kargilastirmasini yapmaktir. Arastirmalarda strain 13 quinea
pigler kullanildi. MS olusturmak icin medulla spinalis
homojenati, Mycobacterium tuberculosis H37 RA ve Freud's
adjuvant karigimi deney hayvanlarina subkutan enjekte edildi.
Enjeksiyondan bir hafta sonra hayvanlar arastirmaya alindi.
Konvulziyonlar 80 mg/kg i.v. pentyleneletranol ile
olusturuldu. Deney gruplart : @ Kontrol b) Konvulziyon c)
Multiple sklerosis d) Multiple sklerosistkonvulsiyon gruplari
olarak planladi. Deney sonuclarina gore MSIi  deney
hayvanlarinin % 50 sinde medulla spinaliste kan-beyin bariyeri
yikimi izlendi. MS + konvulziyon grubunda ise, tek basina
konvulziyon uyguladigimiz gruba goére 6zellikle 2 deney
hayvaninda ileri derecede beyin kortekss ve talamus
cekirdeklerinde kan-beyin bariyeri permeabilitesi artti. Sonug
olarak deney hayvanlarinda  olusturdugumuz MS,
konvulziyonlardaki  bariyer  yikimini  beyin  korteksine
kaydirmakta ve daha siddetli bariyer yikimina neden
ol abilmektedir.

Bu arastirma, 1.U. Arastirma Fonu 648/210994 sayili projesi
ile desteklenmistir.

32
IKIiZLERDE KASSAL EGZERSIZDE O, MALIYETI

Z. PUNDUK, H. GUR, O. GULTEKIN
Uludag Univ. Tip Fak. Spor Hekimligi Bilim Dal

Bu calismaya 13-16 yaslari arasinda 9 cift (7'si bayan
2'si erkek) saglikli sedanter ikiz gonulli olarak katild.
Deneklere bazi antropometrik dlcimler, yukin sabit oldugu 15

124



POSTER

dakikalik submaksimal bir egzersiz ve yikiin goreceli olarak
artig tikenene kadar yapilan maksimal bir test uygulandi.

Yapilan “intraclass correlation” anadizleri ayna goruntileri
birbirinin ayni olan ikizlerin antropometrik 6zelliklerinin ileri
derecede anlamli (r>0.91, p<0.001) bir iligki gosterdigine isaret
etmekteydi. Submaksimal egzersizin O, maliyeti (r<0.65) ve
maksimal egzersizin ilk dakikalarindaki O , tiketimi (r<0.59)
olarak istatistiksel olarak anlamli olmayan iligkilere sahip olan
ikizlerin maksimal testin ilerleyen dakikalarindaki O , tuketimi
degerleri anlamli (r>0.77, p<0.05) iliskiler gGstermekteydi.
Sonuglar ayni siddetteki yike Kkarsi egzersiz yapan ikiz
deneklerin maksimal egzersizi tilkenene kadar slrdirebilme
yetenekleri olarak incelendiginde de anlamli (r=0.37) bir iligki
tespit edilemedi.

Bu bulgular 1siginda calismamiza katilan ikiz deneklerin
antropometrik Ozelliklerindeki ileri derecedeki benzerliklere
karsin ayni yuklerle yaptiklari submaksimal ve maksimal
egzersizlerin O, maliyetlerinin farkliliklar gosterdigi sonucuna
varildi.

33
KUKURT DIOKSITIiN SOMATOSENSORIAL
UYARILMA POTANSIYELLERINE ETKIiSI

V. KUCUKATAY, P. YARGICOGLU, A. AGAR,

B. AKTEKIN

Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyolgji, Biyofizik ve Noroloji
Anabilim Dallar1

Calismamiz ortalama agirliklari 200-250 g arasi degisen
24 adet 3 ayllk Swiss abino sicanlar Uzerinde
gerceklestirilmigtir. Hayvanlar iki esit gruba ayrilarak Kontrol
(K) ve Kontrol + SO, (KS) gruplari olusturulmustur. Kontrol
grubuna 8 hafta boyunca 1m® ik bir chamberde giinde 1 saat
filtre edilmis atmosfer havasl solutulmustur. KS grubuna ise 8
hafta boyunca ayni chamber’da giinde 1 saat 10 ppm dozunda
SO, solutulmustur. Bu slirenin sonunda hayvanlar eter anestezisi
ile uyutularak ylzeyel disk elektrodlar bregmanin 1 ve 2 cm
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onine yerlestirilmigtir. Kuyruga da bir toprak elektrodu
yerlestirilerek hayvanin posterior tibial sinirine bir uyarici
elektrodla uyaran verilmis ve somatosensorial uyariima
potansiyelleri (SEPs) kaydedilmistir. Sonugta N1, P1, N2
latensleri N1P1, PIN2 amplitidleri ,N1P1, PIN2 interpik
latensleri hesaplanarak one way ANOVA testi ile istatistiksel
olarak degerlendirilmistir. N1 latensinin kontrole gére anlamli
olarak (p<0.0001) uzadigi saptanmistir.

34
DENEYSEL DIABETTE PERIFERAL SiNiR
FONKSIiYONLARINA KUKURT DIOKSITIN ETKiSi

V. KUCUKATAY, A. AGAR, P. YARGICOGLU
Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ve Biyofizik Anabilim Dall

Calismamiz ortalama agirliklari 200-250 g arasi degisen
48 adet 3 aylik Swiss abino sicanlar  Uzerinde
gerceklestirilmistir. Hayvanlar 4 esit gruba ayrilarak Kontrol (K)
ve Kontrol+S0O, (KS), diabet (D) ve Diabet + SO, (DS) gruplari
olusturulmustur. D ve DS gruplarindaki sicanlara 5 mg/ 100g
dozunda alloxane verilerek diabetik hale getirilmislerdir. Daha
sonra K ve D gruplarina 8 hafta boyunca 1m® ik bir chamberde
gunde 1 saat filtre edilmis atmosfer havasl solutulmustur. KS ve
DS gruplarinaise 8 hafta boyunca ayni chamber’ de giinde 1 saat
10 ppm dozunda SO, solutulmustur. Bu sirenin sonunda
hayvanlar eter anestezis ile uyutularak siyatik sinir ve
gastrokinemius sinirleri izole edilmis ve uyarici elektrod
gastrokinemiusa, kaydedici elektrod siyatik sinire konarak
ekstraselliler olarak bipolar  kayit alinmigtir.  Aksiyon
potansiyellerinin latensleri ve amplititleri olcllerek ileti hizi
saptanmistir. K grubuna gore KS, D ve DS gruplarinin
latendlerinin uzayarak ileti hizinin anlamli olarak azaldig
bulunmustur.

35
UV'NIN KALP VE ISKELET KASI KASILMAS
UZERINE ETKILERI
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M.C. AKYOLCU*, A.R. KIZILER*, T. GULYASAR*,
O. SEYMEN**

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. *Biyofizik ve
**Fizyoloji Anabilim Dallari

Amag: Daha Once yapilan arastirmalarin sonucu olarak
ultraviyole'nin diiz kas kasllmasi Uzerine etkili oldugu 6ne
surdlmistdr.  Bu  calisma daha sonraki  donemlerde
gerceklestirilmesi planlanan ve hiicrede sarkoplazmik retikulum,
membran ve hiicre ic¢i olaylarin ultraviyole tarafindan nasil
etkilendigini ele alan bir seri arastirmaya temel olmasi agisindan

yapimistir.
Y ontem: Anestezi atina alinan kurbagaarin
deserebrasyonundan sonra torakslari acildi ve

elektrokardiyogramin kaydedilmesi amaci ile mikroelektrodlar
calismakta olan kalbin Uzerine yerlestirildi. Stimilator ile
stimilasyon sonucu kalp ve iskelet kasinin kasilmasi ile elde
edilen bilgiler bilgisayara aktarildi. Belirli bir zaman araligi
sonunda her iki organ da ultraviyole'ye ekspoze edilerek yine
kasilmaya ait bilgiler bilgisayara aktarild.

Sonuclar: Bilgilerin bilgisayarda degerlendirilmesi sonucu
ultraviyole uygulanmasi siirecine ait degerlerle normal kosullara
ait degerler arasinda aksiyon potansiyelinin gerek amplittidi
gerekse frekansi agisindan  istatistiksel olarak anlamli
farkhliklarin ortaya ciktigr gézlemlendi.

Tartisma:  Ultraviyolenin  daha onceki  calismalarin
sonuclarina gére diz kas kasilmasi Uzerine etkili olmasinin
yanisira kalp ve iskelet kaslarinin kasilmasi tzerinde de etkili
oldugu soylenebilir. Ancak bu etkinin hicre icerisindeki
organeller, molekiller ve sitoplazma iyon konsantrasyonlari ile
iligkilerinin nasil oldugu konusunun anlagilabilmes igin sozi
gecen konularin incelikle arastirilmasi gerektigi sdylenebilir.

36

DENEYSEL HiPERTIROIDI OLUSTURULAN
TAVSANLARDA SERUM KREATIN KiNAZ
DEGERLERI
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I. CELIK*, E. YEGIN*, M. KARA** F. AKCAY***
*Yiizuincl Y1l Univ. * Fen-Edebiyat Fak. Biyoloji Bol.
**Y(iziincl il Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

*** Atatlirk Univ. Tip Fak. Biyokimya ABD

Bu calismada canli agirliklari ortalama 1500+50 g olan 20
erkek, beyaz Yeni Zelanda irki tavsan (Oryctolagus cuniculus
huxley) kullanildi. Tavsanlardan 10 tanesine 50 pg tiroksin/100
g vucut agirligr olmak Uzere 15 giin sireyle araliksiz intraventz
yoldan tiroksin verilerek hipertiroidi olusturuldu. Diger 10
tavsan kontrol grubu olarak ayrildi ve bunlara yine intraventz
olarak, ayni miktarda, tiroksinin ¢ozindigl % 0.9'luk izotonik
tuzlu su verildi.

Calisma sonunda, serum CK degerleri kontrol grubunda
1073+597 U/L, hipertiroidi grubunda 3558+ 1341 U/L; CKMB
degerleri ise kontrol grubunda 874+128 UJ/L, hipertiroidi
grubunda 902+367 U/L olarak bulundu. Yapilan istatistiksel
analiz sonucunda serum CK degerlerinin hipertiroidi grubunda
O6nemli oranda yilksek oldugu (p<0.001), CKMB degerlerindeki
artigin ise anlamli olmadigi (p>0.05) anlagildi.

37

E VITAMINININ X ISINI UYGULANAN
SICANLARDA MIiDE MUKOZAL BARIYERI
UZERINDEKI ETKILERI

Z.KANAY*, C. GUZEL**, C. SERT***, D. KURT*,

O. DENLI**

*Dicle Univ. Vet. Fak. Fizyoloji ABD

**Dicle Univ. Tip Fak. Fizyoloji ve *** Biyofizik Anabilim
Dallari

E vitamininin x 1sini uygulanan sicanlarda mide mukozal
bariyeri Uzerindeki etkilerini arastirmak amaciyla yapilan bu
caismada 16 adet 2 aylik Wistar Albino sican kullanildi.
Hayvanlara 30 giin siireyle her giin 400 mg/kg E vitamini oral
olarak verildi. Otuzuncu gin, 1sinlamadan yarim saat 6nce ayni
dozda E vitamini verildi ve 445 rad x 1sini ile iki kez Gst Uste
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(toplam 890 rad) 1sinlandi ve 24 saat sonra hayvanlar feda edildi.
Mide mukozal bariyeri komponentlerinden olan mikis ve
fosfolipid miktari Corne ve Baur metodu ile tespit edildi.
E vitamini uygulanan sicanlarda mikis ve fosfolipid miktarinin
kontrol grubuna gdre arttigl saptand (sirasiyla p<0.001, p<0.05)

Sonuglarimiza gére x 1sint uygulanan sicanlarda mide
mukozal bariyer parametreleri tzerine E vitaminin etkin oldugu
gosterilmektedir.

38

STREPTOZOTOSIN iLE DiYABET
OLUSTURULMUS SICANLARDA TIROID
FONKSIiYONLARININ INCELENMESI

S. TAS*, M. DIRICAN**, B. NOYAN*, K. OZLUK*
Uludag Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Biyokimya Anabilim
Dallari

Bu calisma, streptozotosin (STZ) ile diyabet olusturulmus
sicanlarda tiroid fonksiyonlarinda olusabilecek degisimleri
incelemek amaciyla yapildi. Bu amagla Sprague-Dawley turi
erkek sicanlara 65 mg/kg olmak Uzere intraperitoneal STZ tek
doz enjekte edildi. STZ enjeksiyonundan 48 saat sonra kan
glukoz degerleri Olcllerek diyabet olustugu saptandi.
Enjeksiyondan 30 giin sonra diyabetik sicanlarin (n=20) ve
kontrol grubunu olusturan sicanlarin  (n=20) kalplerinden
ponksiyonla kan alindi. Alinan drneklerde serbest T, total Ts,
serbest T,, total T,4, glukoz ve insilin dizeyleri 6lculdi.

Diyabet olusturulan grupta kontrol grubuna goére insilin
diizeylerinde anlamli bir azalma (p<0.001) saptandi. Kan glukoz
diizeylerinde de anlamli bir artis (p<0.001) vardi. Serbest Ts,
Total Ts, serbest T, ve total T, dizeyleri kontrol grubuyla
karsilastirildiginda anlamli bir azalma (herbiri icin p<0.001)
oldugu goruld.

39
KUZULARDA RASYONA iLAVE OLARAK E
VITAMINIi VE SELENYUM KATILMASININ; KAN
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SERUMU SELENYUM, E VIiTAMINIi VE BAZI
MINERAL DUZEYLERIi UZERINE ETKILERI

M. NAZIROGLU*, M. CAY™*, L QiMTAY**,

M. AKSAKAL*, H. SIMSEK*

Firat Univ. Vet. Fak. *Fizyoloji ve ** I¢c Hastaliklari
Anabilim Dallari

E vitamini ile sdenyum ve diger bir kissm mineraller
arasinda ¢esitli fizyolojik etkilesimler mevcut olup, bunlar
yeterince bilinmemektedir. Bundan dolayi hayvanlar tarafindan
yeterli dizeyde alinmalarina ragmen yetersizlik ve toksikasyon
durumlari olusabilmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada; kuzularin
rasyonuna ilave olarak E vitamini ve selenyum katilmasinin kan
plazmasi E vitamini, selenyum, cinko, bakir, sodyum,
potasyum, inorganik  fosfor, magnezyum  dizeylerinin
arastiriimasi amaclandi.

Arastirmada onaltl akkaraman kuzu kullanildi ve doérder
kuzudan olusmak Uzere dort grup olusturuldu. Birinci grup
kontrol grubu olarak kullanildi. 1kinci gruptuki kuzulara
selenyum (0.3 mg/kg sodyum selenit/kg yem), Ucgunci
gruptakilere E vitamini (250 mg DL-Hata! Yer isareti
tanimlanmamis. tokoferil asetat/kg yem), geriye kalan diger
dort kuzuyaise selenyum ve E vitamini kombinasyonu (0.3 mg
sodyum selenit + 250 mg DL-Hatal Yer isareti
tanimlanmamis. tokoferil asetat) iceren rasyon verildi. TUm
hayvanlarin 0., 1., 2., 4., 6., 10. haftalarda kanlari alinarak serum
E vitamini, selenyum, ¢inko, bakir, sodyum, potasyum, inorganik
fosfor, magnezyum, kalsiyum dizeyleri belirlendi.

Rasyona E vitamini, E vitamini + selenyum ilave edilen
gruptaki kuzularda serum E vitamini diger gruptakilerine kiyasla
istatistiksel anlamda yuiksek (p<0.001) bulundu. Kontrol grubuna
kiyasla, rasyona selenyum ve E vitamini ilave edilen ¢ grupta
da selenyum diizeyi yiksek bulundu (p<0.05, p<0.001). Rasyona
ilave olarak selenyum ve E vitamini katilan gruplarda kontrol
grubuna kiyasla cinko, bakir, sodyum, potasyum, inorganik
fosfor, magnezyum dizeyleri agisindan istatistiksel anlamda
farkhhga rastlaniimadi.
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Arastirmada sonug olarak; kuzularin rasyonuna E vitamini ve
selenyum ilave edilmesinin kan serumu ¢inko, bakir, sodyum,
potasyum, inorganik fosfor ve magnezyum dizeylerine etkis
olmadigi gozlendi. Bununla beraber, rasyona selenyum ilave
edilmesinin kan serumu E vitamini dizeyi Uzerinde etkisi yok
iken, E vitamini katilmasinin kan serumu selenyumu dizeyi
Uzerinde arttirici bir etkisinin oldugu saptandi.

40
FiZYOLOJIDE KAOS

C. NACAR*, H.O. SEYMEN**

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. * Tibbi Biyolojik
Bilimler Bolimii 3. sinif Ogrencisi

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. **Fizyoloji ABD

Kaos dinamik sistemlerin zaman icindeki evrimi sirasinda
gosterdikleri bir davranig bicimidir. Hem periyodik hem de
rastgele olmayan (yani  deterministik)  hareketlerden
olusmaktadir. Kaotik bir sistemin en énemli 6zelligi icerdigi
differansiyel denklemler nedeniyle baslangic sartlarina asiri
duyarli olmasidir. Baslangi¢ sartlarindaki ¢cok ufak bir degisiklik
tamamen farkli sonuglara neden olmaktadir. Bu duyarlilik kaotik
sistemleri midahalelere karsi da duyarli kilmakta, sistemi
esneklestirmektedir. Kaotik sistemlere iligkin olarak ortaya ¢cikan
en 6nemli kavram Durum-Uzayi'dir. Durum-Uzay! her noktasl
sistemin belirli bir zamandaki durumunu gosteren, o anda
sisteme iligkin tim bilgileri iceren G¢ boyutlu bir grafiktir.
Sistemdeki bir nokta, sistem zamanla degistikce degisik
yoriingeler cizmeye baslayarak Lorenz Cekicisi veya Garip
Cekici denilen bir grafige dontsir. Boylece sistemdeki zamansal
evrimi  gozlemek mimkin olur. Garip Cekici fraktal bir
yapidadir ve sonsuz sayida frekans icerir. Bu da kaosun sonsuz
sayida periyodik hareketten olustugunu gosterir.

Insan viicudu kimyasal bolimleri olan, cok sayida ritimsiz
hareketten olusmus dinamik bir sistemdir. Kalpteki patolojik
aritmiler, hormonlarin  etkilesimleri, sinir  sisteminin
fonksiyonlari  karmasik-kaotik  sistemlere iligkin  bilinen
orneklerdir. Fizyolojik kaotik sistemlerin analizine iligkin iki
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yontem kullanabiliriz. Birincisi sistemi gozlemleyerek zaman
dizileri elde ederiz ve sisteme iliskin dinamigi bulabiliriz
(6rnegin kalpteki aritmilerde oldugu gibi). Ancak bu yontem
uzun zaman alir ve belirsizlikler icerir. Yine de birgok Ornekte
basariyla kullanilmistir. 1kinci yontemde ise sisteme iliskin
modeller gelistirip, bu modeller Gizerinden ¢alismalar yapabiliriz
(6r: sinir sisteminde oldugu gibi). Bu yontemdeki guclik ise
sisteme iliskin denklemler elde etmek veya tasarlamaktir.

Kaosun kontrol edilebilmesi, kaos arastirmalarinda bir
donim noktasidir. Artik dinamik sistemler istenilen sekilde
yonlendiril ebilecektir.

41
MELATONINLi ORTAMIN SPERM FERTILIiTE
PARAMETRELERI UZERINE iN VIiTRO ETKILERI

G. LOGOGLU, A. KENDIRCI, G. iLBAY
Cukurova Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Pineal bez kaynakli olan melatoninin memeli Ureme
sisteminde antigonadotropik etkisi oldugu ileri sirilmektedir.
Antigonadotropik 0zelligi nedeniyle, bu calismada melatoninin
bazi sperm fertilite parametrelerini  olumsuz etkileyip
etkilemediginin incelenmesi amaglandi.

Yaslari 25 ile 45 arasinda degisen 24 erkege ait
normozoospermik semen oOrnekleri, Ham's F10 besiyerinde
yikanarak motil spermleri iceren drnekler elde edildi. Sperme
ait % motilite, % ilerleyici motilite ve ilerleme hizi (um/sn)
baslangic degerleri komputer destekli semen analizi yontemiyle
degerlendirildikten sonra, her bir yikanmis sperm 0Orneginden
100'er pL'lik iki ayr kisim aindi. Bunlardan birine olgu grubunu
olusturmak tzere ve final yogunlugu 200 pg/mL olacak sekilde
besiyerinde hazirlanmis melatonin eklendi; diger kisima ise
kontrol grubunu olusturmak Uzere yalnizca bes vyeri, esit
hacimde eklendi. Olgu ve kontrol grubunu olusturan bu drnekler
CO, enklbatoriinde, 37°C'da 2 saat boyunca enktibe edildi; 1. ve
2. saatlerin sonunda sperm parametreleri tekrar degerlendirildi.

% Motilite ve % ilerleyici motilite hem 1. hem de 2.
saatlerde, melatoninli ortamda kontrol grubuna gore anlamli
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olarak daha yiksek bulundu; sperm ilerleme hizinda saptanan
daha yiksek degerler ise anlamli degildi. Bu bulgular is1ginda,
Ureme sistemi sivilarinda 200 pg/mL yogunlugundaki melatonin
sperm motilitesini ve ilerleme hizini inhibe etmedigi; tersine bu
parametreler Gzerinde iyilestirici bir etkisinin olabilecegi
sonucunavarildi.

42
DENEYSEL HIPERTIROIDIDE DEMIR
YUKLEMESININ ERITROSITLERIN GLUTATYON
(GSH) DUZEYLERI, GLUTATYON PEROK SIDAZ
(GSH-Px) iLE SUPEROK SID DISMUTAZ (SOD)
ENZIM AKTIVITELERI UZERINE ETKILERI

H.O. SEYMEN*, A. SEVEN**, G. CANDAN**,

G. YIGIT*, H. HATEMI*** S HATEMI****

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. *Fizyolqji,
**Biyokimya, *** Ic Hastal Iklar1 ve **** Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dallari

Calismamiz, deneysel hipertiroidide eritrosit GSH duizeyleri,
GSH-Px ile SOD gibi oksijen radikallerini ortadan kaldirmakla
gorevli enzimlerin aktivitelerini arastirmak ve oksidatif stresin
daha da arttirildigini (demir yiklendigi) durumlarda enzimlerin
davraniglarini ortaya koymak amaciyla planlandi. Calismamiz
Kontrol (n=9), L-Tiroksin (0.4 mg/100 g yem) verilen (n=7),
Ferro Il hidroksid polimaltoz (200 mg/kg P.O.) verilen (n=8) ve
tiroid hormonu ile demirin birlikte verildigi (n=9) doért grup
hayvanda yapildi. Calismamizin 24. guninde eter anestezisi
atinda intrakardiyak olarak alinan kan orneklerinde T, ve TSH

dizeyleri RIA yontemi ile 6lclldi. Plazma demir ve eritrosit
GSH dizeyleri ile, GSH-Px ve SOD  aktiviteleri
spektrofotometrik yoéntemle saptandi.

Tablo 1: Deney gruplarinda olcllen parametreler ve degerleri
(OrtalamatStandart Sapma)
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Kontrol Grubu  L-Tiroksin grubu Demir Grubu  L-Tiroksin-Demir

(n=9) (n=7) (n=9) grubu (n=8)
T4 (ng/dl) 7.79+2.85 27.4+15.05 8.87+3.72 24.56+8.48
TSH (ulU/ml) 1.50+0.60 Undetectable 0.88+0.43 0.87+0.50

2

Fe+ (Hata! Yer isareti tanimlanmamis.g/100ml) 240.22¢50.56  138.29+33.83
273.44+40.69 220.37+57.51
SOD (mg/L) 164.90+22.08  246.11+13.20 214.61+40.72 267.20+£24.00
GSH-Px (U/g Hb) 148.91+29.70 225.29+40.54 190.15+24.95
259.56+30.75
GSH (mmol/g Hb) 0.20+0.02 0.54+0.04 0.28+0.05 0.77+0.05

Bulgularimiza gore, hipertiroidik gruplarda T4 yUksekligi
(p<0.001) ve olclilemeyecek kadar dustuk TSH dizeyi
hipertiroidinin olusturuldugunu gosterdi. Hipertiroidik grupla
kontroi grubu ve demir grubuyla kontrol  grubu
karsilastirildiginda GSH, GSH-Px ve SOD dizeyleri anlamli
olarak yuksekti (p<0.001). Demir grubuyla tiroksin-demir grubu
karsilastirildiginda eritrosit GSH, GSH-Px ve SOD seviyeleri
ileri diizeyde anlamliydi (p<0.001). Tiroksin grubuyla tiroksin-
demir grubu karsilastirildiginda ise GSH, GSH-Px ve SOD i¢in
anlamlilik duzeyleri sirasi ile p<0.001, p<0.05, ve p<0.01 idi.
Calismamizin sonuclarina gére hem demir ve hem de L-tiroksin
uygulamasinin GSH uygulamasi Uzerine uyarici etkilere sahip
oldugunu, ayni zamanda tiroid hormonlarinin eritrosit SOD ve
GSH-Px aktiviteleri Uzerine demir iyonlarindan ¢ok daha fazla
etkili oldugunu saptadik.

43

SOMATOSTANININ STRESUYGULANAN
SICANLARDA MIiDE LEZYONLARI VE MIDE
MUKOZAL BARIYERI UZERINDEKI ETKILERI

C.GUZEL*, Z. KANAY*** D. KURT*** A, ONEN**,
O. DENLI*

Dicle Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Cocuk Cerrahi
Anabilim Dallari

Dicle Univ. ***Vet. Fak. Fizyoloji ABD

Somatostatinin soguk + immobilizasyon stresi uygulanan
sicanlarda mide lezyonlari ve mide mukozal bariyeri Uzerine
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etkilerini arastirmak amaci ile yapilan bu calismada 14 adet
2 aylik Swiss Albino sican kullanildi. Hayvanlara 24 saat
acliktan sonra soguk + immobilizasyon stresi uygulandi. Stresten
bir saat Once deney grubuna 100 Hata! Yer isareti
tanimlanmamis.g’lkg  somatostatin @ (sandostatin @ sandoz)
subkutan olarak uygulandi. Mideleri Ulseratif lezyon yéniinden
incelenerek Ulser skoru saptandi. Mide mukozal bariyeri
komponentlerinden olan miks ve fosfolipid miktari Corne ve
Baur metodu ile tespit edildi. Somatostatinin mide lezyonlarini
onledigi gordldi (p<0.01). Ayrica somatostatin  uygulanan
sicanlarda mukis ve fosfolipid miktarinin kontrol grubuna gore
artmis oldugu saptandi (sirasiyla p<0.001, p<0.005).

Bulgularimiza gére stresin neden oldugu akut hemorajik
mide lezyonlarinin 6nlenmesinde ve mide mukozal bariyer
parametrel eri Uzerine  somatostatinin  etkin ~ oldugu
gosterilmektedir.

44
MIiDE MUK OZASINDAKI KORUYUCU VE YIKICI
GUC DENGESINE KADMIYUMUN ETKIiSi

V.N. UYSAL, G. ONER
Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Mide mukozasinin koruyucu komponentleri olan PGE) ve

mukus miktari ile ¢inko dizeyi Uzerine kadmiyumun etkisini
arastirmak amaciyla yapilan bu calismada 21 sicana 30 giin slre
ile 15 ppm CdCl» i¢me suyu iginde verilmis, sonuglar 21 kontrol

sicanin sonuglari ile karsilastirilmistir.
Deney siresi sonunda yapilan dlcimlerde, kadmiyum
birikimine bagli olarak mide asit salgisinin, mukoza PGEp

diizeyinin ve mukus miktarinin belirgin azaldigl teshit edilmistir.
Gastrik mukozanin koruyucu mekanizmasinda rol oynadigl daha
onceki calismalarda gosterilen cinko dizeyinde ise degisiklik
olmadigl ancak Cinko/kadmiyum oraninin, kadmiyum miktarinin
mukozada artmasl nedeniyle anlamli azaldigi bulunmustur.
Kontrol sicanlarda vagal ve histamin ile stimilasyon hem
mukus hem de asit miktarinda artisa neden olurken, diger
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parametrelerde degisiklik yapmamistir. Vagal stimilasyon ise
asit ve mukus miktarinda artisa neden ol mustur.

30 gun kadmiyuma maruz birakilan sicanlarda mukoza
cinko/kadmiyum oranindaki azalisa bazal asit, PGEp ve mukus

miktarlarindaki  disme eslik etmis, histamin ve vagus
stimilasyonuna verilen asit cevabinin kontrolden farkli olmadigi
bulunmustur.

KONTROL KADMiYUM TEDAVILi

Bazal Stimiile Bazal Stimiile
Mukoza Cd diizeyi 0.096+0.015 0.093+0.018 0.171+0.02 0.15+0.037
(Hg/9)
Zn/Cd 400.84+120.62 365.37+105.31 248.65+43.43 228.81+£72.0
Asit salgisi 32.96+4.90 41.75+9.05 22.01+8.28 34.45+12.94
(mEq/saat)
Mukus miktar 153.92+26.56 263.97+36.80 127.40+19.50 185.03+£37.20
(Hg/g)
F‘GE2 miktari 1179.28+1.48 1116.99+186.42 992.65+101.82 852.25+235.44
(ng/g)

KUZULARDA PLAZMA TiROID HORMONLARI
UZERINDE E VITAMINI VE SELENYUMUN
ETKILERI

M. NAZIROGLU*, M. CAY*, N. DELIBAS**
*Firat Univ. Vet. Fak. Fizyoloji ABD
**S, Demirel Univ. Tip Fak. Biyokimya ABD

Tiroid hormonlari  insan ve hayvanlarin fizyolgjik
fonksiyonlari icin gereklidirler. Tiroid hormon sentezlenmesinde
Tiroksinin (T,), triiodotronine (T,), dontisimi esas olup, bu
deiyodinasyon 5'-deiyodinaz (Tip 1) enzimiyle gerceklestirilir.
Yapilan c¢esitli calismalarda Tip 1 delyodinaz enziminin bir
seleno enzim oldugu ifade edilmektedir.

Insan ve sicanlarda yapilan bir gok calismaile E vitamini ve
selenyumun tiroid hormonlari Uzerindeki etkis incelenmis
olmasina ragmen, kuzulardaki etkisi yeterince bilinmemektedir.
Bu nedenle arastirmada E vitamini ve selenyumun plazma tiroid
hormonlari tzerindeki etkisinin arastiriimasi amaclandi.

Arastirmada onaltl akkaraman kuzu kullanildi ve doérder
kuzudan olusmak (zere dort grup olusturuldu. Birinci grup
kontrol grubu olarak kullanildi. Ikinci gruptaki kuzulara
selenyum (0.3 mg sodyum selenit/kg yem), tcunct gruptakilere
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E vitamini E vitamini (250 mg DL-a tokoferil asetat / kg yem),
geriye kalan diger 4 kuzuya ise selenyum ve E vitamini
kombinasyonu (0.3 mg sodyum selenit + 250 mg DL-a
tokoferil asetat ) iceren rasyon verildi. Tim hayvanlarin 1., 5.,
10. haftalarda kanlar alinarak, plazma T, ve T; diizeyleri Radio-
imminoassay (RIA) yontemi ile belirlendi.

Arastirmada E vitamini ve selenyum uygulanan gruplarda
plazma T3 diizeylerinin hafif dizeyde arttigl ve yine plazma T,
diizeyi ile T,/T; oraninin hafif diizeyde azaldigl gozlendi. Fakat
bu degisimlerin istatistiksel bakimdan 6nemli diizeyde olmadigi
belirlendi.

Arastirmada sonu¢ olarak; kuzularda E vitamini ve
selenyumun plazma tiroid hormonlari diizeyi Gzerinde etkisinin
olmadigi gozlendi. Fakat bu konunun tam olarak
aydinlatilabilmesi i¢in daha fazla sayida arastirma yapilmasinin
gerekli oldugu kanisina varildi.

46
KADMIYUMA BAGLI MiDE FONK SiYON
DEGISIK LIK LERININ STRUK TUREL NEDENI

M. ASAR, V.N. UYSAL, G. ONER
Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Sigara ile istah arasinda negatif iliski gbzlenmesine karsin,
bu gozlemin bilimsel nedeni yeterince acik degildir.
Kadmiyumun bazal gastrik asit salgisini azalttigini, buna karsin
uyaranlara asit cevabinin ayni kaldigini gosteren in vivo ve in
vitro calismalarimiz, sigara ile vicuda giren kadmiyumun
pariyetal hiicre dizeyinde bozukluga yol acabilecegini ve bu
bozuklugun istah azalisinda rol G olabilecegini disindirmistir.

Ancak kadmiyumun pariyetal hiicre striktiriine nasil etki
ettigi hakkinda bilgiye rastlanamadigindan, sicanlarin icme
suyuna 15 ppm CdCl, bir ay sire ile eklenerek Cd toksisites
olusturulmus ve 30. giin midenin bazal ve stimile asit salgis,
pariyetal hiicre sayist ve ultrastriktirel  degisiklikler
incelenmistir.

Tablodan da gorilecegi gibi kadmiyuma maruz kalan ve
mukoza kadmiyum dizeyi artan sicanlarda bazal asit salgisi
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azamig, fakat stimilanlara % cevap  degismemistir.
Kadmiyumun pariyetal hiicre sayisinda anlamli azalisa neden
oldugunu gosteren 15tk mikroskobu bulgulari da, kadmiyumun
yaptigl hipoasiditeden pariyetal hiicre populasyonundaki
azalmanin sorumlu olabilecegi goristini desteklemektedir. Diger
yandan kadmiyuma maruz kalan sicanlarin
elektronmikrograflarinin da, pariyetal hiicrelerde intraselliler
kanalikil mikrovillilerinin azalmis ve dizensiz oldugunu
gostermesi, kadmiyumun hem pariyetal hiicre sayisini azaltarak,
hem de ultrastriktirind degistirerek fonksiyon bozuklugu
yaptigini kanitlamistir. Sonug olarak, ister sigara, ister besin
veya kontamine hava ile alinsin, fazla kadmiyum pariyetal hiicre
sayisini ve fonksiyonunu anlamli sekilde bozmaktadir.

Kontrol Kadmiyum tedavisi p
Bazal asit salgisi 32.96+4.90 22.01+8.28 p<0.01
(mEg/saat)
Histamin ile % artis 19.78+18.0133.27+1852 N.S.
Vagusuyarisiile  37.24410.7244.97+19.25 N.S.
% artis

Pariyetal hiicre 56.17+10.7943.97+8.13 p<0.05
(adet/200 pm)

Esas hiicre 40.04+20.8442.05+13.41  N.S.
(adet/200um)

47

C VITAMINININ X ISINI UYGULANAN
SICANLARDA MIiDE MUKOZAL BARIYERI
UZERINDEKI ETKILERI

D. KURT*, C. GUZEL**, C. SERT***, Z. KANAY*,

O. DENLI**

*Dicle Univ. Vet. Fak. Fizyoloji ABD

**Dicle Univ. Tip Fak. Fizyoloji ve ***Biyofizik Anabilim
Dallari

C vitamininin x 1gini uygulanan sicanlarda mide mukozal
bariyeri Uzerindeki etkilerini arastirmak amaciyla yapilan bu
caismada 16 adet 2 aylik Wistar Albino sican kullanildi.
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Hayvanlara 30 giin sireyle her giin 400 mg/kg C vitamini oral
olarak verildi. Otuzuncu giin 1ginlamadan yarim saat 6nce ayni
dozda C vitamini verildi ve 445 rad x 1sini ile iki kez Ust Uste
(toplam 890 rad) 1sinlandi ve 24 saat sonra hayvanlar feda edildi.
Mide mukozal bariyeri komponentlerinden olan mikis ve
fosfolipid miktari Corne ve Baur metodu ile tespit edildi.
C vitamini uygulanan sicanlarda miks ve fosfolipid miktarinin
kontrol grubuna gore arttigl saptandi (sirasiyla p<0.001, p<0.02)

Sonuglarimiza gore; x 1sini uygulanan sicanlarda mide
mukozal bariyer parametreleri Uzerine C vitamininin etkin
oldugu gosterilmektedir.

48
GAY TUKETIMININ KOLESTEROL
BiYOSENTEZINE ETKIiSI

U.K.SENTURK, E. KAYAR, G. ONER
Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Sehirlerde yasayanlarin % 35, kirsal kesimdekilerin
% 14'Unin maruz kaldigi mangan miktarinin - givenle
ainabilecek gunlik dozun Uzerinde oldugu yaptigimz saha
calismalari ile saptanmistir.

Geleneksal Tirk diyetinin - mangan igeriginin  normal
olmasina karsin toplum bireylerinin dnemli kisminin fazla
mangana maruz kalmasinin nedeni cay tiketiminin fazlaligidir.

Manganin kolesterol biyosentezindeki enzimlerin yapisinda
bulunmasi nedeni ile hiperkolesterolemiye sebep oldugu
bilinmesine karsin  cayin  hiperkolesterolemiye  zemin
hazirladigina iliskin ~ klinikk ve deneyse bir kanita
rastlanmamistir.

Onceki calismalarimiz cay igindeki mangan emiliminin
MnCl /ninkinden  farksiz  oldugunu  gosterdiginden  cay
tiketiminin iskemik kalp hastaligi risk faktorlerinden biri olan
kolesterol dizeylerine etkisinin  bilinmesi  toplum sagligl
yonunden oldukca 6nemlidir. Bu nedenle tertiplenen deneysel
calismada diyetsel hiperkolesterolemiye direncli olan sicanlarin
suyuna 15 giin sire ile 7.1 ppm mangan icerecek miktarda cay
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ilave edildi. Tablodan da gorilecegi gibi kan ve doku kolesterol
diizeyleri kontrole gore cay ve manganli su icenlerde anlamli
sekilde yikseldi. Ozellikle caya bagli bu kolesterol arttirici
etkinin beyin fonksiyon bozukluklari ve ateroskleroza zemin
hazirlamasl yoniinden, dnemli bir halk sagligi sorunu olarak
Uzerinde durulmasi gerektigi kanisina ulagildi.

Tablo: Serum (mg/dl) ve dokularin (mg/g yas ag.) kolesterol
diizeyleri, * p<0.05.

Kontrol Mangan Cay
Serum 39.60+4.41 46.14+6.72*  45.43+5.90*
Karaciger 2.40+0.44 2.87+0.49* 2.76+0.44*

Serebellum 21.75+1.70 23.82+3.08* 22.19+1.94
Beyin Korteksi  13.56x+1.87 15.04+1.39* 14.94+1.10*
Hipokampus30.31+7.31 35.43+4.24* 33.91+8.92

49
BOBREGIN HOMEOSTATIK FONKSIYONLARINA
DIYETSEL HiPERKOLESTEROLEMININ ETKiSi

M. EDREMITLIOGLU, G. ONER
Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Hiperkolesteroleminin bobregin homeostatik fonksiyonlarina
etkisini belirlemek amaci ile diizenlenen bu calismada, 8 hafta
stiresince %2 kolesterol ve %0.2 taurokolik asit eklenmis diyet
ile beslenen iki grup ve ticari sican yemi ile beslenen iki grup
olmak Gizere toplam dort grup abino sican kullaniimigtir.

8 haftalik sirenin sonunda kolesterol eklenmis diyet alan
hayvanlarda plazma, karaciger ve eritrosit membrani kolesterol
dizeylerinde anlamli artis gozlenirken, bobrek korteks ve
medullasinda benzer bir artis dikkati ¢ekmemistir. Bunun
yaninda eritrosit membrani kolesterol dizeyinde artis ve
fosfolipid miktarinda azama ve dolayisiyla membran
akiskanliginin -~ bir  gbstergess olan  kolesterol/fosfolipid
oranlarinda artis dikkati cekmistir.

6 mi/kg/dk ve 12 mi/kg/dk miktarinda kanama yapilan
hiperkolesterolemik sicanlarin  kanama sonrasi 20 dakika
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siiresince kan basincindaki yiikselme, kontrol diyet alan sicanlara
gore belirgin sekilde geri kalmistir. 6 ml/kg kanama yapilan
kontrol grubunda 20. dakikanin sonunda baslangic degerinin
%90.65+4.62'sine ulasan kan basinci, ayni miktarda kanama
yapilan hiperkolesterolemik  grupta  %70.99+8.66'sina
ulasabilmistir. 12 ml/kg kanama yapilan kontrol ve
hiperkolesterolemik gruplarda bu deger sirasiyla, %75.43+2.61
ve %54.09+10.97 olarak belirlenmigtir. Buna karsin plazma
renin  aktivitesinde kanamanin  neden oldugu artis,
hiperkolesterolemik ve normokolesterolemik gruplarda farkli
olmamistir. Benzer sekilde, fonksiyonel bobrek parametrelerinin
de hiperkolesterolemik diyetten etkilenmedigi gozlenmistir.

Calismamizin bulgulari degerlendirildiginde, 8 hafta siire ile
%2 kolesterol ve %0.2 taurokolik asit eklenmis diyetin bobrek
fonksiyonlarini ve bdbreklerin kan basincindaki  diismel eri
agillama yetenegini bozmadigl, buna karsin ACE aktivites
velveya damar diz kasinin ANGII'ye duyarliliginin azalmisg
olahilecegi sonucunavarilmistir.

50

LARENJEKTOMILI HASTALARDA AMELIYAT
ONCESIi VE AMELIYAT SONRASI SOLUNUM
FONKSIYON TESTLERI

A. ACAR*, A. ERGUN**, O. AYDIN***,

M. GERCEKER*

Ankara Univ. Tip Fak. *Kulak Burun Bogaz Hastal iklari ve
**Fizyoloji Anabilim Dallari

***Kocaeli Univ. Tip Fak. Kulak Burun Bogaz Hastal iklar1
ABD

Larenks kanserli hastalarin cogunda kronik obstriktif akciger
hastaliginin (KOAH) varligi bu hastalarda solunum fonksiyon
testi (SFT) incelenmesini gerektirmektedir. Calismamizda,
larenks kanserli hastalarda larenjektomiden once (pre-operatif,
n:21) ve larenjektomiden sonra (post-operatif, n:15) SFT
degerlerinin - (VC %, FVC %, FEV; %, FEV1/FVC %, FEF,5. 75
%, FEFsg %, PEF %, MVV %) kontrol grubuyla (n:15)
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karsilastirilmasi  yapildi. SFT olgiimleri  Vitalograf 1l plus
cihaziyla pre-operatif ve kontrol grubunda ora yolla, post-
operatif donemde (21-60 giin) larenks kanilt ¢ikarilarak 6zel bir
yontemle trakeostoma ile vitalograf arasinda baglanti kurularak
olculdu. SFT'de yas, boy, cins ayirimini standartize edebilmek
icin normale gore % sapma degerleri ainirken sadece vital
kapasite (VC) degeri oOlcllen deger olarak alindi. Elde edilen
bilgiler hem pre-operatif hem de post-operatif degerler kontrol
grubuyla  karsilastinldi.  Sonuglar  istatistiksel ~ olarak
incelendiginde pre-operatif grup icin; yas, boy, VC de larenks
kanserli hastalar ve kontrol grubu arasinda anlamli bir fark
yoktu, fakat diger SFT degerlerinde; FVC %, FEV: %,
FEV./FVC %, FEF,.75 %, FEF;5.65 %, PEF %, MVV % anlamli
bir dists kaydedildi. Larenks kanserli hastalarin post-operatif
degerlerinin kontrol grubuyla karsilastirilmasinda ise yas ve VC
degerlerinde anlamsiz bir azalma olurken, boy ve diger SFT
degerlerinde anlamli bir azalma bulundu. FVC %, FEV %,
PEF % ve MVV % degerlerindeki azalma daha fazla anlamliydi
(p<0.001).

Bu calismada; larenks kanserli hastalarda larenjektomi
sonrasi  trakeostomal  solunumla SFT'nin  6lgllebilecegi
gosterildi. Trakeostomal solunum esnasinda takilan kantlin
irritan  etkisiyle bronkospazma yol agmasi, kuru ve
nemlendirilmis havanin solunum yollarina direkt etkisi sonucu
mukosiliyer aktivitenin olumsuz etkilenmes ile sekresyonlarin
kolaylikla atilamamasi larenks kanserli hastalarda SFT
degerlerinin dismesine ve KOAH gelisimine neden ol abilecegi
kanisinavarildi.

51
LARENKSKANSERLI HASTALARIN SOLUNUM
FONKSIYON TESTLERI

A. ERGUN*, A. ACAR** O. AYDIN***,

M. GERCEKER**

Ankara Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve **Kulak Burun Bogaz
Hastaliklar1 Anabilim Dallari
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**xKocaeli Univ. Tip Fak. Kulak Burun Bogaz Hastal iklar1
ABD

Ust solunum yollarinda hava akisina engel olan larenks
kanserli toplam 21 erkek hastanin solunum mekanigini
belirlemek icin solunum fonksiyon test (SFT) sonuglar
incelendi.  Vitalograf 1l plus cihazindan elde edilen degerler 15
normal olgunun sonuglariyla karsilastirildi. SFT'de yas, boy,
cins ayirimini standartize edebilmek i¢in normale gore % sapma
degerler alinirken sadece vital kapasite (VC) degeri dlcllen
deger olarak alindi. Elde edilen sonuclar istatistiksel olarak
incelendiginde yas, boy ve VC'de her iki grup karsilastirmasinda
anlamli bir farkhilik bulunmazken, diger SFT degerleri FVC %,
FEV: %, FEV,/FVC %, FEFxs75 %, FEFses %, PEF %,
MVV %'de anlamli azamaar oldugu gbzlendi. Bu durum
larenks kanserli hastalarin ¢ogunda ayni zamanda kronik
obstriktif akciger hastaliginin (KOAH) da bulunabilecegi
seklinde yorumlandi.

52

KURSUN DOK UM ISCILERINDE SOLUNUM
FONKSIYON TESTLERI VE KURSUNUN RAT
AKCIGERLERININ HiSTOLOJiK YAPISI UZERINE
ETKILERI

T. ONARLIOGLU*, S. ERDAL*, B. ONARLIOGLU**, A.
ARSLAN*, U.T. TURACLAR*

Cumhuriyet Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve **Histol ji
Anabilim Dallari

Sivas DDY kursun dokimhanesinde calisan iscilerde
kursundan etkilenme durumunu ve bunun spirometrik akciger
bulgular ile korelasyonunu, ayrica muhtemel etkinin neden
kaynaklandigina  agiklama  getirebilmek  igcin  kursun
inhalasyonuna tabi ratlarin akcigerlerini  histolojik yonden
incelemeyi amacladigimiz bu ¢alisma kursun dokimhanesindeki
18'i kursuna maruz ve 18'i kontrol olmak tzere 36 gonulll isci
Uzerinde yapilmigtir. Histolojik inceleme ise 25 Wistar Albino
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turd ratlar Uzerinde gergeklestirilmistir. Kanda kursun tayini,
heparinize tiplere alinan vendz kanda Hacettepe Univ. Doping
Kontrol Merkezinde 5100 PC Perkin Elmer Atomik Absorpsiyon
Spektrofotometresinde, solunum fonksiyon testlerinden VC,
MVV, FVC, FEV,, FEV/FVC, FEV./VC, PEF, FEF,s5 75, MEFs,
MEFs, MEF, ise Cumhuriyet Univ. Tip Fak. Fizyoloji
ABD’daki Minato Autospiro AS 600 Spirometresi ile yapildi.
Histolojik incelemelerde ratlara 1. gruba (10 adet)
~500 pg/0.1 m¥/gin dozda kursun 1 hafta sireyle, 2. gruba
(10 adet) yine ayni dozda kursun 2 hafta slireyle uygulandi.
Diger 5 tanesi kontrol olarak secildi. Dekapitasyondan sonra
torakotomi ile akciger doku ornekleri alindiktan sonra degisik
boyalarla boyanarak 1s1k mikroskobunda incelendiler.

Yapilan calismada kontrol ve denek grubunu olusturan
kisiler arasinda yas, boy ve agirlik yéninden istatistiksel agidan
bir fark yoktu (p>0.05). 1ki grup arasinda kan kursun
konsantrasyonlari istatistiksel olarak farklilik gbstermesine
karsin (p<0.01) kursuna maruz grupdaki kursun dizeyi
zehirlenme  seviyesinde degildi.  Spirometrik  bulgulara
bakildiginda ise iki grup arasinda istatistiksel olarak énemli bir
fark bulunmamistir (p>0.05). Kursuna maruziyetin toksikasyon
dizeyinde olmamasl spirometrik bulgularin da normal sinirlar
icinde olmasini biytk bir olasilikla agiklamaktadir. Y Uksek
dozda kursunla karsi karsiya kalan deney hayvanlarinda her iki
grupta fibrozis gtzlenirken, alveoler organizasyonun bozuldugu,
pnémoninin ise daha uzun slre kursuna maruz kalan grupta
olustugu goézlendi.

53
IDRAR SEDIM MIKROSKOBISI iLE IDRAR
KULTUR SONUGLARININ KARSILASTIRILMASI

N. KUTLU*, Z. CETINKAYA**, . AKSU**,

A.Z. SENGIL**, C. BAGCI*

Celal Bayar Univ. Tip Fak. * Fizyoloji ve **Mikrobiyol oji
Anabilim Dallari
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Bu calismada C.B.U. Tip Fakiiltes Fizyoloji Anabilim Dali
rutin laboratuvarina gelen idrar 6rneklerinin - mikroskobi
sonuclart ile Mikrobiyoloji Anabilim Dali'nda yapilan kiltir
sonuclarinin karsilastirilmas amaclanmistir.

Idrar ornekleri 1stk mikroskobunda incelenmis ve preparat
alaninda 2-3 Uzerinde I6kosit saptanan hastalardan idrar kulttrd
icin Ornekler alinarak izolasyon ve identifikasyonlari klasik
yontemlerle yapilmistir.

Kultard yapilan orneklerin %48.9'unda (160/327) 100 000
koloni/ml ve Uzerinde Ureme oldugu saptanmistir. izole edilen
mikroorganizmalarin - %44.4U (71/160) E. Coli, %36.2's
(58/160) S. Aureus, %10u (16/160) Klebsiella Spp. %4.4'U
(7/160) Pseudomonas Spp. %2.5'1 (4/160) Enterobactericea ve
%?2.5'i (4/160) Candida Spp. olarak saptandi.

Sonug olarak idrar mikroskobisi ile idrar kiltir sonuglari
arasinda uyum  oldugu saptandi.  Rutin  mikroskobi
incelemelerinde 10kosit sayilari normal  sinirlarin - Gzerinde
oldugu vakalarda biyuk bdlimunde idrar kultdrlerinde patojen
mikroorganizmalarin Uremesinin tedavinin birinci  basamagi
acisindan 6nemli olabilecegi kanisina vardik.

54
KADMiYUMUN OLUSTURDUGU
HIPERTANSIYONDA NO YOLAGININ ROLU

M. EDREMITLIOGLU, Z. ALKAN, G. ONER
Akdeniz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Sanayilesmenin getirdigi cevre kirliligi, denetimsiz sera
sebzeciliginin yol agtigi kontamine besin tiketiminin artigi ve
sigara ¢agimiz insaninin Cd gibi oldukca toksik bir metale maruz
kalma sanssizligini giderek arttirmaktadir.

Kadmiyum, insan vicudunda birikici ¢zellige sahip olmasi
ve ¢inko ile rekabete girmesi nedeni ile basta bobrek olmak
Uzere pekcok organin kronik toksisite ile fonksiyonlarini
bozmaktadir. Kadmiyuma duyarli dokulardan birisi de endoteldir
ve bu duyarliligin kadmiyuma bagli hipertansiyon olusumunda
rolii yeterince agik degildir. Onceki calismamiz cGMP aracilig
ile etki eden ANPYye kargi damar yanitinin, kadmiyuma maruz
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kalan sicanlarda azaldigini gostermis ve hipertansiyonun
vazodilatator gjanlara yanit eksikliginden kaynaklanabilecegini
disundirmistir. Bir bagka vazodilatator gjan olan ve ANP ile
ayni yolagl kullanan EDRF (NO)nun da kadmiyum
toksisitesinden etkilenebilecegi dustnilerek yaptigimiz  bu
deneysel calismada, 30 gin 15 ppm CdClL1U su icen ve
kadmiyum toksisitesi gelismis olan sicanlarin aort halkalarinin
fenilefrine doz-yanit egrisinin kontrolden farkli olmayisina
karsin, fenilefrin ile kasilmis aort hakalarinda asetil kolinin
gevsetici  etkisinin - kadmiyumlu deneklerden elde edilen
halkalarda belirgin az oldugu dikkati cekmistir.

Bobrek korteks  10°0 M fenilefrine 10°M Achile 104 M L-NAME
GRUPLAR kadmiyumu kasilma miktari gevseme miktar sonrasi Achile

(pg/mg kuru ag.) (mg) (%) gevseme miktari
Kontrol 0.155+0.048 1200+200.00 64.48+21.10 Gevseme yok
Kadmiyum 5.150+0.960 1274+252.13 34.54+19.34 Gevseme yok

Tablodan da gortlecegi gibi L-NAME (10‘4 M) varliginda
Ach'nin gevsetici etkisinin her iki grupta da gozlenmeyisi,
kadmiyuma bagli bozulmanin NO vyolagindan ziyade, Ach
reseptoril diizeyinde ol abilecegini distindirmistir.

55

MINERAL OKORTIKOID, OUABAIN VE

MINERAL OKORTIiK OiD-OUABAIN
KOMBINASYONLARININ HIPERTANSIYON
GELISIMINDEKI ETKILERI

G.ILBAY, A. DOGAN
Cukurova Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Volim genislemesine yanit olarak endojen Na'-K* ATPaz
inhibitoriinde fizyolojik artis oldugunu gosteren kanitlar vardir.
Pompa aktivitesinde azalma ve hipertansiyon gelisimi ouabain
benzeri himoral bir gjanla iligkili gdzikmektedir. Bu ¢alismada
volim  genislemesinin  oldugu  disik renin  dizeyli
deoksikortikosteron-tuz  hipertansiyonunda ekzojen ouabain
verilerek hipertansiyon gelisimi Uzerindeki etkisi arastirildi. Bu
amagla farkli dozlarda deoksikortikosteron (DOC) (5 mg, 10
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mg), ouabain (1 mg, 2 mg) ve DOC (5 mg) ile birlikte giderek
artan dozlarda ouabain (0.05 mg, 0.1 mg, 0.25 mg ve 1 mg) bes
hafta stireyle haftalik dozlar seklinde tek bobrekli Wistar tard
erkek sicanlarda derialtina enjekte edildi. Kontrol grubunda ise
yag enjeksiyonu yapildi. Tim sicanlara bu siire boyunca icme
suyu olarak % 0.9 NaCl solisyonu ve normal sican yemi ad
libitum olarak verildi ve kuyruk arterinden haftalik indirekt
sistolik kan basinci takibi yapildi. 5 mg'lik DOC veya ouabain
dozlarinin ayri ayri verildigi sicanlarin kan basinglarinin kontrol
sicanlarininkine gore belirgin farklilik gostermedigi saptandi.
Buna karsin DOC' un ytiksek dozunda (10 mg) ve DOC (5 mg)
ile ouabain (0.25 mg-1 mg) kombinasyonlarinda
sicanlarin kan basinclari kontrol grubuna gore belirgin sekilde
yiksek bulundu (p<0.05). Mevcut sonuclar disik doz DOC ile
ouabain kombinasyonunun yiiksek doz DOC'un olusturduguna
benzer sekilde hipertansiyona yol actigini ve ouabainin disik
doz mineralokortikoidlerin  hipertansif  etkisini  artirdigini
gostermektedir.

56

NORMOTERMIiK iSKEMIDE L-PROPiYONiL
KARNITININ MiYOKARD KORUNMASINDAK i
ROLU

O. TATLICAN*, L. GOKGOZ*, L. OKTAR*, E. OZ**,
N. TURKOZKAN***

Gaz Univ. Tip Fak. *Kalp-Damar Cerrahisi,
**Fizyoloji ve ***Biyokimya Anabilim Dallari

Insanda ve deney hayvanlarinda yapilan calismalar iskemi
sirasinda miyokardda meydana gelen kreatin fosfat ve ATP
kayiplarinin  karnitin tarafindan engellendigini  gostermistir.
Ayrica, karnitinin serbest radikal olusumunu azalttigr konusunda
pozitif veriler elde edilmistir. Bu bilgiler isiginda yaptigimiz
calismada iskemide birakilan kalplerde L-propiyonil karnitinin
(LPC) iskemi sonrasi kalbin toparlanmasinda yardimci bir gjan
olup olmadigini test etmeyi amacladik.
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Calismamizda bu amag icin 40 kobay kullandik. Kontrol
grubunda kobay kalpleri cikarilip modifiye Langendorf
diizenegine asilip Krebs-Henseleit perflizyonu yapildi. 20 dk.lik
iskemi sonrasl yine Krebs perfizyonuna devam edildi. Deney
grubu 3 bolimde ele aindi: A grubunda iskemi Onces
Krebst5 mM LPC ile perfiize edilen kalpler iskemi sonrasi yine
Krebs ile reperflize edildiler. B grubunda iskemi o©ncesi
Krebst+10 mM LPC ile perflize edilen kalpler iskemi sonrasi yine
Krebs ile reperfiize edildiler. C grubunda iskemi dnces Krebs
verilen kalplere reperfizyonda 10 mM LPC uygulandi. Kalpler
“kaslima kuvveti”, “kalp atim hizi” ve biyokimyasal olarak da
ADA ve MDA degerleri gbzonine alinarak kararlastirildi. Eniyi
sonuclar B grubunda alindi. Bunu sirasiyla A, C ve kontrol grubu
izledi. Iskemik hasar olustuktan sonra verilen LPC nin hiicreyi
yalnizca serbest oksijen radikalerinin tahribatindan korudugu
ancak bunun yeterli olmadigl, iskemi dnces verilen LPC nin ise
ATP depolarinin bosalmasini ve post iskemik donemde de hiicre
icinde yeterli konsantrasyonda kalarak serbest oksijen
radikallerinin olusturdugu hasari da engelledigi, bu nedenle daha
iyi bir koruma sagladigl gosterilmistir.

57

INCE BARSAK iSKEMi-REPERFUZYON
HASARINA BAGL| GELISEN YAVASLAMIS iNCE
BARSAK MOTILITESINDE ENDOTELIN’IN ROLU

I. ALICAN*, C. YEGEN**, A. OLCAY***,

H. KURTEL*, B.C. YEGEN*

Marmara Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Genel Cerrahi
Anabilim Dallari

Marmara Univ. Tip Fak. *** Dénem 4 dgrencisi

Reaktif oksijen metabolitlerinin iskemi-reperfizyon (I/R)
sonrasi  gelisen  vaskiler reaktivite ve  kontraktilite
degisikliklerinden sorumlu oldugu son yillardaki calismalarda
gosterilmistir. Potent bir vazokonstriktor gjan olan endotelin’in
(ET-1) I/R’ u takiben plazma ve gastrik mukozada artis gosterdigi
bilinmektedir. ET-1'in ince barsak I/R hasarindaki ve ince barsak
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motilitesindeki rolini arastirmak amaciyla, Wistar albino
sicanlarin superior mezenterik arterleri 30 dak. klempe edilmis
ve 2 saat (kisareperfizyon, KR) yada 24 saat (uzun reperfiizyon
, UR) slreyle reperfiizyon uygulanmistir. ET resepttr antagonisti
Bosentan (BOS; 10 mg/kg, iv) I/R’dan 30 dak. 6nce ve ertesi giin
verilmigtir. Arap sakizi-kémir karigimi nazogastrik tip yoluyla
mideye verilmis ve 90 dak. sonra dekapite edilen hayvanlarda
“transit  zaman” (TZ) Dbelirlenmigtir.  Ayrica jejunum
segmentlerinde lipid peroksidasyon (LP), glutatyon (GSH),
protein oksidasyon (PO) ve myeloperoksidaz aktivites (MPO)
olctimleri yapiimistir. KR ve UR gruplarinda ince barsak TZ’ lari
(%19.0£2.5); p<0.001; %72.7+6.0; p<0.05) kontrole gore
azalmis bulunmustur (%85%2.5). BOS tedavisi UR grubundaki
azalmay! ortadan kadirmistir (%96.9+1.5; p<0.001). MPO
aktivitess KR grubunda (707.6+85.7 U/g; p<0.001) kontrole gore
(320.6£58.8 U/g ) azalma gosterirken, GSH diizeyi KR grubunda
(0.8+0.2 pmol/g; p<0.001) kontrole gore (2.1+0.2 pmol/g)
azalma gostermistir. UR grubunda MPO ve GSH dizeyleri
kontrolden farkli bulunmamigstir. PO dizeyi KR grubunda
kontrolden farkli bulunmazken, UR grubunda anlamli derecede
artls gostermistir (2.7+0 nmol/protein; 5.9+0.8 nmol/protein;
p<0.05). Bu etki BOS tedavis ile geri donmustir (3.1+0.2
nmol/mg protein; p<0.01). Sonug olarak, lokal doku hasarina
bagli barsak motilitesindeki yavaslamadan kismen ET-bagimli
mekanizmalarla mukozal mikrosirkilasyondaki  degisimler
sorumlu olabilir.

58

DUZENLi HEMODIYALiZ REJIMi
UYGULANANLARDA MDA, SOD, GSH-Px, CK VE
LDH DUZEYLERI

R. ASLAN*, M.R. SEKEROGLU**,

M. TARAKCIOGLU**, F. BAYIROGLU***,

S. TOPAL**

Yuziinci Yil Univ. Tip Fak. Fizyoloji* ve Biyokimya**
Anabilim Dallari

Yuziinct Yil Univ. Vet. Fak. ***Fizyoloji ABD
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Duzenli hemodiyaliz terapis uygulanan hastalarda kanin
antioksidan kapasitesinin azaldigl, oksidatif stresin arttigi,
serumda izlenen doku enzimlerinin de oksidatif strese bagli lipid
peroksidasyonu ile  artabilecegi  bildiriimektedir.  Bu
yaklasimlarin arastirilmasi amaciyla, 18 hemodiyaliz hastasi ile
20 saglikh bireyde eritrosit ve serum malondialdehit (MDA),
eritrosit glutatyon peroksidaz (GSH-Px), superoksid dismutaz
(SOD), kreatin kinaz (CK) ve laktik asit dehidrogenaz (LDH)
diizeyleri olculdi.

Diyaliz hastalarinda eritrosit ve serum MDA, CK, LDH ve
urik asit dizeylerinin oldukca yiksek (p<0.01), eritrosit SOD
aktivites ve albumin seviyesinin kontrollere gore disik oldugu
(p<0.05) gozlendi. GSH-Px aktivitess ve total bilirubin
konsantrasyonunda izlenen azalma istatistiksel olarak anlamli
degildi (p>0.05). Deneklerde diyaliz 6ncesi ve sonrasl
kargilastirildiginda MDA ve Urik asit diizeylerinin igslem sonunda
azaldigl (p<0.05) SOD ve GSH-Pxin anlamli degisim
gostermedigi gorldi (p>0.05).

Bu bulgular dogrultusunda, dizenli diyaliz seandarina
devam eden bireylerde antioksidan enzim aktivitesinin saglikli
kisilerden disik oldugu, eritrosit membrani ve serumda etkin
oksidatif stres ve lipid peroksidasyonu ile dokularda
yikimlanmanin arttigl anlasilmaktadir. Sonug olarak, bu tablonun
olusumunda hemodiyaliz isleminden ¢ok hastalardaki patolojinin
etkili  olabilecegi, oksidan-antioksidan statlisindeki  bu
dengesizliginin dizeltilmesinin ve olusumunda etkili faktorlerin
calisiimasinin gerekli oldugu kanaatine varilmistir.

59

DIS ORTAMDA YER ALAN CESITLTI KIMYASAL
KIRLILIKLERIN EMBRiYO GELiSiMi UZERINE
ETKIiSINi DEGERL ENDIRMEDE FETAX
TESTINiN DEGERI

A.BOGA, S. BINOKAY, T. OZGUNEN
Cukurova Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD
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Insan sagligl teknolojinin ilerlemesi ile artan sekilde gerek
dogal gerekse yapay faktorlerle tehdit edilmektedir. Bu
etkilerden teratojen ve mutojen etkinin gelecek kusaklari
etkilemes  arastiricilart embriyo  teratogenezisi  Uzerine
yogunlastirmigtir. Bu calismada, Lityum tuzunu kullanarak
laboratuvarimizda FETAX (Frog Embryos Teratogenesis Assay:
Xenopus) testini kurmay! amagladik. Bu testi gerceklestirmek
icin disi Xenopusa, 35 .U FSH enjekte edildi. 2 giin sonra ayni
disiye 400 I.U hcG ve ciftlestirilecek erkege de 300 1.U hcG
dorsal lenf bezlerine enjekte edildi. Ampleksusu izleyen 10-16
saat icinde yumurta birakma gerceklesti. Deneyimizde sadece
normal yariklanma gosteren embriyolar ve kontrol olarak da
Fetax c¢ozeltis kullanildi. 24, 48, 72 ve 96. saatlerde 6lu
embriyolarin  ve malforme embriyolarin sayisi kaydedildi.
Embriyolarin evrelerinin saptanmasi Nieuwkoop'a gore yapildi.
TUm deneyler sonucu elde edilen embriyolarin video kayitlar ve
ekranda fotograf ¢cekimi yapildi. 2-4 hiicreli evreden sonra 96
saat Lityum klortre maruz birakilan embriyolardan kontrolde
sira ile ortalama % yasama, % normal ve % anormal degerleri
96, 91.3 ve 4.66 olarak gorulirken LiCl'la muamele edilen
embriyolarda konsantrasyon arttikga bu oran azaldi ve en son

6x10'3 M de % yasam 3.3, % normal %0ve % anormal %100
olarak bulundu. 4. giniin sonunda embriyolarin bas ve kuyruk
uzunlugu dlclldd, konsantrasyon arttikca bas ve kuyruk
uzunlugunda azalma gézlendi. Calismamizda, 96 saatlik LC50
degeri 0.002g/l ve 96 saatlik EC50 degeri 0.0088 g/l olarak
bulundu. Lityum teratogenisite indeksi ise, 2.5 olarak saptandi.
Bu deger, Lityum'un orta siddette bir teratojen oldugu sonucunu
ortaya cikarmaktadir.

60 AKSESUAR NAVIKULAR (Osnaviculare
accessorius)

A. AYDINLIOGLU*, M. KARA** S, DIYARBAKIRLI*,
F. AKPINAR*** 'N. TOSUN*** H. ARSLAN****
A.DASTAN ** AtatUrk
Univ. Tip Fak. Anatomi ABD** Yiiziincli Yil Univ. Tip Fak.
Fizyoloji, ***Ortopedi ve Trav. ve **** Radyodiagnostik
Anabilim Dallari
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Aksesuar navikular kemik anatomik ve radiografik
incelemelerde rastlanti sonucu bulunan asemptomatik bir
varyasyondur. Fakat ayakla yapilan spor aktiviteleri, musculus
tibialis posterior tendonunun gerilmesi, ayagin ileri derecede
pronasyonu, siddetli plantar fleksiyon, navicular kemigin
medialinde santralize akut veya kronik ayak agrisina sebeb olur.

Aksesuar navikular varyasyonlarinin tg tipi vardir. Tip I, m.
tibialis posterior tendonu icinde bulunan bir sesamoid kemikdir.
Tip I, bir synchondrosis vasitasiyla navikular kemik ile
birlesmigtir. Tip I, “Kornuat navicular”, Tip Il nin son devresi
oldugu kabul edilir. Semptomatik hastalar cogunlukla Tip Il
varyasyonuna sahiptir. Bu olgular ayagin medialinde agri ve
hassasiyetten sikayet ederler ve siklikla yumusak doku
inflamasyonu da bulunur.

Romanowski (1992), medial ayak agrisi olan atletlerde ve
ayak ile aktif spor yapan olgularda agrinin kaynaginin Tip Il
aksesuar navikular oldugunu tesbit etti. Yine ayni arastirici
baslangigta akut kirik semptomlari bulundugunu bildirdi. Tip 11
ye sahip olgularda agrinin kaynagi muhtemelen synchondrosise
tesir eden travmadir. Travmatik biomekanik kuvvetler, m. tibialis
posterior tendonu ve ayagin plantar fleksiyonudur.

Kronik, tekrarlayan travmalarin ayakta injuri olusturabilmesi
ve tanida kolayca bir kirik ile karisabilmesi gibi sebeblerle bu
varyasyonun iyice taninmasina ihtiyag vardir. Calismamizda;
aksesuar navikularin tipleri, normal populasyon ile kadin ve
erkeklerde gorilme sikligl arastirildi. Literattr bilgileri ile bu
varyasyonun klinik 6nemi tartigildi.

61

CiINKO KLORURUN, ZEBRA BALIGI'NIN
(Brachydanio rerio) EMBRIYOL OJIiK GELISIMI
UZERINE ETKILERI

M. KUCUKOGLU, S. BINOKAY, A. BOGA,
T. OZGUNEN
Cukurova Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD
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Bu calismada, Zebra baligi'nin (Brachydanio rerio,
Cyprinidae familyasi, Cypriniformes ordosu, 2N=50) blastula
safhasindaki embriyolari statik yenileme islemi kullanilarak
cinko kloririn degisik konsantrasyonlariyla 15 giin sireyle
temas ettirildi. BUtin testler, havalandirmasi olmayan
soltisyonlarda yapildi. Soltisyon kaplari 26+1°C sicaklikta kapagi
aclk olarak tutuldu. Cinko Kkloririn etkili ve ana testte
kullanilacak konsantrasyonlarini  belirlemek igin 6nce sinir
belirleyici testler yapildi ve ana testte, sinir belirleyici testlerle
belirlenmis araliklar icinde kalan bes farkli konsantrasyon (0.1-
0.5-1.0-5.0-100 mg/L ZnCl) kullanildi. Kontrol ve test

gruplarindaki  tim embriyolar 24 ssat araiklarla stereo
mikroskop altinda makroskobik olarak incelenerek 6lU ve
anormal olanlar kaydedildi.

Kontrol grubu ile 1.0-5.0-10.0 mg/L ¢inko klordr
konsantrasyonlari arasinda finalde 6lUm ylzdesi ydninden
anlamli fark bulundu (p<0.001). Sinir belirleyici testlerde cinko
kloririn ¢cok ylksek konsantrasyonlarinda ilk saatlerde
blastomerler arasindan yogun bir sivinin sizdigl, ardindan
blastodermin butinlGgint  kaybettigi ve buna bagli olarak
gastrulasyonun inhibe oldugu, dusik konsantrasyonlarda ; 6dem,
vertebra defekti ve hafif hemorgji gibi anomaliler olustugu ve
koryondan ¢ikisin geciktigi gozlendi. Cinko klorurin LC_; degeri
(probit analizi ile) 1.36 mg/L olarak hesaplandi (tek basina ginko
iyonuigin 0.65 mg/L).

Sonug olarak ¢inko kloririin, Zebra baligi'nin embriyolojik
gelisimi Uzerindeki kritik ve teratolojik etkilerinin 0.5 mg/L'nin
Uzerindeki  konsantrasyonlarda  gorilmeye  baglandigini
soyleyebiliriz.

62
KOTU OBSTETRIK ANEMNEZi OLAN AILELERIN
KROMOZOMLARININ C-POLIMORFizMi

N. TANRIVERDI, D. SULEYMANOVA, S. BINOKAY
Cukurova Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD
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Son yillarda tibbi genetik alaninda 6nemli gelismeler
kaydedilmis ve bir ¢ok hastaligin etiyolojisinde kalitsal temel
aranmaya baslanmigtir. Kotl obstetrik anemnezin (6l dogum,
erken ¢cocuk 6lumua, malformasyonlu ¢ocuk) bir cogunda nedenin
genetik olabilecesi dusiiniilmektedir. C.U. Tip Fakiiltesi Genetik
poliklinigine kot obstetrik anemnez dykisl ile miracaat eden
kisilerde G bantlama ile yapilan kromozom analizi sonucunda
kisilerin  cogunda Kkaryotip normal  bulunmaktadir. Bu
calismadaki  amacimiz, karyotipi normal c¢ikan ciftlerin
kromozomal polimorfizm agisindan kontrolden farkli olup
olmadigini incelemektir. Polimorfizmin incelenmesinde C
bandlama yontemini kullandik. C- bantlarinin genisliginde
ozellikle 1, 9, 16 ve Y kromozomlarinda belirgin bir polimorfizm
gozlenmektedir.

Denek grubu, kot obstetrik anemnez oOykdli 20 ciftten,
kontrol grubu ise (20 cift) saglikli cocugu olan ve disutk
yapmamis kisilerden secilmistir. Kromozomlarin C bantlama
bolgeleri 5 puanlik yonteme gore degerlendirildi. ki grup
arasinda  X® yontemi  kullanilarak  yapilan  istatistiksel
degerlendirmede anlamli bir fark bulunmadi. Kontrol grubunun
kadinlarinda dagilim, Il puanlik boélgenin I. kromozomda
(%89.5), 9. kromozomda (%81.7) 16. kromozomda
(%87.5), erkeklerinde ise Il puanlik bolgede I.kromozomda (%
83.7), 9. kromozomda (%85), 16. kromozomda (%84.,6), Y
kromozomunda (%63.5) bulundu. Kéti obstetrik anamnezi olan
kadinlardaki dagilim ise, 1l puanlik bdlgede 1. kromozomda
(%79.2) 9. kromozomda (%70.6), 16. kromozomda (%684.3)
iken, erkeklerinde I. kromozomda (%73.5), 9.
kromozomda (% 75.2), 16. kromozomda (%77.7), Y
kromozomunda (%52.7) olarak bulundu.

63
KORNEAL YARAS|I OLAN GOZDE, EGF'NIN
C VIiTAMINI DUZEYLERINE ETKIiSI

B. GONUL*, B. KAPLAN*, K. BILGIHAN**, M. KOZ*
Gazi Univ. Tip Fak.
*Fizyoloji ve ** GOz Hastaliklar1 Anabilim Dallari
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Epidermal biytime faktéri'nin (EGF) yara iyilesmesini
hizlandirdigi, gunlik uygulanmalarinin  granilasyon doku
hicrelerini kollgen ve glikozaminoglikan birikimini arttirdig
bilinmektedir. Yara iyilesmesinde kollajen sentezinde askorbik
asit anahtar gorevi yapmaktadir. Gozde askorbik asit 6zellikle
Isigin indikledigi oksidatif hasara karsi koruyucu rol oynar.
Ak6z himor, diger goz dokulari icin askorbik asit kaynagi olarak
gorev yapar. Bu arastirmada tavsan korneal tam kesi yaralari
EGF dozgj formu ile 5 ve 7 gun tedavi edilmis deneklerde lens
ve akoz himdr C vitamini ve akdz himor lipid peroksidasyon
diizeyleri ve yara gerim kuvvetleri dlcllerek taslyici ile tedavi
edilen kontrol gruplari ile karsilastirilmigtir. 7 giinlik EGF dozaj
formu uygulanan deneklerin yara gerimi ve C vitamini
diizeylerinde belirgin artma varken 5 ginlik jel uygulamada
aktz himor lipid peroksidasyon diizeyinde azalma saptanmistir.
Bu sonuclara dayall olarak akdéz himérin  antioksidan
reaksiyonlarda C vitamini kaynagl olarak gorev yaparken ayni
zamanda EGF tarafindan indiklenen kollgjen sentezini de
arttirmada rol oynayabilecegi ileri strilmistdr.

64
LAGOFTALMILI LEPRALI OLGULARIN GOZYASI
PROTEIN DEGISIiK LiK LERINIiN iNCELENMESI

T.CAKINER
Istanbul Lepra Hastanesi

GoOzyas! proteinlerinden lizozim, I1gA, laktoferrin, transferrin
gbzin mikroorganizmalara kargl savunma sistemlerindendirler.
Bu proteinlerin S§j6gron Sendromu, Kuru g6z sendromlari, Lepra
Hastaliginda ve kontakt lens kullananlarda arttiklari ya da
azaldiklar1 bildirilmektedir. Bu proteinlerde meydana gelen
azalmalar infeksiyon etkenlerinin artmasina, vizyonu tehdit eden
patolojilerin  olusmasina ve sonucunda da gbrmenin
kaybedilmesine neden olabilir.

Bu caligsma, lagoftamisi olan leprali olgularda bu
proteinlerden hangilerinde artma ya da azama oldugunu
belirlemek amaciyla planlandi.
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Caligmaya lagoftalmisi olan ve olmayan 15 er leprali olgu ile
15 saglikl olgu ve lepra disi lagoftalmisi olan 15 olgu alindi.
Bitin olgularin 6nce SDS-Poliakrilamid gel elektroforezi ile
protein bandlar belirlendi. Daha sonra gozyasl proteinlerini
iceren gel immun blot islemine tabi tutuldu. Battn gruplardaki
blot kagitlar1 Albumin, IgA, sekretuar IgA, laktoferrin, Lizozim
ve Prealbimin antikorlari ile muamele edildi ve gruplar
arasindaki farkliliklar belirlendi.

65
KOAH, TROMBOSIT FONKSiYONLARI VE
N-ASETIL SISTEIN

S. YAVUZER*, G. KARABIYIKOGLU**,

B. OCAKCIOGLU*, O. AKKOCA**

Ankara Univ. Tip Fak.

*Fizyoloji ve ** Gogls Hastaliklar1 Anabilim Dallari

Anabilim Daimizda daha once yapilan calismaarda
KOAH'1 olgularda oksidan stres varligl, hiperkoagilabilite
egilimi ve trombositlerde artmig agregasyon ve sekresyon
cevaplari saptanmis durumdadir.

Sunulan calismada glutatyon sistemini  guclendirerek
2. basamak antioksidan savunmay! destekleme tedavisinin
trombosit fonksiyonlari  Uzerindeki  etkisinin  belirlenmesi
amaclanmigtir. KOAH tanisi almig 15 olguda 3 ay siire ile giinde
600 mg N-Asetil sistein (NAC) (3x200 mg) verilmis, tedaviden
Once ve sonra trombosit fonksiyonlart  incelenmistir.

Calismamizda, NAC tedavisinin kollgienle indiklenmis
trombosit agregasyon cevabini 6nemli derecede azattig
(p<0.05) saptanmistir.

Sunulan  calisgmanin  bulgulart  KOAH'ta  gdzlenen
hiperkoagulabilite egilimi ve tromboembolik olaylarda artmig
trombosit fonksiyonlarinin - énemli  role sahip oldugunu,
antioksidan savunmay! giglendirici  tedavinin  trombosit
fonksiyonlarini regile ederek tromboembolik komplikasyon
riskini azaltabilecegini telkin etmektedir.
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66

FEKAL PERITONIT MODELINDE PLAZMA VE
DOKU TBARS DEGERLERININ SAATLER ICINDE
DEGIiSiMi

E. OZTURK*, E.S. GUR*, R. OZBEK*, P. TUNCEL*,

E. KAYA** R, TOKYAY**

Uludag Univ. Tip Fak. *Biyokimya ve **Genel Cerrahi
Anabilim Dallari

Inflamasyonun lipid peroksidasyonuna etkisi gesitli deneysel
modellerde incelenmektedir. Bunlar arasinda Cleaver ve
arkadaglari tarafindan tarif edilen fekal peritonit modeli siklikla
kullanilmaktadir. Bu modelle yapilan calismalarda olctimlerin
intraperitoneal  enjeksiyonu  takip eden  doérdincl saatte
yapildigi bildirilmistir.

Yukarida adi gecen modeli  kullanarak yaptigimiz daha
onceki bir calismada, lipid peroksidasyon gostergesi olarak
kullandigimiz TBARS degerlerinin, dordincli sastte sadece
karaciger dokusunda anlamli artig gosterirken, plazma ve
akciger dokusunun peritonite bagli peroksidatif hasardan
etkilenmemis  oldugunu  gérdik.Bunun Uzerine peritonit
surecinde plazma, akciger ve karaciger TBARS degerlerinin
zamana kars profilini gcikarmay! amacladik.

Caligsmada intraperitoneal feces slispansiyonu verilen Wistar
Albino ratlar bes gruba ayrilarak injeksiyondan sonra 0., 1.,
2., 3., 4. sadtlerde kalplerinden kan alinip sakrifiye edilerek
plazma ve doku TBARS duzeyleri belirlendi.

Sonuclarimiza gore;, TBARS farkli  dokularda farkli
zamanlarda pik yapmakta ve gerek plazmada  gerekse
dokularda maksimal degerlerine 4. saatten 6nce ulasmakta ve
daha sonra vyapilan oOlcimlerde dustigl icin  yaniltic
ol abilmektedir.

67

DENEYSEL DIABETESMELLITUS
OLUSTURULMUS RATLARDA
RENIN-ANJIOTENSIN-ALDOSTERON
SISTEMININ INCELENMESI
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B. USTUNDAG*, M. CAY** M. NAZIROGLU**,
N. iLHAN*

Firat Univ. *Tip Fak. Biyokimya ABD

Firat Univ. ** Vet. Fak. Fizyoloji ABD

Diabetes mdllituslu (DM) hastalarda 6zellikle nefropati
gelisimi sonrasinda siklikla hipertansiyonun ortaya ¢ikmasi ve
diger vaskuler patolojilerin artisinin altinda
Renin-Angiotensin-Aldosteron (RAS) sistemi  bozukluklarinin
olabilecegi bu konuda calismalar yapan bir ¢ok arastirmaci
tarafindan da bildirilmistir. Bu ¢alismada streptozotosin (STZ)
ile DM olusturuimus ratlarda; diabete bagli olarak RAS
sisteminde meydana gelen degisiklikler incelendi. 180-220g
agirhgindatoplam 46 adet Wistar-Albino cinsi rat kullanildi.

1-) 3. gunde kontrol grubu (n=8) ve diabetik grup (n=8),
2-) 12. ginde kontrol grubu (n=8) ve diabetik grup (n=7)
3-) 30. giinde kontrol grubu (n=8) ve diabetik grup (n=7) DM
60 mg/kg vicut agirligli olacak sekilde intraperitoneal olarak
verilen 0.1M Sitrat-fosfat tamponu iginde ¢ozilmus, tek doz STZ
enjeksiyonu ile olusturuldu. Kontrol gruplari ise plasebo olarak
0.1M Sitrat-Fosfat tamponu uygulandi.

Gruplardaki kan glukoz dizeyleri 3. glinde 398+8.2 mg/dl,
12. guinde 488+11.75 mg/dl ve 30. giinde 658+29.6 mg/dl olarak
Olculdu ve her G¢ grupta da kan glukoz dizeylerinin anlamli
olarak arttigl (p<0.001), DM tam olarak olustugu goruldi.
Plazma renin aktivite 6lclimlerinde (PRA) ise DM olusmasi ile
beraber 3. gunde 7.69+1.07 ng/ml/h, 12. ginde
1.82+0.22 ng/mi/h ve 30. glinde 0.67+0.12 ng/ml/h degerleri elde
edildi. Bu sonuclar PRA’sinin giderek azaldigini gostermektedir
ve istatistiksel olarak anlamlidir (sirasiyla p<0.001, p<0.005,
p<0.005). Serum angiotensin konverting enzim (ACE) duzeyleri
ise 3. guinde pek degismezken dzellikle 12. giinde anlamli olarka
artmig (p<0.005) olup bu artis 30. giinde de (p<0.005) devam
etmistir.

Serum aldosteron dizeylerinde ise diabetik gruplarda
sadece 3. ve 12. gunlerde anlamli bir artis goraldi (p<0.05).
Incelenen diger parametrelerden 6zellikle elektrolitler ve tre ile
kreatinin dizeylerinde de anlamli degisiklikler olustu. Sodyum
degerleri 3. gunde bir degisim gostermezken, 12. ve 30.
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gunlerde anlamli bir farklilik gosterdi (p<0.05). Potasyum ise
sodyuma kiyasla yine 3. ginde etkilenmedi fakat 12. ve 30.
gunlerde oldukca anlamli bir degisim gosterdi (p<0.005). Ure ve
kreatinin degerleri de 6zellikle 12. giinden sonra artarak, 30.
ginde de bu artis devam etti. Kontrol gruplart ile
karsilastirildiklarinda istatistiksel olarak anlamli sonuclar elde
edildi.(Ure 12. ve 30. giinlerde p<0.005, Kreatinin 12. ve 30.
gunlerde p<0.005)

Elde edilen bu veriler bitin olarak degerlendirildiginde
STZ ile diabet olusturulmus ratlarda; PRA’sinin  giderek
azaldigl, serum ACE dizeylerinin zaman icinde arttig
gozlenmistir. Aldosteron degerleri de renin ve ACE ile ortaya
¢ctkan  Angiotensin Il (A 11)’ ye bagimli bir artis gostermis, daha
sonra azalmistir.

68
HiPERPROLAKTINEMIDE CD2 AKTIVITE
DEGISIKLIiKLERI

B. KULALI*, G. OZGEN**, S, AYDAR***,
A. SONMEZDAG***, B. OKUR***

Celal Bayar Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ABD
Ege Univ. Tip Fak. ** Endokrinoloji Bilim Dali ve
***Ejzyoloji ABD

Son zamanlarda bilinen etkilerin disinda PRL'nin immun
sistemin regilasyonu Uzerinde de rol oynadigl Uzerinde
durulmaktadir. Deneysel ve klinik belirtiler, PRL'nin daha ¢ok
immunostimulatuvar  yonde bir etkiye sahip oldugunu
gostermekle birlikte, 6zellikle hiicresel bagisiklik Uzerindeki bu
etkisinin mekanizmasl agik olmamakta ve birbiriyle celiskili
sonuclar bulunmaktadir. Deneylerimizde, hiperprolaktinemide T
lenfosit CD2 aktivite degisikligini arastirmak icin yaslari 18 ile
67 arasinda degisen 9 hiperprolaktinemik hasta ve 12 normal,
saglikl erkek ve kadin deneklerden ainan kanlardan ayrilan
lenfositler kullanilmigtir. Deneklerin kan lenfositleri Boyum'un
tarif ettigi yonteme gore ayrildiktan sonra, CD2 aktivitesi, farkl
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Isilarda aktif ve total E rozet olusum testleriyle gosterilmistir.
Lenfositler; 1/10 oraninda fetal dana serumu, RPMI 1640 kultir
ortami ve hiperprolaktinemik hasta yada normal denek serumunu
ihtiva eden kiltdr ortamina koyulmustur. Kltirin 24. saatinde
37°Clye direngli E rozet olusum testi ile in-vitro CD2 aktivites
tayin edilmistir. Normal deneklerle Kkarsilastirildiginda
hiperprolaktinemik hastalarda; kiltir oncess 37°C'de E rozet
olusum testinde (TEa) anlamli bir artma, buna karsilik +4°C'de
E rozet olusum testinde (TEt) ise anlamli bir azalma oldugu
gorulmistdr. Lenfosit kiltlrleri sonrasi yapilan 37°C'ye direncli
E rozet olusum testinde ise istatistiksel olarak anlamli herhangi
bir degisiklik bulunamamistir. Calismamizda, CD2 mol ekl iniin
farkli epitoplarinin farkli fonksiyonel aktiviteler gostermesi
nedeni ile PRL'nin bu molekiil (zerine olan etkisinin daha ¢ok
kisinin o anki immin durumu ile ilgili olabilecegi sonucuna
varilmistir.

69

RATLARDA E VITAMINI, SELENYUM VE

E VITAMINI+SELENYUM UYGULANMASININ
BAZ| BiYOKIMYASAL VE HEMATOLOJIK
DEGERLER UZERINE ETKIiSINiN
ARASTIRILMASI

M. CAY, M. NAZIROGLU, M. AKSAKAL
Firat Univ. Vet. Fak. Fizyoloji ABD

Vitamin E ve selenyum (Se) antioksidan fonksiyonlarindan
dolayr biyolojik sistemlerde 0Ozellikle hiicre membraninda
doymamis yag asitlerinin oksidasyonunu ¢nlemede biyik rol
oynamaktadirlar. Bu nedenle E vitamini ve Se Uzerinde cok
yonli  arastirmalar  yapilmis ve halen yapiimaktadir. Bu
calismada, normal diyetle beslenen sicanlara ilave olarak
intraperitoneal  (IP) E vitamini, Se ve E vitamini+Se
uygulamasinin bazi hematolojik ve biyokimyasal parametreler
Uzerindeki etkilerini arastirmay1 amacladik. Bu amacla 40 adet 4-
5 haftaik Wistar abino turii erkek sicanlardan 4 grup
olusturuldu.
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Birinci gruba (n=10) 10 mg/gin E vitamini (dl-alfa-tokoferil
asetat), ikinci gruba (n=10) 0.2 mg/gun Se (Sodyum selenit),
ctincl gruba (n=10) 10 mg E vitamini+0.2 mg Se/gln asiri ve
kontrol olarak alinan dordiincl gruba (n=10) ise serum fizyol ojik
uygulamalari IP olarak 5 hafta sireyle yapildi. Uygulama
sonunda si¢canlardan kan alinarak ayuvar ve akyuvar sayilari,
hematokrit ve hemoglobin degerleri ile serum albumin, total
protein, tkolesterol, tlipit, HDL, trigliserit, kreatinin, ALT,
AST, glukoz, Ure ve Urik asit seviyelerine bakildi.

Sonug olarak, uygulama gruplari kontrolle kiyaslandiginda;
E vitamini uygulanan grupta akyuvar sayisi, AST ve t.kolesterol
seviyelerinde onemli bir artisin (p<0.01, p<0.001) oldugu
gozlenirken diger incelenen parametrelerde 6nemli  bir
degisiklige rastlaniimamistir. Se ve E vitamini + Se gruplarinda
ise akyuvar sayisi, abumin, t.protein, t.kolesterol, glukoz ve
trigliserit diuzeylerinde 6nemli bir artisin (p<0.05, p<0.01,
p<0.001) oldugu ayrica ALT diizeyinin Se grubunda (p<0.001)
ve AST duzeyinin ise E vitamini + Se grubunda arttig1 (p<0.05)
teshit edilmistir.

Sonucta, E vitamini ve Se uygulamalarinin bazi hematolojik
ve biyokimyasal parametreleri etkileyebilecegi kanisinavarildi.

70
ACLIKTA ASIRI DOZ C VITAMINI

B. KAPLAN, B. GONUL
Gaz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

C vitamini, tim canlilarda 6nemli fonksiyonlara sahiptir.
C vitamini karaciger, kap, bobrek ve beyin gibi organlarda
yiksek dizeyde bulunmaktadir. Aclikta, yiklenen asirt doz C
vitamininin bu organlardaki dizeyini belirten bir bulguya
rastlanilmamistir. Bu calismada akut (24 st) ve kronik (48 <,
120 st) aclik periyodlarinda C vitamini yuklemesi (500 mg/kg ip,
tek doz) yapilan ve yapilmayan kobaylarin kan, karaciger, kalp,
bobrek ve beyin C vitamini dizeyleri arastiriimigtir.

Sonug olarak, agirt doz C vitamininin akut ve kronik aclik
periyodunda, sahip oldugu etkinin aclik periyodunda ve bu aglik
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periyodunda o dokunun gosterdigi fonksiyona bagli olarak
degistigi bulunmustur.

71
48 SAATLIK TOTAL UYKU YOKSUNLUGUNDA
SERUM CINKO, BAKIR VE DEMIR DUZEYLERI

L. OZTURK*, T. GULYASAR**, D. OZCELIK**,

H.O. SEYMEN*, H. KAYNAK***

L. CAKAR*, S. ONEN**

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. *Fizyoloji, **Biofizik
ve ***Noroloji Anabilim Dallari

Eser elementler merkezi sinir sisteminde metalloproteinlerin
yapisina katilir ve metalloenzimlere kofaktor iglevi gordrler.
Caligmamizda uyku yoksunlugunun serum ¢inko, bakir ve demir
diizeylerine olasi etkilerini gostermek amaglandi. Genel fizik
muayene ve rutin kan sayimlari yapilan sekiz saglikli gencg erkek
sekiz saatlik gece uykusu siresince polisomnografik (EEG,
EOG, EMG) kayida aindi. Daha sonra 48 saat uyanik tutulan
deneklerden uykusuzluk ©Oncesinde (0. saat) ve sonrasinda
(48. saat) vendz kan Ornekleri alindi. Alinan kan 6rneklerinde
serum ¢inko, bakir ve demir dizeyleri atomik absorbsiyon
spektrofotometresi (Shimadzu AA-680) ile olculdi. Sonuglar
eslendirilmis t-testi ile degerlendirildi.

Tablo 1. 48 saat uykusuzluk 6ncesi ve sonrasinda serum ¢inko,
bakir ve demir diizeyleri

Once (M+SD) Sonra (M£SD)

Cinko (ug/d)) 82.46+15.27 81.6+14.02
Bakir (pg/dl) 75.8620.49 88.42+23.43**
Demir (pg/dl) 146.18+60.21 92.91+22.35***

**p<0.02, ***p<0.001

Uykusuzluk sonrasi ¢inko diizeylerindeki azalma istatistiksel
olarak anlamli degildi (p<0.46). Bakir dizeylerindeki artis
(p<0.02) ve demir diizeylerindeki azalma (p<0.001) ise anlamli
bulundu. Bu sonuglar 1siginda uykusuzlukta meydana gelen
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serum bakir, ¢inko ve demir degisikliklerinin beyindeki
metalloproteinlerin - metabolizmasindaki  degisimlere  bagli
olabilecegi dustnuldu.

72

INDOMETAZIN TARAFINDAN MEYDANA
GETIRILEN GASTRiIK MUKOZAL BARIYER
BOZUKLUGUNDA NiTRiK OKSIDiN ROLU

V. GURBUZ, i. ALICAN, B.C. YEGEN, H. KURTEL
Marmara Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Bu calismadaki amag, endojen nitrik oksid molekiliniin ve
nitrik oksid donérleri olan gliserol trinitrat ile sodyum
nitroprussidin, indometazin tarafindan arttirilan epitelyal
permeabilite Uzerindeki etkilerini arastirmakti. Gastrik mukozal

hasar 51Cr-isaretli EDTA molekllinin kandan |imene gegisinin
(mukozal permeabilite) ve makroskopik olarak gorulebilen
hemorajik lezyonlarin hesaplanmasi ile arastirildi. Mide 20
dakika slreyle ¢ozlcu ile perflize edildikten sonra perflizyona
120 dakika boyunca indometazin (10 mg/ml, %1.25'ik sodyum
bikarbonat icinde, pH 8.4) ile devam edildi. Degisik gruplarda
deney hayvanlari indometazin ile perflizyona baslamadan hemen
once; nitrik oksid sentez inhibitori NG-nitro-L-arginine metil
ester (L-NAME, 5, ve 10 ug/kg, iv bolus), nitrik oksid
donéri gliserol trinitrat (GTN, 20, 40, 80 pg/kg/dak, 15 dak
inflizyon) ile sodyum nitroprussid (SNP, 10, 30, 60 mg/kg/dak,
15 dak inflzyon) ve nitrik oksid prekirsori L-arjinin (100
mg/kg) ile tedavi edildiler. Midenin indometazin ile perfiizyonu
ICr-EDTA klirensinde, coziiclyle Kkarsilastinldiginda sekiz
katlik bir artisa neden oldu. L-NAME, GTN, SNP ve L-arjinin
verilmes.  indometazin  tarafindan  arttirllan  epiteliyal
permeabiliteyi degistirmezken, sadece GTN'nin 20 mg/kg/dak
dozu, indometazin nedeniyle artan permeabilite degerlerinin
anlamli olarak (p<0.01, p<0.05) azalmasina neden oldu. Bu
sonuclar, indometazin tarafindan meydana getirilen gastrik
mukozal disfonksiyonda eksojen olarak verilen nitrik oksid
molekilinin rol  oynayabilecegini  gosterdi. Ayrica L-
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NAME'in etkisiz olmasi endojen nitrik oksid molekilinin
olasilikla tamamen inhibe oldugunu, SNPnin ve GTN'nin (40 ve
80 mg/kg dozlarinda) etkisiz olmas! ise eksojen olarak verilen
nitrik oksidin yapisinin ve dozunun nitrik oksidin oynadigi rol
acisindan 6nem tagidigini gosterdi.

Bu caisma Marmara Universites Vakfi tarafindan
desteklenmistir.

73
OGRENME VE NiTRIK OKSIT

B. OCAKCIOGLU, S. YAVUZER
Ankara Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Santral sinir sistemi  noronlari  sinaptik  baglantilarinin
kaliplarini ve guctnu degistirebilme yetenegindedirler. Sinaptik
plastisite tizerine dayall bu etkinlik dgrenme ve hatirlamada rol
oynayan 6nemli mekanizmalardan biridir.

Son yillarda Nitrik Oksit (NO) in sinaptik plastisitede, uzun
sireli potansiyasyonda dolayisi ile sinaptik modifikasyonda
onemli role sahip oldugu ileri sirdlmektedir. Konu ile ilgili
yogun calismalar baglamis ve sirdurtlmekte, ancak elde edilen
sonuclar arasinda ¢eliskiler bulunmaktadir ve mekanizma heniiz
tam olarak agiklanamamig durumdadir.

Sunulan calismada NO sentaz inhibisyonunun dgrenme ve
hatirlama Gzerine etkilerinin arastirilmasi amaglanmistir. Bu
amacla Swiss abino ratlarda nitrik oksit sentaz inhibitora
N-“-nitro-L-arginine methyl ester (L-NAME) 20 mg/kg dozda
intraperitoneal olarak uygulanmis, bir saat sonra, deneklerin
yluzme tankinda platforma ulagsma performanslari incelenmistir.
L-NAME verilen grupta serum fizyolojik verilen kontrol
grubuna goére 6grenmenin dnemli derecede bozuldugu (p<0.01)
Saptanmistir.

74
PREEKLEMTIiK GEBELERIN PLAZMA LiPiD
PEROK SIDASYONU, SUPEROK SID DiSMUTAZ
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(SOD) AKTIVITESI VE TOTAL ANTIOKSIDAN
KAPASITESININ DEGERL ENDIRIL M ESi

M.K. GUMUSTAS*, R. MADAZLI**, A. BELCE*,
A. BENIAN** G. OKAY*, E. KOKOGLU*
Istanbul Univ. Tip Fak. * Biyokimya ve **Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dallar1

Preeklemsi etiyolojisinde gunimiizde hakim olan goris
spiral arterlerde yetersiz trofoblastik invazyon sonucu agiga
¢cikan bir takim faktorlerin sistemik endotel hasarina neden
olmasidir. Olusan sistemik endotel hasari preeklems sendromu
olarak tanimlanan patolojinin  olusmasinda rol  adig
distndlmektedir.

Preeklemtik gebelerin plazma lipid peroksidasyonunda ve
konjuge dien olusumunda olcllen artigslar son yillarda olayin
radikal metabolizmasinda da birtakim degisimlere sebep
oldugunu distindirmistdr. Bu nedenle biz de ¢alismamizda bu
hasta grubunda lipid peroksidasyonu yaninda plazma stiperoksid
dismutaz (SOD) aktivitesini ve total antioksidan kapasitesini
olcmeyi amacladik. Fakiltemiz Kadin Hastaliklari ve Dogum
Klinigi takibinde olan normal ve preeklemtik gebelerin
plazmalarinda lipid peroksidasyonu, SOD aktivitesi ve total
antioksidan kapasitesi sirasiyla malondialdehid (MDA), Sun Y.
ve Randox kit yontemlerine gore tayin edildi. Sonuclar Student's
t testi ile degerlendirildi.

Normal Gebeler Preeklemtik Gebeler

Lipid peroksidasyonu 2.75+0.30 4.21+0.45
MDA (nmol/ml)

SOD (U/ml) 16.93+2.76 11.58+1.15
Total Antioksidan

Kapasites (mmol/L) 5.03+0.43 7.06+1.06

Bu sonuclara gore preeklemtik gebelerin plazma lipid
peroksidasyonunda ve antioksidan kapasitesinde anlamli bir
artls, plazma SOD aktivitesinde ise anlamli bir azalis soz
konusudur (p<0.001).
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DENEY SEL PASIF SIGARA ICICILiGI
MODELINDE ANTIOK SIDAN STATUSUNUN
DEGERLENDIRILMESI

A.BELCE*, T. ALTUG**, M.K. GUMUSTAS*,

E. IKITIMUR**, H. DOGRUMAN**, M. GORGUN*, E.
KOKOGLU*

* [stanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Biyokimya ABD

** [stanbul Univ. Vet. Fak. Histoloji ve Embriyoloji ABD

Serbest  oksijen  radikallerinin  birgok  hastaligin
patogenezinde rol oynadigi bilinmektedir. Bu radikallerin hiicre
Uzerine olabilecek zararli etkileri antioksidan savunma sistemleri
tarafindan 6nlenmektedir. Bu calismada pasif sigara igiminin
onemli bazi antioksidanlar Uzerine etkisini  arastirmayi
amacladik. Kendi gelistirdigimiz bir odacik icerisine bir pompa
sistemine baglanan agizliklardan sigara dumani emdirildi. Wistar
abino soyu geng erkek sicanlar hergiin 30 dakika siire ile 1.5 ay
boyunca bu ortamda birakildi. Plazma total antioksidan statiis,
plazma superoksid dismutaz (SOD), tam kan indirgenmis
glutatyon ve akciger dokusu SOD tayinleri sirastyla RANDOX
kiti, Sun Y., Beutler E. ve Sun Y. yontemlerine gore yapild.

Pasif sigara icicilerinde (n=7) bu degerler sirasiyla
6.3:t0.58 mM/L, 45.59+1.90 U/mL, 29.20+0.27 mg/dL,
30.82+1.08 Ul/gram yas agirlik olarak bulundu. Kontrol grubu
icin  (n=7) 6.11+0.65 mM/L, 44.00+253  U/mL,
25.9+0.38 mg/dL, 30.16+1.20 U/gram yas doku olarak bulundu.
Kontrol grubuna gore deney grubunda Olctigiimiz bitin
parametrelerde bir artis bulundu. Bunlardan sadece indirgenmis
glutatyon dizeyindeki artig istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p<0.05). Genel olarak pasif sigara icicilerinde Olctigiimiiz
antioksidan seviyelerindeki artisin nedeni, sigara dumaninda
bulunan radikaleri detoksifiye edebilmek icin akut olarak bu
antioksidanlarin indiiksiyonu ol abilir.
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DENEYSEL HEMORAJIK SEREBRAL
YARALANMALI SICANLARDA SERUM AMINO
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ASIT SEVIYESI VE E VITAMINI PROFILAK SININ
ETKISI

A. ONAG*, B. KULALI**, F. OKSEL*, A. KULALI***
A.S. UMUR*** A SONMEZDAG**, B. TANELI*

Celal Bayar Univ. Tip Fak. *Cocuk Sagligi ve Hastal ikl ar1,
** Fizyoloji ve*** NOrogirurji Anabilim Dallari

Serebral yaralanmalarda serbest radikalere bagli olarak
olugsan oksidan stresin 6nemi cok iyi bilinmektedir. Daha ¢ok
kétl yonde olan bu etkiye karsi gelen birkag ajan bildirilmistir.
a-tocopherol’ Gin (E vitamini) antioksidan etkisi beyin dokusuna
otojentz kan enjekte edilmes sirasinda olusan kompresyona
bagli iskemi modelinde gosterilmistir. Calismada 3 grup hayvan
kullanilmgtir; 1. grup kontrol grubu, 2. grup tedavi edilmeyen ve
3. grup Hata! Yer isareti tanimlanmamis.-tocopherol ile tedavi
edilen sicanlardan olusmustur. 2. ve 3. gruptaki tum
sicanlarda sag frontoparietal bolgeye 0.05 ml heparinize
otojentz kardiyak kan enjeksiyonu ile artifisiyel hematom
olusturulmustur. 3. gruptaki hayvanlara  hematom
olusturumadan 30 dk. ©Once intraventz Hata! Yer isareti
tanimlanmamis.-tocopherol verilmistir. Her sican hematom
olusturulduktan 60 dakika sonra dekapite edilmistir. Ayni
bolgeden cikarilan serebral hemisferik dokularda serum serbest
amino asit seviyesine E vitamininin etkisini arastirmak icin
Eppendorf Biotronic CC 3000 analizorid kullaniimigtir.
Frontoparietal bdlgeye intraparenkimal kan enjeksiyonu ile
iskemi olusturulan biitin sicanlarda fosfoserin, serin, glutamat,
aanin, 16sin, izoldsin ve amonyak seviyeleri kontrol grubu ile
karsilastirildiginda belirgin olarak artmisg olarak bulunmustur.
Bunakarsin E vitamini proflaksisi uygulanan hayvanlarda taurin,
tirosin, glutamat, glisin, aanin, [6sin ve amonyak kontrol
grubuna oranla belirgin olarak yuksek bulunmustur. Iskemi
Onces E vitamini profilaksis uygulanan sicanlar, iskemi
uygulanan fakat dncesinde Hata! Yer isareti tanimlanmamis.-
tocopherol ile tedavi edilmeyen sicanlar ile karsilastirildiginda
tirosin ve glisin seviyes belirgin olarak yiksek bulunmustur.
Sonuglarimiz literatlr 1s1ginda tartisilmstir.
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TAVSANLARDA FRAKTUR HEMATOMU UZERINE
ALFA-TOKEFEROL’'UN ANTIOKSIDAN ETKIiSi

K. DURAK*, P. TUNCEL**, R. OZBEK**

O.F. BILGEN*, T. KALELI*, K. TURAN*
Uludag Univ. Tip Fak. *Ortopedi ve ** Biyokimya
Anabilim Dallari

Calismamizda femoral fraktir olusturulmus tavsanlarda
vendz kan ve hematom sivi orneklerinde serbest radikal
olusumu, bunun lipid peroksidasyonuna etkisi ve antioksidan
etkili alfa-tokeferoliin bu olusumu azaltici roltnt arastirdik.

Calismada Yeni Zelanda cinsi 21 erkek tavsan kullanild.
Kontrol grubuna, anesteziden (i¢ saat 6nce 1 ml serum fizyolgjik,
diger gruba 20 mg/kg afatokeferol .M. olarak verildi. E
vitamini verilen ve kontrol grubunda anesteziden 15 dakika
sonra sag femurlarinda kirik olusturuldu, 60. dakikada her iki
gruptan ventdz kan ve hematom sivisi alindi, bu 6rneklerde
Konjuge Dien (KD) miktar1 dl¢clldi. E vitamini (alfa-tokeferol)
verilen grubun ventz kan ve hematom sivisi drneklerindeki K.D
diizeyleri kontrol grubuna gére anlamli olarak distk bulundu
(sirasl ile p<0.05, p<0.01).

Agir  travmalar sonucu ekstremitelerin - uzun  kemik
kiriklarinda, bu bélgede olusan serbest oksijen radikallerinin
hicrelerdeki  yikici etkisinin baskilanmasinda E vitamini gibi
bir antioksidanin profilaktik olarak verilmesinin yararli olacagi
diistincesindeyiz.
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ACLIKTA ASIRI DOZ C VITAMINININ
ANTIOK SIDAN ETKIiSI

B. KAPLAN, B. GONUL
Gaz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Insan, kobay gibi canlilar C vitaminini (Ascorbik asid, AA)
sentezleyemezler. Bu ihtiyaclarini dis kaynaklardan saglarlar.
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Calismamizin amaci, farkli aclik periyodlarinda (24 st, 48 <,
120 st) kanda C vitamini, total stlfhidril gruplari icerigi (RSH)
ve tiyobarbitlrik asid reaktif maddelerinin (TBARS) dizeyini
Olcerek aclikta yiklenen agiri doz C vitamininin (500 mg/kg ip,
tek doz) antioksidan etkisini aragtirmaktir. Aclik stiresince, kan
C vitamini dizeyi dustyorken, RSH icerigi aclik siresinin
ilerlemesine bagli olarak artti. AA yiklemei agligin son
periyodunda TBARS formasyonu ve RSH igerigi artiyorken, AA
diizeyi digmustar.

Sonug olarak, aglikta AA yiklemesi sadece antioksidan rol
degil bunun yaninda sahip oldugu doza bagli olarak oksidan roli
de Ustlenmektedir.
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YASLANMAYLA AZALAN MELATONININ
OKSIDATIF HASAR VE BILISSEL YETILERLE
ILiSKIisSI

M.F. OZGUNER*, N. DELIBAS**, R. OZCANKAY A***
A. KOYU*, H. KARACA*

S Demirel Univ. Tip Fak. *Fizyoloji,** Biyokimya ve
***Pgkiyatri Anabilim Dallari

Oldukca guclt bir antioksidan madde olan melatonin Uretimi
insanlarda yaslanma ile beraber giderek azalma gosterir.
Calismamizda, melatonindeki bu azalmanin serbest radikallere
bagli noron hasarinda artisa neden olabilecegi dislncesiyle,
huzurevinde yasayan yaslilarda antioksidan aktiviteyi gosteren
Slperoksit Dismutaz enzimi (SOD) ve oksidatif hasari gosteren
Malonaldehit (MDA) dizeyleri olguldu. Bu duzeylerin bilissel
yetilerle iliskisini degerlendirmek amaciyla da psikiyatrik
“Minimental Durum Degerlendirme Olgegi” (MDDO) kullanildi.
Elde edilen veriler geng kontrollerle karsilastirildi. Melatonin ve
SOD seviyelerinin yaglilarda istatistiksel olarak anlamli bir
sekilde azaldigl (p<0.01), MDA seviyelerinin ise arttigl (p<0.01)
belirlendi. MDDO degerleri ise huzurevi yasayanlarinda
kontrollere gore istatistiki olarak anlamli derecede distk
bulundu (p<0.01).
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Bu bulgular, melatoninin antioksidan etkisindeki azalmanin
beyin dokusunun serbest radikal hasarina daha fazla maruz
kalmasina yol agabilecegi fikrini desteklemektedir. Sonug olarak
oksidatif hasara bagli olarak artan ndron dejenerasyonunun
mental yaslanmada rol alan faktorlerden biri olabilecegi
dustnulebilir.
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KRONiK BOBREK YETMEZLIKLI HASTALARDA
ERITROSIT ANTIOKSIDAN DEFANS
MEKANiZMASINDAKI DEGiISIMLER

N. DELIBAS*, F. OZGUNER**, N. TAMER***
S Demirel Univ. Tip Fak. *Biyokimya, ** Fizyoloji ve
*** Jc Hastal Iklar1 Anabilim Dallar!

Kronik bobrek yetmezliginde (KBY'), metabolizma sirasinda
Uretilen reaktif oksijen tdrleri ile antioksidan ve radikal
toplayicilar arasindaki denge degisir. Antioksidan dengedeki
bozulmanin, KBY’'deki azalmis eritrosit yasam sires ve
anemide bir etken olabilecegi distntlmektedir.

Bu calismada, KBY’li ve norma kisilerin eritrositlerinde
superoxide dismutase (SOD) ve glutathione peroxidase (Gpx)
enzim aktiviteleri Olglldi. Hasta grubunda, SOD ve Gpx
aktiviteleri kontrol grubuna gore disik bulundu (p<0.001).
Hasta grubunda, enzim aktiviteleri ile hemodiyaliz siresi
arasinda anlamli pozitif korelasyon bulundu (SOD igin r: 0.456,
Gpx igin r: 0.401). Sonug olarak; 1- KBY’li hastalarin serbest
radikal hasarina aday olduklari, 2- KBY’de digstk eritrosit
antioksidan defans mekanizmalarinin eritrosit membranlarinda
lipid peroksidasyonuna ve bdylece hemoliz ve anemiye yol
acabilen onemli bir faktér oldugu, 3- Uzun sireli hemodiyaliz
tedavisinin  antioksidan  enzim  aktivitelerini  olumsuz
etkileyemeyecegi kanisinavarildi.
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SIGARA, OKSIiDAN STRES, DOKU HASARI
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R. ASLAN*, M.R. SEKEROGLU**, M.
TARAKCIOGLU**, S.O. ARSLAN***

F. BAYIROGLU****

Yuziinci Yil Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Biyokimya
Anabilim Dallari

Yuziincl Yil Univ. Vet. Fak. *** Farmakoloji ve
****Ejzyoloji Anabilim Dallari

Organik kokenli maddelerin yanmasi ile agiga cikan
kimyasal madde ve serbest radikaller iceren sigara dumani
hicrelerde oksidatif stres ve buna bagli lipid peroksidasyonu
artisinda etkili bir faktor olarak gorilmektedir. Son yillarda
kreatin kinaz (CK) ve laktik asit dehidrogenaz (LDH) gibi doku
hasari gostergelerinin  oksidatif stresten etkilendigi, radikal
artisina bagli peroksidasyon reaksiyonlarinda CK ve LDH
diizeylerinin arttigi ileri sirtilmektedir.

Bu veriler dogrultusunda yaklasik bes yildir glinde en az bir
paket sigara icen saglikli tiryaki ile sigara kullanmayan 20
kiside, lipid peroksidasyonu gostergelerinden malondialdehit
(MDA) ve CK, LDH dizeyleri calisildi. MDA diizeyleri eritrosit
membrani ve serumda CK ve LDH ise serumda arastirildi. Sigara
icenlerde serum ve eritrosit MDA ve CK dizeyleri kontrol
grubuna oranla oldukca ytksek bulundu (sirasiyla p=0.023,
p=0.001, p=0.01). LDH aktivitesindeki artis istatistiksel olarak
anlamli degildi (p=0.061).

Sigara  kullananlarda serum ve eritrositlerde  lipid
peroksidasyonu driinlerinden MDA diizeyinde goérilen artis ve
CK aktivitesindeki artma, bu bireylerde sigara kullanimina bagl
olarak doku yikiminin fazla olabilecegini gostermektedir. Sonug
olarak sigaranin kan ve serumda oksidatif strese bagli lipid
peroksidasyonunu ve doku yikiminin artmasinda  etkili
olabilecegi kanaatine ulagildi.
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DIYALiZ HASTALARINDA AZALAN
ANTIOKSIDAN AKTIVITE: SUPEROKSIT
DISMUTAZ SUPRASYONU ve Zn, Cu ILISKiSI

R. ASLAN*, M.R. SEKEROGLU**,
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M. TARAKCIOGLU**, F. BAYIROGLU***,

S.0. ARSLAN**** M. KARA*

Yuiziincti Yil Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ve ** Biyokimya
Anabilim Dallari

Yuziincil Yil Univ. Vet. Fak. ***Fizyol oji ve
****Earmakoloji Anabilim Dallari

Duzenli olarak hemodiyaliz uygulanan 18 kronik bobrek
yetmezlikli hasta ve 20 saglikli bireyde serum cinko (Zn), bakir
(Cu), glutatyon peroksidaz (GSH-Px) ve siiperoksid dismutaz
(SOD) dugzeyleri arastirildi. Diyaliz grubu ornekleri diyaliz
seansi Oncesi ve bitiminde iki kez alindi.

Hemodiyaliz hastalarinda antioksidan komponentlerin
mevcut oksidatif stresi 6nleyemeyecek kadar azaldigi, SOD ve
GSH-Px enzimlerinin  aktivitelerinin  inhibisyona ugradig
Ozellikle SOD inaktivasyonunda, azalan bakir ve ¢inko
dizeylerinin etkili oldugu bildirilmektedir. Calisma, belirtilen
parametreler hakkinda bilgi edinilmesi, ¢inko ve bakir ile
siperoksid dizeyleri arasinda olasi bir  korelasyonun
arastirilmasi amaciyla gercgeklestirildi.

Diyaliz hastalarinda eritrosit SOD, Cu ve Zn dizeyleri
kontrollere gore disuk olarak bulunurken (p<0.05), GSH-Px
aktivitesinde dusls olmasina ragmen bu istatistiksel 6nemde
degildi (p<0.10). SOD, Cu, Zn dizeyleri arasinda pozitif
korelasyon vardi (p<0.02).

Sonug olarak, uzun stredir (en az bir yil) hemodiyaliz rejimi
uygulanan hastalarda antioksidan aktivitenin normal saglikl
bireylerden distik oldugu, SOD enziminin yapisina giren Zn ve
Cu gibi iz elementlerin, bu supresyonda diger fakttrlerin yanisira
etkili olabilecegi, hastalarin iz element ve antioksidanlarla
suplemental olarak desteklenmesi yoninde yeni calismalarin
gerekli oldugu distntlmistdr.
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MANIK NOBETLERI OLAN HASTALARDA
HUMORAL VE HUCRESEL iMMUN YANITIN
ARASTIRILMASI
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N. EKERBICER*, N. OZPOYRAZ**, S. BINOKAY*,

A. KENDIRCI*, T. OZGUNEN*, V.F. BELLI**,

I.H. DUNDAR***

Cukurova Univ. Tip Fak. *Fizyoloji, **Psikiyatri Anabilim
Dallari ve *** Merkez Lab.

Manik depressif psikoz gibi manik epizodlarla seyreden
hastaliklarda (=bipolar bozukluk), hastalar bir tagkinlik
nobetinde genel olarak cokkinlikteki belirtilerin hemen hemen
kargitlarini gosterirler. Calismada  manik  olaylarin
etiyopatogenezinde immunolojik parametrelerin ne dl¢ide rol
oynadigl, 6zellikle bir immun baskilanmanin olup olmadigini
aydinlatmak amaclanmigtir. Bu amagla, hastalarin lenfosit yiizde
oranlarr, humoral immun yanitini belirlemek icin serum
immunglobulin dizeyleri (IgG, IgM ve IgA), B lenfosit oranlari
(Pan-B=CD20), selliler immun yanitini ortaya koymak amaciyla
da lenfosit yizey markerlarindan Pan-T (=CD2), CD4 (=helper
T) ve CD8 (=supresor T) gibi ytizey belirleyicileri caligiimstir.

Burada verilen sonuclar bir 6n arastirma niteliginde ve manik
nobette olan, 19-56 yas arasindaki toplam 10 hastanin ilagsiz
donemdeki sonuclaridir. Sonuclar, 20-50 yas grubunda ki 50 adet
saglikl bireyin sonuclar ile karsilastiriimigtir. Kontrol grubu
degerleri ile karsilastirildiginda; hasta grubunda IgM diizeyleri
hafifce baskilanmig, ancak istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir.  Hasta grubunun lenfosit yuzdeleri ile
(%23.24+2.34), 1gG (1325.5+140.94 mg/dl) ve IgA duzeyleri
(198.7+13.61 mg/dl); ayrica CD4 (%43.5+2.54), CDS8
(%28.15+ 3.29), Pan-T (%78.18+3.0) ve Pan-B yuzdeleri
(%11.72+1.59) kontrol grubunun degerleri ile karsilastirildiginda
farklhihgin anlamli olmadigi gézlenmistir (p>0.05). Calismanin
ilk asamasinda ki bu sonuclar, atakta, ilagsiz doénemdeki
hastalarda immun baskilanmanin s6z konusu olmadigini
gostermistir.

84
DANSCI AYILARDA BAZI KAN PARAMETRELERI
UZERINDE BIiR ARASTIRMA
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K.YAMAN, C. AYDIN, F. CENGIZ, N. GARIP
Uludag Univ. Vet. Fak. Fizyoloji ABD

Fakiltemiz vahsi yasam arastirma merkezine rehabilitasyon
icin getirilen dansgi ayilardan (16 hayvan) anestezi altinda alinan
kan drnekleri ayuvar, akyuvar, hemoglobin (Hb), hematokrit ve
ayuvar ¢cokmesi (sedimentasyon) yonlerinden incelenmistir.

Ortalama alyuvar 7.266x10°/mm®, akyuvar 9.137x10%/mm’,
Hb 16.0g/100 ml, hematokrit %44.0, Alyuvar ¢okmesi 19 mm
(1 saat 45° egik) olarak bulunmustur. Alyuvar ¢ctkmes hari,
diger degerler bildirilerle benzerlik géstermektedir.
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DANSCI AYILARDA BAZI PLAZMA VE SEKILLI
ELEMENT DEGERLERI UZERINDE BiR
ARASTIRMA

K.YAMAN, F. CENGIZ, N. GARIP, C. AYDIN
Uludag Univ. Vet. Fak. Fizyoloji ABD

Fakiltemiz vahsi yasam arastirma merkezine rehabilitasyon
ve koruma amaci ile getirilen dansgi ayilardan (19 hayvan)
anestezi atinda alinan kan ornekleri glikoz, Ure, amilaz,
kreatinin, alyuvar Na', K™ u, alyuvar capi, akyuvar formili ve
trombosit sayilari yontinden incelenmistir.

Plazma 6rneklerindeki ortalama glikoz 77.20 mg/100ml, Gre
29.22 mg/100 ml, kreatinin 1.04 mg/100 ml, amilaz 31.77 U/
olarak bulunmustur.

Sekilli elementlerden alyuvarlarin capi ortalama 6.60 L,
ayuvar Na' ve K" u sirasiyla 61.67, 6.79 mmol/l olarak tesbit
edilmis, akyuvar formuld (%) nétrofil 60, eozinofil 7, monosit 3,
lenfosit 30 olarak bulunmus, trombosit sayisi ise ortalama
475.30x10%mm’ degerinde elde edilmistir.
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ERITROSIT FRAJILITESINE KADMiYUMUN
ETKIiSi
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S. DEMIR*, G. ONER**
Akdeniz Univ. Tip Fak. * Anatomi ve **Fizyoloji Anabilim
Dallari

Insanlarda oldukca toksik bir element olan kadmiyuma
maruz kalma sansi teknolojinin ilerlemesi oraninda artmaktadir.
Ozellikle, lipid peroksidasyonunun artirici etkis nedeniyle
membran fonksiyonlarini bozmasi, kadmiyumun bilinen en
onemli toksik etkileri arasindadir. Bu nedenle fonksiyonu
membran bitdnligine bagli olan eritrositlerin - kadmiyum
toksisitesine karsi ¢cok duyarli olmasi ve eritrosit frajilitesinin ve
dolayisiyla hemolize meylin artmasi beklenir. Ancak bu konuda
bilinenler yok denecek diizeydedir. Tablodan da anlagilabilecegi
gibi yaptigimiz deneysdl calismada bir ay sire ile 15 ppm
CdCl; It su icen sicanlarda kronik kadmiyum toksisite bulgulari
ortaya ciktigi halde beklentinin aksine eritrosit membran
frgjilitesinin anlaml degismedigi dikkat cekmistir.

Lipid peroksidasyon gostergess TBARSIn anlamli artigl ve
eritrosit membran kolesterol fosfolipid oraninin anlamli azalisina
kargin, eritrosit frajilitesinin degismeyisi, kadmiyuma duyarlilik
bakimindan hiicre membranlari arasinda fark olabilecegini ve
eritrosit membraninin kadmiyum toksisitesine daha az duyarli
olabilecegini disundurdd.

Kontrol Kadmiyum Tedavili

grubu grup
Kan Cd (ug/L) 1.4+1.13 8.42+3.02*
Membran Kol/FL 2.92+0.45 2.37+0.37*
TBARS (nm/g.Hb) 13.3+3.3 19.5+6.9*
Erit. Fra. (% 0.36 NaCl) % 76.97+10.9 % 81.33+13.69
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TURK COBAN (SIVASKANGAL) VE ALMAN KURT
K OPEKLERINDE KALCA DISPLAZISI iLE BAZI
SERUM PARAMETRELERI ARASINDAKI
ILISKILERIN INCELENMESI

Y. KARAKOG*, M.E. OR**, A. KALINBACAK***,
E.G. GULANBER****, U, KAY A*****,
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A. OZTURK****** C TOSUN****** H TAN**,
U.B. BARUTCU*

* [stanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. Biyofizik ABD

** [stanbul Univ. Vet. Fak. Ic Hastaliklari ABD

*** Ankara Univ. Vet. Fak. /¢ Hastaliklari ABD

**%x [stanbul Univ. Vet. Fak. Cerrahi ABD

**xx* Ankara Univ. Vet. Fak. Cerrahi ABD

*xx%xxx Gemlik Askeri Vet. Aragtirma Enstittist ve Egitim
Merkez Komutanligi

Kaca displazisi, koksafemoral eklemlerin tek ya da cift
tarafli deformasyonu ile karakterize poligenik, multifaktoriyel
bir hastalik olup daha ¢ok saglikli biytk kopeklerde gozlenir.
Ulkemizde Gemlik Askeri Veteriner Arastirma Enstitiisii ve
Egitim Merkez Komutanliginda mayin arama, iz takip ve bekgi
amacli olarak Turk Coban (Sivas-Kangal) ve Alman Coban
(Alman Kurt) kopekleri egitilmektedir. Hastalarin bilinen
semptomlari nedeniyle bir kopegin aranan bombayi, mayini
bulamamasi, atlayarak gegcmesi, bekcilik gorevini yapamamas
bir cok kisinin hayatini tehlikeye sokabilmektedir. Cesitli enzim
ve eementlerinin eksikliginin iskelet sistemi, kemik gelisimi,
konnektif dokuda kollgjen ve elastin yapiminda bozulmalara
neden oldugu bilinmektedir. Bu ¢alismada, klinik semptomlar ve
bazi fiziksel testler ile radyolojik olarak kalga displazis teshis
konan kopeklerde, hastalik ile bazi enzim ve elementler
arasindaki iligkiler arastirildi. Bu amagla 12 saglikli ve 68 kalga
displazili olmak Uizere toplam 80 kopek degerlendirildi. Kopekler
cinsiyet, yas ve kalca displazisinin derecesine gore
gruplandirildi. Kan érneklerinde serum LDH, ALP enzimleri ve
serum Ca, P, Cu, Zn element konsantrasyonlar olcildi. Bu
parametreler ile kalca displazisinin olusumu arasinda
istatistiksel agidan onemli bir iliski saptanmadi. Sonug olarak,
kalca displazisinin multifaktoriyel 6zelliklere sahip oldugu ve
etyolojisinde genetik kriterlerin daha 6nemli oldugu kanisina
varildi.
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SUSUZ BIRAKILAN TAVSANLARDA
HEMOGL OBIN VE HEMATOKRIT DEGERLERI

M. KARA*, I. CELIK** E. Y EGIN**
Yuziinct Yil Univ. * Tip Fak. Fizyoloji ABD
Yuziincl Yil Univ. ** Fen-Edebiyat Fak. Biyoloji Bol.

Bu calismada canli agirliklarl yaklasik 2-2,5 kg olan 16
erkek, beyaz Yeni Zelanda irki tavsan (Oryctolagus cuniculus
huxley) kullanildi. Tavsanlardan 8 tanes 15 gin susuz
birakilarak fizyolojik susuzluk olusturuldu. Diger 8 tavsan
kontrol grubu olarak ayrildi ve bunlara“ad libitum” da su verildi.

Calisma sonunda, kan hemoglobin ve hematokrit degerleri
siraslyla kontrol grubunda 13.6+0.88 g/dl ve %38.5+1.83, susuz
birakilanlarda 14.0+1.0 g/dl ve %44.9+2.79 olarak bulundu.
Yapilan istatistiksel analiz sonucunda hematokrit degerlerinin
susuz birakilanlarda 6nemli oranda yiukseldigi (p<0.001),
hemoglobin degerlerindeki artigin ise anlamli olmadigi (p>0.05)
goralda.

89

NEFREK TOMIi-TUZ HIPERTANSIY ONUNUN
OLUSUMUNDA PLAZMA OSMOLALITESININ
ROLU

B. OZAYKAN, A. DOGAN
Cukurova Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Nefrektomi-tuz  hipertansyonunun  olusumunda plazma
osmolalitesinin roltiniin saptanmasinin amaglandigl calismamizda
vicut agirliklarr 255.23+2.92 (ort.£SEM) g olan, tail-cuff
yontemiyle normotansif oldugu saptanan 26 adet Wistar erkek
sican kullanilmigtir. Siganlara %73.81+0.37 oraninda nefrektomi
yapildiktan 1 hafta sonra icme suyu olarak NaCl’in %0.751ik
eriyigi 4 hafta sireyle verilmistir. Bu donem siiresince hayvanlar
NaCl icerigi disik yemle bedenmislerdir. Besinci haftanin
sonunda sodyum pentobarbital anestezis atinda a. femoralisten
kan basinci ve kap atim hizi dlgllmistir. Ayrica osmolalitenin
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saptanmasi amaciyla kan 6rnegi de alinmistir. Plazma osmolalites
(OSM) 330.62+2.20 mosm/kg, sistolik kan basinci (SKB) ise
165.38+£3.51 mmHg idi. Kap atim hizi ise 383.62+8.13 olarak
saptandi. Osmoldlite ile sistolik kan basinci arasinda uygulanan
korelasyon andizinde iki degisken arasinda anlamli olan pozitif,
zayif bir iliski bulundu (r=0.43, p<0.05). Osmoldliteile kalp atim
hizi arasinda ise herhangi bir iliski bulunmadi. Bu bulgulara
dayanarak nefrektomi-tuz hipertansiyonunun olusumunda plazma
osmolalitesindeki  degisimin  kismen rol  oynayabilecegi
dustnulebilir.
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ERITROSIT DEFORMABILITESI
DEGIiSIiKLiKLERININ ERITROSIT MEMBRAN
PROTEINLERI iLE ILiSKIiSI

B. AYDEMIR*, M.C. AKYOLCU*, A.R. KIZILER*,

E. KURTOGLU**

Istanbul Univ.Cerrahpasa Tip Fak. * Biyofizik ve ** I¢c Hast.
Anabilim Dallari

Daha dnce yaptigimiz ¢alismalarin sonuglarina gére koroner
arter hastaligl olan kisilerde, eritrosit deformabilitesinin saglikli
kisilere oranla daha distk oldugu gozlemlenmektedir. Hatta bu
durum koroner arter hastaligi olan kisilerin birinci dereceden
erkek akrabal arinda da saptanmistir. Bu tir hastalarin serum eser
elementlerinden olan bakir ve ¢inko dizeyleri de saglikli kisilere
oranla yukseklik gostermektedir. Bu calisma, eritrosit
deformabilites indeksinde gbzlemlenen azalmanin
nedenlerinden  birisinin  eritrosit membran proteinlerinin
olabilecegi distincesi sonucu planlanmigtir. Bu amagla koroner
anjiografi sonucu arterosklerozu saptanan 15 erkek yetiskin
hastadan ve 10 saglikli kisiden alinan kan drneklerinin eritrosit
deformabilite indeksleri stroboskobik yéntemle belirlendi ve
eritrosit membranlari izole edilerek Agaroz Jel Elektroforezi
yontemi ile membran proteinlerinin konsantrasyonlari belirlendi.
Arterosklerozlu ve saglikli  kisilere ait degerler 6zellikle
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membran iskelet proteini olan spektrin 6n plana cikarilarak
istatistiksel olarak degerlendirildi.

91
KARACIGER SIROZUNDA HEMOREOL OJiK
PARAMETRELERIN DEGIiSiMiNiN iNCELENMESI

E. KURTOGLU*, A.R. KIZILER** B. AYDEMIR**,
A. SONSUZ*, M.C. AKYOLCU**

Istanbul Univ.Cerrahpasa Tip Fak. *I¢ Hastaliklar1 ve
** Biyofizik Anabilim Dallari

Yapilan caigsmalar sonucu, sirotik hastalarda serum
imminoglobdlin diizeyinin yukseldigi, karaciger
fonksiyonlarinin bozuldugu ve kolesterol dizeyinin artmasina
bagli olarak plazma viskozitesinin arttigl ileri sirilmektedir.
Yine vyapllan calismalarin  sonuclarina  gore, plazma
viskozitesinin ~ kronik  hepatitten  siroza  geciste ve
hepatikoensefalopati Oncesinde prognostik bir faktdr oldugu
distnces kabul gormektedir. Kan ve plazma viskozitesini
etkileyen hematokrit, fibrinojen, trigliseritler, kolesterol, glukoz,
total protein  dizeylerinin  belirlenmesi ve eritrosit
deformabilitesindeki  degisikliklerin  incelenmesi ile sirotik
hastalardaki kan ve plazmaya ait degerlerin ele alinmasinda yeni
perspektifler  kazandiracagr distncess ile bu calisma
gerceklestirilmistir. Bu amacla érneklemeler, child B, child C
tipi hastalardan ve kontrol grubundaki saglikli kisilerden (her
gruptan 10 adet) yapilmistir. Calismada SO0z gecen
parametrelerden  viskosite  olcimleri “Harkness”  tipi
viskozimetre ile yapilarak relatif sonuglar elde edilirken eritrosit
deformabilitesi indeksi “ Stroboskobik” yontem ile belirlenmistir.
Elde edilen sonuclar istatistiksel olarak degerlendirilmigtir.
Ornekleme gruplarinailiskin farkliliklar tartisilmistir.
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KISA VE UZUN OMURLU iKi NONSTEROID
ANTIINFLAMATUAR ILACIN KAN
PARAMETRELERI UZERINE ETKIiSi
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M.H. EMRE*, B. TOPALOGLU**, H. DUZOVA*,
S. YOLOGLU***

* Inénii Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

**Malatya Deviet Hastanes Ortopedi Klinigi

*** nonll Univ. Tip Fak. Biyoistatistik ABD

Nonsteroid yapida olan antiinflamatuar ilaclar, kronik eklem
hastaliklarinin  tedavisinde cokca kullanilan ilaglardir ve
osteoartrit  kullanim endikasyonlarinin  baginda gelir. Yasli
insanlarda ilag kullanimi agisindan ilacin etkinligi kadar yan
etkilerinin az olusu 6nem tasir. Bu nedenle bu ilaglarin
tedavideki yeri agisindan plazmadaki dizeyleri, etkileri ve yan
etkileri arasinda bir iligkinin olabilecegi konusundaki tartismalar
mevcuttur. Bu amagla Malatya Devlet Hastanesi Ortopedi
Klinigine eyltil 1995 ve nisan 1996 tarihlerinde romatoid artrit
ve osteoartrit sikayetleri ile basvuran hastalara kisa sireli
kullanimla yukarida sozl edilen tartismadaki iliskinin var olup
olmadigini test etmek amaciyla bu ¢alismayapildi.

Bu amacla tedavide kullanilan yarilanma 6mri en kisa olan
diklofenak ile en uzun 6murl U tenoksikam secildi.

Tedavi 6nces agri siddeti, fonksiyonel kapasite ve gunlik
yasam aktivitelerine yonelik cesitli kriterlerle degerlendirilen
hastalardan tesadiifi olarak iki grup olusturuldu. Tenoksikam
1x20 mg, diklofenak 4x25 mg kullanildi. Hastalarin ve kontrol
grubunun duzenli ilag almalari takip edildi. Ilag kullanmadan
once ve ilag kullanimindan sonra 3. ve 6. guinlerde olmak Uizere 3
defa kan drnekleri aindi. Hemoglobin (hb), mean korpuskiiler
hacim (mch), mean korpuskiler hemoglobin konsantrasyonu
(mchc), mean korpuskiler hacim (mcv), mean platelet hacmi
(mpv), platelet (plt), eritrosit (rbc), 10kosit (whbc), hematokrit
(htc) degerlerine bakildi. Bunlardan mhch’nin ikinci 6l¢iimtinde
diklofenak aanlarda deney gruplari kontrol gruplarina gore
farkhilhklar gosterdi (p<0.05). Diger parametreler agisindan
zaman ve gruplar arasinda farklilik tesbit edilmedi (p>0.05).
Diger taraftan kontrol grubu icinde zaman bagli olarak pltl ve
plt2 ile pltl ve plt3 arasinda fark teshit edildi (p<0.05).

Tenoksikam alanlarda incelenen parametrelerin zaman
icindeki degisimi hct2 ve hct3 arasinda, ayricamcvl vemev2ile
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mpv1l ve mpv2 arasinda fark teshit edildi (p<0.05). Diklofenak
aan grupta ise grup ici calisma sires iginde herhangi bir
degisikligin olmadigl teshit edildi (p<0.05).

03
ENDOTELIN KEMIiK iLiGi HUCRELERINDE
MIiTOTIK ETKi YAPABILIR

S. DELIORMAN, Y. ALTUNER, K. UZUNER, R. UYAR
Osmangaz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Endotelin-1'in mitotik olabilecegi ileri surdldigiinden, kemik
iligi hucreleri Uzerindeki etkisini arastirmak amaciyla yapilmig
bir 6n calismadir. 150-200 gram agirlhigindaki erkek Spragque-
Dawley sicanlardan steril sartlarda elde edilen kemik iligi
cekirdekli hucreleri (106 hicre/ml) Leibovitz-15 mediumu
varliginda hicre kiltirt ortaminda yedi giin boyunca Uretildi.
Hucre kultird ortamina eklenen 10‘7, 10'8, 10‘10 M dozlarindaki
Endotelin-1'in, oOzellikle epitel ve megakaryositik hicrelerde
mitozu hizlandirabilecegi konusunda 6n veriler elde edildi.
Caligmalarimiz stirmektedir.

94
DEMIR MEGAKARYOSITOPOEZi DOGRUDAN
ETKILEMEYEBILIR

S. DELIORMAN, Y. ALTUNER, R. UYAR
Osmangaz Univ. Tip Fak. Fizyoloji ABD

Eritrosit, 10kosit ve kanserli hiicrelerin cogalmasinda demirin
gerekliligi belirtilmis fakat trombopoezdeki gorevi konusunda
celiskili bulgular sunulmustur. Bu nedenden, normal sicanlarin
kemik iligi cekirdekli hiicreleri (10° hiicre/ml) hiicre kiiltiiri
ortaminda 50, 150, 300 pg/ml demirle doyurulmus insan
transferrini varliginda yedi giin stiresince Uretilmistir. Her giin
elde edilen hiicre sayilar1 kontrol gruplariyla karsilastirildiginda,
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demirle doyurulmus insan transferrini megakaryositik hiicrelerin
cogamasindafazlaetkili olamamistir.

95

PROTEIN ENERJI MALNUTRISYONU
OLUSTURULAN SICANLARDAKI TIMUS
DEGIiSIiKLiKLERININ iNCELENMESI

N. ESEN*, M. OZTURK**, R. YUCEL***,

T. TOPARLAK**

Kocaeli Univ. Tip Fak. *Fizyoloji ABD

Istanbul Univ. Cerrahpasa Tip Fak. ** Tibbi Biyoloji ve
***Ejzyoloji Anabilim Dallari

Gelismekte olan Ulkelerde Protein Enerji Malnditrisyonu
(PEM) hala 6nemli bir mortalite ve morbidite nedenidir. PEM"in
mortalite ve morbidite ile sonuglanmasinin nedeni ortaya cikan
enfeksiyonlardir. Yapilan calismalarda lenfoid dokularda ve
ozellikle Timusta atrofi gelistigi ve hicresel imminite
yetmezliginin  ortaya ciktigi gosterilmistir. Biz de bu
calismamizda ¢ hafta sire ile dusik protein diyeti ile beslenen
sicanlarin timuslarindaki histolojik degisiklikleri incelemeyi
amagladik. Ug hafta sonunda baslangica gore %18 kilo kaybi
mevcuttu ve total serum protein degerleri kontrole gore anlamli
olarak azalmisti (p<0.001). Hiicresel imminite parametreleri icin
kan aindiktan sonra sakrifiye edilen sicanlarin timuslari
cikariltildi, tartildi ve histolojik inceleme icin hazirlandi.
Hematoksin& Eozin ile boyanan preparatlar 151tk mikroskopu
altinda dereceli okuler ile incelendi ve korteks ile medilla
olctimleri yapildi. Ayrica doku yaglanmasl, Hassal corpuskil
sayisi agisindan degerlendirildi. Yapilan 6lcimlerde timus
agirhgl PEM grubunda kontrole gore anlamli olarak azalmisti
(p<0.001). PEM grubunda kortikomediller sinir bozulmus,
medilla atrofisi ve bag dokusu-makrofg infiltrasyonu dikkat
gekici boyuta ulasmisti. Lobul/Medulla orani hem en hem de boy
olarak yapilan olcimlerde anlamli olarak artmig bulundu
(pHata! Yer isareti tanimlanmamis.0.005). Bu, medilla
atrofisinin  daha belirgin  oldugunu disindirmekteydi. T
hicrelerinin  gelisiminde okul niteligi taglyan timustaki bu
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degisikliklerin CD4+ hicrelerdeki azalmanin sebebi oldugunu
disiinmekteyiz.

96
NORAL TUP DEFEKTLERINDE AMNION SIVIS|
KOLINESTERAZ-CINKO ILiSKiSI
N. DIKMEN*, L. TAMER*, S. TAGA (iBiLIOGLU)*,
F.T. OZGUNEN**
Cukurova Univ. Tip Fak.* Biyokimya ve **Kadin Dogum
Anabilim Dallari

Sinir sistemi anomalileri diger organ anomalilerine gére %70
daha sik olup bunlarin da en cok rastlanilani nérol kapanma
bozuklugudur (Noral tip defektleri = NTD). Calismalar, agik
NTD’lerin prenatal tanisinda amniyotik sivi  kolinesteraz
diizeylerinin 6nemini gindeme getirmistir. Ancak NTD’lerin
olusumunda rol oynayan  faktorler heniz tam acikliga
kavusmamigtir. Hayvanlarda yapilan calismalarda ¢inko
eksikliginin Santral Sinir Sistemi  defektlerine neden oldugu
bildirilmistir. Bu durum, ¢inko metabolizmasinin folat emilimi
Uzerine olan etkisiyle agiklanmaya calisiimistir. Bu calismada,
normal ve anormal gebeliklere ait amniyotik sivi érneklerinde
eser element ve kolinesteraz enzim diizeyleri arasindaki baglanti
arastirlmistir. C.U.Tip Fakiiltes Kadin Hastaliklari ve Dogum
Klinigi , Dogum Oncesi Tani Merkezine miracaat eden riskli
gebelerden alinan amniyotik sivi érnekleri Biyokimya ABD da
incelenmis ve tablodaki sonuclar alinmistir.

Normal gebelikler Anormal gebelikler

Orta. £SD (n=15) Orta. + SD (n=13) P
T.ChE (UN) 9,11%295 32,67+ 21,45 <0,001
AChE (UN) 371+ 134 974+ 229 <0,01
PChE (U/) 542 % 2,47 7,53 % 16,47 <0,001
Cu (ug/di) 433+ 14,1 435+ 159 Gnemsiz
Mg (mg/dl) 0,93%0,23 0,96 %0, 10 Gnemsiz
Zn (ng/di) 164,0 % 30,9 170+ 32,6 Gnemsiz

Sonuglar, NTD’lerin  tanisinda marker  olarak

kullanilabilecegini gosterdigimiz TChE ve PChE artislar ile
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¢inko diizeyleri arasinda pozitif bir korelasyon varligini ortaya
koymaktadir (r=0,653, p<0,05).

97

SEMINAL SIVI NADP-BAGIMLI DEHIDROGENAZ
AKTIVITESI

N. DIKMEN*, A. KENDIRCI**, S. BINOKAY**
Cukurova Univ. Tip Fak.* Biyokimya ve ** Fizyol oji
Anabilim Dallari

Memeli spermatozoasinin, lipid peroksidasyonuna oldukca
hassas oldugu bilinmektedir. Bu hasar, dzellikle reaktif oksijen
metabolitleri tarafindan olusturulmakta ve hareketsiz spermlere
neden olmaktadir. Oksidatif olaylara karsi gorev alan glutatyon
peroksidaz-redilktaz sisteminin calisabilmesi icin  NADPH
gereklidir. Bu calismada, seminal sivida NADPH dretimini
saglayacak dehidrogenaz enzim sistemi aragtirilmistir.

C.U.Tip Fakiltes Uroloji Poliklinigine bagvuran, yaslar 23
ile 41 arasinda degisen (Ort.+ SE, 31.17+0.81) 34 kisiden semen
ornekleri toplandi. Spermiogram yapildiktan sonra 3000 rpm’ de
20 dakika santrif(j edilerek elde edilen seminal plazmalarda
NADP bagimli dehidrogenaz aktivites arastirildi. 2 6rnek 0-100,
4 6rnek 101-200,10 6rnek 201-300, 8 6rnek 301-400, 5 Ornek
401-500, 2 ¢rnek 501-600, 1 ¢6rnek 601-700, 2 o©rnek ise
701-800 U/ml NADP bagimli dehidrogenaz aktivites verdi.
Semen ornekleri, azospermik érnekler cikarildiktan sonra, sperm
sayilarina gore <20x10° (n=15) ve >20x10° (n=15) olmak Uizere
iki gruba ayrildi. Gruplar korelasyon testi ile karsilastirildiginda
NADP ye bagimli dehidrogenaz aktiviteleri arasinda anlamli bir
fark gozlenmedi.
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NONTOK SIK DiFFUZ VE NODULER GUATR’LI
HASTALARDA TSH RESEPTOR OTOANTIKOR
DUZEYLERI

C.CELIK*, H. DORTOK*, H. KAHRAMAN**, N. OZEN***,
M. ALVUR*

Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. * Biyokimya,** Dahiliye ve
***Cerrahi Anabilim Dallari
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Nontoksik guatr’'in etyolojisi tam olarak bilinmemektedir.
Diger guatrojenlerin yaninda tiroid otoantikorlarininda roli
oldugu distunilmektedir. Yapilan bir cok arastirmada, guatr’li
hastalarin serumunda tiroidin buylmesini stimile eden TSH
reseptor otoantikorlari tespit edilmistir. Bu calismamizda,
Karadeniz Bdlgesinin iyod eksikligi olan cesitli yorelerden
gelen nontoksik guatr’l hastalarda tiroid otoimminitesinin bir
gostergesi olan TSH reseptdr otoantikor diizeyleri ol¢uldu.

Calismagrubuna, 10" u erkek, 70'i kadin olmak Uzere, toplam
80 nontoksik guatr’l1 hasta (diffiz guatr’li 40 hasta, noduler
guatr’ll 40 hasta) dahil edildi. Kontrol grubu ise saglikli ve
gonullic 34 kisiden olusturuldu. Klinik ve biyokimyasal
incelemeyi takiben, her hastanin ultrasound ile tiroid hacmi
Olculdi. Daha sonra her iki grubu olusturan olgularin serum TSH
reseptor otoantikorlari radyoreseptor yontemi ile tayin edildi.

Guatr'li hasta grubunu olusturan 80 olgunun 23 linde
(%28,5) TSH reseptér otoantikoru pozitif bulundu. Buna karsin
kontrol grubundaki olgularin hi¢ birinde bu antikor pozitif
degildi (p<0.001). Antikor pozitifligi yoninden diffiiz ve noduler
guatr’l hasta grubu arasinda anlamli fark bulunamadi (p>0.05).
Ayrica, guatr'll hastalarin  antikor diizeyleri ile tiroid hacimleri
arasinda istatistiksel olarak  anlamli bir korelasyon tespit
edilemedi (p>0.05).

Bu bulgular, nonimminojenik olarak kabul edilen 6tiroid
guatr’ in olusumunda otoimmiin mekanizmanin rol U ol abilecegini
distndurmektedir.

99
STREPTOZOCIN ILE OLUSTURULAN DENEYSEL
DIYABETTE T, VE T3 DUZEYLERI
I. HALIFEOGLU*, G. BAYDAS**, E. ERCEL**,
E. EKSIOGLU**, N. ILHAN*, B. USTUNDAG*
Firat Univ. Tip Fak. * Biyokimya ve ** Fizyoloji Anabilim
Dallari

Tiroksinin (T4) timi tiroid bezinde yapilirken T3 tn biytk
cogunlugu periferde T,Un deiyodinasyonu sonucu olusur. Tiroid
hormonlarinin etkin formu olan Ts Uretimi ¢esitli durumlarda
bozulmaktadir. Hiperglukagonemi ve insilin fazlaliginin da
tiroksinin deiyodinasyonu (zerine etkili olabilecegi fikrinden
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yola cikarak oncelikle deneysel diyabette T, ve T miktarlarinin
nasil etkilendigini arastirmayi amacladik. Bu amacla 10'u kontrol
olmak Uzere 20 adet rat kullandik. Deney grubuna diyabet
olusturmak icin 60 mg/kg olmak (zere fosfat tamponunda
¢Ozilmis streptozocinden tek doz injekte edildi. Kontrol
grubuna sadece fosfat tamponundan injekte edildi. Kuyruktan
ainan kan orneginden kan sekeri Olculerek diyabetin gelisimi
gozlendi. 13. glinde Olgulen kan sekeri degerlerinden
diyabetin olustugu saptand..

Denekler dekapite edilerek alinan kan 6rneklerinden kan
sekeri ve tiroid hormonlari élguldi. Olgiim sonuglart T, ve Ts
miktarlarinin kontrol degerlerine gore daha dusik oldugunu
(p<0.05) gosterdi. Buna goére diyabette hem tiroid bezinde
tiroksin yapimi azalmakta hem de tiroksinin T'e deiyodinasyonu
azalmaktadir.

100

STREPTOZOTOSIN ILE DIYABET
OLUSTURULAN SICANLARDA A VITAMINIILE
LiPID PARAMETREL ERI ARASINDAK I
ILISKILERIN INCELENMESI

M. DIRICAN*, S. TAS**, E. SARANDOL*,

K. OZLUK**

Uludag Univ. Tip Fak. * Biyokimya ve ** Fizyoloji Anabilim
Dallari

Bu c¢alismada streptozotosin (STZ) ile olusturulmus diyabette
A vitamini dizeylerindeki degisiklikler ve bunun lipid
parametreleriyle iligkisi incelenmistir. Calisma, kontrol grubu ve
diyabetik grup olmak Uzere iki grupta yapildi. Diyabet
olusturmak icin Sprague-Dawley tiril erkek sicanlara 65 mg/kg
olmak Uzere STZ tek doz intraperitoneal olarak enjekte edildi.
STZ enjeksiyonundan 30 giin sonra diyabetli sicanlarin (n=31)
ve kontrol grubu sicanlarin (n=24) kalplerinden ponksiyonla kan
alindi.

Diyabetik grupta plazma A vitamini dizeyinin (24.2+9.6
po/dl) kontrol grubuna gore (18.3+4.9 pg/dl) anlamli olarak
(p<0.05) daha dusiik oldugu saptandi. iki grup arasinda plazma
total kolesterol, trigliserid, dusuk dansiteli lipoprotein-kolesterol,

186



POSTER

yuksek dansiteli lipoprotein-kolesterol ve total kolesterol/yliksek
dansiteli lipoprotein-kolesterol degerleri bakimindan farklilik
olmadigi bulundu. Kontrol grubunda A vitamini ile insilin
arasindaki korelasyonun (r=0.563) , diyabetik grupta azaldigi
(r=0.134) gorildi. Total kolesterol ile A vitamini iliskisinin
kontrol grubu ve diyabetik grupta benzer olmasina karsin
(siraslyla r=0.490 ve r=0.542); trigliserid ve A vitamini
arasindaki iligkinin (sirasiyla r=-0.299 ve r=0.650) iki grupta
farkli oldugu gozlendi.
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