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Uciincii Sayimizdan..

Fizyoloji ailesinin degerli tiyeleri; pek
¢ogumuz icin goreceli olarak sakin
gecen yaz aylarindan sonra Eyliil ay1 ile
birlikte  aliskin  oldugumuz is
yogunluguna geri dondiik.

Temmuz, Agustos ve Eylil aylarini
kapsayan dgclinci sayr icerigini
olusturmada konu cesitliligi
bakimindan olduk¢a zorlandik. Bu
nedenle, bu sayimizda agirlikli olarak
Ulusal Fizyoloji Kongresi'nden haber-
leri, ve yine kongrede sunulmus bir
sozli bildirinin yazili halini
bulacaksiniz. 29 Eyliil tarihinde sona
eren kongrenin ardindan, kongreye
iliskin icerigin toplanarak yayina hazir
hale getirilmesi zaman aldigindan, bu
sayiy1 sizlere 10 giin kadar gecikmeli
ulastirabiliyoruz.

Bu yil otuz sekizincisi diizenlenen
kongremizde konferans ve bilimsel
sunumlarin disinda iki 6nemli oturum
gerceklestirildi. Bunlardan ilki,
Fizyoloji Kongreleri tarihinde ilk kez
diizenlenen “Asistan Forumu”, digeri
ise “Olaganiistii Genel Kurul”du. Bu
sayimizda, bu iki oturumla ilgili haber-
leri bulabilirsiniz.

Bu sayimizin son boliimiinde ise bir
arastirmanin sonugclarini bulacaksiniz.
Hacettepe Universitesi O0gretim
elemanlar1 tarafindan hazirlanan ve
kongrede sozli bildiri olarak sunulan
calismada, ilkemizde ve diinyada
Fizyoloji adresli bilimsel makalelerin
durumu incelenmis. Giizel grafiklerle
stislenmis makaleyi ilgiyle
okuyacaginizi tahmin ediyoruz.

Son olarak biltende yayinlanmak
tizere katkilarinizi bekledigimizi bir
kez daha hatirlatmak isteriz. Bir
sonraki sayida goriisebilmek dilegi ve
saygilarimizla.

TFBD Yonetim Kurulu
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TFBD 38. Ulusal Fizyoloji Kongresi

Dernegimiz adina bu yil otuzsekizincisi diizenlenen Ulusal Fizyoloji Kongresi
25-29 Eyliill 2012 tarihlerinde Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dali ev sahipliginde Trabzon’da gergeklestirildi.

Kongre kapsaminda yer alan ve 25 Eylill tarihinde diizenlenen dort adet kursta
toplam 84 katilimci mesleki deneyimlerini arttirma olanagi buldular.

297 katillmcinin kayit yaptirdigi kongrede 14 konferans, 5 panel, 47 sozlii bildiri
ve 146 poster yer ald1. Prof. Graham ]. Dockray (University of Liverpool), Prof.
Alexei Verkhratsky (University of Manchester), Dr. Roderick H. Scott (University
of Aberdeen), Prof. |. ]. Rodriguez Arellano, (University of the Basque Country),
Prof. Andrea Varro (University of Liverpool) ve Prof. David O. Carpenter
(University of Albany) kongrenin yabanci konuklariydi. Kongrenin agcilis
konferansi ise, Amsterdam Universitesi ve Rotterdam Erasmus Universitesi
égretim iiyesi Prof. Dr. Can Ince tarafindan verildi.

A |

2013: TFBD 39. Ulusal Fizyoloji Kongresi

Oniimiizkeki yilin kongresi Ankara’da, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dali ev sahipligine diizenlenecek. Ankara’da goriismek
dilegiyle...




Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 38. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Poster ve Sézlii Sunum Odiilleri

Sozlii Sunum Odiilleri

BIRINCILIK ODULU

“Penisilinle olusturulan epileptiform aktivite iizerine leptinin gosterdigi prokonvulsan etkide kanabinoid CB1 reseptoriiniin
roli”

Gokhan Arslan, Sabiha Kiibra Alici, Mustafa Ayyildiz, Erdal Agar

IKINCILIK ODULLERI
“Asetaminofen ile Olusturulan Karaciger Hasarinda Nitrik Oksit Sentaz (NOS) ve Siklooksijenaz (COX) Sistemlerinin Roli”
Meltem Kolgazi, Meral Yiiksel, Ayliz Velioglu Ogijn(;, Feriha Ercan, Inci Alican

“Profilaktik olarak uygulanan 3-Hidroksi-3-Metilglutaril Koenzim A Rediiktaz Inhibitérlerinin penisilinle indiiklenen beyin
epileptik aktivitesine etkileri”

Fatma Burcu Seker, Ulkan Kilic, Ahmet Burak Caglayan, Nur Ekimci, Burcu Cevreli, Mustafa Caglar Beker, Selami Demirci,
Aysegiil Dogan, Bayram Yilmaz, Ertugrul Kili¢

UCUNCULUK ODULU
“Kisa Dénem Antremanin iskelet Kasinda Kaveolin ve VEGF Ekspresyonu Uzerine Etkisi”
Ali Dogan Dursun, Hakan Figicilar, Metin Bastug, Demet Tekin

Poster Odiilleri

BIRINCILIK ODULU
“Uyanik sicanlarda olusturulan penisilin modeli deneysel epilepside kanabinoid CB1 reseptorlerinin roli”
Gokhan Arslan, Sabiha Kiibra Alici, Mustafa Ayyildiz, Erdal Agar

IKINCILIK ODULLERI
“Kostimulator yolaklar Dejeneratif Disk (DDH) hastalarinda degisirmi?”
Sibel Akyol, Murat Hanci

L-NAME Hipertansiyon Modelinde Magnezyum Tedavisinin Diren¢ Damarlar1 Uzerine Etkisi
“Filiz Basrali, Seher Ulker, Pinar Ulker Karadamar, Giinnur Koger, Leyla Sati, Nur Ozen, Umit Kemal Sentiirk”

UCUNCULUK ODULU
“Kronik Melatonin uygulamasinin siganlarda pentilentetrazol ile olusturulan nébetlere etkisi”
Metehan Akga, Mukadder Okuyan, Mehmet Yildirim

T
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Olaganiistii Genel Kurulu ve Tiiziik Degisikligi

Dernegimizin Olaganiistii Genel Kurul'u 26/09/2012 tarihinde gergeklestirildi. Daha ¢ok liyemizin katilabilmesi icin Ulusal
Fizyoloji Kongresi i¢cinde yapilan Genel Kurul’da dernegimiz isleyisi agisindan énemli degisiklikler iceren yeni tiiziigiimiiz oy
birligi ile kabul edildi.

Dernegimizin tiiziigiinde degisiklik yapilmasi gerekliligi ise, Ankara Il Dernekler Miidiirliigii tarafindan gerceklesen denet-
leme ve eski tiizliglimiiziin bir avukat tarafindan degerlendirilmesi sonucunda ortaya ¢ikmisti.

Bir ka¢ 6rnek vermek gerekirse, eski tlizigiimiizde;

1- Dernegin amaclari arasinda, “yasal stireclerde liyelerimizin hakkini korumak” gibi bir ifade bulunmamaktaydi. Bu durum,
hukukculara gore Dernegin lyelerini yasal platformlarda temsil edemeyecegi konusunda karar alinabilme olasiligini
dogurmaktaydi.

2- Dernegimizin amaglarn arasinda, cagdas meslek orgiitlerinin vazgecilmez c¢alisma alanlarindan biri oldugu hepimiz
tarafindan kabul edilen; mezuniyet 6ncesi ve sonrasi egitim ile laboratuvar standartlarinin belirlenmesine yonelik bir ifade
bulunmamaktaydi.

3- Uyelerimizin tiimiiniin giincel bilgilerine ulasmanin pratik zorlugundan dolay1, mevcut tiiziiglimiiziin 10. maddesinde “.......
eskiden tliye olup emekli olmus ve adreslerine ulasilamayan eski liyeler aidatlarini 6demedikleri takdirde Yonetim Kurulu
karari ile onursal liye statiisiine gecirilirler” seklinde bir ifade yer almaktaydi. Ancak bilindigi iizere, yasal olarak dernegin tiim
iiyelerinin kayitlarinin giincel ve ulasilabilir olmasi gerektiginden, resmi bir belgede bdyle bir ifadenin yer almasi1 Dernekler
Midirligl denetimleri sirasinda sikint1 yaratmaktaydi.

4- Genel Kurul’un ii¢ yilda bir yapilmasi 6ngoriilmekteydi. Egitim ve bilim diinyasinda her seyin ¢ok hizli degisim gosterdigi
glinlimiizde, Ug¢ y1l gibi bir siirenin giincel gelismeleri paylasmak ve Dernek olarak gerekli degerlendirmeleri yapmak i¢in ¢cok
uzun bir olmasindan dolay1 (se¢imler yine ii¢ yilda bir yapilmak iizere) Genel Kurul'un her y1l yapilmasi daha yararl olacakti.

5- Dernegimizin kurumsal yapisini tamamlayabilmesi i¢in vazgecilmez 6nemde olan yonerge gibi yazili belgelerinin
olusturulmasi i¢in gerekli yetkilendirme mekanizmasi bulunmamaktaydi.

Yukaridaki orneklerden de anlasilacagi gibi, hem yasal, hem de kurumsal gerekliliklerden dolay1 Dernek tiiziigiimiizde
yapilacak gilincellemeler kaginilmaz hale gelmisti. Buna yonelik olarak, Dernegimizin 14 Ocak 2012 tarihinde yapilan 1.
Genisletilmis Yonetim Kurulu Toplantisi’'nda “Tiiziik Calisma Grubu” olusturuldu ve web sitemizde duyurularak tiim
iiyelerimizin gruba katki yapabilecegi duyuruldu. Tiiziik grubu ¢alismalarini 9 Haziran 2012 tarihinde yapilan 2. Genisletilmis
Yonetim Kurulu Toplantisi’'nda son haline getirdi.

Ortaya ¢ikan yeni tiiziik taslagi, Genel Kurul’dan 6nce 18/09/2012 tarihinde Dernegimizin web sitesinde yayinlanarak tiim
iiyelerimizin bilgisine sunuldu. S6z konusu taslak, Genel Kurul’a katilan {iyelerimizin takdiri ile iizerinde herhangi bir

degisiklik yapilmaksizin oy birligi ile kabul edilerek yiiriirliige girmistir.

Dernegimizin yeni tiizligiine, www.tfbd.org.tr adresindeki web sitemizden ulasilabilir.

Asistan Forumu

25-29 Eylil 2012 tarihleri arasinda Trabzon Karadeniz Teknik
Universitesi ev sahipliginde gerceklestirilen 38. Ulusal Fizyoloji
kongresinde, lisansiisti ~ve uzmanlik dgrencilerinin
sorunlarinin giindeme getirilmesi amaciyla Asistan Forumu
baslikl bir toplant1 diizenlendi. Kongrelerimizde ilk kez diizen-
lenen bu toplanti 6ncesinde gerek kongreye katilamayacak
kisilerin fikirlerini 6grenmek gerekse de tartismalarin daha
sistematik bicimde yapilmasini saglamak amaciyla internet
iizerinden doldurulabilen bir anket diizenlendi.

26 Eylil 2012 tarihinde gergeklestirilen Asistan Forumu
toplantisinda  ilk  olarak doktora dgrencisi  Serkan
Karaismailoglu (Hacettepe Universitesi) tarafindan anket gy
sonuglari ve gelen yorumlar hakkinda kisa bir sunum yapildi.
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Asistan Forumu (devam)

Ilgili anketin sonuglar1 kisa bir siire sonra TFBD web sitesinden yayinlanacak. Sunumun ardindan yiiksek lisans égrencileri
adina Sehrazat Kavraal (Erciyes Universitesi), doktora 6grencileri adina Meltem Kolgazi (Marmara Universitesi), uzmanlik
ogrencileri adina Gonca Dalkurt Mola (Katip Celebi Universitesi) gelen yorumlar dogrultusunda temel sorunlar1 ve olasi
¢ozum Onerilerini dile getirdiler.

Forum sirasinda kadro sikintilari, zorunlu hizmet problemleri, tip doktoru olmayanlarin akademik alanda ytlikselme sorunlari
gibi temel basliklarda yogunlasan bircok sorun ve ¢6zim oOnerileri dile getirildi. Toplantinin énemli ¢iktilarindan biri ise
TFBD'nin catis1 altinda lisansiistii ve uzmanlik 6grencilerinin temsil edilmesi ile ilgili bir diizenleme yapilmasi gerektigiyle
ilgili 6neriler oldu. Buna gore lisansiistii ve uzmanlik 6grencileri adina bolgesel temsilcilerin secilmesi gerektigi, bu temsilciler
araciligiyla tiniversiteler arasi iletisimin artirilabilecegi ve sorunlarin daha etkili bir ortamda tartisilabilmesi imkaninin
yaratilabilecegi onerildi.

Kongreden izlenimler
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Arastirma:
2000 - 2011 Yillar1 Arasinda Fizyoloji Adresli Bilimsel Yayinlarin
Tiirkiye ve Diinya'daki Durumu

Serkan Karaismailoglu, Aysen Erdem
Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

Fizyoloji, yasamin baslangicini, gelisimini ve devamini saglayan fiziksel ve kimyasal etkenleri molekiiler diizeyden sistem ve
organizma diizeyine kadar, islevleriyle birlikte inceleyen bir bilim dalidir. Ayni zamanda temel bilimlerin klinik bilimlere
baglanmasinda da merkezi rol oynamaktadir. Bu nedenle tibbi bilimler arasinda kritik éneme sahip olan fizyoloji bilim
dalina ait bilimsel yayinlarin Tiirkiye ve Diinya’daki genel durumunun arastirilmasi amag¢lanmistir. Bu amagla 2000 - 2011
yillar1 arasinda SCI ve SCI-Expanded indeks kapsamina giren dergilerde ingilizce yayinlanan tiim fizyoloji adresli makaleler
ISI Web of Science™ araciligiyla incelendi. Fizyolojinin altinda bulunan bitki bilimleri, ekoloji, balik¢ilik, tarim ve bdcek
fizyolojisi ile ilgili yapilan tiim yayinlar degerlendirme disinda tutuldu. Buna ragmen bazi fizyoloji yayinlarinin fizyoloji
adresi adi1 altinda olmadan bazi arastirma enstitiileri ve diger kurumlar altinda yapilmis olmasi, bazi fizyoloji adreslerinin
ise oldukca spesifik departmanlara (hiicre-molekiiler fizyoloji departmani, beslenme ve fizyoloji departmani gibi) ait olmasi
nedeniyle elde edilen verilerin bir miktar hata pay1 igerebilecegi géz oniinde tutulmalidir. Nicelik gostergesi olarak yayin
sayisy, nitelik gostergesi olarak bu yayinlarin ortalama atif sayilar arastirildi. Elde edilen veriler 2012 yilinin mayis ayinda
yapilan taramalar ile toplandigindan bu tarihten sonra gergeklesen atiflar degerlendirmeye alinmadi. Ayrica ilgili yayinlar,
yayinlandiklar tilke, dergi ve konu basliklarina gore de analiz edildi. Tiirkiye’deki fizyoloji adresli yayinlarin yurt disi
isbirlikleri ve fizyolojinin Tiirkiye’deki diger temel bilimler arasindaki yeri degerlendirildi.

2000 - 2011 yillar arasinda, indekse giren Tiirkiye adresli fizyoloji yayinlarinin yillik ortalama sayis1 221,0 + 67,4 olup bu
say1 fizyoloji adresli iilke basina diisen diinya ortalamasinin (134,5 +6,6) lizerindedir (Tablo-1). 2000 - 2011 yillar1
arasinda bir yilda ortalama 121 iilke fizyoloji adresli yayin tiretmektedir. Yillik ortalama yayin sayis1 100’iin altinda olan
iilke sayis1 89, 10 ve altinda yayini bulunan iilke sayisi ise 56’dir. Yani fizyoloji adresli yayinlarin biiyiik bir kismi (%86) ilk
20 iilke tarafindan (Sekil-1) tretilmekte olup iilke basina yayin ortalamasi degeri ¢ok dogru sonuglar ortaya
koymamaktadir.

Tablo-1: 2000 - 2011 yillar1 arasindaki indekse giren fizyoloji adresli yayinlarin ortalamalar:

2000 - 2011 Yillan ‘ Ortalama (1 y1l)

Tiim Diinyadaki Fizyoloji Adresli Yayin Sayisi 16242 +1271,3
Fizyoloji Yayin Olan Ulke Sayisi 1219
Ulke Basina Diisen Fizyoloji Yayin Sayisi 134,5+6,6
Tiirkiye Adresli Fizyoloji Yayin Sayisi 221,0+ 67,4

flk 50 iilkenin 2000 - 2011 yillar1 arasinda toplam yayin icindeki yiizdeleri Sekil-1’de 6zetlenmistir. Grafikte parantez
icinde tlkelerin kacinci sirada olduklari verilmistir (6rnegin: koyu kirmizi ile gésterilen (4-10) tlkeleri 4, 5, 6, 7, 8, 9. ve 10.
tilkeleri icermektedirler). Buna gore ilk 10 tilke toplam yayinlarin %69’ unu gerceklestirmektedir. Tiirkiye adresli fizyoloji
yayinlar1 21. ve 30. ililkeler arasinda yer almaktadir.
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Arastirma:

2000 - 2011 Yillar1 Arasinda Fizyoloji Adresli Bilimsel Yayinlarin Tiirkiye ve Diinya'daki Durumu (devam)

Sekil-1: 2000 - 2011 yillar1 arasinda fizyoloji adresli yayin sayisi en fazla olan ilk 50 iilkenin toplam yayin i¢indeki
ylzdeleri

(31-50)

5% _\,

(21-30)

2000 - 2011 yillart arasinda ilk 50 tlkenin yayin sayilarinin yillara gore degisimi ise Sekil-2’de 6zetlenmistir. Bu degisim
icerisinde Tiirkiye adresli fizyoloji yayinlar1 turuncu renk ile gosterilmistir. Diger renklendirmeler Sekil-1’deki
siiflandirmaya gore yapilmistir. Parantez icindeki rakamlar ilgili iilkelerin siralamada hangi aralikta oldugunu
gostermekle beraber yayin sayilari o araliktaki tlkelerin ortalamasini ifade etmektedir. Genel anlamda Tiirkiye adresli
fizyoloji yayimlarinda yillar icerisinde diger lilkelere paralellik gosteren bir artis s6z konusudur. Bazi yillarda diistisler
meydana gelmesine ragmen Tiirkiye adresli fizyoloji yayin sayis1 2000 - 2011 yillar1 arasinda ortalama yillik %12 artis
gOstermistir. Yayin sayisinda bir 6nceki yila gére azalmalarin oldugu déonemlere bakildiginda ise 2005-2006 déneminde %
3,3; 2007-2008 doneminde % 8,8 ve 2009-2010 doneminde % 11,2 oraninda diisiisler meydana gelmistir.

Sekil-2: 2000 - 2011 yillar1 arasinda fizyoloji adresli yayin sayisi en fazla olan ilk 50 iilkenin ortalama yayin sayilarinin
yillara gore degisimi (parantez icindeki rakamlar, ilgili iilkelerin siralama araliklarini gostermektedir)
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Arastirma:

2000 - 2011 Yillar1 Arasinda Fizyoloji Adresli Bilimsel Yayinlarin Tiirkiye ve Diinya'daki Durumu (devam)

2000 - 2011 yillar1 arasinda yillik ortalama yayin sayisina gore ilk 30 tilkenin yayin ve atif sayilarina ait grafik Sekil-3’te
gosterilmektedir. Atif sayilar1 her bir makalenin aldig1 ortalama atif sayis1 olarak ifade edilmektedir. Bu grafige gore
Amerika, Almanya, Japonya, Kanada, Ingiltere ve Fransa hem yiiksek yayin sayis1 hem de yiiksek atif sayisina sahip iilkeler
arasinda yer almaktadir. Tiirkiye ise Yunanistan, Rusya, Brezilya gibi diger birkag {ilke ile beraber hem diisiik yayin sayisi,
hem de diisiik atif sayisina sahip iilkeler grubunda bulunmaktadir. ilging bicimde kuzey iilkeleri (iskogya, Norveg,
Finlandiya) diisiik yayin sayisina karsilik yiiksek atif sayilarina sahiptirler.

Sekil-3: 2000 - 2011 yillar1 arasinda fizyoloji adresli yayin sayisi en fazla olan ilk 30 iilkenin yillik ortalama yayin sayilari
ve makale basina diisen ortalama atif sayilari
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Yayin Sayisi

2000 - 2011 yillar arasinda yillik ortalama yayin sayisina gore Tiirkiye’deki temel bilimlerin yayin performanslar Sekil-
4’te 6zetlenmistir. Farmakoloji temel bilimler arasinda yer almamasina ragmen fizyolojiye ve temel bilimlere olan yakinhgi
nedeniyle degerlendirmeye katilmistir. Bu grafikte temel bilimlerin yillik ortalama yayin sayis1 ve makale basina diisen
ortalama atif sayilar1 6zetlenmistir.

Sekil-4: 2000 - 2011 yillar1 arasinda temel bilimlere ait yillik ortalama yayin sayilar1 ve makale basina diisen ortalama atif
sayilari
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Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi e-biilteni Sayn: 3 Sayfa: 7 / 8



Arastirma:

2000 - 2011 Yillar1 Arasinda Fizyoloji Adresli Bilimsel Yayinlarin Tiirkiye ve Diinya'daki Durumu (devam)

Diinya ve Tiirkiye’de yapilan fizyoloji adresli yayinlarin en fazla hangi sinif dergilere gonderildigi Sekil-5'te 6zetlenmistir.
Dergilerin siniflandirmalarinda TUBITAK'In A, B ve C siniflandirma oélgiitleri kullanilmigtir. Grafiklerde en fazla yayin
gonderilen ilk 35 derginin simiflandirilmasi 6zetlenmistir. Tiirkiye icin 2 adet derginin TUBITAK smiflandirmasi
bulunamamistir. Diinya’da en fazla fizyoloji adresli yayiin yapildig: ilk 15 dergiye baktigimizda ise bu dergilerin ¢ogu
Amerika (10 dergi) adresli dergiler olup h-indeksleri 105 ve 442 arasinda degismektedir. Turkiye adresli fizyoloji
yayinlarinda ise Hollanda (4 dergi), ingiltere (2 dergi) ve Amerika (2 dergi) adresli dergiler tercih edilmistir. Bu dergilerin
h-indeksleri ise 6 ve 106 arasinda degismektedir. Dergilerin h-indeksleri SJR (SCImago Journal & Country Rank) araciligiyla
elde edilmistir.

Sekil-5: 2000 - 2011 yillar1 arasinda Diinya ve Tiirkiye’'de fizyoloji adresli en fazla yayin génderilen ilk 35 derginin
TUBITAK’a gére siniflandiriimasi

yok; 2

Asinifi;4

B sinifi; 9
Asinifi; 21

Diinya

B sinifi;9

Tirkiye

Tiirkiye adresli fizyoloji yayinlarinda toplamda 48 farkl tlke ile uluslararasi isbirligi yapilmis olup en fazla yayin yapilan ilk
10 iilke ve yapilan yayinlarin ortalama atif sayilar1 Tablo-2’de 6zetlenmistir. En fazla yayin isbirligi Amerika ile yapilmis
olmakla birlikte, ortalama atif sayilari yiiksek olan yaynlar ispanya ve Almanya ile yapilan isbirligi sonucunda ortaya
cikmistir.

Tablo-2: 2000 - 2011 yillar1 arasinda Tiirkiye adresli fizyoloji yayinlarinin en fazla uluslararasi isbirligi yaptig1 10 tilke ve
makale basina diisen ortalama atif sayilari

Yayin Sayis1 Ort. Atf

|8l Amerika 154 14,84
YAl Almanya 38 22,18
Il ingiltere 31 18,65
“3 Hollanda 20 12,4
Rl Avustralya 18 5,5
({3 Macaristan 15 9,2
VAl Ukrayna 15 19,2
13 Finlandiya 11 17,27
Ul Ispanya 10 23,9
(Ul Kanada 9 10

Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi e-biilteni Sayn: 3 Sayfa:8 /8




