Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi
e-biilten

Yedinci Sayimizdan...

Fizyoloji Ailesinin Degerli Uyeleri;

Bir onceki sayimiz yayina hazirlanirken, e Koc¢ Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali
Prof. Dr. Oguz Kerim Baskurt'un beklenmedik ; 3 ogretim Uyesi, degerli bilim insani Oguz Kerim Baskurt'u
vefat haberini almistik. Bu sayimizda Oguz . \ 20 Temmuz 2013'de kaybettik.

Hoca'yi bir kez daha anmak adina ‘Bir Portre’ ™

bolimUmimizi ona ayirdik. Bu bolimiin : Biltenimizin bu sayisinin ‘Bir Portre’ bolimini Oguz
hazirlanmasinda emedi gegcen Prof. Dr. - Hoca'ya ayirdik. Yakinlarina, calisma arkadaslarina ve tim
Neslihan Dikmenoglu Falkmaren'e ve Prof. Dr. Fizyoloji ailesine bir kez daha bassaghgi diliyoruz.

Umit Kemal Sentiirk’e tesekkiir ediyoruz.

Eylil ayinda otuz dokuzuncu ulusal
kongremizi  gerceklestirdik. Hacettepe
Universitesi evsahipliginde Ankara'da diizen-
lenen kongre ile ilgili haberleri ve bazi Prof. Dr. Bayram Yilmaz
fotograflar bu sayimizda sizlere ulastiriyoruz.
Fotograflarin  timl  Dernegimizin  web
sitesinde de yer aliyor.

Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali 6gretim Uyesi Prof. Dr. Bayram
Yilmaz, FEPS (The Federation of European
Kongremizin belki de en &zel anlarindan Physiological Societies) Genel Sekreterligi
biri, kapanis glinii gerceklestirilen ‘Tiirkiye'de gorevine secildi.
ilk Tiirkce Fizyoloji Kitabi’ baghkli sunumdu.
Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya
Fakuktesi emekli 6gretim uyesi ve llkemizde
bilim tarihi ile ilgilenen nadir akademisyen-
lerden biri olan Prof. Dr. Esin Kahya tarafindan
sunulan konferans ilgi ile dinlendi. Prof. Dr.
Kahya'nin sunumun bir 0zetini de bu
sayimizda bulabilirsiniz.

Mevcut genel sekreterin gdrev slresinin
dolmasindan sonra yeni gorevine baslayacak
olan Prof. Dr. Bayram Yilmaz'i tebrik ediyoruz.

Yeni Anabilim Dali

: . Qo=
39. kongre kapsaminda, Fizyoloji " aM .
g o o e Hitit Universitesi Tip Fakultesi Fizyoloji

uzmanlik, ylksek lisans ve doktora ,’ \ 7 T\/ \\ .

ogrencilerini temsil eden FLUTEM /“ ..‘ .“.‘\ Anabilim Dali kuruldu.
onciligtinde bir de asistan paneli diizen- - = Anabilim dalinda 6gretim Uyesi kadrosu Doc. Dr. Sebnem Giilen
lendi. Bu panelin ciktilarini da bu sayimizda (Anabilim Dali Baskani) ve Doc. Dr. M. Omer Bostancidan
sizlerle paylasiyoruz. olusuyor. Kurulus calismalari devam eden Hitit Universitesi Tip

TIP FAKULTESI

S ; . Fakdltesinin 6grencileri halen Gazi Universitesinde 6grenim
Bir sonraki sayimizda bulusmak dilegiyle... UNIVERSITESI gormekteler.

Emeklilik: Prof. Dr. Liitfi Cakar

istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali égretim (iyesi Prof. Dr. Liitfi Cakar 20 Eyliil 2013 tarihinde emekli oldu. 9 Ekim
2013 tarihinde diizenlenen emeklilik térenine Litfi Cakar hocamizin calisma arkadaslari ve 6grencileri katildi.

Kendisine yeni yasaminda mutluluklar diliyoruz.
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TFBD 39. Ulusal Fizyoloji Kongresi

Kongrenin Ardindan

Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi, 39. Ulusal Fizyoloji Kongresi,10-14 |
Eyltil 2013 tarihleri arasinda Ankara'da Hacettepe Universitesi Kongre §
Merkezi'nde diizenlendi.

Hacettepe Universitesi Tip Fakdiltesi Fizyoloji Anabilim Dali ev |
sahipliginde gerceklestirilen kongreye 360 katilimci kayit yaptirdi. 6 |
konferans ve 5 panelin yer aldigi kongrede 40 so6zli, 145 poster bildiri |
sunuldu.

Acilis giiniinde Anit Kabir ziyareti ve kurslarin da yer aldigi kongrenin
sabah oturumlari, gectigimiz yil icinde yitirdigimiz Prof. Dr. Oguz Kerim
Baskurt, Prof. Dr. Nuran Gokhan ve Yrd. Doc. Dr. ibrahim Giil adina
dizenlendi ve her oturumun basinda degerli meslektaslarimiz bir kez
daha anildi.

Prot. Dr. Gary S\ECK
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TFBD 39. Ulusal Fizyoloji Kongresi

Bu sayfalarda yer alan fotograflar 6rnek niteliginde olup, 39. Ulusal Fizyoloji Kongresi’'ne iliskin tiim
fotograflar web sitemizde yayinlanmistir.
www.tfbd.org.tr

Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi e-biilteni : Sayfa:3/11




TFBD 39. Ulusal Fizyoloji Kongresi Poster ve Sézlii Sunum Odiilleri

Sozlii Sunum Odiilleri

Birincilik Odiilii:
“Tatlandirici Agave’nin Mide Bosalma Hizini Yavaslatici Etkisi” bashkl s6zlt sunumuile:
Esra Bihter Giirler

ikincilik Odiilti:
“Oral nikotin tercihinin siganlarda nikotinik asetilkolin reseptér alt tinitelerinin ekpresyonuna olan etkileri” baslikli s6zIG sunumu ile:
Oguz Gozen

Uciinciiliik Odiilii:
“Soguk-hareketsizlik stresinin yardimci T hiicre yanitina etkisi: D vitamininin roli” bashkl s6zIG sunumu ile:
Murat Dogan

Poster Sunum Odiilleri

Birincilik Odiilii:
“Ol¢iim sistemi capinin eritrosit agregasyon kinetigine etkisi” bashkli poster sunumu ile

Mehmet Uyiiklii

ikincilik Odiilti:
“Oksitosin ve karbakol ile indiiklenen myometriyum kasiimalarina metforminin etkisi” bashkh poster sunumu ile
Murat Dogan

Uciinciiliik Odiilii:
“Sporcularda akut egzersizi takiben olusan BNP salinimi sitokin ve IGF-1 yaniti ile iliskili midir?" bashkh poster sunumu ile

A. Seda Artis
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Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 2013 Yili Geng Arastirici Odiilii

Yrd. Dog. Dr. Muaz BELVIRANLI

“Curcumin improves spatial memory and decreases
oxidative damage in aged female rats”

baslikli yayiniile

Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi
2013 yili Geng Arastirici Odiiliine
layik goriilmiistiir

Fizyoloji Lisansiistii ve Uzmanlik Ogrencileri Temsilciligi (FLUTEM)
Il. Asistan Paneli

10-14 Eylil 2013 tarihleri arasinda Hacettepe Universitesi'nde
gerceklestirilen Tirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 39. Ulusal Fizyoloji
Kongresi sirasinda, Fizyoloji Lisansistli ve Uzmanlk Ogrencileri
Temsilciligi (FLUTEM) tarafindan 2. Asistan Paneli diizenlendi. Panelde,
TFBD tarafindan 25 Mayis 2013 tarihinde Cukurova Universitesinde
gerceklestirilmis olan “Lisans Ustii Egitim, Sorunlar ve Céziim Onerileri”
adli  toplantida alinan kararlar dogrultusunda bir tartisma
gerceklestirildi (bu kararlar ile ilgili bilgiyi TFBD e-biiltenin 6. sayisinda
bulabilirsiniz). TFBD Yénetim Kurulu Gyelerinin timdnin bulundugu
Asistan Paneli toplantisinda ilk olarak doktora 0Ogrencisi Serkan
Karaismailoglu (Hacettepe Universitesi Tip Fakdiltesi) FLUTEM'in kurulus
asamasi ve bir yillik strec icerisindeki gelismeler hakkinda kisa bir
_ sunum yaptl. Sunumun ardindan Ars. Gor. Dr. Murat Dogan'in
R N 1 (Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi) yonettigi panel kismina gecildi.
Uzmanlik &grencileri adina Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi'nden Ars. Gor. Dr. Aziz Karaca, doktora ve yiiksek lisans 6grencileri adina Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesinden Sehrazat Kavraal, OYP dgrencileri adina Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinden Ars. Gér. Dr. Rabia Er Piskin
panelist olarak yasadiklari sorunlari, goruslerini ve ¢c6ziim onerilerini dile getirdiler.

Lisansiistii ve uzmanlik 6grencileri tarafindan dile getirilen diistinceler:

« Bircok lisansistli 6grencisi kadrosuz ve hicbir Gcret almadan Universitelerde calistinlmaktadir. Bu
durum kisisel haklar cercevesinde kabul edilebilir bir durum olmamakla beraber kadro almanin
zorluklari da ortadadir. Bu nedenle hocalarin 6zellikle proje ve burslar konusunda lisanstistii 6grencilere
katkida bulunacak girisimlerde bulunmalari olduk¢a motive edici olacaktir.

« Mezun olan Fizyoloji uzmanlarinin yapabilecegi bircok is varken kot uygulanan saglk politikalar ve
zorunlu hizmet nedeniyle ¢ok fazla sorun yasanmaktadir. Fizyoloji uzmanlik mezunlarinin zorunlu
hizmet gorevini ihtiyaci olan Universitelerin Fizyoloji kadrolarinda yaptirilmasi bu konuda iyilestirici bir
rol alabilir.

« Tip fakiltesi mezunu olmayip lisans Gsti egitimini tamamlayanlarin akademik ortamda yiikselmesinde
oldukca ciddi sorunlar vardir. Fizyoloji anabilim dallarinda hekimlerin vazgecilmez oldugu bir gercek
olsa da farkh disiplinlerden gelen kisilere daha pozitif bir yaklagim gosterilmelidir.

- Sorunlari tekrar etmektense, ortak sorunlari hizlica belirleyip bunlar karsisinda ¢6ziim tGretmek icin cok
iyi bir 6rglitlenme gerekmektedir. Bu sayede bireysel cozlimler yerine orgltsel ¢oziimler 6ne cikarilarak
sorunlara daha verimli yaklasilabilir. Bu 6rgitlenmenin en 6nemli unsurunu da kuvvetli bir iletisim
olusturmaktadir.

- Ulkemizde gerceklestirilen fizyoloji arastirmalari molekiiler calismalar acisindan oldukca cok sinirlidir.
Ozellikle hayvan modeli olarak sican ve fare kullaniimakta olup, yakin dénemde diinyada kullanimi cok
popiiler olan zebra fish, drosofila gibi farkli hayvan tiirleri tercih edilmemektedir. Bu yeni modellerin
fizyoloji calismalarina daha fazla entegre edilmesi cok degerli olabilir.
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Fizyoloji Lisansiistii ve Uzmanlk Ogrencileri Temsilciligi (FLUTEM)

Il. Asistan Paneli

Lisansiistii ve uzmanlik 6grencileri tarafindan dile getirilen diistinceler (devam):

- Fizyoloji anabilim dallar agisindan Tirkiye icin bir bilgi haritasi ¢ikariimasi ortak calismalar acisindan
oldukga etkili olabilir. Sonucta hangi laboratuvarda hangi yéntemin calisildigr konusunda ciddi bir bilgi
eksikligi bulunmaktadir.

- Fizyoloji ile ilgili Tlirkce kaynaklar konusunda oldukca az sayida materyal bulunmaktadir. Hepimizin
bildigi Uzere bir cok makalede gere¢ ve yontem oldukca 6zet yazilmakta olup ¢ok dnemli detaylar
paylasiimamaktadir. Bu ihtiya¢ dogrultusunda hocalarimizin siklikla kullandiklari yontemleri acik bir
sekilde paylastiklari yayin veya kitaplarin hazirlanmasi tesvik edilmelidir. Boylece ydntemin net
anlasilmasi deneyi yapan gruba ¢ok verimli kosullar saglayacaktir.

« OYP kisa dénemde ise yarayacak gibi gériinse de uzun vadede kalici bir ¢c6ziim olusturmaktan uzaktir.
« Tipta Uzmanlik Sinavi'nda (TUS) son dénemde temel bilimlere kadro acilmamasina karsilik en uygun
secenek su nokta OYP gibi géziikmektedir. Bu durum zorunlu hizmet ve mezuniyet sonrasi kadro
bulamama gibi sorunlari ortadan kaldirmasi acisindan 6zellikle tip mezunlari icin dnemli bir firsat
sunmaktadir.

« Fizyoloji anabilim dallari icin OYP programi baslangicta sadece tip fakiiltesi mezunlan icin agiimis
olmasina ragmen, yeterince basvuru olmamasi nedeniyle YOK bu programlarnin tip disi diger bilim
dallarina acilmasini sagladi. Bu durum ileride ciddi sorunlara yol acabilir. Tip fakultelerinde 6gretilen
fizyoloji programlari hekimler icin cok 6nemli oldugundan burada bir denge olusturulmasi gerekmekte-
dir. :
« 25 Mayis 2013 tarihinde Cukurova Universitesi'nde gerceklestirilen toplantida alinan énemli kararlardan biri de “Fizyoloji Okulu” projesidir.
Ozellikle fizyoloji egitimleri sirasinda sadece bulunduklari tiniversitedeki imkanlarla sinirli olan genc arastirmacilar icin bu projenin hizla hayata
gecirilmesi olduk¢a 6nem kazanmaktadir.

« Fizyoloji okulu konusunda 6zellikle herkesin ulasabilecegi biytik sehirler tercih edilmeli ve en azindan senede 2 tane olacak sekilde (Fizyoloji
Kis Okulu, Fizyoloji Yaz Okulu) iki — bes gtin arasi stirecek organizasyonlar diizenlenmelidir.

TFBD tarafindan éne siiriilen diigiinceler:

« Tim TFBD Yonetim Kurulu Gyelerinin Asistan Paneline katilmasina ragmen 6grenci katiminin az
sayida olmasi, lisanststl ve uzmanlik 6grencileri agisindan iletisim ve talep konusunda ciddi bir
eksiklik oldugunu goéstermektedir. Bu iletisimi gliclendirmek ve talepler olusturacak yeni fikirlerin
ortaya atilmasini saglamak TFBD y6netimi agisindan oldukca dnemli bir dinamik olacaktir.

- Ozellikle klinik alanlarda gerceklestirilen asistan forumlarinda cok yiiksek bir katilim orani olmakta
ve sorun ve ¢6zlim onerileri daha etkili bir bicimde tartisiimaktadir. Bu nedenle bu tip toplantilara
katilimin hocalar tarafindan da tesvik edilmesi gerekmektedir.

- Tubitak burslari, bilimsel arastirma projeleri gibi burs ve proje kaynaklarina Fizyoloji anabilim
dallarindan oldukc¢a az sayida basvuru olmaktadir. Aslinda bu kurumlar ve olanaklari, kadrosu
olmayan 6grenciler icin ¢ok iyi bir kaynak haline donusturilebilir. Yine benzer programlarin yurt
dist kongrelerine katilim destekleri olmaktadir. Bu tarz imkanlarin 6grencilere daha iyi duyurulmasi,
gerekli yonlendirmelerin yapilmasi ve bu kaynaklarin daha verimli kullaniimasi saglanmahdir.

- Dernek biinyesinde olusturulmus olan FLUTEM grubu, 6grencilerin sorunlarinin ortak bir dilde
ifade edilmesinde ¢cok 6nemli bir rol oynayacaktir. Bu nedenle FLUTEM araciligiyla her tiirli sorun
ve ¢bzim Onerileri TFBD'ye iletilmelidir. Sorunlarin ¢ézimiindeki en énemli unsurun, olusan
talebin glcu ile ilgili oldugu unutulmamalidir.

« Sorunlarin ¢6zimi adina, TFBD diger temel bilim dernekleri ile siirekli isbirligi halinde olmasina
ragmen pek bir ilerleme kaydedilememistir. Uzmanlik ile ilgili bir¢ok girisimde bulunulmus ama
Saglk Bakanligi temel tip bilimlerine ¢6ziim odakli yaklasmadigindan TUS ile temel bilimlere kadro
verilmesi su an icin imkansiz gibi goziikmektedir. Ayrica bakanlik diizeyinde “Fizyolog” ile ilgili
olarak belirgin bir gérev tanimi yapilmamis olmasi ¢6ziim strecini sekteye ugratmaktadir.

- 25 Mayis 2013 tarihinde Cukurova Universitesi'nde yapilan Lisans Ustii Egitim, Sorunlar ve C6ziim Onerileri” adli toplantida alinan kararlar
rapor halinde hazirlanarak YOK'e génderilmistir.

« Farkh disiplinlerden mezun olup tip fakdltelerinin fizyoloji anabilim dallarinda egitim gdérenler fizyoloji icin dnemli bir zenginlik olarak
gorilmektedirler. Mezun olduktan sonra istedigi yerlerde kadro bulamayan bu kisilerin tip fakilteleri disindaki fakilte ve bolimlerde de
sanslarini denemeleri iyi bir alternatif olabilir.

- OYP kadrolari disaridan atama sekilnde gerceklestiginden biiyiik tniversiteler acisindan bu durum sorun gibi géziikmektedir. Biiyiik tiniver-
sitelerde mezuniyet sonrasi kendi tiniversitelerine gidecek olan OYP 6grencilerin egitimleri acisindan bir sorun olusmamakla beraber biiyiik
tniversitelerin kendi kadrolarina YOK tarafindan atanan OYP'li 6grenciler konusunda daha hassas davranilmasi gerekmektedir.

« Fizyoloji okulu kapsaminda, kurslarin bu okul biinyesinde yapilmasi ve uzmanlik sonrasi kisilere belirli egitim programlarinin verilmesi
hedeflenmektedir. TFBD Yonetim Kurulu'na bu konuda yapilacak olan geri donisler ve fikir paylasimlarinin cok 6nemli olduguna inaniimaktadir,

W\TFBD

Fizyoloji Lisansiistii ve Uzmanlik Ogrencileri Temsil Grubu
http://tfbdflutem.blogspot.com.tr
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Derleyen ve Katkida Bulunanlar:
Prof. Dr. Neslihan Dikmenodlu Falkmarken, Prof. Dr. Umit Kemal Sentiirk

Bir Portre: Prof. Dr. Oguz Kerim Baskurt

Ozgecmisi

1956 yilinda dogan, evli ve bir cocuklu olan Oguz Kerim Baskurt, 1982 yilinda Hacettepe Universitesi
Tip Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra, 1988 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali'nda doktora egitimini tamamladi.

1989 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali'nda calismaktayken énce
Yardimai Docent, daha sonra Fizyoloji Docenti, 1997 yilinda Akdeniz Universitesi Tip Fakdiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali'nda ise Profesér unvanlarini ald.

1997 yilindan itibaren Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dal'nda Anabilim Dali
Baskani, 2000-2004 yillari arasinda Akdeniz Universitesi'nde Rektér Yardimcisi, 2004 yilindan sonra ise
Rektérliik Basdanismani olarak gérev yapti. Emekli olduktan sonra, gérevine Ko¢ Universitesinde
devam etti.

1982-1984 yillarinda Malatya'da Saglik Ocadi tabibi olarak mecburi hizmetini, 1991-1992 yillarinda da
Gulhane Askeri Tip Akademisi'nde askerlik hizmetini tamamladi.

1995-96 Yillarinda University of Southern California Fizyoloji ve Biyofizik Anabilim Dali'nda misafir
ogretim Uyesi olarak bulundu.

Akdeniz Universitesi'nde calistigi dénemde Bati Akdeniz Teknokenti'nde Yénetim Kurulu Uyesi, Tip Fakiiltesi
Temel Tip Bilimleri Bélimi'nde Baskan Yardimcisi, Akdeniz Universitesi Bilim Kurulu'nda Uye, Tip Fakiiltesi
Deney Hayvani Bakim ve Kullanim Kurulu Bagkani, Bilgisayar Bilimleri Arastirma ve Uygulama Merkezi Miidurd,
Saglik Bilimleri Arastirma ve Uygulama Merkezi Yénetim Kurulu Uyesi, Tip Fakiiltesi Dénem Il Koordinatérii ve
Baskoordinator Yardimcisi gibi pek ¢ok gérevde bulundu.

1988-1990 yillarinda Fizyoloji Biilteni dergisinin Editérler Kurulu Uyesi ve Sorumlu Yaziisleri Miidird, 1995
yilindan itibaren Gazi Medical Journal dergisinde Danisma Kurulu Uyesi ve Osman Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
dergisinde Yayin Kurulu Uyesi, 2001 yilindan itibaren Cerrahpasa Journal of Medicine dergisinde Danisma
Kurulu Uyesi, 2001 yilindan itibaren Turkish Journal of Medical Sciences dergisinde Editérler Kurulu Uyesi,
Anadolu Universitesi Bilim ve Teknoloji dergisinde Danisman Editor olarak gérev yapti. Science Citation Index'te
taranmakta olan “Clinical Hemorheology and Microcirculation” ve “Biorheology” dergilerinde uzun yillar editor-
Ik gorevi yapti.

Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi'nde 1989-1991 yillarinda Genel Sekreter, 1991-1995 yillarinda Dernek Baskani,
1992-1995 yillarinda Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi Biilteni Sahibi ve Sorumlu Yazi isleri Miidiirii olarak gérev
yapti. 1999-2005 Yillarinda iki donem International Society for Clinical Hemorheology derneginin baskanligini
ylruttd. International Society of Biorheology, Federation of European Physiological Societies, International
Society for Clinical Hemorheology, European Society for Clinical Hemorheology, European Biomedical Research
Association (Kurucu Uye), American Physiological Society, Trombus Dernegi, Mediterranean Association for
Medical Cooperation (Kurucu Uye) gibi bilimsel derneklere tiyeydi. Oguz Kerim Baskurt ayrica Tiirkiye Bilimler
Akademisi Gyesiydi.

1988 ve 1990 yillarinda iki kez Eczacibasi Bilimsel Arastirma Tesvik Od(ill, 1994 yilinda TUBITAK Tesvik Odiilii ve
Tuirk Kardiyoloji Vakfi Prof. Dr. Resat Garan Oduili, 1995 yilinda J. William Fullbright Foreign Scholarship Odiild,
1995 yilinda International Society of Clinical Hemorheology and Laboratoire Lafon Hemorheology and Micro-
circulation Odiill, 1998 yilinda Akdeniz Universitesi Bilim Oddilii ve Sedat Simavi Saglik Bilimleri Oduilii'ne layik
goralda.

Oguz Kerim Baskurt’un Ardindan

Bilimsel kriterleri olup, sistemi tartisir, hicbir konuya kisisel bazda

tartismazdi. ilkeli davranisi ile 6rnek alinacak bir insandi. e L L U I ot G ISR e LU L Al IS

tanimaktan onur duydugum, saygideger bir bilim insani olarak
tanimlayabilecegim Sevgili Hocam Oguz Kerim Baskurt ile
vedalasmak zor. Emin oldugum bir sey varsa o da su ki kendisiyle
calisma imkanim oldugu icin kendimi sansl hissediyor olmam.

Aysel Agar

Sevgili Hocam,

Yasaminiz boyunca, gectiginiz yollarda ve o yollarda yiirtiyenlerde
bir sekilde “iz” biraktiginizi dustinliyorum ve bunun icin size
tesekkur ediyorum...

Aramizdan ayrilan herkes icin soylenir. Ancak Oguz Kerim
Baskurt’'un aramizdan ayrilmasi tlkesi, fizyoloji bilimi, Gniversitesi,
arkadaslari, ailesi icin kayiptir. Onemli bir kayiptir. Cok énemli bir
kayiptir.

Filiz Basrali

Umit Kemal Sentiirk
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Oguz Kerim Baskurt’un Ardindan

Oguz Kerim Baskurt Hoca'yi ilk defa 2008 yilinda tanidim. Dersine
girdigim ilk guinii ¢ok iyi hatirhyorum. Ezberden uzak, tamamen
mekanizmaya dayali ders anlatim bicimini goérdigim anda,
arkadaslarima "bu adam mihendis falan mi" demistim.
Cevremizde gordigumiiz pek c¢ok insandan, hatta pek cok
hocamizdan farkhydi. Farkli dustiniiyordu, farkl konusuyordu,
herkesten farkl bir yani vardi..

O glinlerden bu vakte kadar, yaklasik bes sene ge¢mis; fakat bazi
seyleri cok iyi hatirhyorum.. Elinde cantasiyla, basi 6nde ve hep bir
seyler dusiinerek, hizli adimlarla derse gelirdi. Hep bir seylerle
mesguldii, hep bir yerlere yetisecek gibiydi. Oliimii de dyle oldu..

Siradigi bir adamdi Oduz Hoca.. Onu hi¢ tanimayan birisi bile,
hocayla birka¢ dakika sohbet etme imkani bulsa, "bu adam benim
bilmedigim bir seyler biliyor" diyebilirdi.

Hepimiz ondan hem ¢ekinir, hem onu
cok severdik. Ustelik o, ondan
cekinmemiz icin de, onu sevmemiz igin
de hicbir sey yapmazdi. O yalnizca isini
yapardi; ama onu da cok iyi yapardi.
Hepimiz Oguz Hoca'ya saygi duyardik..
Herhalde Oguz Kerim Baskurt deyince,
onunla ilgili, aklimizda seneler sonra
hic degismeden kalacak olan en
onemli sey de bu "saygi" olacaktir..

Seviyorum sizi Oguz Hocam. Belki size
bu sevgimi, size ne kadar saygi
duydugumu ifade etme firsatim hig
olmadi siz yasarken; fakat su anda
bunu tamamen icimden gelerek
sOyliyorum ki, sizi hem c¢ok seviyor,
hem de cok saygi duyuyorum. Huzur
icinde uyuyun..

int. Dr. ibrahim Ethem Ay
Akdeniz Universitesi

Bir Portre: Prof. Dr. Esin Kahya

10-14 Eyliil 2013 tarihleri arasinda Hacettepe Universitesi Tip Fakdiltesi
Fizyoloji Anabilim Dali ev sahipliginde gergeklestirilen TFBD 39. Ulusal
Fizyoloji Kongresinin 6zel bir konugu vardi. Prof. Dr. Esin Kahya,
“Tirkiye'de ilk Tirkge Fizyoloji Kitabi” baslikli konferansi ile dinleyen-
lere keyifli bir tarih yolculugu yaptirdi.

Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi e-bilteni

Prof. Dr. Oguz Kerim Baskurt bilimsel hayatina Hacettepe Universi-
tesi Tip Fakdltesi Fizyoloji Anabilim Dali'nda baslamis, kanin akim
ozelliklerini inceleyen “hemoreoloji” alaninda ozellikle eritrosit
agregasyonu konusunda yogunlasan calismalar yapmistir. Kendisi
tez calismamda yol gostericim olmustur. HUTF Fizyoloji Anabilim
Dali'na hemoreoloji bilimini tanitan Prof. Dr. Nimet Giindogan
hocadan bayragi almis ve yillarca basariyla tasimistir. Bu alanda
1988-2013 yillari arasinda uluslararasi dergilerde yayinlanmis
150'den fazla makalesi ve birkag kitap bolimi vardir. 2007 yilinda
basilan “Handbook of Hemorheology and Hemodynamics” ve 2011
yilinda basilan “Red Blood Cell Aggregation” isimli kitaplarin
editorudir.

Oguz Bey bilimsel calismalarina kisitl imkanlarla baglamistir. Burada
kastettigim kendisinin hayvan deneyleri sonrasinda pek ¢ok kez
yerleri bile paspasladigina bizzat taniklik ettigimdir.

Deneylerden sonra laboratuvarimizi
temizleme gorevi bizlere diiserdi. Ben bir
hanim olarak alet ve malzemelerin
temizligini yaparken Oguz Bey ve diger
beyler daha agir isleri (Ustlenirlerdi.
Kendini bu denli bilime adamisti. Zor
sartlara aldirmadan calismalarini
strdirdi. Bir bilim adami  kolay
yetismedi. Yogun 6zveri ve calisma ile
yetisti. Ancak maalesef bir bilim adami
mesleginin  dorugunda iken, erken
kaybedildi. Oguz Bey'in vefatina
Uzuldigim kadar, kendisi ile birlikte
calistigimiz yillarda bize ablalik yapan esi
Nuran Baskurt hanimefendinin yasamak
zorunda kaldigi ac da beni Uziyor.
Sevenlerine sabir diliyorum.

Neslihan Dikmenoglu Falkmarken

1941 yilinda Ankara'da diinyaya gelen Prof. Dr. Esin Kahya, 1964 yilinda
Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi mezun oldu. 1971
yilinda Edebiyat Doktoru unvanini aldiktan sonra 1973-1974 yillarinda
ingiltere'de burslu olarak gérev yapti ve bu siire icinde Well Come
Institute ve British Library'de arastirmalarini siirdiirdd. 1974 yilinda
Cambrdige Universitesi Felsefe Bolimiinde konusuyla ilgili derslere
devam etti. 1974 yih ikinci yarisinda Fransa'da Paris'te Bibliotheque
Nationale'de konusu ile ilgili arastirmalar yapti. Ankara Universitesi Dil
ve Tarih-Cografya Fakiiltesi'nin yani sira, Gazi Universitesi Egitim
Fakiiltesi'nde, Fen Edebiyat Fakultesi Felsefe Bolimi'nde Orta Dogu
Teknik Universitesi Felsefe ve Tarih bélimlerinde lisans ve yiiksek lisans
dersleri verdi. Dil ve Tarih-Cografya Fakultesi'ndeki idari gorevlerinin
yaninda, Atatlrk Kultir Merkezi Uyeligi, Kultlir Bakanlidi Yayinlar
Dairesi danismanhgi gibi gorevleri yurittd. Uluslararasi Tip Tarihi
Kurumu, Tiirk Tip Tarihi Kurumu, Uluslararasi Bilim Tarihi Kurumu, Turk
Bilim Tarihi Kurumu, Turk Felsefe Dernegi'nin tyesidir. Otuza yakin
sayida kitabi ve ylze yakin yayinlanmis makalesi bulunan Prof. Dr. Esin
Kahya, tlkemizin dnde gelen bilim tarihi arastirmacilarindan biridir.

Prof. Dr. Esin Kahya'nin TFBD e-biilteni icin hazirladigi ‘Osmanlilarda

Yazilmis ilk Fizyoloji Kitabl’ baslikli makalesini ilerleyen sayfalarda
okuyabilirsiniz.
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Makale: Osmanlilarda Yazilmus ilk Fizyoloji Kitabi

Fizyoloji konusundaki tarihteki ilk calismalar daha cok organin
anatomik yapisina iliskin olarak onun kullanimi, onu yarari olarak ele
alinmistir. insan viicudunun farkli organlarinin farkh yararlari vardir;
ornegin mide ve bagdirsaklar sindirim, akcigerler solunum, bobrekler
ve mesane ise vicuttaki sivi kandaki fazlaliklari atmak igin vardir.
Nitekim on altinci yiizyila kadar otorite olarak kabul edilen Galen, De
Usu Partium adli eserinde insan anatomisi ile ilgili agiklamalarinin yani
sira onlarin ne ise yaradiklarini da ele alip agiklamaktadir. Bu tip bir
anlayisi daha sonra islam Diinyasinda da gérmekteyiz.

islam Diinyasinda ve daha sonra Bati'da da uzun
yillar etkin olan Razi, Ali b. Abbas ve nihayet ibn
Sina da organlarin anatomik yapilaryla ilgili
bilgi verirken, onlarin ne ise yaradiklarini dikkat
almiglardir.  Ancak ibn Sina, el-Kanun adl
meshur eserinin U¢linci kitabinda hastaliklarla
ilgi bilgi verirken, ilkin onlarin anatomik
yapilarini ve isleyislerini kisaca anlatmis; daha
sonra yapi ve isleyisteki bozukluklari ele alarak,
nasil bir tedavi yolu izlenmesi gerektigini
anlatmis; tedavide kullanilacak ydntem ve
ilaclar vermistir.

Zaman icinde insan yapisi ve fonksiyonlar konusundaki bilgiler
gelismis ve 6zellikle de fizik ve kimyanin on yedinci ylizyildan itibaren
gostermis oldugu gelisme sonucunda insanin viicut organlari veya
sistemlerinin fonksiyonu mustakil olarak ele alinmamis; canliligi
sagladigi kabul edilen farkl viicut sivilari da mustakil olarak incelen-
meye baslanmistir. Ancak Batida Fizyoloji kelimesinin ilk defa kullanilis
tarihi on altinci ylizyildadir ve Jean Francois Fernel tarafindan onun
kitabinin adi olarak gegmektedir. Ancak Fernel'in eseri incelendiginde
alisilagelmis bir fizyoloji kitabi ile karsilasmamaktayiz.

IBN-1 SINA

EL-KANON Fi'T-TIBB

BIRINC] KITAP

Geviren: Prof. Dr. Esin Kahya

1z oes ants toe it s Fernelin Fisiologica’sinin ilk kismi astronomi
ile ilgilidir; daha sonraki kismi patoloji ve son
kismin da tedaviye ayrilmistir. On yedinci
yuzyillda vicut fonksiyonlarinin incelen-
mesinde mekanist anlayisla, 6zellikle solunum
fonksiyonu daha c¢ok dikkati ¢ekmisken ve
hareket sistem ile ilgili calismalar yapilirken on
sekizinci ylzyllda kan, kanin terkibi ve
hastaliklarda rastlanan  degisimleri ele
alinmistir. Kanla ilgili cahismalar da yapmis
olan italyan bilgin Caldani Fernelden sonra
yine Fisiologica adli bir baska eser kaleme
almistir, ancak bu kitap, Fernel'inkinden ¢ok farkhdir. Orada Caldani
cesitli viicut fonksiyonlarini ele alip anlatir. Bilindigi gibi, Leopoldo
Marco Antonio Caldani (1725-1813) italyan anatomist ve fizyologdur.
O teorik tip egitimini italya’nin ilk tip fakiltelerinden Padua Tip
Fakiiltesinde tamamlamistir. Daha sonra anatomi ihtisasi yapan
Caldani ozellikle irritabilite ile ilgilenmis ve omuriligin fonksiyonlarini
incelemistir. Ayrica sinirlerin fonksiyonu ile elektrikiyet arasinda bir
benzerlik olup olmadigini arastirmistir.

104NNES] FERNELIF S DO CTOR, ABDICYS.
i,

JEAN FERNEL

Onun belli basli eserleri arasinda yegeni ile
birlikte hazirlamis oldugu Sull” intensivita
et irritabililta di alune parti delgi animali
(Bolonya 1757), Lettera sopra l'irritabililita et
intensivita Halleriana (1759), Lettera sull’'uso
dil muschi nella idrofobia (Venedik 1767),
Institutiones  pathologicae (Padua 1770),
Institutiones  physiologicae; Dialoghi di
fisiologia e di pathologia (Padua, 1778,
1793); Institutiones physiologicae (Padua,
1773, 1778; Leyden, 1784; Venice, 1786;

Leopoldo Marco Antonio

Prof. Dr. Esin Kahya
Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi
Emekli Ogretim Uyesi

Caldani'nin  Osmanl  tibbina, ozellikle de
Osmanlidaki fizyoloji adina atilan ilk adimda
‘ onemli bir etkisi vardir. Bu etkinin Osmanli

B tibbina tasinmasinda Mustafa Behget Efendi
6nemli rol oynamistir.

Bilindigi gibi Mustafa Behcet Efendi on sekizinci
yuzyilin son ¢eyredi ile on dokuzuncu ytzyihn ilk
yarisinda yasamis bir hekimdir. Mustafa Behcet
B 1774 yilinda diinyaya gelmistir. Ayni zamanda, lll.
Mustafa zamaninda hekimbasi olarak gorev
yapmis olan Hayrullah Efendi’nin de torunudur. O
ve agabeyi Abdilhak Molla, Siileymaniye Medresesinde tip egitimi
gormiuslerdir. Mustafa Behget Efendi ilkin miderrislik ve saray hekimi
olarak gorev yaptiktan sonra 1803 yilinda hekimbasi olarak tayin
edilmistir ve gorevi lll. Selim tahtan indirilene kadar da devam etmistir.
Bu dénem Osmanli Devletinin en calkantii donemlerinden biridir,
denilebilir. Bir taraftan on sekizinci ylizyilda resmen baslatilan yenilik
hareketleri ve onlari izleyen yillarda gelen karsi ¢ikan ve engellemek
lizere yapilan siyasi ve toplumsal hareketlerle karsilasiimaktadir.

At .7-. | Mol
Mustafa Behget Efendi

1821'de hekimbasiliktan azledilen Mustafa Behget yaklasik on yil sonra
Il. Mahmut zamaninda tekrar hekimbasilik gérevine getirilmistir. Ancak
on bir ay sonra gorevden alinarak Kesan'a strllmis; 1823'te li¢linc
kez hekimbasilik gérevine getirilmistir.

ilk hekimbasilik déneminden sonra ailesi Mustafa Behcet Efendi ve
agabeyini Italya’ya egitim icin géndermislerdir. Bu hareket, daha sonra
devlet eliyle de diizenlenecek olan yurt disina 6grenci génderme
hareketinin de baslangici sayilabilir. O dénemde Osmanli
imparatorluguna en yakin olan italya ve Avusturya tercih edilmistir.
Daha sonra on dokuzuncu yilzylda Fransa bilimsel adimlarin
atilmasinda 6rnek olarak alinmistir. Nitekim 1827'de acilan Tibbiye-i
Sahane’nin egitim dili de Fransizcadir. Bu okulun kurulusunda Mustafa
Behcet Efendi faal bir rol oynamis agabeyi de bu okulda bas muderris
olarak gorev yapmistir. Mustafa Behcet Efendi okul naziri olarak gorev
yapmistir. Dort yil olarak belirlenen egitim 6gretim siresince
ogrencilere belli bash tip disiplinleri ile ilgili bilgi verilmistir.

Mustafa Behget Efendi ayni zamanda doneminin saglik sorunlarini ele
alan bazi eserler de kaleme almistir. Bunlar arasinda onun Kolera
Risalesi de vardir. Bu kisa eser istanbul'da gériilen salgin iizerine
kaleme alinmis olup, daha ¢ok halki aydinlamak {izere yazilmis bir eser
niteligindedir.

Mustafa Behcet Efendi’nin
kaleme aldigi bir eseri de

Hezar-1 Esrar adiyla
yayinladigi  daha  ¢ok
derleme mahiyetindeki

eseridir. O burada baz bitki
ve inorganik maddeleri
onlarin daha c¢ok halk
arasindaki  kullanimlarini
vermektedir. Ancak daha
cok kisisel bir merak gibi
toplamada basladigi  bu
bilgileri tamamlayamadan 1832 yilinda vefat etmistir. Olimiinden
sonra kardesi bu kitap tamamlamaga calismis ve eser Abdiilhak
Molla'nin  oglu tarafindan (Hayrullah Efendi) tamamlanarak
yayinlanmistir.

Hezar-i Esrar Behcet - Abdiilhak 1869

Mustafa Behget Efendi’'nin hekimbasi olarak Batililasma adina atilan
adimlardaki roliiniin yani sira, yapmis oldugu cevirilerle de tip
diinyasinda yeni bir adim atilmasini saglamistir. Aslinda daha erken

Naoles. 1787 bes cil | p tarihlerde Tiirkceye ceviriler varsa da bunlarin daha cok islam
apies, ) ve es cl tten olusan cones Caldani Dinyasinin belli bagl eserlerinin Tirkceye kazandiriimasi seklinde
anatomicae (Venedik, 1801-13) sayilabilir.
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Makale: Osmanhlarda Yazilmis ilk Fizyoloji Kitabi (devam)

degerlendirilebilecek  olan  cahsmalar olup, donem icinde
degerlendirildiginde, o donem hekimlerini Farsca ve Arapca bildigi
varsaylilirsa, tip adina ¢ok da farkl bir bakis agisi getirmesi beklen-
mezdi. Halbuki Mustafa Behcet Efendi'nin cevirileri Bati dilerinden
olup, bunlardan birisi on sekizinci ylizyihin meshur doga bilimcilerin-
den Buffon'un Doga Tarihi diye verebilecegimiz Histoire Naturelle adli
44 ciltlik eserinin ikinci cildinin ikinci kisminin Tlrkceye cevirisidir. Eser
evrenin olusumu ve diinyanin ilk donemleriyle ilgili bilgi vermektedir.

Burada bizim i¢in 6nemli olan onun Terciime-i Fisiologiya adh cevirisi-
dir. Eser 6ncelikli olarak Turkcede fizyoloji adini tasiyan ilk kitap olmasi
acisindan 6nem tasimaktadir. Bu kitap basiimamistir (1). Mustafa
Behcet Efendi 2 ciltten olusan bu eserin ikinci kismini ¢eviristir. Ancak
bu tam bir ceviri olmayip, Mustafa Behcet konuyla ilgili déoneminde
yapilmis bazi calismalari da ilave etmekten geri kalmamistir. Ornegin
Lavoisier'nin  asistani olan Fourcroy'dan ve onun Masumlar
Mezarhgindaki toplu definden soz ettiginden bahseder. Burada basing
altinda insan viicudundaki maddelerdeki degisimi nakleder ve
yaglarin sabunlasmasindan s6z eder. Yine bu cevirinde Mustafa
Behcet donemin belli basl fizyologlarinin calismalarindan da alintilar
yapmistir.  Ornegin Hewson ve Cruichshankin kanla ilgili
calismalarindan s6z etmistir.

Mustafa Behget'in bu cevirisi tibbi terminoloji acisindan da 6nem tasir.
Yazar cevirisinde kullandigi dil glinimizde de kolayca anlasilabilir
niteliktedir. Ancak o daha sonra bazi meslektaslarinin yaptigi gibi cogu
fizyoloji terimine Arapca ve Farscadan karsilik aramak yerine Batida
bilim adamlarin kullandigi terimleri kullanmayi uygun bulmustur;
ornedin serum, gaz vb gibi. Boylece glinimizde de kullanilan bu
terimlerin dilimize girmesinde dnciliik etmistir. Halbuki daha fizyoloji
konusunda yazilmis el kitaplarini ceviren bazi hekimler, karsilastiklar
bitiin terimleri mimkiin oldujunda Arapca ya da Farsca olarak
vermeye calismiglardir. Ancak sunu da sdylemek gerekir ki bu tip
Latince terimlerin Arapcgaya cevirisi yapilarak, kullanilmasi ya da bir
baska ifade ile o terimler icin Arapca ve Farsca terim olusturulmasina
zaman zaman Mustafa Behget'te de rastlanmaktadir.

Bu donemde Mustafa Behget
Efendiden sonra da fizyoloji ile
ilgili bazi eserlerin cevrildigi
gérilmektedir. Ornegin
Katipzade = Mehmet  Efendi
(1844-1882) Becleard'in Fizyoloji
Dersleri  kitabini  Menafiii’l-Aza
olarak cevirmistir ki, bu da hala
fizyolojiye hala klasik anlayisla
bakildigini ve organlarin
fonksiyonlarinin onlarin yararlar
baglaminda degerlendirildigini
gostermektedir. Becleard Fransiz
bilim adami olup, Katipzade
Mehmet Efendi eseri
Fransizcadan cevirmistir. Bu da
bize Osmanhda artik Fransiz
etkisinin yogun olarak
hissedildigini gostermektedir.

Fenn-i Menafi iil-Aza [Fizyoloji]
Yazari: Béclard, Jules
Ceviren: Katibzade Mehmed Nuri Birgivi

Yayinevi: Mekteb-i Tibbiye-i $ahane Matbaasi
Yaymn Yili: 1873

Ayrica e@er biz bu ceviri ile Mustafa Behget'in Fizyoloji Terciimesi'ni
karsilastirirsak, dnemli farklar belirleriz. Ornegin fizyoloji terimleri bu
eserde daha ¢ok Osmanlica olarak ifade edilmege calisiimistir. Zaten
cevirinin adindan da bu anlasilmaktadir; fizyoloji terimi menafiii’l-aza
olarak verilmektedir. Yaklasik yarim ytlizyil sora cevrilen bu eserin
Mustafa Behget Efendi’'ninkinden o farkli olmasi dogaldir. Eser genel
bir fizyoloji kitabi olup verilen terimlerin Fransizca asillari da daha ¢ok
Fransizca asillarinin Tirkce okunuslaryla aktarilmaktadir. Eser icerik
olarak da bir hayli farklidir ve bu da dogaldir. Tip bilimlerinde goriilen
gelisen kimya ve fizik etkisi ve onlarin etkisiyle tip calismalarindaki
etkisi de acikca belirlenebilmektedir.

(1) Esin Kahya, Mustafa Behcet Efendi’nin Fizyoloji Terciimesi Adli Kitabi ve Caginda ve Bizde
Fizyoloji Calismalari, basiimamis doktora tezi, Ankara 1976.

Bilindigi gibi tip bilimlerinin gelismesi stireci on sekizinci ytzyilin ikinci
yarisindan itibaren ivme kazanmistir. Ozellikle fizik ve kimya bilimlerin-
deki 6nemi gelismeler, tibba da yansimistir. Bunlardan en bilineni kan
Gzerinde yapilan calismalardir. Ayrica yine o dénemde solunum,
hareket ve sindirim sistemlerinin yeni bir bakis acisi kazanmis olan fizik
ve kimya bilgilerinden de yararlanarak degerlendirilmesi yapilmistir.
Bunlarla ilgili agiklamalari Becleard cevirisinde gdrmek mimkinddr.

Osmanlilarda tip egitimindeki eksikleri bertaraf etmek Uzere iki yola
basvuruldugu gorilmektedir. Bunlardan birisi yurt disindan 6gretim
elemani getirmek ve digeri yurt disina 6grenci géndermek. Burada
yurt disina 6grenciler daha ¢ok ihtisas icin gonderilmekteydi. Aslinda
her iki yol da daha dnce denenmisti ve daha sonraki yillarda da bu iki
yolun Universitelerin egitim ve 6gretimlerindeki yeni diizenlemeler ve
ogretim elemani yetersizligi durumlarinda kullanildigr gériilmektedir.
Bu donemde Tip Okulundan ihtisas icin
gonderilenler arasinda Mehmet Sakir de
vardi. O aslinda dahiliye ihtisasi icin Paris’e
gonderilmisti. Ancak Fakiltesi dekani
Mosyo Sappey, fizyoloji bilmeden dahiliye
ihtisasi  yapilamayacagini  sdyleyerek
Mehmet Sakir'i fizyolojiye yonlendirmis;
bdylece onun doneminin en O6nemli
fizyologlarindan ve deneysel fizyolojinin
kurucusu Claude Bernard’la calisma sansi
vermistir. Mehmet Sakir, Claude Bernard'in
onemli calismalarini ylrtttigi ve meshur
Tipta Tecrlbi Yonteme Giris Kitabi'nin
taninip séhret oldugu dénemde, onun yanindadir. Nitekim Claude
Bernard'in Kirmizi Defter (Rouge Cahier) dedigi defterde Misliman
o0grenci Muhammed seklinde adi gegmektedir. Bu aciklamalardan da
anlasiimaktadir ki o bazi deneyleri ve onlarin takibinde hocasina
yardimci olmustur.

Claude Bernard

Claude Bernard sadece fizyoloji veya engel olarak tipla ilgilenmemis;
ayni zamanda zamaninin pozitivism adiyla bilinen felsefe akimindan
da yogun bir sekilde etkilenmis; hatta laboratuarinin yaninda bulunan
bir odada belli zamanlarda bazi konuya ilgi duyan meslektas ve fikir
adamlariyla bir araya gelerek tartismalar yapmistir. Mehmet Sakir Pasa
da bunlarin bazilarina katilma imkani bulmustur. Nitekim Turkiye'ye
dondikten sonraki yazilarinda bu felsefe okulunun etkilerini
belirlemek mimkiinddir.

Mehmet $Sakir 1872 yilinda gittigi Paris'ten
calismalarini tamamlayarak 1875 yilinda
donmustir Dondstinde Tiphane'de fizyoloji
dersleri vermege baslamistir. Ancak fizyoloji
calismalari icin gerekli olan laboratuar
ortami ve deneyler icin gerekli olan alet ve
edevatin  bulunmamasi  onun  isini
| zorlastirmistir. Ancak doénemin Osmanh
| devleti ve maddi olanaklari
disiinuldigiinde bu ihtiyacin giderilme-
sinin zorlugu anlasilabilir. Onun devletten
belli bir 6denek alabilmek icin uzun sire
bekledigi bilinmektedir.

Mehmet Sakir Pasa
Mehmet Sakir deneysel fizyoloji calismalar icin hayvan tatbikat
yapmak zorunda idi. Bu da onun karsilastigi bir bagka zorluk olmus;
ogrencilerin sokaktan topladigi bazi hayvanlar tizerinde daha ¢ok bu
calismalarin yiratilmege cahsildigi belirlenmektedir.

Mehmet Sakir Pasa fizyolojinin, 6zellikle deneysel fizyolojinin, bu anda
yapilan calismalar icin gerekli olan aletlerin ve ideal bir laboratuarin
nasil olmasi gerektigi konusunda kisa kisa bazi tanitict makaleler
yazarak, o dénemdeki Osmanli tip toplumuna bunlar tanitmak
istemistir. Ornegin onun kisa makalelerinde birisi mikroskopla ilgilidir.
O aleti ve kullanihisi hakkinda bilgi vermektedir.

Ancak onun Durus-u Hayat-i Beseriye (insan Hayati Hakkinda Dersler)
adli eseri Osmanli tibbinda yazilmis, ceviri olmayan ilk kitaptir. Aslinda

Turk Fizyolojik Bilimler Dernegi e-bdlteni
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Makale: Osmanlilarda Yazilmis ik Fizyoloji Kitabi (devam)

eser bir ders kitabi olarak hazirlanmistir. Ancak incelendiginde, ilkin
canhinin felsefi bir degerlendirilmesi yapilmaktadir. Daha sonra yazar
pozitivist felsefe esaslarina uygun bir bilimler siniflamasi yapmaktadir:

Buna gore canliile ilgili arastirmalar 2 ana baslik altinda toplanabilir:

A. Tabiat Felsefe
I. Tabii tarih (bu grupta 3 temel disiplin belirlemektedir: )
1. Hikmet (fizik)
2. Kimya
3. Jeoloji
II. Canli ile ilgili Bilimler
1. Botanik
A. Anatomi
a. Makro Bitki Anatomisi
b. Mikro Bitki Anatomisi
B. Fizyoloji
a. Makro Bitki Fizyolojisi
b. Mikro bitki fizyolojisi
2. Zooloji
(Burada da anatomi ve fizyoloji siniflamasi yapiimaktadir)

B. Tevarih-i Gayri Tabiiyye
Burada insan ele alinmaktadir, yani insan anatomisi, saghkl insan
fizyolojisi, insanin dis ve i¢ hastaliklari konusunda bilgi verilmektedir.

Prof. Dr. Esin Kadhya’nin Konferansindan...

Eserin tamamini degerlendirilecek olursak ilk kisim, yani bitki ve
hayvanlarla ilgili kisim daha cok genel bilgi mahiyetindedir. Kitabi
ikinci kismi agirlik tasimaktadir. Eserin bu kisminda yazar kendi konula
ilgili calismalarindan aldigi sonuglardan s6z eder.

Eserin ilging yanlarindan birisi de konular ele alinip anlatilirken verilen
sema ve resimlerdir. Yazar israrla arastirmalarda kullanilacak aletler
hakkinda bilgi verir; bu agiklamalarini resimlerle de destekler.

EEE S

Sonug olarak denilebilir ki Mehmet Sakir Pasa Tirkiye'de deneysel
fizyolojinin kurulmasinda ve gelismesinde hayatini adamis bir bilim
adamidir  Ozellikle arastirmalarnini solonum  fizyolojisi  (izerinde
yogunlastirmistir.

Onun eserinin ilgi ceken konularindan birisi glinimiizde de karsimiza
¢ikan enerji konusudur O eserinde normal bir insanin glindelik ne
kadar kaloriye ihtiyaci oldugunu, yiyeceklerin kalori degerlerini de
vererek hesaplamistir.

Mehmet Sakir Pasa hayati boyunca bir tek konuda cok sikayetci
olmustur. O da asistan bulamamaktir. Cemil Topuzluyu asistan olarak
almak istemis ancak o cerrahi ana bilim dalini tercih etmistir. Bir siire
sonra Kemal Cenap Bey’le calismaya baslamistir. Daha sonra, Univer-
site reform hareketleri sirasinda Almanyadan Wintersteinin bu
kirstide gorevlendirildigini gérmekteyiz.

Tirk Fizyolojik Bilimler Dernegi e-blteni
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